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 מעלת וסגולת אמירת פרקי שירה

הַבָא,  בֵן עוֹלַם  עָלָיו שֶהוּא  יד  מֵעִׁ י  אֲנִׁ יוֹם  כֹּל  בְּ ירָה  פֶרֶק שִׁ בְּ כֹּל הָעוֹסֵק   *
יֵצֶר הָרַע,   צּוֹל מִׁ נִׁ יָדוֹ, וְּ קַיֵם בְּ תְּ מוּדוֹ מִׁ תַלְּ לַמֵד, וְּ מֹּד וּלְּ לְּ זוֹכֶה לִׁ ימוֹת וְּ זוֹכֶה לִׁ וְּ

יחַ.     )פרקי דרבי אליעזר(הַמָשִׁ

רָכָה  ים שֶפַע בְּ רוֹמִׁ יעַ בַמְּ פִׁ הַשְּ ם לְּ הֵי שָמַיִׁ יעַ עַד גָבְּ ירָה מַגִׁ י שִׁ קִׁ רְּ יאַת פִׁ רִׁ * קְּ
בֵה   רֻבָה, הַרְּ תּוֹ מְּ אַר מרעין בישין , תּוֹעַלְּ ים וּשְּ ים רָעִׁ גָעִׁ ים, פְּ טוֹבָה, מֵחֳלָאִׁ וְּ

וְּ  רָט.  עָשׂוּ  הַפְּ וְּ לַל  הַכְּ ישוּעַת  לִׁ יָדָם  בְּ תָה  גרוס שליט"א ב"הכל עָלְּ )הגאון רבי מרדכי 
   ישבחוך"( 

מֻנֵה עֲלֵיהֶם  אַךְ מְּ י שֶיֵש לָהֶם מַלְּ ים, אַף עַל פִׁ רָאִׁ בְּ י כֹּל הַנִׁ רָאוּי לֵידַע כִׁ * וְּ
הָאָ  דֵי  יְּ עַל  אֶלָא  ירָה  שִׁ לוֹמַר  פֶה  לָהֶם  אֵין  ם  ים בַשָמַיִׁ נֶאֱחָזִׁ שֶכֻלָם  דָם 

רָהָם"  אַבְּ מוֹ שֶכָתוּב ב"חֶסֶד לְּ קוֹמָתוֹ כְּ    )היעב"ץ זצוק"ל ב"זמרת הארץ"(בְּ
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ים  ים טוֹבִׁ יַמִׁ זוֹכֶה לְּ כָבָה וְּ יוֹת צוֹפֶה בַמֶרְּ הְּ ירָה זוֹכֶה לִׁ פֶרֶק שִׁ * כֹּל הָעוֹסֵק בְּ
יחַ בע"ה.  מוֹת מָשִׁ מַת יְּ דֻגְּ טוֹבוֹת כְּ    יצחק וואלף ב"שיח יצחק"( )מוהר"רוְּ

יאָה   רִׁ הַבְּ ירַת  שִׁ ירָה  שִׁ פֶרֶק  ירַת  אֲמִׁ מַעֲלַת  גֹּדֶל  ירָה(*  שִׁ קֵי  רְּ ד   )פִׁ דָוִׁ לְּ יחַֻס  מְּ
כָל רַע.   הַצָּלָה מִׁ פוּאָה וּלְּ רְּ לִׁ סָהּ וְּ נְּ פַרְּ סֻגָל לְּ נוֹ ע"ה מְּ לֹמֹּה בְּ שְּ לִׁ )האר"י הַמֶלֶךְ וְּ

   זצ"ל( 

קִׁ  רְּ פִׁ הַקּוֹרֵא  הָאָדָם  אֵלוֹ  *  כֹּל  שֶל  ים  הַשָרִׁ וְּ ים  אָכִׁ לַמַלְּ כֹּחַ  נוֹתֵן  ירָה  שִׁ י 
ים.  תּוֹנִׁ הַתַּחְּ כֹּל  לְּ חַיוּתָם  ים  כִׁ וּמוֹשְּ ירוֹת  הַשִׁ אֵלוּ  רוּ  ֹּאמְּ שֶי יאוֹת  רִׁ  הַבְּ

 

 
 

 פרק ראשון 

מַיִם יעַ:   שָׁ הָרָקִׁ יד  מַגִׁ יָדָיו  וּמַעֲשֵׂה  אֵל  בוֹד  כְּ ים  רִׁ סַפְּ מְּ ם  הַשָמַיִׁ ים:  רִׁ אוֹמְּ
  )תהילים יט, ב(

בֵי בָה:    אֶרֶץ יֹּשְּ לוֹאָהּ תֵּבֵל וְּ מוֹר לַיי הָאָרֶץ וּמְּ זְּ ד מִׁ דָוִׁ )תהילים פרק אוֹמֶרֶת. לְּ
  כד א(

יק:  י לַצָדִׁ בִׁ נוּ צְּ רֹּת שָמַעְּ מִׁ נַף הָאָרֶץ זְּ כְּ   )ישעיהו כד טז(ואומר. מִׁ

שָׂמָיו יָ   גַן עֵדֶן לוּ בְּ זְּ י יִׁ י גַנִׁ יחִׁ י תֵימָן הָפִׁ י צָפוֹן וּבוֹאִׁ גַנוֹ  אוֹמֵר. עוּרִׁ י לְּ ֹּא דוֹדִׁ ב
גָדַיו:  י מְּ רִׁ ֹּאכַל פְּ י   )שיר השירים ד טז(וְּ

לֵא טוֹב:  גֵיהִנֹּם עֵבָה מִׁ נֶפֶש רְּ יעַ נֶפֶש שֹּקֵקָה וְּ בִׁ שְּׂ י הִׁ    )תהילים קז ט(אוֹמֵר. כִׁ

רַח כַחֲבַצָּלֶת:    מִדְבַר פְּ תִׁ תָגֵל עֲרָבָה וְּ יָה וְּ צִׁ בָר וְּ דְּ שֻׂשׂוּם מִׁ   ו לה א( )ישעיהאוֹמֵר. יְּ

דוֹת בוּנָה:  שָׁ תְּ ם בִׁ מָה יָסַד אָרֶץ כוֹנֵן שָמַיִׁ חָכְּ ים. יי בְּ רִׁ   )משלי ג יט(אוֹמְּ

אָרֶץ   מַיִם צֵה  קְּ מִׁ ים  אִׁ שִׁׂ נְּ וַיַעַל  ם  בַשָמַיִׁ ם  מַיִׁ הֲמוֹן  תּוֹ  תִּׁ קוֹל  לְּ ים.  רִׁ אוֹמְּ
רֹּתָיו:  ים לַמָטָר עָשָׂה וַיֹּצֵא רוּחַ מֵאֹּצְּ רָקִׁ   )ירמיה נא טז(בְּ

יי:   יָׁמִים בַמָרוֹם  יר  אַדִׁ יָם  רֵי  בְּ שְּ ים מִׁ ירִׁ אַדִׁ ים  רַבִׁ ם  מַיִׁ קֹּּלוֹת  ים. מִׁ רִׁ אוֹמְּ
  )תהילים צג ד( 

רַנֵנוּ  נַהֲרוֹת ים יְּ חֲאוּ כָף יַחַד הָרִׁ מְּ הָרוֹת יִׁ ים. נְּ רִׁ   )תהילים צח ח(אוֹמְּ

יָנַי:    מַעְיָׁנוֹת  מַעְּ כָל  ים  לִׁ חֹּלְּ כְּ ים  שָרִׁ ים.וְּ רִׁ ז( )תהיליאוֹמְּ פז    ם 
 



 
 

 פרק שני 

חַוֶּה דָעַת:  יוֹם לָה יְּ לַיְּ לָה לְּ לַיְּ יעַ אֹּמֶר וְּ יוֹם יַבִׁ   )תהילים יט ג(אוֹמֵר. יוֹם לְּ

ה ךָ בַלֵילוֹת:  לַיְלָׁ דֶךָ וֶאֱמוּנָתְּ יד בַבֹּקֶר חַסְּ הַגִׁ    )תהילים תב ג(אוֹמֵר. לְּ

יתֶּךָ:   שֶמֶש רַק חֲנִׁ נֹּגַהּ בְּ הַלֵכוּ לְּ צֶּיךָ יְּ אוֹר חִׁ בֻלָה לְּ אוֹמֵר. שֶמֶש יָרֵחַ עָמַד זְּ
  )חבקוק ג יא(

רֵחַ  בוֹ יָׁ ים שֶמֶש יָדַע מְּ מוֹעֲדִׁ   )תהילים קד יט(אוֹ: אוֹמֶרֶת. עָשָׂה יָרֵחַ לְּ

בִים ם   כּוֹכָׁ מֵי הַשָמַיִׁ ם שְּ יתָ אֶת הַשָמַיִׁ בַדֶךָ אַתָּה עָשִׁׂ ים. אַתָּה הוּא יי לְּ רִׁ אוֹמְּ
חַיֶה אֶת  אַתָּה מְּ כָל אֲשֶר בָהֶם וְּ ים וְּ כָל אֲשֶר עָלֶיהָ הַיַמִׁ בָאָם הָאָרֶץ וְּ כָל צְּ וְּ

תַּ  שְּ ךָ מִׁ ם לְּ בָא הַשָמַיִׁ ים: כֻלָם וּצְּ   )נחמיה ט ו(חֲוִׁ

בִים ים:    עָׁ חָקִׁ ם עָבֵי שְּ כַת מַיִׁ יבוֹתָיו סֻכָתוֹ חֶשְּ בִׁ רוֹ סְּ תְּ ים. יָשֶת חֹּשֶךְ סִׁ רִׁ אוֹמְּ
  )תהילים יח ב( 

בוֹד יץ עֲנַן אוֹרוֹ:   עַנְנֵי כָּׁ יחַ עָב יָפִׁ רִׁ י יַטְּ רִׁ ים. אַף בְּ רִׁ   )איוב לז יא(אוֹמְּ

נוֹתַי    רוּחַ  י בָנַי מֵרָחוֹק וּבְּ יאִׁ י הָבִׁ לָאִׁ כְּ תֵימָן אַל תִּׁ י וּלְּ אוֹמֵר. אֹּמַר לַצָּפוֹן תֵּנִׁ
צֵה הָאָרֶץ:  קְּ   )ישעיה מג ו(מִׁ

קִים רוֹ:  בְרָׁ ים לַמָטָר עָשָׂה מוֹצֵא רוּחַ מֵאוֹצְּ רָקִׁ ים. בְּ רִׁ   )תהילים קלה ז( אוֹמְּ

בָנוֹן:    טַל יַךְ שָרָשָיו כַלְּ רַח כַשוֹשַנָה וְּ פְּ רָאֵל יִׁ שְּׂ יִׁ יֶה כַטַל לְּ   )הושע יד ו(אוֹמֵר. אֶהְּ

מִים תָּ    גְשָׁ כוֹנַנְּ אַתָּה  אָה  לְּ נִׁ וְּ ךָ  נַחֲלָתְּ ים  אֱלֹהִׁ יף  תָּנִׁ דָבוֹת  נְּ גֶשֶם  ים.  רִׁ אוֹמְּ
י(  סח     )תהילים 

 

 
 

 ישיפרק של

נוֹת פוֹט אֶת    אִילָׁ שְּ י בָא לִׁ נֵי יי כִׁ פְּ לִׁ נוּ עֲצֵי הַיָעַר מִׁ רַנְּ ים. אָז יְּ רִׁ שָׂדֶה אוֹמְּ שֶבְּ
   )דברי הימים א טז לח(הָאָרֶץ: 



אַל    גֶפֶן אָמַר  וְּ כוֹל  בָאֶשְּ ירוֹש  הַתִּׁ מָצֵא  יִׁ כַאֲשֶר  יי  אָמַר  כֹּה  אוֹמֶרֶת. 
ית הַכֹּל:   חִׁ י הַשְּ תִּׁ לְּ בִׁ מַעַן עֲבָדַי לְּ רָכָה בוֹ כֵן אֶעֱשֶׂה לְּ י בְּ יתֵהוּ כִׁ חִׁ )ישעיה סח תַּשְּ

   ח(

יָהּ:  תְאֵנָׁה רְּ ֹּאכַל פִׁ אֵנָה י    )משלי כז יח(אוֹמֶרֶת. נֹּצֵר תְּּ

צַמָתֵךְ:  מּוֹןרִ  בַעַד לְּ מוֹן רַקָּתֵךְ מִׁ פֶלַח הָרִׁ   )שיר השירים ד ג(אוֹמֵר. כְּ

ר מָׁ גֶה:  תָׁ שְּׂ בָנוֹן יִׁ אֶרֶז בַלְּ רָח כְּ פְּ יק כַתָּמָר יִׁ   )תהילים צב יג( אוֹמֵר. צַדִׁ

מַ   תַפּוּחַ  לוֹ חִׁ צִׁ ים בְּ י בֵין הַבָנִׁ תַפוּחַ בַעֲצֵי הַיַעַר כֵן דוֹדִׁ יוֹ  כְּ רְּ י וּפִׁ תִּׁ יָשַבְּ וְּ י  תִּׁ דְּ
י:  כִׁ חִׁ   )שיר השירים ב ג(מָתוֹק לְּ

יךָ יי  שִבֹּלֶת חִטִים רָאתִׁ ים קְּ מַעֲמַקִּׁ יר הַמַעֲלוֹת מִׁ   )תהילים קד א(שִׁ

יחוֹ  שִבֹּלֶת שְעוֹרִים פֹּךְ שִׁׂ שְּ נֵי יי יִׁ פְּ לִׁ י יַעֲטֹּף וְּ י כִׁ עָנִׁ לָה לְּ פִׁ   )תהילים קב א(תְּּ

רוֹעֲעוּ אַף   וֹלִיםשְאַר שִב תְּ פוּ בָר יִׁ ים יַעַטְּ ֹּאן וַעֲמָקִׁ ים הַצּ שוּ כָרִׁ ים לָבְּ רִׁ אוֹמְּ
ירוּ     )תהילים סה יד(יָשִׁ

דֶה קוֹת שֶבַשָׁ חָהּ   יְרָׁ מְּ גֶנָה צִׁ גְּ מֹּ ים תְּּ יבִׁ בִׁ רְּ דוּדֶהָ בִׁ לָמֶיהָ רַוֵּה נַחֵת גְּ ים. תְּּ רִׁ אוֹמְּ
בָרֵךְ:     )תהילים סה יא(תְּּ

אִים מַעֲשָׂיו:  אוֹ  דְשָׁ בְּ יי  מַח  שְּׂ יִׁ עוֹלָם  לְּ יי  בוֹד  כְּ י  הִׁ יְּ ים.  רִׁ לא( מְּ קד    )תהילים 
 

 
 

 פרק רביעי 

,   תַרְנְגוֹל עֵדֶן  גַן  בְּ ים  יקִׁ הַצַּדִׁ אֵצֶל  הוּא  בָרוּךְ  הַקָּדוֹש  שֶבָא  שָעָה  בְּ אוֹמֵר. 
הוּא   גַם  אָז  וְּ  , ים  חִׁ שַבְּ וּמְּ ים  נִׁ רַנְּ וּמְּ  , ם  בַשָמַיִׁ עֵדֶן  גַן  ילָנֵי  אִׁ כֹּל  ים  פִׁ זוֹלְּ

שַבֵחַ:   עוֹרֵר וּמְּ תְּ  מִׁ

שָו מְּ  אשוֹן אוֹמֵר. זֶה דוֹר דֹּרְּ קוֹל רִׁ ים בְּ עָרִׁ אוּ שְּ שֵי פָנֶיךָ יַעֲקֹּב סֶלָה: שְּׂ בַקְּ
יי   הַכָבוֹד  מֶלֶךְ  זֶה  י  מִׁ הַכָבוֹד:  מֶלֶךְ  יָבוֹא  וְּ עוֹלָם  חֵי  תְּ פִׁ אוּ  נָשְּׂ הִׁ וְּ רָאשֵיכֶם 

חָמָה:  לְּ בוֹר מִׁ בוֹר יי גִׁ גִׁ זוּז וְּ   ח( -)תהילים כד זעִׁ

וּ רָאשֵיכֶם  ים  עָרִׁ שְּ אוּ  שְּׂ אוֹמֵר.  י  שֵנִׁ קוֹל  מֶלֶךְ בְּ ֹּא  יָב וְּ עוֹלָם  חֵי  תְּ פִׁ אוּ  שְּׂ
בָאוֹת הוּא מֶלֶךְ הַכָבוֹד סֶלָה:   י הוּא זֶה מֶלֶךְ הַכָבוֹד יי צְּ )תהילים  הַכָבוֹד: מִׁ

  י(-כד ט



כֶם כָפוּל  כַרְּ יֶה שְּׂ הְּ דֵי שֶיִׁ קוֹ בַתּוֹרָה , כְּ סְּ עִׁ ים וְּ יקִׁ דוּ צַדִׁ מְּ י אוֹמֵר עִׁ ישִׁ לִׁ קוֹל שְּ בְּ
 לָעוֹלָם הַבָא: 

י יי:  יתִׁ וִּׁ ךָ קִׁ ישוּעָתְּ י אוֹמֵר. לִׁ יעִׁ בִׁ קוֹל רְּ   )בראשית מט יח(בְּ

נָתֶךָ:  שְּ כָב מָתַי תָּקוּם מִׁ שְּ י אוֹמֵר. עַד מָתַי עָצֵל תִּׁ ישִׁ קוֹל חֲמִׁ   )משלי ו ט(בְּ

קַח עֵינֶיךָ וָּרֵש פְּ י אוֹמֵר. אַל תֶּאֱהַב שֵנָה פֶן תִּׁ ישִׁׂ קוֹל שִׁׂ בַע לָחֶם:    בְּ )משלי כ שְּׂ
  יג(

י אוֹמֵר. עֵת לַעֲשׂוֹת לַיי הֵפֵרוּ תּוֹרָתֶךָ:  יעִׁ בִׁ קוֹל שְּ   )תהילים קיט קכו(בְּ

דוֹ:  תַרְנְגֹּלֶת עוֹלָם חַסְּ י לְּ כָל בָשָׂר כִׁ    )תהילים קלו כה(אוֹמֶרֶת. נֹּתֵן לֶחֶם לְּ

נָי    יוֹנָׁה אֲדֹּ לַמָרוֹם  עֵינַי  דַלוּ  כַיוֹנָה  גֶה  אֶהְּ צֵף  אֲצַפְּ כֵן  עָגוּר  סוּס  כְּ אוֹמֶרֶת. 
י:  בֵנִׁ י עָרְּ קָה לִׁ    )ישעיה לח יד(עָשְּ

זוֹנוֹתַי   מְּ יוּ  הְּ יִׁ  , עוֹלַם  שֶל  בוֹנוֹ  רִׁ  , הוּא  בָרוּךְ  הַקָּדוֹש  נֵי  פְּ לִׁ יוֹנָה  אוֹמֶרֶת 
ךָ יָדְּ ת בְּ זַיִׁ ים כְּ רוֹרִׁ דָם:  מְּ דֵי בַשָר וְּ בַש , עַל יְּ דְּ ים כִׁ תוּקִׁ יוּ מְּ הְּ אַל יִׁ   , וְּ

ם   נֶשֶר קֹּד כָל הַגוֹיִׁ פְּ יצָה לִׁ רָאֵל הָקִׁ שְּׂ בָאוֹת אֱלֹהֵי יִׁ ים צְּ אַתָּה יי אֱלֹהִׁ אוֹמֵר. וְּ
דֵי אָוֶן סֶלָה:     )תהילים נט ו(אַל תָּחֹּן כָל בֹּגְּ

גוּר נוֹר בְּ  עָׁ כִׁ רוּ לוֹ: אוֹמֵר. הוֹדוּ לַיי בְּ   )תהילים לג ב(נֵבֶל עָשׂוֹר זַמְּ

רֹּחֶיהָ אֶת    צִפּוֹר אֶפְּ אֲשֶר שָתָה  לָהּ  קֵן  רוֹר  וּדְּ ת  בַיִׁ אָה  מָצְּ פוֹר  גַם צִׁ אוֹמֵר. 
י וֵאלֹהָי:  כִׁ בָאוֹת מַלְּ חוֹתֶיךָ יי צְּ בְּ זְּ   )תהילים פד ד(מִׁ

דֹּם  סְנוּנִית ֹּא יִׁ ל ךָ כָבוֹד וְּ זַמֶרְּ מַעַן יְּ עוֹלָם אוֹדֶךָ:    אוֹמֶרֶת. לְּ )תהילים יי אֱלֹהַי לְּ
  לג יג(

ם וָאָרֶץ:  טַסִית ם יי עֹּשֵׂה שָמַיִׁ י מֵעִׁ רִׁ   )תהילים קכא ב(אוֹמֶרֶת. עֶזְּ

חָה:  צִיָׁה מְּ רֵי לֵב שִׁׂ שְּ יִׁ יק וּלְּ    )תהילים צז יב(אוֹמֶרֶת. אוֹר זָרֻעַ לַצַּדִׁ

ֹּאמַר אֱלֹ רְצִפִי י י   )ישעיה מ א(הֵיכֶם: אוֹמֵר. נַחֲמוּ נַחֲמוּ עַמִׁ

ה י   חֲסִידָׁ כִׁ בָאָהּ  צְּ אָה  מָלְּ י  כִׁ אֵלֶיהָ  אוּ  רְּ קִׁ וְּ ִׁם  רוּשָלַ יְּ לֵב  עַל  רוּ  דַבְּ אוֹמֶרֶת. 
ֹּאתֶיהָ:  כָל חַט ם בְּ לַיִׁ פְּ יַד יי כִׁ חָה מִׁ י לָקְּ צָה עֲוֹנָהּ כִׁ רְּ   )ישעיה מ ב(נִׁ

לָדָיו אֶ  עוֹרֵב י יְּ ין לָעֹּרֵב צֵידוֹ כִׁ י יָכִׁ שַוֵּעוּ: אוֹמֵר. מִׁ   )איוב לח מא(ל אֵל יְּ

רֹּאֵיהֶם   זַרְזִיר כָל  ים  הָעַמִׁ תוֹךְ  בְּ צֶאֱצָאֵיהֶם  וְּ עָם  זַרְּ ם  בַגוֹיִׁ נוֹדַע  אוֹמֵר: 
י הֵם זֶרַע בֵרַךְ יי:  ירוּם כִׁ   )ישעיה סא ט(יַכִׁ



ירוּ    אֲוַז שֶבַבַיִת ילוֹתָיו: שִׁ ים עֲלִׁ יעוּ בָעַמִׁ מוֹ הוֹדִׁ שְּ אוּ בִׁ רְּ אוֹמֶרֶת. הוֹדוּ לַיי קִׁ
אוֹתָיו:  לְּ פְּ כָל נִׁ יחוּ בְּ רוּ לוֹ שִׁׂ   ב(-)תהילים קה אלוֹ זַמְּ

ר  הַבָׁ בַתּוֹרָה   אֲוַז  ים  קִׁ עוֹסְּ רָאֵל  שְּׂ יִׁ אֶת  שֶרוֹאֵה  כְּ בָר.  דְּ בַמִׁ שוֹטֶטֶת  הַמְּ
לָה לֶאֱלֹהֵינוּ , אוֹמֶרֶת. קוֹל קוֹרֵ  סִׁ רוּ בַעֲרָבָה מְּ בָר , פָנוּ דֶרֶךְ יי , יַשְּ דְּ א בַמִׁ

 , בָאָדָם  טַח  בְּ יִׁ אַשֵר  הַגֶבֶר  בָר אוֹמֶרֶת. אָרוּר  דְּ זוֹנוֹתֶיהָ בַמִׁ יאוּת מְּ צִׁ עַל מְּ וְּ
טָחוֹ:  בְּ הָיָה יי מִׁ יי וְּ טַח בְּ בְּ  בָרוּךְ הַגֶבֶר אֲשֶר יִׁ

ים: אוֹמְּ  פְרוֹגִיוֹת יָהּ יי צוּר עוֹלָמִׁ י בְּ חוּ בַיי עֲדֵי עַד כִׁ טְּ ים. בִׁ    )ישעיה כו ד(רִׁ

הּ מוֹ רָבוּ:    רַחֲמָׁ רָבוּ כְּ ים וְּ יתִׁ דִׁ י פְּ צֵם כִׁ קָה לָהֶם וַאֲקַבְּ רְּ )זכריה י  אוֹמֶרֶת. אֶשְּ
   ח(

מִים י:    צִפֹּּרֶת כְּרָׁ רִׁ ֹּא עֶזְּ ן יָב ים מֵאַיִׁ )תהילים קכא אוֹמֶרֶת. אֶשָא עֵינַי אֵל הֶהָרִׁ
  א(

סִיל עֵצוֹת    חָׁ פֶלֶא  יתָ  עָשִׁׂ י  כִׁ ךָ  מְּ שִׁ אוֹדֶה  ךָ  מְּ אֲרוֹמִׁ אַתָּה  אֱלֹהַי  יי  אוֹמֵר. 
  )ישעיה כה א(מֵרָחוֹק אֱמוּנָה אֹּמֶן: 

מִית רוּעָה:    שְמָׁ תְּ לֵי  צְּ לְּ צִׁ בְּ לוּהוּ  הַלְּ שָמַע  לֵי  צְּ לְּ צִׁ בְּ לוּהוּ  הַלְּ )תהילים אוֹמֶרֶת. 
  פרק קנ ה(

אָמַר אוֹ  זְבוּב וְּ רָא  ים בַתּוֹרָה , קוֹל אֹּמֵר קְּ קִׁ רָאֵל עוֹסְּ שְּׂ שָעָה שֶאֵין יִׁ מֵר. בְּ
י  יץ כִׁ יר נָבֵל צִׁ יץ הַשָדֶה: יָבֵש חָצִׁ צִׁ דוֹ כְּ כָל חַסְּ יר וְּ רָא כָל הַבָשָׂר חָצִׁ מָה אֶקְּ

בַר   יץ וּדְּ יר נָבֵל צִׁ יר הָעָם: יָבֵש חָצִׁ בָה בוֹ אָכֵן חָצִׁ אֱלֹהֵינוּ יָקוּם רוּחַ יי נָשְּ
עוֹלָם:     ח(-)ישעיה פרק מ ולְּ

יו:  פָאתִׁ לַקָּרוֹב אָמַר יי וּרְּ ם שָלוֹם שָלוֹם לָרָחוֹק וְּ פָתָיִׁ יב שְּׂ )ישעיה פרק בוֹרֵא נִׁ
  נז יט(

הֹּמוֹת:    תַנִינִים כָל תְּּ וְּ ים  ינִׁ תַּנִׁ ן הָאָרֶץ  לוּ אֶת יי מִׁ ים. הַלְּ רִׁ )תהילים פרק אוֹמְּ
  קמח ז(

תַן דוֹ:  לִוְיָׁ עוֹלָם חַסְּ י לְּ י טוֹב כִׁ   )תהילים פרק קלו א(אוֹמֵר. הוֹדוּ לַיי כִׁ

גִים ים:    דָׁ ם רַבִׁ ים יי עַל מַיִׁ עִׁ רְּ ם אֵל הַכָבוֹד הִׁ ים. קוֹל יי עַל הַמָיִׁ רִׁ )תהילים אוֹמְּ
   פרק כט ג(

וָעֶ   צְפַרְדֵעַ  עוֹלַם  לְּ כוּתוֹ  מַלְּ בוֹד  כְּ שֵם  בָרוּךְ   ד: אוֹמֶרֶת. 
 

 
 

 פרק חמישי 



ה  ה טְהוֹרָׁ דַקָׁ ה  בַקֹּּדֶש   בְהֵמָׁ דָר  נֶאְּ כָמֹּכָה  י  מִׁ יי  ם  בָאֵלִׁ כָמֹּכָה  י  מִׁ אוֹמֶרֶת. 
לֹּת עֹּשֵׂה פֶלֶא:  הִׁ   )שמות פרק טו יא(נוֹרָא תְּ

ה ה טְהוֹרָׁ ה גַסָׁ יַעֲקֹּב:   בְהֵמָׁ יעוּ לֵאלֹהֵי  ים עוּזֵנוּ הָרִׁ ינוּ לֵאלֹהִׁ נִׁ אוֹמֶרֶת. הַרְּ
  )תהילים פרק פא ב(

ה ה טְמֵאָׁ ה דַקָׁ בוֹתָם:  אוֹ  בְהֵמָׁ לִׁ ים בְּ ישָרִׁ לִׁ ים וְּ יבָה יי לַטוֹבִׁ )תהילים מֶרֶת. הֵיטִׁ
  פרק קכה ד(

ה ה טְמֵאָׁ ה גַסָׁ טוֹב לָךְ:    בְהֵמָׁ רֶיךָ וְּ ֹּאכֵל אַשְּ י ת יעַ כַפֶיךָ כִׁ גִׁ )תהילים  אוֹמֶרֶת. יְּ
  פרק קכח ב(

תֵּן קוֹ   גַמַּל שוֹ יִׁ עוֹן קָדְּ מְּ אָג וּמִׁ שְּ מָרוֹם יִׁ אַג עַל נָוֵהוּ: אוֹמֵר. יי מִׁ שְּ לוֹ שָאֹּג יִׁ
   )ירמיה פרק כה ל(

תָּהּ    סוּס רְּ בִׁ חָה אֶל יַד גְּ פְּ עֵינֵי שִׁ ים אֶל יַד אֲדוֹנֵיהֶם כְּ עֵינֵי עֲבָדִׁ נֵה כְּ אוֹמֵר. הִׁ
חָנֵנוּ:    )תהילים פרק קכג ב(כֵן עֵינֵינוּ אֶל יי אֱלֹהֵינוּ עַד שֶיְּ

יךָ: אוֹמֵר. יוֹדוּךָ יי כָ  פֶּרֶד רֵי פִׁ מְּ עוּ אִׁ י שָמְּ כֵי אָרֶץ כִׁ   )תהילים פרק קלח ד(ל מַלְּ

ם   חֲמוֹר י כֹּל בַשָמַיִׁ הַהוֹד כִׁ הַנֵצַח וְּ אֶרֶת וְּ פְּ הַתִּׁ בוּרָה וְּ הַגְּ דֻלָה וְּ ךָ יי הַגְּ אוֹמֵר. לְּ
ֹּאש:  ר כֹּל לְּ נַשֵא לְּ תְּ הַמִׁ לָכָה וְּ ךָ יי הַמַמְּ   א()דברי הימים א , כט יוּבָאָרֶץ לְּ

רוּ   שוֹר ֹּאמְּ וַי לַיי  ֹּאת  הַז ירָה  הַשִׁ אֶת  רָאֵל  שְּׂ יִׁ נֵי  וּבְּ משֶה  יר  יָשִׁ אָז  אוֹמֵר. 
בוֹ רָמָה בַיָם:  רֹּכְּ י גָאֹּה גָאָה סוּס וְּ ירָה לַיי כִׁ   )שמות פרק טו א(לֵאמֹּר אָשִׁ

דֶה יב:   חַיוֹת הַשָׁ הַמֵטִׁ ים. בָרוּךְ הַטוֹב וְּ רִׁ  אוֹמְּ

וּמָנוֹס אוֹמֵר.    צְבִי י  לִׁ גָב  שְּׂ יתָ מִׁ הָיִׁ י  כִׁ דֶךָ  לַבֹּקֶר חַסְּ וַאֲרַנֵן  עֻזֶךָ  יר  י אָשִׁ וַאֲנִׁ
י:  יוֹם צַר לִׁ   )תהילים פרק נט יז(בְּ

בֹּתֶיךָ:  פִּיל שְּ קוּ מַחְּ אֹּד עָמְּ לוּ מַעֲשֶׂיךָ יי מְּ    )תהילים פרק צב ו(אוֹמֵר. מַה גָדְּ

בוֹר יֵצֵא כְּ   אַרְיֵה יחַ עַל  אוֹמֵר יי כַגִׁ רִׁ יעַ אַף יַצְּ אָה יָרִׁ נְּ יר קִׁ חָמוֹת יָעִׁ לְּ יש מִׁ אִׁ
גַבָר:  תְּ בָיו יִׁ יְּ   )ישעיה פרק מב יג(אֹּ

ים   דֹּב ֹּאש הָרִׁ בֵי סֶלַע מֵר ים תֵּשֵב קֵדָר יָרֹּנוּ ישְּ עָרָיו חֲצֵרִׁ בָר וְּ דְּ אוּ מִׁ שְּׂ אוֹמֵר יִׁ
וָחוּ:  צְּ   )ישעיה פרק מב יא(יִׁ

בַ   זְאֵב מָה עַל כָל אֲבֵדָה  אוֹמֵר. עַל כָל דְּ ר פֶשַע עַל שוֹר עַל חֲמוֹר עַל שֶׂה עַל שַׂלְּ
ים  יעֻן אֱלֹהִׁ שִׁ נֵיהֶם אֲשֶר יַרְּ בַר שְּ ֹּא דְּ ים יָב י הוּא זֶה עַד הָאֱלֹהִׁ ֹּאמַר כִׁ אֲשֶר י

רֵעֵהוּ:  ם לְּ נַיִׁ שַלֵם שְּ   )שמות פרק כב ח(יְּ

ֹּא צֶ   שוּעַל ל יַעֲבֹּד אוֹמֵר. הוֹי בֹּנֶה בֵיתוֹ בְּ רֵעֵהוּ  פָט בְּ שְּ ֹּא מִׁ ל יוֹתָיו בְּ וַעֲלִׁ דֶק 
תֶּן לוֹ:  ֹּא יִׁ נָם וּפֹּעֲלוֹ ל   )ירמיה פרק כב יג(חִׁ



לָה:  זַרְזִיר הִׁ ים נָאוָה תְּ שָרִׁ ים בַיי לַיְּ יקִׁ נוּ צַדִׁ   )תהילים פרק לג א(אוֹמֵר. רַנְּ

תוּל ֹּא אָשוּב עַד כַלוֹתָם:    חָׁ ל יגֵם וְּ אַשִֹּׁ בַי וְּ דוֹף אוֹיְּ   )תהילים פרק יח לח( אוֹמֵר. אֶרְּ
 

 
 

 פרק ששי

צִים כָם:    שְרָׁ מַלְּ ילוּ בְּ יוֹן יָגִׁ נֵי צִׁ עֹּשָׂיו בְּ רָאֵל בְּ שְּׂ מַח יִׁ שְּׂ ים. יִׁ רִׁ )תהילים פרק אוֹמְּ
   קמט ב(

צִים לֵי    אֵלִים שֶבַשְרָׁ תִׁ שְּ תֵי בֵיתֶךָ בָנֶיךָ כִׁ כְּ יַרְּ יָה בְּ גֶפֶן פֹּרִׁ ךָ כְּ תְּּ ים. אֶשְּ רִׁ אוֹמְּ
חָנֶךָ:  שֻלְּ יב לְּ ים סָבִׁ   )תהילים פרק קכח ג(זֵיתִׁ

ש חָׁ ים:  נָׁ פוּפִׁ כָל הַכְּ זוֹקֵף לְּ ים וְּ לִׁ כָל הַנֹּפְּ   )תהילים פרק קמה טו(אוֹמֵר. סוֹמֵךְ יי לְּ

רַחֲמָיו עַל כָל מַעֲשָׂיו:  עַקְרַב   )תהילים פרק קמה ט(אוֹמֵר. טוֹב יי לַכֹּל וְּ

לוּל תֶּמֶס יַהֲלֹךְ נֵפֶל אֵשֶת בַל חָזוּ שָ   שַבְלוּל מוֹ שַבְּ )תהילים פרק מֶש:  אוֹמֵר. כְּ
  נח ט(

ה לָׁ רָכֶיהָ וַחֲכָם:  נְמָׁ אֵה דְּ מָלָה עָצֵל רְּ   )ספר משלי פרק ו ו(אוֹמֶרֶת. לֵךְ אֶל נְּ

נוּ:   עַכְבַר  שָעְּ רְּ נוּ הִׁ יתָ וַאֲנַחְּ י אֱמֶת עָשִׁׂ יק עַל כָל הַבָא עָלֵינוּ כִׁ אַתָּה צַדִׁ אוֹמֵר. וְּ
  )נחמיה פרק ט לג(

ה לוּיָה.  חֻלְדָׁ הַלֵל יָהּ הַלְּ שָמָה תְּּ    )תהילים קנ ו(אוֹמֶרֶת. כֹּל הַנְּ

בִים נֵי יי עֹּשֵׂנוּ:    כְּלָׁ פְּ כָה לִׁ רְּ בְּ רָעָה נִׁ כְּ נִׁ תַּחֲוֶה וְּ שְּ ים. בֹּאוּ נִׁ רִׁ )תהילים פרק צה  אוֹמְּ
   ו(
 

 
 

 שירה בקשה לאחר אמירת פרק

כוּת "פֶרֶק  זְּ פָנֶיךָ יי אֱלֹהַי וֶאֱלֹהֵי אֲבוֹתַי, שֶבִׁ לְּ י רָצוֹן מִׁ הִׁ ים, יְּ בוֹן כֹּל הָעוֹלָמִׁ רִׁ
ים  מֻנִׁ ים הַמְּ אָכִׁ הַמַלְּ הַחַי, וְּ ירַת הַדוֹמֵם הַצּוֹמֵחַ וְּ י, שֶהוּא שִׁ ירָה שֶקָּרָאתִׁ שִׁ

ירָת הֵא אֲמִׁ בָרֵךְ, שֶתְּּ תְּ יִׁ בֵחַ. עֲלֵיהֶם מֵאֵת ד'  זְּ גַבֵי הַמִׁ עַל  בָן  רָבַת קָרְּ הַקְּ וֹ כְּ



ינוּ,  עַנִׁ רָאֲךָ וּתְּ קְּ נִׁ עַת הַאֲזָנָה, וְּ שָבָה, שְּ עַת הַקְּ ים, שְּ עַת רַחֲמִׁ הֵא שָעָה זוּ שְּ שֶתְּּ
הֵעָתֵר לָנוּ.  ךָ וְּ יר לְּ תִּׁ  נַעְּ

ירָה   ירַת פֶרֶק שִׁ פָנֶיךָ אֲמִׁ יֶה עוֹלָה לְּ הְּ לָאוֹת שֶתִּׁ פְּ נוּ כֹּל הַסּוֹדוֹת הַנִׁ שַגְּ לוּ הִׁ אִׁ כְּ
לֵמָה  שְּ שוּבָה  תְּ בִׁ ירֵנוּ  זִׁ הַחְּ נָאָיו.  תְּּ כֹּל  בְּ בוֹ  ים  חֲתוּמִׁ הֵם  אֲשֶר  הַנוֹרָאוֹת  וְּ
לוּ   אִׁ שַם, וּכְּ צָבוֹת מִׁ שָמוֹת נֶחְּ הַנְּ פָשוֹת הָרוּחוֹת וְּ מָקוֹם שֶהַנְּ כֶה לְּ זְּ נִׁ פָנֶיךָ, וְּ לְּ

ינוּ ים,  עָשִׁׂ ים אֲחֵרִׁ גוּלִׁ לְּ גִׁ גוּל זֶה בֵין בְּ לְּ גִׁ יג, בֵין בְּ הַשִׁ  כֹּל אַשֵר מוּטָל עָלֵינוּ לְּ
טוֹבָה   לְּ בֵנוּ  לִׁ אֲלוֹת  שְּ מִׁ כֹּל  רַךְ(וּמַלֵא  צְּ שֶנִׁ מַה  יוּת  רָטִׁ פְּ בִׁ יף  יוֹסִׁ רָכָה   )כָאן  בְּ לַח  שְּ תִׁ וְּ

יָדֵינוּ  מֵעֲשֵׂה  כֹּל  בְּ וָחָה  הַרְּ וְּ לָחָה  יב   הַצְּ תַשִׁ וְּ לָבוֹא,  יד  לַעֲתִׁ שוֹרֵר  לְּ כֶה  זְּ נִׁ וְּ  ,
יָמֵינוּ אָמֵן.   הֵרָה בְּ מְּ ךָ בִׁ שְּ יר קָדְּ עִׁ ךָ לְּ ינָתְּ כִׁ   )מעובד מהרב רבי מרדכי גרוס שליט"א(שְּ

 


