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התשובה  אגרת 
 

 
 

 פרק א

ל   ר עַּ פָרָה הֵם, וּתְשוּבָה עִם כָל אֶחָד. עָבַּ נְיָא בְסוֹף יוֹמָא: שְלוֹשָה חִלּוּקֵי כַּ תַּ
עֲשֶה  ת לאֹ תַּ ל מִצְוַּ ר עַּ ד שֶמּוֹחֲלִין לוֹ. עָבַּ ת עֲשֵה וְשָב, אֵינוֹ זָז מִשָם עַּ מִצְוַּ

פֵר.  כִפוּרִים מְכַּ  וְשָב, תְשוּבָה תוֹלָה וְיוֹם הַּ

https://or-breslev.co.il/books/%d7%aa%d7%a0%d7%90%d7%99-%d7%a8%d7%a9%d7%99%d7%95%d7%9f-creative-commons-cc-2-5/


ן קִיּוּם  פֵ  ב דִלְעִנְיַּ ל גַּ ף עַּ עֲשֶה,   –רוּש, דְאַּ ת עֲשֵה גְדוֹלָה, שֶדוֹחָה אֶת לאֹ תַּ מִצְוַּ
ע בְעוֹלָמוֹת עֶלְיוֹנִים  מְשִיךְ אוֹר וְשֶפַּ ל יְדֵי קִיּוּם מִצְוֹת עֲשֵה מַּ יְנוּ מִשוּם שֶעַּ הַּ

ת אוֹר אֵין סוֹף בָרוּךְ הוּא )כְמוֹ שֶכָ  "ח פְקוּדִין אִינוּן  מֵהֶאָרַּ ר דִרְמַּ זֹהַּ תוּב בַּ
פְשוֹ הָאֱלֹקִית, כְמוֹ שֶאוֹמְרִים "אֲשֶר קִדְשָנוּ  ל נַּ ם עַּ לְכָא(, וְגַּ "ח אֵבָרִין דְמַּ רְמַּ
לְכוּתוֹ   ד בְמַּ ל שֶמָּרַּ ף שֶמּוֹחֲלִין לוֹ הָעֹנֶש עַּ ן תְשוּבָה, אַּ בְמִצְווֹתָיו". אֲבָל לְעִנְיַּ

"ל יִתְבָ  זַּ ר רַּ אֲמַּ מֶּלֶךְ, מִכָל מָקוֹם הָאוֹר נֶעְדָר וְכו'. וּכְמַּ ר הַּ אֲמַּ ךְ וְלאֹ עָשָה מַּ רַּ
רְבִית אוֹ"  ע שֶל עַּ ת שְמַּ ל לִתְקֹן", "זֶה שֶבִטֵל קְרִיאַּ ל פָסוּק "מְעֻוָּת לאֹ יוּכַּ עַּ

ע שֶל עַּ  ת שְמַּ תָה לִקְרוֹת קְרִיאַּ ף שֶנִזְהָר מֵעַּ חֲרִית לְעוֹלָם,  וְכו'. דְאַּ רְבִית וְשַּ
ת.  חַּ ם אַּ עַּ ה שֶבִטֵל פַּ קֵן מַּ  אֵין תְשוּבָתוֹ מוֹעֶלֶת לְתַּ

עְלָה  פְשוֹ, עוֹשֶה פְגָם לְמַּ ע בְנַּ ק הָרַּ ל יְדֵי שֶנִדְבַּ עֲשֶה, עַּ ת לאֹ תַּ ל מִצְוַּ וְהָעוֹבֵר עַּ
דְעֶשֶר )בִלְבוּשִים  חֻצְבָהּ  וּמְקוֹר  שֶכָתוּב   בְשָרְשָהּ  כְמוֹ  עֲשִיָּה,  דַּ סְפִירוֹת 

נָשָא"   לִבְנֵי  נִשְמָתִין  פָרְחִין  יְיהוּ  דְמִינַּ לוֹן  ת  תְקִינַּ "לְבוּשִין  ר:  זֹהַּ בְתִקוּנֵי 
כִפוּרִים, כְמוֹ שֶכָתוּב:  ד יוֹם הַּ עְלָה עַּ וְלאֹ לְמַּ פְשוֹ  לְנַּ פָרָה  לְכָךְ אֵין כַּ וְכו'(, 

קֹדֶש מִטֻמְאֹת בְנֵי יִשְרָאֵל וּמִפִשְעֵיהֶם" וְכו' "לִפְנֵי ה' תִטְהָרוּ", "וְכִפֶר עַּ  ל הַּ
בְמִצְווֹת   וְשָלוֹם  ס  חַּ קֻלָּא  שוּם  מִכָאן  לִלְמֹד  אֵין  וְלָכֵן  דָיְיקָא.  ה'"  "לִפְנֵי 

"וִתֵ  "ל:  זַּ רַּ אָמְרוּ  בָה,  דְרַּ וְאַּ לְמוּד תוֹרָה.  בְתַּ וּבִפְרָט  בָרוּךְ עֲשֵה,  קָדוֹש  הַּ ר 
ל   ף שֶהֵן כְרֵתוֹת וּמִיתוֹת בֵית דִין, "וְלאֹ וִתֵר עַּ ל עֲבוֹדָה זָרָה" וְכו', אַּ הוּא עַּ

לְמוּד תוֹרָה"[.   בִטוּל תַּ

וְיִסּוּרִין   תוֹלִין  כִפוּרִים  הַּ וְיוֹם  תְשוּבָה  דִין,  בֵית  וּמִיתוֹת  כְרֵתוֹת  ל  עַּ ר  עָבַּ
חְצֵחַּ   מְמָרְקִין לְצַּ וּשְטִיפָה  מְרִיקָה  מִלְּשוֹן  וְהוּא  פָרָה.  כַּ הַּ גוֹמְרִין  )פֵרוּש, 

ר:  שֶנֶאֱמַּ חֵטְא(,  הַּ לִכְלוּךְ  נֵחַּ  שֶמְּקַּ  , קִנוּחַּ לְשוֹן  הִיא  פָרָה  כַּ כִי  נֶפֶש.  הַּ
ד כָאן לְשוֹן  דְתִי בְשֵבֶט פִשְעָם וּבִנְגָעִים עֲוֹנָם". עַּ יְיתָא: "וּפָקַּ בָרַּ  הַּ

ד )כִדְאִיתָא בִגְמָרָא  חֵטְא בִלְבַּ ת הַּ תוֹרָה הִיא עֲזִיבַּ תְשוּבָה מִן הַּ ת הַּ וְהִנֵה מִצְוַּ
יְנוּ שֶיִּגְמֹר  ן עֵדוּת(, דְהַּ נְהֶדְרִין וּבְחֹשֶן מִשְפָט סוֹף סִימָן ל"ד לְעִנְיַּ פֶרֶק ג' דְסַּ

ל יָשוּ לְבַּ בְלֵב שָלֵם  עֲבֹר בְלִבוֹ  יַּ וְלאֹ  ךְ  יִתְבָרַּ לְכוּתוֹ  לִמְרֹד בְמַּ לְכִסְלָה  ב עוֹד 
עֲשֶה. וְזֶהוּ  ס וְשָלוֹם, הֵן בְמִצְווֹת עֲשֵה הֵן בְמִצְווֹת לאֹ תַּ מֶּלֶךְ חַּ ת הַּ עוֹד מִצְוַּ

פְשוֹ, לְעָבְדוֹ ר פֵרוּש לְשוֹן תְשוּבָה, לָשוּב אֶל ה' בְכָל לִבוֹ וּבְכָל נַּ  וְלִשְמֹר עִקַּ
חְשְבֹתָיו וְיָשֹב אֶל  רְכוֹ וְאִיש אָוֶן מַּ עֲזֹב רָשָע דַּ כָל מִצְווֹתָיו, כְמוֹ שֶכָתוּב: "יַּ
עְתָ בְקֹלוֹ" וְכו'  ד ה' אֱלֹקֶיךָ וְשָמַּ בְתָ עַּ ת נִצָבִים כְתִיב: "וְשַּ ה'" וְכו'. וּבְפָרָשַּ

ד ה' אֱלֹקֶיךָ" וְכו', "הֲשִיבֵנוּ ה' אֵלֶיךָ" "בְכָל לְבָבְךָ" וְכו', "שוּבָה יִשְ  רָאֵל עַּ
עֲנִית.   תַּ תְשוּבָה הִיא הַּ ת הֶהָמוֹן, שֶהַּ עַּ  וְכו'. וְלאֹ כְדַּ

יְדֵי  ל  עַּ הִיא  פָרָתוֹ  כַּ ר  שֶגְמַּ דִין,  בֵית  וּמִיתוֹת  כְרֵתוֹת  ל  עַּ ר  שֶעָבַּ מִי  אֲפִלּוּ  וַּ
בָ  קָדוֹש  שֶהַּ יְנוּ  הַּ שֶכָתוּב יִסּוּרִים,  )וּכְמוֹ  יִסּוּרִים  עָלָיו  מֵבִיא  הוּא  רוּךְ 

יְנוּ כְשֶתְשוּבָתוֹ רְצוּיָה לְפָנָיו   דְתִי" דָיְיקָא(. וְהַּ דְתִי בְשֵבֶט" וְכו', "וּפָקַּ "וּפָקַּ
דִלְ  בְאִתְעֲרוּתָא  י  אֲזַּ הֲבָה,  מֵאַּ פְשוֹ  וְנַּ לִבוֹ  בְכָל  ה'  אֶל  בְשוּבוֹ  ךְ  תָא יִתְבָרַּ תַּ

פָנִים וְכו'   יִם הַּ מַּּ הֲבָה וְחֶסֶד ה', לְמָרֵק   – וְכַּ אִתְעֲרוּתָא דִלְעֵילָא, לְעוֹרֵר הָאַּ
 " ב ה' יוֹכִיחַּ זֶה, וּכְמוֹ שֶכָתוּב: "כִי אֶת אֲשֶר יֶאֱהַּ עֲווֹנוֹ בְיִסּוּרִים בָעוֹלָם הַּ

"ג ש סְּמַּ "ם וְהַּ מְבַּ תְשוּבָה, וְכו'. וְלָכֵן לאֹ הִזְכִירוּ הָרַּ ת הַּ עֲנִית כְלָל בְמִצְוַּ וּם תַּ
שֶכָתוּב  כְמוֹ  מְחִילָה,  ת  קָשַּ וּבַּ וִּדוּי  הַּ ק  רַּ דִין,  בֵית  וּמִיתוֹת  בִכְרֵתוֹת  ף  אַּ



י בְכָל  ה שֶכָתוּב בְיוֹאֵל: "שֻבוּ עָדַּ טָאתָם" וְכו'. וּמַּ דוּ אֶת חַּ תוֹרָה: "וְהִתְוַּ בַּ
בְכֶם וּבְצוֹ ל לְבַּ דוֹר עַּ גְזֵרָה שֶנִגְזְרָה לְמָרֵק עֲווֹן הַּ טֵל הַּ יְנוּ לְבַּ ם וּבִבְכִי" כו', הַּ

ל כָל צָרָה שֶלּאֹ  נִין עַּ עֲנִיּוֹת שֶמִּתְעַּ ם בְכָל תַּ עַּ טַּ רְבֶה. וְזֶהוּ הַּ יְדֵי יִסּוּרִים בָאַּ
ת אֶסְתֵר צִבוּר, וּכְמוֹ שֶכָתוּב בִמְגִלַּּ ל הַּ  . תָבוֹא עַּ

רְבֵה  מּוּסָר, וּבְראֹשָם סֵפֶר הָרוֹקֵחַּ וְסֵפֶר חֲסִידִים, הַּ ה שֶנִמְצָא בְסִפְרֵי הַּ וּמַּ
ע  זֶרַּ מּוֹצִיא  לַּ וְכֵן  דִין,  בֵית  וּמִיתוֹת  כְרֵתוֹת  ל  עַּ לָעוֹבֵר  וְסִגוּפִים  עֲנִיּוֹת  תַּ

יִם כְמוֹ שֶכָתוּ יָּב מִיתָה בִידֵי שָמַּ טָלָה, שֶחַּ בֵי עֵר וְאוֹנָן, וְדִינוֹ לְבַּ תוֹרָה גַּ ב בַּ
ס וְשָלוֹם.   עְלָה חַּ יְנוּ כְדֵי לִנָצֵל מֵעֹנֶש יִסּוּרִים שֶל מַּ יָּבֵי כְרֵתוֹת לְעִנְיָן זֶה, הַּ כְחַּ
י אֵינוֹ שָב אֶל ה' בְכָל לִבוֹ  ם אוּלַּ פְשוֹ. וְגַּ ת נַּ פָרַּ ר כַּ הֵר גְמַּ ם כְדֵי לְזָרֵז וּלְמַּ  וְגַּ

מִיִּרְאָה.  אִם  כִי  הֲבָה,  מֵאַּ פְשוֹ   וְנַּ
 

 
 

 פרק ב

ת   ל מִצְוַּ ר עַּ ה שֶעָבַּ מְרֵי מַּ ל לוֹ לְגַּ ת הֶעָווֹן, שֶנִמְחַּ פָרָה וּמְחִילַּ ן כַּ ךְ כָל זֶה לְעִנְיַּ אַּ
מֶּלֶךְ כְשֶעָשָה תְשוּבָה שְלֵמָה, וְאֵין   דִין  הַּ חֲצִי דָבָר בְיוֹם הַּ זְכִירִין לוֹ דָבָר וַּ מַּ

בָא.  דִין בָעוֹלָם הַּ מְרֵי מִן הַּ בָא, וְנִפְטָר לְגַּ ס וְשָלוֹם בָעוֹלָם הַּ ל זֶה חַּ לְעָנְשוֹ עַּ
חֵטְא  הַּ כְקֹדֶם  ךְ  יִתְבָרַּ לְפָנָיו  וְחָבִיב  וּמְרֻצֶה  ה'  לִפְנֵי  לְרָצוֹן  שֶיִּהְיֶה  אָמְנָם 

ל  לִ  ן עוֹלָה אֲפִלּוּ עַּ ת רוּחַּ לְקוֹנוֹ מֵעֲבוֹדָתוֹ, הָיָה צָרִיךְ לְהָבִיא קָרְבַּ חַּ הְיוֹת נַּ
ת  "ל בְתוֹרַּ זַּ ת בֵית דִין, כְמוֹ שֶדָרְשוּ רַּ לָּה שֶאֵין בָהּ כָרֵת וּמִיתַּ ת עֲשֵה קַּ מִצְוַּ

ל פָסוּק "וְנִרְצָה לוֹ", וְכִדְאִיתָא בִגְמָרָ  מָּא דִזְבָחִים דְעוֹלָה כֹהֲנִים עַּ א פֶרֶק קַּ
ל לוֹ הָעֹנֶש,   ר שֶעָשָה תְשוּבָה וְנִמְחַּ חַּ ת עֲשֵה. וְהִיא דוֹרוֹן לְאַּ ל מִצְוַּ פֶרֶת עַּ מְכַּ
ל פִי כֵן שוֹלֵחַּ  ף עַּ ל לוֹ, אַּ קְלִיטִין וּמָחַּ ל יְדֵי פְרַּ מֶּלֶךְ וּפִיְּסוֹ עַּ ח בַּ וּכְאָדָם שֶסָּרַּ

וּ וְכֵן  דוֹרוֹן  פֶרֶת",  )וּלְשוֹן "מְכַּ מֶּלֶךְ  פְנֵי הַּ לִרְאוֹת  צֶה לוֹ  שֶיִּתְרַּ לְפָנָיו  מִנְחָה 
פֵר  פְשוֹ, אֶלָּא לְכַּ ת נַּ פָרַּ פֵר עָלָיו", אֵין זוֹ כַּ תוֹרָה "וְנִרְצָה לוֹ לְכַּ ה שֶכָתוּב בַּ מַּ

ת רוּחַּ לְקוֹנוֹ, כִדְאִיתָא שָם חַּ בִגְמָרָא, וּכְמוֹ שֶכָתוּב: "תָמִים   לִפְנֵי ה' לִהְיוֹת נַּ
 יִהְיֶה לְרָצוֹן"(. 

עֲנִית הוּא בִמְקוֹם קָרְבָן, כְמוֹ   תַּ כְשָו שֶאֵין לָנוּ קָרְבָן לְהָפִיק רָצוֹן מֵה', הַּ וְעַּ
בְתִי הִקְרַּ כְאִלּוּ  עֵט  שֶנִתְמַּ וְדָמִי  חֶלְבִי  מִעוּט  שֶיְּהֵא  בִגְמָרָא,  לְפָנֶיךָ   שֶכָתוּב 

נִים  מִתְעַּ הָיוּ  ל  קַּ דָבָר  ל  שֶעַּ אֲמוֹרָאִים  וַּ נָאִים  תַּ מָּה  בְכַּ מָצִינוּ  וְלָכֵן  וְכו'. 
תִיר שֶתְהֵא פָרָה  רְיָה שֶהָיָה מַּ בִי אֶלְעָזָר בֶן עֲזַּ רְבֵה מְאֹד, כְמוֹ רַּ עֲנִיּוֹת הַּ תַּ

בָ  שַּ רְנֶיהָ בַּ ת יָצְאָה יוֹצְאָה בִרְצוּעָה שֶבֵין קַּ חַּ ם אַּ עַּ חֲכָמִים אוֹסְרִים, וּפַּ ת, וַּ
שֶלּאֹ   ל  עַּ צוֹמוֹת  מִפְנֵי הַּ שִנָיו  וְהֻשְחֲרוּ  בָהּ,  מִחָה  וְלאֹ  שְכֵנְתוֹ  פָרָתוֹ שֶל  כֵן 
אי",  מַּּ ר: "בוֹשְנִי מִדִבְרֵיכֶם בֵית שַּ בִי יְהוֹשֻעַּ שֶאָמַּ קִיֵּם דִבְרֵי חֲבֵרָיו. וְכֵן רַּ

פְכָה לוֹ רְצוּעָה שֶל וְ  ת נִתְהַּ חַּ ם אַּ עַּ ב הוּנָא פַּ צוֹמוֹת. וְרַּ הֻשְחֲרוּ שִנָיו מִפְנֵי הַּ
בוֹת.  רְבָעִים צוֹמוֹת, וְכָהֵנָה רַּ נָה אַּ  תְפִלִּין, וְהִתְעַּ



ת הָאֱמֶת   כְמַּ ל פִי חַּ לְמִידָיו עַּ "ל לְתַּ ל יְסוֹד זֶה לִמֵּד הָאֲרִיזַּ צוֹמוֹת וְעַּ ר הַּ מִסְפַּ
ל   יִם, כְמוֹ עַּ ף שֶאֵין בָהֶן כָרֵת וְלאֹ מִיתָה בִידֵי שָמַּ חֲטָאִים, אַּ מָּה עֲווֹנוֹת וַּ לְכַּ
נֶה  בָנָן, כְמוֹ סְתָם יֵינָם יִתְעַּ ל אִסּוּר דְרַּ אֲפִלּוּ עַּ עֲנִיּוֹת וְכו'. וַּ ס קנ"א תַּ עַּ כַּ הַּ

ל בִ  עֲנִיּוֹת וְכו'. וְכֵן עַּ נֶה ס"א  ע"ג תַּ בָנָן, כְמוֹ תְפִלָּה יִתְעַּ ת עֲשֵה דְרַּ טוּל מִצְוַּ
רָצוֹן   לּוּת  לְהִתְגַּ נִפְלָאָה  סְגֻלָּה  הִיא  עֲנִית  תַּ הַּ כְלָל, סוֹד  וְדֶרֶךְ  וְכו'.  עֲנִיּוֹת  תַּ

ה'". וּכְ  ר בוֹ "רֵיחַּ נִיחוֹחַּ לַּ קָרְבָן שֶנֶאֱמַּ מוֹ שֶכָתוּב הָעֶלְיוֹן בָרוּךְ הוּא, כְמוֹ הַּ
נִרְצֶה הוּא  צוֹם הַּ ל שֶהַּ ה'", מִכְלַּ עְיָה: "הֲלָזֶה תִקְרָא צוֹם וְיוֹם רָצוֹן לַּ בִישַּ
רָצוֹן.   יוֹם 

 

 
 

 פרק ג

ב חֲרוֹנִים נֶחְלְקוּ בְמִי שֶחָטָא חֵטְא אֶחָד פְעָמִים רַּ מּוּסָר הָאַּ כְמֵי הַּ וֹת, וְהִנֵה חַּ
בוֹת  צוֹמוֹת לְאוֹתוֹ חֵטְא פְעָמִים רַּ ר הַּ נוֹת מִסְפַּ דְיֵש אוֹמְרִים שֶצָרִיךְ לְהִתְעַּ
צוֹמוֹת  הַּ ר  שֶמִּסְפַּ טָלָה,  לְבַּ ע  זֶרַּ מּוֹצִיא  הַּ כְגוֹן  חָטָא.  אֲשֶר  מִּסְפָר  הַּ כְפִי 

"ל הֵן פ"ד תַּ  מְּפֹרָש בְתִקוּנֵי תְשוּבָה מֵהָאֲרִיזַּ עֲנִיּוֹת. וְאִם חָטָא בָזֶה עֶשֶר  הַּ
נוֹת עֶשֶר אוֹ עֶשְרִים פְעָמִים  ל דֶרֶךְ מָשָל, צָרִיךְ לְהִתְעַּ אוֹ עֶשְרִים פְעָמִים עַּ

ם.  עַּ ם וּפַּ עַּ ל כָל פַּ יָּב לְהָבִיא עַּ טָאת, שֶחַּ ן חַּ  פ"ד, וְכֵן לְעוֹלָם, דוּמְיָא דְקָרְבַּ

מִּין עִנְיָן מָּה   וְיֵש מְדַּ ל כַּ ר עַּ אֲפִלּוּ עָבַּ ת עֲשֵה, דַּ ל מִצְוַּ בָאָה עַּ ן עוֹלָה הַּ זֶה לְקָרְבַּ
מָּא דִזְבָחִים.  –מִצְווֹת עֲשֵה  ת, כִדְאִיתָא בִגְמָרָא פֶרֶק קַּ חַּ פֵר בְעוּלָה אַּ  מִתְכַּ

ר נוֹת ג' פְעָמִים כְפִי מִסְפַּ מְּקֻבֶלֶת בָזֶה, לְהִתְעַּ כְרָעָה הַּ צוֹמוֹת דְחֵטְא זֶה,   וְהַּ הַּ
חֲטָאִים  בִשְאָר  וְכֵן  טָלָה,  לְבַּ ע  זֶרַּ ת  שִכְבַּ הוֹצָאוֹת  ל  עַּ צוֹמוֹת  רנ"ב  יְנוּ  דְהַּ
: "כֵיוָן   ת נֹחַּ קָדוֹש סוֹף פָרָשַּ ר הַּ זֹהַּ ה שֶכָתוּב בַּ ל פִי מַּ ם הוּא עַּ עַּ טַּ עֲווֹנוֹת. וְהַּ וַּ

בְ  קוּדְשָא  מֵּי  קַּ ש  נַּ ר  בַּ זִמְנָא דְחָב  כו'.  רְשִימוּ  עָבֵיד  חֲדָא,  זִמְנָא  הוּא  רִיךְ 
הוּא כִתְמָא מִסִּטְרָא דָא לְסִטְרָא דָא" כו'. לְכָךְ צָרִיךְ  שֵט הַּ תְלִיתָאָה, אֶתְפַּ

ם כֵן ג' פְעָמִים וְכו'.  צוֹמוֹת גַּ ר הַּ  מִסְפַּ

זִיק לוֹ כְלָל לִבְרִיאוּת אָכֵן כָל זֶה בְאָדָם חָזָק וּבָרִיא, שֶאֵין רִבוּ צוֹמוֹת מַּ י הַּ
זִיק לוֹ, שֶאֶפְשָר  צוֹמוֹת מַּ דוֹרוֹת הָרִאשוֹנִים. אֲבָל מִי שֶרִבוּי הַּ גוּפוֹ, וּכְמוֹ בַּ

ס וְשָלוֹם, כְמוֹ בְדוֹרוֹתֵינוּ אֵלֶּה   ל לָבוֹא לִידֵי חֹלִי אוֹ מֵחוֹש חַּ אָסוּר   –שֶיּוּכַּ
רְבוֹ  לְהַּ ל  לוֹ  עַּ שֶכֵן  וּמִכֹל  דִין,  בֵית  וּמִיתוֹת  כָרֵתוֹת  ל  עַּ אֲפִלּוּ  עֲנִיּוֹת  בְתַּ ת 

פְשוֹ   עֵר בְנַּ עֲשֶה שֶאֵין בָהֶן כָרֵת; אֶלָּא כְפִי אֲשֶר יְשַּ מִצְווֹת עֲשֵה וּמִצְווֹת לאֹ תַּ
הָרִ  דוֹרוֹת  בַּ אֲפִלּוּ  כִי  כְלָל.  לוֹ  זִיק  יַּ לאֹ  אי  דַּ נָאִים שֶבְוַּ תַּ בִימֵי  אשוֹנִים, 

עוֹרֵי   לְצַּ דְמָצוּ  בְרִיאִים  הַּ אֶלָּא  וָּונָא  גַּ אי  בִכְהַּ נִין  מִתְעַּ הָיוּ  לאֹ  אֲמוֹרָאִים,  וַּ
נֶה   וּמִתְעַּ פְשֵיהּ  נַּ עוֹרֵי  לְצַּ מָצֵי  וּדְלָא  יְהוּ.  פְשַּ פֶרֶק   – נַּ בִגְמָרָא  חוֹטֵא  נִקְרָא 

אֲפִלּוּ וַּ עֲנִית,  דְתַּ מָּא  שָם; קַּ שִ"י  רַּ כִדְפֵרֵש  שֶבְיָדוֹ,  עֲבֵרוֹת  ל  עַּ נֶה  מִתְעַּ  
מָּא דִזְבָחִים, שֶאֵין לְךָ אָדָם מִיִּשְרָאֵל שֶאֵינוֹ מְחֻיָּב  וְכִדְאִיתָא בִגְמָרָא פֶרֶק קַּ



בְכִפְלַּ  וְנֶעֱנָש  שֶחוֹטֵא  תוֹרָה,  ל  עַּ בַּ שֶהוּא  מִי  שֶכֵן  וּמִכֹל  וְכו'.  כִי עֲשֵה  יִם, 
עֲסֹק בָהּ כָרָאוּי.  ל לַּ עֲנִית לאֹ יוּכַּ תַּ ת חֲלִישוּת הַּ  מֵחֲמַּ

שֶכָתְבוּ  וּכְמוֹ  פְרֻק",  בְצִדְקָה  חֲטָאָךְ  "וַּ כְדִכְתִיב:  נְתֵיהּ?  קַּ תַּ אי  מַּ אֶלָּא 
עֲנִית שֶל תְשוּבָה עֵרֶךְ ח"י גְדוֹלִים   ד כָל יוֹם תַּ פוֹסְקִים לִתֵן בְעַּ פוֹלִיש וְכו', הַּ

עֲנִית.  בְרָהָם הִלְכוֹת תַּ מָּגֵן אַּ ב הַּ  וְהֶעָשִיר יוֹסִיף לְפִי עָשְרוֹ וְכו', כְמוֹ שֶכָתַּ

ה'  אֶל  הֲשִיבָהּ  לַּ פְשוֹ  נַּ קֵן  לְתַּ ה',  ת  קִרְבַּ הֶחָפֵץ  נֶפֶש  ל  עַּ בַּ כָל  מָקוֹם,  וּמִכָל 
חֲמִיר יַּ מֻּבְחָר,  הַּ מִן  מְעֻלָּה  ם   בִתְשוּבָה  עַּ פַּ פָנִים  כָל  ל  עַּ שְלִים  לְהַּ צְמוֹ  עַּ ל  עַּ

יָּבִין   חֲמוּרִים שֶחַּ צוֹמוֹת לְכָל עָווֹן וְעָווֹן מֵעֲווֹנוֹת הַּ ר הַּ יָּיו מִסְפַּ ת כָל יְמֵי חַּ חַּ אַּ
ע  זֶרַּ כְגוֹן לְהוֹצָאוֹת  ד,  בִלְבַּ יִם  בִידֵי שָמַּ אֲפִלּוּ  וַּ פָנִים,  כָל  ל  עַּ מִיתָה  עֲלֵיהֶם 

טָ  קְצָרִים   –לָה  לְבַּ יָּמִים הַּ יָּיו. וְיָכוֹל לִדְחוֹתָן לַּ ת בִימֵי חַּ חַּ ם אַּ עַּ פ"ד צוֹמוֹת פַּ
וְיִגְמֹר  פָחוֹת,  אֶחָד אוֹ  בְחֹרֶף  מָשָל  דֶרֶךְ  ל  עַּ עֲנִיּוֹת  תַּ כְעֶשֶר  נֶה  וְיִתְעַּ חֹרֶף,  בַּ

ע שָנִים אוֹ יוֹתֵר כְפִי כֹ  פ"ד צוֹמוֹת בְתֵשַּ ר הַּ ט מִסְפַּ ם יָכוֹל לֶאֱכֹל מְעַּ חוֹ )וְגַּ
עֲנִית, אִם הִתְנָה כֵן(.  ל פִי כֵן נֶחְשָב לְתַּ ף עַּ מָּה וְאַּ חַּ  כְשָלֹש שָעוֹת לִפְנֵי נֵץ הַּ

ר חֲצוֹת  חַּ ד אַּ ע פְעָמִים פ"ד עַּ רְבַּ נֶה עוֹד אַּ "ל, יִתְעַּ נַּ שְלוּם רנ"ב צוֹמוֹת כַּ וּלְתַּ
שַּ  ד, דְמִיחַּ יּוֹם בִלְבַּ לְמִי, וּשְנֵי חֲצָאֵי יוֹם נֶחֱשָבִים לוֹ  הַּ עֲנִית בִירוּשַּ ם כֵן תַּ ב גַּ

ת   יּוֹצֵא בָהֶן, אֲשֶר כָל לֵב יוֹדֵעַּ מָרַּ לְיוֹם אֶחָד לְעִנְיָן זֶה. וְכֵן לִשְאָר עֲווֹנוֹת כַּ
פְשוֹ וְחָפֵץ בְהִצָדְקָהּ.   נַּ

ל   צוֹמוֹת הָעוֹדְפִים עַּ ר הַּ נוֹת  אָכֵן מִסְפַּ וָּונָא, שֶהָיָה צָרִיךְ לְהִתְעַּ אי גַּ רנ"ב וּכְהַּ
ל כָל חֵטְא וְחֵטְא כְפִי   צוֹמוֹת שֶעַּ ר הַּ נוֹת מִסְפַּ חֲמִירִים לְהִתְעַּ מַּּ ת הַּ עַּ לָחֹש לְדַּ
פוֹלִיש  גְדוֹלִים  עֵרֶךְ ח"י  בִצְדָקָה  כֻלָּן  יִפְדֶה  "ל,  נַּ כַּ שֶחָטָא  פְעָמִים  הַּ ר  מִסְפַּ

ל עֲבֵרוֹת שֶאֵין בָהֶן בְ  נוֹת עַּ עֲנִיּוֹת שֶצָרִיךְ לְהִתְעַּ ד כָל יוֹם. וְכֵן שְאָר כָל תַּ עַּ
לְמוּד תוֹרָה כְנֶגֶד  בָנָן, וְתַּ ל בִטוּל מִצְווֹת עֲשֵה דְאוֹרָיְיתָא וּדְרַּ אֲפִלּוּ עַּ מִיתָה, וַּ

מְּפֹרָש בְתִקוּנֵ  מִּסְפָר הַּ "ל )וְרֻבָם נִזְכָרִים כֻלָּם, כְפִי הַּ תְשוּבָה מֵהָאֲרִ"י זַּ י הַּ
כֹל   אֲשֶר לַּ כֹל כַּ תְשוּבָה(, הַּ סֶּכֶת הַּ ת חֲסִידִים בְמַּ "ל,   –בְמִשְנַּ נַּ יִפְדֶה בִצְדָקָה כַּ

ךְ מְסֻיָּם, אֵין לָחֹש מִש עֲלֶה לְסַּ ף שֶיַּּ "ל. וְאַּ נַּ פְשֵיהּ כַּ עוֹרֵי נַּ וּם אִי לָא מָצֵי לְצַּ
ר שֶעוֹשֶה  חַּ וָּונָא, מֵאַּ אי גַּ זְבֵז יוֹתֵר מֵחֹמֶש"; דְלָא מִקְרֵי בִזְבוּז בִכְהַּ ל יְבַּ "אַּ

גוּף וּשְאָר צְרָכָיו.  ת הַּ עֲנִיּוֹת וְסִגוּפִים. וְלָא גָרְעָא מֵרְפוּאַּ פְשוֹ מִתַּ  לִפְדוֹת נַּ

בְ  מֻּזְכָרִים  הַּ צוֹמוֹת  ר הַּ שֶמִּסְפַּ מְאֹד, וּלְפִי  בִמְאֹד  בוּ  רַּ "ל  נַּ הַּ תִקוּנֵי תְשוּבָה 
ת  רְבוֹת מְאֹד מְאֹד בִצְדָקָה, מֵחֲמַּ ר ה' לְהַּ חֲרֵדִים לִדְבַּ כְשָו כָל הַּ לָכֵן נָהֲגוּ עַּ
אי )וּכְמוֹ שֶנִתְבָאֵר בְמָקוֹם  פְשָם כוּלֵּי הַּ עוֹרֵי נַּ דוֹר, דְלָא מָצוּ לְצַּ חֲלִישוּת הַּ

עַּ  חֵר  תָמְנוּ"(.  אַּ לאֹ  כִי  ה'  סְדֵי  "חַּ פָסוּק   ל 
 

 
 

 פרק ד



תְשוּבָה, כְמוֹ   ר הַּ חַּ ה' אַּ נֶפֶש לַּ פָרָה וּמֵרוּק הַּ כַּ ר הַּ "ל הוּא לִגְמַּ נַּ וְאוּלָם כָל הַּ
ד דְעוֹלָה  דִזְבָחִים,  מָּא  קַּ פֶרֶק  גְמָרָא  מֵהַּ לְעֵיל  ר שֶנִתְבָאֵר  חַּ לְאַּ הִיא  וֹרוֹן 

ד ה'  תְשוּבָה וְעִקָרָהּ לָשוּב עַּ ת הַּ ת מִצְוַּ תְחָלַּ קְלִיט וְכו'. אָמְנָם הַּ פְרַּ שֶרִצָה הַּ
ה  מַּ קְדִים  בְהַּ בֵאוּר,  הַּ ת  רְחָבַּ בְהַּ הֵיטֵב  לְבָאֵר  הֶכְרֵחַּ  הַּ שָלֵם,  וּבְלֵב  בֶאֱמֶת 

קָדוֹש בְבֵאוּר מִלַּּ  ר הַּ זֹהַּ סּוֹד: "תָשוּב הֵ"א", שֶכָתוּב בַּ ל דֶרֶךְ הַּ ת "תְשוּבָה" עַּ
תָאָה   תַּ עִילָּאָה    –הֵ"א  הֵ"א  תָאָה,  תַּ ה   – תְשוּבָה  מַּ ם  וְגַּ עִילָּאָה.  תְשוּבָה 

קָדוֹש בִקְצָת מְקוֹמוֹת שֶאֵין תְשוּבָה מוֹעֶלֶת לְפוֹגֵם בְרִיתוֹ   ר הַּ זֹהַּ שֶכָתוּב בַּ
ע זֶרַּ בִפְנֵי    וּמוֹצִיא  עוֹמֵד  דָבָר  לְךָ  שֶאֵין  מְאֹד,  תָמוּהַּּ  דָבָר  וְהוּא  טָלָה,  לְבַּ

חָכְמָה,  בְרֵאשִית  וּפֵרֵש  וְכו'.  עֲרָיוֹת  וְגִלּוּי  זָרָה  עֲבוֹדָה  אֲפִלּוּ  וַּ תְשוּבָה,  הַּ
תָאָה, כִי אִם תְשוּבָה ר שֶאֵין מוֹעֶלֶת תְשוּבָה תַּ זֹהַּ ת הַּ וָּנַּ  עִילָּאָה וְכו'.  שֶכַּ

כָתוּב וּמִדִבְרֵי  ה שֶמְּבֹאָר מֵהַּ קְדִים מַּ ט מִזְעֵיר, צָרִיךְ לְהַּ הִנֵה לְהָבִין זאֹת מְעַּ
כָרֵת,  עָלֶיהָ  יָּבִים  שֶחַּ עֲבֵרָה  ר  כְשֶעָבַּ יִם,  בִידֵי שָמַּ וּמִיתָה  כָרֵת  ן הַּ עִנְיַּ "ל  זַּ רַּ

מָּש קֹדֶם חֲמִשִים שָ  יִם  הָיָה מֵת מַּ מָּש קֹדֶם   –נָה, וּבְמִיתָה בִידֵי שָמַּ מֵת מַּ
בִידֵי  בְמִיתָה  ם  גַּ )וְלִפְעָמִים  בְיִרְמְיָה  נָבִיא  הַּ זוּר  עַּ בֶן  נְיָה  חֲנַּ כַּ שָנָה,  שִשִים 

הֲרֵי נִמְצְאוּ בְכָל דוֹ ר, כְמוֹ שֶמָּצִינוּ בְעֵר וְאוֹנָן(. וַּ לְתַּ יִם נִפְרָעִין לְאַּ מָּה שָמַּ ר כַּ
]וּשְנוֹתֵיהֶם[   )ושניהם(  יְמֵיהֶם  וְהֶאֱרִיכוּ  וּמִיתוֹת  כָרֵתוֹת  יָּבֵי  חַּ מָּה  וְכַּ

נְעִימִים.   בַּ

מּוֹ" וְכו', חֵלֶק מִשֵם הֲוָיָ"ה  ה שֶכָתוּב "כִי חֵלֶק ה' עַּ ל פִי מַּ ן עַּ ךְ הָעִנְיָן יוּבַּ אַּ
ח בְאַּ  יִּפַּ ח  בָרוּךְ הוּא, כְדִכְתִיב: "וַּ אן דְנָפַּ יִּים", וּמַּ ת חַּ ח   – פָיו נִשְמַּ מִתוֹכוֹ נָפַּ

ךְ דִבְרָה תוֹרָה כִלְשוֹן בְנֵי   ס וְשָלוֹם, אַּ גוּף וְכו' חַּ ף שֶאֵין לוֹ דְמוּת הַּ וְכו'. וְאַּ
מָשָ  דֶרֶךְ  ל  עַּ חְתוֹן  תַּ הַּ בָאָדָם  גָדוֹל  וְהֶבְדֵל  הֶפְרֵש  שֶיֵּש  כְמוֹ  כִי  בֵין  אָדָם.  ל 

יּוֹצֵא בְדִבוּרוֹ  ל יְדֵי נְפִיחָה, שֶבַּ יּוֹצֵא עַּ הֶבֶל הַּ הֶבֶל שֶיּוֹצֵא מִפִיו בְדִבוּרוֹ לַּ   –הַּ
יָּה  חַּ הַּ מִנֶפֶש  חִיצוֹנִיּוֹת  ת  בְחִינַּ וְהוּא  מִזְעֵיר,  ט  מְעַּ יּוּת  וְחַּ כֹחַּ  בוֹ  מְלֻבָש 

כֹחַּ  בַּ יּוֹצֵא  בַּ אֲבָל  יּוּת   שֶבְקִרְבוֹ;  וְחַּ כֹחַּ  בוֹ  מְלֻבָש  ח,  נָפַּ דְמִתוֹכוֹ   , נוֹפֵחַּ הַּ
בְדִיל   מַּּ הַּ מָשָל  דֶרֶךְ  ל  עַּ מָּש  מַּ כָכָה  וְכו'.  יָּה  חַּ הַּ נֶפֶש  הַּ ת  מִבְחִינַּ פְנִימִית 
יִם,  שָמַּ הַּ צְבָא  כָל  בֵין  עְלָה  לְמַּ מְאֹד  עָצוּם  הֶפְרֵש  יֵש  קֵץ,  לְאֵין  בְדָלוֹת  הַּ

אֲפִ  חִיצוֹנִיּוּת וַּ ת  מִבְחִינַּ יָּמִים  וְקַּ יִּים  וְחַּ לְיֵש  יִן  מֵאַּ שֶנִבְרְאוּ  לְאָכִים,  מַּּ הַּ לּוּ 
חֲיוֹת הָעוֹלָמוֹת; וּבְחִינָה זוֹ   שְפִיעַּ אֵין סוֹף בָרוּךְ הוּא לְהַּ ע שֶמַּּ שֶפַּ יּוּת וְהַּ חַּ הַּ

כְמוֹ מָשָל,  דֶרֶךְ  ל  עַּ פִיו"  "רוּחַּ  בְשֵם  כָל   נִקְרֵאת  פִיו  "וּבְרוּחַּ  שֶכָתוּב: 
אֲמָרוֹת )שֶהֵן  עֲשָרָה מַּ מְּלֻבֶשֶת בָאוֹתִיּוֹת שֶבַּ יּוּת הַּ ת חַּ צְבָאָם"; וְהִיא בְחִינַּ
מְשָכוֹת וְכו', כְמוֹ שֶנִתְבָאֵר בְלִקוּטֵי אֲמָרִים חֵלֶק ב' פֶרֶק  ת כֵלִים וְהַּ בְחִינַּ

הָ   – י"א(   ת  נִשְמַּ יּוּת  וּבֵין  חַּ הַּ פְנִימִיּוּת  ת  מִבְחִינַּ תְחִלָּה  שֶנִמְשְכָה  אָדָם, 
ר כָךְ  חַּ ח" וְכו'. וְאַּ יִּפַּ שְפִיעַּ אֵין סוֹף בָרוּךְ הוּא, כְמוֹ שֶכָתוּב: "וַּ ע שֶמַּּ שֶפַּ וְהַּ

אֲ  שֶבְמַּ הָאוֹתִיּוֹת  ת  בְחִינַּ יְדֵי  ל  עַּ כֵן  ם  גַּ דְרֵגָה  מַּּ הַּ בְסֵתֶר  עֲשֶה יָרְדָה  "נַּ ר  מַּ
לְאָכִים  מַּּ חְתוֹן. וְלָכֵן נִקְרְאוּ הַּ תַּ זֶה הַּ בֵש בְגוּף עוֹלָם הַּ אָדָם" וְכו', כְדֵי לְהִתְלַּ
אֱלֹקֵי   ]הוּא[  אֱלֹקֵיכֶם  ה'  "כִי  שֶכָתוּב:  וּכְמוֹ  כָתוּב,  בַּ אֱלֹקִים  בְשֵם 

"וַּ  כו',  הָאֱלֹקִים"  לֵאלֹקֵי  "הוֹדוּ  כו',  הָאֱלֹקִים הָאֱלֹקִים"  בְנֵי  יָּבֹאוּ 
ת   ת חִיצוֹנִיּוּת, שֶהִיא בְחִינַּ יּוּתָם הִיא מִבְחִינַּ ת חַּ לְהִתְיַּצֵב" כו', לְפִי שֶיְּנִיקַּ
בֵי שֵם הֲוָיָ"ה בָרוּךְ  ת חִיצוֹנִיּוּת לְגַּ ד, וְשֵם אֱלֹקִים הוּא בְחִינַּ הָאוֹתִיּוֹת לְבַּ

הָאָדָם, שֶהִ  ת  נִשְמַּ אֲבָל  חֵלֶק שֵם הוּא.  יּוּת, הִיא  חַּ פְנִימִיּוּת הַּ ת  מִבְחִינַּ יא 



עְלָה   יּוּת, שֶהִיא לְמַּ חַּ ל פְנִימִיּוּת הַּ הֲוָיָ"ה בָרוּךְ הוּא, כִי שֵם הֲוָיָ"ה מוֹרֶה עַּ
ת הָאוֹתִיּוֹת.   עְלָה מִבְחִינַּ  מַּ

הוּא נְתְ  "אַּ אֵלִיָּהוּ:  ר  אֲמַּ מִמַּּ נוֹדָע  כַּ הָעִנְיָן,  תִקוּנִין    וּבֵאוּר  ר  עֲשַּ ת  פִיקַּ דְאַּ
כִים  נְתְ חַּ נְהָגָא בְהוֹן עָלְמִין סְתִימִין" וְכו', "אַּ ר סְפִירָן, לְאַּ ן לְהוֹן עֲשַּ וְקָרֵינַּ
נְתְ מֵבִין וְלָא בְבִינָה יְדִיעָא" וְכו'. וְכָל הָעֶשֶר סְפִירוֹת   וְלָא בְחָכְמָה יְדִיעָא, אַּ

וְנִרְמָזוֹת   נְקֻדָה נִכְלָלוֹת  ת  בְחִינַּ שֶהִיא  יּוֹ"ד  הַּ כִי  הוּא.  בָרוּךְ  הֲוָיָ"ה  בְשֵם 
ת הֶעְלֵם וְהֶסְתֵר קֹדֶם שֶבָאָה  ךְ, שֶהִיא בִבְחִינַּ מֶּזֶת לְחָכְמָתוֹ יִתְבָרַּ ד, מְרַּ לְבַּ

יּוֹ הַּ ל  שֶעַּ קוֹץ  )וְהַּ הֲבָנָה  וְהַּ שָגָה  הַּ הַּ וְגִלּוּי  שְטוּת  הִתְפַּ ת  רוֹמֵז  לִבְחִינַּ "ד 
חָכְמָה  ת  בְחִינַּ ת  דְרֵגַּ מִמַּּ עְלָה  מַּ עְלָה  שֶלְּמַּ הוּא  בָרוּךְ  הָעֶלְיוֹן  רָצוֹן  ת  לִבְחִינַּ
הֲבָנָה  וְהַּ שָגָה  הַּ הַּ וְגִלּוּי  שְטוּת  הִתְפַּ ת  לִבְחִינַּ שֶבָאָה  ר  חַּ וְאַּ נוֹדָע(.  כַּ עִילָּאָה, 

וְנִרְמֶזֶת בְ  נִכְלֶלֶת  סְתִימִין,  שְטוּת  לְעָלְמִין  הִתְפַּ ת  בְחִינַּ לָהּ  שֶיֵּש  אוֹת הֵ"א, 
ל  מּוֹרֶה עַּ ם לָאֹרֶךְ, הַּ הֲבָנָה, וְגַּ בֵאוּר וְהַּ ת הַּ רְחָבַּ ל הַּ מֵּז עַּ מּוֹרֶה וּמְרַּ ב הַּ לָרֹחַּ

טָה לְעָלְמִין סְתִימִין.   עְלָה לְמַּ שְפָעָה מִלְמַּ הַּ מְשָכָה וְהַּ הַּ ת הַּ  בְחִינַּ

ר כָךְ, כְשֶנִמְ  חַּ טָה לְעָלְמִין דְאִתְגָלְיָין, וְאַּ שְפָעָה זוֹ יוֹתֵר לְמַּ מְשָכָה וְהַּ שֶכֶת הַּ
ל דֶרֶךְ מָשָל,  יְדֵי דִבוּרוֹ עַּ ל  אֲחֵרִים עַּ לּוֹת חָכְמָתוֹ לַּ וּכְמוֹ הָאָדָם שֶרוֹצֶה לְגַּ

מוֹרֶה   וָּי"ו  הַּ כִי  ו"ה.  בְאוֹתִיּוֹת  זוֹ  מְשָכָה  הַּ וְנִרְמֶזֶת  מְשָכָה נִכְלֶלֶת  הַּ הַּ ל  עַּ
וּשְאָר  וְטוּבוֹ  סְדוֹ  חַּ ת  מִדַּ יְדֵי  ל  עַּ הִיא  זוֹ  מְשָכָה  הַּ ם  וְגַּ טָה.  לְמַּ עְלָה  מִלְמַּ
ה'  "לְךָ  פָסוּק  שֶבַּ שֵש  ר  בְמִסְפַּ כְלָל  בְדֶרֶךְ  נִכְלָלוֹת  הַּ קְדוֹשוֹת,  הַּ מִדוֹתָיו 

וְכ מְלָכָה"  מַּּ ד "לְךָ ה' הַּ עַּ וְכו'  גְדֻלָּה"  לְכוּתוֹ  הַּ ת מַּ מִדַּ כִי  בִכְלָל.  ד  עַּ וְלאֹ  ו' 
ר מֶלֶךְ שִלְטוֹן".  אֲשֶר דְבַּ ר ה'", כְמוֹ שֶכָתוּב: "בַּ ךְ נִקְרֵאת בְשֵם "דְבַּ יִתְבָרַּ
וּמְקוֹר  פְנִימִיּוּת  כִי  הֲוָיָ"ה.  שֵם  שֶל  חֲרוֹנָה  אַּ הֵ"א  בְאוֹת  וְנִרְמֶזֶת  וְנִכְלֶלֶת 

דִבוּר הוּא   פֶה, אחה"ע הַּ חֲמֵש מוֹצָאוֹת הַּ לֵּק לַּ לֵּב, וּמִתְחַּ הֶבֶל הָעוֹלֶה מִן הַּ הַּ
ד, כְמוֹ שֶכָתוּב: אָתָא  ת הֶבֶל לְבַּ הֵ"א הִיא בְחִינַּ ת הַּ ם הֲבָרַּ גָרוֹן וְכו'. וְגַּ מֵהַּ

ךְ ס וְשָלוֹם, אַּ גוּף חַּ ף שֶאֵין לוֹ דְמוּת הַּ שָשָא. וְאַּ הּ מַּ לִּילָא דְלֵית בַּ  דִבְרָה קַּ
לְּקוֹת   מִּתְחַּ הַּ אוֹתִיּוֹת  כ"ב  ה',  ר  דְבַּ ם  שֶגַּ ם  בְשֶגַּ אָדָם,  בְנֵי  כִלְשוֹן  תוֹרָה 
בְלִקוּטֵי   שֶנִתְבָאֵר  )וּכְמוֹ  יְּצוּר  הַּ כָל  נִבְרָא  וּבָהֶן  מּוֹצָאוֹת,  הַּ חֶלְקֵי  חֲמֵש  לַּ

ן אוֹתִיּ  וֹת אֵלּוּ(. אֲמָרִים חֵלֶק ב פֶרֶק י"א בֵאוּר עִנְיַּ

ת הָאָדָם, שֶהִיא   בְדָלוֹת לְאֵין קֵץ, בְנִשְמַּ בְדִיל הַּ מַּּ ל דֶרֶךְ מָשָל הַּ מָּש עַּ וְכָכָה מַּ
מְּרֻמָּז  הַּ נֶעֱלָם  הַּ שֵכֶל  ת  בְחִינַּ בָהּ  יֵש  ח,  נְפַּ דְמִתוֹכֵיהּ  הָאֱלֹקִית  נֶפֶש  ת  בְחִינַּ

לָצֵאת   שֶבְכֹחוֹ  יוֹ"ד,  ךְ  בְאוֹת  יִתְבָרַּ אֲמִתָתוֹ  בַּ שְכִיל  וּלְהַּ לְהָבִין  גִלּוּי  הַּ אֶל 
ב שִכְלוֹ וּבִינָתוֹ. וּכְפִי   ד לְפוּם שִיעוּרָא דִילֵיהּ לְפִי רֹחַּ ד וְחַּ וּבִגְדֻלָּתוֹ וְכו', כָל חַּ

בִגְדֻלָּתוֹ   לְהִתְבוֹנֵן  וּבִינָתוֹ  עְתוֹ  דַּ רְחִיב  וּמַּ שִכְלוֹ  עֲמִיק  מַּ י  אֲשֶר  אֲזַּ ךְ,  יִתְבָרַּ
מְשָכָה   הַּ הַּ מּוֹרֶה  הַּ אֹרֶךְ  ם  וְגַּ ב,  רֹחַּ לָהּ  שֶיֵּש  הֵ"א,  בְאוֹת  בִינָתוֹ  מְרֻמֶּזֶת 
וְיִרְאָה  הֲבָה  אַּ ה'  ת  בִגְדֻלַּּ וְהִתְבוֹנְנוּתוֹ  מִבִינָתוֹ  לְהוֹלִיד  טָה,  לְמַּ עְלָה  מִלְמַּ

עֲלוּמוֹת לִבוֹ,   לּוּת לִבוֹ. וּמִזֶה וְתוֹלְדוֹתֵיהֶן בְמוֹחוֹ וְתַּ ת הִתְגַּ ר כָךְ בִבְחִינַּ חַּ וְאַּ
עֲשֶה,  מִּצְווֹת בְקוֹל וְדִבוּר אוֹ מַּ תוֹרָה וְהַּ נִמְשְכָה עֲבוֹדָה הָאֲמִתִית בְעֵסֶק הַּ
אֲמִתָתוֹ   בַּ שְכִיל  וּלְהַּ לְהָבִין  הִתְבוֹנְנוּת  הַּ ם  וְגַּ וְכו'.  הֵ"א  וָא"ו  אוֹתִיּוֹת  הֵן 

הִיא וּגְדֻלָּ  נָפְקָא,  מֵחָכְמָה  דְאוֹרָיְיתָא  תוֹרָה,  מֵהַּ כֵן  ם  גַּ נִמְשְכָה  ךְ  יִתְבָרַּ תוֹ 
וְכו':  הֲוָיָ"ה  שֵם  שֶל  יוֹ"ד  ת   בְחִינַּ

 



 
 

 פרק ה

זֶה   נֶפֶש הָאֱלֹקִית לָעוֹלָם הַּ ת הַּ וִירִידַּ ת  מְשָכַּ בֵש בְגוּף הָאָדָם וְהִנֵה הַּ לְהִתְלַּ
מְּרֻמָּז בְאוֹת  דִבוּר, הוּא הֶבֶל הָעֶלְיוֹן הַּ ת פְנִימִיּוּת וּמְקוֹר הַּ נִמְשְכָה מִבְחִינַּ
הָאָדָם  יְהִי  וַּ יִּים  חַּ ת  נִשְמַּ פָיו  בְאַּ ח  יִּפַּ "וַּ שֶכָתוּב:  וּכְמוֹ  "ל,  נַּ כַּ תָאָה  תַּ הֵ"א 

דְ  אן  וּמַּ יָּה",  חַּ חֶבֶל לְנֶפֶש  עֲקֹב  יַּ מּוֹ  עַּ ה'  חֵלֶק  "כִי  שֶכָתוּב  וְזֶהוּ  וְכו'.  ח  נָפַּ
עְלָה וְקָצֵהוּ  ל דֶרֶךְ מָשָל, שֶראֹשוֹ אֶחָד קָשוּר לְמַּ חֲלָתוֹ". פֵרוּש, כְמוֹ חֶבֶל עַּ נַּ

ח" הוּא לְהוֹרוֹת לָנ  יִּפַּ ה שֶכָתוּב "וַּ כָתוּב מַּ טָה. כִי הִנֵה פְשָט הַּ ל לְמַּ וּ, כְמוֹ שֶעַּ
פְסִיק  דֶרֶךְ מָשָל, כְשֶהָאָדָם נוֹפֵחַּ לְאֵיזֶה מָקוֹם, אִם יֵש אֵיזֶה דָבָר חוֹצֵץ וּמַּ

יִם   מָּש אִם   –בֵינְתַּ גִיעַּ כְלָל לְאוֹתוֹ מָקוֹם, כָכָה מַּ נוֹפֵחַּ עוֹלֶה וּמַּ אֵין הֶבֶל הַּ
פְסִיק בֵין גוּף הָאָ  ת הֶבֶל הָעֶלְיוֹן.  יֵש דָבָר חוֹצֵץ וּמַּ  דָם לִבְחִינַּ

הֲלאֹ "אֶת   כִי  ךְ,  יִתְבָרַּ לְפָנָיו  וְרוּחָנִי חוֹצֵץ  שְמִי  גַּ דָבָר  אֵין שוּם  בֶאֱמֶת  ךְ  אַּ
ר פָנוּי   יִם וְאֶת הָאָרֶץ אֲנִי מָלֵא", וּ"מְלאֹ כָל הָאָרֶץ כְבוֹדוֹ", וְלֵית אֲתַּ שָמַּ הַּ

יִם מִמַּּ  שָמַּ לֵּא כָל עָלְמִין  מִינֵיהּ, "בַּ ת אֵין עוֹד", וְאִיהוּ מְמַּ ל הָאָרֶץ מִתָחַּ ל וְעַּ עַּ
בֵינֵכֶם  בְדִלִים  מַּ הָיוּ  עֲוֹנֹתֵיכֶם  אִם  "כִי  עְיָהוּ:  בִישַּ שֶכָתוּב  כְמוֹ  אֶלָּא  וְכו'. 

ם, לְפִי שֶהֵם נֶגֶד רָצוֹן הָעֶלְיוֹן בָרוּךְ הוּא הַּ  עַּ טַּ יֶּה אֶת לְבֵין אֱלֹקֵיכֶם". וְהַּ מְּחַּ
יִם וּבָאָרֶץ" )וכמו שנתבאר  שָמַּ כֹל, כְמוֹ שֶכָתוּב: "כֹל אֲשֶר חָפֵץ ה' עָשָה בַּ הַּ

 לעיל, שהוא מקור השפעת שם הוי"ה, ונרמז בקוצו של יו"ד(. 

ה בָרוּךְ  הֲוָיָ"ה  מִשֵם  מְשָכָה  הַּ הַּ חֶבֶל  ק  וְנִפְסַּ ת  שֶנִכְרַּ כָרֵת,  הַּ ן  עִנְיַּ וּא וְזֶהוּ 
נֶפֶש  ת אֱמוֹר: "וְנִכְרְתָה הַּ "ל. וּכְמוֹ שֶכָתוּב בְפָרָשַּ נַּ תָאָה כַּ שֶנִמְשְכָה מֵהֵ"א תַּ
ל  י" דָיְיקָא. וּבִשְאָר עֲבֵרוֹת שֶאֵין בָהֶן כָרֵת, עַּ י אֲנִי ה'", "מִלְּפָנַּ הִיא מִלְּפָנַּ הַּ

נוֹדָע נֶפֶש כַּ ל כָל פָנִים הֵן פוֹגְמִין הַּ כִין, וְהוּא עַּ סַּּ ת הַּ . וּפְגָם הוּא מִלְּשוֹן פְגִימַּ
"ל  נַּ מְשָכָה הַּ הַּ קִים, כָכָה חֶבֶל הַּ רְיַּ"ג חֲבָלִים דַּ דֶרֶךְ מָשָל מֵחֶבֶל עָב שָזוּר מִתַּ
ק  דַּ ק חֶבֶל הַּ ת מֵהֵנָה נִפְסַּ חַּ ל אַּ ס וְשָלוֹם עַּ רְיַּ"ג מִצְווֹת, וּכְשֶעוֹבֵר חַּ  כָלוּל מִתַּ

פְשוֹ הָאֱלֹקִית,  יִן בוֹ הָרְשִימוּ מִנַּ ר עֲדַּ יָּיב כָרֵת וּמִיתָה, נִשְאַּ ם בְחַּ ךְ גַּ וְכו'. אַּ
ה שֶאָמְרוּ   ד חֲמִשִים אוֹ שִשִים שָנָה וְלאֹ יוֹתֵר )וּמַּ ל יְדֵי זֶה יָכוֹל לִחְיוֹת עַּ וְעַּ

מַּּ  הַּ ת  בְחִינַּ בוֹ  שֶנִכְנְסָה  "ל  הָאֲרִיזַּ שְמִיּוּת בְשֵם  גַּ יֵּי  לְחַּ עִנְיָן  אֵינוֹ  וְכו',  קִיף 
מָּן(.  כְדִלְקַּ זֶה  הַּ ן  זְמַּ בַּ אוֹ  שָנָה,  חֲמִשִים  ד  עַּ יְירֵי  וּמַּ גוּף,   הַּ

 

 
 

 פרק ו

כְשֶהָיְתָה   עֶלְיוֹנָה,  דְרֵגָה  יִשְרָאֵל בְמַּ שֶהָיוּ  ן  בִזְמַּ זֶהוּ  שְכִינָה שוֹרָה אָמְנָם  הַּ
ל יְדֵי נֶפֶש  ק עַּ יּוּת לְגוּפָם, רַּ בְלִים חַּ מִּקְדָש; וְאָז לאֹ הָיוּ מְקַּ בְיִשְרָאֵל בְבֵית הַּ



ל  שְפִיעַּ אֵין סוֹף בָרוּךְ הוּא עַּ ע שֶמַּּ שֶפַּ ת פְנִימִיּוּת הַּ דָהּ, מִבְחִינַּ הָאֱלֹקִית לְבַּ
ה בָרוּךְ  הֲוָיָ"ה  שֵם  וְגָרְמוּ  יְדֵי  דְרֵגָתָם  מִמַּּ שֶיָּרְדוּ  ר  חַּ לְאַּ ךְ  אַּ "ל.  נַּ כַּ וּא, 

שְכִינָה, כְמוֹ שֶכָתוּב: "וּבְפִשְעֵיכֶם שֻלְּחָה אִמְּכֶם",  עֲשֵיהֶם סוֹד גָלוּת הַּ בְמַּ
מִמַּּ  לְשְלָה  וְנִשְתַּ "ל  נַּ הַּ תָאָה  תַּ הֵ"א  ת  בְחִינַּ ת  שְפָעַּ הַּ שֶיָּרְדָה  יְינוּ  דְרֵגָה דְהַּ

הּ,  דְנֹגַּ סְפִירוֹת  בְעֶשֶר  שְפָעָתָהּ  הַּ בְשָה  שֶנִתְלַּ ד  עַּ טָה,  מַּ טָה  לְמַּ דְרֵגָה  לְמַּ
שָרִים שֶעֲלֵיהֶם  יִם וְהַּ שָמַּ זָלוֹת וְכָל צְבָא הַּ מַּּ ל יְדֵי הַּ יּוּת עַּ ע וְחַּ שְפִיעוֹת שֶפַּ מַּּ הַּ

זֶה,  שְמִי שֶבָעוֹלָם הַּ גַּ י הַּ חַּ "ל: אֵין לְךָ כָל   לְכָל הַּ זַּ ר רַּ אֲמַּ צוֹמֵחַּ כְמַּ ם לְכָל הַּ וְגַּ
בֵל  חוֹטֵא וּפוֹשְעֵי יִשְרָאֵל לְקַּ ם הַּ י יָכוֹל גַּ אֲזַּ זָל וְכו'. וַּ טָה שֶאֵין לוֹ מַּ עֵשֶב מִלְּמַּ

מָּש, כְמוֹ שֶ  יִּים מַּ עֲלֵי חַּ בַּ שְאָר  הֲמִיּוֹת כְמוֹ  בַּ פְשָם הַּ וְנַּ לְגוּפָם  יּוּת  כָתוּב: חַּ
ר  מְּבֹאָר מִזֹהַּ ל פִי הַּ בָה בְיֶתֶר שְאֵת וְיֶתֶר עֹז, עַּ דְרַּ בְהֵמוֹת נִדְמוּ". וְאַּ ל כַּ "נִמְשַּ
בְשָעָה  חְתוֹן  תַּ הַּ לָאָדָם  ת  עַּ נִשְפַּ הַּ יּוּת  וְחַּ ע  שֶפַּ שֶכָל  פְקוּדֵי,  ת  פָרָשַּ קָדוֹש  הַּ

ע בְעֵינֵי ה' בְ  ע שֶעוֹשֶה הָרַּ כֹל וְרֶגַּ עֲשֶה אוֹ בְדִבוּר אוֹ בְהִרְהוּרֵי עֲבֵרָה וְכו', הַּ מַּ
קָדוֹש. וְהָאָדָם  ר הַּ זֹהַּ מְּבֹאָרִים שָם בַּ חֲרָא הַּ סִּטְרָא אַּ נִשְפָע לוֹ מֵהֵיכְלוֹת הַּ
אוֹ   חֲרָא,  אַּ סִּטְרָא  הַּ מֵהֵיכְלוֹת  שְפָעָתוֹ  הַּ בֵל  לְקַּ אִם  בְחִירָה,  ל  עַּ בַּ הוּא 

חֲשָבוֹת טוֹבוֹת וּקְדוֹשוֹת וְכו', כִי מֵהֵיכְל קְדֻשָה שֶמֵּהֶם נִשְפָעוֹת כָל מַּ וֹת הַּ
בְלִים  מְקַּ חֲרָא  אַּ סִּטְרָא  הַּ וְהֵיכְלוֹת  וְכו'.  הָאֱלֹקִים  עָשָה  זֶה  ת  לְעֻמַּּ זֶה 

סְ  דְעֶשֶר  ע  שֶפַּ הַּ לְשְלוּת  וְהִשְתַּ בְשוּת  מֵהִתְלַּ יּוּתָם  חַּ הּ, וְיוֹנְקִים  דְנֹגַּ פִירוֹת 
נוֹדָע לְיוֹדְעֵי חֵ"ן.   ת וְכו' כַּ עַּ דַּ ת עֵץ הַּ ע, הִיא בְחִינַּ ת טוֹב וְרַּ כְלוּלָה מִבְחִינַּ  הַּ

אֶחָד  חֶבֶל שֶראֹשוֹ  מָשָל, כְמוֹ הַּ דֶרֶךְ  ל  עַּ כְתִיב.  חֲלָתוֹ"  נַּ חֶבֶל  עֲקֹב  וְהִנֵה "יַּ
אִ  טָה,  שֵנִי לְמַּ עְלָה וְראֹשוֹ הַּ וְיִמָּשֵךְ  לְמַּ עְנֵעַּ  יְנַּ שֵנִי,  יִמְשֹךְ אָדָם בְראֹשוֹ הַּ ם 

בְשֹרֶש  מָּש  מַּ וְכָכָה  לְהִמָּשֵךְ.  לוֹ  שֶאֶפְשָר  מָּה  כַּ הָרִאשוֹן  ראֹשוֹ  ם  גַּ חֲרָיו  אַּ
וּמוֹרִיד  מְשִיךְ  מַּ הוּא  "ל,  נַּ הַּ תָאָה  תַּ הֵ"א  ת  מִבְחִינַּ וּמְקוֹרָהּ  הָאָדָם  ת  נִשְמַּ

שְ  סִּטְרָא הַּ הַּ הֵיכְלוֹת  תוֹךְ  ד  עַּ חְשְבוֹתָיו  וּמַּ הָרָעִים  עֲשָיו  מַּ יְדֵי  ל  עַּ פָעָתָהּ 
הוּא   שֶהוּא  וּמִפְנֵי  עֲשָיו.  וּמַּ חְשְבוֹתָיו  מַּ בֵל  מְקַּ שֶמִּשָם  כִבְיָכוֹל,  חֲרָא  אַּ

וְדַּ  בְראֹש  חֵלֶק  נוֹטֵל  הוּא  לָכֵן  שְפָעָה,  הַּ הַּ לָהֶם  מְשִיךְ  מַּּ וְזֶהוּ הַּ מֵּבִין.  לַּ י 
וְקָא,  דַּ "בְיָדֵינוּ"  וְכו',  הָרְשָעִים"  ת  לְוַּ מִשַּ לאֹ  בְיָדֵינוּ  "אֵין  "ל:  זַּ רַּ שֶאָמְרוּ 
כִבְיָכוֹל,  שְכִינָה  הַּ גָלוּת  ת  בְחִינַּ וְזוֹהִי  חֻרְבָן.  הַּ ר  חַּ אַּ גָלוּת  הַּ ן  בִזְמַּ ר  כְלוֹמַּ

אַּ  סִּטְרָא  הַּ לְהֵיכְלוֹת  שְפִיעַּ  וּכְשֶהָאָדָם לְהַּ ךְ.  יִתְבָרַּ פְשוֹ  נַּ שָנְאָה  אֲשֶר  חֲרָא 
עֲשָיו   בְמַּ שֶהִמְשִיךְ  שְפָעָה  הַּ הַּ מֵהֶם  לֵּק  מְסַּ י  אֲזַּ נְכוֹנָה,  תְשוּבָה  עוֹשֶה 
וְזֶהוּ תָשוּב  שְכִינָה לִמְקוֹמָהּ.  ת הַּ שְפָעַּ חֲזִיר הַּ חְשְבוֹתָיו, כִי בִתְשוּבָתוֹ מַּ וּמַּ

ת גָלוּת, וּכְמוֹ שֶכָתוּב: "וְשָב ה' אֱלֹקֶיךָ אֶת שְבוּתְךָ", הֵ" תָאָה מִבְחִינַּ א תַּ
וְכו'.  ר"  נֶאֱמַּ לאֹ  "וְהֵשִיב  "ל:  זַּ רַּ ר  אֲמַּ וּכְמַּ שְבוּתְךָ,  עִם  ר   כְלוֹמַּ

 

 
 

 פרק ז 

ת יָּשָר לִבְחִינַּ תָאָה    וְאוּלָם דֶרֶךְ הָאֱמֶת וְהַּ "ל, הֵם   – תְשוּבָה תַּ נַּ תָאָה הַּ הֵ"א תַּ
מִמְּקוֹר  הָעֶלְיוֹנִים  חֲמִים  רַּ לְעוֹרֵר  הוּא  הָאֶחָד  כְלָל.  דֶרֶךְ  דְבָרִים  שְנֵי 



יִּים  חַּ הַּ יֵּי  חַּ רָמָה,  מֵאִיגְרָא  שֶנָפְלָה  הָאֱלֹקִית  פְשוֹ  וְנַּ נִשְמָתוֹ  ל  עַּ חֲמִים  הָרַּ
לְבֵירָ  הוּא,  ל  בָרוּךְ  וְעַּ חֲרָא,  אַּ סִּטְרָא  וְהַּ טֻמְאָה  הַּ הֵיכְלוֹת  הֵן  מִּיקְתָא,  עַּ א 

יִּים, הוּא שֵם הֲוָיָ"ה בָרוּךְ הוּא, וּכְמוֹ שֶכָתוּב: "וְיָשֹב   חַּ מְקוֹרָהּ בִמְקוֹר הַּ
ת שֵם הֲוָיָ"ה בָרוּ שְפָעַּ ל הַּ חֲמִים עַּ חֲמֵהוּ". פֵרוּש, לְעוֹרֵר רַּ וִירַּ ךְ אֶל הֲוָיָ"ה 

חֲיוֹתָם  טְמֵאִים לְהַּ חֲרָא הַּ סִּטְרָא אַּ לְשְלָה וְיָרְדָה תוֹךְ הֵיכְלוֹת הַּ הוּא שֶנִשְתַּ
חְשְבוֹתָיו הָרָעוֹת, וּכְמוֹ שֶכָתוּב: "מֶלֶךְ  חְבוּלוֹתָיו וּמַּ עֲשֵה אֱנוֹש וְתַּ ל יְדֵי מַּ עַּ

"ל.  אָסוּר בָרְהָטִים", בִרְהִיטֵי מוֹחָא וְכו', הִיא בְחִ  נַּ שְכִינָה כַּ ת גָלוּת הַּ  ינַּ

יֵּן שָם  סִּדוּר בְהֶעָרָה עַּ מְּסֻגָל לָזֶה הוּא בְתִקוּן חֲצוֹת, כְמוֹ שֶכָתוּב בַּ ן הַּ וּזְמַּ
בֵאוּרוֹ. וְזֶהוּ שֶכָתוּב שָם: "נָפְלָה עֲטֶרֶת ראֹשֵנוּ אוֹי נָא לָנוּ כִי חָטָאנוּ". וְלָכֵן 

קָ  הַּ "ק  נִקְרָא  הָרְמַּ ב  שֶכָתַּ כְמוֹ  הֵיכָלוֹת,  בְפִרְקֵי  עָלוּב  מֶלֶךְ  בָרוּךְ הוּא  דוֹש 
ת אֵין   שְכִיל בִגְדֻלַּּ מַּּ אֲשֶר יִתְבוֹנֵן הַּ "ל, כִי אֵין לְךָ עֶלְבוֹן גָדוֹל מִזֶה. וּבִפְרָט כַּ זַּ

לֵּא כָל עָלְמִין וְסוֹבֵב כָל עָלְמִין , כָל אֶחָד וְאֶחָד לְפִי שִעוּר סוֹף בָרוּךְ הוּא מְמַּ
ל זֶה מְאֹד מְאֹד.  רְמֵר עַּ הֲבָנָתוֹ, יִתְמַּ  שִכְלוֹ וַּ

ק  הִיא רַּ יּוּתָהּ  כָל חַּ אֲשֶר  חֲרָא,  וְסִטְרָא אַּ קְלִפָה  כְנִיעַּ הַּ וּלְהַּ טֵש  לְבַּ שֵנִי,  וְהַּ
גְבִ  תַּ "אִם  שֶכָתוּב:  כְמוֹ  גְבָהָה,  וְהַּ סּוּת  גַּ ת  בִטוּש בְחִינַּ וְהַּ וְכו',  נֶשֶר"  כַּ יהַּּ 

ל יְדֵי לֵב נִשְבָר וְנִדְכֶה  יְינוּ עַּ מָּש זוֹהִי מִיתָתָהּ וּבִטוּלָהּ. וְהַּ ד עָפָר מַּ כְנָעָה עַּ הַּ וְהַּ
ל פָסוּק "זִבְחֵי   קָדוֹש עַּ ר הַּ זֹהַּ וְלִהְיוֹת נִבְזֶה בְעֵינָיו נִמְאָס וְכו'. וּכְמוֹ שֶכָתוּב בַּ

בְהֵמָה הוּא אֱלֹ וְכו', כִי כָל קָרְבָן מִן הַּ וְנִדְכֶה"  נִשְבָר  נִשְבָרָה לֵב  קִים רוּחַּ 
דִין, אֵין   ת הַּ חֲמִים. אֲבָל לְשֵם אֱלֹקִים, הִיא מִדַּ ת הָרַּ לְשֵם הֲוָיָ"ה, הִיא מִדַּ

הַּ  רוּחַּ  עֲבִיר  וּלְהַּ בֵר  לְשַּ אִם  כִי  בְהֵמָה,  ן  קָרְבַּ קְרִיבִין  סִּטְרָא מַּ וְהַּ טֻמְאָה 
חֲרָא, וְזֶהוּ רוּחַּ נִשְבָרָה.    אַּ

אֵיךְ נִשְבָר   לֵּב נִשְבָר וְנִדְכֶה וְכו'. וְהַּ חֲרָא? כְשֶהַּ סִּטְרָא אַּ אֵיךְ נִשְבָרָה רוּחַּ הַּ וְהַּ
עֲנִיּוֹת בְדוֹ  ל יְדֵי סִגוּפִים וְתַּ ט מִזְעֵיר הוּא עַּ לֵּב וְנִדְכֶה? הִנֵה מְעַּ רוֹתֵינוּ אֵלֶּה, הַּ

ל פָסוּק "וְלִבִי  "ל עַּ זַּ ר רַּ אֲמַּ מֶּלֶךְ כְמַּ רְבֵה כְדָוִד הַּ נוֹת הַּ שֶאֵין לָנוּ כֹחַּ לְהִתְעַּ
עֲנִית.   ל בְקִרְבִי", שֶהֲרָגוֹ בְתַּ  חָלַּ

רוּחַּ   ת  עֲבָרַּ וְהַּ וְנִדְכֶה  נִשְבָר  לִהְיוֹת  לֵּב  הַּ ת  כְנָעַּ הַּ ר  עִקַּ ךְ  וְסִטְרָא אַּ טֻמְאָה  הַּ
עְתוֹ וּבִינָתוֹ   עֲמִיק דַּ ת, לְהַּ עַּ דַּ חֲרָא, הוּא לִהְיוֹת מִמָּארֵי דְחוּשְבָנָא בְעֹמֶק הַּ אַּ
ל וְעָשָה  ה שֶפָעַּ יְלָה לִפְנֵי תִקוּן חֲצוֹת, לְהִתְבוֹנֵן בְמַּ ת בְכָל יוֹם אוֹ לַּ חַּ שָעָה אַּ

הַּ  גָלוּת  ת  בְחִינַּ חֲטָאָיו  פְשוֹ בַּ וְנַּ נִשְמָתוֹ  עֲקוֹר  לַּ ם[  ]גָרַּ ם  וְגַּ "ל,  נַּ כַּ שְכִינָה 
הֵן  מָּוֶת,  וְהַּ טֻמְאָה  הַּ לִמְקוֹם  וְהוֹרִידָהּ  הוּא  בָרוּךְ  יִּים  חַּ הַּ יֵּי  מֵחַּ הָאֱלֹקִית 
ע  בֵל מֵהֶם שֶפַּ ת מֶרְכָבָה אֲלֵיהֶם לְקַּ עֲשֵית בִבְחִינַּ חֲרָא, וְנַּ סִּטְרָא אַּ הֵיכְלוֹת הַּ
יֵּיהֶם קְרוּיִים  "ל: "רְשָעִים בְחַּ זַּ "ל. וְזֶהוּ שֶאָמְרוּ רַּ נַּ שְפִיעַּ לְגוּפוֹ כַּ יּוּת לְהַּ וְחַּ
ה  מַּ )וְכֵן  טֻמְאָה  וְהַּ מָּוֶת  הַּ מִמְּקוֹם  נִמְשָכִים  יֵּיהֶם  שֶחַּ ר  כְלוֹמַּ מֵתִים", 

לְּלוּ" כו' אֵינוֹ כְלוֹעֵג לָרָ  מֵּתִים יְהַּ וָּנָה שֶכָתוּב: "לאֹ הַּ כַּ ס וְשָלוֹם, אֶלָּא הַּ ש חַּ
חֲשָבוֹת זָרוֹת   לְבְלִים אוֹתָם בְמַּ יֵּיהֶם קְרוּיִים מֵתִים, שֶמְּבַּ ל הָרְשָעִים שֶבְחַּ עַּ

נוֹדָע(.   בְעוֹדָם בְרִשְעָם וְאֵינָם חֲפֵצִים בִתְשוּבָה, כַּ

ל עַּ ם לאֹ  וְגַּ כָרֵת  עֲוֹן  ל  עַּ ר  עָבַּ מִי שֶלּאֹ  ף  יִם, שֶהוּא   וְאַּ בִידֵי שָמַּ מִיתָה  עֲוֹן 
ל פִי כֵן  ף עַּ לּוֹת, אַּ וָּונָא, אֶלָּא שְאָר עֲבֵרוֹת קַּ אי גַּ טָלָה וּכְהַּ ע לְבַּ ת זֶרַּ הוֹצָאַּ



ת חֲבָלִים  ת וּפְסִיקַּ ל פְגִימַּ נְשָמָה וְנֶפֶש הָאֱלֹקִית, וְכִמְשַּ ר שֶהֵן פוֹגְמִים בַּ חַּ מֵאַּ
"ל,   נַּ קִים כַּ חֲטָאִים יָכוֹל לִהְיוֹת פְגָם כְמוֹ בְלָאו אֶחָד שֶיֵּש בוֹ דַּ הֲרֵי בְרִבוּי הַּ

בוֹת מְאֹד, כְמוֹ שֶהִמְשִיל  ת חֵטְא אֶחָד פְעָמִים רַּ אֲפִלּוּ בִכְפִילַּ כָרֵת אוֹ מִיתָה. וַּ
שֶכָ  כְמוֹ  שֶמֶש,  הַּ אוֹר  אֲפִיל  מַּּ הַּ לֶעָנָן  חֲטָאִים  הַּ נָבִיא  כָעָב הַּ "מָחִיתִי  תוּב: 

ת שֵם הֲוָיָ"ה   שְפָעַּ בְדִילִים[ בֵין פְנִימִית הַּ מַּּ פְשָעֶיךָ", הֵם עֲבֵרוֹת חֲמוּרוֹת ]הַּ
שֶמֶש  הַּ בֵין  בְדִיל  מַּּ הַּ וְחָשוּךְ  עָב  עָנָן  ת  בְדָלַּ כְהַּ הָאֱלֹקִית,  נֶפֶש  לַּ הוּא  בָרוּךְ 

דֶ  ל  עַּ עָלֶיהָ  דָרִים  וְלַּ לּוֹת  לָאָרֶץ  קַּ עֲבֵרוֹת  הֵן  טאֹתֶיךָ"  חַּ "וְכֶעָנָן  מָשָל.  רֶךְ 
ל דֶרֶךְ מָשָל.  ל וְקָלוּש עַּ ת עָנָן קַּ בְדָלַּ בְדִילִים כְהַּ מַּּ עֲקֵבָיו, הַּ  שֶאָדָם דָש בַּ

לּוֹן מְחִיצוֹת  חַּ שֶמֶש בַּ זֶה, אִם מֵשִים אָדָם נֶגֶד אוֹר הַּ מָּשָל הַּ וְהִנֵה כְמוֹ שֶבַּ
וְיוֹתֵר.   עָבָה  ת  חַּ אַּ מְחִיצָה  כְמוֹ  אֲפִילוֹת  מַּ הֵן  מְאֹד,  לָרוֹב  וּקְלוּשוֹת  לּוֹת  קַּ
שֶכֵן  וּמִכָל  עֲקֵבָיו,  בַּ דָש  שֶאָדָם  עֲווֹנוֹת  בְכָל  נִמְשָל  בַּ הוּא  מָּש  מַּ וְכָכָה 

וְגִ  זָרָה  כָעֲבוֹדָה  מָּש  מַּ שֶהֵן  "ל  זַּ רַּ מִדִבְרֵי  מְּפֻרְסָמוֹת  וּשְפִיכוּת הַּ עֲרָיוֹת  לּוּי 
צְדָקָה, כְמוֹ שֶכָתוּב: "הִשָמֶר לְךָ פֶן יִהְיֶה דָבָר  יִן מִן הַּ ת עַּ עֲלָמַּ מִּים, כְמוֹ הַּ דַּ
בִגְנוּת  פֵר  מְּסַּ וְהַּ וְכו'.  אֱלִילִים  ת  עֲבוֹדַּ הִיא  ל  עַּ וּבְלִיַּּ כו',  ל"  בְלִיַּּעַּ לְבָבְךָ  עִם 

ע,  מִּים.   חֲבֵרוֹ הִיא לָשוֹן הָרַּ עֲבוֹדָה זָרָה וְגִלּוּי עֲרָיוֹת וּשְפִיכוּת דַּ שְקוּלָה כַּ הַּ
וְכָהֵנָה   , הָרוּחַּ סּוּת  גַּ בוֹ  שֶיֵּש  מִי  וְכֵן  זָרָה.  עֲבוֹדָה  עוֹבֵד  כְאִלּוּ  כוֹעֵס  הַּ וְכֹל 

"ל: "וִתֵ  זַּ ר רַּ אֲמַּ לְמוּד תוֹרָה כְנֶגֶד כֻלָּן, כְמַּ בוֹת בִגְמָרָא. וְתַּ קָדוֹש בָרוּךְ רַּ ר הַּ
ל עֲבוֹדָה זָרָה" וְכו'.   הוּא עַּ

דִין  ע מִיתוֹת בֵית  רְבַּ עָלָיו אַּ בֵל  מִּטָה לְקַּ ל הַּ ע שֶעַּ ת שְמַּ בִקְרִיאַּ וְלָכֵן סִדְרוּ 
יֵּ  פוֹגֵם בְאוֹת יוֹ"ד שֶל שֵם הֲוָיָ"ה כְאִלּוּ נִתְחַּ סּוֹד כָל הַּ ל פִי הַּ ד שֶעַּ ב וְכו'. מִלְּבַּ

יֵּב שְרֵפָה, וּבְאוֹת וָי"ו   פוֹגֵם בְאוֹת הֵ"א כְאִלּוּ נִתְחַּ יֵּב   – סְקִילָה, וְהַּ כְאִלּוּ נִתְחַּ
חֲרוֹנָה   ע פוֹגֵם   –הֶרֶג, וּבְאוֹת הֵ"א אַּ ת שְמַּ טֵל קְרִיאַּ מְּבַּ יֵּב חֶנֶק. וְהַּ כְאִלּוּ נִתְחַּ

וְצִי  –בְאוֹת יוֹ"ד, וּתְפִלִּין   וָי"ו, וּתְפִלָּה    –צִית  בְאוֹת הֵ"א,  בְאוֹת   –בְאוֹת 
חֲטָאִים, וּבִטוּל תוֹרָה  שְכִיל לִלְמֹד לִשְאָר עֲווֹנוֹת וַּ מַּּ הֵ"א וְכו'. וּמִזֶה יָכוֹל הַּ
כֻלָּן:   כְנֶגֶד 

 

 
 

 פרק ח

"ל, יוּ נַּ ת בְכָל הַּ עַּ דַּ ת הַּ עֲמָקַּ חֲרֵי הַּ קֵש בֶאֱמֶת מֵעֻמְקָא דְלִבָא: וְהִנֵה אַּ ל לְבַּ כַּ
חֲמָנוּת  ע בְלִבוֹ בֶאֱמֶת גֹדֶל הָרַּ י תִקָבַּ י" וְכו', כִי אֲזַּ חֲמֶיךָ מְחֵה פְשָעַּ "כְרֹב רַּ
חֲמִים הָעֶלְיוֹנִים  "ל. וּבָזֶה יְעוֹרֵר רַּ נַּ עְלָה כַּ פְשוֹ וְשֶלְּמַּ ת אֱלֹקוּת שֶבְנַּ ל בְחִינַּ עַּ

נִרְמָז מִשְלֹ נִמְשָכוֹת מֵרָצוֹן הָעֶלְיוֹן בָרוּךְ הוּא הַּ חֲמִים, הַּ ש עֶשְרֵה מִדוֹת הָרַּ
ת מֵאוֹתִיּוֹת שֵם  עַּ נִשְפַּ שְפָעָה הַּ הַּ ת הַּ עְלָה מִבְחִינַּ עְלָה מַּ בְקוֹצוֹ שֶל יוֹ"ד, שֶלְּמַּ

 הֲוָיָ"ה. 

פְגָמִים, וּכְמוֹ שֶכָתוּב: "נוֹשֵא וְלָכֵן שְלֹש עֶשְרֵה מִדוֹת   קִים כָל הַּ חֲמִים מְנַּ הָרַּ
ת  שְפָעַּ חֲרָא מֵהַּ סִּטְרָא אַּ חִיצוֹנִים וְהַּ קֵה", וְשוּב אֵין יְנִיקָה לְהַּ ע... וְנַּ עָוֹן וָפֶשַּ



תָאָה לִמְקוֹמָהּ לְהִתְיַּחֵד בְיוֹ "ל )וּבָזֶה תָשוּב הֵ"א תַּ נַּ תָאָה כַּ "ד הֵ"א הֵ"א תַּ
מֵּבִין(.  י לַּ  וָא"ו, וְדַּ

בְדִילִים,  נֶפֶש הָאֱלֹקִית שֶבָאָדָם, שוּב אֵין עֲווֹנוֹתֵיכֶם מַּ טָה בַּ מָּש לְמַּ וְכֵן מַּ
פְשָם מִלְּבוּשִים  שָבִים", לִרְחֹץ וּלְנַּקוֹת נַּ קֶה הוּא לַּ קֵה, מְנַּ וּכְמוֹ שֶאָמְרוּ: "וְנַּ

חִיצוֹ צוֹאִים, הֵם הַּ פְתוֹ" וְכו'. הַּ פַּ גְמָרָא, "מְלַּ  נִים, כְמוֹ שֶכָתוּב בַּ

ד הֲוָיָ"ה בָרוּךְ הוּא  פְשָם לָשוּב עַּ ל נַּ י תוּכַּ הֲרֵם, אֲזַּ תְטַּ ר שֶרוּחַּ עָבְרָה וַּ חַּ וּמֵאַּ
ךְ בְיִחוּד נִפְלָא,  עְלָה לִמְקוֹרָהּ וּלְדָבְקָה בוֹ יִתְבָרַּ עְלָה מַּ עֲלוֹת מַּ מָּש, וְלַּ כְמוֹ   מַּ

ךְ  יִּחוּד בְטֶרֶם שֶנְפָחָהּ בְרוּחַּ פִיו יִתְבָרַּ כְלִית הַּ ךְ בְתַּ שֶהָיְתָה מְיחֶֻדֶת בוֹ יִתְבָרַּ
נוֹפֵחַּ בְרוּחַּ  ל דֶרֶךְ מָשָל בְאָדָם הַּ בֵש בְגוּף הָאָדָם )וּכְמוֹ עַּ טָה וּלְהִתְלַּ לֵירֵד לְמַּ

פְשוֹ(. וְזוֹ הִיא תְשוּבָה שְלֵמָה.  פִיו, בְטֶרֶם שֶיּוֹצֵא הָרוּחַּ   מִפִיו הוּא מְיחָֻד בְנַּ

ר  חַּ שֶלְּאַּ עִילָּאָה  תְשוּבָה  ת  בְחִינַּ הִיא  זוֹ  וּתְשוּבָה  זֶה  יִחוּד  ת  בְחִינַּ וְהִנֵה 
ת עֲיָא מְהֵימְנָא פָרָשַּ קָדוֹש בְרַּ ר הַּ זֹהַּ תָאָה, וּכְמוֹ שֶכָתוּב בַּ נָשאֹ,    תְשוּבָה תַּ

סֵּק בְאוֹרָיְיתָא בִדְחִילוּ וּרְחִימוּ דְקוּדְשָא בְרִיךְ  דִתְשוּבָה עִילָּאָה הִיא דְיִתְעַּ
דִיקִים גְמוּרִים  ל צַּ עֲלֵי תְשוּבָה עַּ ת בַּ עֲלַּ הֱוֵא וְכו' דְאִיהוּ בֶן י"ה בִינָה וְכו' )וּמַּ

קָ  ר הַּ זֹהַּ יְיהוּ בָזֶה הִיא כְמוֹ שֶכָתוּב בַּ יֵּי שָרָה, דְאִינוּן מָשְכֵי עֲלַּ ת חַּ דוֹש פָרָשַּ
וְכו'(:  לְכָא  לְמַּ לְאִתְקְרָבָא  גִי  סַּ וּבְחֵילָא  תִיר  יַּ דְלִבָא   בִרְעוּתָא 
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קָדוֹש וְתִקוּנִי ר הַּ זֹהַּ מָּה מְקוֹמוֹת, דְבִינָה וּבֵאוּר הָעִנְיָן, כְמוֹ שֶכָתוּב בַּ ם בְכַּ
יְדֵי   ל  יְינוּ שֶעַּ ל הָאֶפְרוֹחִים וְכו'. דְהַּ וְהָאֵם רוֹבֶצֶת עַּ אִיהִי תְשוּבָה עִילָּאָה, 
ת, וּמוֹלִיד מֵרוּחַּ בִינָתוֹ דְחִילוּ וּרְחִימוּ   עַּ דַּ ת הַּ עֲמָקַּ ת ה' בְהַּ שֶמִּתְבוֹנֵן בִגְדֻלַּּ

הֲבָה אֶת ה' אֱלֹקֶיךָ" מִשוּם שִכְלִיִּים וּבְטוּב טַּ  ר "לְאַּ ת, כָעִנְיָן שֶנֶאֱמַּ עַּ ם וָדַּ עַּ
ד וְכו'   מְּסֻתֶרֶת לְבַּ הֲבָה טִבְעִית הַּ י לוֹ בְאַּ יֶּיךָ" וְכו', וְלאֹ דַּ וְכֵן    –"כִי הוּא חַּ

נוֹדָע   כַּ וְכו',  בוּשָה  אוֹ  ד  חַּ וָפַּ ל  –בְיִרְאָה  עַּ רוֹבֶצֶת  הָאֵם  נִקְרֵאת  י   אֲזַּ
 הָאֶפְרוֹחִים וְכו'. 

"יִשָקֵנִי   שֶכָתוּב:  כְמוֹ  בְרוּחָא,  רוּחָא  בְקוּת  אִתְדַּ הִיא  הֲבָה  הָאַּ ר  עִקַּ וְהִנֵה 
כָל  הֵם  שֶהֵם  פְשְךָ",  נַּ "וּבְכָל  ר  נֶאֱמַּ זֶה  ל  וְעַּ נוֹדָע.  כַּ וְכו',  פִיהוּ"  מִנְשִיקוֹת 

נֶפֶש, שֵכֶל וּמִדוֹת וּלְ  עֲשֶה, לְדָבְקָה כֻלָּן  חֶלְקֵי הַּ חֲשָבָה דִבוּר וּמַּ בוּשֵיהֶם, מַּ
שֵכֶל  וְהַּ וְכו',  חוּם  רַּ מָה הוּא  ךְ,  יִתְבָרַּ בְמִדוֹתָיו  מִּדוֹת  הַּ יְינוּ  דְהַּ ךְ.  יִתְבָרַּ בוֹ 

תוֹרָה, דְאוֹרָיְיתָא מֵחָכְמָה נָפְקָ  ךְ, הוּא עִיּוּן הַּ א. וְכֵן  בְשִכְלוֹ וְחָכְמָתוֹ יִתְבָרַּ
שֶכָתוּב  וּכְמוֹ  הֲלָכָה,  זוּ  ה'  ר  בִדְבַּ דִבוּר  וְהַּ ךְ,  יִתְבָרַּ בְתוֹ  חֲשַּ בְמַּ חֲשָבָה  מַּּ הַּ
עֲשֵה  מַּ הוּא  עֲשֶה  מַּּ וְהַּ בְפִיךָ".  מְתִי  שַּ אֲשֶר  י  "וּדְבָרַּ בְפִיךָ",  י  דְבָרַּ "וָאָשִים 

חֲיוֹת רוּחַּ שְפָלִים, כְמוֹ   צְדָקָה, לְהַּ שֶכָתוּב: "כִי שֵשֶת יָמִים עָשָה ה'" וְכו', הַּ



דְבֵקוּת   כְלִית הַּ בְקוּת דְרוּחָא בְרוּחָא בְתַּ חֵר. וְזוֹ הִיא אִתְדַּ נוֹדָע בְמָקוֹם אַּ כַּ
הֲבָה וְכו'.  ת אַּ יִּחוּד, כְשֶהִיא מֵחֲמַּ  וְהַּ

טָלָה, וְ  ע לְבַּ ת זֶרַּ בְרִית בְהוֹצָאַּ ם הַּ עֲרָיוֹת אוֹ שְאָר וּלְפִי שֶפְגַּ ר בַּ אֵין צָרִיךְ לוֹמַּ
בָנָן )כִי חֲמוּרִים דִבְרֵי סוֹפְרִים וְכו'(, פוֹגֵם   אִסּוּרֵי בִיאָה דְאוֹרָיְיתָא אוֹ דְרַּ
וְזֶהוּ שֶכָתוּב  נָפְקָא.  דְמֵחָכְמָה  סֵּק בְאוֹרָיְיתָא  דְיִתְעַּ לָכֵן תִקוּנוֹ הוּא   , מֹּחַּ בַּ

נָא   עֲשֶה בְתַּ יַּּ ה  מַּ מָּקוֹם,  לַּ מִיתָה  יֵּב  וְנִתְחַּ עֲבֵרָה  ר  עָבַּ אָדָם  אֵלִיָּהוּ:  דְבֵי 
פִים; לִשְנוֹת פֶרֶק אֶחָד,   ף אֶחָד, יִקְרָא שְנֵי דַּ וְיִחְיֶה? אִם הָיָה רָגִיל לִקְרוֹת דַּ

 יִשְנֶה שְנֵי פְרָקִים וְכו'. 

וְ  נִפְסָק  הַּ חֶבֶל  ל  כִמְשַּ יְינוּ  כָפוּל  וְהַּ הוּא  קֶשֶר  הַּ שֶבִמְקוֹם  וְקוֹשְרוֹ,  חוֹזֵר 
כָתוּב, "בְחֶסֶד וֶאֱמֶת  ר הַּ חֲלָתוֹ וְכו'. וְזֶהוּ שֶאָמַּ וּמְכֻפָל. וְכָכָה הוּא בְחֶבֶל נַּ
ח וּמִנְחָה הוּא  עֲוֹן בֵית עֵלִי בְזֶבַּ ר עָוֹן" וְכו', וְאֵין אֱמֶת אֶלָּא תוֹרָה וְכו', וַּ יְכֻפַּ

פֵר בְתוֹרָה וּגְמִילוּת חֲסָדִים, כִדְאִיתָא בְסוֹף פֶרֶק דְ  פֵר, אֲבָל מִתְכַּ אֵינוֹ מִתְכַּ
שָנָה.   הַּ דְראֹש  מָּא   קַּ
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ל יְדֵי   בְקוּתָא דְרוּחָא בְרוּחָא עַּ תוֹרָה וּגְמִילוּת וְהִנֵה תְשוּבָה עִילָּאָה זוֹ דְאִתְדַּ
מָּש בְפִיו,  ר ה' מַּ טָה, לִהְיוֹת דְבַּ עְלָה לְמַּ מְשָכָה מִלְמַּ ת הַּ חֲסָדִים הִיא בִבְחִינַּ
חֲסָדִים,   בִגְמִילוּת  בְקֵנִי  תְחַּ וִימִינוֹ  בְפִיךָ",  י  דְבָרַּ "וָאָשִים  שֶכָתוּב:  וּכְמוֹ 

דְרֵגָה דְחֶסֶד דְרוֹעָא יְמִינָא וְכו'. אֲבָל אָ  דְרֵגָה לְמַּ חְתוֹן צָרִיךְ לֵילֵךְ מִמַּּ תַּ דָם הַּ
בְרוּחָא  רוּחָא  בְקוּת  וְאִתְדַּ עִילָּאָה  תְשוּבָה  ת  בְחִינַּ הִיא  עְלָה,  לְמַּ טָה  מִמַּּ
בְתָ"   ר "וְאָהַּ ע וּבִרְכוֹתֶיהָ, כְדֵי לוֹמַּ ת שְמַּ לֵּב בִתְפִלָּה, וּבִפְרָט בִקְרִיאַּ ת הַּ וָּנַּ בְכַּ

דְבָרִים הָאֵלֶּה" כו אֲמִתוֹ, וְכֵן "וְהָיוּ הַּ פְשְךָ" וְכו' בֶאֱמֶת לַּ ' "בְכָל לְבָבְךָ וּבְכָל נַּ
וְכֵן   וְכו'.  אֱמֶת  וְאֵין  בֶאֱמֶת,  בְפִיו  ה'  ר  דְבַּ לִהְיוֹת  וְכו',  בָם"  רְתָ  "וְדִבַּ וְכו' 

מִּצְווֹת, כְמוֹ שֶאוֹמְרִים "אֲשֶר קִדְ  יֵּם כָל הַּ תְ לְקַּ שָנוּ בְמִצְווֹתָיו", כְמוֹ "הֲרֵי אַּ
בְדָלָה, שֶאֵינוֹ יָכוֹל   ת קֹדֶש הָעֶלְיוֹן, לְשוֹן פְרִישוּת וְהַּ מְקֻדֶשֶת לִי", הִיא בְחִינַּ
ת סוֹבֵב  מֵּיהּ כְלָא חָשֵיב, אֶלָּא בִבְחִינַּ בֵש תוֹךְ עָלְמִין מִשוּם דְכֹלָּא קַּ לְהִתְלַּ

לְמִין, הוּא רָצוֹן הָעֶלְיוֹן בָרוּךְ הוּא וְכו' כְמוֹ שֶנִתְבָאֵר בְלִקוּטֵי אֲמָרִים כָל עָ 
יְינוּ   דְהַּ אֶשָא",  פְשִי  נַּ ה'  "אֵלֶיךָ  אוֹמְרִים  תְפִלָּה  הַּ ר  חַּ אַּ ם  וְגַּ מ"ו.  פֶרֶק 

ל יְדֵי יּוֹם וְכו'. וְכָל זֶה עַּ בְקָא רוּחָא בְרוּחָא כָל הַּ ת   לְאִתְדַּ הִתְבוֹנְנוּת בִגְדֻלַּּ הַּ
נוֹדָע.  יִם לְפָנֶיהָ וּבִפְסוּקֵי דְזִמְרָה, כַּ ת בִשְתַּ עַּ דַּ ת הַּ עֲמָקַּ  אֵין סוֹף בָרוּךְ הוּא בְהַּ

ת   קְדִים לְפָנֶיהָ בְחִינַּ ת תְשוּבָה עִילָּאָה, צָרִיךְ לְהַּ תְפִלָּה הִיא בְחִינַּ ר שֶהַּ חַּ וּמֵאַּ
תָ  תַּ אֶלָּא תְשוּבָה  לֵּל  לְהִתְפַּ עוֹמְדִין  "אֵין  מִּשְנָה:  בַּ "ל  זַּ רַּ שֶאָמְרוּ  וְזֶהוּ  אָה. 

תָאָה לְעוֹרֵר  ת תְשוּבָה תַּ כְנָעָה. וְהִיא בְחִינַּ שִ"י: הַּ מִתוֹךְ כֹבֶד ראֹש", וּפֵרֵש רַּ
"ל, וְכִדְיָלֵיף הָתָם בִגְמָרָא מִקְרָא דִכְתִיב "וְהִי נַּ חֲמִים כַּ ת נָפֶש". רַּ  א מָרַּ



שִמְחָה.   מִתוֹךְ  אֶלָּא  לֵּל  לְהִתְפַּ עוֹמְדִין  אֵין  בָנָן,  רַּ תָנוּ  שָם  יְיתָא  בָרַּ בַּ אָכֵן 
י   קָצֶה, אֲזַּ ע מִן הַּ הֲפֹךְ לִבָם כְרֶגַּ כֹל יְכוֹלִין לַּ זֶה, שֶאֵין הַּ כְשָו בְדוֹר יָתוֹם הַּ וְעַּ

קְדִים בְחִ  יְּעוּצָה לְהַּ "ל. וּמִי שֶאִי  עֵצָה הַּ נַּ תָאָה בְתִקוּן חֲצוֹת כַּ ת תְשוּבָה תַּ ינַּ
לִפְנֵי יוֹם  שָבוּעַּ  ת בַּ חַּ ם אַּ עַּ יִפְחֹת מִפַּ ל כָל פָנִים לאֹ  יְלָה, עַּ אֶפְשָר לוֹ בְכָל לַּ

וְ  עִילָּאָה,  תְשוּבָה  ת  בְחִינַּ הִיא  בָת  שַּ שֶהַּ יּוֹדְעִים  לַּ נוֹדָע  כַּ בָת,  שַּ בָ"ת הַּ שַּ
כו',  לִמְקוֹרָם  הָעוֹלָמוֹת  עֲלִיּוֹת  הִיא  בָת  שַּ בַּ כִי  אֱנוֹש",  "תָשֵ"ב  אוֹתִיּוֹת 

מֵּבִין.  י לַּ בָת וְדַּ שַּ  וּבִפְרָט תְפִלּוֹת הַּ

ר  חַּ מֵאַּ כִי  פֵרוּש,  לְתִיךָ".  גְאַּ כִי  י  אֵלַּ "שוּבָה  שֶכָתוּב:  ה  מַּ ן  יוּבַּ )וּבָזֶה 
כָ  מִן  שֶ"מָּחִיתִי  לְתִיךָ"  וּ"גְאַּ חֲרָא,  אַּ סִּטְרָא  הַּ ת  עֲבָרַּ הַּ הִיא  פְשָעֶיךָ",  עָב 

בִתְשוּבָה  תָא  דִלְתַּ בְאִתְעֲרוּתָא  עֶלְיוֹנִים  חֲמִים  רַּ בְהִתְעוֹרְרוּת  חִיצוֹנִים  הַּ
עִילָּאָה(.  בִתְשוּבָה  י"  אֵלַּ "שוּבָה  י  אֲזַּ "ל,  נַּ כַּ תָאָה   תַּ
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ם  וְגַּ "ל,  נַּ כַּ תָאָה  תַּ תְשוּבָה  ת  בְחִינַּ הִיא  כְנָעָה,  הַּ הַּ בְלִבוֹ  לִהְיוֹת  וְאָמְנָם 
ד, כְבָר מִילְּתָא אֲמוּרָה בְלִקוּטֵי אֲמָרִים סוֹף פֶרֶק  ה', שְתֵיהֶן בְיַּחַּ שִמְחָה בַּ הַּ

קָדוֹש  ר הַּ זֹהַּ : "חֶדְוָה תְקִיעָא בְלִיבָאִי מִסִּטְרָא דָא" וְכו'. ל"ד, כְמוֹ שֶכָתוּב בַּ
חֶסֶד  חָפֵץ  כִי  ה',  בַּ בָטוּחַּ  לִבוֹ  נָכוֹן  לִהְיוֹת  בִטָחוֹן  וְהַּ הָאֱמוּנָה  עוֹד  וּבְצֵרוּף 
מֵאִתוֹ   וּסְלִיחָה  מְחִילָה  קֵש  שֶמְּבַּ וּמִיָּד  תֵכֶף  לִסְלֹחַּ  ב  וְרַּ חוּם  וְרַּ נוּן  וְחַּ הוּא 

י מְחֵה" יִ  הֲרֵנִי", "וְכָל עֲווֹנוֹתַּ בְסֵנִי טַּ חֲמֶיךָ מְחֵה פְשָעָי", "כַּ ךְ )"כְרֹב רַּ תְבָרַּ
ת  וְכו'(, בְלִי שוּם סָפֵק וּסְפֵק סְפֵיקָא בָעוֹלָם. וּכְמוֹ שֶאָנוּ מְבָרְכִין בְכָל תְפִלַּּ

ח לָנוּ" כ קְשִים "סְלַּ רְבֶה שְמוֹנֶה עֶשְרֵה תֵכֶף שֶמְּבַּ מַּּ נוּן הַּ תָה ה' חַּ ו', "בָרוּךְ אַּ
טָלָה! אֶלָּא אֵין כָאן   ש בְרָכָה לְבַּ הֲרֵי סְפֵק בְרָכוֹת לְהָקֵל, מִשוּם חֲשַּ ". וַּ לִסְלֹחַּ
הָיִינוּ   לאֹ  וְאִלּוּ  לָנוּ".  ל  מְחַּ לָנוּ  ח  "סְלַּ שְנוּ  שֶבִקַּ ר  חַּ מֵאַּ כְלָל,  סָפֵק  שוּם 

וְחוֹטְאִ  תָה ה'  חוֹזְרִים  מְבָרְכִין "בָרוּךְ אַּ שֶאָנוּ  מִיָּד, כְמוֹ  נִגְאָלִין  הָיִינוּ  ים, 
 גוֹאֵל יִשְרָאֵל". 

קְשִים  ת בָשָר וָדָם כֵן, שֶצָרִיךְ הָאָדָם לִמְחֹל תֵכֶף וּמִיָּד שֶמְּבַּ הֲרֵי אֲפִלּוּ בְמִדַּ וַּ
כְזָרִי מִלִּמְ  יַּד חֲבֵרוֹ, כִדְאִיתָא מִמֶּנוּ מְחִילָה וְלאֹ יְהֵא אַּ אֲפִלּוּ בְקוֹטֵעַּ  חֹל, וַּ

ל  מָּא. וְאִם בִקֵש מִמֶּנוּ שָלֹש פְעָמִים וְלאֹ מָחַּ בִגְמָרָא בְסוֹף פֶרֶק ח' דְבָבָא קַּ
שָ  מֶּלֶךְ עָלָיו הַּ גִבְעוֹנִים, שֶבִקֵש דָוִד הַּ קֵש מִמֶּנוּ. וְהַּ לוֹם לוֹ, שוּב אֵין צָרִיךְ לְבַּ

דָוִד  ר  גָזַּ לִמְחֹל,  וְלאֹ רָצוּ  גִבְעוֹנִים  ד שָאוּל שֶהֵמִית אֶת הַּ מֵהֶם מְחִילָה בְעַּ
חֲמָנִים וְכו', כִדְאִיתָא בְפֶרֶק ח' דִיבָמוֹת.  ל ה' שֶהֵם רַּ עֲלֵיהֶם שֶלּאֹ יָבֹאוּ בִקְהַּ

מָּה וְ  ת כַּ חַּ ל אַּ קָדוֹש בָרוּךְ הוּא עַּ ת הַּ מָּה לְאֵין קֵץ.  וּבְמִדַּ  כַּ

רְבֶה"  מַּּ "הַּ  ," לִסְלֹחַּ רְבֶה  מַּּ הַּ נוּן  "חַּ ה':  אֶת  וּמְבָרְכִים  בְחִים  שֶמְּשַּ ה  וּמַּ
ת בָשָר וָדָם, אִם  יְינוּ שֶבְמִדַּ ", דְהַּ ב לִסְלֹחַּ דָיְיקָא, וּכְמוֹ שֶכָתוּב בְעֶזְרָא: "וְרַּ

ר לְסוּרוֹ, קָשֶה   יֶחֱטָא אִיש לְאִיש וּבִקֵש מִמֶּנוּ  ר כָךְ חָזַּ חַּ ל לוֹ וְאַּ מְחִילָה וּמָחַּ



ת הקב"ה  מְאֹד שֶיִּמְחֹל לוֹ שֵנִית, וּמִכֹל שֶכֵן בִשְלִישִית וּרְבִיעִית. אֲבָל בְמִדַּ
חֲמִים,   ת הָרַּ מְּחִילָה הִיא מִמִּדַּ ת לְאֶלֶף פְעָמִים, כִי הַּ חַּ ם אַּ עַּ אֵין הֶפְרֵש בֵין פַּ

ת אֵין סוֹף, כְמוֹ  וּמִ  כְלִית אֶלָּא בִבְחִינַּ ת גְבוּל וְתַּ קְדוֹשוֹת אֵינָן בִבְחִינַּ דוֹתָיו הַּ
בֵין   כְלָל  הֶפְרֵש  אֵין  אֵין סוֹף  ת  בְחִינַּ בֵי  וּלְגַּ חֲמָיו",  רַּ כָלוּ  שֶכָתוּב: "כִי לאֹ 

מָּש חָ  מֵּיהּ כְלָא מַּ שְוֶה קָטֹן וְגָדוֹל וְכו'. מִסְפָר קָטָן לְגָדוֹל, דְכֹלָּא קַּ שִיב, וּמַּ
ל  בְ"עַּ דִים  שֶמִּתְוַּ חֲטָאִים  הַּ וְכָל  וְשָנָה,  שָנָה  בְכָל  שְמוֹתֵינוּ  אַּ עֲבִיר  מַּ וְלָכֵן 

עֲלֵיהֶם   ר  וְעָבַּ ר  שֶחָזַּ ף  אַּ שָנָה,  מִדֵי  בְיוֹם   –חֵטְא"  עֲלֵיהֶם  דֶה  וּמִתְוַּ חוֹזֵר 
שָנָה הַּ  כִפוּרִים בַּ וְקָא, אֶלָּא כְמוֹ הַּ בָאָה, וְכֵן לְעוֹלָם. וּבְכָל שָנָה וְשָנָה לָאו דַּ

רְבֶה  מַּּ הַּ נוּן  חַּ ה'  תָה  אַּ "בָרוּךְ  מְבָרְכִים:  פְעָמִים  שָלֹש  וָיוֹם  יוֹם  בְכָל  כֵן 
"ל: תְפִלָּה כְנֶגֶד תְמִידִין תִקְנוּהָ, וְתָמִיד שֶ  זַּ ר רַּ אֲמַּ ", וּכְמַּ ר הָיָה לִסְלֹחַּ חַּ ל שַּ

ל שֶל יוֹם, וְכֵן מִדֵי יוֹם  יִם עַּ רְבַּ יְלָה, וְתָמִיד שֶל בֵין הָעַּ לַּּ ל עֲבֵרוֹת הַּ פֵר עַּ מְכַּ
תָמִיד  וְהַּ חֲמוּרוֹת,  עֲבֵרוֹת  ל  עַּ פֵר  מְכַּ כִפוּרִים  הַּ שֶיּוֹם  אֶלָּא  לְעוֹלָם.  בְיוֹם 

ן עוֹלָה   ל מִצְווֹת    – שֶהוּא קָרְבַּ פֵר עַּ זֶה מְכַּ ן הַּ זְמַּ תְפִלָּה בַּ ד, וְכֵן הַּ עֲשֵה בִלְבַּ
"ל.   נַּ תְשוּבָה, כַּ  עִם הַּ

חֵטְא הָיָה יָכוֹל לִכְבֹש   ת הַּ וְקָא שֶבִשְעַּ יְינוּ דַּ וְאֵין זֶה "אֶחֱטָא וְאָשוּב", כִי הַּ
תְשוּבָה; וְלָכֵן, הוֹאִיל וְהַּ  ל הַּ תְשוּבָה גוֹרֶמֶת לוֹ  יִצְרוֹ, אֶלָּא שֶסּוֹמֵךְ בְלִבוֹ עַּ

סְפִיקִין" דָיְיקָא; אֲבָל אִם  ם זאֹת "אֵין מַּ ף גַּ סְפִיקִין וְכו'. וְאַּ חֲטאֹ, אֵין מַּ לַּ
בְלִין תְשוּבָתוֹ. אֲבָל אָנוּ   ל יִצְרוֹ וְעָשָה תְשוּבָה, מְקַּ בֵר עַּ וְנִתְגַּ זֵק  ק וְנִתְחַּ דָחַּ

קְשִים בְכָל יוֹם "סְלַּ  חֲזִירֵנוּ בִתְשוּבָה שֶמְּבַּ קֵש: "וְהַּ קְדִימִין לְבַּ ח לָנוּ", אָנוּ מַּ
כִפוּרִים  הַּ בְיוֹם  וְכֵן  לְכִסְלָה,  עוֹד  נָשוּב  שֶלּאֹ  יְינוּ  דְהַּ לְפָנֶיךָ",  שְלֵמָה 
סְפִיקִין,  וּמַּ סְפִיקִין  מַּ עוֹד",  אֶחֱטָא  שֶלּאֹ  מִלְּפָנֶיךָ  רָצוֹן  "יְהִי  קְשִים:  מְבַּ

בָא" דָיְיקָא, מִיָּד שֶבָא. וְאִי  כְ  יְּעִין אוֹתוֹ", "הַּ בָא לִטָהֵר מְסַּ "ל: "הַּ זַּ ר רַּ אֲמַּ מַּ
מְּחִילָה הִיא מִיָּד.   סְּלִיחָה וְהַּ ם הַּ  לָזאֹת גַּ

נִבְזֶה  מְּכֻוָּן לִהְיוֹת תָמִיד עֶצֶב  נֶגְדִי תָמִיד", אֵין הַּ טָאתִי  ה שֶכָתוּב: "וְחַּ וּמַּ
וְשָ  ס  "וְרוּחַּ חַּ וְכו'  וְשִמְחָה"  שָשוֹן  שְמִיעֵנִי  "תַּ בָתְרֵיהּ:  כְתִיב  דְהָא  לוֹם, 

עִילָּאָה  בִתְשוּבָה  יָמָיו  כָל  לִהְיוֹת  שֶצָרִיךְ  וּמִשוּם  וְכו',  תִסְמְכֵנִי"  נְדִיבָה 
"ל. אֶלָּא "נֶגְדִי" דָיְיקָא, כְמוֹ "וְ  נַּ בָה כַּ צֵב מִנֶגֶד", שֶהִיא בְשִמְחָה רַּ תָה תִתְיַּ אַּ

ק לְבִלְתִי   מְּכֻוָּן רַּ שִ"י: מֵרָחוֹק. וְהַּ חֲנוּ", וּפֵרֵש רַּ "מִנֶגֶד סָבִיב לְאֹהֶל מוֹעֵד יַּ
עֵינָיו   בֵין  לְזִכָרוֹן  כְשֶיִּהְיֶה  הָאָדָם,  כָל  בִפְנֵי  רוּחַּ  ל  שְפַּ וְלִהְיוֹת  לְבָבוֹ  רוּם 

דְ  וְאַּ ה'.  נֶגֶד  שְאֵת, שֶחָטָא  בְיֶתֶר  חֵטְא  הַּ זִכְרוֹן  יוֹעִיל  שִמְחָה  הַּ ן  לְעִנְיַּ בָה  רַּ
יִם בֵין   שָמַּ גְשוֹת וּבָאוֹת, בֵין מִן הַּ מִּתְרַּ מְּאֹרָעוֹת הַּ בֵל בְשִמְחָה כָל הַּ בִכְדֵי לְקַּ

עֲשֶה )וְזוֹ עֵצָה טוֹבָה לְהִנָצֵ  בְרִיּוֹת בְדִבוּר אוֹ בְמַּ ל יְדֵי הַּ ס וְכָל מִינֵי  עַּ עַּ ל מִכַּ
חֶרְפָתָם  עוֹלְבִין, שוֹמְעִים  וְאֵינָן  נֶעֱלָבִים  "ל: "הַּ זַּ רַּ ר  אֲמַּ וּכְמַּ וְכו'(,  קְפִידָא 
ל  עֲבִיר עַּ מַּּ וְכָל הַּ הֲבָה וּשְמֵחִים בְיִסּוּרִים" וְכו',  וְאֵין מְשִיבִים, עוֹשִים מֵאַּ

פְשָעָ  כָל  ל  עַּ לוֹ  עֲבִירִין  מַּ  יו. מִדוֹתָיו 
 

 
 



 פרק יב

נֶפֶש  לַּ עֲצוּמָה  וַּ גְדוֹלָה  טוֹבָה  שֶהִיא  לְפִי  גוּף,  הַּ בְיִסּוּרֵי  שִמְחָה  הַּ ם  עַּ וְטַּ
)בִפְרָט  גֵיהִנוֹם  בַּ מֵּרוּק  מֵהַּ צִילָהּ  וּלְהַּ זֶה  הַּ בָעוֹלָם  לְמָרְקָהּ  חוֹטֵאת,  הַּ
צוֹמוֹת שֶבְתִקוּנֵי   ר כָל הַּ נוֹת כְפִי מִסְפַּ יְכֹלֶת לְהִתְעַּ בְדוֹרוֹתֵינוּ אֵלֶּה, שֶאֵין בַּ
גֵיהִנוֹם(.   צִילָהּ מִמֵּרוּק בַּ נֶפֶש לְהַּ צְרִיכוֹת לְמֵרוּק הַּ "ל הַּ תְשוּבָה מֵהָאֲרִ"י זַּ

קְדָמָה לְפֵ  הַּ "ל בַּ "ן זַּ מְבַּ ב הָרַּ רוּש אִיּוֹב, שֶאֲפִלּוּ יִּסּוּרִים שֶל אִיּוֹב וּכְמוֹ שֶכָתַּ
גֵיהִנוֹם, כִי אֵש  ת בַּ חַּ נֶפֶש שָעָה אַּ שִבְעִים שָנָה אֵין לָהֶן עֵרֶךְ כְלָל לְיִסּוּרֵי הַּ

לִּין בָעוֹ זֶה חֶסֶד יִבָנֶה, וּבְיִסּוּרִין קַּ לָם אֶחָד מִשִשִים וְכו'. אֶלָּא לְפִי שֶעוֹלָם הַּ
צֵל בָאָרֶץ  ת הַּ עְתָקַּ ל הִלּוּךְ וְהַּ בָא, כִמְשַּ זֶה נִצוֹל מִדִינִים קָשִים שֶל עוֹלָם הַּ הַּ

יִם מִילִין וְכו'.  לְפַּ שֶמֶש בָרָקִיעַּ אַּ ל הַּ לְגַּ ח לְפִי הִלּוּךְ גַּ  טֶפַּ

לְשְ  הִשְתַּ ת  בִבְחִינַּ נִמְשָל  בַּ הוּא  קֵץ  לְאֵין  כֵן  ל  עַּ מֵרוּם וְיֶתֶר  הָעוֹלָמוֹת  לוּת 
ן   קָדוֹש מֵעִנְיַּ ר הַּ זֹהַּ ה שֶכָתוּב בַּ נוֹדָע מִמַּּ שְמִי. וְכַּ גַּ זֶה הַּ ד עוֹלָם הַּ עֲלוֹת עַּ מַּּ הַּ
ת עוֹף אֶחָד, בֶן יוֹנָה  קְרָבַּ תָא בְהַּ עֲלִיּוֹת עוֹלָמוֹת הָעֶלְיוֹנִים בְאִתְעֲרוּתָא דִלְתַּ

מִּ  בֵי הַּ ל גַּ עֲשִיּוֹת, אוֹ תוֹר, עַּ מִּצְווֹת מַּ , אוֹ קֹמֶץ מִנְחָה. וְכֵן הוּא בְכָל הַּ זְבֵחַּ
"ל.  נוֹדָע מֵהָאֲרִיזַּ  כַּ

דֵש  דִשְתֶם וִהְיִיתֶם קְדוֹשִים": אָדָם מְקַּ ל פָסוּק "וְהִתְקַּ "ל עַּ זַּ וְזֶהוּ שֶאָמְרוּ רַּ
אוֹתוֹ   דְשִין  מְקַּ טָה,  מִלְּמַּ ט  מְעַּ צְמוֹ  רְנוּ  עַּ שֶבֵאַּ )וּכְמוֹ  וְכו'  עְלָה  מִלְמַּ רְבֵה  הַּ

וְכו'(.   עָלְמִין  כָל  ת סוֹבֵב  בְחִינַּ וְכו',  בְמִצְווֹתָיו"  קִדְשָנוּ  "אֲשֶר  בְעִנְיַּן  לְעֵיל 
ר מִצְוָה מִצְוָה" וְכו',  "ל: "שְכַּ זַּ ר רַּ אֲמַּ ן שָכָר וָעֹנֶש, כְמַּ מָּש הוּא בְעִנְיַּ וְכָכָה מַּ

ל דָבָר יִמְצָא טוֹב. וּכְמוֹ שְכִיל עַּ ת לְנָבוֹן נָקֵל, וּמַּ עַּ חֵר. וְדַּ   שֶנִתְבָאֵר בְמָקוֹם אַּ
 


