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 הסכמות

  א

מוֹהֲרַ"ר  לוֹ,  ר  מֵׁ יֵׁאָּ דוֹש  קָּ אֱלֹהִי,  אִיש  ם,  הַמְפֻרְסָּ סִיד  הֶחָּ רַב  הָּ מַת  הַסְכָּ
אַנִיפוֹלִי:  ם זוּסִיל מֵׁ  מְשֻלָּ

הוֹר,   דוֹש וְטָּ אוֹן, אִיש אֱלֹקִים, קָּ רַב, הַאי גָּ בִים שֶל הָּ ה בִרְאוֹתִי אֶת הַכְתָּ הִנֵׁ
ה, וְטוֹב אֲשֶ  תַן בְלִבוֹ אַסְפַקְלַרְיָּא הַמְאִירָּ ה, וַאֲשֶר הִפְלִיא ה' חַסְדוֹ וְנָּ שָּׂ ר עָּ

יָּה  יו הַקְדוֹשִים. וּרְצוֹנוֹ הָּ כָּ לֶה, לְהַרְאוֹת עַם ה' דְרָּ ל אֵׁ הוֹר לַעֲשוֹֹת אֶת כָּ הַטָּ
ךְ. רַק  ין דַרְכוֹ בְכָּ חֲמַת שֶאֵׁ ית הַדְפוּס, מֵׁ ם לְבֵׁ הֵׁ בִים הָּ שֶלאֹ לְהַעֲלוֹת אֶת הַכְתָּ

רַבוֹת מֵׁ  קוֹת  בְהַעְתָּ ל  אֵׁ יִשְׂרָּ ל  כָּ בְקֶרֶב  ם  הֵׁ הָּ סִים  הַקֻנְטְרֵׁ הִתְפַשְטוּת  חֲמַת 
עוּיוֹת הַסוֹפְרִים  קוֹת שוֹנוֹת רַבוּ טָּ חֲמַת רִבוּי הַעְתָּ י סוֹפְרִים מְשֻנִים, וּמֵׁ מִידֵׁ

ית הַדְפוּ ם לְבֵׁ הֵׁ סִים הָּ בִיא הַקֻנְטְרֵׁ חַ לְהָּ  ס. בִמְאֹד, וְהֶכְרֵׁ

לוֹם  שָּ מוֹהֲרַ"ר  תִיק  הַוָּּ ג  הַמֻפְלָּ נִי  רַבָּ הָּ ה"ה  פִים,  הַשֻתָּ רוּחַ  אֶת  ה'  עִיר  וְהֵׁ
רְדְכַי בְמוֹהֲרַ"ר  תִיק מוֹהֲרַ"ר מָּ ג הַוָּּ נִי הַמֻפְלָּ רַבָּ א בְמוֹהֲרַ"ר נֹחַ, וה"ה הָּ שַכְנָּ

ית הַדְ  ם לְבֵׁ הֵׁ סִים הָּ בִיא הַקֻנְטְרֵׁ וִי, לְהָּ ל הַלֵׁ א שְמוּאֵׁ עֳלָּ א. וּלְפָּ אוִויטָּ פוּס בִסְלָּ
בִיב מִן הַדְפוּסִים אֲשֶר  גוֹר מִסָּ ם מָּ לוּ בְלִבָּ א. אַךְ עָּ ילָּ מַרְתִי יִישַר חֵׁ א אָּ בָּ טָּ
ן   לִתֵׁ נוּ  בְלִבֵׁ מַרְנוּ  גָּ זאֹת  לָּ אִי  רִים.  הַמְאֻשָּ ל  וּלְקַלְקֵׁ לְהַזִיק  ם  שֶדַרְכָּ רַבוּ, 

רִים   יָּ לְבַל  ה  מָּ לְהַמַדְפִיסִים הַנַ"ל שוּם הַסְכָּ לִגְרֹם  רַגְלוֹ  וְאֶת  יָּדוֹ  אִיש אֶת 
פֶר  ם לִדְפֹס הַסֵׁ דָּ סוּר לְשוּם אָּ גַת גְבוּל בְשוּם אֹפֶן. וְאָּ לוֹם בְהַשָּ ק חַס וְשָּ הֶזֵׁ

רְצוּפִים נִים  שָּ ש  מֵׁ חָּ מֶשֶךְ  עַד  הַנַ"ל  הַמַדְפִיסִים  יְדִיעַת  בִלְתִי  מִיּוֹם   הַנַ"ל 
יו בִרְכַת טוֹב.  לָּ לֶה יָּבאֹ עָּ רַי אֵׁ עַ לִדְבָּ ה, וְשוֹמֵׁ  דִלְמַטָּ

ה, הַיּוֹם יוֹם ג' שֶנִכְפַל בוֹ כִי טוֹב  ש זאֹת לִכְבוֹד הַתוֹרָּ י הַדוֹרֵׁ הֲלאֹ כֹה דִבְרֵׁ
ן.   טָּ ט קָּ ינוּ לִפְרָּ באֹ שְנַת פְדוּתֵׁ שַת תָּ רָּ  פָּ

ם זוּסִ  ן מְשֻלָּ טָּ אַנִיפוֹלִי. הַקָּ  יל מֵׁ

  ב

א  ר לוֹ מוֹהֲרַ"ר יְהוּדָּ מֵׁ דוֹש יֵׁאָּ ם אִיש אֱלֹהִי קָּ סִיד הַמְפֻרְסָּ רַב הֶחָּ מַת הָּ הַסְכָּ
ן:  יב הַכֹהֵׁ  לֵׁ

רַב הַגָּ  ר הָּ י קֹדֶש הַמְחַבֵׁ רֶץ, בִרְאוֹתִי יְדֵׁ אָּ י הָּ אִיר פְנֵׁ ם תָּ דָּ כְמַת אָּ אוֹן אִיש חָּ
ב בַשֶבֶת  יו, יוֹשֵׁ רָּ ה מִסְתָּ ר נִגְלָּ יו, אֲשֶר מִכְבָּ נָּ סִיד וְעָּ הוֹר, חָּ דוֹש וְטָּ אֱלֹקִים קָּ
ר מַיִם חַיִּים.   ה מַיִם מִבְאֵׁ לָּ ם, וְדָּ נוּ גְאוֹן עוֹלָּ נוּ וְרַבֵׁ נוּ מוֹרֵׁ צֶל אֲדוֹנֵׁ תַחְכְמוֹנִי אֵׁ

לוֹת בְהִגָּ ל  אֵׁ יִשְׂרָּ יִשְׂמַח  ת  עֵׁ הַדְפוּס,   וְכָּ ית  לְבֵׁ בִיא  לְהָּ ר  הַמְחַבֵׁ דְשוֹ  קָּ י  דִבְרֵׁ
יו.  רָּ דְבָּ בִפְנִימִיּוּת  יֶחֱזֶה  ד  אֶחָּ ל  כָּ כַאֲשֶר  קֹדֶש,  י  דַרְכֵׁ ה'  לְעַם  ד  לְלַמֵׁ



ק  הֶזֵׁ יִגְרֹם  שֶלאֹ  ר,  בָּ הַדָּ קִלְקוּל  חֲשַש  מֵׁ רַק  יָּה,  רְאָּ רִיךְ  צָּ ין  אֵׁ ם  וְהַמְפֻרְסָּ
ה לְבַל יָּרִים אִיש אֶת יָּדוֹ וְרַגְלוֹ לִדְפֹס  לַמַדְפִיסִי  רָּ ן תֹקֶף וְאַזְהָּ אתִי לִתֵׁ ם, בָּ

יו בִרְכַת  לָּ יָּבוֹא עָּ לֶה  רַי אֵׁ לִדְבָּ עַ  ה, וְשוֹמֵׁ נִים מִיּוֹם דִלְמַטָּ ש שָּ מֵׁ עַד מֶשֶךְ חָּ
 טוֹב. 

ה, הַיּוֹם ר זאֹת לִכְבוֹד הַתוֹרָּ י הַמְדַבֵׁ באֹ, תקנ"ו    הֲלאֹ כֹה דִבְרֵׁ שַת תָּ רָּ יוֹם ג' פָּ
ן.  טָּ ט קָּ  לִפְרָּ

ן.  יב הַכֹהֵׁ א לֵׁ  יְהוּדָּ

  ג

דֶן.   תוֹ עֵׁ ר זַ"ל נִשְמָּ אוֹן הַמְחַבֵׁ י הַגָּ נִים שֶיִחְיוּ בְנֵׁ רַבָּ מַת הָּ  הַסְכָּ

רוֹן   ש הַדְפוּס לְזִכָּ א לְהַעֲלוֹת עַל מַכְבֵׁ נָּ ן רְשוּת וְהֻרְמָּ נוּ לִתֵׁ הֱיוֹת שֶהֻסְכַם אֶצְלֵׁ
י אֱלֹקִ  י יֹשֶר וֶאֱמֶת, דִבְרֵׁ תוּב דִבְרֵׁ ל כָּ אֵׁ י יִשְׂרָּ בִינוּ  לִבְנֵׁ נוּ אָּ ים חַיִּים שֶל אֲדוֹנֵׁ

ל  דוֹש, שֶכָּ ה בְעַצְמוֹ וּלְשוֹנוֹ הַקָּ נוּ זַ"ל, כְתוּבִים בִכְתַב יָּדוֹ הַקְדוֹשָּ נוּ וְרַבֵׁ מוֹרֵׁ
מַיִם.  שֶבַשָּ לַאֲבִיהֶן  ן  רְבָּ לְקָּ בוֹת  הַלְבָּ יַלְהִיבוּ  בוֹעֲרוֹת,  ש  אֵׁ י  כְגַחֲלֵׁ יו  רָּ דְבָּ

ם "אִ  תוֹ  וּבְשֵׁ ת כְבוֹד קְדֻשָּ אֵׁ לוּחַ מֵׁ יוּ אִגֶרֶת שָּ ם הָּ גֶרֶת הַקֹדֶש" נִקְרְאוּ, שֶרֻבָּ
ה  שֶבְכַמָּ חֲמַת  וּמֵׁ יַעֲשֹוּן.  אֲשֶר  וְהַמַעֲשֶׂה  הּ  בָּ לְכוּ  יֵׁ הַדֶרֶך  ה'  לְעַם  לְהוֹרוֹת 

וְ  שֶלוֹ,  רִים  אֲמָּ י  לִקוּטֵׁ פֶר  בְסֵׁ צִיּוּנִים  לוֹ  הִצִיב  עֲנִיִּים מְקוֹמוֹת  ה  י תוֹרָּ דִבְרֵׁ
ר.   קוֹם אַחֵׁ ד וַעֲשִירִים בְמָּ קוֹם אֶחָּ  בְמָּ

אֲשֶר   קִים  פְרָּ יזֶה  אֵׁ עַל  אַחֲרוֹן  ס  קֻנְטְרֵׁ בוֹ,  ש  שֶנִתְחַדֵׁ ר  בָּ דָּ בִשְבִיל  גַם  ה  וּמָּ
מֹק עַל מַ  וְעִיּוּן עָּ רִים, פִלְפוּל  י אֲמָּ פֶר לִקוּטֵׁ ת חִבְרוֹ הַסֵׁ תַב בְעֵׁ י זֹהַר כָּ רֵׁ אֲמָּ

תוֹ   מִבִינָּ וּבְרוּחַ  זֶה,  אֶת  זֶה  כְסוֹתְרִים  שֶנִרְאִים  חַיִּים  ץ  עֵׁ וּפְרִי  חַיִּים  ץ  וְעֵׁ
רִים   אֲמָּ י  בְלִקוּטֵׁ תַב  שֶכָּ יו,  פְנָּ אָּ עַל  דִבוּר  ל  כָּ ם  אוּי    –מְיַשְבָּ שֶרָּ אִינוּ  רָּ אוֹ  רָּ

רִי אֲמָּ י  לִקוּטֵׁ פֶר  סֵׁ עִם  ם  לְחַבְרָּ כוֹן  קְדֻשַת וְנָּ כְבוֹד  שֶל  ה  הַתְשוּבָּ וְאִגֶרֶת  ם 
נוּ זַ"ל.  נוּ וְרַבֵׁ בִינוּ מוֹרֵׁ נוּ אָּ  אֲדוֹנֵׁ

א,  תָּ סְוָּ אָּ הּ  לֵׁ ית  דְלֵׁ ן  נָּ דְרַבָּ "ש  חָּ נָּ רַת  וּגְזֵׁ ה  רַבָּ א  נוּרָּ לְהַטִיל  אנוּ  בָּ זאֹת  לָּ אִי 
ם, אוֹ זֶ  ה שֶלאֹ יָּרִים אִיש אֶת יָּדוֹ לְהַדְפִיס כְתַבְנִיתָּ ה בְלאֹ זֶה, מֶשֶךְ חֲמִשָּ

פוּ   רַבִים סָּ ינוּ הָּ י שֶבַעֲוֹנוֹתֵׁ רִיךְ לְאוֹדוּעֵׁ א צָּ ה. בְרַם כְגוֹן דָּ נִים מִיּוֹם דִלְמַטָּ שָּ
ר  ר וְלאֹ יָּתֵׁ סֵׁ דוֹל, לאֹ חָּ יוּ בְדִקְדוּק גָּ ה בְעַצְמוֹ, אֲשֶר הָּ י יָּדוֹ הַקְדוֹשָּ תַמוּ כִתְבֵׁ

ד אוֹת אַחַת, וְ  ד לְאֶחָּ ה אֲשֶר נִלְקְטוּ אֶחָּ הַרְבֵׁ לאֹ נִשְאַר כִי אִם זֶה הַמְעַט מֵׁ
עוּת,  טָּ יזֶה  אֵׁ א  צֵׁ תִמָּ א  צֵׁ הִמָּ וְאִם  הַתַלְמִידִים.  צֶל  אֵׁ רִים  הַמְפֻזָּ קוֹת  הַעְתָּ מֵׁ

תִ  ה  נָּ וְהַכַוָּּ ר,  סוֹפֵׁ עוּת  מִטָּ ח  דְמוּכָּ עוּת  הַטָּ א  צֵׁ יִמָּ בִין,  יָּ מִי  הְיֶה שְגִיאוֹת 
ה.    בְרוּרָּ

א  וְרַבְנָּ א  נָּ רָּ מָּ ל  אֵׁ יִשְׂרָּ קְדוֹש  סִיד  הֶחָּ אוֹן  הַגָּ מו"ר  בא"א  בֶעֶר  דוֹב  נְאוּם 
נבג"מ.  ז"ל  ן  זַלְמָּ יאוֹר   שְנֵׁ
ן   יאוֹר זַלְמָּ א שְנֵׁ סִיד מרנא וְרַבְנָּ אוֹן הֶחָּ ם בא"א מו"ר הַגָּ הָּ וּנְאוּם חַיִּים אַבְרָּ
נבג"מ.   זצ"ל 



בא" מֹשֶה  נבג"מ. וּנְאוּם  ז"ל  ן  זַלְמָּ יאוֹר  שְנֵׁ סִיד  הֶחָּ אוֹן  הַגָּ מו"ר   א 
 

 
 

 הקדמת המלקט

ם וִיחַיֵּׁם.   ם צוּרָּ נוּ, יִשְמְרֵׁ י שְלוֹמֵׁ לוּת אַנְשֵׁ ה לִכְלָּ  וְהִיא אִגֶרֶת הַשְלוּחָּ

יכֶם   אֲלֵׁ וְיִשְמַע  ה'  י  מְבַקְשֵׁ צֶדֶק  י  רוֹדְפֵׁ לַי  אֵׁ שִמְעוּ  א.  אֶקְרָּ אִישִים  יכֶם  אֲלֵׁ
וּסְמוּ נוּ  תֵׁ דִמְדִינָּ אֲנַ"ש  ל  כָּ ן,  טָּ קָּ וְעַד  דוֹל  לְמִגָּ עַל אֱלֹקִים,  אִיש  הּ,  שֶלָּ כוֹת 

צוֹן.   ן יְהִי רָּ ן כֵׁ מֵׁ עֶד, אָּ ה וָּ ם, נֶצַח סֶלָּ עוֹלָּ לוֹם וְחַיִּים עַד הָּ  מְקוֹמוֹ יָּבוֹא לְשָּ

ה  הּ דוֹמָּ ינָּ אמֹר, כִי אֵׁ ל אֲנַ"ש לֵׁ י בְכָּ י דְאִינְשֵׁ א בְפֻמֵׁ ה מֻדַעַת זאֹת, כִי מַרְגְלָּ הִנֵׁ
לִרְאִ  ר  י מוּסָּ דִבְרֵׁ דַרְכוֹ שְמִיעַת  לְפִי  א  א קוֹרֵׁ שֶהַקוֹרֵׁ רִים,  בִסְפָּ ה  וּקְרִיאָּ יָּּה 

וְדַעְתוֹ   שִׂכְלוֹ  וְאִם  ם,  שָּ הוּא  בַאֲשֶר  שִׂכְלוֹ  וּתְפִיסַת  גַת  הַשָּ וּלְפִי  וְדַעְתוֹ 
אוֹר כִ  כוּ בַעֲבוֹדַת ה', בְקֹשִי יָּכוֹל לִרְאוֹת אֶת הָּ ה יִתְהַלָּ כָּ לִים וּבַחֲשֵׁ י מְבֻלְבָּ

ין,  א לַנֶפֶש. וּבַר מִן דֵׁ ינַיִם וּמַרְפֵׁ עֵׁ אוֹר לָּ תוֹק הָּ רִים, אַף כִי מָּ נוּז בַסְפָּ טוֹב הַגָּ
ל נֶפֶש,  וִין לְכָּ ן שָּ ינָּ כֶל אֱנוֹשִי, בְוַדַאי אֵׁ ה הַבְנוּיִים עַל פִי שֵׁׂ י הַיִּרְאָּ ה סִפְרֵׁ הִנֵׁ

ו עוֹת שָּ וְהַדֵׁ לִים  הַשְכָּ ל  כָּ ין  ר כִי אֵׁ וּמִתְעוֹרֵׁ ל  עֵׁ מִתְפָּ זֶה  ם  דָּ כֶל אָּ ין שֵׁׂ וְאֵׁ וֹת, 
בִרְכַת חֲכַם   י  גַבֵׁ רַזַ"ל  מְרוּ  רוֹ. וּכְמוֹ שֶאָּ כֶל חֲבֵׁ ר שֵׁׂ ל וּמִתְעוֹרֵׁ עֵׁ מִמַה שֶמִתְפָּ
זוֹ וכו'. וּכְמוֹ   יהֶם דוֹמוֹת זוֹ לָּ עוֹתֵׁ ין דֵׁ ל, שֶאֵׁ אֵׁ זִים עַל שִשִים רִבוֹא מִיִּשְׂרָּ רָּ הָּ

י יְהוֹשֻעַ, שֶנֶאֱמַר בוֹ "אִיש שֶ  י גַבֵׁ רוּש הַסִפְרֵׁ ם בְפֵׁ מוֹת שָּ רַמְבַ"ן בְמִלְחָּ תַב הָּ כָּ
א אֲפִלוּ  ד וכו'. אֶלָּ ד וְאֶחָּ ל אֶחָּ ךְ נֶגֶד רוּחוֹ שֶל כָּ אֲשֶר רוּחַ בוֹ", שֶיָּּכוֹל לְהַלֵׁ

ם בְהַרְרֵׁ  ה אֲשֶר יְסוֹדוֹתָּ י הַיִּרְאָּ ר בְסִפְרֵׁ י חֲזַ"ל אֲשֶר רוּחַ ה' דִבֵׁ י קֹדֶש, מִדְרְשֵׁ
שִשִים  ל  וְכָּ חַד,  א  כֹלָּ בְרִיךְ הוּא  א  וְקֻדְשָּ א  וְאוֹרַיְתָּ ם,  לְשוֹנָּ עַל  תוֹ  וּמִלָּ ם  בָּ
קַל   נִיצוֹץ  עַד  יהֶם  טֵׁ פְרָּ י  טֵׁ וּפְרָּ יהֶם  טֵׁ וּפְרָּ ל  אֵׁ יִשְׂרָּ לוּת  כְלָּ נִשְמוֹת  רִבוֹא 

א, שֶבַקַלִים וּ ן בְאוֹרַיְתָּ אָּ ל, כֻלְהוּ מִתְקַשְרָּ אֵׁ י יִשְׂרָּ נוּ בְנֵׁ רֶךְ שֶבְעַמֵׁ עֵׁ י הָּ פְחוּתֵׁ
דוֹש   ע בַזֹהַר הַקָּ רוּךְ הוּא, כַנוֹדָּ דוֹש בָּ ן לְהַקָּ א הִיא הַמְקַשֶרֶת אוֹתָּ   – וְאוֹרַיְתָּ

ל. וְאַף שֶ  אֵׁ לוּת יִשְׂרָּ לוּת לִכְלָּ י זֶה דֶרֶךְ כְלָּ ט הֲרֵׁ ל וּפְרָּ ש בִכְלָּ רֵׁ ה לִדָּ ה הַתוֹרָּ נִתְנָּ
ם  דָּ ל אָּ ין כָּ י אֵׁ הּ, הֲרֵׁ ל הַמֻשְרֶשֶת בָּ אֵׁ טִית מִיִּשְׂרָּ ל נֶפֶש פְרָּ טוֹת לְכָּ י פְרָּ טֵׁ וּפְרָּ

ה.  טִי שֶבַתוֹרָּ  זוֹכֶה לִהְיוֹת מַכִיר מְקוֹמוֹ הַפְרָּ

ר הַנִגְ  ה אַף בְהִלְכוֹת אִסוּר וְהֶתֵׁ אִינוּ מַחֲלֹקֶת  וְהִנֵׁ אנוּ רָּ צָּ ינוּ, מָּ נֵׁ נוּ וּלְבָּ לוֹת לָּ
אֱלֹהִים  י  דִבְרֵׁ לוּ  אֵׁ וָּ לוּ  וְאֵׁ ש,  מַמָּ צֶה  הַקָּ אֶל  צֶה  הַקָּ מִן  אִים  וַאֲמוֹרָּ אִים  תַנָּ
קוֹת דֶרֶךְ  ל, הַנֶחֱלָּ אֵׁ ם מְקוֹר הַחַיִּים לְנִשְמוֹת יִשְׂרָּ חַיִּים, לְשוֹן רַבִים, עַל שֵׁ

ל לִ  מוֹת כְלָּ ה וכו'. וּנְשָּ ם חֶסֶד וּגְבוּרָּ ע, שֶהֵׁ אֶמְצָּ ה קַוִּין: יָּמִין, וּשְׂמאֹל, וָּ שְלֹשָּ
ע.  ל כו' כַנוֹדָּ קֵׁ י חֶסֶד לְהָּ ן לְהַטוֹת כְלַפֵׁ ן גַם כֵׁ תָּ גָּ ן מִמִדַת חֶסֶד, הַנְהָּ רְשָּ שֶשָּ

ינוּ רוֹת לַה' אֱלֹהֵׁ חֹמֶר בְהַנִסְתָּ ן וְקַל וָּ ל שֶכֵׁ א וְכָּ , דְאִנוּן דְחִילוּ וּרְחִימוּ דִבְמֹחָּ
כְמוֹ   הּ,  בְלִבֵׁ ר  עֵׁ דִמְשָּ מַאי  לְפוּם  הּ,  דִילֵׁ א  שִעוּרָּ לְפוּם  וְחַד  חַד  ל  דְכָּ א  וְלִבָּ

הּ" וגו'.   רִים בַעְלָּ ע בַשְעָּ סוּק "נוֹדָּ תוּב בַזֹהַר עַל פָּ  שֶכָּ



הֵׁ  א,  ינָּ אֲמֵׁ קָּ וּמַכִירַי  בְיוֹדְעַי  נוּ  אַךְ  תֵׁ שֶבִמְדִינָּ אֲנַ"ש  מֵׁ ד  וְאֶחָּ ד  אֶחָּ ל  כָּ ם 
ל  כָּ נַי  לְפָּ וְגִלוּ  ינוּ,  ינֵׁ בֵׁ צוּי  מָּ ה  חִבָּ שֶל  הַדִבוּר  יָּה  הָּ אֲשֶר  הּ,  שֶלָּ וּסְמוּכוֹת 
תִי וּלְשוֹנִי   יהֶם תִטֹף מִלָּ ב. אֲלֵׁ ם בַעֲבוֹדַת ה' הַתְלוּיָּה בַלֵׁ ם וּמֹחָּ תַעֲלֻמוֹת לִבָּ

ט   טִים מִפִי  עֵׁ רִים", מְלֻקָּ י אֲמָּ ם "לִקוּטֵׁ אִים בְשֵׁ לוּ הַנִקְרָּ סִים אֵׁ ר בְקֻנְטְרֵׁ סוֹפֵׁ
ת  נוּ, וּקְצָּ מִים אֶצְלֵׁ דֶן הַמְפֻרְסָּ ם עֵׁ תָּ י עֶלְיוֹן נִשְמָּ רִים וּמִפִי סוֹפְרִים קְדוֹשֵׁ סְפָּ

י רַבוֹתֵׁ מֵׁ הַקֹדֶש  בְאִגְרוֹת  לְחַכִימִין  זִין  נִרְמָּ הֶם  נֶה מֵׁ תִבָּ הַקֹדֶש  שֶבְאֶרֶץ  נוּ 
ם פֹה   דוֹש בִהְיוֹתָּ מַעְתִי מִפִיהֶם הַקָּ ם שָּ תָּ ן. וּקְצָּ מֵׁ ינוּ אָּ ה בְיָּמֵׁ רָּ ן בִמְהֵׁ וְתִכוֹנֵׁ
אֲנַ"ש  ל  כָּ ה  צָּ בְעֵׁ אֲשֶר שוֹאֲלִין  רַבוֹת  לוֹת  שְאֵׁ עַל  תְשוּבוֹת  ן  הֵׁ ם  וְכֻלָּ נוּ.  עִמָּ

מִ  נוּ תָּ תֵׁ ם בַעֲבוֹדַת ה'. לִהְיוֹת דִמְדִינָּ צוֹת בְנַפְשָּ שִית עֵׁ ד לְפִי עֶרְכוֹ, לָּ ל אֶחָּ יד, כָּ
טוּת, וְגַם   תוֹ בִפְרָּ לָּ ד עַל שְאֵׁ ד וְאֶחָּ ל אֶחָּ שִיב לְכָּ א עוֹד לְהָּ מָּ ן גְרָּ ין הַזְמָּ כִי אֵׁ

הַשְ  ל  כָּ עַל  הַתְשוּבוֹת  ל  כָּ שַמְתִי  רָּ ן  כֵׁ עַל  מְצוּיָּה.  ה  לְמִשְמֶרֶת הַשִכְחָּ לוֹת  אֵׁ
ר  ס לְדַבֵׁ נֵׁ יו, וְלאֹ יִדְחֹק עוֹד לִכָּ ינָּ ין עֵׁ רוֹן בֵׁ ד לְזִכָּ ד וְאֶחָּ ל אֶחָּ לְאוֹת, לִהְיוֹת לְכָּ
שֶה  הַקָּ ר  בָּ דָּ ל  לְכָּ ה  נְכוֹנָּ ה  צָּ וְעֵׁ לְנַפְשוֹ  מַרְגוֹעַ  א  יִמְצָּ הֶן  בָּ כִי  בִיחִידוּת,  עִמִי 

כוֹן   יו בַעֲבוֹדַת ה', וְנָּ לָּ ה עָּ רָּ נוּ. וּמִי שֶדַעְתוֹ קְצָּ ר בַעֲדֵׁ טוּחַ בַה' גוֹמֵׁ יִהְיֶה לִבוֹ בָּ
י הַגְדוֹלִים שֶבְעִירוֹ,  תוֹ לִפְנֵׁ ש שִׂיחָּ רֵׁ לוּ, יְפָּ סִים אֵׁ ה מִתוֹךְ קֻנְטְרֵׁ צָּ בִין דְבַר עֵׁ לְהָּ

שׂוּם יָּד לְפֶה לְ  תִי שֶלאֹ לָּ שָּ יהֶם בַקָּ ם יְבוֹנְנוּהוּ. וַאֲלֵׁ ה וְשִפְלוּת  וְהֵׁ וָּ ג בַעֲנָּ הִתְנַהֵׁ
ר מִמַאֲמַר  כָּ וְגֹדֶל הַשָּ ר,  עַ בָּ ע עֹנֶש הַמַר עַל מוֹנֵׁ לוֹם, וְכַנוֹדָּ שֶל שֶקֶר חַס וְשָּ
י   יהֶם אוֹר פְנֵׁ יו אֲלֵׁ נָּ יהֶם ה‘", כִי יָּאִיר ה' פָּ י שְנֵׁ ינֵׁ אִיר עֵׁ סוּק "מֵׁ רַזַ"ל עַל פָּ

נוּ לְיָּמִים אֲשֶר לאֹ יְלַמְדוּ עוֹד אִיש אֶת מֶלֶךְ חַיִּים. וּמְחַיֶּה חַיִּ  נוּ וִיחַיֵּׁ ים יְזַכֵׁ
ן   ן כֵׁ מֵׁ ה אֶת ה' וגו' אָּ עָּ רֶץ דֵׁ אָּ ה הָּ לְאָּ ם יֵׁדְעוּ אוֹתִי וגו' כִי מָּ הוּ וגו' כִי כֻלָּ עֵׁ רֵׁ

צוֹן.    יְהִי רָּ

יל רִים לְעֵׁ סִים הַנִזְכָּ ה אַחַר שֶנִתְפַשְטוּ הַקֻנְטְרֵׁ רִים   וְהִנֵׁ ל אֲנַ"ש הַנִזְכָּ בְקֶרֶב כָּ
רִבוּי   י  יְדֵׁ עַל  ה  הִנֵׁ וּמְשֻנִים,  שוֹנִים  סוֹפְרִים  י  מִידֵׁ רַבוֹת  קוֹת  בְהַעְתָּ יל  לְעֵׁ
ה  דְבָּ זאֹת נָּ עוּיוֹת הַסוֹפְרִים בִמְאֹד מְאֹד. וְלָּ קוֹת שוֹנוֹת רַבוּ כְמוֹ רַבוּ טָּ הַהַעְתָּ

אֶ  שִים  אֲנָּ שֶל  ם  לִטְרֹחַ רוּחָּ לַדַף  בֶר  עֵׁ מֵׁ יל  לְעֵׁ רִים  הַנִזְכָּ הַנְקוּבִים  תִים  פְרָּ
הַדְפוּס,  ית  לְבֵׁ יל  לְעֵׁ רִים  הַנִזְכָּ סִים  הַקֻנְטְרֵׁ אֶת  בִיא  לְהָּ ם  וּמְאֹדָּ ם  בְגוּפָּ
יִישַר  א  בָּ א טָּ עֳלָּ א לְפָּ ינָּ מֵׁ ב. וְאָּ יטֵׁ הִים הֵׁ ר וּמֻגָּ עוּת סוֹפֵׁ ל סִיג וְטָּ מְנקִֻים מִכָּ

ילָּ  הוּ", חֵׁ עֵׁ רֵׁ גְבוּל  מַסִיג  רוּר  "אָּ תוּב:  הַכָּ ר  דִבֵׁ א  לֵׁ מָּ א  מִקְרָּ כִי  וְלִהְיוֹת  א. 
א  לִקְרָּ וְעוֹד  ה  כִיהוּדָּ ן  כֵׁ עַל  וכו',  לוֹם  וְשָּ חַס  נִדוּי  בוֹ  ה  לָּ קְלָּ בוֹ  רוּר  וְאָּ

ל הַמַדְפִיסִים, שֶלאֹ לְהַדְפִ  א עַל כָּ א רַבָּ י גוּדָּ א, לְמִשְדֵׁ ינָּ תֵׁ אָּ סִים קָּ יס קֻנְטְרֵׁ
רְשוּת  בִלְתִי  דִלְהוֹן,  א  ירָּ גֵׁ י  יְדֵׁ עַל  וְלאֹ  ן  עַצְמָּ י  יְדֵׁ עַל  לאֹ  יל,  לְעֵׁ רִים  הַנִזְכָּ
נִים מִיּוֹם כְלוֹת הַדְפוּס. וְלַשוֹמְעִים  ש שָּ מֵׁ יל, מֶשֶךְ חָּ רִים לְעֵׁ הַנְקוּבִים הַנִזְכָּ

יהֶם בִרְכַת טוֹ באֹ עֲלֵׁ רִים יִנְעַם וְתָּ רִים הַנִזְכָּ י אֲמָּ ט לִקוּטֵׁ י הַמְלַקֵׁ ב. כֹה דִבְרֵׁ
יל.    לְעֵׁ
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 פרק א

וְאַל צַדִיק,  תְהִי  מַשְבִיעִים אוֹתוֹ,  ה[:  דְנִדָּ ג'  פֶרֶק  ]בְסוֹף  ע,   תַנְיָּא  שָּ רָּ תְהִי 
רִיךְ  וְצָּ ע.  שָּ ינֶיךָ כְרָּ בְעֵׁ הֱיֵׁה  ה  צַדִיק אַתָּ ם כֻלוֹ אוֹמְרִים לְךָ  עוֹלָּ ל הָּ וַאֲפִלוּ כָּ
י עַצְמְךָ. וְגַם, אִם יִהְיֶה  ע בִפְנֵׁ שָּ בוֹת פֶרֶק ב'[: וְאַל תְהִי רָּ א תְנַן ]אָּ בִין, דְהָּ לְהָּ

בוֹ   רַע לְבָּ ע, יֵׁ שָּ יו כְרָּ ינָּ ב;  בְעֵׁ בָּ ה וּבְטוּב לֵׁ ב, וְלאֹ יוּכַל לַעֲבֹד ה' בְשִׂמְחָּ צֵׁ וְיִהְיֶה עָּ
לוֹם.   י קַלוּת חַס וְשָּ בוֹא לִידֵׁ ל מִזֶה, יָּכוֹל לָּ בוֹ כְלָּ  וְאִם לאֹ יֵׁרַע לְבָּ

ש חֲלֻקוֹת: צַדִיק וְטוֹב לוֹ, צַדִיק   מֵׁ א חָּ רָּ צִינוּ בִגְמָּ ה מָּ ן, כִי הִנֵׁ עִנְיָּ וְרַע אַךְ הָּ
א: צַדִיק וְטוֹב לוֹ, צַדִיק   רָּ רְשוּ בִגְמָּ ינוֹנִי. וּפֵׁ ע וְרַע לוֹ, וּבֵׁ שָּ ע וְטוֹב לוֹ, רָּ שָּ לוֹ, רָּ
טִים  שַת מִשְפָּ רָּ א פָּ ימְנָּ מוּר. וּבְרַעְיָּא מְהֵׁ ינוֹ גָּ מוּר; צַדִיק וְרַע לוֹ, צַדִיק שֶאֵׁ גָּ

שֶבוֹ רַע  שֶהָּ לוֹ,  וְרַע  צַדִיק  ש:  רֵׁ ט פֵׁ פֶרֶק  סוֹף  א  רָּ וּבִגְמָּ וכו'.  לַטוֹב  פוּף  כָּ  
ינוֹנִים  ן, בֵׁ רַע שוֹפְטָּ עִים יֵׁצֶר הָּ ן כו', רְשָּ כוֹת: צַדִיקִים יֵׁצֶר טוֹב שוֹפְטָּ דִבְרָּ
ק  בֵׁ א שָּ י, לָּ הּ אַבַיֵׁ מַר לֵׁ ינוֹנִי. אָּ א בֵׁ ה, כְגוֹן אֲנָּ מַר רַבָּ ן וכו'. אָּ זֶה וְזֶה שוֹפְטָּ

י לְ  ל בְרִיָּּה וכו'. מַר חַיֵּׁ  כָּ

א פֶרֶק א[,   א בַתְרָּ בָּ מַר אִיּוֹב ]בָּ בִין מַה שֶאָּ ב. וְגַם לְהָּ יטֵׁ ר הֵׁ ל זֶה בַאֵׁ בִין כָּ וּלְהָּ
א   לָּ ע  שָּ וְרָּ צַדִיק  א  וְהָּ כו',  עִים  רְשָּ אתָּ  רָּ בָּ צַדִיקִים  אתָּ  רָּ בָּ ם,  שֶל עוֹלָּ רִבוֹנוֹ 

גַת   מַדְרֵׁ מַהוּת  בִין  לְהָּ וְגַם  מַר.  אָּ זְכֻיּוֹת  קָּ ה  מֶחֱצָּ ינוֹ  אֵׁ שֶבְוַדַאי  ינוֹנִי,  הַבֵׁ
וְנוֹדַע  ינוֹנִי,  בְעַצְמוֹ לוֹמַר שֶהוּא בֵׁ ה  ה רַבָּ עָּ יךְ טָּ ן אֵׁ עֲוֹנוֹת, שֶאִם כֵׁ ה  וּמֶחֱצָּ
יָּה יָּכוֹל לִשְלֹט בוֹ,  וֶת לאֹ הָּ א, עַד שֶאֲפִלוּ מַלְאַךְ הַמָּ הּ מִגִירְסָּ יק פֻמֵׁ סֵׁ א פָּ דְלָּ

ה וְ  עָּ בְשָּ י  שֶהֲרֵׁ וְעוֹד,  לוֹם?  וְשָּ חַס  עֲוֹנוֹת  ה  בְמֶחֱצָּ לִטְעוֹת  יָּכוֹל  יָּה  הָּ יךְ  אֵׁ
א צַדִיק  ה נִקְרָּ ה תְשוּבָּ שָּׂ ךְ עָּ מוּר, ]וְאִם אַחַר כָּ ע גָּ שָּ א רָּ שֶעוֹשֶׂה עֲוֹנוֹת נִקְרָּ

י סוֹפְרִים   סוּר קַל שֶל דִבְרֵׁ ר עַל אָּ עוֹבֵׁ מוּר[. וַאֲפִלוּ הָּ א  גָּ ע, כִדְאִיתָּ שָּ י רָּ מִקְרֵׁ
ינוֹ   וְאֵׁ לִמְחוֹת  בְיָּדוֹ  שֶיֵּׁש  מִי  וַאֲפִלוּ  ה;  דְנִדָּ א  קַמָּ וּבְפֶרֶק  מוֹת  דִיבָּ ב  בְפֶרֶק 
יזוֹ   אֵׁ ל  בִמְבַטֵׁ חֹמֶר  וָּ וְקַל  ן  שֶכֵׁ ל  וְכָּ דִשְבוּעוֹת[.  ו  ]בְפֶרֶק  ע  שָּ רָּ א  נִקְרָּ מוֹחֶה 

לוֹ ר  שֶאֶפְשָּ ה  עֲשֵׁׂ ינוֹ  מִצְוַת  וְאֵׁ ה  בַתוֹרָּ לַעֲסֹק  לוֹ  ר  שֶאֶפְשָּ ל  כָּ כְמוֹ  הּ,  לְקַיְּמָּ  
א   ת" וגו', וּפְשִיטָּ רֵׁ ת תִכָּ רֵׁ ה וגו' הִכָּ זָּ רְשוּ רַזַ"ל: "כִי דְבַר ה' בָּ יו דָּ לָּ ק, שֶעָּ עוֹסֵׁ

רְחִין הַ  ן, עַל כָּ ן. וְאִם כֵׁ נָּ ר אִסוּר דְרַבָּ עוֹבֵׁ י מֵׁ ע טְפֵׁ שָּ י רָּ ין בוֹ דְמִקְרֵׁ ינוֹנִי אֵׁ בֵׁ
ינוֹנִי.   ה בְעַצְמוֹ לוֹמַר שֶהוּא בֵׁ ה רַבָּ עָּ כִי טָּ ה, וּמִשוּם הָּ  אֲפִלוּ עֲוֹן בִטוּל תוֹרָּ

יו וכו',  טִין עֲוֹנוֹתָּ ל שֶמְמֻעָּ לֶק ג' דַף רל"א, כָּ תַב בַזֹהַר חֵׁ )הגהה: )וּמַה שֶכָּ
לִיָּּהוּ א לְאֵׁ לַת רַב הַמְנוּנָּ רוּש צַדִיק  הִיא שְאֵׁ ם, פֵׁ לִיָּּהוּ שָּ ל לְפִי תְשוּבַת אֵׁ ; אֲבָּ

יל, וְשִבְעִים  טִים דִלְעֵׁ ה מִשְפָּ שָּ רָּ א פָּ ימְנָּ ר בְרַעְיָּא מְהֵׁ אֵׁ ה שֶבֵׁ וְרַע לוֹ הוּא כְמָּ
ה(.(  נִים לַתוֹרָּ  פָּ

ינוֹנִי   בֵׁ י  מִקְרֵׁ ה  מֶחֱצָּ עַל  ה  דְמֶחֱצָּ א  לְמָּ בְעָּ מְרִינַן  דְאָּ א  י וְהָּ מִקְרֵׁ זְכֻיּוֹת  וְרֹב 
י צַדִיק  עֹנֶש, לְפִי שֶנִדוֹן אַחַר רֻבוֹ, וּמִקְרֵׁ ר וָּ כָּ ל לְעִנְיַן שָּׂ ם הַמֻשְאָּ צַדִיק, הוּא שֵׁ
ה שֶל מַעֲלַת   ם הַתֹאַר וְהַמַעֲלָּ ל לְעִנְיַן אֲמִתַת שֵׁ אַחַר שֶזוֹכֶה בַדִין. אֲבָּ בְדִינוֹ מֵׁ

גוֹת חֲלוּ ן, וּמַדְרֵׁ מְרוּ רַזַ"ל: צַדִיקִים יֵׁצֶר טוֹב שוֹפְטָּ ינוֹנִים, אָּ קוֹת צַדִיקִים וּבֵׁ



ל  ל כָּ גוֹ בְתַעֲנִית. אֲבָּ רַע כִי הֲרָּ ין לוֹ יֵׁצֶר הָּ ל בְקִרְבִי", שֶאֵׁ לָּ שֶנֶאֱמַר: "וְלִבִי חָּ
יו מְרֻבִים עַל   ה זוֹ, אַף שֶזְכֻיּוֹתָּ גָּ ינוֹ בְמַעֲלַת מִי שֶלאֹ הִגִיעַ לְמַדְרֵׁ יו, אֵׁ עֲוֹנוֹתָּ

הוּא   רוּךְ  בָּ דוֹש  הַקָּ ה  אָּ רָּ ש:  בַמִדְרָּ רַזַ"ל  מְרוּ  אָּ ן  כֵׁ וְלָּ ל.  כְלָּ צַדִיק  גַת  וּמַדְרֵׁ
תוּב:  שֶכָּ וּכְמוֹ  וכו',  דוֹר  וָּ דוֹר  ל  בְכָּ ן  לָּ וּשְתָּ מַד  עָּ טִים,  מֻעָּ ם  שֶהֵׁ בַצַדִיקִים 

ם".   "וְצַדִיק יְסוֹד עוֹלָּ

בֵׁ  ה אַךְ  הַקְדֻשָּ י  בְשַעֲרֵׁ זַ"ל  וִיטַל  חַיִּים  רַב  הָּ תַב  שֶכָּ מַה  פִי  עַל  ן,  עִנְיָּ הָּ אוּר 
ע, יֵׁש  שָּ ד רָּ ד צַדִיק וְאֶחָּ ל, אֶחָּ אֵׁ ל אִיש יִשְׂרָּ ץ חַיִּים שַעַר נ פֶרֶק ב[, דִלְכָּ ]וּבְעֵׁ

שִׂיתִי",   מוֹת אֲנִי עָּ מוֹת, וּכְדִכְתִיב: "וּנְשָּ י נְשָּ שוֹת. נֶפֶש אַחַת שְתֵׁ י נְפָּ ן שְתֵׁ שֶהֵׁ
ם לְהַחֲיוֹת הַגוּף,   דָּ אָּ א, וְהִיא הַמִתְלַבֶשֶת בְדַם הָּ א אַחֲרָּ ה וְסִטְרָּ מִצַד הַקְלִפָּ
עוֹת,  רָּ הַמִדוֹת  ל  כָּ אוֹת  בָּ ה  וּמִמֶנָּ הִיא".  ם  בַדָּ ר  שָּׂ הַבָּ נֶפֶש  "כִי  וּכְדִכְתִיב: 

עִ  רָּ יְסוֹדוֹת  אַרְבַע  שֶנִגְבַהּ  מֵׁ ש,  אֵׁ הָּ מִיְּסוֹד  ה  וְגַאֲוָּ כַעַס  דְהַיְנוּ  הּ.  שֶבָּ ים 
י   מִינֵׁ ל  כָּ מַצְמִיחִים  הַמַיִם  כִי  הַמַיִם,  מִיְּסוֹד  הַתַעֲנוּגִים  וְתַאֲוַת  ה.  לְמַעְלָּ

רוּ הָּ מִיְּסוֹד  לִים,  בְטֵׁ רִים  וּדְבָּ אֲרוּת  וְהִתְפָּ נוּת  יצָּ וְלֵׁ וְהוֹלְלוּת  חַ. תַעֲנוּג. 
ל   אֵׁ יִשְׂרָּ ל  כָּ שֶבְטֶבַע  טוֹבוֹת  מִדוֹת  וְגַם  ר.  פָּ הֶעָּ מִיְּסוֹד  וְעַצְבוּת,  וְעַצְלוּת 
ל נֶפֶש  אֵׁ ה, כִי בְיִשְׂרָּ אוֹת מִמֶנָּ דִים, בָּ נוּת וּגְמִילוּת חֲסָּ ם, כְמוֹ רַחֲמָּ בְתוֹלְדוֹתָּ

הּ גַם ה הִיא מִקְלִפַת נֹגַהּ שֶיֵּׁש בָּ ץ הַדַעַת טוֹב   זוֹ דִקְלִפָּ ן טוֹב, וְהִיא מִסוֹד עֵׁ כֵׁ
ין   אוֹת שֶאֵׁ ר קְלִפוֹת טְמֵׁ ן מִשְאָּ ם, הֵׁ עוֹלָּ נַפְשוֹת אֻמוֹת הָּ ן  ין כֵׁ ע. מַה שֶאֵׁ רָּ וָּ
בְדִין   ל טִיבוּ דְעָּ ץ חַיִּים שַעַר מ"ט פֶרֶק ג': וְכָּ תַב בְעֵׁ ל, כְמוֹ שֶכָּ הֶן טוֹב כְלָּ בָּ

לְגַרְמַ  אֻמוֹת  לְאֻמִים הָּ "וְחֶסֶד  סוּק  פָּ עַל  א  רָּ בִגְמָּ א  וְכִדְאִיתָּ בְדִין,  עָּ יְהוּ 
ר כו'.  א לְהִתְיַהֵׁ ן אֶלָּ ינָּ ם עוֹשִׂין אֵׁ עוֹלָּ חֶסֶד שֶאֻמוֹת הָּ ה וָּ קָּ ל צְדָּ את", שֶכָּ  חַטָּ

 

 
 

 פרק ב

אֱלוֹ לֶק  הִיא חֵׁ ל  אֵׁ בְיִשְׂרָּ נִית  הַשֵׁ "וַיִּפַח וְנֶפֶש  תוּב:  שֶכָּ כְמוֹ  ש,  מַמָּ מִמַעַל  הַּ 
דִנְפַח  מַאן  בַזֹהַר:  תוּב  שֶכָּ וּכְמוֹ  בִי",  פַחְתָּ  נָּ ה  וְ"אַתָּ חַיִּים",  נִשְמַת  יו  בְאַפָּ

הַחִיּוּ  וּפְנִימִיּוּת  שֶתוֹכִיּוּת  וּמִפְנִימִיּוּתוֹ,  מִתוֹכִיּוּתוֹ  רוּש,  פֵׁ נְפַח,  הּ  ת מִתוֹכֵׁ
לוּ   עָּ ל  אֵׁ יִשְׂרָּ נִשְמוֹת  ל  שָּ מָּ דֶרֶךְ  עַל  ךְ  כָּ בְכֹחַ.  תוֹ  בִנְפִיחָּ מוֹצִיא  ם  דָּ אָּ שֶבָּ
יכֶם".  אֱלֹהֵׁ לַה'  אַתֶם  נִים  "בָּ ל",  אֵׁ יִשְׂרָּ בְכוֹרִי  "בְנִי  כְדִכְתִיב:  ה,  בָּ בְמַחֲשָּ

כִבְיָּכ ךְ  כָּ ב,  אָּ הָּ מִמֹחַ  ךְ  נִמְשָּ ן  שֶהַבֵׁ כְמוֹ  רוּש,  ל  פֵׁ אֵׁ יִשְׂרָּ אִיש  ל  כָּ נִשְמַת  וֹל 
א   א, אֶלָּ ה יְדִיעָּ כְמָּ א בְחָּ רַךְ, דְאִיהוּ חַכִים וְלָּ תוֹ יִתְבָּ כְמָּ ה מִמַחֲשַבְתוֹ וְחָּ נִמְשְכָּ

רַמְבַ"ם,   תַב הָּ ד וּכְמוֹ שֶכָּ תוֹ אֶחָּ כְמָּ  הוּא וְחָּ

תוּב בְ  ה, כְמוֹ שֶכָּ לָּ י הַקַבָּ לְפִי  )הגהה: וְהוֹדוּ לוֹ חַכְמֵׁ וְגַם  רַמַ"ק.  הָּ ס מֵׁ פַרְדֵׁ
רוּךְ הוּא   ין סוֹף בָּ א בְסוֹד הִתְלַבְשוּת אוֹר אֵׁ א מִלְתָּ אֲרִ"י זַ"ל יַצִיבָּ לַת הָּ קַבָּ
לאֹ   אַךְ  דַאֲצִילוּת;  דַעַת  וָּ ה  בִינָּ ה  כְמָּ דְחָּ לִים  בְכֵׁ רַבִים  צִמְצוּמִים  י  יְדֵׁ עַל 

שֶנִ  וּכְמוֹ  אֲצִילוּת.  הָּ מֵׁ ה  הוּא  לְמַעְלָּ רוּךְ  בָּ סוֹף  ין  שֶאֵׁ ר,  אַחֵׁ קוֹם  בְמָּ ר  אֵׁ תְבָּ
ה מִמַהוּת וּבְחִינַת חַבַ"ד עַד  ה מַעְלָּ ץ לְמַעְלָּ ין קֵׁ א רוֹמְמוֹת אֵׁ ם וּמִתְנַשֵׁ מְרוֹמָּ



תוּב:  רַךְ, כְמוֹ שֶכָּ שֶמַהוּת וּבְחִינַת חַבַ"ד נֶחֱשֶבֶת כַעֲשִׂיָּּה גוּפְנִיִּית אֶצְלוֹ יִתְבָּ
"  )." שִׂיתָּ ה עָּ כְמָּ ם בְחָּ  כֻלָּ

ם לַהֲבִינוֹ עַל בֻרְיוֹ  דָּ אָּ ין בִיכֹלֶת הָּ ר זֶה אֵׁ בָּ עַ כו', וְדָּ ע וְהוּא הַיּוֹדֵׁ שֶהוּא הַמַדָּ
מַחְשְ  לאֹ  "כִי  וּכְתִיב:  א",  תִמְצָּ אֱלוֹהַּ  קֶר  "הַחֵׁ כְדִכְתִיב:  בוֹתַי  כו', 

יכֶם" וגו'.   מַחְשְבוֹתֵׁ

ץ,  ין קֵׁ בוֹהַּ לְאֵׁ עַל גָּ בוֹהַּ מֵׁ מוֹת, גָּ גוֹת בַנְשָּ י מַדְרֵׁ י חִלוּקֵׁ וְאַף שֶיֵּׁש רִבְבוֹת מִינֵׁ
נִשְמוֹת  עַל  לוֹם  הַשָּ יו  לָּ עָּ ינוּ  רַבֵׁ וּמֹשֶה  בוֹת  אָּ הָּ נִשְמוֹת  מַעֲלַת  גֹדֶל  כְמוֹ 

דְעִ  לֶה  אֵׁ ינוּ  הַמֹחַ דוֹרוֹתֵׁ י  לְגַבֵׁ ש  מַמָּ בִים  עֲקֵׁ בְחִינַת  ם  שֶהֵׁ א,  מְשִיחָּ י  קְבֵׁ
ם בְחִינַת   יהֶם הֵׁ ל, שֶנִשְמוֹתֵׁ אֵׁ י יִשְׂרָּ י אַלְפֵׁ אשֵׁ דוֹר יֵׁש רָּ ל דוֹר וָּ ן בְכָּ ראֹש. וְכֵׁ וְהָּ

י שוֹת לְגַבֵׁ ן נְפָּ רֶץ, וְכֵׁ אָּ י הָּ מוֹן וְעַמֵׁ י נִשְמוֹת הֶהָּ ל   ראֹש וּמֹחַ לְגַבֵׁ שוֹת, כִי כָּ נְפָּ
ם,   ה כֻלָּ מָּ ל הַנֶפֶש רוּחַ וּנְשָּ קוֹם שֹרֶש כָּ ל מָּ ה. מִכָּ מָּ ה מִנֶפֶש רוּחַ וּנְשָּ נֶפֶש כְלוּלָּ
וְקַל  רֶץ  אָּ הָּ י  עַמֵׁ בְגוּף  ש  הַמְלֻבָּ דַרְגִין  ל  כָּ סוֹף  עַד  גוֹת  הַמַדְרֵׁ ל  כָּ ראֹש  מֵׁ

מִמֹחַ   ךְ  נִמְשָּ ן  שֶבְקַלִים,  הַבֵׁ כִמְשַל  כִבְיָּכוֹל,  ה  אָּ עִלָּ ה  כְמָּ חָּ שֶהִיא  עֶלְיוֹן  הָּ
י  יְדֵׁ עַל  ש,  מַמָּ זוֹ  ה  מִטִפָּ נִתְהַוּוּ  יו  רַגְלָּ י  רְנֵׁ צִפָּ שֶאֲפִלוּ  ב,  אָּ הָּ מִמֹחַ  ךְ  הַנִמְשָּ

לְ  ה  גָּ לְמַדְרֵׁ ה  גָּ מִמַדְרֵׁ ה  רְדָּ וְיָּ ם,  אֵׁ הָּ בְבֶטֶן  שִים  חֳדָּ ה  תִשְעָּ הּ  הִשְתַנוֹת שְהִיָּּתָּ
א  ה וּמְיחֶֻדֶת בְיִחוּד נִפְלָּ ה קְשוּרָּ ל זֶה עוֹדֶנָּ רְנַיִם. וְעִם כָּ ה צִפָּ וּלְהִתְהַוּוֹת מִמֶנָּ
יו   עַכְשָּ וְגַם  ב.  אָּ הָּ מֹחַ  טִפַת  ה  יְתָּ שֶהָּ רִאשוֹן,  הָּ הּ  וְעַצְמוּתָּ הּ  בְמַהוּתָּ צוּם  וְעָּ

וְחִיּוּתָּ  רְנַיִם  הַצִפָּ יְנִיקַת  ן,  א בַבֵׁ רָּ בִגְמָּ א  כִדְאִיתָּ ראֹש,  שֶבָּ הַמֹחַ  מֵׁ נִמְשֶכֶת  ם 
רְנַיִם.  מוֹת וְצִפָּ ם[: לֹבֶן שֶמִמֶנוּ גִידִים וַעֲצָּ ה שָּ  ]נִדָּ

רִאשוֹן בְגַן  ם הָּ דָּ ץ חַיִּים שַעַר הַחַשְמַל בְסוֹד לְבוּשִים שֶל אָּ תַב בְעֵׁ ]וּכְמוֹ שֶכָּ
רְנַ  יוּ צִפָּ דֶן, שֶהָּ ה[. עֵׁ  יִם מִבְחִינַת מֹחַ תְבוּנָּ

ה,  ל לְמַעְלָּ אֵׁ לוּת יִשְׂרָּ ה שֶל כְלָּ מָּ ל הַנֶפֶש רוּחַ וּנְשָּ ש כִבְיָּכוֹל בְשֹרֶש כָּ ה מַמָּ כָּ וְכָּ
ה  בְרִיאָּ אֲצִילוּת  עוֹלְמוֹת  הִשְתַלְשְלוּת  י  יְדֵׁ עַל  ה  גָּ לְמַדְרֵׁ ה  גָּ מִמַדְרֵׁ תוֹ  בִירִידָּ

עֲשִׂיָּּ  ה  נִתְהַוּוּ  יְצִירָּ  ," שִׂיתָּ עָּ ה  כְמָּ בְחָּ ם  "כֻלָּ כְדִכְתִיב:  רַךְ,  יִתְבָּ תוֹ  כְמָּ חָּ מֵׁ ה 
ה  ל זֶה עוֹדֶינָּ וְעִם כָּ רֶךְ;  עֵׁ י הָּ רֶץ וּפְחוּתֵׁ אָּ י הָּ ה שֶל עַמֵׁ מָּ וּנְשָּ נֶפֶש רוּחַ  מִמֶנוּ 

ן וְעַצְמוּתָּ  צוּם בְמַהוּתָּ א וְעָּ דוֹת בְיִחוּד נִפְלָּ רִאשוֹן, שֶהִיא  קְשוּרוֹת וּמְיוּחָּ ן הָּ
רֶץ הוּא   אָּ י הָּ ה שֶל עַמֵׁ מָּ ה, כִי יְנִיקַת וְחִיּוּת נֶפֶש רוּחַ וּנְשָּ אָּ ה עִלָּ כְמָּ כַת חָּ הַמְשָּ

ם.   ל שֶבְדוֹרָּ אֵׁ י יִשְׂרָּ י בְנֵׁ אשֵׁ מִים רָּ ה שֶל הַצַדִיקִים וְהַחֲכָּ מָּ  מִנֶפֶש רוּחַ וּנְשָּ

ן מַאֲמַר רַזַ"ל עַ  זֶה יוּבָּ ם, וּבָּ כָּ ק בְתַלְמִיד חָּ בֵׁ ל הַדָּ ה בוֹ", שֶכָּ בְקָּ סוּק "וּלְדָּ ל פָּ
י   ה בְתַלְמִידֵׁ י דְבִיקָּ ש. כִי עַל יְדֵׁ ה מַמָּ תוּב כְאִלוּ נִדְבַק בַשְכִינָּ יו הַכָּ לָּ מַעֲלֶה עָּ

בְמַ  דוֹת  וּמְיוּחָּ רֶץ  אָּ הָּ י  עַמֵׁ שֶל  ה  מָּ וּנְשָּ רוּחַ  נֶפֶש  קְשוּרוֹת  מִים,  ן  חֲכָּ הוּתָּ
ע  ד וְהוּא הַמַדָּ תוֹ אֶחָּ כְמָּ רַךְ וְחָּ ה, שֶהוּא יִתְבָּ אָּ ה עִלָּ כְמָּ ם שֶבְחָּ רְשָּ רִאשוֹן וְשָּ הָּ
הֶם  ה שֶלָּ מָּ מִים, יְנִיקַת נֶפֶש רוּחַ וּנְשָּ י חֲכָּ כו'. ]וְהַפוֹשְעִים וּמוֹרְדִים בְתַלְמִידֵׁ

מִים[:  מִבְחִינַת אֲחוֹרַיִם שֶל נֶפֶש רוּחַ וְנִ  י חֲכָּ  שְמַת תַלְמִידֵׁ

ש עַצְמוֹ בִשְעַת תַשְמִיש  לוּי שֶיְּקַדֵׁ ר תָּ עִקָּ ש שֶהָּ דָּ תוּב בַזֹהַר וּבְזֹהַר חָּ וּמַה שֶכָּ
רוּחַ  נֶפֶש  לְךָ  ין  שֶאֵׁ מִשוּם  הַיְנוּ  כו',  רֶץ  אָּ הָּ י  עַמֵׁ י  בְנֵׁ ן  כֵׁ ין  שֶאֵׁ מַה  א,  דַוְקָּ

ין ה שֶאֵׁ מָּ ל הַמִצְווֹת שֶעוֹשֶׂה,   וּנְשָּ וְכָּ בִיו וְאִמוֹ.  הּ לְבוּש מִנֶפֶש דְעַצְמוּת אָּ לָּ



מַיִם, הַכֹל  י אוֹתוֹ הַלְבוּש כו', וַאֲפִלוּ הַשֶפַע שֶנוֹתְנִים לוֹ מִן הַשָּ הַכֹל עַל יְדֵׁ
יַמְשִיךְ לְבוּש עַצְמוֹ,  ש אֶת  יְקַדֵׁ וְאִם  זֶה.  י לְבוּש  יְדֵׁ בְנוֹ.   עַל  לְנִשְמַת  דוֹש  קָּ

הּ,  עַצְמָּ ה  מָּ הַנְשָּ ל  אֲבָּ כו'.  בִיו  אָּ לְקִדוּש  ה  צְרִיכָּ ה,  גְדוֹלָּ ה  מָּ נְשָּ הִיא  וַאֲפִלוּ 
ל  פֵׁ ם נִבְזֶה וְשָּ דָּ א לִהְיוֹת בְנוֹ שֶל אָּ ץ בָּ ין קֵׁ בוֹהַּ לְאֵׁ ם גָּ דָּ מִים נִשְמַת אָּ ה לִפְעָּ הִנֵׁ

אֲרִ" הָּ ר  אֵׁ שֶבֵׁ כְמוֹ  י  כו',  וּבְטַעֲמֵׁ א  וַיֵּׁרָּ שַת  רָּ פָּ ה  תוֹרָּ י  בְלִקוּטֵׁ זֶה  ל  כָּ זַ"ל  י 
אשִית.   בְרֵׁ שַת  רָּ פָּ  מִצְווֹת 

 

 
 

 פרק ג

עֶשֶׂר   מֵׁ ה  כְלוּלָּ ה,  מָּ וּנְשָּ רוּחַ  נֶפֶש  לוּ,  אֵׁ לֹש  מִשָּ ה  גָּ וּמַדְרֵׁ ה  בְחִינָּ ל  כָּ ה  וְהִנֵׁ
קוֹת לִשְתַיִם, בְחִינוֹת, כְנֶגֶ  הֶן, הַנֶחֱלָּ ד עֶשֶׂר סְפִירוֹת עֶלְיוֹנוֹת שֶנִשְתַלְשְלוּ מֵׁ

י   יְמֵׁ וְשִבְעַת  דַעַת,  וָּ ה  בִינָּ ה  כְמָּ חָּ רוּש,  פֵׁ כְפוּלוֹת.  וְשֶבַע  אִמוֹת  לֹש  שָּ ן  שֶהֵׁ
ם, שֶנֶ  דָּ אָּ ךְ בְנֶפֶש הָּ ה תִפְאֶרֶת כו'. וְכָּ ן, חֶסֶד גְבוּרָּ כֶל הַבִנְיָּ חֱלֶקֶת לִשְתַיִם, שֵׁׂ

תוֹ   ן אַהֲבַת ה' וּפַחְדוֹ וְיִרְאָּ דַעַת, וְהַמִדוֹת הֵׁ ה וָּ ה בִינָּ כְמָּ ל חָּ כֶל כוֹלֵׁ וּמִדוֹת. הַשֵׁ
ן  קוֹר לְמִדוֹת, כִי הַמִדוֹת הֵׁ דַעַת נִקְרְאוּ אִמוֹת וּמָּ ה וָּ ה בִינָּ כְמָּ אֲרוֹ כו'. וְחָּ וּלְפָּ

ה  כְמָּ דַעַת. תוֹלְדוֹת חָּ ה וָּ  בִינָּ

ר,   בָּ דָּ ל  כָּ הַמַשְׂכִיל  הַמַשְׂכֶלֶת, שֶהוּא  שֶבַנֶפֶש  כֶל  הַשֵׁ ה  הִנֵׁ כִי  ן,  עִנְיָּ הָּ אוּר  וּבֵׁ
ן בְשִׂכְלוֹ  ה, כֹ"חַ מַ"ה. וּכְשֶמוֹצִיא כֹחוֹ אֶל הַפֹעַל, שֶמִתְבוֹנֵׁ כְמָּ ם חָּ א בְשֵׁ נִקְרָּ

ר   בָּ בִין דָּ א לְהָּ ל בְשִׂכְלוֹ, נִקְרָּ ה הַמֻשְׂכָּ כְמָּ יזֶה דְבַר חָּ מְקוֹ מִתוֹךְ אֵׁ לַאֲשוּרוֹ וּלְעָּ
כֶל  הַשֵׁ כִי  וּפַחְדוֹ.  תוֹ  וְיִרְאָּ ה'  אַהֲבַת  הַמוֹלִידוֹת  ם  אֵׁ וָּ ב  אָּ ם  הֵׁ ן  וְהֵׁ ה.  בִינָּ

ן וּמַעֲמִיק מְאֹד בִגְדֻלַ  ל שֶבְנֶפֶש הַמַשְׂכֶלֶת, כְשֶמִתְבוֹנֵׁ א כָּ יךְ הוּא מְמַלֵׁ ת ה', אֵׁ
מִדַת  ה  וְנִתְעוֹרְרָּ ה  נוֹלְדָּ יב,  שֵׁ חָּ כְלאֹ  הּ  קַמֵׁ א  וְכֹלָּ לְמִין  עָּ ל  כָּ ב  וְסוֹבֵׁ לְמִין  עָּ
ין   רַךְ שֶאֵׁ יִתְבָּ תוֹ  מִגְדֻלָּ ש  א וּלְהִתְבֹשֵׁ לִירָּ וּמַחֲשַבְתוֹ  רוֹמְמוֹת בְמֹחוֹ  יִרְאַת הָּ

הּ סוֹף וְתַכְלִית, וּפַ  ש, לָּ י אֵׁ ה כְרִשְפֵׁ ה עַזָּ ב לִבוֹ בְאַהֲבָּ שוֹב יִתְלַהֵׁ חַד ה' בְלִבוֹ. וָּ
רוּךְ הוּא. וְהִיא  ין סוֹף בָּ ה לִגְדֻלַת אֵׁ קָּ ה וְנֶפֶש שוֹקֵׁ ה וּתְשוּקָּ ה וַחֲפִיצָּ בַחֲשִיקָּ

וּכְ  וגו',  נַפְשִי"  ה  לְתָּ כָּ וְגַם  ה  "נִכְסְפָּ כְדִכְתִיב:  הַנֶפֶש,  ה כְלוֹת  מְאָּ "צָּ תִיב: 
אוֹן הוּא מִיסוֹד  ה לְךָ נַפְשִי" וגו'. וְהַצִמָּ מְאָּ אֱלֹהִים" וגו'; וּכְתִיב: "צָּ נַפְשִי לָּ
ץ חַיִּים, שֶיְּסוֹד  ן הוּא בְעֵׁ תְבוּ הַטִבְעִיִּים וְכֵׁ אֱלֹהִית, וּכְמוֹ שֶכָּ ש שֶבַנֶפֶש הָּ אֵׁ הָּ

ב, וּמְקוֹר הַמַיִם   ש הוּא בַלֵׁ אֵׁ ץ חַיִּים, שַעַר הָּ תַב בְעֵׁ הַמֹחַ, וּכְמוֹ שֶכָּ חוּת מֵׁ וְהַלֵׁ
ן   ר הַמִדוֹת כֻלָּ אֱלֹהִית. וּשְאָּ א מַיִם שֶבַנֶפֶש הָּ ה שֶנִקְרָּ כְמָּ נ' שֶהִיא בְחִינַת חָּ

ר.  קוֹם אַחֵׁ אַרְנוּ בְמָּ יהֶן, כְמַה שֶבֵׁ ה וְתוֹלְדוֹתֵׁ אַהֲבָּ ה וְהָּ י הַיִּרְאָּ ן עַנְפֵׁ    הֵׁ

הִתְקַשְרוּת  לְשוֹן  וְהוּא  ה",  חַוָּּ אֶת  דַע  יָּ ם  דָּ אָּ "וְהָּ מִלְשוֹן  הוּא  וְהַדַעַת 
מַחֲשַבְתוֹ   וְיִתְקַע  מְאֹד,  ק  זָּ וְחָּ אַמִיץ  בְקֶשֶר  דַעְתוֹ  ר  שֶמְקַשֵׁ וְהִתְחַבְרוּת, 

סִיחַ דַעְת ינוֹ מֵׁ רוּךְ הוּא, וְאֵׁ ין סוֹף בָּ ם בְחֹזֶק בִגְדֻלַת אֵׁ כָּ וֹ. כִי אַף מִי שֶהוּא חָּ
ר דַעְתוֹ וְיִתְקַע מַחֲשַבְתוֹ   ה אִם לאֹ יְקַשֵׁ רוּךְ הוּא, הִנֵׁ ין סוֹף בָּ בוֹן בִגְדֻלַת אֵׁ וְנָּ
ה אֲמִתִית, כִי אִם דִמְיוֹנוֹת  ה וְאַהֲבָּ ה, לאֹ יוֹלִיד בְנַפְשוֹ יִרְאָּ דָּ בְחֹזֶק וּבְהַתְמָּ



הַ  ן  כֵׁ וְעַל  וְא.  ה, שָּ וּגְבוּרָּ חֶסֶד  ל  וְהוּא כוֹלֵׁ ן.  וְחִיּוּתָּ הַמִדוֹת  קִיּוּם  דַעַת הוּא 
  . פֶיהָּ וַעֲנָּ ה  וְיִרְאָּ פֶיהָּ  וַעֲנָּ ה  אַהֲבָּ רוּש,   פֵׁ

 

 
 

 פרק ד

ה דִבוּר וּ בָּ ם מַחֲשָּ ה לְבוּשִים, שֶהֵׁ ל נֶפֶש אֱלֹהִית שְלֹשָּ מַעֲשֶׂה שֶל וְעוֹד יֵׁש לְכָּ
מַעֲשִׂיּוֹת,  מִצְוֹת  כֹל  בְמַעֲשֶׂה  מְקַיֵּׁם  ם  דָּ אָּ שֶכְשֶהָּ ה.  הַתוֹרָּ מִצְוֹת  תַרְיַ"ג 
הוּא  ה  בָּ וּבְמַחֲשָּ יהֶן,  וְהִלְכוֹתֵׁ מִצְוֹת  תַרְיַ"ג  ל  כָּ רוּש  בְפֵׁ ק  עוֹסֵׁ הוּא  וּבְדִבוּר 

ר לוֹ לְהַשִיג בְפִשְ  ל מַה שֶאֶפְשָּ י מַשִיג כָּ ה, הֲרֵׁ שוֹת וְסוֹדוֹת הַתוֹרָּ י, דְרָּ י, רִמְזֵׁ טֵׁ
ה.  שִים בְתַרְיַ"ג מִצְוֹת הַתוֹרָּ י נַפְשוֹ מְלֻבָּ רֵׁ בָּ לוּת תַרְיַ"ג אֵׁ  כְלָּ

ה,   הַתוֹרָּ גַת  בְהַשָּ שוֹת  מְלֻבָּ שֶבְנַפְשוֹ  דַעַת  וָּ ה  בִינָּ ה  כְמָּ חָּ בְחִינוֹת  טוּת,  וּבִפְרָּ
ה. שֶהוּא מַשִיג בִ  תוֹ וְשֹרֶש נַפְשוֹ לְמַעְלָּ גָּ ש וְסוֹד כְפִי יְכֹלֶת הַשָּ ט רֶמֶז דְרָּ פְשָּ

שוֹת בְקִיּוּם הַמִצְוֹת   יהֶן, מְלֻבָּ יהֶן וְתוֹלְדוֹתֵׁ ה וְעַנְפֵׁ ה וְאַהֲבָּ ן יִרְאָּ וְהַמִדוֹת, שֶהֵׁ
ה שֶכְנֶגֶד כֻ  ה הִיא שֹרֶש בְמַעֲשֶׂה, וּבְדִבוּר שֶהוּא תַלְמוּד תוֹרָּ אַהֲבָּ ם. כִי הָּ לָּ

הֶן קִיּוּם אֲמִתִי.  ין לָּ הּ אֵׁ דָּ כוֹת, וּבִלְעָּ ן נִמְשָּ ה הֵׁ ה, וּמִמֶנָּ ל רְמַ"ח מִצְוֹת עֲשֵׁׂ כָּ
ה בוֹ בֶאֱמֶת, וְאִי   בְקָּ ץ לְדָּ פֵׁ ם ה' וְחָּ ב אֶת שֵׁ אוֹהֵׁ ן בֶאֱמֶת, הוּא הָּ כִי הַמְקַיְּמָּ

ה בוֹ בֶאֱ  בְקָּ ר לְדָּ רִין  אֶפְשָּ בָּ ם רְמַ"ח אֵׁ מֶת כִי אִם בְקִיּוּם רְמַ"ח פְקוֹדִין שֶהֵׁ
"ה  ה הִיא שֹרֶש לִשְסָּ וְהַיִּרְאָּ ר.  קוֹם אַחֵׁ אַרְנוּ בְמָּ כִבְיָּכוֹל, כְמַה שֶבֵׁ א  דְמַלְכָּ

רוּךְ הוּא. אוֹ דוֹש בָּ כִים הַקָּ י הַמְלָּ א לִמְרֹד בְמֶלֶךְ מַלְכֵׁ ה לאֹ תַעֲשֶׂה, כִי יָּרֵׁ  יִרְאָּ
יו,  ינָּ בְעֵׁ רַע  וְלַעֲשוֹֹת הָּ י כְבוֹדוֹ  ינֵׁ עֵׁ לַמְרוֹת  תוֹ  מִגְדֻלָּ ש  מִזוֹ, שֶמִתְבֹשֵׁ פְנִימִית 
ם  תָּ יְנִיקָּ אֲשֶר  א,  אַחֲרָּ א  וְסִטְרָּ הַקְלִפוֹת  ם  הֵׁ א,  נֵׁ שָּׂ אֲשֶר  ה'  תוֹעֲבַת  ל  כָּ

ם בוֹ הוּא בִשְסָּ  תָּ ם הַתַחְתוֹן וַאֲחִיזָּ דָּ אָּ הָּ  "ה מִצְוֹת לאֹ תַעֲשֶׂה. מֵׁ

אִים לְבוּשִים לְנֶפֶש  , אַף שֶנִקְרָּ ה וּמִצְוֹתֶיהָּ הַתוֹרָּ לוּ מֵׁ ה לְבוּשִים אֵׁ ה שְלֹשָּ וְהִנֵׁ
ץ וְסוֹף עַל מַעֲלַת נֶפֶש  ין קֵׁ ם לְאֵׁ תָּ ה מַעֲלָּ דְלָּ ה וְגָּ בְהָּ ל זֶה גָּ ה, עִם כָּ מָּ רוּחַ וּנְשָּ

ן, כְ  ה עַצְמָּ מָּ א חַד.  רוּחַ וּנְשָּ א בְרִיךְ הוּא כֹלָּ א וְקֻדְשָּ תַב בַזֹהַר דְאוֹרַיְתָּ מוֹ שֶכָּ
רוּךְ  דוֹש בָּ רוּךְ הוּא, וְהַקָּ דוֹש בָּ תוֹ וּרְצוֹנוֹ שֶל הַקָּ כְמָּ א הִיא חָּ רוּש, דְאוֹרַיְתָּ פֵׁ

עַ וְהוּא הַמַדָּ  א חַד, כִי הוּא הַיּוֹדֵׁ אנוּ  הוּא בִכְבוֹדוֹ וּבְעַצְמוֹ כֹלָּ בֵׁ ע וכו', כְמוֹ שֶהֵׁ
רַמְבַ"ם.  ם הָּ יל בְשֵׁ  לְעֵׁ

ית  וְלֵׁ קֶר",  חֵׁ ין  אֵׁ תוֹ  "וְלִגְדֻלָּ סוֹף,  ין  אֵׁ א  נִקְרָּ הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹש  דְהַקָּ וְאַף 
קֶר  חֵׁ ין  "אֵׁ כְדִכְתִיב:  תוֹ,  כְמָּ וְחָּ בִרְצוֹנוֹ  ן  וְכֵׁ ל.  כְלָּ יהּ  בֵׁ א  תְפִיסָּ ה  בָּ מַחֲשָּ

וּכְ  תוֹ",  מַחְשְבוֹתַי  לִתְבוּנָּ לאֹ  "כִי  וּכְתִיב:  א";  תִמְצָּ אֱלוֹהַּ  קֶר  "הַחֵׁ תִיב: 
דוֹש  תוֹ שֶל הַקָּ א גְדֻלָּ ה מוֹצֵׁ קוֹם שֶאַתָּ מְרוּ: בְמָּ ה עַל זֶה אָּ יכֶם". הִנֵׁ מַחְשְבוֹתֵׁ

רְצ הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹש  הַקָּ ם  וְצִמְצֵׁ נוּתוֹ.  עַנְוְתָּ א  מוֹצֵׁ ה  אַתָּ ם  שָּ הוּא,  רוּךְ  וֹנוֹ  בָּ
"ךְ,  תְנָּ אוֹתִיּוֹת  י  רוּפֵׁ וּבְצֵׁ יהֶן,  וּבְהִלְכוֹתֵׁ ה  הַתוֹרָּ מִצְוֹת  בְתַרְיַ"ג  תוֹ  כְמָּ וְחָּ
רוּחַ  אוֹ  ה  מָּ הַנְשָּ ל  שֶכָּ י  בִכְדֵׁ זַ"ל,  ינוּ  מֵׁ חֲכָּ י  וּמִדְרְשֵׁ דוֹת  שֶבְאַגָּ יהֶן  שוֹתֵׁ וּדְרָּ

בְדַ  ן  לְהַשִיגָּ ם תוּכַל  דָּ אָּ שֶבְגוּף הָּ נֶפֶש  לְקַיֵּׁם וָּ ר  שֶאֶפְשָּ ל מַה  ן כָּ וּלְקַיְּמָּ הּ  עְתָּ



בְחִינוֹתֶיהָּ  עֶשֶׂר  ל  בְכָּ ש  תִתְלַבֵׁ זֶה  י  יְדֵׁ וְעַל  ה,  בָּ וּמַחֲשָּ דִבוּר  בְמַעֲשֶׂה  הֶן  מֵׁ
לוּ.  ה לְבוּשִים אֵׁ  בִשְלֹשָּ

קוֹם גָּ  ה לְמַיִם: מַה מַיִם יוֹרְדִים מִמָּ ה הַתוֹרָּ ן נִמְשְלָּ כֵׁ מוּךְ,  וְלָּ קוֹם נָּ בוֹהַּ לְמָּ
א  רַךְ, וְאוֹרַיְתָּ תוֹ יִתְבָּ כְמָּ הּ, שֶהִיא רְצוֹנוֹ וְחָּ ה מִמְקוֹם כְבוֹדָּ רְדָּ ה יָּ ךְ הַתוֹרָּ כָּ
ה  סְעָּ ם נָּ ל. וּמִשָּ יהּ כְלָּ א בֵׁ ה תְפִיסָּ בָּ ית מַחֲשָּ א חַד וְלֵׁ א בְרִיךְ הוּא כֹלָּ וְקֻדְשָּ

גוֹ הַמַדְרֵׁ תֶר  בְסֵׁ ה  רְדָּ עַד וְיָּ מוֹת,  עוֹלָּ הָּ בְהִשְתַלְשְלוּת  ה  גָּ לְמַדְרֵׁ ה  גָּ מַמַדְרֵׁ ת 
ן   ה כְכֻלָּ ן רֹב מִצְוֹת הַתוֹרָּ ם הַזֶה, שֶהֵׁ י עוֹלָּ רִים גַשְמִיִּים וְעִנְיְנֵׁ ה בִדְבָּ שֶנִתְלַבְשָּ

עֶשְׂ  פֶר,  הַסֵׁ עַל  בִדְיוֹ  גַשְמִיּוֹת  אוֹתִיּוֹת  י  רוּפֵׁ וּבְצֵׁ יהֶן,  ה וְהִלְכוֹתֵׁ עָּ וְאַרְבָּ רִים 
ן,  א בְהֵׁ ה תְפִיסָּ בָּ ל מַחֲשָּ א כָּ י שֶתְהֵׁ נְבִיאִים וּכְתוּבִים, כְדֵׁ ה  רִים שֶבְתוֹרָּ סְפָּ
ן  בְהֵׁ א  תְפִיסָּ ה  בָּ מַחֲשָּ גַת  מִמַדְרֵׁ ה  שֶלְמַטָּ וּמַעֲשֶׂה  דִבוּר  בְחִינוֹת  וַאֲפִלוּ 

ן.   וּמִתְלַבְשַת בְהֵׁ

אַחַר שֶהַתוֹ ל תַרְיַ"ג וּמֵׁ וְכָּ ל עֶשֶׂר בְחִינוֹת הַנֶפֶש  ה וּמִצְוֹותֶיהָּ מַלְבִישִים כָּ רָּ
ש,  ה בִצְרוֹר הַחַיִּים אֶת ה' מַמָּ הּ צְרוּרָּ י כֻלָּ הּ, הֲרֵׁ הּ וְעַד רַגְלָּ ראֹשָּ , מֵׁ רֶיהָּ בָּ אֵׁ

הּ, כְמ רַגְלָּ וְעַד  הּ  ראֹשָּ הּ מֵׁ וּמַלְבִישָּ הּ  ש מַקִיפָּ תוּב: "צוּרִי וְאוֹר ה' מַמָּ וֹ שֶכָּ
רַךְ  יִתְבָּ תוֹ  כְמָּ וְחָּ תַעְטְרֶנוּ", שֶהוּא רְצוֹנוֹ  צוֹן  ה רָּ אֶחֱסֶה בוֹ", וּכְתִיב: "כַצִנָּ

 . תוֹ וּבְמִצְוֹתֶיהָּ שִים בְתוֹרָּ  הַמְלֻבָּ

ם הַזֶה עוֹלָּ ה וּמַעֲשִׂים טוֹבִים בָּ ה אַחַת בִתְשוּבָּ עָּ ה שָּ מְרוּ: "יָּפָּ ן אָּ כֵׁ ל   וְלָּ מִכָּ
תַעֲנוּג  ה, שֶהוּא  הַשְכִינָּ מִזִיו  שֶנֶהֱנִין  א הוּא  ם הַבָּ כִי עוֹלָּ א".  ם הַבָּ י עוֹלָּ חַיֵּׁ
יזוֹ   אֵׁ אִם  כִי  לְהַשִיג  עֶלְיוֹנִים  הָּ מֵׁ אֲפִלוּ  א  נִבְרָּ לְשוּם  ר  אֶפְשָּ וְאִי  ה,  גָּ הַהַשָּ

ם "זִיו הַשְ  א בְשֵׁ ן נִקְרָּ כֵׁ אוֹר ה', וְלָּ ה מֵׁ רָּ רוּךְ הוּא הֶאָּ דוֹש בָּ ל הַקָּ ה". אֲבָּ כִינָּ
א  תְפִיסָּ כַאֲשֶר  אִם  כִי  ל.  כְלָּ יהּ  בֵׁ א  תְפִיסָּ ה  בָּ מַחֲשָּ ית  לֵׁ וּבְעַצְמוֹ,  בִכְבוֹדוֹ 
רוּךְ  דוֹש בָּ א וּמִתְלַבְשַת בְהַקָּ , אֲזַי הִיא תְפִיסָּ ה וּבְמִצְוֹתֶיהָּ וּמִתְלַבְשַת בַתוֹרָּ

ש,  א חַד. הוּא מַמָּ א בְרִיךְ הוּא כֹלָּ א וְקֻדְשָּ  דְאוֹרַיְתָּ

ק אֶת  כִמְחַבֵׁ זֶה  י  הֲרֵׁ גַשְמִיִּים,  רִים תַחְתוֹנִים  בִדְבָּ ה  נִתְלַבְשָּ ה  וְאַף שֶהַתוֹרָּ
ין   בֵׁ בַמֶלֶךְ  קוּתוֹ  וּדְבֵׁ רְבוּתוֹ  הִתְקָּ בְמַעֲלַת  ש  הֶפְרֵׁ ין  שֶאֵׁ ל,  שָּ מָּ דֶרֶךְ  הַמֶלֶךְ 

אַחַר מְחַ  מֵׁ לְבוּשִים,  ה  כַמָּ בוּש  לָּ שֶהוּא  ין  בֵׁ ד  אֶחָּ לְבוּש  בוּש  לָּ כְשֶהוּא  בְקוֹ 
ן אִם הַמֶלֶךְ מְחַבְקוֹ בִזְרוֹעוֹ, גַם שֶהִיא מְלֻבֶשֶת תוֹךְ  ם. וְכֵׁ שֶגוּף הַמֶלֶךְ בְתוֹכָּ

נִי",  תְחַבְקֵׁ "וִימִינוֹ  תוּב:  שֶכָּ כְמוֹ  יו,  מִימִין,    מַלְבוּשָּ ה  שֶנִתְנָּ ה  הַתוֹרָּ שֶהִיא 
וּמַיִם.  חֶסֶד  בְחִינַת   שֶהִיא 

 

 
 

 פרק ה

ה  בָּ ית מַחֲשָּ לִיָּּהוּ, "לֵׁ מַר אֵׁ א" שֶאָּ ב לְשוֹן "תְפִיסָּ יטֵׁ ר הֵׁ אֵׁ אוּר בָּ וּלְתוֹסֶפֶת בֵׁ
כֶל,   ל שֵׁׂ ה כָּ ךְ" כו'. הִנֵׁ א בָּ י  תְפִיסָּ ל, הֲרֵׁ יזֶה מֻשְׂכָּ כְשֶמַשְׂכִיל וּמַשִיג בְשִׂכְלוֹ אֵׁ

ש  וּמְלֻבָּ ף  ס וּמוּקָּ נִתְפָּ ל  וְהַמֻשְׂכָּ בְשִׂכְלוֹ,  וּמַקִיפוֹ  ל  הַמֻשְׂכָּ אֶת  ס  כֶל תוֹפֵׁ הַשֵׁ



ש בַמֻשְׂכָּ  כֶל מְלֻבָּ כֶל שֶהִשִיגוֹ וְהִשְׂכִילוֹ. וְגַם הַשֵׁ ה שֶמַשִיגוֹ  בְתוֹךְ הַשֵׁ עָּ ל בְשָּ
אוֹ   ה  בְמִשְנָּ ה  כָּ הֲלָּ יזוֹ  אֵׁ וּמַשִיג  בִין  מֵׁ ם  דָּ כְשֶאָּ ל,  שָּ מָּ דֶרֶךְ  בְשִׂכְלוֹ.  וְתוֹפְסוֹ 
ש  הּ, וְגַם שִׂכְלוֹ מְלֻבָּ ס וּמַקִיף אוֹתָּ י שִׂכְלוֹ תוֹפֵׁ הּ עַל בֻרְיָּהּ, הֲרֵׁ א לַאֲשוּרָּ רָּ בִגְמָּ

עָּ  ה שָּ הּ בְאוֹתָּ רוּךְ הוּא, בָּ דוֹש בָּ תוֹ וּרְצוֹנוֹ שֶל הַקָּ כְמָּ ה זוֹ הִיא חָּ כָּ ה הֲלָּ ה. וְהִנֵׁ
יִהְיֶה  ךְ,  וְכָּ ךְ  כָּ וְשִמְעוֹן  ל  שָּ דֶרֶךְ מָּ ךְ  וְכָּ ךְ  כָּ ן  רְאוּבֵׁ שֶכְשֶיִּטְעֹן  בִרְצוֹנוֹ  ה  לָּ שֶעָּ

יָּה וְלאֹ יִהְיֶ  ךְ. וְאַף אִם לאֹ הָּ ךְ וְכָּ יהֶם כָּ ינֵׁ ק בֵׁ באֹ הַפְסָּ ם, לָּ ר הַזֶה לְעוֹלָּ בָּ ה הַדָּ
בִרְצוֹנוֹ   ה  לָּ עָּ ךְ  שֶכָּ אַחַר  מֵׁ קוֹם  מָּ ל  מִכָּ לוּ,  אֵׁ וּתְבִיעוֹת  נוֹת  טְעָּ עַל  ט  לְמִשְפָּ
ךְ,  ק כָּ ךְ יִהְיֶה הַפְסָּ ךְ וְזֶה כָּ רוּךְ הוּא, שֶאִם יִטְעֹן זֶה כָּ דוֹש בָּ תוֹ שֶל הַקָּ כְמָּ וְחָּ

יוֹדֵׁ  ם  דָּ כְשֶאָּ י  אוֹ  הֲרֵׁ ה  בְמִשְנָּ ה  עֲרוּכָּ הָּ ה  כָּ כַהֲלָּ זֶה,  ק  פְסָּ בְשִׂכְלוֹ  וּמַשִיג  עַ 
תוֹ שֶל  כְמָּ ס וּמַקִיף בְשִׂכְלוֹ רְצוֹנוֹ וְחָּ י זֶה מַשִיג וְתוֹפֵׁ א אוֹ פוֹסְקִים, הֲרֵׁ רָּ גְמָּ

יהּ וְלאֹ בִרְצוֹנוֹ א בֵׁ ה תְפִיסָּ בָּ ית מַחֲשָּ רוּךְ הוּא, דְלֵׁ דוֹש בָּ תוֹ, כִי אִם   הַקָּ כְמָּ וְחָּ
הֶם. וְהוּא יִחוּד  ש בָּ ינוּ. וְגַם שִׂכְלוֹ מְלֻבָּ נֵׁ עֲרוּכוֹת לְפָּ כוֹת הָּ הֲלָּ ם בָּ בְהִתְלַבְשוּתָּ
דִים  ל בְגַשְמִיּוּת, לִהְיוֹת לַאֲחָּ א כְלָּ מוֹהוּ וְלאֹ כְעֶרְכוֹ נִמְצָּ ין יִחוּד כָּ א שֶאֵׁ נִפְלָּ

ש מִכָּ  דִים מַמָּ ה. וּמְיוּחָּ  ל צַד וּפִנָּ

ה  הַתוֹרָּ יְדִיעַת  בְמִצְוַת  אֲשֶר  ץ  קֵׁ ין  לְאֵׁ ה  אָּ וְנִפְלָּ ה  גְדוֹלָּ ה  רָּ יְתֵׁ ה  מַעֲלָּ וְזאֹת 
ל הַמִצְוֹת מַעֲשִׂיּוֹת, וַאֲפִלוּ עַל מִצְוֹת הַתְלוּיוֹת בְדִבוּר, וַאֲפִלוּ   הּ עַל כָּ תָּ גָּ וְהַשָּ

שֶבְדִ  ה  מִצְוַת תַלְמוּד תוֹרָּ וּמַעֲשֶׂה, עַל  ל הַמִצְוֹת שֶבְדִבוּר  י כָּ יְדֵׁ עַל  כִי  בוּר. 
הּ;  הּ וְעַד רַגְלָּ ראֹשָּ הּ אוֹר ה' מֵׁ רוּךְ הוּא מַלְבִיש אֶת הַנֶפֶש וּמַקִיפָּ דוֹש בָּ הַקָּ
ה'  כְמַת  חָּ גַם  ה  הִנֵׁ ה',  כְמַת  בְחָּ ש  מְלֻבָּ כֶל  שֶהַשֵׁ מִלְבַד  ה,  הַתוֹרָּ וּבִידִיעַת 

לִתְפֹס  בְ  לוֹ  ר  שֶאֶפְשָּ מַה  בְשִׂכְלוֹ  וּמַקִיף  ס  וְתוֹפֵׁ מַשִיג  כֶל  שֶהַשֵׁ מַה  קִרְבוֹ, 
ט רֶמֶז  תוֹ בִפְשָּ גָּ תוֹ וְהַשָּ ה, אִיש כְפִי שִׂכְלוֹ וְכֹחַ יְדִיעָּ וּלְהַשִיג מִידִיעַת הַתוֹרָּ

הַת ה  הַתוֹרָּ שֶבִידִיעַת  וּלְפִי  וְסוֹד.  ש  וְשִׂכְלוֹ דְרָּ ם  דָּ אָּ הָּ בְנֶפֶש  מְלֻבֶשֶת  ה  וֹרָּ
שֶהַלֶחֶם  כְמוֹ  כִי  הַנֶפֶש.  וּמְזוֹן  לֶחֶם  ם  בְשֵׁ את  נִקְרֵׁ ן  כֵׁ לָּ ם,  בְתוֹכָּ וּמוּקֶפֶת 
ם  ם לִהְיוֹת דָּ וְנֶהְפַךְ שָּ ש  ן אֶת הַגוּף כְשֶמַכְנִיסוֹ בְתוֹכוֹ וְקִרְבוֹ מַמָּ הַגַשְמִי זָּ

ר שָּׂ בְנֶפֶש   וּבָּ הּ  תָּ גָּ וְהַשָּ ה  הַתוֹרָּ בִידִיעַת  ךְ  כָּ וְיִתְקַיֵּׁם,  יִחְיֶה  וַאֲזַי  רוֹ,  כִבְשָּׂ
עִמוֹ   וּמִתְאַחֶדֶת  בְשִׂכְלוֹ  שֶנִתְפֶסֶת  עַד  שִׂכְלוֹ  בְעִיּוּן  ב  יטֵׁ הֵׁ הּ  שֶלוֹמְדָּ ם,  דָּ אָּ הָּ

זוֹן לַנֶפֶש וְחַיִּים בְ  דִים, נַעֲשֶׂה מָּ יוּ לַאֲחָּ רוּךְ  וְהָּ ין סוֹף בָּ י הַחַיִּים אֵׁ חַיֵּׁ הּ מֵׁ קִרְבָּ
בְתוֹךְ  תְךָ  "וְתוֹרָּ תוּב:  שֶכָּ וְזֶהוּ  הּ,  שֶבְקִרְבָּ תוֹ  וְתוֹרָּ תוֹ  כְמָּ בְחָּ ש  הַמְלֻבָּ הוּא 
דֶן  מוֹת בְגַן עֵׁ י הַנְשָּ ץ חַיִּים שַעַר מ"ד פֶרֶק ג, שֶלְבוּשֵׁ תַב בְעֵׁ י". וּכְמוֹ שֶכָּ עָּ מֵׁ

ן   ה הֵׁ בַתוֹרָּ הַזֶה  ם  עוֹלָּ בָּ סְקוּ  שֶעָּ מוֹת  לַנְשָּ זוֹן  הַמָּ הִיא  ה  וְהַתוֹרָּ הַמִצְוֹת, 
ר נַפְשוֹ  י לְקַשֵׁ הּ" הַיְנוּ כְדֵׁ ל דַף ר"י. וְ"לִשְמָּ תַב בַזֹהַר וַיַּקְהֵׁ הּ, וּכְמוֹ שֶכָּ לִשְמָּ

ה אִיש כְפִי שִׂכְלוֹ,  גַת הַתוֹרָּ י הַשָּ ץ חַיִּים.  לַה' עַל יְדֵׁ תַב בִפְרִי עֵׁ  כְמוֹ שֶכָּ

מְרוּ  אָּ ן  כֵׁ וְלָּ מַקִיפִים.  בְחִינַת  וְהַלְבוּשִים  פְנִימִי,  אוֹר  בְחִינַת  הִיא  זוֹן  ]וְהַמָּ
לְבוּשִים  ן  הֵׁ שֶהַמִצְוֹת  לְפִי  הַמִצְוֹת,  ל  כָּ כְנֶגֶד  קוּל  שָּ ה  תוֹרָּ שֶתַלְמוּד  רַזַ"ל 

הִ  ה  וְהַתוֹרָּ הּ לְבַד,  בְעִיּוּנָּ הּ  ש בָּ לַנֶפֶש הַמַשְׂכֶלֶת שֶמִתְלַבֵׁ וְגַם לְבוּש  זוֹן  יא מָּ
ן כְשֶמוֹצִיא בְפִיו בְדִבוּר, שֶהֶבֶל הַדִבוּר נַעֲשֶׂה בְחִינַת אוֹר  ל שֶכֵׁ הּ. וְכָּ וְלִמוּדָּ
חַיִּים[.   ץ  עֵׁ בִפְרִי  תַב  שֶכָּ כְמוֹ   מַקִיף, 

 

 
 



 פרק ו

עֶשֶׂר  מֵׁ ה  כְלוּלָּ אֱלֹהִית  הָּ שֶנֶפֶש  כְמוֹ  כִי  אֱלֹהִים.  ה  שָּׂ עָּ זֶה  לְעֻמַת  זֶה  ה  וְהִנֵׁ
א  ךְ הַנֶפֶש דְסִטְרָּ ה לְבוּשִים קְדוֹשִים, כָּ סְפִירוֹת קְדוֹשוֹת וּמִתְלַבֶשֶת בִשְלֹשָּ

נֹגַהּ   מִקְלִפַת  א  כִתְרִין  אַחֲרָּ עֶשֶׂר  מֵׁ ה  כְלוּלָּ ם  דָּ אָּ הָּ בְדַם  הַמְלֻבֶשֶת 
רִים  עִים הַנִזְכָּ אַרְבַע יְסוֹדוֹת רָּ אוֹת מֵׁ עוֹת הַבָּ ן שֶבַע מִדוֹת רָּ א, שֶהֵׁ אֲבוּתָּ דִמְסָּ

דַעַת, מְקוֹר הַמִד ה וָּ ה בִינָּ כְמָּ ן חָּ לֹש שֶהֵׁ ק לְשָּ ן, הַנֶחֱלָּ כֶל הַמוֹלִידָּ יל, וְשֵׁׂ וֹת. לְעֵׁ
י   רִים קְטַנִים פְחוּתֵׁ ב דְבָּ ק וְאוֹהֵׁ ן חוֹשֵׁ טָּ כֶל, כִי הַקָּ רֶךְ הַשֵׁ ן לְפִי עֵׁ כִי הַמִדוֹת הֵׁ
ן   וְכֵׁ הֶם,  מֵׁ ר  יוֹתֵׁ רִים  יְקָּ רִים  דְבָּ לְהַשִיג  ר  צָּ וְקָּ ן  טָּ קָּ שֶשִכְלוֹ  לְפִי  רֶךְ,  עֵׁ הָּ

ן   וְכֵׁ קְטַנִים,  רִים  מִדְבָּ ף  וּמִתְקַצֵׁ ס  עֵׁ וְעֶשֶׂר  מִתְכָּ מִדוֹת.  ר  וּשְאָּ אֲרוּת  בְהִתְפָּ
י   הֲרֵׁ עוֹשֶׂה,  אוֹ  ר  מְדַבֵׁ אוֹ  הֶן  בָּ ב  מְחַשֵׁ ם  דָּ כְשֶאָּ אוֹת,  הַטְמֵׁ לוּ  אֵׁ בְחִינוֹת 
יו   רָּ בָּ אֵׁ ר  וּשְאָּ יו  דָּ שֶבְיָּ הַמַעֲשִׂיִּי  וְכֹחַ  שֶבְפִיו  וְדִבוּרוֹ  שֶבְמוֹחוֹ  מַחֲשַבְתוֹ 

לְבוּשֵׁ  אִים  הֶן נִקְרָּ בָּ שֶמִתְלַבְשוֹת  אוֹת,  הַטְמֵׁ לוּ  אֵׁ בְחִינוֹת  לְעֶשֶׂר  אֲבוּ  מְסָּ י 
ה.   בָּ  בִשְעַת מַעֲשֶׂה אוֹ דִבוּר אוֹ מַחֲשָּ

ל הַמַעֲשִׂים אֲשֶר נַעֲשִׂים תַחַת הַשֶמֶש אֲשֶר הַכֹל הֶבֶל וּרְעוּת רוּחַ,  ם כָּ ן הֵׁ וְהֵׁ
בְ  בַזֹהַר  תוּב  שֶכָּ ל וּכְמוֹ  וְכָּ הַדִבוּרִים  ל  כָּ ן  וְכֵׁ כו'.  א  דְרוּחָּ תְבִירוּ  ן  שֶהֵׁ שַלַח 

א  רוּש לְשוֹן סִטְרָּ תוֹ, שֶזֶהוּ פֵׁ ה וּלְרְצוֹנוֹ וְלַעֲבוֹדָּ מָּ בוֹת אֲשֶר לאֹ לַה' הֵׁ הַמַחֲשָּ
ינוֹ ה אֵׁ ה. וְצַד הַקְדֻשָּ ינוֹ צַד הַקְדֻשָּ ר שֶאֵׁ רוּשוֹ צַד אַחֵׁ א, פֵׁ ה   אַחֲרָּ אָּ א הַשְרָּ אֶלָּ

רוּךְ הוּא שוֹרֶה  דוֹש בָּ ין הַקָּ רוּךְ הוּא, וְאֵׁ דוֹש בָּ תוֹ שֶל הַקָּ ה מִקְדֻשָּ כָּ וְהַמְשָּ
ין   כִים עֶלְיוֹנִים, בֵׁ ש כְמַלְאָּ ין בְפֹעַל מַמָּ רַךְ, בֵׁ ל אֶצְלוֹ יִתְבָּ טֵׁ ר שֶבָּ בָּ א עַל דָּ אֶלָּ

ל   אֵׁ ל אִיש יִשְׂרָּ רוּךְ בְכֹחַ, כְכָּ דוֹש בָּ י הַקָּ ש לְגַבֵׁ ל מַמָּ טֵׁ ה שֶבְכֹחוֹ לִהְיוֹת בָּ לְמַטָּ
ב  ד שֶיּוֹשֵׁ מְרוּ רַזַ"ל שֶאֲפִלוּ אֶחָּ ן אָּ כֵׁ ם. וְלָּ הוּא בִמְסִירַת נַפְשוֹ עַל קְדֻשַת הַשֵׁ

רְ  א שָּ ה שְכִינְתָּ רָּ י עֲשָּׂ ל בֵׁ ה שְרוּיָּה כו', וְכָּ ה שְכִינָּ ק בַתוֹרָּ ם. וְעוֹסֵׁ  יָּא לְעוֹלָּ

ינוֹ   י עַצְמוֹ, אֵׁ ד בִפְנֵׁ ר נִפְרָּ בָּ א הוּא דָּ רַךְ, אֶלָּ ל אֶצְלוֹ יִתְבָּ טֵׁ ינוֹ בָּ ל מַה שֶאֵׁ ל כָּ אֲבָּ
ה  הַקְדֻשָּ פְנִימִית  מִבְחִינַת  הוּא,  רוּךְ  בָּ דוֹש  הַקָּ שֶל  תוֹ  מִקְדֻשָּ חִיּוּת  ל  מְקַבֵׁ

בִכְבוֹדָּ  הּ  וְעַצְמוּתָּ הּ  שֶיּוֹרְדִים וּמַהוּתָּ אֲחוֹרַיִם,  מִבְחִינַת  א  אֶלָּ הּ,  וּבְעַצְמָּ הּ 
לוּל   ה וְעָּ מוֹת דֶרֶךְ עִלָּ עוֹלָּ גוֹת בְהִשְתַלְשְלוּת הָּ ה רִבְבוֹת מַדְרֵׁ גָּ ה לְמַדְרֵׁ גָּ מִמַדְרֵׁ

אוֹר וְהַחִיּוּת מִעוּט אַחַר מִעוּט,  ךְ הָּ ל כָּ ט כָּ עַד וְצִמְצוּמִים רַבִים, עַד שֶנִתְמַעֵׁ
ד לְהַחֲיוֹתוֹ   ר הַנִפְרָּ בָּ לוּת תוֹךְ אוֹתוֹ דָּ ש בִבְחִינַת גָּ ם וּלְהִתְלַבֵׁ שֶיָּּכוֹל לְהִתְצַמְצֵׁ

א.  ה מִקֹדֶם שֶנִבְרָּ אַיִן לְיֵׁש, שֶלאֹ יַחֲזֹר לִהְיוֹת אַיִן וְאֶפֶס כְבַתְחִלָּ  וּלְקַיְּמוֹ מֵׁ

וּמְלוֹאוֹ הַזֶה  ם  עוֹלָּ א  נִקְרָּ ן  כֵׁ ל   וְלָּ כָּ ן  כֵׁ וְלָּ א.  אַחֲרָּ א  וְסִטְרָּ הַקְלִפוֹת  ם  עוֹלָּ
ץ   בְעֵׁ תוּב  שֶכָּ כְמוֹ  בוֹ,  גוֹבְרִים  עִים  רְשָּ וְהָּ עִים  וְרָּ שִים  קָּ הַזֶה  ם  עוֹלָּ ה  מַעֲשֵׁׂ

 חַיִּים שַעַר מ"ב סוֹף פֶרֶק ד. 

ה,  ץ   )]הגהה: עִם הֱיוֹת בְתוֹכוֹ עֶשֶׂר סְפִירוֹת דַעֲשִׂיָּּה דִקְדֻשָּ תַב בְעֵׁ וּכְמוֹ שֶכָּ
ה,  ן עֶשֶׂר סְפִירוֹת דִיצִירָּ לוּ הֵׁ חַיִּים שַעַר מ"ג. וּבְתוֹךְ עֶשֶׂר סְפִירוֹת דַעֲשִׂיָּּה אֵׁ
ן אוֹר  ן עֶשֶׂר סְפִירוֹת דַאֲצִילוּת שֶבְתוֹכָּ ה, וּבְתוֹכָּ ן עֶשֶׂר סְפִירוֹת דִבְרִיאָּ וּבְתוֹכָּ

וְנִמְ  רוּךְ הוּא.  ין סוֹף בָּ זוּ  אֵׁ רֶץ הַלֵׁ אָּ ל הָּ רוּךְ הוּא מְלאֹ כָּ ין סוֹף בָּ א אוֹר אֵׁ צָּ
אֲצִילוּת   מוֹת  עוֹלָּ דְאַרְבַע  סְפִירוֹת  בְעֶשֶׂר  הִתְלַבְשוּתוֹ  י  יְדֵׁ עַל  ה  הַתַחְתוֹנָּ



פֶר  וּבְסֵׁ ב'  פֶרֶק  מ"ז  שַעַר  חַיִּים  ץ  בְעֵׁ תַב  שֶכָּ כְמוֹ  עֲשִׂיָּּה,  ה  יְצִירָּ ה  בְרִיאָּ
 וּלִים פֶרֶק כ'[.(  הַגִלְג

ה   גָּ הַמַדְרֵׁ מִזוֹ.  ה  לְמַטָּ זוֹ  גוֹת  מַדְרֵׁ י  לִשְתֵׁ קוֹת  נֶחֱלָּ ן  הֵׁ שֶהַקְלִפוֹת  א  אֶלָּ
ל,  כְלָּ הֶן טוֹב  בָּ ין  וְאֵׁ י  לְגַמְרֵׁ עוֹת  וְרָּ אוֹת  הַטְמֵׁ קְלִפוֹת  לֹש  הִיא שָּ ה  הַתַחְתוֹנָּ

סְ  "רוּחַ  אל  יְחֶזְקֵׁ בְמִרְכֶבֶת  עוֹת  וְנִקְרְאוּ  נִשְפָּ הֶן  וּמֵׁ וגו'.  דוֹל"  גָּ ן  נָּ וְעָּ ה  רָּ עָּ
חַיִּים  י  בַעֲלֵׁ ל  כָּ וְנַפְשוֹת  ם,  גוּפָּ וְקִיּוּם  ם  עוֹלָּ הָּ אֻמוֹת  ל  כָּ נַפְשוֹת  כוֹת  וְנִמְשָּ
לוֹת  מַאֲכָּ ל  כָּ וְחִיּוּת  וְקִיּוּם  ם,  גוּפָּ וְקִיּוּם  ה  בַאֲכִילָּ וַאֲסוּרִים  אִים  הַטְמֵׁ

הַצ ץ חַיִּים שַעַר אֲסוּרוֹת מֵׁ תַב בְעֵׁ י הַכֶרֶם כו', וּכְמוֹ שֶכָּ ה וְכִלְאֵׁ רְלָּ חַ כְמוֹ עָּ וֹמֵׁ
"ה לאֹ  ל שְסָּ ה שֶל כָּ בָּ ל הַמַעֲשֶׂה דִבוּר וּמַחֲשָּ ן קִיּוּם וְחִיּוּת כָּ מ"ט פֶרֶק ו'. וְכֵׁ
ה.  פֶרֶק  סוֹף  ם  שָּ תַב  שֶכָּ כְמוֹ  יהֶן,  וְעַנְפֵׁ  תַעֲשֶׂה 

 

 
 

 פרק ז 

ם  דָּ אָּ ה הַמְלֻבֶשֶת בְדַם הָּ ל שֶמִצַד הַקְלִפָּ אֵׁ אַךְ נֶפֶש הַחִיּוּנִית הַבַהֲמִית שֶבְיִשְׂרָּ
רִים  וּמֻתָּ טְהוֹרִים  גִים  וְדָּ וְעוֹפוֹת  וְחַיּוֹת  מוֹת  בְהֵׁ וְנַפְשוֹת  יל,  לְעֵׁ ר  כַנִזְכָּ

ה, וְקִיּוּם וְ  ן קִיּוּם בַאֲכִילָּ ה. וְכֵׁ ר בַאֲכִילָּ חַ הַמֻתָּ ל הַצוֹמֵׁ ם וְכָּ ל הַדוֹמֵׁ חִיּוּת כָּ
הֶם צַד אִסוּר,  ין בָּ ם הַזֶה שֶאֵׁ עוֹלָּ י הָּ ה בְעִנְיְנֵׁ בָּ ל הַמַעֲשֶׂה דִבוּר וּמַחֲשָּ וְחִיּוּת כָּ

יהֶן דְ  "ה מִצְוֹת לאֹ תַעֲשֶׂה וְעַנְפֵׁ ף מִשְסָּ נָּ ן, רַק לאֹ שֹרֶש וְלאֹ עָּ נָּ א וּדְרַבָּ אוֹרַיְתָּ
תוֹ, וַאֲפִלוּ הוּא צֹרֶךְ הַגוּף  א רְצוֹן הַגוּף וְחֶפְצוֹ וְתַאֲוָּ מַיִם, אֶלָּ ם שָּ ן לְשֵׁ ינָּ שֶאֵׁ
ה'  אֶת  לַעֲבֹד  י  כְדֵׁ מַיִם  שָּ ם  לְשֵׁ הּ  ינָּ אֵׁ תוֹ  נָּ שֶכַוָּּ א  אֶלָּ ש,  מַמָּ וְחִיּוּתוֹ  וְקִיּוּמוֹ 

י עֲדִיפֵׁ לאֹ  הַבַהֲמִית    בְגוּפוֹ,  הַחִיּוּנִית  מִנֶפֶש  לוּ  אֵׁ בוֹת  וּמַחֲשָּ דִבוּר  מַעֲשֶׂה 
א  נִית שֶבַקְלִפוֹת וְסִטְרָּ ה הַשֵׁ גָּ ךְ מִמַדְרֵׁ ע וְנִמְשָּ הּ. וְהַכֹל כַאֲשֶר לַכֹל נִשְפָּ בְעַצְמָּ

נֹגַהּ, שֶבָּ  קְלִפַת  את  הַנִקְרֵׁ רְבִיעִית  ה  קְלִפָּ א, שֶהִיא  א אַחֲרָּ הַנִקְרָּ הַזֶה  ם  עוֹלָּ
אוֹת  ה בָּ הּ, ]שֶמִמֶנָּ ב בְתוֹכָּ עֲשִׂיָּּה, רֻבוֹ כְכֻלוֹ רַע, רַק מְעַט טוֹב מְעֹרָּ ם הָּ עוֹלָּ
וְהִיא   יל[.  לְעֵׁ אַרְנוּ  שֶבֵׁ ה  כְמָּ ל,  אֵׁ שֶבְיִשְׂרָּ הַבַהֲמִית  שֶבַנֶפֶש  טוֹבוֹת  מִדוֹת 

לֹ שָּ ין  בֵׁ מְמֻצַעַת  ה  גַת בְחִינָּ וּמַדְרֵׁ בְחִינַת  ין  וּבֵׁ י  לְגַמְרֵׁ אוֹת  הַטְמֵׁ קְלִפוֹת  ש 
תַב  אוֹת ]כְמוֹ שֶכָּ לֹש קְלִפוֹת הַטְמֵׁ נִכְלֶלֶת בְשָּ מִים שֶהִיא  ן פְעָּ כֵׁ ה. וְלָּ הַקְדֻשָּ

מִים שֶהִיא נִכְלֶלֶת וְ  ם הַזֹהַר[. וּפְעָּ יש פֶרֶק ד' בְשֵׁ ץ חַיִּים שַעַר מ"ט רֵׁ ה בְעֵׁ עוֹלָּ
ר  רַע וְגוֹבֵׁ הָּ ר מֵׁ רֵׁ הּ נִתְבָּ ב בָּ ה, דְהַיְנוּ כְשֶהַטוֹב הַמְעֹרָּ גַת הַקְדֻשָּ בִבְחִינַת וּמַדְרֵׁ
א וְשוֹתֶה  א דְתוֹרָּ ינָּ א שְמֵׁ ל בִשְׂרָּ אוֹכֵׁ ל הָּ שָּ ה. כְגוֹן דֶרֶךְ מָּ ל בַקְדֻשָּ וְעוֹלֶה וְנִכְלָּ

ם לְהַרְחִיב דַעְתוֹ א" כו', יַיִן מְבֻשָּ יחָּ א וְרֵׁ א: "חַמְרָּ בָּ מַר רָּ תוֹ, כִדְאָּ  לַה' וּלְתוֹרָּ
ר  שָּׂ חִיּוּת הַבָּ ר  רֵׁ נִתְבָּ אֲזַי  וְיוֹם טוֹב.  ת  עֹנֶג שַבָּ מִצְוַת  לְקַיֵּׁם  י  כְדֵׁ בִשְבִיל  אוֹ 

ן וְכֵׁ ן.  רְבָּ וּכְקָּ ה  כְעוֹלָּ לַה'  וְעוֹלֶה  נֹגַהּ  מִקְלִפַת  ע  נִשְפָּ יָּה  שֶהָּ ר   וְהַיַּיִן  אוֹמֵׁ הָּ
תוֹ   וַעֲבוֹדָּ תוֹ  וּלְתוֹרָּ לַה'  לִבוֹ  חַ  וּלְשַׂמֵׁ דַעְתוֹ  חַ  לְפַקֵׁ א  דִבְדִיחוּתָּ א  מִלְתָּ
יהֶם  לִפְנֵׁ מַר  שֶאָּ יו,  לְתַלְמִידָּ א  בָּ רָּ ה  שָּׂ שֶעָּ וּכְמוֹ  ה,  בְשִׂמְחָּ לִהְיוֹת  שֶצְרִיכִים 

ן.  נָּ י רַבָּ ה וּבְדַחֵׁ א תְחִלָּ א דִבְדִיחוּתָּ  מִלְתָּ



י יַיִן לְמַלאֹת תַאֲוַת גוּפוֹ וְנַפְשוֹ הַבַהֲמִית, אַ  ר וְסוֹבְאֵׁ שָּׂ י בָּ ךְ מִי שֶהוּא בְזוֹלְלֵׁ
מִדַת  שֶמִמֶנוּ  הּ  שֶבָּ עִים  רָּ הָּ יְסוֹדוֹת  אַרְבַע  מֵׁ הַמַיִם  יְסוֹד  בְחִינַת  שֶהִוא 

ר   שָּׂ ד חִיּוּת הַבָּ י זֶה יוֹרֵׁ ה עַל יְדֵׁ ה, הִנֵׁ ה הַתַאֲוָּ עָּ ל לְפִי שָּ וְהַיַּיִן שֶבְקִרְבוֹ וְנִכְלָּ
ה לְפִי   בָּ הֶן לְבוּש וּמֶרְכָּ אוֹת, וְגוּפוֹ נַעֲשֶׂה לָּ לֹש קְלִפוֹת הַטְמֵׁ מוּר שֶבְשָּ בְרַע גָּ
יָּה בְשַׂר   תוֹ. כִי לְפִי שֶהָּ ם וְיַחֲזֹר לַעֲבוֹדַת ה' וּלְתוֹרָּ דָּ אָּ ה, עַד אֲשֶר יָּשוּב הָּ עָּ שָּ

שֶזֶהוּ הֶתֵׁ  לַעֲבוֹדַת ה',  עִמוֹ בְשוּבוֹ  וְלַעֲלוֹת  לַחֲזֹר  יְכוֹלִים  ךְ  לְכָּ ר,  שֵׁ וְיַיִן כָּ ר 
יוּכַל  הַחִיצוֹנִים שֶלאֹ  י  בִידֵׁ סוּר  וְאָּ שוּר  ינוֹ קָּ ר, כְלוֹמַר שֶאֵׁ ר וּמֻתָּ לְשוֹן הֶתֵׁ

נִשְ  מִמֶנוּ  רְשִימוּ  שֶהָּ רַק  לַה'.  וְלַעֲלוֹת  הַגוּף לַחֲזֹר  רִיךְ  צָּ ן  כֵׁ וְעַל  בַגוּף,  ר  אָּ
ן הַחִיּוּת שֶבְטִפוֹת זֶרַע שֶיָּּצְאוּ מִמֶנוּ   ן. ]וְכֵׁ ר לְקַמָּ לְחִבוּט הַקֶבֶר כְמוֹ שֶיְּבֹאָּ

ה[.   ש עַצְמוֹ בִשְעַת תַשְמִיש עִם אִשְתוֹ טְהוֹרָּ ה בַהֲמִית, שֶלאֹ קִדֵׁ  בְתַאֲוָּ

כֵׁ  ין  שֶאֵׁ קְלִפוֹת מַה  לֹש  מִשָּ ן  שֶהֵׁ אֲסוּרוֹת,  וּבִיאוֹת  אֲסוּרוֹת  לוֹת  בְמַאֲכָּ ן 
ין עוֹלִין   ם, וְאֵׁ י הַחִיצוֹנִים לְעוֹלָּ ם אֲסוּרִים וּקְשוּרִים בִידֵׁ י, הֵׁ אוֹת לְגַמְרֵׁ הַטְמֵׁ

תוּב: "וְאֶת ר  נֶצַח, כְמוֹ שֶכָּ וֶת לָּ ם עַד כִי יָּבאֹ יוֹם וִיבֻלַע הַמָּ ה מִשָּ וּחַ הַטֻמְאָּ
ךְ שֶזְדוֹנוֹת נַעֲשֹוּ לוֹ  ל כָּ ה כָּ ה גְדוֹלָּ רֶץ". אוֹ עַד שֶיַּעֲשֶׂה תְשוּבָּ אָּ אַעֲבִיר מִן הָּ
ה  ה וַחֲשִיקָּ ה רַבָּ א בְאַהֲבָּ א דְלִבָּ עֻמְקָּ ה מֵׁ אַהֲבָּ ה מֵׁ ש, שֶהִיא תְשוּבָּ כִזְכֻיּוֹת מַמָּ

ה בוֹ יִ  בְקָּ ה לְדָּ קָּ ה וְצִיָּּה, לִהְיוֹת וְנֶפֶש שוֹקֵׁ ה נַפְשוֹ לַה' כְאֶרֶץ עֲיֵׁפָּ מְאָּ רַךְ, וְצָּ תְבָּ
ה  א, וּרְחוֹקָּ א אַחֲרָּ וֶת, הִיא הַסִטְרָּ ה נַפְשוֹ בְאֶרֶץ צִיָּּה וְצַלְמָּ יְתָּ ה הָּ נָּ כִי עַד הֵׁ

נַפְש  מִצִמְאוֹן  עֹז  בְיֶתֶר  נַפְשוֹ  ה  מְאָּ צָּ זאֹת  וְלָּ בְתַכְלִית.  ה'  י  פְנֵׁ אוֹר  וֹת  מֵׁ
ה  ה עוֹמְדִים כו'. וְעַל תְשוּבָּ י תְשוּבָּ קוֹם שֶבַעֲלֵׁ ם זַ"ל: בְמָּ רָּ הַצַדִיקִים, כְמַאֲמָּ
א  בָּ זֶה  י  יְדֵׁ וְעַל  הוֹאִיל  כִזְכֻיּוֹת,  לוֹ  נַעֲשֹוּ  שֶזְדוֹנוֹת  מְרוּ  אָּ זוֹ  ה  רַבָּ ה  אַהֲבָּ מֵׁ

אַהֲ  ה שֶלאֹ מֵׁ ל תְשוּבָּ ה זוֹ. אֲבָּ ה רַבָּ ה וַה'  לְאַהֲבָּ ה נְכוֹנָּ ה זוֹ, אַף שֶהִיא תְשוּבָּ בָּ
י עַד  ה לְגַמְרֵׁ הַקְלִפָּ ין עוֹלִים מֵׁ קוֹם לאֹ נַעֲשֹוּ לוֹ כִזְכֻיּוֹת, וְאֵׁ ל מָּ יִסְלַח לוֹ, מִכָּ

נֶצַח.  וֶת לָּ ץ שֶיְּבֻלַע הַמָּ ת קֵׁ  עֵׁ

ה,   לָּ לֹש אַךְ הַחִיּוּת שֶבְטִפוֹת זֶרַע שֶיָּּצְאוּ מִמֶנוּ לְבַטָּ ה בְשָּ ה וְנִכְלְלָּ רְדָּ אַף שֶיָּּ
ה  עֲצוּמָּ ה  נָּ וּבְכַוָּּ ה  נְכוֹנָּ ה  בִתְשוּבָּ ם  מִשָּ ה  עוֹלָּ זוֹ  י  הֲרֵׁ אוֹת,  הַטְמֵׁ קְלִפוֹת 
ל  "כָּ א,  רָּ בִגְמָּ ז  וּמְרֻמָּ זַ"ל  אֲרִ"י  הָּ מֵׁ כַנוֹדַע  ה,  הַמִטָּ שֶעַל  שְמַע  בִקְרִיאַת 

א קְרִיאַת שְמַע עַל מִ  י פִיּוֹת" כו', לַהֲרֹג  הַקוֹרֵׁ ז חֶרֶב שֶל שְתֵׁ תוֹ כְאִלוּ אוֹחֵׁ טָּ
הֶם, כַיָּּדוּעַ   ה הַחִיּוּת מֵׁ גוּפוֹת הַחִיצוֹנִים שֶנַעֲשֹוּ לְבוּש לַחִיּוּת שֶבַטִפוֹת, וְעוֹלָּ

ה בִכְלַל בִ  ה בַתוֹרָּ לָּ ן לאֹ הֻזְכַר עֲוֹן זֶרַע לְבַטָּ כֵׁ "ן. וְלָּ י חֵׁ יאוֹת אֲסוּרוֹת, לְיוֹדְעֵׁ
וְהַקְלִפוֹת,  ה  הַטֻמְאָּ וְרִבוּי  הַגַדְלוּת  בִבְחִינַת  עֲוֹנוֹ  דוֹל  וְגָּ הֶן  מֵׁ מוּר  שֶחָּ אַף 
ר מִבִיאוֹת אֲסוּרוֹת,  ה יוֹתֵׁ לָּ אַת זֶרַע לְבַטָּ שֶמוֹלִיד וּמַרְבֶה בִמְאֹד מְאֹד בְהוֹצָּ

ינוֹ  רַק שֶבְבִיאוֹת אֲסוּרוֹת מוֹסִיף כֹחַ וְ  ר, עַד שֶאֵׁ ה בְיוֹתֵׁ אָּ ה טְמֵׁ חִיּוּת בִקְלִפָּ
בִיסוֹד  ה  שֶנִקְלְטָּ י  מִפְנֵׁ )]הגהה:  ה,  בִתְשוּבָּ הַחִיּוּת  ם  מִשָּ לְהַעֲלוֹת  יָּכוֹל 
בְזֶרַע  ן  כֵׁ ין  שֶאֵׁ מַה  ה.  הַקְדֻשָּ מֵׁ הַחִיּוּת  וְקוֹלֶטֶת  הַמְקַבֶלֶת  ה  דִקְלִפָּ א  דְנקְֻבָּ

ה,  לָּ וַחֲיָּלוֹתֶיהָּ   לְבַטָּ שֶכֹחוֹתֶיהָּ  רַק  ה,  דִקְלִפָּ א  נקְֻבָּ בְחִינַת  ם  שָּ ין  שֶאֵׁ
ה  ן יַעֲשֶׂה תְשוּבָּ א אִם כֵׁ "ן[(, אֶלָּ י חֵׁ מַלְבִישִים לַחִיּוּת שֶבַטִפוֹת, כַיָּּדוּעַ לְיוֹדְעֵׁ

ךְ עַד שֶזְדוֹנוֹת נַעֲשֹוּ לוֹ כִזְכֻיּ ל כָּ ה כָּ ה רַבָּ אַהֲבָּ  וֹת. מֵׁ

ה  עֶרְוָּ א עַל הָּ ת שֶלאֹ יוּכַל לִתְקֹן, זֶה שֶבָּ יזֶהוּ מְעֻוָּּ ן מַאֲמַר רַזַ"ל: "אֵׁ זֶה יוּבָּ וּבָּ
לוֹ   ר  אֶפְשָּ אִי  ךְ,  כָּ ל  כָּ ה  גְדוֹלָּ ה  תְשוּבָּ יַעֲשֶׂה  אִם  גַם  ז  שֶאָּ ר".  מַמְזֵׁ וְהוֹלִיד 

רְ  יָּ ר  אַחַר שֶכְבָּ ה, מֵׁ ה בְגוּף לְהַעֲלוֹת הַחִיּוּת לִקְדֻשָּ וְנִתְלַבְשָּ ם הַזֶה  עוֹלָּ ה לָּ דָּ
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י שֶאַף מִי   ם אִסוּר, מִפְנֵׁ אִים בְשֵׁ ךְ נִקְרָּ לוֹת אֲסוּרוֹת, שֶלְכָּ וְעוֹד זאֹת בְמַאֲכָּ
מַיִם, לַעֲ  ם שָּ כַל מַאֲכַל אִסוּר בְלאֹ הוֹדַע לְשֵׁ ה הַהִיא, שֶאָּ בֹד ה' בְכֹחַ אֲכִילָּ

ה  הּ עוֹלָּ ין הַחִיּוּת שֶבָּ ה הַהִיא, אֵׁ ל בְכֹחַ אֲכִילָּ א וְהִתְפַלֵׁ רָּ ן וְקָּ ה כֵׁ שָּׂ עַל וְעָּ וְגַם פָּ
א  י הַסִטְרָּ הּ בִידֵׁ י אִסוּרָּ ר, מִפְנֵׁ ה כְמוֹ הַהֶתֵׁ ה וְהַתְפִלָּ בוֹת הַתוֹרָּ וּמִתְלַבֶשֶת בְתֵׁ

א מִשָּ  י אַחֲרָּ ן, שֶחֲמוּרִים דִבְרֵׁ נָּ אוֹת. וַאֲפִלוּ הוּא אִסוּר דְרַבָּ לֹש קְלִפוֹת הַטְמֵׁ
רִים  רַע וְכֹחַ הַמִתְאַוֶּה לִדְבָּ ן גַם הַיֵּׁצֶר הָּ כֵׁ ה כו'. וְלָּ י תוֹרָּ ר מִדִבְרֵׁ סוֹפְרִים יוֹתֵׁ

שֶ  רַע  הָּ יֵׁצֶר  שֶהוּא  אִין,  נכְֻרָּ דִין  מִשֵׁ ד  שֵׁ הוּא  אֲסוּרִים  ם,  הָּ עוֹלָּ הָּ אֻמוֹת  ל 
וְכֹחַ  רַע  הָּ הַיֵּׁצֶר  ן  כֵׁ ין  שֶאֵׁ מַה  אוֹת.  הַטְמֵׁ קְלִפוֹת  לֹש  מִשָּ יהֶם  שֶנַפְשוֹתֵׁ
אִין, לְפִי   דִין יְהוּדָּ ד מִשֵׁ תוֹ הוּא שֵׁ רִים לְמַלאֹת תַאֲוָּ רִים הַמֻתָּ הַמִתְאַוֶּה לִדְבָּ

יל.  כְדִלְעֵׁ ה  לִקְדֻשָּ לַחֲזֹר  הוּא   שֶיָּּכוֹל  ה  לִקְדֻשָּ זַר  שֶחָּ קֹדֶם  קוֹם  מָּ ל  מִכָּ אַךְ 
בוּק בַגוּף, לִהְיוֹת  ר דָּ רְשִימוּ מִמֶנוּ נִשְאָּ ךְ הָּ ה. וְגַם אַחַר כָּ א וּקְלִפָּ א אַחֲרָּ סִטְרָּ
הַגוּף  רִיךְ  צָּ ן  כֵׁ וְלָּ רוֹ.  מִבְשָּׂ ר  שָּׂ וּבָּ ם  דָּ כֶף  תֵׁ נַעֲשֶׂה  וּמַשְקֶה  ל  מַאֲכָּ ל  מִכָּ כִי 

הַזֶה לְ  ם  עוֹלָּ אַת  בַהֲנָּ ל  שֶקִבֵׁ תוֹ  מִטֻמְאָּ וּלְטַהֲרוֹ  לְנַקוֹתוֹ  הַקֶבֶר,  חִבוּט 
נֶהֱנֶה  ן מִי שֶלאֹ  א אִם כֵׁ אִין, אֶלָּ יְהוּדָּ דִין  וְשֵׁ נֹגַהּ  יו מִטֻמְאַת קְלִפַת  וְתַעֲנוּגָּ

דוֹש.   נוּ הַקָּ יו, כְרַבֵׁ ל יָּמָּ ם הַזֶה כָּ עוֹלָּ  מֵׁ

ר וְעַל   רִיךְ לְטַהֵׁ ינוֹ יָּכוֹל לִלְמֹד, צָּ רֶץ שֶאֵׁ אָּ ר, כְגוֹן עַם הָּ לִים בְהֶתֵׁ רִים בְטֵׁ דְבָּ
תוּב בַזֹהַר  הּ בְכַף הַקֶלַע, כְמוֹ שֶכָּ י גִלְגוּלָּ ה זוֹ עַל יְדֵׁ ה זוֹ דִקְלִפָּ נַפְשוֹ מִטֻמְאָּ

אֲסוּ לְדִבוּרִים  ל  אֲבָּ נ"ט.  דַף  בְשַלַח  שַת  רָּ רַע פָּ הָּ שוֹן  וְלָּ נוּת  צָּ לֵׁ כְמוֹ  רִים, 
ין כַף הַקֶלַע ]לְבַדוֹ[  י, אֵׁ אוֹת לְגַמְרֵׁ לֹש קְלִפוֹת הַטְמֵׁ ן מִשָּ הֶם, שֶהֵׁ א בָּ וְכַיּוֹצֵׁ
ן מִי   וְכֵׁ יהִנֹם.  לְגֵׁ ד  ירֵׁ ה לֵׁ הַנֶפֶש, רַק צְרִיכָּ תוֹ מֵׁ ר וּלְהַעֲבִיר טֻמְאָּ מוֹעִיל לְטַהֵׁ

לַעֲסֹ  לוֹ  ר  לְבַדוֹ שֶאֶפְשָּ הַקֶלַע  כַף  ין  אֵׁ לִים,  בְטֵׁ רִים  בִדְבָּ ק  וְעוֹסֵׁ ה  בַתוֹרָּ ק 
בִטוּל   עַל  שֶמַעֲנִישִים  חֲמוּרִים  שִים  עֳנָּ רַק  הּ,  וּלְזַכְכָּ הּ  רְקָּ לְמָּ לְנַפְשוֹ  מוֹעִיל 

חֲמַ  מֵׁ ה  עֲשֵׁׂ מִצְוַת  בִטוּל  ל  לְכָּ לִי  הַכְלָּ עֹנֶש  מִלְבַד  טוּת,  בִפְרָּ ה  עַצְלוּת תוֹרָּ ת 
ם,   עוֹלָּ כְמוֹת אֻמוֹת הָּ ק בְחָּ עוֹסֵׁ ן הָּ ר. וְכֵׁ קוֹם אַחֵׁ ר בְמָּ יהִנֹם שֶל שֶלֶג, כַמְבֹאָּ בְגֵׁ
תַבְתִי בְהִלְכוֹת  ה, כְמוֹ שֶכָּ ב לְעִנְיַן עֲוֹן בִטוּל תוֹרָּ שֵׁ לִים יֵׁחָּ רִים בְטֵׁ בִכְלַל דְבָּ

ה.    תַלְמוּד תוֹרָּ

ה רָּ יְתֵׁ זאֹת  לִים,   וְעוֹד  בְטֵׁ רִים  דְבָּ טֻמְאַת  עַל  אֻמוֹת  הָּ כְמַת  חָּ שֶל  הּ  תָּ טֻמְאָּ
אֱלֹהִית  דוֹש שֶבְנַפְשוֹ הָּ רוּחַ הַקָּ א רַק הַמִדוֹת מִיסוֹד הָּ ינוֹ מַלְבִיש וּמְטַמֵׁ שֶאֵׁ

רַע שֶ  רוּחַ הָּ אִים מִיסוֹד הָּ לִים, הַבָּ רִים בְטֵׁ ה בְטֻמְאַת קְלִפַת נֹגַהּ שֶבִדְבָּ בִקְלִפָּ
אַחַר  דַעַת שֶבְנַפְשוֹ, מֵׁ ה וָּ ה בִינָּ כְמָּ יל, וְלאֹ בְחִינַת חָּ זוֹ בְנַפְשוֹ הַבַהֲמִית כְדִלְעֵׁ
ן. מַה  ר כֵׁ רֶץ יְכוֹלִים לְדַבֵׁ אָּ י הָּ י שְטוּת וּבוּרוּת שֶגַם הַשוֹטִים וְעַמֵׁ ם דִבְרֵׁ שֶהֵׁ

אֻמוֹת, הוּ כְמַת הָּ ן בְחָּ ין כֵׁ דַעַת שֶאֵׁ ה וָּ ה בִינָּ כְמָּ א בְחִינַת חָּ א מַלְבִיש וּמְטַמֵׁ



ה  מָּ שָּ פְלוּ  שֶנָּ לוּ,  אֵׁ כְמוֹת  שֶבְחָּ נֹגַהּ  קְלִפַת  בְטֻמְאַת  אֱלֹהִית  הָּ שֶבְנַפְשוֹ 
"ן.  י חֵׁ ה, כַיָּּדוּעַ לְיוֹדְעֵׁ ה דִקְדֻשָּ כְמָּ לִים מִבְחִינַת אֲחוֹרַיִם שֶל חָּ בִשְבִירַת הַכֵׁ
הֶן בְרֶוַח  ס מֵׁ י לְהִתְפַרְנֵׁ הֶן, דְהַיְנוּ כְדֵׁ ן קַרְדֹם לַחְתֹךְ בָּ ן עוֹשֶׂה אוֹתָּ א אִם כֵׁ אֶלָּ
תוֹ, וְזֶהוּ טַעֲמוֹ שֶל  הֶן לַעֲבוֹדַת ה' אוֹ לְתוֹרָּ ש בָּ עַ לְהִשְתַמֵׁ לַעֲבֹד ה', אוֹ שֶיּוֹדֵׁ

סְק שֶעָּ ן  תָּ וְסִיעָּ זַ"ל  וְרַמְבַ"ן  רַמְבַ"ם  הֶן. הָּ בָּ  וּ 
 

 
 

 פרק ט

ב,  ל הוּא בַלֵׁ אֵׁ ל אִיש יִשְׂרָּ ה מְקוֹם מִשְכַן נֶפֶש הַבַהֲמִית שֶמִקְלִפַת נֹגַהּ בְכָּ וְהִנֵׁ
ל  כָּ ן  כֵׁ וְלָּ הַנֶפֶש".  הוּא  ם  הַדָּ "כִי  וּכְתִיב:  ם,  דָּ א  לֵׁ מָּ שֶהוּא  אלִי  שְׂמָּ בַחֲלַל 

ב בַלֵׁ ן  הֵׁ יהֶן  וְדוֹמֵׁ וְכַעַס  אֲרוּת  וְהִתְפָּ ל הַתַאֲוֹת  בְכָּ מִתְפַשְטוֹת  ן  הֵׁ ב  הַלֵׁ וּמֵׁ  ,
כְמוֹ   הֶן,  בָּ ם  וּלְהִתְחַכֵׁ הֶן  בָּ ר  וּלְהַרְהֵׁ לַחֲשֹב  ראֹש  שֶבָּ לַמֹחַ  עוֹלֶה  וְגַם  הַגוּף, 
ראֹש.   רִים, וְגַם עוֹלֶה לַמֹחַ שֶבָּ בָּ אֵׁ ל הָּ ט לְכָּ ב מִתְפַשֵׁ הַלֵׁ ב וּמֵׁ ם מְקוֹרוֹ בַלֵׁ  שֶהַדָּ

ל אַךְ מְקוֹם   ם מִתְפַשֶטֶת לְכָּ ראֹש, וּמִשָּ אֱלֹהִית הוּא בַמוֹחִין שֶבָּ מִשְכַן נֶפֶש הָּ
ם  כָּ חָּ ב  "לֵׁ תוּב:  שֶכָּ וּכְמוֹ  ם.  דָּ בוֹ  ין  שֶאֵׁ נִי  הַיְּמָּ ל  לָּ בֶחָּ ב,  בַלֵׁ וְגַם  רִים,  בָּ אֵׁ הָּ

י שַלְהֶבֶת מִתְלַהֶבֶת בְלֵׁ  ב מַשְׂכִילִים הַמְבִינִים לִימִינוֹ", וְהִיא אַהֲבַת ה' כְרִשְפֵׁ
ן  וְכֵׁ ה,  אַהֲבָּ הָּ אֶת  הַמְעוֹרְרִים  רִים  בִדְבָּ ם  בְמֹחָּ אֲשֶר  ם  בְדַעְתָּ וּמִתְבוֹנְנִים 
ם אֲשֶר בְראֹשוֹ בְמֹחַ  כָּ י הֶחָּ ינֵׁ ב בְתִפְאֶרֶת ה' וַהֲדַר גְאוֹנוֹ, כַאֲשֶר עֵׁ בָּ שִׂמְחַת לֵׁ

מִסְתַכְלִ  תוֹ  וּבִינָּ תוֹ  כְמָּ קֶר חָּ חֵׁ ין  אֵׁ עַד  תוֹ  גְדֻלָּ וְתִפְאֶרֶת  א  דְמַלְכָּ א  רָּ בִיקָּ ים 
ב  ר מִדוֹת קְדוֹשוֹת שֶבַלֵׁ ן שְאָּ וְכֵׁ ר.  קוֹם אַחֵׁ ר בְמָּ וְתַכְלִית, כַמְבֹאָּ ין סוֹף  וְאֵׁ

ץ", כִ  ה כְתִיב: "וּלְאֹם מִלְאֹם יֶאֱמָּ דַעַת שֶבַמוֹחִין. אַךְ הִנֵׁ ה וָּ ה בִינָּ כְמָּ חָּ ן מֵׁ י הֵׁ
ל  מִים עַל עִיר אַחַת, שֶכָּ כִים נִלְחָּ י מְלָּ ה". וּכְמוֹ שֶשְנֵׁ א "עִיר קְטַנָּ הַגוּף נִקְרָּ
וְשֶיִּהְיוּ   כִרְצוֹנוֹ  יוֹשְבֶיהָּ  לְהַנְהִיג  דְהַיְנוּ   , לֶיהָּ עָּ וְלִמְלֹךְ  ה  בְשָּ לְכָּ רוֹצֶה  ד  אֶחָּ

יהֶ  עֲלֵׁ יִגְזֹר  אֲשֶר  כְכֹל  לְמִשְמַעְתוֹ  רִים  אֱלֹהִית סָּ הָּ שוֹת,  הַנְפָּ י  שְתֵׁ ךְ  כָּ ם. 
יו.  רָּ בָּ אֵׁ ל  וְכָּ הַגוּף  עַל  זוֹ  עִם  זוֹ  מוֹת  נִלְחָּ ה,  הַקְלִפָּ שֶמֵׁ הַבַהֲמִית  וְהַחִיּוּנִית 
ל  יו וּמַנְהִיגַתוּ, וְכָּ לָּ הּ הַמוֹשֶלֶת עָּ א הִיא לְבַדָּ הּ שֶתְהֵׁ הּ וּרְצוֹנָּ אֱלֹהִית, חֶפְצָּ שֶהָּ

יִ  רִים  בָּ אֵׁ , הָּ לֶיהָּ אֵׁ ה  בָּ וּמֶרְכָּ י  לְגַמְרֵׁ הּ  אֶצְלָּ לִים  וּבְטֵׁ הּ  לְמִשְמַעְתָּ רִים  סָּ הְיוּ 
שֶיִּתְלַבְשוּ  יל,  לְעֵׁ רִים  הַנִזְכָּ לְבוּשֶיהָּ  וּשְלֹשֶת  בְחִינוֹתֶיהָּ  לְעֶשֶׂר  לְבוּש  וְיִהְיוּ 

הֶם לְ  א מֵׁ לֵׁ י הַגוּף וְיִהְיֶה הַגוּף כֻלוֹ מָּ בְרֵׁ ם בְאֵׁ ם כֻלָּ ר בְתוֹכָּ ם וְלאֹ יַעֲבֹר זָּ בַדָּ
דַעַת   ה וָּ ה בִינָּ כְמָּ חָּ אִים מֵׁ ראֹש יִהְיוּ מְמֻלָּ ת מוֹחִין שֶבָּ לוֹם. דְהַיְנוּ תְלָּ חַס וְשָּ
ין   תוֹ אֲשֶר עַד אֵׁ ן בִגְדֻלָּ תוֹ, לְהִתְבוֹנֵׁ כְמַת ה' וּבִינָּ אֱלֹהִית שֶהִיא חָּ שֶבַנֶפֶש הָּ

ין סוֹף, וּלְ  קֶר וְאֵׁ ה בְמֹחוֹ וּפַחַד ה' בְלִבוֹ, חֵׁ י הַדַעַת הַיִּרְאָּ הֶן עַל יְדֵׁ הוֹלִיד מֵׁ
ה  לְתָּ כָּ וְגַם  ה  נִכְסְפָּ לִהְיוֹת  שַלְהֶבֶת,  י  כְרִשְפֵׁ בְלִבוֹ  ה  רָּ בוֹעֵׁ ש  כְאֵׁ ה'  וְאַהֲבַת 

רוּךְ הוּא בְכָּ  ין סוֹף בָּ ה בוֹ בְאֵׁ בְקָּ ה לְדָּ ה וַחֲפִיצָּ נֶפֶש וּמְאֹד נַפְשוֹ בַחֲשִיקָּ ב וָּ ל לֵׁ
דוּש, עַד  וְגָּ א  לֵׁ ה מָּ צוּף אַהֲבָּ נִי, שֶיִּהְיֶה תוֹכוֹ רָּ ל הַיְּמָּ לָּ א שֶבֶחָּ א דְלִבָּ עֻמְקָּ מֵׁ
עִים  רָּ א יְסוֹד מַיִם הָּ א אַחֲרָּ לְסִטְרָּ לְאַכְפְיָּא  אלִי  ל הַשְמָּ לָּ ט גַם לֶחָּ שֶתִתְפַשֵׁ



ה שֶמִקְ  הּ, שֶהִיא הַתַאֲוָּ ם הַזֶה שֶבָּ י עוֹלָּ הּ מִתַעֲנוּגֵׁ הּ וּלְהַפְכָּ לִפַת נֹגַהּ, לְשַנוֹתָּ
בְךָ"  ל לְבָּ תוּב: "בְכָּ רֶיךָ.  –לְאַהֲבַת ה', כְמוֹ שֶכָּ י יְצָּ  בִשְנֵׁ

ה  גַת אַהֲבָּ ה מִמַדְרֵׁ רָּ ה יְתֵׁ ה וְחִבָּ ה רַבָּ גַת אַהֲבָּ דְהַיְנוּ שֶיַּעֲלֶה וְיָּבאֹ וְיַגִיעַ לְמַדְרֵׁ
ג עַל ה'  עַ  ה בַתַעֲנוּגִים", לְהִתְעַנֵׁ תוּב "אַהֲבָּ את בַכָּ ש. וְהִיא הַנִקְרֵׁ י אֵׁ ה כְרִשְפֵׁ זָּ

ה'  לַת  בְהַשְׂכָּ ג  הַמִתְעַנֵׁ כֶל  וְשֵׁׂ ה,  כְמָּ חָּ בְמֹחַ  הוּא  עֹנֶג  וְהָּ א.  הַבָּ ם  עוֹלָּ ין  עֵׁ מֵׁ
בְ  וְהוּא  תוֹ.  כְמָּ וְחָּ שִׂכְלוֹ  גַת  הַשָּ כְפִי  תוֹ  רוּעַ וִידִיעָּ זָּ אוֹר  וְזֶרַע  הַמַיִם  חִינַת 

שֶבַנֶפֶש  הַמַיִם  בְחִינַת  אֶת  לְטוֹב  הַמְהַפֶכֶת  אֱלֹהִית,  הָּ נֶפֶש  שֶבִקְדֻשַת 
ץ  תַב בְעֵׁ ה. וּכְמוֹ שֶכָּ ם הַזֶה מִתְחִלָּ י עוֹלָּ אוּ תַאֲוֹת תַעֲנוּגֵׁ הֶם בָּ הַבַהֲמִית שֶמֵׁ

צֶר חַיִּים שַעַר נ' פֶרֶ  מוּר כְמוֹ יֵׁ ךְ לִהְיוֹת טוֹב גָּ רַע נֶהְפָּ ם הַזֹהַר, שֶהָּ ק ג' בְשֵׁ
ם הַזֶה שֶהוּא  י עוֹלָּ ם תַעֲנוּגֵׁ דִים הַצוֹאִים מִמֶנוּ, שֶהֵׁ סִיר הַבְגָּ ש בְהָּ טוֹב מַמָּ

הֶם.   ש בָּ  מְלֻבָּ

י הַיִּרְ  ן עַנְפֵׁ ב, שֶהֵׁ ל הַמִדוֹת שֶבַלֵׁ ר כָּ ן שְאָּ ל וְכֵׁ ה, יִהְיוּ לַה' לְבַדוֹ. וְכָּ אַהֲבָּ ה וְהָּ אָּ
ה  בָּ הַמַחֲשָּ י  לְבוּשֵׁ מִן  אִים  מְמֻלָּ יִהְיוּ  שֶבַמֹחַ  ה  בָּ וְהַמַחֲשָּ שֶבַפֶה  הַדִבוּר  כֹחַ 
תוֹ   תוֹ, לִהְיוֹת שִׂיחָּ ן מַחֲשֶבֶת ה' וְתוֹרָּ הּ, שֶהֵׁ אֱלֹהִית לְבַדָּ וְהַדִבוּר שֶל נֶפֶש הָּ

ל הַ  יו  כָּ רָּ בָּ ר רְמַ"ח אֵׁ יו וּשְאָּ דָּ א. וְכֹחַ הַמַעֲשִׂיִּי שֶבְיָּ הּ מִגִירְסָּ יק פֻמֵׁ סֵׁ יּוֹם, לאֹ פָּ
אֱלֹהִית.  ה הַמִצְוֹת לְבַד, שֶהוּא לְבוּש הַשְלִישִי שֶל נֶפֶש הָּ  יִהְיֶה בְמַעֲשֵׁׂ

פֶךְ מַ  הּ לְהֵׁ ה רְצוֹנָּ הַקְלִפָּ ר  אַךְ נֶפֶש הַבַהֲמִית שֶמֵׁ ם שֶיִּתְגַבֵׁ דָּ אָּ ש, לְטוֹבַת הָּ מָּ
דוֹש.   הַקָּ שֶבַזֹהַר  ה  הַזוֹנָּ כִמְשַל  ה,  וִינַצְחֶנָּ לֶיהָּ   עָּ

 

 
 

 פרק י 

עַד  הַבַהֲמִית,  עִם  ךְ  כָּ ל  כָּ ם  וְנִלְחָּ אֱלֹהִית  הָּ נַפְשוֹ  מַגְבִיר  ם  דָּ אָּ כְשֶהָּ ה  וְהִנֵׁ
ש רֵׁ ע שֶמְגָּ רָּ הָּ "וּבִעַרְתָּ  תוּב:  שֶכָּ כְמוֹ  אלִי,  הַשְמָּ ל  לָּ חָּ מֵׁ הּ  שֶבָּ רַע  הָּ ר  עֵׁ וּמְבָּ  

מוּר וְצַדִיק וְרַע  ינוֹ גָּ א צַדִיק שֶאֵׁ ש, נִקְרָּ רַע נֶהְפַךְ לְטוֹב מַמָּ ין הָּ מִקִרְבֶךָ", וְאֵׁ
לָּ  יר רַע בֶחָּ ל לוֹ. דְהַיְנוּ שֶיֵּׁש בוֹ עֲדַיִן מְעַט מִזְעֵׁ טֵׁ פוּף וּבָּ א שֶכָּ אלִי, אֶלָּ ל הַשְמָּ

ל  י. אֲבָּ לַךְ לוֹ כֻלוֹ לְגַמְרֵׁ וַיֵּׁ הוּ  רְשֵׁ וַיְּגָּ ן נִדְמֶה לוֹ כִי  כֵׁ וְלָּ חֲמַת מִעוּטוֹ,  לַטוֹב מֵׁ
ש.  ךְ לַטוֹב מַמָּ יָּה נֶהְפָּ רַע שֶבוֹ, הָּ ל הָּ י כָּ לַךְ לוֹ לְגַמְרֵׁ לַף וְהָּ  בֶאֱמֶת, אִלוּ חָּ

אוּר א צַדִיק   וּבֵׁ ן נִקְרָּ כֵׁ רַע שֶלוֹ לְטוֹב וְלָּ מוּר שֶנֶהְפַךְ הָּ ה צַדִיק גָּ ן, כִי הִנֵׁ עִנְיָּ הָּ
רַע. דְהַיְנוּ לִמְאֹס  הָּ י מֵׁ דִים הַצוֹאִים לְגַמְרֵׁ רַת הַבְגָּ י הֲסָּ וְטוֹב לוֹ, הוּא עַל יְדֵׁ

בְתַעֲנוּ ם  ג בָּ לְהִתְעַנֵׁ הַזֶה  ם  י עוֹלָּ בְתַעֲנוּגֵׁ תַאֲוֹת  מְאֹד  לְמַלאֹת  ם  דָּ י אָּ בְנֵׁ גוֹת 
ה  הַקְלִפָּ מֵׁ עִים  וְנִשְפָּ כִים  נִמְשָּ ם  הֱיוֹתָּ י  מִפְנֵׁ ה',  לַעֲבוֹדַת  וְלאֹ  ד  בִלְבָּ הַגוּף 
מוּר הוּא שוֹֹנְאוֹ   א הַצַדִיק הַגָּ א אַחֲרָּ הַסִטְרָּ ל מַה שֶהוּא מֵׁ א, וְכָּ א אַחֲרָּ וְסִטְרָּ

ה, מֵׁ  ה בַתַעֲנוּגִים בְתַכְלִית הַשִנְאָּ ה רַבָּ תוֹ בְאַהֲבָּ תוֹ לַה' וּקְדֻשָּ חֲמַת גֹדֶל אַהֲבָּ
ה  כְדִכְתִיב: "תַכְלִית שִׂנְאָּ לְעֻמַת זֶה,  ם זֶה  כִי הֵׁ יל.  ר לְעֵׁ הַנִזְכָּ ה  רָּ יְתֵׁ ה  וְחִבָּ

גֹ  עֶרֶךְ  וּכְפִי  וגו'.  בִי"  לְבָּ וְדַע  נִי  קְרֵׁ חָּ לִי,  יוּ  הָּ לְאֹיְבִים  אתִים  ה שְׂנֵׁ אַהֲבָּ הָּ דֶל 



רַע בְתַכְלִית. כִי הַמִאוּס  א וְהַמִאוּס בָּ א אַחֲרָּ ה לְסִטְרָּ ךְ עֶרֶךְ גֹדֶל הַשִנְאָּ לַה', כָּ
ה.  ש כְמוֹ הַשִנְאָּ ה, מַמָּ אַהֲבָּ  הוּא הֶפֶךְ הָּ

א בְתַכְלִית הַשִ  א אַחֲרָּ א הַסִטְרָּ ינוֹ שוֹֹנֵׁ מוּר הוּא שֶאֵׁ ינוֹ גָּ ן  וְצַדִיק שֶאֵׁ כֵׁ ה, וְלָּ נְאָּ
ה וְהַמִאוּס בְתַכְלִית, עַל  ין הַשִנְאָּ ל שֶאֵׁ רַע בְתַכְלִית. וְכָּ ן בָּ ס גַם כֵׁ ינוֹ מוֹאֵׁ אֵׁ
דִים הַצוֹאִים  ם, וְלאֹ הוּסְרוּ הַבְגָּ ה וְתַעֲנוּג לְשָּ יזֶה שֶמֶץ אַהֲבָּ ר אֵׁ רְחוֹ נִשְאָּ כָּ

ן לאֹ נֶהְפַךְ  כֵׁ כֹל. וְלָּ י מִכֹל וָּ ה לְגַמְרֵׁ יזֶה אֲחִיזָּ אַחַר שֶיֵּׁש לוֹ אֵׁ ש, מֵׁ  לְטוֹב מַמָּ
א  ן נִקְרָּ כֵׁ יב, וְלָּ שֵׁ א חָּ ל בְמִעוּטוֹ וּכְלָּ טֵׁ א שֶהוּא בָּ דִים הַצוֹאִים, אֶלָּ עֲדַיִן בַבְגָּ

ן נִקְרָּ  כֵׁ הּ בְתַכְלִית, וְלָּ ינָּ תוֹ לַה' אֵׁ ן גַם אַהֲבָּ ל לוֹ. וְעַל כֵׁ טֵׁ פוּף וּבָּ רַע כָּ א צַדִיק וָּ
מוּר.   ינוֹ גָּ  צַדִיק שֶאֵׁ

רַע  הָּ מִעוּט  בְחִינַת  בְעִנְיַן  גוֹת,  מַדְרֵׁ לְרִבְבוֹת  מִתְחַלֶקֶת  זוֹ  ה  גָּ מַדְרֵׁ ה  וְהִנֵׁ
עִים, וּבְעִנְיַן בִטוּלוֹ בְמִעוּטוֹ בְשִשִים עַל  רָּ ה יְסוֹדוֹת הָּ עָּ אַרְבָּ ד מֵׁ אֶחָּ ר מֵׁ הַנִשְאָּ

ל, אוֹ בְאֶלֶף שָּ ם בְחִינוֹת צַדִיקִים   דֶרֶךְ מָּ ן הֵׁ ל. וְהֵׁ שָּ א עַל דֶרֶךְ מָּ ה וְכַיּוֹצֵׁ בָּ וּרְבָּ
י   קַיְּמֵׁ י  צַדִיקֵׁ י  אַלְפֵׁ יסַר  דְתַמְנֵׁ א,  רָּ בִגְמָּ א  כִדְאִיתָּ הַדוֹרוֹת,  ל  שֶבְכָּ רַבִים  הָּ

מַר רַ  מוּר הוּא שֶאָּ א בְרִיךְ הוּא. אַךְ עַל מַעֲלַת צַדִיק גָּ הּ דְקֻדְשָּ בִי שִמְעוֹן  קַמֵׁ
עֲלִיָּּה,  י  בְנֵׁ אִים  נִקְרָּ ן  כֵׁ שֶלָּ כו',  טִים  מֻעָּ ם  וְהֵׁ עֲלִיָּּה  י  בְנֵׁ אִיתִי  רָּ אי:  יוֹחָּ בַר 
ה  צָּ ה, שֶכְשֶרָּ מָּ א בַזֹהַר בַהַקְדָּ ה, כִדְאִיתָּ רַע וּמַעֲלִים אוֹתוֹ לִקְדֻשָּ שֶמְהַפְכִין הָּ

יכַל רַבִי   מַר: מַאן  רַבִי חִיָּּא לַעֲלוֹת לְהֵׁ ק וְאָּ פֵׁ א נָּ לָּ מַע קָּ שִמְעוֹן בֶן יוֹחַאי, שָּ
א  כָּ א יֵׁיתוֹן הָּ א עַד לָּ עֲמִין מְרִירוּ לְמִתְקָּ א וְטָּ א מְהַפְכִין לִנְהוֹרָּ מִנְכוֹן דִי חֲשוֹכָּ

 וכו'. 

בְ  טוֹב  ה  וַעֲשֵׁׂ בִבְחִינַת  ם  תָּ עֲבוֹדָּ שֶגַם  י  מִפְנֵׁ עֲלִיָּּה,  י  בְנֵׁ אִים  נִקְרָּ קִיּוּם וְעוֹד 
י  ה עַד רֹם הַמַעֲלוֹת, וְלאֹ כְדֵׁ ה מַעְלָּ מַעְלָּ בוֹהַּ וָּ ה וּמִצְוֹתֶיהָּ הוּא לְצֹרֶךְ גָּ הַתוֹרָּ
תוּב:  ה לַה', כְמוֹ שֶכָּ אָּ ם הַצְמֵׁ נַפְשָּ לְרַוּוֹת צִמְאוֹן  ד  בִלְבָּ רַךְ  יִתְבָּ ה בוֹ  בְקָּ לְדָּ

שֶנִ  וּכְמוֹ  לַמַיִם",  לְכוּ  א  מֵׁ צָּ ל  כָּ רְשוּ "הוֹי  כִדְפֵׁ א  אֶלָּ ר.  אַחֵׁ קוֹם  בְמָּ ר  אֵׁ תְבָּ
א  א קֻדְשָּ הּ, לְיַחֲדָּ ד עִם קוֹנוֹ, עִם קַן דִילֵׁ סִיד, הַמִתְחַסֵׁ יזֶהוּ חָּ בַתִקוּנִים: אֵׁ
א:  צֵׁ שַת תֵׁ רָּ א פָּ ימְנָּ תוּב בְרַעְיָּא מְהֵׁ הּ בַתַחְתוֹנִים. וּכְמוֹ שֶכָּ בְרִיךְ הוּא וּשְכִינְתֵׁ

הּ כִבְרָּ  וְרוּחֵׁ הּ  וְנַפְשֵׁ הּ  מִגַרְמֵׁ ר  יָּתֵׁ ים לוֹן  חֵׁ דְרָּ הּ  וְאִמֵׁ אֲבוֹי  תַר  בָּ דְאִשְתַדַל  א 
ר  אֵׁ שֶנִתְבָּ וּכְמוֹ  כו',  לוֹן  לְמִפְרַק  עֲלַיְהוּ  ה  לְמִיתָּ הּ  גַרְמֵׁ סַר  וּמָּ כו',  הּ  וְנִשְמְתֵׁ

ד, כִי   נֶה אֶחָּ יהֶם עוֹלִים בְקָּ ר. ]וּשְנֵׁ קוֹם אַחֵׁ רְרִים בְמָּ רוּרִים שֶמְבָּ י הַבֵׁ עַל יְדֵׁ
דְכוּרִין,  מַיִין  לְהוֹרִיד  עֶלְיוֹנִים  יִחוּדִים  וְנַעֲשִׂים  נקְֻבִין,  מַיִין  מַעֲלִים  מִנֹגַהּ 
ן   ן הֵׁ ה, שֶכֻלָּ רְמַ"ח מִצְוֹת עֲשֵׁׂ ה מֵׁ ה וּמִצְוָּ ל מִצְוָּ דִים שֶבְכָּ י הַחֲסָּ ימֵׁ ם מֵׁ ם הֵׁ שֶהֵׁ

וּ דִים  חֲסָּ רַךְ בְחִינוֹת  יִתְבָּ אֱלֹהוּתוֹ  קְדֻשַת  כַת  הַמְשָּ דְהַיְנוּ  דְכוּרִין,  מַיִין 
ר[.  אַחֵׁ קוֹם  בְמָּ ר  אֵׁ שֶנִתְבָּ כְמוֹ  בַתַחְתוֹנִים,  ש  לְהִתְלַבֵׁ ה  לְמַטָּ ה   מִלְמַעְלָּ
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ע וְטוֹב לוֹ   שָּ לְעֻמַת זֶה, רָּ וְרַע לוֹ, דְהַיְנוּ שֶהַטוֹב שֶבְנַפְשוֹ וְזֶה  לְעֻמַת צַדִיק 
ה  הַקְלִפָּ מֵׁ רַע  הָּ י  לְגַבֵׁ ל  טֵׁ וּבָּ פוּף  כָּ שֶבְלִבוֹ  נִי  הַיְּמָּ ל  לָּ וּבֶחָּ שֶבְמֹחוֹ  אֱלֹהִית  הָּ

בְעִ  חֲלוּקוֹת  גוֹת  מַדְרֵׁ לְרִבְבוֹת  ן  כֵׁ גַם  ק  מִתְחַלֵׁ וְזֶה  אלִי.  הַשְמָּ ל  לָּ נְיַן  שֶבֶחָּ
ה  שֶהַכְפִיפָּ מִי  יֵׁש  לוֹם.  וְשָּ חַס  רַע  לָּ הַטוֹב  וּכְפִיפַת  הַבִטוּל  יכוּת  וְאֵׁ כַמוּת 
קִים  דִיר לִפְרָּ ינוֹ בִתְמִידוּת וְלאֹ תָּ ר, וְאַף גַם זאֹת אֵׁ וְהַבִטוּל אֶצְלוֹ מְעַט מִזְעֵׁ

עַ  רַע  הָּ ר  מִתְגַבֵׁ רְחוֹקִים  לְעִתִים  א  אֶלָּ עִיר קְרוֹבִים,  הָּ אֶת  ש  וְכוֹבֵׁ הַטוֹב  ל 
לְמִשְמַעְתוֹ   ר  סָּ שֶיִּהְיֶה  לְבַד,  תוֹ  מִקְצָּ א  אֶלָּ כֻלוֹ  לאֹ  אַךְ  הַגוּף,  הוּא  ה  קְטַנָּ
רִים  הַנִזְכָּ לְבוּשֶיהָּ  מִשְלֹשֶת  ד  אֶחָּ בוֹ  ש  לְהִתְלַבֵׁ וּלְבוּש  ה  בָּ מֶרְכָּ לוֹ  וְנַעֲשֶׂה 

יל, דְהַיְנוּ אוֹ בְמַ  לוֹם. לְעֵׁ רוֹת קַלוֹת וְלאֹ חֲמוּרוֹת חַס וְשָּ עֲשֶׂה לְבַד, לַעֲשוֹֹת עֲבֵׁ
ה  בָּ בְמַחֲשָּ א. אוֹ  גַוְנָּ נוּת וּכְהַאי  צָּ וְלֵׁ רַע  שוֹן הָּ אֲבַק לָּ ר  לְדַבֵׁ לְבַד,  בְדִבוּר  אוֹ 
ה  רָּ בַעֲבֵׁ ר  מְהַרְהֵׁ ינוֹ  אֵׁ אִם  וְגַם  ה.  רָּ עֲבֵׁ מֵׁ שִים  הַקָּ ה  רָּ עֲבֵׁ י  הִרְהוּרֵׁ  לְבַד, 

ה  רַת הַתוֹרָּ אַזְהָּ עַל  ר  ם, שֶעוֹבֵׁ עוֹלָּ ה בָּ בָּ וּנְקֵׁ ר  כָּ זָּ זִוּוּג  בְעִנְיַן  א  אֶלָּ הּ,  לַעֲשׂוֹתָּ
הַכֹשֶר  שְעַת  שֶהִיא  אוֹ  כו',  בַיּוֹם  ר  יְהַרְהֵׁ שֶלאֹ  ע",  רָּ ר  בָּ דָּ מִכֹל  "וְנִשְמַרְתָּ 

ה, כְ  לָּ ה וְהוּא מְפַנֶה לִבוֹ לְבַטָּ ה כו' לַעֲסֹק בַתוֹרָּ בַלַיְלָּ עוֹר  בוֹת: הַנֵׁ דִתְנַן בְאָּ
הַהִיא,  ת  עֵׁ בָּ ע  שָּ רָּ א  נִקְרָּ ן  הֵׁ בָּ א  וְכַיּוֹצֵׁ לֶה  אֵׁ ל  מִכָּ שֶבְאַחַת  כו',  לִבוֹ  וּמְפַנֶה 
ר  ךְ גוֹבֵׁ ש בְגוּפוֹ וּמַחֲטִיאוֹ וּמְטַמְאוֹ. וְאַחַר כָּ ר בוֹ וּמִתְלַבֵׁ רַע שֶבְנַפְשוֹ גוֹבֵׁ שֶהָּ

וַה' בוֹ ה',  מֵׁ ה  וּסְלִיחָּ ה  מְחִילָּ ש  וּמְבַקֵׁ ט  רֵׁ וּמִתְחָּ אֱלֹהִית,  הָּ שֶבְנַפְשוֹ  הַטוֹב   
י   ה חִלוּקֵׁ ינוּ זַ"ל בִשְלֹשָּ מֵׁ רְאוּיָּה עַל פִי עֲצַת חֲכָּ ה הָּ ב בִתְשוּבָּ יִסְלַח לוֹ אִם שָּ

ש, כְפִי שֶנִתְבָּ  אל דוֹרֵׁ עֵׁ יָּה רַבִי יִשְמָּ ה שֶהָּ רָּ ר. כַפָּ קוֹם אַחֵׁ ר בְמָּ  אֵׁ

רַע,  לְבוּשִים שֶל הָּ ה  ל שְלֹשָּ וּמִתְלַבְשִים בוֹ כָּ ר  יוֹתֵׁ ר בוֹ  גוֹבֵׁ רַע  מִי שֶהָּ וְיֵׁש 
ינְתַיִם  בֵׁ אַךְ  ר,  יוֹתֵׁ קְרוֹבִים  וּבְעִתִים  ר  יוֹתֵׁ חֲמוּרוֹת  רוֹת  בַעֲבֵׁ וּמַחֲטִיאוֹ 

ה י תְשוּבָּ אִים לוֹ הִרְהוּרֵׁ ט וּבָּ רֵׁ ת    מִתְחָּ ר קְצָּ מִבְחִינַת הַטוֹב שֶבְנַפְשוֹ שֶמִתְגַבֵׁ
יו   אָּ חֲטָּ מֵׁ לִפְרֹש  רַע  הָּ אֶת  חַ  לְנַצֵׁ ךְ  כָּ ל  כָּ הִתְגַבְרוּת  לוֹ  ין  שֶאֵׁ א  אֶלָּ ינְתַיִם,  בֵׁ
טוֹת,  אִים חֲרָּ עִים מְלֵׁ רַזַ"ל: רְשָּ מְרוּ  וְעַל זֶה אָּ ב,  וְעוֹזֵׁ לִהְיוֹת מוֹדֶה  י  לְגַמְרֵׁ

ם רֹ  ם עֲדַיִן. שֶהֵׁ עִים שֶיֵּׁש בְחִינַת טוֹב בְנַפְשָּ רְשָּ  ב הָּ

א  נִקְרָּ ל  כְלָּ ה  תְשוּבָּ י  הִרְהוּרֵׁ לוֹ  אִים  בָּ ין  וְאֵׁ ם  לְעוֹלָּ ט  רֵׁ מִתְחָּ ינוֹ  שֶאֵׁ מִי  אַךְ 
עַ  ךְ  כָּ ל  כָּ בַר  גָּ כִי  בְקִרְבוֹ,  נִשְאַר  לְבַדוֹ  שֶבְנַפְשוֹ הוּא  רַע  שֶהָּ לוֹ,  וְרַע  ע  שָּ ל רָּ

ן  כֵׁ וְלָּ ה.  מִלְמַעְלָּ יו  לָּ עָּ מַקִיף  בִבְחִינַת  ד  וְעוֹמֵׁ מִקִרְבוֹ  ק  שֶנִסְתַלֵׁ עַד  הַטוֹב, 
שַרְיָּא.  א  שְכִינְתָּ ה  רָּ עֲשָּׂ י  בֵׁ ל  אַכָּ רַזַ"ל:  מְרוּ   אָּ
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ר   גוֹבֵׁ רַע  הָּ ין  אֵׁ ם  שֶלְעוֹלָּ הוּא  ינוֹנִי  ה, וְהַבֵׁ קְטַנָּ עִיר  הָּ אֶת  לִכְבֹש  ךְ  כָּ ל  כָּ
ם  שֶהֵׁ הַבַהֲמִית,  נֶפֶש  י  לְבוּשֵׁ שֶשְלֹשֶת  דְהַיְנוּ  לְהַחֲטִיאוֹ.  בַגוּף  ש  לְהִתְלַבֵׁ
אֱלֹהִית   הָּ נֶפֶש  עַל  בוֹ  גוֹבְרִים  ין  אֵׁ ה,  הַקְלִפָּ שֶמִצַד  וּמַעֲשֶׂה  דִבוּר  ה  בָּ מַחֲשָּ

ש בַ  ם חַס לְהִתְלַבֵׁ ם וּלְטַמְאָּ רִים לְהַחֲטִיאָּ בָּ ר רְמַ"ח אֵׁ גוּף, בַמֹחַ וּבַפֶה וּבִשְאָּ



ם   ם מִתְלַבְשִים בַגוּף, שֶהֵׁ ם לְבַדָּ אֱלֹהִית הֵׁ י נֶפֶש הָּ ה לְבוּשֵׁ לוֹם, רַק שְלֹשָּ וְשָּ
בַר ה. וְלאֹ עָּ ה דִבוּר וּמַעֲשֶׂה שֶל תַרְיָּ"ג מִצְוֹת הַתוֹרָּ בָּ יו וְלאֹ    מַחֲשָּ ה מִיָּּמָּ רָּ עֲבֵׁ

יו.  ל יָּמָּ ד כָּ ת וְרֶגַע אֶחָּ ה אֶחָּ עָּ ע אֲפִלוּ שָּ שָּ ם רָּ יו שֵׁ לָּ א עָּ ם, וְלאֹ נִקְרָּ  יַעֲבֹר לְעוֹלָּ

ן  לְבַדָּ הֶן  לָּ לאֹ   , בְחִינוֹתֶיהָּ עֶשֶׂר  ן  שֶהֵׁ אֱלֹהִית,  הָּ נֶפֶש  וְעַצְמוּת  מַהוּת  אַךְ 
ה   בִשְעַת  הַמְלוּכָּ כְמוֹ  נִים,  מְזֻמָּ בְעִתִים  אִם  כִי  ה,  קְטַנָּ עִיר  בָּ ה  לָּ וְהַמֶמְשָּ

ה הִיא   ה, וְגַם לְמַטָּ ה, שֶהִיא שְעַת מוֹחִין דְגַדְלוּת לְמַעְלָּ קְרִיאַת שְמַע וּתְפִלָּ
דַעַת שֶלוֹ וָּ ה  בִינָּ ה  כְמָּ ר חָּ ז מְקֻשָּ ם, שֶאָּ דָּ ל אָּ לְכָּ הַכֹשֶר  לְהַעֲמִיק   שְעַת  לַה' 

ל  לָּ בֶחָּ ש  י אֵׁ כְרִשְפֵׁ ה  אַהֲבָּ הָּ אֶת  ר  וּלְעוֹרֵׁ רוּךְ הוּא,  בָּ ין סוֹף  אֵׁ בִגְדֻלַת  דַעְתוֹ 
ן   עִנְיָּ שֶזֶהוּ  ה,  אַהֲבָּ מֵׁ וּמִצְוֹתֶיהָּ  ה  הַתוֹרָּ בְקִיּוּם  בוֹ  ה  בְקָּ לְדָּ שֶבְלִבוֹ,  נִי  הַיְּמָּ

דְאוֹ שְמַע  בִקְרִיאַת  ר  ן  הַמְבֹאָּ שֶהֵׁ וּלְאַחֲרֶיהָּ  נֶיהָּ  שֶלְפָּ וּבִרְכוֹתֶיהָּ  א.  רַיְתָּ
ז  ר. וְאָּ קוֹם אַחֵׁ ר בְמָּ אֵׁ ה לְקִיּוּם הַקְרִיאַת שְמַע, כְמוֹ שֶנִתְבָּ נָּ ן הֲכָּ ן, הֵׁ נָּ מִדְרַבָּ

חָּ  נִי מֵׁ ל הַיְּמָּ לָּ ט בֶחָּ ל לַטוֹב, הַמִתְפַשֵׁ טֵׁ פוּף וּבָּ אלִי כָּ ל הַשְמָּ לָּ רַע שֶבֶחָּ ה הָּ כְמָּ
רוּךְ הוּא.  ין סוֹף בָּ רִים בִגְדֻלַת אֵׁ דַעַת שֶבַמֹחַ הַמְקֻשָּ ה וָּ  בִינָּ

י  הֲרֵׁ הוּא,  רוּךְ  בָּ סוֹף  ין  אֵׁ דְגַדְלוּת  הַמֹחִין  בְהִסְתַלְקוּת  ה  הַתְפִלָּ אַחַר  ל  אֲבָּ
לְתַאֲ  ה  תַאֲוָּ וּמִתְאַוֶּה  אלִי,  הַשְמָּ ל  לָּ בֶחָּ עוֹר  וְנֵׁ ר  חוֹזֵׁ רַע  הַזֶה הָּ ם  עוֹלָּ ווֹת 

ינוֹ   אֵׁ עִיר,  בָּ ה  לָּ וְהַמֶמְשָּ ה  הַמְלוּכָּ מִשְפַט  לְבַדוֹ  לוֹ  שֶלאֹ  י  מִפְנֵׁ רַק  יו.  וְתַעֲנוּגָּ
י הַגוּף בְמַעֲשֶׂה דִבוּר  בְרֵׁ ש בְאֵׁ תוֹ מִכֹחַ אֶל הַפֹעַל לְהִתְלַבֵׁ יָּכוֹל לְהוֹצִיא תַאֲוָּ

ש, לְהַעֲמִ  ה מַמָּ בָּ יךְ לְמַלאֹת תַאֲוַת  וּמַחֲשָּ ם הַזֶה אֵׁ י עוֹלָּ יק מַחֲשַבְתוֹ בְתַעֲנוּגֵׁ
ס[ בְתוֹלַדְתוֹ  פִינְחָּ שַת  רָּ פָּ בַזֹהַר  תוּב  ]כְמוֹ שֶכָּ ב  הַלֵׁ עַל  שַלִיט  הַמֹחַ  כִי  לִבוֹ. 

ם יָּכוֹל  דָּ ל אָּ ם בְתוֹלַדְתוֹ, שֶכָּ דָּ אָּ ךְ נוֹצַר הָּ תוֹ, שֶכָּ בִרְצוֹנוֹ שֶבְמֹחוֹ   וְטֶבַע יְצִירָּ
תוֹ שֶבְלִבוֹ, שֶלאֹ לְמַלאֹת מִשְאֲלוֹת לִבוֹ בְמַעֲשֶׂה  ק וְלִמְשֹל בְרוּחַ תַאֲוָּ לְהִתְאַפֵׁ
ט  י. וּבִפְרָּ פֶךְ לְגַמְרֵׁ י מִתַאֲוַת לִבוֹ אֶל הַהֵׁ סִיחַ דַעְתוֹ לְגַמְרֵׁ ה, וּלְהָּ בָּ דִבוּר וּמַחֲשָּ

ה מִן הַסִכְלוּת כִיתְרוֹן  אֶל צַד הַקְדֻשָּ  כְמָּ אִיתִי שֶיֵּׁש יִתְרוֹן לַחָּ ה, כְדִכְתִיב: "וְרָּ
ה עַל  לָּ ה וּמֶמְשָּ יִתְרוֹן וּשְלִיטָּ אוֹר יֵׁש לוֹ  רוּש, כְמוֹ שֶהָּ אוֹר מִן הַחֹשֶךְ". פֵׁ הָּ

שֶנִדְ  הַחֹשֶךְ  מִן  ה  הַרְבֵׁ דוֹחֶה  גַשְמִי  אוֹר  שֶמְעַט  יו  הַחֹשֶךְ,  לָּ אֵׁ מֵׁ מִמֶנוּ  חֶה 
א  אַחֲרָּ א  וְסִטְרָּ ה  הַקְלִפָּ שֶל  ה  הַרְבֵׁ סִכְלוּת  א  ילָּ מִמֵׁ נִדְחֶה  ךְ  כָּ א,  ילָּ וּמִמֵׁ
שְטוּת"   רוּחַ  בוֹ  נִכְנַס  ן  כֵׁ אִם  א  "...אֶלָּ רַזַ"ל:  ]כְמַאֲמַר  אלִי  הַשְמָּ ל  לָּ שֶבֶחָּ

אֱלֹהִי הָּ שֶבַנֶפֶש  ה  כְמָּ הַחָּ י  מִפְנֵׁ הּ  וכו'[,  לְבַדָּ לִמְשֹל  הּ  רְצוֹנָּ אֲשֶר  שֶבַמֹחַ,  ת 
יל,  ר לְעֵׁ ל הַגוּף כֻלוֹ כַנִזְכָּ יל בְכָּ רִים לְעֵׁ ה לְבוּשֶיהָּ הַנִזְכָּ ש בִשְלֹשָּ עִיר וּלְהִתְלַבֵׁ בָּ

יל ר לְעֵׁ ה כַנִזְכָּ ה דִבוּר וּמַעֲשֶׂה שֶל תַרְיָּ"ג מִצְוֹת הַתוֹרָּ בָּ ם מַחֲשָּ  . שֶהֵׁ

נֶפֶש  לְאוֹר  אֲשֶר  הַזֶה  שֶיִּתְרוֹן  י  מִפְנֵׁ ל,  כְלָּ צַדִיק  א  נִקְרָּ ינוֹ  אֵׁ ן  כֵׁ פִי  עַל  וְאַף 
ה  א בִשְלֹשָּ ינוֹ אֶלָּ א, אֵׁ ילָּ ה הַנִדְחֶה מִמֵׁ אֱלֹהִית עַל הַחֹשֶךְ וְסִכְלוּת שֶל הַקְלִפָּ הָּ

הּ יל, וְלאֹ בְמַהוּתָּ רִים לְעֵׁ הּ שֶל לְבוּשִים הַנִזְכָּ הּ וְעַצְמוּתָּ הּ עַל מַהוּתָּ  וְעַצְמוּתָּ
ל   לָּ שֶבֶחָּ ה  הַקְלִפָּ שֶמֵׁ הַבַהֲמִית  נֶפֶש  שֶל  הּ  וְעַצְמוּתָּ הּ  מַהוּתָּ כִי  ה.  הַקְלִפָּ
ש  אֵׁ י  רִשְפֵׁ ין  שֶאֵׁ ה,  הַתְפִלָּ אַחַר  ינוֹנִי  בַבֵׁ מִמְקוֹמוֹ  ל  כְלָּ נִדְחֶה  לאֹ  אלִי  הַשְמָּ

ה מְסֻתֶרֶת, אַהֲבַת ה'   צוּף אַהֲבָּ נִי, כִי אִם תוֹכוֹ רָּ ל הַיְּמָּ לָּ בְהִתְגַלוּת לִבוֹ בֶחָּ
יָּכוֹל  וַאֲזַי  ן.  לְקַמָּ ר  אֵׁ שֶיִּתְבָּ כְמוֹ  אֱלֹהִית  הָּ שֶבַנֶפֶש  הַטִבְעִית  ה  אַהֲבָּ שֶהִיא 

ל הַ  לָּ רַע בְהִתְגַלוּת לִבוֹ בֶחָּ ה לִהְיוֹת סִכְלוּת הַכְסִיל הָּ אלִי, לְהִתְאַוּוֹת תַאֲוָּ שְמָּ
לוֹם, כְאִלוּ לאֹ  ין בְאִסוּר חַס וְשָּ ר בֵׁ ין בְהֶתֵׁ ם הַזֶה, בֵׁ י גַשְמִיּוּת עוֹלָּ ל עִנְיְנֵׁ לְכָּ
אִסוּר בְפֹעַל  ינוֹ עוֹלֶה בְדַעְתוֹ לַעֲשוֹֹת הָּ א שֶבִדְבַר אִסוּר אֵׁ ל. אֶלָּ ל כְלָּ הִתְפַלֵׁ



ש חַס   ה יְכוֹלִים לִפְעֹל, לַעֲלוֹת  מַמָּ רָּ עֲבֵׁ שִים מֵׁ ה הַקָּ רָּ י עֲבֵׁ א הִרְהוּרֵׁ לוֹם, אֶלָּ וְשָּ
ם נִצֹל   דָּ ין אָּ רוֹת אֵׁ לֹש עֲבֵׁ ר רַזַ"ל: שָּ ה, וּכְמַאֲמָּ ה וַעֲבוֹדָּ לְמֹחוֹ וּלְבַלְבְלוֹ מִתוֹרָּ

שֶלָּ  רַק  כו'.  ה  תְפִלָּ וְעִיּוּן  ה  רָּ עֲבֵׁ הִרְהוּר  יוֹם,  ל  בְכָּ הֶן  רְשִימוּ  מֵׁ הָּ מוֹעִיל  זֶה 
עַל   וְלִשְלֹט  ר  לְהִתְגַבֵׁ נִי,  הַיְּמָּ ל  לָּ בֶחָּ הַמְסֻתֶרֶת  תוֹ  וְאַהֲבָּ ה'  וְיִרְאַת  בַמוֹחִין, 
עִיר לְהוֹצִיא  ה בָּ לָּ ה וּמֶמְשָּ ה, שֶלאֹ לִהְיוֹת לוֹ שְלִיטָּ רַע הַזֶה הַמִתַאֲוֶה תַאֲוָּ הָּ

הַפֹעַ  אֶל  מִכֹחַ  תוֹ  ר תַאֲוָּ לְהַרְהֵׁ לְבַדוֹ  בַמֹחַ  וַאֲפִלוּ  הַגוּף,  י  בְרֵׁ בְאֵׁ ש  לְהִתְלַבֵׁ ל 
ל  לוֹם בִרְצוֹנוֹ שֶבְמֹחוֹ, שֶיְּקַבֵׁ ר חַס וְשָּ ה לְהַרְהֵׁ לָּ ה וּמֶמְשָּ ין לוֹ שְלִיטָּ ע אֵׁ רָּ בָּ

ב לַמֹחַ כַ  הַלֵׁ יו מֵׁ לָּ אֵׁ עוֹלֶה מֵׁ רַע הָּ לוֹם הִרְהוּר זֶה הָּ צוֹן חַס וְשָּ יל. בְרָּ ר לְעֵׁ נִזְכָּ
ר שֶהוּא   סִיחַ דַעְתוֹ מִיָּּד שֶנִזְכָּ דַיִם, וּמֵׁ י יָּ הוּ בִשְתֵׁ ם דוֹחֵׁ א מִיָּּד בַעֲלִיָּּתוֹ לְשָּ אֶלָּ
ן לְהעֲלוֹתוֹ  ל שֶכֵׁ צוֹן, וְכָּ ר בוֹ בְרָּ צוֹן אֲפִלוּ לְהַרְהֵׁ ינוֹ מְקַבְלוֹ בְרָּ הִרְהוּר רַע, וְאֵׁ

א עַל הַדַעַת לַעֲשׂ צוֹן נִקְרָּ ר בְרָּ ר בוֹ. כִי הַמְהַרְהֵׁ לוֹם אוֹ אֲפִלוּ לְדַבֵׁ וֹתוֹ חַס וְשָּ
ם.   ה אַחַת לְעוֹלָּ עָּ ע אֲפִלוּ שָּ שָּ ינוֹ רָּ ינוֹנִי אֵׁ ה, וְהַבֵׁ עָּ הּ שָּ ע בְאוֹתָּ שָּ  רָּ

אֵׁ  לַמֹחַ  ב  הַלֵׁ מֵׁ לוֹ  שֶעוֹלֶה  מִיָּּד  רוֹ,  לַחֲבֵׁ ם  דָּ אָּ ין  שֶבֵׁ רִים  בִדְבָּ ן  ה וְכֵׁ טִינָּ יזוֹ 
ן   ינוֹ מְקַבְלָּ יהֶן, אֵׁ א וְדוֹמֵׁ ידָּ ה אוֹ כַעַס אוֹ קְפֵׁ יזוֹ קִנְאָּ לוֹם, אוֹ אֵׁ ה חַס וְשָּ וְשִׂנְאָּ
פֶךְ  רוּחַ שֶבְלִבוֹ לַעֲשוֹֹת הַהֵׁ ל בָּ ה הַמֹחַ שַלִיט וּמוֹשֵׁ ל בְמֹחוֹ וּבִרְצוֹנוֹ. וְאַדְרַבָּ כְלָּ

רוֹ ג עִם חֲבֵׁ ש, לְהִתְנַהֵׁ ה מוּדַעַת לוֹ, לִסְבֹל מִמֶנוּ    מַמָּ רָּ ה יְתֵׁ בְמִדַת חֶסֶד וְחִבָּ
חַס  עֳלוֹ  כְפָּ לוֹ  ם  לְשַלֵׁ שֶלאֹ  וְגַם  לוֹם.  וְשָּ חַס  לִכְעֹס  וְלאֹ  אַחֲרוֹן  הָּ צֶה  קָּ עַד 

תוּב בַזֹהַר לִלְמֹד מִ  ה לִגְמֹל לְחַיָּּבִים טוֹבוֹת, כְמוֹ שֶכָּ א אַדְרַבָּ לוֹם, אֶלָּ ף וְשָּ יּוֹסֵׁ
יו.  אֶחָּ  עִם 

 

 
 

 פרק יג 

צֶר  רוּש, יֵׁצֶר טוֹב וְיֵׁ ן ]פֵׁ זֶה שוֹפְטָּ ינוֹנִים זֶה וָּ זֶה יוּבַן לְשוֹן מַאֲמַר רַזַ"ל: בֵׁ וּבָּ
י נַפְשוֹ". וְלאֹ אָּ  רַע[, דִכְתִיב: "כִי יַעֲמֹד לִימִין אֶבְיוֹן לְהוֹשִיעַ מִשֹפְטֵׁ מְרוּ הָּ

רַע  הָּ לַיֵּׁצֶר  ה  לָּ וּמֶמְשָּ ה  שְלִיטָּ יזוֹ  אֵׁ כְשֶיֵּׁש  כִי  לוֹם,  וְשָּ חַס  זֶה מוֹשְלִים  וָּ זֶה 
רַע  א הַיֵּׁצֶר הָּ ה. אֶלָּ עָּ הּ שָּ ע בְאוֹתָּ שָּ א רָּ ה, נִקְרָּ ה קַלָּ עָּ ה אֲפִלוּ לְפִי שָּ עִיר קְטַנָּ בָּ

ט וְדַ  ל כְמוֹ שוֹפֵׁ שָּ ינוֹ רַק עַל דֶרֶךְ מָּ ן אֵׁ ט, וְאַף עַל פִי כֵׁ ר דַעְתוֹ בַמִשְפָּ אוֹמֵׁ יָּּן הָּ
ן   ט וְדַיָּּ י שֶיֵּׁש עוֹד שוֹפֵׁ ךְ לְמַעֲשֶׂה, מִפְנֵׁ ה כָּ כָּ יָּכוֹל לִהְיוֹת שֶלאֹ יִהְיֶה פְסַק הֲלָּ

ךְ הַ  י הַמַכְרִיעַ. כָּ ה כְדִבְרֵׁ כָּ יהֶם וַהֲלָּ ינֵׁ רִיךְ לְהַכְרִיעַ בֵׁ יו וְצָּ לָּ ק עָּ רַע הַחוֹלֵׁ יֵּׁצֶר הָּ
וּמִיָּּד  בוֹ,  ר  לְהַרְהֵׁ לַמֹחַ  עוֹלֶה  ב  הַלֵׁ וּמֵׁ ב,  שֶבַלֵׁ אלִי  הַשְמָּ ל  לָּ בֶחָּ דַעְתוֹ  ר  אוֹמֵׁ
ל  לָּ בֶחָּ ט  הַמִתְפַשֵׁ שֶבַמֹחַ  אֱלֹהִית  הָּ הַנֶפֶש  שֶהוּא  נִי,  הַשֵׁ ט  הַשוֹפֵׁ יו  לָּ עָּ ק  חוֹלֵׁ

ב, מְקוֹם מִשְכַן נִי שֶבַלֵׁ דוֹש   הַיְּמָּ י הַמַכְרִיעַ, הוּא הַקָּ ה כְדִבְרֵׁ כָּ הַיֵּׁצֶר טוֹב. וַהֲלָּ
רוּךְ הוּא   דוֹש בָּ א הַקָּ לֵׁ עוֹזְרוֹ לְהַיֵּׁצֶר טוֹב, כְמַאֲמַר רַזַ"ל: "אִלְמָּ רוּךְ הוּא הָּ בָּ
אֱלֹהִית אִיר אוֹר ה' עַל נֶפֶש הָּ ה שֶמֵׁ רָּ זֶר הִיא הַהֶאָּ עֵׁ ין יָּכוֹל לוֹ". וְהָּ   עוֹזְרוֹ אֵׁ
אוֹר מִן   רַע, כִיתְרוֹן הָּ ה עַל סִכְלוּת הַכְסִיל וְיֵׁצֶר הָּ הּ יִתְרוֹן וּשְלִיטָּ לִהְיוֹת לָּ

יל.  ר לְעֵׁ  הַחֹשֶךְ כַנִזְכָּ



כְתוֹלַדְתוֹ   קְפוֹ  בְתָּ הוּא  ינוֹנִי  בַבֵׁ אלִי  הַשְמָּ ל  לָּ שֶבֶחָּ רַע  שֶהָּ אַחַר  מֵׁ אַךְ 
תַעֲנ ל  לְכָּ ה  תַאֲוָּ הַטוֹב לְהִתְאַוּוֹת  י  לְגַבֵׁ בְמִעוּט  ל  נִתְבַטֵׁ וְלאֹ  הַזֶה,  ם  י עוֹלָּ וּגֵׁ

י  רֵׁ בָּ ט בְאֵׁ ה לְהִתְפַשֵׁ לָּ ה וּמֶמְשָּ ין לוֹ שְלִיטָּ ל, רַק שֶאֵׁ ה מִמְקוֹמוֹ כְלָּ וְלאֹ נִדְחָּ
לַנֶ  אִיר  וּמֵׁ ר  וְעוֹזֵׁ אֶבְיוֹן  לִימִין  ד  עוֹמֵׁ הָּ הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹש  הַקָּ י  מִפְנֵׁ פֶש הַגוּף, 

ם כֻלוֹ אוֹמְרִים  עוֹלָּ ל הָּ ע, כְמַאֲמַר רַזַ"ל: "אֲפִלוּ כָּ שָּ א כְרָּ ן נִקְרָּ כֵׁ אֱלֹהִית, לָּ הָּ
עַצְמוֹ   שֶיַּחֲזִיק  א  ש, אֶלָּ ע מַמָּ שָּ וְלאֹ רָּ ע".  שָּ ינֶיךָ כְרָּ בְעֵׁ הֱיֵׁה  ה  צַדִיק אַתָּ לְךָ 

ם שֶאוֹמְרִי עוֹלָּ ינוֹנִי, וְלאֹ לְהַאֲמִין לְהָּ י הַטוֹב,  לְבֵׁ ל לְגַבֵׁ רַע שֶבוֹ נִתְבַטֵׁ ם שֶהָּ
רַע הוּא   יו כְאִלוּ מַהוּתוֹ וְעַצְמוּתוֹ שֶל הָּ ינָּ א יִהְיֶה בְעֵׁ גַת צַדִיק, אֶלָּ שֶזוֹ מַדְרֵׁ
ה,  לַךְ מִמֶנוּ מְאוּמָּ לַף וְהָּ אלִי כְתוֹלַדְתוֹ, וְלאֹ חָּ ל הַשְמָּ לָּ תוֹ בֶחָּ קְפוֹ וּבִגְבוּרָּ בְתָּ
ה וּשְתִיָּּה  ה בַאֲכִילָּ ש בוֹ הַרְבֵׁ ךְ הַזְמַן שֶנִשְתַמֵׁ ר בְהֶמְשֵׁ ק יוֹתֵׁ ה נִתְחַזֵׁ וְאַדְרַבָּ

ם הַזֶה.  י עוֹלָּ ר עִנְיְנֵׁ  וּשְאָּ

ל  ה כְלָּ חָּ ין זוֹ הוֹכָּ הּ, אֵׁ ה לִשְמָּ לַיְלָּ ם וָּ הּ יוֹמָּ וְאַף מִי שֶבְתוֹרַת ה' חֶפְצוֹ וְיֶהְגֶה בָּ
קְפוֹ  שֶנִדְ  בְתָּ הוּא  וְעַצְמוּתוֹ  שֶמַהוּתוֹ  לִהְיוֹת  יָּכוֹל  א  אֶלָּ מִמְקוֹמוֹ,  רַע  הָּ ה  חָּ

דִבוּר  ה  בָּ מַחֲשָּ ם  שֶהֵׁ יו  שֶלְבוּשָּ רַק  אלִי,  הַשְמָּ ל  לָּ בֶחָּ בִמְקוֹמוֹ  תוֹ  וּבִגְבוּרָּ
ן מִתְלַבְשִים בַמֹחַ וְהַ  ינָּ י וּמַעֲשֶׂה שֶל נֶפֶש הַבַהֲמִית אֵׁ רֵׁ בָּ ר אֵׁ דַיִם וּשְאָּ פֶה וְהַיָּּ

אֱלֹהִית  הָּ נֶפֶש  ן  כֵׁ וְלָּ ב.  הַלֵׁ עַל  לַמֹחַ  ה  לָּ וּמֶמְשָּ ה  שְלִיטָּ תַן  שֶנָּ י ה'  מִפְנֵׁ הַגוּף, 
ה לִשְלֹשֶת  בָּ ם, שֶיִּהְיוּ לְבוּש וּמֶרְכָּ י הַגוּף כֻלָּ רֵׁ בָּ ה, אֵׁ שֶבַמֹחַ מוֹשֶלֶת בְעִיר קְטַנָּ

מִצְוֹת   לְבוּשֶיהָּ  תַרְיָּ"ג  שֶל  וּמַעֲשֶׂה  דִבוּר  ה  בָּ מַחֲשָּ ם  שֶהֵׁ הֶם,  בָּ שֶיִּתְלַבְשוּ 
ה  לָּ ה וּמֶמְשָּ הּ שְלִיטָּ ין לָּ אֱלֹהִית אֵׁ הּ שֶל נֶפֶש הָּ הּ וְעַצְמוּתָּ ל מַהוּתָּ ה. אֲבָּ הַתוֹרָּ

ינוֹנִי, כִי הּ שֶל נֶפֶש הַבַהֲמִית בַבֵׁ הּ וְעַצְמוּתָּ ה שֶאַהֲבַת ה'   עַל מַהוּתָּ עָּ אִם בְשָּ
הּ. וְאַף  א בָּ ה וְכַיּוֹצֵׁ נִים, כְמוֹ בִשְעַת הַתְפִלָּ הִיא בְהִתְגַלוּת לִבוֹ בְעִתִים מְזֻמָּ
כְדִכְתִיב: "וּלְאֹם מִלְאֹם  לְבַד,  ה  לָּ ה וּמֶמְשָּ הּ רַק שְלִיטָּ ינָּ גַם זאֹת הַפַעַם אֵׁ

נ זֶה  ם  קָּ כְשֶזֶה  ץ",  מִתְאַמֶצֶת יֶאֱמָּ אֱלֹהִית  הָּ שֶנֶפֶש  וכו'.  ם  קָּ וּכְשֶזֶה  ל  וֹפֵׁ
ן בִגְדֻלַת  ה, לְהִתְבוֹנֵׁ וּמִתְגַבֶרֶת עַל נֶפֶש הַבַהֲמִית בִמְקוֹר הַגְבוּרוֹת, שֶהִיא בִינָּ

הַיְ  ל  לָּ בֶחָּ ש  אֵׁ י  כְרִשְפֵׁ לַה'  ה  עַזָּ ה  אַהֲבָּ וּלְהוֹלִיד  הוּא  רוּךְ  בָּ סוּף  ין  נִי  אֵׁ מָּ
ל  נִתְבַטֵׁ לאֹ  ל  אֲבָּ אלִי.  הַשְמָּ ל  לָּ שֶבֶחָּ א  אַחֲרָּ א  סִטְרָּ אִתְכַפְיָּא  ז  וְאָּ שֶבְלִבוֹ, 
ס  ל בְקִרְבִי", וְהוּא מוֹאֵׁ לָּ א בַצַדִיק שֶנֶאֱמַר בוֹ: "וְלִבִי חָּ ינוֹנִי, אֶלָּ י בַבֵׁ לְגַמְרֵׁ

ה וְהַ  רַע וְשוֹֹנְאוֹ בְתַכְלִית הַשִנְאָּ ר בָּ ה כַנִזְכָּ מִיאוּס, אוֹ שֶלאֹ בְתַכְלִית הַשִנְאָּ
תוֹ,  עוֹר מִשְנָּ ן, שֶיָּּכוֹל לַחֲזֹר וְלֵׁ ם שֶיָּּשֵׁ דָּ ל כְאָּ שָּ ינוֹנִי הוּא דֶרֶךְ מָּ ל בַבֵׁ יל. אֲבָּ לְעֵׁ

שְמַע קְרִיאַת  בִשְעַת  אלִי  הַשְמָּ ל  לָּ בֶחָּ ן  כְיָּשֵׁ הוּא  ינוֹנִי  בַבֵׁ רַע  הָּ ךְ  ה   כָּ וּתְפִלָּ
עוֹר.   ר וְנֵׁ ךְ יָּכוֹל לִהְיוֹת חוֹזֵׁ ר בְאַהֲבַת ה', וְאַחַר כָּ  שֶלִבוֹ בוֹעֵׁ

א וּבְתוֹרַת  הּ מִגִירְסָּ ק פֻמֵׁ סֵׁ א פָּ ינוֹנִי, אַף דְלָּ ה מַחֲזִיק עַצְמוֹ כְבֵׁ יָּה רַבָּ ן הָּ כֵׁ וְלָּ
ה וּתְשוּ ה וַחֲשִיקָּ ה, בַחֲפִיצָּ לַיְלָּ ם וָּ ה ה' חֶפְצוֹ יוֹמָּ ה לַה' בְאַהֲבָּ קָּ ה וְנֶפֶש שוֹקֵׁ קָּ

ל   כָּ ל  הַמִתְפַלֵׁ ינוֹנִי  כְבֵׁ יו  ינָּ בְעֵׁ וְנִדְמֶה  ה,  וּתְפִלָּ שְמַע  קְרִיאַת  כְבִשְעַת  ה  רַבָּ
ל הַיּוֹם כֻלוֹ.  ם כָּ דָּ ל אָּ  הַיּוֹם, וּכְמַאֲמַר רַזַ"ל: הַלְוַאי שֶיִּתְפַלֵׁ

אֲמ ה זוֹ הָּ ה מִדַת אַהֲבָּ י הִתְגַבְרוּת וְהִנֵׁ יְדֵׁ ה עַל  ינוֹנִים בִשְעַת הַתְפִלָּ ה בַבֵׁ וּרָּ
י ה' בֶאֱמֶת לַאֲמִתוֹ   גַת הַצַדִיקִים עוֹבְדֵׁ י מַדְרֵׁ ה לְגַבֵׁ אֱלֹהִית כו', הִנֵׁ הַנֶפֶש הָּ
שֶחוֹלֶפֶת  אַחַר  מֵׁ ל,  כְלָּ אֱמֶת  עֲבוֹדַת  ם  בְשֵׁ את  נִקְרֵׁ זוֹ  ה  אַהֲבָּ בְחִינַת  ין  אֵׁ

לְשוֹן וְע ה  אַרְגִיעָּ וְעַד  עַד  לָּ תִכוֹן  אֱמֶת  "שְׂפַת  וּכְתִיב:  ה,  הַתְפִלָּ אַחַר  וֹבֶרֶת 
ה בֶאֱמֶת  ה תַמָּ את עֲבוֹדָּ ינוֹנִים נִקְרֵׁ גַת הַבֵׁ י מַדְרֵׁ ן, לְגַבֵׁ קֶר". וְאַף עַל פִי כֵׁ שָּ



הַ  גַת  בְמַדְרֵׁ תוֹ  גָּ מַדְרֵׁ כְפִי  אִיש  אִיש  הֶם,  שֶלָּ א לַאֲמִתוֹ  ינִי קוֹרֵׁ וַהֲרֵׁ ינוֹנִים,  בֵׁ
ם  נַפְשָּ עַד", הוֹאִיל וּבְכֹחַ  ן "שְׂפַת אֱמֶת תִכוֹן לָּ ם גַם כֵׁ תָּ שֶבִתְפִלָּ ם  תָּ בְאַהֲבָּ
בִשְעַת  הּ  בְהִתְגַבְרוּתָּ ם,  לְעוֹלָּ זוֹ  ה  אַהֲבָּ בְחִינַת  ר  וּלְעוֹרֵׁ לַחֲזֹר  אֱלֹהִית  הָּ

י יוֹם בְיוֹם עַ  ה מִדֵׁ הּ. הַתְפִלָּ תָּ גָּ הּ וּמַדְרֵׁ ל נֶפֶש כְפִי עֶרְכָּ רְאוּיָּה לְכָּ ה הָּ נָּ י הֲכָּ  ל יְדֵׁ

א בְרִיחַ הַתִיכוֹן הַמַבְרִיחַ מִן   תוֹ שֶל יַעֲקֹב, הַנִקְרָּ ה מִדַת אֱמֶת הִיא מִדָּ כִי הִנֵׁ
רוֹם הַמַעֲלוֹת וּמַדְ  צֶה, מֵׁ צֶה אֶל הַקָּ ה הַקָּ ל מַעֲלָּ ל דַרְגִין, וּבְכָּ גוֹת עַד סוֹף כָּ רֵׁ

אֱמֶת   מִדַת  וּבְחִינַת  נְקֻדַת  שֶהִיא  עִית,  אֶמְצָּ הָּ ה  נְקֻדָּ תוֹךְ  מַבְרִיחַ  ה  גָּ וּמַדְרֵׁ
ה עַד רוֹם  הּ שִעוּר לְמַעְלָּ ין לָּ רִים, וְאֵׁ ה בְלִי מְצָּ הּ. וּמִדַת אֱמֶת הִיא נַחֲלָּ שֶלָּ

ל   וְכָּ גוֹת הַמַעֲלוֹת.  וּמַדְרֵׁ מַעֲלוֹת  י  לְגַבֵׁ כְאַיִן  ם  הֵׁ ה  שֶלְמַטָּ גוֹת  וּמַדְרֵׁ מַעֲלוֹת 
גוֹת  מַדְרֵׁ שֶל  וּמוֹחִין  ראֹש  שֶבְחִינַת  "ן  חֵׁ י  לְיוֹדְעֵׁ ]כַיָּּדוּעַ  ן,  הֵׁ ה  שֶלְמַעְלָּ

גוֹת עֶלְיוֹנוֹת מֵׁ  י מַדְרֵׁ ה מִבְחִינַת עִקְבַיִם וְרַגְלֵׁ ן לְמַטָּ הֶן, וּכְמַאֲמַר תַחְתוֹנוֹת הֵׁ
ן"[.  כֻלָּ כְנֶגֶד  הַחַיּוֹת  י  "רַגְלֵׁ  רַזַ"ל: 

 

 
 

 פרק יד

ם   דָּ ל אָּ ם יִמְשֹךְ, שֶכָּ דָּ ל אָּ ם, וְאַחֲרֶיהָּ כָּ דָּ ל אָּ ינוֹנִי הִיא מִדַת כָּ ה מִדַת הַבֵׁ וְהִנֵׁ
ל שָּ  ת וּבְכָּ ל עֵׁ ינוֹנִי בְכָּ רַע, שֶזֶהוּ  יָּכוֹל לִהְיוֹת בֵׁ ס בָּ ינוֹ מוֹאֵׁ ינוֹנִי אֵׁ ה. כִי הַבֵׁ עָּ

ה טוֹב, דְהַיְנוּ   רַע וַעֲשֵׁׂ א סוּר מֵׁ ווֹת. אֶלָּ עִתִים שָּ ל הָּ ב, וְלאֹ כָּ סוּר לַלֵׁ ר הַמָּ בָּ דָּ
רְשוּת   וְהָּ וְהַיְּכֹלֶת,  ה  הַבְחִירָּ הֶם  שֶבָּ ה,  בָּ וּמַחֲשָּ דִבוּר  בְמַעֲשֶׂה  ש  מַמָּ בְפֹעַל 

הּ נְ  ר וְלַחֲשֹב גַם מַה שֶהוּא נֶגֶד תַאֲוַת לִבוֹ וְהֶפְכָּ ם לַעֲשוֹֹת וּלְדַבֵׁ דָּ ל אָּ ה לְכָּ תוּנָּ
ר אוֹ   גַשְמִיִּית בְהֶתֵׁ ה  יזוֹ תַאֲוָּ ד וּמִתְאַוֶּה אֵׁ ב חוֹמֵׁ ה שֶהַלֵׁ עָּ ש. כִי גַם בְשָּ מַמָּ

וּ ר  לְהִתְגַבֵׁ יָּכוֹל  לוֹם,  וְשָּ חַס  מְרוֹ בְאִסוּר  בְאָּ י,  לְגַמְרֵׁ ה  מִמֶנָּ דַעְתוֹ  סִיחַ  לְהָּ
לִהְיוֹת  רוֹצֶה  ינֶנִי  אֵׁ כִי  אַחַת,  ה  עָּ שָּ אֲפִלוּ  ע  שָּ רָּ לִהְיוֹת  רוֹצֶה  ינֶנִי  אֵׁ לְלִבוֹ: 
יכֶם...   "עֲוֹנֹתֵׁ כְדִכְתִיב:  אֹפֶן,  בְשוּם  ד  אֶחָּ ה'  מֵׁ לוֹם  וְשָּ חַס  ד  וְנִפְרָּ ל  מֻבְדָּ

וגו ן  מַבְדִילִים"  בְהִתְלַבְשָּ תִי,  וְנִשְמָּ רוּחִי  נַפְשִי  בוֹ  ה  בְקָּ לְדָּ אֲנִי רוֹצֶה  רַק   .'
יו   תוֹ וּמִצְוֹתָּ ה בַה' וְתוֹרָּ בָּ ם מַעֲשֶׂה דִבוּר וּמַחֲשָּ רַךְ, שֶהֵׁ יו יִתְבָּ ה לְבוּשָּ בִשְלֹשָּ

יִשְׂ  לוּת  כְלָּ ב  בְלֵׁ כְמוֹ  לַה',  שֶבְלִבִי  מְסֻתֶרֶת  ה  אַהֲבָּ י  מֵׁ אוֹהֲבֵׁ שֶנִקְרְאוּ  ל  אֵׁ רָּ
נֹכִי   ל אָּ שְמֶךָ. וַאֲפִלוּ קַל שֶבַקַלִים יָּכוֹל לִמְסֹר נַפְשוֹ עַל קְדֻשַת ה', וְלאֹ נוֹפֵׁ
עוֹדֶנוּ   זוֹ  ה  רָּ שֶבַעֲבֵׁ לוֹ  וְנִדְמֶה  שְטוּת,  רוּחַ  בוֹ  שֶנִכְנַס  א  אֶלָּ בְוַדַאי.  מִמֶנוּ 

נִ  ין  וְאֵׁ לַה' בְיַהֲדוּתוֹ  תוֹ  אַהֲבָּ ח  שוֹכֵׁ וְגַם  ל,  אֵׁ יִשְׂרָּ י  אֱלֹהֵׁ מֵׁ מֻבְדֶלֶת  תוֹ  שְמָּ
אֱמֶת.  מֹהוּ לִכְפֹר הָּ ינֶנִי רוֹצֶה לִהְיוֹת שוֹטֶה כָּ ל אֲנִי אֵׁ  הַמְסֻתֶרֶת בְלִבוֹ. אֲבָּ

ש אוּס מַמָּ רַע מָּ א הָּ ב, דְהַיְנוּ שֶיְּהֵׁ סוּר לַלֵׁ ר הַמָּ בָּ ן בְדָּ ין כֵׁ נאוּי  מַה שֶאֵׁ ב וְשָּׂ  בַלֵׁ
י גֹדֶל  א עַל יְדֵׁ ר שֶיִּהְיֶה בֶאֱמֶת לַאֲמִתוֹ, אֶלָּ ה זֶה אִי אֶפְשָּ ה, הִנֵׁ בְתַכְלִית שִׂנְאָּ
ם  עוֹלָּ ין  עֵׁ מֵׁ עַל ה',  ג  לְהִתְעַנֵׁ בְתַעֲנוּגִים  ה  אַהֲבָּ בִבְחִינַת  לַה'  ה  אַהֲבָּ הָּ וְתֹקֶף 

מְרוּ רַזַ"ל: "עוֹלָּ  א. וְעַל זֶה אָּ ם זוֹכֶה הַבָּ דָּ ל אָּ ין כָּ מְךָ תִרְאֶה בְחַיֶּיךָ" כו'. וְאֵׁ



ן אֶת כְהֻנַתְכֶם"  ה אֶתֵׁ נָּ ר, וּכְדִכְתִיב: "עֲבוֹדַת מַתָּ כָּ ין קִבוּל שָּׂ זֶה, כִי זֶהוּ כְעֵׁ לָּ
ר.   קוֹם אַחֵׁ ר בְמָּ אֵׁ  וגו', כְמוֹ שֶנִתְבָּ

אתָּ צַדִיקִים" כו', וְ  רָּ מַר אִיּוֹב: "בָּ ן אָּ כֵׁ א בְתִיקוּנִים, שֶיֵּׁש בְנִשְמוֹת  וְלָּ כִדְאִיתָּ
עַל   הַמִתְגַבְרִים  גִבוֹרִים  חֲסִידִים,  וּבְחִינוֹת:  גוֹת  מַדְרֵׁ י  מִינֵׁ ה  כַמָּ ל  אֵׁ יִשְׂרָּ

ם.  ן שָּ ה נְבִיאִים כו', צַדִיקִים כו' עַיֵּׁ י תוֹרָּ ארֵׁ ם, מָּ  יִצְרָּ

ה,   הַשְבוּעָּ לְשוֹן  כֶפֶל  ן  יוּבָּ זֶה  ה וּבָּ דְלִכְאוֹרָּ ע".  שָּ רָּ תְהִי  וְאַל  צַדִיק  "תְהִי 
ה צְרִיכִים לְהַשְבִיעוֹ   מָּ אַחַר שֶמַשְבִיעִים אוֹתוֹ "תְהִי צַדִיק", לָּ מוּהַּ, כִי מֵׁ תָּ
ין   ם זוֹכֶה לִהְיוֹת צַדִיק, וְאֵׁ דָּ ל אָּ ין כָּ א מִשוּם שֶאֵׁ ע? אֶלָּ שָּ עוֹד שֶלאֹ יִהְיֶה רָּ

מִ  ם  דָּ אָּ רַע לָּ הָּ וְשֶיִּהְיֶה  בֶאֱמֶת  ה'  עַל  ג  לְהִתְעַנֵׁ ךְ,  כָּ ל  כָּ זֶה  בָּ ה  הַבְחִירָּ שְפַט 
זֶה  נִים, שֶבָּ ל פָּ ע עַל כָּ שָּ נִית: אַל תְהִי רָּ ן מַשְבִיעִים שֵׁ כֵׁ ש בֶאֱמֶת. וְלָּ אוּס מַמָּ מָּ

בְ  לִמְשֹל  ם  דָּ אָּ ל  לְכָּ ה  נְתוּנָּ רְשוּת  וְהָּ ה  הַבְחִירָּ שֶבְלִבוֹ מִשְפַט  תוֹ  תַאֲוָּ רוּחַ 
בִבְחִינַת סוּר  ין  יו, בֵׁ יָּמָּ ל  ת כָּ ה אֶחָּ עָּ ע אֲפִלוּ שָּ שָּ יִהְיֶה רָּ יִצְרוֹ שֶלאֹ  וְלִכְבֹש 
ה  תוֹרָּ תַלְמוּד  דְהַיְנוּ  ה,  תוֹרָּ א  אֶלָּ טוֹב  ין  וְאֵׁ ה טוֹב.  וַעֲשֵׁׂ בִבְחִינַת  ין  בֵׁ רַע  מֵׁ

ן.   שֶכְנֶגֶד כֻלָּ

לִהְיוֹת אַךְ   בְנַפְשוֹ  צוֹת  עֵׁ שִית  לָּ ן  כֵׁ גַם  עִתִים  לוֹ  לִקְבֹעַ  רִיךְ  צָּ ן  כֵׁ פִי  עַל  אַף 
ה כו', וּכְהַאי   ה צוֹאָּ אָּ מֶת מְלֵׁ ה חֵׁ ינוּ ז"ל: אִשָּ מֵׁ רַע, כְגוֹן בַעֲצַת חֲכָּ ס בָּ מוֹאֵׁ

חֵׁ  ךְ  כָּ נַעֲשִׂים  וּמַעֲדַנִים  מַטְעַמִים  י  מִינֵׁ ל  כָּ ן  וְכֵׁ א.  ל גַוְנָּ כָּ ן  וְכֵׁ כו'.  א  לֵׁ מָּ מֶת 
ה  רִמָּ וְלִהְיוֹת  לִרְקֹב  ן  שֶסוֹפָּ הֶן,  מֵׁ ד  הַנוֹלָּ רוֹאֶה  ם  כָּ הֶחָּ הַזֶה,  ם  עוֹלָּ י  תַעֲנוּגֵׁ
סוֹף  ין  אֵׁ בִגְדֻלַת  הִתְבוֹנְנוּת  י  יְדֵׁ עַל  בַה'  וְלִשְׂמֹחַ  ג  לְהִתְעַנֵׁ פֶךְ,  וְהַהֵׁ ה.  וְאַשְפָּ

לְתוֹ יְכָּ כְפִי  הוּא  רוּךְ  בֶאֱמֶת  בָּ זוֹ  ה  גָּ לְמַדְרֵׁ יַגִיעַ  שֶלאֹ  בְנַפְשוֹ  עַ  שֶיּוֹדֵׁ אַף   ,
אֶת  לְקַיֵּׁם  שֶלוֹ,  אֶת  יַעֲשֶׂה  הוּא  ן  כֵׁ פִי  עַל  אַף  בְדִמְיוֹנוֹת,  אִם  כִי  לַאֲמִתוֹ 

יו. וְעוֹד,   ינָּ ה שֶמַשְבִיעִים "תְהִי צַדִיק", וַה' יַעֲשֶׂה הַטוֹב בְעֵׁ ל הַשְבוּעָּ שֶהַהֶרְגֵׁ
ס   רַע, יִהְיֶה נִמְאָּ ס אֶת הָּ נִי. וּכְשֶיַּרְגִיל לְמַאֵׁ ר שִלְטוֹן, וְנַעֲשֶׂה טֶבַע שֵׁ בָּ ל דָּ עַל כָּ
י  י הִתְבוֹנְנוּת בִגְדֻלַת ה', הֲרֵׁ חַ נַפְשוֹ בַה' עַל יְדֵׁ ת בֶאֱמֶת. וּכְשֶיַּרְגִיל לְשַׂמֵׁ קְצָּ

א אִ  א דִלְתַתָּ יו רוּחַ בְאִתְעֲרוּתָּ לָּ רֶה עָּ עָּ י הַאי וְאוּלַי יֵׁ א, וְכוּלֵׁ לָּ א דִלְעֵׁ תְעֲרוּתָּ
ה'  לַעֲבֹד  בוֹ  ר  שֶתִתְעַבֵׁ צַדִיק  יזֶה  אֵׁ מִשֹרֶש  רוּחַ  לִבְחִינַת  וְיִזְכֶה  רוֹם,  מִמָּ
בֶאֱמֶת   בוֹ  וְתִתְקַיֵּׁם  בַה",  צַדִיקִים  "שִׂמְחוּ  כְדִכְתִיב:  אֲמִתִית,  ה  בְשִׂמְחָּ

צַדִיק". הַ  "תְהִי  שֶמַשְבִיעִים,  ה   שְבוּעָּ
 

 
 

 פרק טו

ד אֱלֹהִים  ין עֹבֵׁ ע בֵׁ שָּ רָּ ין צַדִיק לָּ תוּב: "וְשַבְתֶם וּרְאִיתֶם בֵׁ ן מַה שֶכָּ זֶה יוּבָּ וּבָּ
ד אֱלֹהִים לְצַדִ  ין עוֹבֵׁ ש בֵׁ דוֹ". שֶהַהֶפְרֵׁ ד" הוּא לַאֲשֶר לאֹ עֲבָּ יק הוּא, שֶ"עוֹבֵׁ

ר  רַע לְהִתְגַבֵׁ ה עִם הַיֵּׁצֶר הָּ מָּ ה, שֶהִיא הַמִלְחָּ עֲבוֹדָּ לְשוֹן הוֶֹה, שֶהוּא בְאֶמְצַע הָּ
ה  י הַגוּף, שֶהוּא בֶאֱמֶת עֲבוֹדָּ בְרֵׁ ש בְאֵׁ ה, שֶלאֹ יִתְלַבֵׁ עִיר קְטַנָּ הָּ רְשוֹ מֵׁ יו וּלְגָּ לָּ עָּ

חֵׁ  דוֹל לְהִלָּ ל גָּ מָּ א "עֶבֶד ה'" וְעָּ ל הַצַדִיק נִקְרָּ ינוֹנִי. אֲבָּ מִיד, וְהַיְנוּ הַבֵׁ ם בוֹ תָּ



ךְ  ם אוֹ מֶלֶךְ; כָּ כָּ ה חָּ ר נַעֲשָּׂ ם" אוֹ "מֶלֶךְ", שֶכְבָּ כָּ ם "חָּ ם הַתֹאַר, כְמוֹ שֵׁ בְשֵׁ
רַע, עַד כִי וַיְּגָּ  ה עִם הָּ מָּ י עֲבוֹדַת הַמִלְחָּ מַר לְגַמְרֵׁ בַד וְגָּ ר עָּ לֶךְ זֶה, כְבָּ הוּ וַיֵּׁ רְשֵׁ

ל בְקִרְבוֹ.  לָּ  לוֹ, וְלִבוֹ חָּ

דוֹ. וְאַף עַל פִי   ד אֱלֹהִים, וַאֲשֶר לאֹ עֲבָּ גוֹת: עוֹבֵׁ י מַדְרֵׁ ן שְתֵׁ ינוֹנִי יֵׁש גַם כֵׁ וּבַבֵׁ
הַמִצְווֹת   ל  כָּ קִיֵּׁם  וְגַם  ה,  קַלָּ ה  רָּ עֲבֵׁ יו שוּם  מִיָּּמָּ בַר  עָּ לאֹ  כִי  ע,  שָּ רָּ ינוֹ  אֵׁ ן  כֵׁ

א. שֶ  מִגִירְסָּ הּ  פֻמֵׁ יק  סֵׁ פָּ וְלאֹ  ם,  כֻלָּ כְנֶגֶד  ה  תוֹרָּ וְתַלְמוּד  ן,  לְקַיְּמָּ לוֹ  ר  אֶפְשָּ
אִיר עַל  י אוֹר ה' הַמֵׁ צֶר, לְנַצְחוֹ עַל יְדֵׁ ה עִם הַיֵּׁ מָּ ינוֹ עוֹשֶׂה שוּם מִלְחָּ א שֶאֵׁ אֶלָּ

ב כַנִ  אֱלֹהִית שֶבַמֹחַ, הַשַלִיט עַל הַלֵׁ ד נֶפֶש הָּ ין יִצְרוֹ עוֹמֵׁ י שֶאֵׁ יל. מִפְנֵׁ ר לְעֵׁ זְכָּ
ל, כְגוֹן שֶהוּא  רִיךְ לִלְחֹם עִמוֹ כְלָּ ין צָּ תוֹ, וְאֵׁ תוֹ וַעֲבוֹדָּ ל לְבַטְלוֹ מִתוֹרָּ לְנֶגְדוֹ כְלָּ

ין ן אֵׁ ה. וְכֵׁ ה שְחוֹרָּ רָּ י תִגְבֹרֶת הַמָּ לוֹ    מַתְמִיד בְלִמוּדוֹ בְטִבְעוֹ מִתוֹלַדְתוֹ עַל יְדֵׁ
ם  י עוֹלָּ ר תַעֲנוּגֵׁ ן בִשְאָּ ן בְטִבְעוֹ, וְכֵׁ י שֶהוּא מְצֻנָּ שִים, מִפְנֵׁ ה מִתַאֲוַת נָּ מָּ מִלְחָּ
ךְ  כָּ ל  כָּ ן  לְהִתְבוֹנֵׁ רִיךְ  צָּ ין  אֵׁ ן  כֵׁ וְלָּ בְטִבְעוֹ.  ה  אָּ הֲנָּ ש  הֶרְגֵׁ מְחֻסַר  הוּא  הַזֶה, 

תוֹ רוּחַ דַעַת ר שֶלאֹ לַעֲבֹר   בִגְדֻלַת ה', לְהוֹלִיד מִבִינָּ מֵׁ וְיִרְאַת ה' בְמֹחוֹ, לְהִשָּ
ה בוֹ בְקִיּוּם הַמִצְוֹת, וְתַלְמוּד  בְקָּ עַל מִצְוֹת לאֹ תַעֲשֶׂה, וְאַהֲבַת ה' בְלִבוֹ, לְדָּ
ל,  אֵׁ יִשְׂרָּ לוּת  כְלָּ ב  בְלֵׁ אֲשֶר  מְסֻתֶרֶת  ה  בְאַהֲבָּ לוֹ  דַי  א  אֶלָּ ן.  כֻלָּ כְנֶגֶד  ה  תוֹרָּ

ה זוֹ הַמְסֻתֶרֶת שֶנִ  ל, כִי אַהֲבָּ ד' כְלָּ א 'עוֹבֵׁ ינוֹ נִקְרָּ ן אֵׁ כֵׁ י שְמוֹ. וְלָּ קְרְאוּ אוֹהֲבֵׁ
ל,  אֵׁ יִשְׂרָּ לִכְלַל  ינוּ  אֲבוֹתֵׁ מֵׁ נוּ  תֵׁ יְרֻשָּ הִיא  א  אֶלָּ ל,  כְלָּ תוֹ  וַעֲבוֹדָּ תוֹ  פְעֻלָּ הּ  ינָּ אֵׁ

ן.  ר לְקַמָּ אֵׁ  וּכְמוֹ שֶיִּתְבָּ

מִי   אַף  ן  לִלְמֹד וְכֵׁ עַצְמוֹ  שֶהִרְגִיל  רַק  בְטִבְעוֹ,  בְלִמוּדוֹ  מַתְמִיד  ינוֹ  שֶאֵׁ
זוֹ,  מְסֻתֶרֶת  ה  בְאַהֲבָּ לוֹ  דַי  נִי,  שֵׁ טֶבַע  לוֹ  ל  הַהֶרְגֵׁ ה  וְנַעֲשָּׂ ה,  גְדוֹלָּ ה  דָּ בְהַתְמָּ

ן מַה שֶכָּ  זֶה יוּבָּ רְגִילוּתוֹ. וּבָּ ר מֵׁ לִלְמֹד יוֹתֵׁ ן רוֹצֶה  א אִם כֵׁ א, אֶלָּ רָּ בִגְמָּ תוּב 
דוֹ"   וְ"לאֹ עֲבָּ ד,  וְאֶחָּ מִים  ה פְעָּ אָּ הַיְנוּ מִי שֶשוֹנֶה פִרְקוּ מֵׁ ד אֱלֹהִים"  דְ"עוֹבֵׁ
יָּה  הָּ יהֶם  שֶבִימֵׁ מִשוּם  וְהַיְנוּ  לְבַד.  מִים  פְעָּ ה  אָּ מֵׁ פִרְקוֹ  שֶשוֹנֶה  מִי  הַיְינוּ 

מִי ה פְעָּ אָּ ל פֶרֶק מֵׁ רְגִילוּת לִשְנוֹת כָּ ל מִשוּק הָּ שָּ א מָּ רָּ ם בִגְמָּ תָּ א הָּ ם, כִדְאִיתָּ
י,  זוּזֵׁ י  בִתְרֵׁ י  סֵׁ פְרָּ ר  שָּׂ עָּ וּלְאַחַד  א  בְזוּזָּ י  סֵׁ פְרָּ לְעֶשֶׂר  רִים  שֶנִשְׂכָּ רִים,  חַמָּ שֶל 

ם.  רְגִילוּתָּ ר מֵׁ י שֶהוּא יוֹתֵׁ  מִפְנֵׁ

רְגִילוּ ה עַל הָּ רָּ ה וְאַחַת הַיְּתֵׁ אָּ ן זאֹת הַפַעַם הַמֵׁ כֵׁ ה וְלָּ יו שְקוּלָּ ת שֶהֻרְגַל מִנְעוּרָּ
ד אֱלֹהִים.  א עוֹבֵׁ ז לִהְיוֹת נִקְרָּ ת וְיֶתֶר עָּ יהֶן בְיֶתֶר שְׂאֵׁ ה עַל גַבֵׁ ן, וְעוֹלָּ כְנֶגֶד כֻלָּ
י  יְדֵׁ עַל  לַה',  ה  אַהֲבָּ הָּ אֶת  ר  לְעוֹרֵׁ רִיךְ  צָּ רְגִילוּת,  הָּ טֶבַע  לְשַנוֹת  י  שֶכְדֵׁ י  מִפְנֵׁ

בִ  ן  דַם שֶמִתְבוֹנֵׁ א  לֵׁ הַמָּ אלִי  הַשְמָּ ל  לָּ שֶבֶחָּ הַטֶבַע  עַל  לִשְלֹט  בְמֹחוֹ  ה'  גְדֻלַת 
ה  תַמָּ ה  עֲבוֹדָּ הִיא  וְזוֹ  הַטֶבַע.  הוּא  ה  שֶמִמֶנָּ ה,  הַקְלִפָּ שֶמֵׁ הַבַהֲמִית  הַנֶפֶש 

ה הַמְסֻתֶרֶת שֶבְלִבוֹ לִמְשֹל   אַהֲבָּ ר אֶת הָּ ינוֹנִי. אוֹ לְעוֹרֵׁ הּ עַל הַטֶבַע לַבֵׁ עַל יָּדָּ
צֶר עַל  וְהַיֵּׁ ם עִם הַטֶבַע  חֵׁ ה, לְהִלָּ ן עֲבוֹדָּ א גַם כֵׁ נִקְרָּ אלִי, שֶזוֹ  ל הַשְמָּ לָּ שֶבֶחָּ
ל,  ה כְלָּ מָּ ין לוֹ מִלְחָּ ן כְשֶאֵׁ ין כֵׁ ה הַמְסֻתֶרֶת בְלִבוֹ. מַה שֶאֵׁ אַהֲבָּ ר הָּ י שֶמְעוֹרֵׁ יְדֵׁ

עַ  מִצַד  זוֹ  ה  אַהֲבָּ ין  ל  אֵׁ כְלָּ תוֹ  עֲבוֹדָּ את  נִקְרֵׁ הּ   צְמָּ
 

 
 



 פרק טז

וְלִשְלֹט עַל הַטֶבַע  ר הוּא לִמְשֹל  עִקָּ ינוֹנִים: הָּ דוֹל בַעֲבוֹדַת ה' לַבֵׁ ל גָּ וְזֶה כְלָּ
אֱלֹהִית שֶבַמֹ  אִיר לַנֶפֶש הָּ י אוֹר ה' הַמֵׁ אלִי, עַל יְדֵׁ ל הַשְמָּ לָּ חַ, וְלִשְלֹט עַל  שֶבֶחָּ

רוּחַ  תוֹ  מִבִינָּ לְהוֹלִיד  הוּא.  רוּךְ  בָּ סוֹף  ין  אֵׁ בִגְדֻלַת  בְמֹחוֹ  ן  כְשֶמִתְבוֹנֵׁ ב,  הַלֵׁ
ן, וַאֲפִלוּ אִסוּר קַל   נָּ א וּדְרַבָּ יְתָּ ע דְאוֹרָּ רָּ דַעַת וְיִרְאַת ה' בְמֹחוֹ, לִהְיוֹת סוּר מֵׁ

לוֹם; וְ  יהֶם חַס וְשָּ ה, שֶל דִבְרֵׁ ה וַחֲפִיצָּ נִי, בַחֲשִיקָּ ל הַיְמָּ לָּ אַהֲבַת ה' בְלִבוֹ בֶחָּ
ן.  ה שֶכְנֶגֶד כֻלָּ ן, וְתַלְמוּד תוֹרָּ נָּ א וּדְרַבָּ יְתָּ ה בוֹ בְקִיּוּם הַמִצְוֹת דְאוֹרָּ בְקָּ  לְדָּ

ה   עֲבוֹדָּ דוֹל בָּ ל גָּ ידַע כְלָּ רִיךְ לֵׁ ן, צָּ ין יַד שִׂכְלוֹ  וְיֶתֶר עַל כֵׁ ינוֹנִים, שֶגַם אִם אֵׁ לַבֵׁ
ץ  פֵׁ ש וְחָּ י אֵׁ ר כְרִשְפֵׁ מַשֶגֶת לְהוֹלִיד אַהֲבַת ה' בְהִתְגַלוּת לִבוֹ, שֶיִּהְיֶה לִבוֹ בוֹעֵׁ
ה מְסֻתֶרֶת  אַהֲבָּ ה בוֹ, רַק הָּ בְקָּ ב לְדָּ ה מֻרְגֶשֶת בַלֵׁ ה וּתְשוּקָּ ה וַחֲשִיקָּ בַחֲפִיצָּ

שֶלוֹ  בְמֹח הַמֹחִין  הֱיוֹת  י  מִפְנֵׁ הִיא  זֶה  לָּ ה  וְהַסִבָּ )]הגהה:  לִבוֹ,  וְתַעֲלֻמוֹת  וֹ 
ה  דָּ ה וְלאֹ מִבְחִינַת לֵׁ ם תוֹךְ הַתְבוּנָּ ה שֶלוֹ מִבְחִינַת עִבוּר וְהֶעְלֵׁ מָּ וְנֶפֶש רוּחַ וּנְשָּ

דְהַיְינוּ   "ן[(.  חֵׁ י  לְיוֹדְעֵׁ כַיָּּדוּעַ  ה וְהִתְגַלוּת,  וּבִינָּ ה  כְמָּ חָּ בְרוּחַ  בִין  מֵׁ ב  שֶהַלֵׁ
ש, אֲשֶר עַל  שִיב מַמָּ א חָּ הּ כְלָּ א קַמֵׁ רוּךְ הוּא, דְכֹלָּ ין סוֹף בָּ שֶבְמֹחוֹ גְדֻלַת אֵׁ
וְגַם  ל בְאוֹרוֹ.  לֵׁ וּלְהִכָּ ק  בֵׁ לִדָּ חַי  ל  כָּ נֶפֶש  יו  לָּ שֶתִכְלֶה אֵׁ רַךְ  יִתְבָּ ה לוֹ  יָּאֲתָּ ן  כֵׁ

וְ  ה  נַפְשוֹ  בַחֲשִיקָּ יו  לָּ אֵׁ לוֹת  כָּ לִהְיוֹת  הֶן,  לָּ ה  יָּאֲתָּ ךְ  כָּ בְקִרְבוֹ  אֲשֶר  רוּחוֹ 
ה  נָּ יוֹת הֵׁ ן חָּ רְחָּ ה בוֹ. רַק שֶבְעַל כָּ בְקָּ ן, הוּא הַגוּף, לְדָּ קָּ את מִנַרְתֵׁ צֵׁ ה, לָּ וַחֲפִיצָּ

ית מַחֲשָּ  הּ בְתוֹךְ הַגוּף וּצְרוּרוֹת בוֹ כְאַלְמְנוּת חַיּוּת. וְלֵׁ א בֵׁ ה דִלְהוֹן תְפִיסָּ בָּ
ק  , כִמְשַל הַמְחַבֵׁ ה וּבְמִצְוֹתֶיהָּ א וּמִתְלַבֶשֶת בַתוֹרָּ ל, כִי אִם כַאֲשֶר תְפִיסָּ כְלָּ
נֶפֶש וּמְאֹד,  ב וָּ ל לֵׁ הֶן לְחַבְקוֹ בְכָּ ה לָּ זאֹת יָּאֲתָּ יל. וְאִי לָּ ר לְעֵׁ אֶת הַמֶלֶךְ הַנִזְכָּ

הַ  קִיּוּם  גַת דְהַיְנוּ  הַשָּ שֶהִיא  ה,  בָּ וּבְמַחֲשָּ וּבְדִבוּר  בְמַעֲשֶׂה  מִצְוֹת  תַרְיָּ"ג 
יל.  ר לְעֵׁ ה, כַנִזְכָּ  וִידִיעַת הַתוֹרָּ

וִין,  שָּ וְלִבוֹ  וּפִיו  וּמֹחוֹ,  לִבוֹ  תְבֻנוֹת  בְתַעֲלֻמוֹת  זֶה  ן  בְעִנְיָּ כְשֶמַעֲמִיק  ה  הִנֵׁ
ן בְפִיו כְפִי אֲשֶר נִגְמַר בִתְבֻנַת לִבוֹ וּמֹחוֹ. דְהַיְינוּ לִהְיוֹת בְתוֹרַת ה'   שֶמְקַיֵּׁם כֵׁ

מְקַיְּמִים  רִים  בָּ אֵׁ ר  וּשְאָּ דַיִם  הַיָּּ ן  וְכֵׁ בְפִיו,  ה  לַיְלָּ וָּ ם  יוֹמָּ הּ  בָּ וְיֶהְגֶה  חֶפְצוֹ 
ה זוֹ י תְבֻנָּ ה הַמִצְוֹת כְפִי מַה שֶנִגְמַר בִתְבֻנַת לִבוֹ וּמֹחוֹ. הֲרֵׁ  מִתְלַבֶשֶת בְמַעֲשֵׁׂ

הֶם בְחִינַת מוֹחִין וְחִיּוּת וְגַדְפִין   , לִהְיוֹת לָּ ה וּמִצְוֹתֶיהָּ דִבוּר וּמַחֲשֶבֶת הַתוֹרָּ
ש אֲשֶר בְהִתְגַלוּת לִבוֹ  הֶם בִדְחִילוּ וּרְחִימוּ מַמָּ סַק בָּ א, כְאִלוּ עָּ לָּ א לְעֵׁ רְחָּ לְפָּ

ה וַחֲשִיקָּ  י  ]בַחֲפִיצָּ י רִשְפֵׁ ה לַה' מִפְנֵׁ אָּ וְנַפְשוֹ הַצְמֵׁ ה מֻרְגֶשֶת בְלִבוֹ  ה וּתְשוּקָּ
ה זוֹ שֶבְמֹחוֹ וְתַעֲלֻמוֹת לִבוֹ   יל[, הוֹאִיל וּתְבוּנָּ ר לְעֵׁ תוֹ שֶבְלִבוֹ כַנִזְכָּ ש אַהֲבָּ אֵׁ

ן בִ  יָּה מִתְבוֹנֵׁ י שֶהָּ הֶם, וְלוּלֵׁ ק  הִיא הַמְבִיאַתוּ לַעֲסֹק בָּ יָּה עוֹסֵׁ ה זוֹ לאֹ הָּ תְבוּנָּ
י גוּפוֹ לְבַד. ]וְגַם אִם הוּא מַתְמִיד בְלִמוּדוֹ בְטִבְעוֹ, אַף  רְכֵׁ א בְצָּ ל, אֶלָּ הֶם כְלָּ בָּ

ר בְטִבְעוֹ[.  ב אֶת גוּפוֹ יוֹתֵׁ ן אוֹהֵׁ  עַל פִי כֵׁ

רוּךְ בָּ דוֹש  הַקָּ ה  טוֹבָּ ה  בָּ "מַחֲשָּ ם:  מְרָּ בְאָּ רַזַ"ל  מְזוּ  רָּ הּ וְזֶה  רְפָּ מְצָּ הוּא   
ן,  עִנְיָּ א הָּ הּ'. אֶלָּ אָּ תוּב כְאִלוּ עֲשָּׂ יו הַכָּ לָּ ימַר: 'מַעֲלֶה עָּ הּ לְמֵׁ ה לֵׁ לְמַעֲשֶׂה", וַהֲוָּ
הַמִצְוֹת   ה  בְמַעֲשֵׁׂ הַמִתְלַבְשִים  ם  הֵׁ לִבוֹ,  שֶבְהִתְגַלוּת  וּרְחִימוּ  דְחִילוּ  כִי 

כִי   א,  לָּ לְעֵׁ א  רְחָּ לְפָּ ם  ם לְהַחֲיוֹתָּ רִים שֶהֵׁ בָּ ר אֵׁ מְרִי, כִשְאָּ ן חָּ ב הוּא גַם כֵׁ הַלֵׁ
הֶם,   בָּ ש  לְהִתְלַבֵׁ יָּכוֹל  ן  כֵׁ וְלָּ הֶם,  לָּ וְחִיּוּת  פְנִימִי  שֶהוּא  א  אֶלָּ הַמַעֲשֶׂה.  י  כְלֵׁ

ם. אַךְ הַדְחִילוּ וּרְחִימוּ שֶבִתְבֻנוֹת מֹחוֹ וְתַעֲלֻמ הֶם גַדְפִין לְהַעֲלוֹתָּ וֹת  לִהְיוֹת לָּ



וְאִי   הַמַעֲשֶׂה,  מִבְחִינַת  ה  מַעְלָּ ה  לְמַעְלָּ יהֶם  כֵׁ דְרָּ בְהוּ  גָּ יל,  לְעֵׁ רִים  הַנִזְכָּ לִבוֹ 
הֶם בְחִינַת מוֹחִין   לִהְיוֹת לָּ ה הַמִצְוֹת,  בִבְחִינַת מַעֲשֵׁׂ ש  לְהִתְלַבֵׁ הֶם  ר לָּ אֶפְשָּ

א, אִם לאֹ שֶהַקָּ  לָּ א לְעֵׁ רְחָּ ן לְפָּ ן וְחִיּוּת לְהַעֲלוֹתָּ ן וּמְחַבְרָּ רְפָּ רוּךְ הוּא מְצָּ דוֹש בָּ
דְחִילוּ   ן  ינָּ אֵׁ כִי  ה",  טוֹבָּ ה  בָּ "מַחֲשָּ ם  בְשֵׁ אוֹת  נִקְרָּ ן  וְהֵׁ הַמַעֲשֶׂה.  לִבְחִינַת 
יל.  ר לְעֵׁ ש בְהִתְגַלוּת לִבוֹ, כִי אִם בִתְבֻנַת מֹחוֹ וְתַעֲלֻמוֹת לִבוֹ כַנִזְכָּ וּרְחִימוּ מַמָּ

ן    )]הגהה:  שֶהֵׁ וּבַ"ת,  "ן  בֵׁ אוֹתִיּוֹת  ה  דִתְבֻנָּ חַיִּים,  ץ  וְעֵׁ בַזֹהַר  תוּב  שֶכָּ וּכְמוֹ 
יר אַנְפִין,  א דִזְעֵׁ ה יוֹרֶדֶת לִהְיוֹת מוֹחִין בְנקְֻבָּ מִים הַתְבֻנָּ דְחִילוּ וּרְחִימוּ, וְלִפְעָּ

ה וְהַמִצְוֹת, וְהַמַשְׂכִיל יָּבִ  ן אוֹתִיּוֹת הַתוֹרָּ  ין[(.  שֶהֵׁ

סֶק   ה הַמִצְוֹת וְעֵׁ י לְהַעֲלוֹת מַעֲשֵׁׂ רוּךְ הוּא כְדֵׁ דוֹש בָּ ף הַקָּ רֵׁ רוּף זֶה מְצָּ אַךְ צֵׁ
ה,  ם הַבְרִיאָּ יל, עַד עוֹלָּ ה הַנִזְכֶרֶת לְעֵׁ ה טוֹבָּ בָּ י מַחֲשָּ ה, הַנַעֲשִׂים עַל יְדֵׁ הַתוֹרָּ

ה וְהַמִצְוֹת הַנַעֲשִׂים עַל   י דְחִילוּ וּרְחִימוּ שִׂכְלִיִּים אֲשֶר מְקוֹם עֲלִיַּת הַתוֹרָּ יְדֵׁ
י   יְדֵׁ עַל  ה,  הַיְּצִירָּ ם  לְעוֹלָּ עוֹלִים  י  מֵׁ נָּ כִי  הָּ או  בְלָּ ל  אֲבָּ ש.  מַמָּ לִבוֹ  בְהִתְגַלוּת 
כְמוֹ  ם,  בְתוֹלְדוֹתָּ ל  אֵׁ יִשְׂרָּ ל  כָּ ב  בְלֵׁ רִים  הַמְסֻתָּ טִבְעִיִּים  וּרְחִימוּ  דְחִילוּ 

לְ  ר  אֵׁ בַאֲרִיכוּת. שֶיִּתְבָּ ן   קַמָּ
 

 
 

 פרק יז 

בְךָ לַעֲשֹׂתוֹ",  ר מְאֹד בְפִיךָ וּבִלְבָּ בָּ לֶיךָ הַדָּ רוֹב אֵׁ תוּב: "כִי קָּ ן מַה שֶכָּ זֶה יוּבָּ וּבָּ
שֶאֵׁ  נִצְחִית[,  הִיא  ה  ]וְהַתוֹרָּ נוּ  שֶלָּ הַחוּש  נֶגֶד  בְךָ"  "בִלְבָּ הוּא  ה  ין  דְלִכְאוֹרָּ

ם הַזֶה לְאַהֲבַת ה' בֶאֱמֶת, וּכְמוֹ   ךְ לִבוֹ מִתַאֲווֹת עוֹלָּ ר לְהַפֵׁ בָּ רוֹב מְאֹד הַדָּ קָּ
וְגַם  ה.  אַהֲבָּ ן  שֶכֵׁ ל  וְכָּ הִיא",  זֻטַרְתִי  א  מִלְתָּ ה  יִרְאָּ א: "אַטוּ  רָּ בִגְמָּ מְרוּ  שֶאָּ

ם.   ם בִרְשוּתָּ א לִבָּ מְרוּ רַזַ"ל דְצַדִיקִים דַוְקָּ  אָּ

י עֲשִׂיַּת הַמִצְוֹת בִלְבַד, אֶ  ה לִידֵׁ ה הַמְבִיאָּ אַהֲבָּ א דְ"לַעֲשֹׂתוֹ" רוֹצֶה לוֹמַר, הָּ לָּ
ש.   י אֵׁ הּ בְהִתְגַלוּת לִבוֹ כְרִשְפֵׁ ינָּ ב, גַם כִי אֵׁ א שֶבְתַעֲלֻמוֹת לֵׁ א דְלִבָּ שֶהִיא רְעוּתָּ

אֲשֶ  ם  דָּ אָּ ל  לְכָּ ל  קֵׁ וְנָּ מְאֹד  רוֹב  קָּ זֶה  ר  בָּ מֹחוֹ  וְדָּ כִי  דְקֹדוֹ,  בְקָּ מֹחַ  לוֹ  יֵׁש  ר 
ין סוֹף  ן בוֹ בִגְדֻלַת אֵׁ ל אֲשֶר יַחְפֹץ. וּכְשֶיִּתְבוֹנֵׁ ן בוֹ כְכָּ בִרְשוּתוֹ וְיָּכוֹל לְהִתְבוֹנֵׁ
ה בוֹ בְקִיּוּם  בְקָּ ה לַה', לְדָּ אַהֲבָּ נִים הָּ ל פָּ א יוֹלִיד בְמֹחוֹ עַל כָּ ילָּ רוּךְ הוּא, מִמֵׁ בָּ

ם" כְתִיב, שֶהַיּוֹם הוּא מִ  ם, כִי "הַיּוֹם לַעֲשׂוֹתָּ דָּ אָּ ל הָּ וְזֶה כָּ תוֹ.  יו וְתוֹרָּ צְוֹתָּ
ר.   קוֹם אַחֵׁ ר בְמָּ אֵׁ ר כו' כְמוֹ שֶנִתְבָּ חָּ א, וּלְמָּ  עוֹלַם הַמַעֲשֶׂה דַוְקָּ

ב,   שֶבַלֵׁ אלִי  הַשְמָּ ל  לָּ חָּ עַל  וְתוֹלַדְתוֹ  בְטִבְעוֹ  שַלִיט  ל וְהַמֹחַ  כָּ וְעַל  פִיו,  וְעַל 
ע בֶאֱמֶת, כְמַאֲמַר רַזַ"ל   שָּ י הַמַעֲשֶׂה. אִם לאֹ מִי שֶהוּא רָּ ם כְלֵׁ רִים, שֶהֵׁ בָּ אֵׁ הָּ
ל, וְזֶה עֹנֶש עַל גֹדֶל וְעֹצֶם  ם כְלָּ ם בִרְשוּתָּ ין לִבָּ ם וְאֵׁ ם בִרְשוּת לִבָּ עִים הֵׁ רְשָּ שֶהָּ

ה בְ  ה תוֹרָּ ם. וְלאֹ דִבְרָּ תִים. כִי בֶאֱמֶת  עֲוֹנָּ לוּ, שֶבְחַיֵּׁיהֶם קְרוּיִים מֵׁ תִים אֵׁ מֵׁ
ה,  ר תְחִלָּ בָּ ה עַל הֶעָּ עִים לְהַתְחִיל לַעֲבֹד ה' בְלִי שֶיַּעֲשֹוּ תְשוּבָּ רְשָּ ר לָּ אִי אֶפְשָּ

ינָּ  בֵׁ הַמַפְסֶקֶת  בַרְזֶל  שֶל  ה  וּמְחִיצָּ מַבְדִיל  ךְ  סָּ מָּ ם  שֶהֵׁ הַקְלִפוֹת  ר  ם לְשַבֵׁ
כְמוֹ   יו,  אָּ חֲטָּ עַל  נַפְשוֹ  וּמְרִירַת  לִבוֹ  שְבִירַת  י  יְדֵׁ עַל  מַיִם,  שֶבַשָּ לַאֲבִיהֶם 



י  ר" וגו', שֶעַל יְדֵׁ ב נִשְבָּ ה לֵׁ רָּ י אֱלֹהִים רוּחַ נִשְבָּ סוּק "זִבְחֵׁ תוּב בַזֹהַר עַל פָּ שֶכָּ
א   ה דְסִטְרָּ ה רוּחַ הַטֻמְאָּ נִשְבְרָּ ר  נִשְבָּ ב  ס דַף לֵׁ שַת פִינְחָּ רָּ ם פָּ ן שָּ א ]עַיֵּׁ אַחֲרָּ

ם[.   רוּש הרמ"ז שָּ א דַף ח' וְדַף ה' ע"א וּבְפֵׁ שַת וַיִּקְרָּ רָּ  ר"מ וּפָּ

הּ  תָּ מִנְפִילָּ הּ  לַהֲקִימָּ ה  אָּ תַתָּ "א  הֵׁ לְהַעֲלוֹת  ה,  אָּ תַתָּ ה  תְשוּבָּ בְחִינַת  וְהִיא 
גָּ  סוֹד  שֶהוּא  הַחִיצוֹנִים,  אֶל  ה  פְלָּ לוּ  שֶנָּ "גָּ רַזַ"ל:  כְמַאֲמַר  ה,  הַשְכִינָּ לוּת 

מוֹרִיד  אֱדוֹם,  ה  מַעֲשֵׁׂ עוֹשֶׂה  ם  דָּ כְשֶאָּ דְהַיְינוּ,  הֶם".  עִמָּ ה  שְכִינָּ לֶאֱדוֹם, 
שֶלוֹ,  ה  מָּ וּנְשָּ רוּחַ  נֶפֶש  אֶת  הַמְחַיֶּה  אֱלֹהוּת  וְנִצוֹץ  בְחִינַת  ם  לְשָּ וּמַמְשִיךְ 

שִים בוֹ בַ  אלִי, הַמוֹלֶכֶת הַמְלֻבָּ ל הַשְמָּ לָּ ה שֶבְלִבוֹ שֶבֶחָּ הַקְלִפָּ נֶפֶש הַבַהֲמִית, מֵׁ
כְבוּשִים  תוֹ  וְנִשְמָּ רוּחוֹ  וְנַפְשוֹ  שֶלוֹ,  ה  קְטַנָּ עִיר  בָּ וּמוֹשֶלֶת  ע  שָּ רָּ בְעוֹדוֹ  בוֹ 

ר לִבוֹ בְקִרְבוֹ, וְנִשְ  הּ. וּכְשֶנִשְבָּ ה אֶצְלָּ א בַגוֹלָּ א אַחֲרָּ ה וְסִטְרָּ ה רוּחַ הַטֻמְאָּ בְרָּ
ר.   קוֹם אַחֵׁ ר בְמָּ אֵׁ ה, כְמוֹ שֶיִּתְבָּ בָּ הּ וְגַם נִצָּ תָּ ה מִנְפִילָּ מָּ רְדוּ וכו', הִיא קָּ  וַיִּתְפָּ
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סוּק "כִי ב מִלַת "מְאֹד" שֶבַפָּ יטֵׁ ר הֵׁ אֵׁ אוּר בָּ ר   וּלְתוֹסֶפֶת בֵׁ בָּ לֶיךָ הַדָּ רוֹב אֵׁ קָּ
ין לוֹ   ה בִידִיעַת ה', וְאֵׁ רָּ ה, כִי אַף מִי שֶדַעְתוֹ קְצָּ נָּ ידַע נֶאֱמָּ רִיךְ לֵׁ מְאֹד" וגו', צָּ
ה דְחִילוּ וּרְחִימוּ אֲפִלוּ   רוּךְ הוּא, לְהוֹלִיד מִמֶנָּ ין סוֹף בָּ בִין בִגְדֻלַת אֵׁ ב לְהָּ לֵׁ

תוֹ לְבַד, אַף ל   בְמֹחוֹ וּתְבוּנָּ ר מְאֹד לִשְמֹר וְלַעֲשוֹֹת כָּ בָּ יו הַדָּ לָּ רוֹב אֵׁ ן קָּ עַל פִי כֵׁ
א  א דְלִבָּ עֻמְקָּ ש מֵׁ בוֹ מַמָּ ן, בְפִיו וּבִלְבָּ ה כְנֶגֶד כֻלָּ ה, וְתַלְמוּד תוֹרָּ מִצְוֹת הַתוֹרָּ

כְ  ב  שֶבְלֵׁ מְסֻתֶרֶת  ה  אַהֲבָּ שֶהִיא  וּרְחִימוּ,  בִדְחִילוּ  לַאֲמִתוֹ  לוּת  בֶאֱמֶת  לָּ
ה  תְחִלָּ וּלְהַקְדִים  ר  אֵׁ לְבָּ רִיךְ  שֶצָּ רַק  ינוּ.  אֲבוֹתֵׁ מֵׁ נוּ  לָּ ה  יְרֻשָּ שֶהִיא  ל,  אֵׁ יִשְׂרָּ
הּ גַם  יךְ נִכְלַל בָּ נוּ, וְאֵׁ ה לָּ יךְ הִיא יְרֻשָּ הּ, וְאֵׁ נָּ ה זוֹ וְעִנְיָּ ב שֹרֶש אַהֲבָּ יטֵׁ ר הֵׁ אֵׁ בָּ

 דְחִילוּ. 

ן הֵׁ  בוֹת הֵׁ אָּ ן, כִי הָּ עִנְיָּ ה וְהָּ מָּ כוּ לְהַמְשִיךְ נֶפֶש רוּחַ וּנְשָּ ן זָּ ה, וְעַל כֵׁ בָּ ן הַמֶרְכָּ
מוֹת,  עוֹלָּ שֶבְאַרְבַע  ה  דִקְדֻשָּ סְפִירוֹת  עֶשֶׂר  מֵׁ ם  עוֹלָּ עַד  יהֶם  אַחֲרֵׁ יהֶם  לִבְנֵׁ

תוֹ וּכְפִי מַעֲשָּׂ  גָּ כְפִי מַדְרֵׁ ד  וְאֶחָּ ד  ל אֶחָּ עֲשִׂיָּּה, לְכָּ ה  יְצִירָּ ה  יו. אֲצִילוּת בְרִיאָּ
ם נֶפֶש דְנֶפֶש  ךְ בְזִוּוּגָּ ל נִמְשָּ אֵׁ י יִשְׂרָּ נִים, אֲפִלוּ לְקַל שֶבַקַלִים וּפוֹשְעֵׁ ל פָּ וְעַל כָּ
פִי   עַל  וְאַף  עֲשִׂיָּּה.  הָּ שֶבִקְדֻשַת  ה  הַתַחְתוֹנָּ ה  גָּ מַדְרֵׁ שֶהִיא  דַעֲשִׂיָּּה,  דְמַלְכוּת 

עֶשֶׂר סְפִי אַחַר שֶהִיא מֵׁ ן, מֵׁ ה כֵׁ כְמָּ חָּ ן, גַם מֵׁ ה מִכֻלָּ רוֹת קְדוֹשוֹת, הִיא כְלוּלָּ
ה  כְמָּ חָּ הּ  שֶבְתוֹכָּ דַאֲצִילוּת,  דְמַלְכוּת  ה  כְמָּ חָּ מְלֻבֶשֶת  הּ  שֶבְתוֹכָּ דַעֲשִׂיָּּה, 
ה  כְמָּ ש, כְדִכְתִיב: "ה' בְחָּ רוּךְ הוּא מַמָּ ין סוֹף בָּ אִיר אוֹר אֵׁ הּ מֵׁ דַאֲצִילוּת, שֶבָּ

ש יָּסַד   מְלֻבָּ רוּךְ הוּא  ין סוֹף בָּ כִי אֵׁ א  וְנִמְצָּ  ." שִׂיתָּ ה עָּ כְמָּ ם בְחָּ וְ"כֻלָּ אֶרֶץ", 
ה  כְמָּ ל. וּבְחִינַת הַחָּ אֵׁ ם, יִהְיֶה מִי שֶיִּהְיֶה מִיִּשְׂרָּ דָּ אָּ ה שֶבְנֶפֶש הָּ כְמָּ בִבְחִינַת חָּ

הּ, מִ  ש בָּ רוּךְ הוּא הַמְלֻבָּ ין סוֹף בָּ הּ, עִם אוֹר אֵׁ ל בְחִינוֹת הַנֶפֶש שֶבָּ תְפַשֶטֶת בְכָּ
ה תְחַיֶּה  כְמָּ הּ, כְדִכְתִיב: "הַחָּ הּ עַד בְחִינַת רַגְלָּ הּ מִבְחִינַת ראֹשָּ הּ לְהַחֲיוֹתָּ כֻלָּ



יוּ   שֶהָּ מְאֹד  גְבוֹהוֹת  מוֹת  נְשָּ ל  אֵׁ יִשְׂרָּ י  פוֹשְעֵׁ מַמְשִיכִים  מִים  ]וְלִפְעָּ  ." לֶיהָּ בְעָּ
י הַקְ  פֶר גִלְגוּלִים[. בְעִמְקֵׁ תוּב בְסֵׁ  לִפוֹת, כְמוֹ שֶכָּ

שֶהוּא   ה,  הַבִינָּ מֵׁ ה  לְמַעְלָּ וְהִיא  ה,  נָּ וְהַהֲבָּ כֶל  הַשֵׁ מְקוֹר  הִיא  ה  כְמָּ הַחָּ ה  הִנֵׁ
וְהִיא  ה,  גָּ וְהַהַשָּ ה  נָּ הַהֲבָּ מֵׁ ה  לְמַעְלָּ הִיא  ה  כְמָּ וְהַחָּ תוֹ,  גָּ וְהַשָּ כֶל  הַשֵׁ נַת  הֲבָּ

הֶן. וְ  קוֹר לָּ ינוֹ מָּ ן וְאֵׁ ג וּמוּבָּ ינוֹ מֻשָּ ה, כֹ"חַ מַ"ה, שֶהוּא מַה שֶאֵׁ כְמָּ זֶהוּ לְשוֹן חָּ
ה  בָּ ית מַחֲשָּ רוּךְ הוּא דְלֵׁ ין סוֹף בָּ הּ אוֹר אֵׁ ש בָּ ן מִתְלַבֵׁ כֵׁ ה עֲדַיִן, וְלָּ גָּ ס בְהַשָּ נִתְפָּ

שִי ל, אֲפִלוּ הַנָּ אֵׁ ל יִשְׂרָּ ן כָּ כֵׁ ל. וְלָּ הּ כְלָּ א בֵׁ ם מַאֲמִינִים תְפִיסָּ רֶץ, הֵׁ אָּ י הָּ ם וְעַמֵׁ
ר  בָּ ל דָּ ה, כִי "פֶתִי יַאֲמִין לְכָּ גָּ ה מִן הַדַעַת וְהַהַשָּ ה הִיא לְמַעְלָּ אֱמוּנָּ בַה', שֶהָּ
כֶל וְהַדַעַת  ה מִן הַשֵׁ רוּךְ הוּא, שֶהוּא לְמַעְלָּ דוֹש בָּ י הַקָּ בִין" וגו'. וּלְגַבֵׁ רוּם יָּ וְעָּ

ה בָּ ית מַחֲשָּ רַךְ, כְדִכְתִיב: "וַאֲנִי    וְלֵׁ יִים אֶצְלוֹ יִתְבָּ ל, הַכֹל כִפְתָּ הּ כְלָּ א בֵׁ תְפִיסָּ
זֶה  שֶבָּ כְלוֹמַר,  וגו'.  ךְ"  עִמָּ מִיד  וַאֲנִי תָּ ךְ,  עִמָּ יִיתִי  הָּ מוֹת  בְהֵׁ ע  דָּ וְלאֹ אֵׁ בַעַר 

ךְ.  מִיד עִמָּ מוֹת, אֲנִי תָּ  שֶאֲנִי בַעַר וּבְהֵׁ

ן אֲפִלוּ קַל כֵׁ ם עַל   וְלָּ ם עַל קְדֻשַת הַשֵׁ ל מוֹסְרִים נַפְשָּ אֵׁ י יִשְׂרָּ שֶבַקַלִים וּפוֹשְעֵׁ
בוּרִים  ם  הֵׁ אִם  וְאַף  ד,  אֶחָּ בַה'  לִכְפֹר  שֶלאֹ  שִים  קָּ עִנוּיִים  וְסוֹבְלִים  רֹב,  הָּ

ט שֶיּוֹדְעִים, אֵׁ  ין יוֹדְעִים גְדֻלַת ה'. וְגַם בַמְעָּ רֶץ וְאֵׁ אָּ י הָּ ל, וְעַמֵׁ ין מִתְבוֹנְנִים כְלָּ
א בְלִי שוּם דַעַת  ל, אֶלָּ חֲמַת דַעַת וְהִתְבוֹנְנוּת בַה' כְלָּ ם מֵׁ ין מוֹסְרִים נַפְשָּ וְאֵׁ
ד, בְלִי שוּם  ל לִכְפֹר בַה' אֶחָּ ר כְלָּ ר שֶאִי אֶפְשָּ בָּ וְהִתְבוֹנְנוּת, רַק כְאִלוּ הוּא דָּ

ה וּמַעֲנֶה כְ  נָּ ל הַנֶפֶש עַל טַעַם וּטְעָּ אִיר וּמְחַיֶה כָּ ד מֵׁ ל. וְהַיְנוּ מִשוּם שֶה' אֶחָּ לָּ
כֶל  וְהַשֵׁ הַדַעַת  מִן  ה  לְמַעְלָּ שֶהוּא  הּ,  שֶבָּ ה  כְמָּ חָּ בִבְחִינַת  הִתְלַבְשוּתוֹ  י  יְדֵׁ
ן.   וּמוּבָּ ג   הַמֻשָּ

 

 
 

 פרק יט

ם". וּלְתוֹסֶפֶת   דָּ אָּ נִשְמַת  ה'  ר  "נֵׁ תוּב:  שֶכָּ מַה  ב  יטֵׁ הֵׁ ר  אֵׁ לְבָּ רִיךְ  צָּ אוּר,  בֵׁ
עַ   ר, שֶמִתְנַעְנֵׁ ל כְאוֹר הַנֵׁ שָּ ם הִיא לְמָּ תָּ ם, נִשְמָּ דָּ ל הַקְרוּיִים אָּ אֵׁ רוּש, שֶיִּשְׂרָּ פֵׁ

ד   רֵׁ ץ בַטֶבַע לִפָּ פֵׁ ש חָּ אֵׁ י שֶאוֹר הָּ ה בְטִבְעוֹ, מִפְנֵׁ מִיד לְמַעְלָּ ק  תָּ בֵׁ ה וְלִדָּ הַפְתִילָּ מֵׁ
ץ  תוּב בְעֵׁ חַ, כְמוֹ שֶכָּ לִי שֶתַחַת גַלְגַל הַיָּּרֵׁ ש הַכְלָּ אֵׁ ה, בִיסוֹד הָּ רְשוֹ לְמַעְלָּ בְשָּ
רְשוֹ   ה בְשָּ ה, וְגַם לְמַעְלָּ אִיר כְלוּם לְמַטָּ י זֶה יִכְבֶה וְלאֹ יָּ חַיִּים. וְאַף שֶעַל יְדֵׁ

ל אוֹרוֹ בִ  ץ בְטִבְעוֹ. יִתְבַטֵׁ פֵׁ ךְ הוּא חָּ ן בְכָּ רְשוֹ, אַף עַל פִי כֵׁ  מְצִיאוּת בְשָּ

ד  רֵׁ לִפָּ הּ  בְטִבְעָּ הּ  וְחִשְקָּ הּ  חֶפְצָּ וְנֶפֶש,  רוּחַ  בְחִינוֹת  ן  וְכֵׁ ם,  דָּ אָּ הָּ נִשְמַת  ךְ  כָּ
י הַחַיִּים בָּ  הּ, בַה' חַיֵּׁ הּ וּמְקוֹרָּ רְשָּ ק בְשָּ בֵׁ את מִן הַגוּף וְלִדָּ צֵׁ רוּךְ הוּא. הֲגַם  וְלָּ

ה  ה מְאוּמָּ ר מִמֶנָּ אֵׁ י, וְלאֹ יִשָּ ם בִמְצִיאוּת לְגַמְרֵׁ ל שָּ אֶפֶס וְתִתְבַטֵׁ שֶתִהְיֶה אַיִן וָּ
הּ. וְטֶבַע  הּ בְטִבְעָּ הּ וְחֶפְצָּ ן זֶה רְצוֹנָּ רִאשוֹן, אַף עַל פִי כֵׁ הּ הָּ הּ וְעַצְמוּתָּ מִמַהוּתָּ

ל ל לְכָּ ם הַמֻשְאָּ ה   זֶה הוּא שֵׁ נָּ אן, הַכַוָּּ דַעַת, וְגַם כָּ ינוֹ בִבְחִינַת טַעַם וָּ ר שֶאֵׁ בָּ דָּ
א   אֶלָּ ן,  וּמוּבָּ ג  מֻשָּ כֶל  שֵׁׂ וְדַעַת  טַעַם  בִבְחִינַת  ינוֹ  אֵׁ בַנֶפֶש  זֶה  פֶץ  וְחֵׁ צוֹן  שֶרָּ



שֶבַנֶ  ה  כְמָּ חָּ בְחִינַת  וְהִיא  ן.  וְהַמוּבָּ ג  הַמֻשָּ כֶל  וְשֵׁׂ הַדַעַת  מֵׁ ה  הּ לְמַעְלָּ שֶבָּ פֶש, 
רוּךְ הוּא.  ין סוֹף בָּ אִיר אוֹר אֵׁ  מֵׁ

את   ה שֶנִקְרֵׁ כְמָּ חָּ ךְ מֵׁ א מַה שֶנִמְשָּ ינוֹ אֶלָּ ה, שֶאֵׁ א דִקְדֻשָּ ל סִטְרָּ ל בְכָּ וְזֶהוּ כְלָּ
ינוֹ   ש בוֹ וְאֵׁ רוּךְ הוּא הַמְלֻבָּ ין סוֹף בָּ ל בִמְצִיאוּת בְאוֹר אֵׁ טֵׁ עֶלְיוֹן, הַבָּ קֹדֶש הָּ
ש  מַמָּ פֶךְ  הֵׁ וְהוּא  מַ"ה.  כֹ"חַ  א  נִקְרָּ ן  כֵׁ וְלָּ יל,  לְעֵׁ ר  כַנִזְכָּ עַצְמוֹ  י  בִפְנֵׁ ר  בָּ דָּ
בְדִין  דְעָּ ם,  עוֹלָּ הָּ אֻמוֹת  נַפְשוֹת  ה  שֶמִמֶנָּ א  אַחֲרָּ א  וְסִטְרָּ ה  הַקְלִפָּ מִבְחִינַת 

נִי, לִהְיוֹת יֵׁש וְ  מְרִין הַב הַב וְהַלְעִיטֵׁ יל, לְגַרְמַיְהוּ וְאָּ ר לְעֵׁ י עַצְמוֹ כַנִזְכָּ ר בִפְנֵׁ בָּ דָּ
וּכְתִיב  תְחַיֶּה",  ה  כְמָּ "הַחָּ כִי  תִים,  מֵׁ אִים  נִקְרָּ ן  כֵׁ וְלָּ ה.  כְמָּ הַחָּ בְחִינַת  פֶךְ  הֵׁ

ה".  כְמָּ  "יָּמוּתוּ וְלאֹ בְחָּ

ש הַשֵׁ  יוֹן לְקַדֵׁ י נִסָּ אוּ לִידֵׁ ל קֹדֶם שֶבָּ אֵׁ י יִשְׂרָּ עִים וּפוֹשְעֵׁ רְשָּ ן הָּ ם, כִי בְחִינַת וְכֵׁ
הוּא   רוּךְ  בָּ סוֹף  ין  אֵׁ אוֹר  מֵׁ אֱלֹהוּת  נִיצוֹץ  עִם  אֱלֹהִית  הָּ שֶבַנֶפֶש  ה  כְמָּ הַחָּ
ל  לָּ ה שֶבֶחָּ ם, בַנֶפֶש הַבַהֲמִית מִצַד הַקְלִפָּ לוּת בְגוּפָּ ם בִבְחִינַת גָּ הּ הֵׁ ש בָּ הַמְלֻבָּ

וּמוֹשֶ  הַמולֶכֶת  ב  שֶבַלֵׁ אלִי  ר הַשְמָּ כַנִזְכָּ ה,  הַשְכִינָּ לוּת  גָּ בְסוֹד  ם,  בְגוּפָּ לֶת 
יל.    לְעֵׁ

י   חַיֵּׁ בַה'  ק  בֵׁ לִדָּ הּ  וְחֶפְצָּ הּ  שֶרְצוֹנָּ אֱלֹהִית,  הָּ בַנֶפֶש  זוֹ  ה  אַהֲבָּ את  נִקְרֵׁ ן  כֵׁ וְלָּ
ה בִלְב ה מְסֻתֶרֶת, כִי הִיא מְסֻתֶרֶת וּמְכֻסָּ ם אַהֲבָּ רוּךְ הוּא, בְשֵׁ וּש הַחַיִּים בָּ

הֶם רוּחַ שְטוּת לַחֲטאֹ, כְמַאֲמַר  ס בָּ ה נִכְנָּ ל, וּמִמֶנָּ אֵׁ י יִשְׂרָּ ה בְפוֹשְעֵׁ שַׂק דִקְלִפָּ
א  ינוֹ אֶלָּ ה אֵׁ כְמָּ לוּת הַזֶה לִבְחִינַת חָּ א שֶגָּ א" וכו'. אֶלָּ ם חוֹטֵׁ דָּ ין אָּ רַזַ"ל: "אֵׁ

כֻלָּ  בַנֶפֶש  ה  מִמֶנָּ הַמִתְפַשֶטֶת  ה  שֶל לִבְחִינָּ ר  וְעִקָּ שֹרֶש  ל  אֲבָּ הּ.  לְהַחֲיוֹתָּ הּ 
הּ מִתְלַבֶשֶת בִלְבוּש שַׂק  ינָּ אֱלֹהִית הוּא בַמוֹחִין, וְאֵׁ ה שֶבַנֶפֶש הָּ כְמָּ בְחִינַת חָּ
ה  ינָּ ש. רַק שֶהִיא בִבְחִינַת שֵׁ לוּת מַמָּ אלִי בִבְחִינַת גָּ ל הַשְמָּ לָּ ב בֶחָּ ה שֶבַלֵׁ דִקְלִפָּ

ם בָּ  תָּ וּבִינָּ ם  בְדַעְתָּ שֶעֲסוּקִים  ן  זְמָּ ל  כָּ הֶם  בָּ הּ  תָּ פְעֻלָּ פוֹעֶלֶת  הּ  ינָּ וְאֵׁ עִים,  רְשָּ
ם.  עוֹלָּ  בְתַאֲווֹת הָּ

עַד  ה  גְעָּ וְנָּ הַדַעַת,  ה מֵׁ לְמַעְלָּ שֶהִיא  ה,  בִדְבַר אֱמוּנָּ יוֹן  נִסָּ י  לִידֵׁ אִים  כְשֶבָּ אַךְ 
הּ ה שֶבָּ כְמָּ הּ בְכֹחַ הַנֶפֶש לִבְחִינַת חָּ תָּ הּ וּפוֹעֶלֶת פְעֻלָּ תָּ ה מִשְנָּ עוֹרָּ , אֲזַי הִיא נֵׁ

יוֹן בֶאֱמוּנַת ה'  ן ה'", לַעֲמֹד בַנִסָּ תוּב: "וַיִּקַץ כְיָּשֵׁ הּ. וּכְמוֹ שֶכָּ ש בָּ ה' הַמְלֻבָּ
ר עַל הַקְלִפוֹת וְתַ  ג לוֹ, לְהִתְגַבֵׁ כֶל מֻשָּ דַעַת וְשֵׁׂ ם הַזֶה בְלִי שוּם טַעַם וָּ אֲווֹת עוֹלָּ

לוֹ,  הֶם, וְלִבְחֹר לוֹ ה' לְחֶלְקוֹ וּלְגוֹרָּ הֶם, וְלִמְאֹס בָּ ר וּבְאִסוּר שֶהֻרְגַל בָּ בְהֶתֵׁ
כֹל  יו וְלאֹ יָּ ל יָּמָּ יו כָּ לָּ בְרוּ עָּ לִמְסֹר לוֹ נַפְשוֹ עַל קְדֻשַת שְמוֹ. וְאַף כִי הַקְלִפוֹת גָּ

הֶם, כְמַאֲמַר רַזַ"ל שֶ  י  לָּ א לִידֵׁ קוֹם כְשֶבָּ ל מָּ ם. מִכָּ ם בִרְשוּת לִבָּ עִים הֵׁ רְשָּ הָּ
ה  כְמָּ בְחִינַת חָּ י קֹדֶש, הִיא  בְהַרְרֵׁ הּ  תָּ שֶיְּסֻדָּ ד,  ה בַה' אֶחָּ בִדְבַר אֱמוּנָּ יוֹן  נִסָּ

ל הַ  י כָּ רוּךְ הוּא, הֲרֵׁ ין סוֹף בָּ ש אוֹר אֵׁ הּ מְלֻבָּ אֱלֹהִית, שֶבָּ קְלִפוֹת שֶבַנֶפֶש הָּ
ל הַגוֹיִם כְאַיִן   י ה', כְדִכְתִיב: "כָּ ש לִפְנֵׁ יוּ מַמָּ יוּ כְלאֹ הָּ לִים וְהָּ לִים וּמְבֻטָּ בְטֵׁ
רְדוּ" וגו';  דוּ יִתְפָּ ה אֹיְבֶיךָ יאֹבֵׁ ה אֹיְבֶיךָ ה' כִי הִנֵׁ נֶגְדוֹ" וגו'; וּכְתִיב: "כִי הִנֵׁ

י אֵׁ  ס דוֹנַג מִפְנֵׁ מַסוּ". וּכְתִיב: "כְהִמֵׁ רִים כַדוֹנַג נָּ  ש יאֹבְדוּ" וגו'; וּכְתִיב: "הָּ

דוֹל  גָּ שֶבַנֶפֶש,  ה  כְמָּ חָּ בִבְחִינַת  ש  הַמְלֻבָּ הוּא  רוּךְ  בָּ סוֹף  ין  אֵׁ ה'  אוֹר  ה  וְהִנֵׁ
א וְהַקְלִפוֹת, שֶלאֹ יוּכְלוּ א אַחֲרָּ ש וְלִדְחוֹת הַסִטְרָּ רֵׁ ךְ לְגָּ ל כָּ צוּם כֹחוֹ כָּ יִגְעוּ    וְעָּ

ד, דְהַיְנוּ לַעֲמֹד  ה דִבוּר וּמַעֲשֶׂה שֶל אֱמוּנַת ה' אֶחָּ בָּ ם מַחֲשָּ יו שֶהֵׁ אֲפִלוּ בִלְבוּשָּ



יזֶה מַעֲשֶׂה לְבַד נֶגֶד אֱמוּנַת ה'   יוֹן לִמְסֹר נַפְשוֹ אֲפִלוּ שֶלאֹ לַעֲשוֹֹת רַק אֵׁ בְנִסָּ
ד, כְגוֹן לְהִשְתַחֲווֹת לַעֲבוֹדָּ  ן  אֶחָּ ל בְלִבוֹ, וְכֵׁ הּ כְלָּ ינוֹ מַאֲמִין בָּ ה אַף שֶאֵׁ רָּ ה זָּ

וִין, רַק לִבוֹ  ין פִיו וְלִבוֹ שָּ לוֹם עַל אַחְדוּת ה' אַף שֶאֵׁ ה חַס וְשָּ ר תוֹעָּ שֶלאֹ לְדַבֵׁ
ה הַטִ  ל בִרְחִימוּ, שֶהִיא אַהֲבָּ א דְחִילוּ הַנִכְלָּ ם בֶאֱמוּנַת ה'. וְזֶה נִקְרָּ לֵׁ בְעִית שָּ

הּ  רְשָּ ק בְשָּ בֵׁ הּ לִדָּ הּ בְטִבְעָּ הּ וּרְצוֹנָּ ל, שֶחֶפְצָּ אֵׁ לוּת יִשְׂרָּ אֱלֹהִית שֶבִכְלָּ שֶבַנֶפֶש הָּ
ה  אָּ יְרֵׁ הִיא  זֶה  צוֹן  וְרָּ זוֹ  ה  אַהֲבָּ י  שֶמִפְנֵׁ הוּא,  רוּךְ  בָּ סוֹף  ין  אֵׁ הּ אוֹר  וּמְקוֹרָּ

טֻ  ה  בִקְצֵׁ מִנְגֹעַ  הּ  בְטִבְעָּ נֶגֶד וּמְפַחֶדֶת  שֶהִיא  לוֹם,  וְשָּ חַס  ה  רָּ זָּ ה  עֲבוֹדָּ מְאַת 
בְלִי   מַעֲשֶׂה  אוֹ  דִבוּר  ם  שֶהֵׁ הַחִיצוֹנִים,  בִלְבוּשֶיהָּ  אֲפִלוּ  ד,  אֶחָּ ה'  אֱמוּנַת 
ל.  כְלָּ ב  בַלֵׁ ה   אֱמוּנָּ

 

 
 

 פרק כ

וְאַזְ  מִצְוַת  כִי  לַכֹל  זאֹת  ה מוּדַעַת  דִבְרוֹת וְהִנֵׁ י  שְנֵׁ ם  שֶהֵׁ ה,  רָּ זָּ ה  עֲבוֹדָּ רַת  הָּ
הּ. כִי דִבוּר  ה כֻלָּ ל הַתוֹרָּ לוּת כָּ ם כְלָּ נֹכִי" וְ"לאֹ יִהְיֶה לְךָ", הֵׁ רִאשוֹנִים, "אָּ הָּ
"ה מִצְווֹת  ל שְסָּ ל כָּ ה, וְ"לאֹ יִהְיֶה לְךָ" כוֹלֵׁ ל רְמַ"ח מִצְווֹת עֲשֵׁׂ ל כָּ נֹכִי" כוֹלֵׁ "אָּ

ה, כְמַאֲמַר לאֹ תַעֲשֶׂ  נֹכִי" וְ"לאֹ יִהְיֶה לְךָ" לְבַד מִפִי הַגְבוּרָּ מַעְנוּ "אָּ ן שָּ כֵׁ ה, וְלָּ
הּ.  ה כֻלָּ לוּת הַתוֹרָּ ם כְלָּ י שֶהֵׁ  רַזַ"ל, מִפְנֵׁ

עִנְיַן וּמַהוּת אַחְדוּתוֹ   ה  רָּ ה בִקְצָּ לְהַזְכִיר תְחִלָּ רִיךְ  ן זֶה, צָּ עִנְיָּ ב  יטֵׁ ר הֵׁ אֵׁ וּלְבָּ
ד, וְכֹל מַאֲמִינִים שֶהוּא לְבַדוֹ הוּא  שֶל הַקָּ  חִיד וּמְיחָֻּ א יָּ רוּךְ הוּא, שֶנִקְרָּ דוֹש בָּ

שֶנֶאֱמַר:  וּכְמוֹ  לְבַדוֹ,  הוּא  יָּה  שֶהָּ ש,  מַמָּ ם  עוֹלָּ הָּ א  שֶנִבְרָּ קֹדֶם  יָּה  שֶהָּ כְמוֹ 
א מִשֶנִבְרָּ ה הוּא  אַתָּ ם  עוֹלָּ הָּ א  נִבְרָּ שֶלאֹ  עַד  ה הוּא  רוּש, הוּא  "אַתָּ פֵׁ כו',   "

ל  ן כָּ ם הַזֶה, וְכֵׁ נִיתִי". כִי עוֹלָּ ש בְלִי שוּם שִנוּי, כְדִכְתִיב: "אֲנִי ה' לאֹ שָּ מַמָּ
ם  רְאָּ רַךְ בְהִבָּ יִתְבָּ ם פוֹעֲלִים שוּם שִנוּי בְאַחְדוּתוֹ  ינָּ עֶלְיוֹנִים, אֵׁ מוֹת הָּ עוֹלָּ הָּ

יָּ  אַיִן לְיֵׁש, שֶכְמוֹ שֶהָּ ן הוּא מֵׁ ם, כֵׁ רְאָּ ד קֹדֶם הִבָּ חִיד וּמְיחָֻּ ה הוּא לְבַדוֹ הוּא יָּ
שִיב וּכְאַיִן  הּ כְלאֹ חָּ א קַמֵׁ ם, מִשוּם דְכֹלָּ אָּ ד אַחַר שֶבְרָּ חִיד וּמְיחָֻּ לְבַדוֹ הוּא יָּ

אַיִן מֵׁ וְתַחְתוֹנִים,  עֶלְיוֹנִים  מוֹת,  עוֹלָּ הָּ ל  כָּ הִתְהַוּוּת  כִי  ש.  מַמָּ אֶפֶס  לְיֵׁש,    וָּ
א   ינוֹ אֶלָּ יָּה, אֵׁ אֶפֶס כְשֶהָּ ם שֶלאֹ יַחְזְרוּ לִהְיוֹת אַיִן וָּ ם הַמְקַיְּמָּ ם וְקִיּוּמָּ וְחִיּוּתָּ

הֶם.   ש בָּ  דְבַר ה' וְרוּחַ פִיו הַמְלֻבָּ

ד, שֶדִבוּר זֶה לְבַדוֹ כְ  ר דִבוּר אֶחָּ ם כְשֶמְדַבֵׁ דָּ אָּ ל כְמוֹ בְנֶפֶש הָּ שָּ ש וּלְמָּ לאֹ מַמָּ
הּ,  שֶלָּ עִי  אֶמְצָּ הָּ לְבוּש  בְחִינַת  שֶהוּא  הַמְדַבֶרֶת,  נַפְשוֹ  לוּת  כְלָּ י  לְגַבֵׁ אֲפִלוּ 
ן  שֶכֵׁ ל  וְכָּ וְתַכְלִית.  ץ  ין קֵׁ לְאֵׁ דִבוּרִים  ר  לְדַבֵׁ שֶיָּּכוֹל  הּ  שֶלָּ הַדִבוּר  כֹחַ  שֶהוּא 

י בְחִינַת לְבוּש הַפְנִימִי שֶ  ה נִמְשְכוּ הַדִבוּרִים לְגַבֵׁ ה שֶמִמֶנָּ בָּ הּ, שֶהוּא הַמַחֲשָּ לָּ
עֶשֶׂר   ן  שֶהֵׁ הַנֶפֶש,  וְעַצְמוּת  מַהוּת  י  לְגַבֵׁ לוֹמַר  רִיךְ  צָּ ין  וְאֵׁ ם.  חִיּוּתָּ וְהִיא 

אוֹתִיּ  נִמְשְכוּ  הֶן  שֶמֵׁ כו',  דַעַת  וָּ ה  בִינָּ ה  כְמָּ חָּ יל,  לְעֵׁ רוֹת  הַנִזְכָּ וֹת  בְחִינוֹתֶיהָּ 
ן בְחִינַת   ה הִיא גַם כֵׁ בָּ ר. כִי הַמַחֲשָּ שוֹת בְדִבוּר זֶה כְשֶמְדַבֵׁ ה זוֹ הַמְלֻבָּ בָּ מַחֲשָּ
בְחִינוֹת   עֶשֶׂר  ל  אֲבָּ ר;  יוֹתֵׁ וְדַקוֹת  רוּחְנִיּוֹת  ן  שֶהֵׁ רַק  הַדִבוּר,  כְמוֹ  אוֹתִיּוֹת, 



ן שֹרֶש וּמְקוֹר דַעַת כו' הֵׁ ה וָּ ה בִינָּ כְמָּ הֶם בְחִינַת אוֹתִיּוֹת   חָּ ין בָּ ה, וְאֵׁ בָּ הַמַחֲשָּ
ה.  בָּ  עֲדַיִן קֹדֶם שֶמִתְלַבְשוֹת בִלְבוּש הַמַחֲשָּ

ב  הַלֵׁ ה מֵׁ ם, קֹדֶם שֶעוֹלָּ דָּ ה בְלִבוֹ שֶל אָּ ה וְחֶמְדָּ יזוֹ אַהֲבָּ ל, כְשֶנוֹפֶלֶת אֵׁ שָּ לְמָּ
ין   הּ, אֵׁ ר בָּ ב וּלְהַרְהֵׁ שוּט אֶל הַמֹחַ לְחַשֵׁ פֶץ פָּ הּ בְחִינַת אוֹתִיּוֹת עֲדַיִן, רַק חֵׁ בָּ

ה  ה הַתַאֲוָּ פְלָּ ן קֹדֶם שֶנָּ ל שֶכֵׁ ד אֶצְלוֹ. וְכָּ ר הַהוּא הַנֶחְמָּ בָּ ב אֶל הַדָּ ה בַלֵׁ וַחֲשִיקָּ
תוֹ, שֶהָּ  תוֹ וְשִׂכְלוֹ וִידִיעָּ כְמָּ ה בְכֹחַ חָּ יְתָּ ר, רַק הָּ בָּ ה בְלִבוֹ לְאוֹתוֹ דָּ יָּה וְהַחֶמְדָּ

ק בוֹ, כְגוֹן   בֵׁ פֶה לְהַשִיגוֹ וְלִדָּ עִים וְטוֹב וְיָּ ד וְנָּ ר שֶהוּא נֶחְמָּ בָּ ע אֶצְלוֹ אוֹתוֹ דָּ נוֹדָּ
ה  פְלָּ נָּ ר  שֶכְבָּ לְאַחַר  רַק  ב.  רֵׁ עָּ ל  מַאֲכָּ יזֶה  אֵׁ לֶאֱכֹל  אוֹ  ה  כְמָּ חָּ יזוֹ  אֵׁ לִלְמֹד 

תוֹ וְשִׂ  כְמָּ ה בְלִבוֹ בְכֹחַ חָּ ה וְהַתַאֲוָּ ה הַחֶמְדָּ לְתָּ ה וְעָּ זְרָּ ךְ חָּ תוֹ, וְאַחַר כָּ כְלוֹ וִידִיעָּ
הַכֹחַ אֶל הַפֹעַל לְהַשִיג  תוֹ מֵׁ יךְ לְהוֹצִיא תַאֲוָּ הּ אֵׁ ר בָּ ב וּלְהַרְהֵׁ ב לַמֹחַ לְחַשֵׁ הַלֵׁ מֵׁ
אן נוֹלְדוּ בְחִינוֹת אוֹתִיּוֹת בְמֹחוֹ,  י בְכָּ ה בְפֹעַל, הֲרֵׁ כְמָּ ל אוֹ לְמִידַת הַחָּ הַמַאֲכָּ
י   עִנְיְנֵׁ ל  כָּ הֶם  בָּ וְהַמְהַרְהֲרִים  הַמְדַבְרִים  ם,  עָּ וָּ עַם  כִלְשוֹן  אוֹתִיּוֹת  ן  שֶהֵׁ

ם.  עוֹלָּ  הָּ
 

 
 

 פרק כא

ר  כְשֶמְדַבֵׁ ם,  דָּ אָּ שֶהָּ ם.  דָּ וָּ ר  שָּׂ בָּ כְמִדַת  שֶלאֹ  רוּךְ הוּא  בָּ דוֹש  הַקָּ מִדַת  ה  וְהִנֵׁ
ל דִבוּ מֻבְדָּ עַצְמוֹ,  י  בִפְנֵׁ ר  בָּ דָּ וְנִרְאֶה  ש  מֻרְגָּ שֶבְפִיו הוּא  הַדִבוּר  ל  הֲבֵׁ י  הֲרֵׁ ר, 

ין דִבוּרוֹ  רוּךְ הוּא, אֵׁ דוֹש בָּ ל הַקָּ הּ. אֲבָּ ן עֶשֶׂר בְחִינוֹת הַנֶפֶש עַצְמָּ רְשוֹ, שֶהֵׁ מִשָּ
לוֹם, כִי אֵׁ  רַךְ חַס וְשָּ ל מִמֶנוּ יִתְבָּ הּ, מֻבְדָּ נוּי מִנֵׁ ית אֲתַר פָּ ר חוּץ מִמֶנוּ וְלֵׁ בָּ ין דָּ

מַחֲשַבְתוֹ   ין  שֶאֵׁ ]כְמוֹ  לוֹם  וְשָּ חַס  נוּ  כְדִבוּרֵׁ רַךְ  יִתְבָּ דִבוּרוֹ  ין  אֵׁ ן  כֵׁ וְלָּ
בְהוּ  ן גָּ יכֶם", וּכְתִיב: "כֵׁ נוּ, כְדִכְתִיב: "כִי לאֹ מַחְשְבוֹתַי מַחְשְבוֹתֵׁ כְמַחֲשַבְתֵׁ

דֶרֶךְ דְרָּ  עַל  רַק  דִבוּר,  ם  בְשֵׁ רַךְ  יִתְבָּ דִבוּרוֹ  א  נִקְרָּ וְלאֹ  וגו'[,  יכֶם"  מִדַרְכֵׁ כַי 
פוּן   יָּה צָּ ם הוּא מְגַלֶה לַשוֹמְעִים מַה שֶהָּ דָּ אָּ ל, כְמוֹ שֶדִבוּר הַתַחְתוֹן שֶבָּ שָּ מָּ

ין סוֹף בָּ  ה בְאֵׁ ךְ לְמַעְלָּ ם בְמַחֲשַבְתוֹ, כָּ אוֹר וְהַחִיּוּת וְנֶעֱלָּ רוּךְ הוּא, יְצִיאַת הָּ
ם  בְשֵׁ א  נִקְרָּ ם  וּלְהַחֲיוֹתָּ מוֹת  עוֹלָּ לִבְראֹ  הַגִלוּי  אֶל  ם  הַהֶעְלֵׁ מֵׁ רַךְ  יִתְבָּ מִמֶנוּ 
ה  הַתוֹרָּ ל  כָּ ר  שְאָּ ן  וְכֵׁ ם,  עוֹלָּ הָּ א  נִבְרָּ הֶן  שֶבָּ רוֹת  מַאֲמָּ ה  רָּ עֲשָּׂ ן  הֵׁ ן  וְהֵׁ דִבוּר, 

וּכְתוּבִים דִבוּרוֹ   נְבִיאִים  י  וַהֲרֵׁ ם.  תָּ נְבוּאָּ ה  בְמַרְאֵׁ הַנְבִיאִים  שֶהִשִיגוּ 
דִבוּרוֹ   כְמוֹ  ל  שָּ מָּ דֶרֶךְ  הַיִּחוּד,  בְתַכְלִית  עִמוֹ  דוֹת  מְיחָֻּ כִבְיָּכוֹל  וּמַחֲשַבְתוֹ 

ה   תוֹ וְשִׂכְלוֹ, אוֹ בַתְשוּקָּ כְמָּ ן בְכֹחַ חָּ ם בְעוֹדָּ דָּ ה שֶבְלִבוֹ, וּמַחֲשַבְתוֹ שֶל אָּ וְחֶמְדָּ
יוּ אוֹתִיּוֹת  ז הָּ הּ בִבְחִינַת אוֹתִיּוֹת, שֶאָּ ר בָּ ב לַמֹחַ לְהַרְהֵׁ הַלֵׁ ה מֵׁ לְתָּ קֹדֶם שֶעָּ
ב,  בַלֵׁ בְכֹחַ  זוֹ,  ה  וּתְשוּקָּ ה  חֶמְדָּ מֵׁ כוֹת  הַנִמְשָּ הַזֶה,  וְהַדִבוּר  ה  בָּ הַמַחֲשָּ

ם בְתַכְלִית הַיִּחוּ דוֹת שָּ ה וּמְיחָֻּ כֶל שֶבַמֹחַ וְחֶמְדָּ ה וְשֵׁׂ כְמָּ ן הַחָּ ן, שֶהֵׁ רְשָּ ד בְשָּ
ב.   ה שֶבַלֵׁ  וּתְשוּקָּ

רוּךְ הוּא   בָּ דוֹש  הַקָּ שֶל  וּמַחֲשַבְתוֹ  דִבוּרוֹ  דוֹת  מְיחָֻּ ל,  שָּ דֶרֶךְ מָּ ש,  מַמָּ ה  כָּ וְכָּ
רַךְ, גַם   רַךְ אֶל  בְתַכְלִית הַיִּחוּד בְמַהוּתוֹ וְעַצְמוּתוֹ יִתְבָּ א דִבוּרוֹ יִתְבָּ אַחַר שֶיָּּצָּ



מוֹת.  עוֹלָּ ד עִמוֹ קֹדֶם בְרִיאַת הָּ יָּה מְיחָֻּ מוֹת, כְמוֹ שֶהָּ עוֹלָּ הַפֹעַל בִבְרִיאוֹת הָּ
ם  א אֶל הַבְרוּאִים, הַמְקַבְלִים חִיּוּתָּ רַךְ, אֶלָּ יו יִתְבָּ נָּ ל לְפָּ ין שוּם שִנוּי כְלָּ וְאֵׁ

מוֹת, מִבְחִינַת דִב עוֹלָּ ר אֶל הַפֹעַל בִבְרִיאַת הָּ תוֹ כְבָּ רַךְ בִבְחִינַת יְצִיאָּ וּרוֹ יִתְבָּ
וִירִידַת  לוּל  לְעָּ ה  עִלָּ מֵׁ הִשְתַלְשְלוּת  י  יְדֵׁ עַל  ם  לְהַחֲיוֹתָּ הֶם  בָּ ש  שֶמִתְלַבֵׁ

הַבְרוּאִים שֶיּוּכְלוּ  עַד  וְשוֹנִים,  רַבִים  בְצִמְצוּמִים  גוֹת  ם   הַמַדְרֵׁ חִיּוּתָּ ל  לְקַבֵׁ
בְחִינַת  ם  הֵׁ הַצִמְצוּמִים  ל  וְכָּ בִמְצִיאוּת.  יִתְבַטְלוּ  וְלאֹ  מִמֶנוּ,  ם  וְהִתְהַוּוּתָּ
רַךְ,   יִתְבָּ מִדִבוּרוֹ  ךְ  הַנִמְשָּ וְהַחִיּוּת  אוֹר  הָּ וּלְהַעְלִים  לְהַסְתִיר  נִים,  פָּ ר  הֶסְתֵׁ

גִלוּ בִבְחִינַת  יִתְגַלֶה  ן שֶלאֹ  כֵׁ גַם  ן  כֵׁ וְלָּ ל.  לְקַבֵׁ הַתַחְתוֹנִים  יוּכְלוּ  שֶלאֹ  רַב  י 
הֶם כְאִלוּ הוּא   ש בָּ רוּךְ הוּא הַמְלֻבָּ קוֹם בָּ הֶם אוֹר וְחִיּוּת הַדִבוּר שֶל מָּ נִדְמֶה לָּ

רַךְ, רַק שֶנִמְשַךְ מִמֶנוּ יִתְבָּ  ל מִמַהוּתוֹ וְעַצְמוּתוֹ יִתְבָּ ר מֻבְדָּ בָּ רַךְ כְמוֹ דִבוּר דָּ
ם מִנַפְשוֹ.  דָּ  שֶל אָּ

מַסְתִיר  ם  וְהֶעְלֵׁ ר  וְהֶסְתֵׁ צִמְצוּם  שוּם  ין  אֵׁ הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹש  הַקָּ י  לְגַבֵׁ אַךְ 
ה, כְדִכְתִיב: "גַם חֹשֶךְ לאֹ יַחְשִיךְ מִמֶךָּ" וגו', וּמַעְלִ  אוֹרָּ ה כָּ כָּ יו, וְכַחֲשֵׁ נָּ ים לְפָּ

לוֹם,   וְשָּ חַס  רַךְ  יִתְבָּ מִמֶנוּ  ד  נִפְרָּ ר  בָּ דָּ וְהַלְבוּשִים  הַצִמְצוּמִים  ין  שֶאֵׁ מִשוּם 
הּ, כְמוֹ   הּ וּבֵׁ הּ מִנֵׁ א דִלְבוּשֵׁ ן קַמְצָּ דֵׁ א כְהָּ אֱלֹהִים", אֶלָּ תוּב: "כִי ה' הוּא הָּ שֶכָּ

ש.  מַמָּ שִיב  חָּ כְלאֹ  א  כֹלָּ הּ  קַמֵׁ ן  כֵׁ וְלָּ ר.  אַחֵׁ קוֹם  בְמָּ ר  אֵׁ שֶנִתְבָּ  וּכְמוֹ 
 

 
 

 פרק כב 

ה דִבוּרוֹ שֶ  א בַתוֹרָּ ם, וְנִקְרָּ דָּ י אָּ ה כִלְשוֹן בְנֵׁ ה דִבְרָּ רוּךְ רַק שֶהַתוֹרָּ קוֹם בָּ ל מָּ
ךְ הוּא דֶרֶךְ יְרִידַת  ם. לְפִי שֶבֶאֱמֶת כָּ דָּ ש, כְדִבוּרוֹ שֶל אָּ ם דִבוּר מַמָּ הוּא בְשֵׁ
מִמִינִים  מִינִים  וַעֲצוּמִים,  רַבִים  בְצִמְצוּמִים  לַתַחְתוֹנִים  הַחִיּוּת  כַת  וְהַמְשָּ

הֶם בְרוּאִים רַ  רְאוֹת מֵׁ  בִים, מִינִים מִמִינִים שוֹנִים.  שוֹנִים, לְהִבָּ

שֶיּוּכְלוּ   עַד  עֶלְיוֹנִים,  הָּ נִים  פָּ ר  וְהֶסְתֵׁ הַצִמְצוּמִים  צְמוּ  וְעָּ בְרוּ  גָּ ךְ  כָּ ל  וְכָּ
ל  וּלְקַבֵׁ א,  א אַחֲרָּ וְסִטְרָּ אִים וּקְלִפוֹת  רִים טְמֵׁ רְאוֹת גַם דְבָּ לְהִתְהַוּוֹת וּלְהִבָּ

ם מִדְ  ם וְקִיּוּמָּ גוֹת. חִיּוּתָּ נִים וִירִידַת הַמַדְרֵׁ ר פָּ רַךְ בְהֶסְתֵׁ בַר ה' וְרוּחַ פִיו יִתְבָּ
מִבְחִינַת  הּ  ינָּ אֵׁ ם  וְחִיּוּתָּ ם  תָּ שֶיְּנִיקָּ י  מִפְנֵׁ רִים",  אֲחֵׁ "אֱלֹהִים  אִים  נִקְרָּ ן  כֵׁ וְלָּ

ה.   א מִבְחִינַת אֲחוֹרַיִם דִקְדֻשָּ נִים, אֶלָּ  פָּ

רוּש   לוֹ  וּפֵׁ שֶמַשְלִיכוֹ  בִרְצוֹנוֹ,  שֶלאֹ  לְשוֹֹנְאוֹ  ר  בָּ דָּ ן  הַנוֹתֵׁ ם  דָּ כְאָּ אֲחוֹרַיִם, 
נִים   ה, בְחִינַת פָּ ךְ לְמַעְלָּ תוֹ אוֹתוֹ. כָּ יו מִמֶנוּ מִשִנְאָּ נָּ פוֹ, כִי מַחֲזִיר פָּ כִלְאַחַר כְתֵׁ

אֲמִתִ  עֶלְיוֹן וְחֶפְצוֹ הָּ צוֹן הָּ רָּ ל הוּא פְנִימִית הָּ ץ ה' לְהַשְפִיעַ חִיּוּת לְכָּ פֵׁ י, אֲשֶר חָּ
ה הִיא תוֹעֲבַת  א וְהַטֻמְאָּ א אַחֲרָּ ל הַסִטְרָּ ה. אֲבָּ א דִקְדֻשָּ יו מִסִטְרָּ לָּ רוֹב אֵׁ הַקָּ
אֲמִתִי אֲשֶר  צוֹן וְחֶפְצוֹ הָּ רָּ הּ חִיּוּת מִפְנִימִית הָּ ינוֹ מַשְפִיעַ לָּ א, וְאֵׁ נֵׁ ה' אֲשֶר שָּׂ

הּ   ץ בָּ פֵׁ תַר כִתְפוֹי לְשוֹֹנְאוֹ שֶלאֹ בִרְצוֹנוֹ, חָּ י בָּ דֵׁ לוֹם, כִי אִם כְמַאן דְשָּ חַס וְשָּ
א  ן לְסִטְרָּ ר טוֹב לַצַדִיקִים דְאַכְפְיָּ כָּ ן שָּׂ עִים, וְלִתֵׁ רְשָּ י לְהַעֲנִיש אֶת הָּ רַק כְדֵׁ

עֶלְיוֹן צוֹן הָּ א בְחִינַת אֲחוֹרַיִם דְרָּ א. וְזֶה נִקְרָּ רוּךְ הוּא.  אַחֲרָּ  בָּ



ל  כָּ אֶת  הַמְחַיֶּה  הַחַיִּים  מְקוֹר  הִיא  נִים  פָּ בִבְחִינַת  עֶלְיוֹן  הָּ צוֹן  רָּ ה  וְהִנֵׁ
א, וְגַם בְחִינַת אֲחוֹרַיִם  א אַחֲרָּ ל עַל הַסִטְרָּ ינוֹ שוֹרֶה כְלָּ מוֹת. וּלְפִי שֶאֵׁ עוֹלָּ הָּ

הּ מַ  ש בְתוֹכָּ ינוֹ מְלֻבָּ עֶלְיוֹן אֵׁ צוֹן הָּ ךְ שֶל רָּ ה, לְכָּ לֶיהָּ מִלְמַעְלָּ א מַקִיף עָּ ש אֶלָּ מָּ
וְחִיּוּת  אוֹר  ר  מִזְעָּ מְעַט  כִי  יִשְמְרֶנוּ.  ה'  ה,  וְהַטֻמְאָּ ה  הַמִיתָּ מְקוֹם  הִיא 
ה הוּא בִבְחִינַת   ה שֶלְמַעְלָּ הּ מִבְחִינַת אֲחוֹרַיִם דִקְדֻשָּ שֶיּוֹנֶקֶת וּמְקַבֶלֶת לְתוֹכָּ

ש לוּת מַמָּ ם גָּ בְשֵׁ א  נִקְרָּ ן  כֵׁ וְלָּ יל.  לְעֵׁ הַנִזְכֶרֶת  ה  הַשְכִינָּ לוּת  גָּ הּ, בְסוֹד   בְתוֹכָּ
י  ה בְאַחְדוּתוֹ שֶל מֶלֶךְ מַלְכֵׁ ש וּכְפִירָּ ה מַמָּ רָּ ה זָּ רִים, שֶהִיא עֲבוֹדָּ אֱלֹהִים אֲחֵׁ

אַחַר שֶאוֹר וְחִיּוּת דִ  רוּךְ הוּא. כִי מֵׁ דוֹש בָּ כִים הַקָּ ה הוּא בִבְחִינַת  הַמְלָּ קְדֻשָּ
ה  וְאַדְרַבָּ רוּךְ הוּא,  בָּ דוֹש  הַקָּ קְדֻשַת  י  לְגַבֵׁ ל  כְלָּ ה  לָּ בְטֵׁ הּ  ינָּ אֵׁ הּ,  בְתוֹכָּ לוּת  גָּ
וַאֲנִי   לִי  "יְאוֹר  וּכְמַאֲמַר  עוֹד",  וְאַפְסִי  "אֲנִי  לוֹמַר:  כַנֶשֶר  הּ  עַצְמָּ מַגְבִיהַּ 

 עֲשִׂיתִנִי".  

מְרוּ  ן אָּ כֵׁ ש, כִי עִקַר וְשֹרֶש וְלָּ ה מַמָּ רָּ ה זָּ ה כַעֲבוֹדָּ רוּחַ שְקוּלָּ  רַזַ"ל שֶגַסוּת הָּ
קוֹם,   תוֹ שֶל מָּ ד מִקְדֻשָּ י עַצְמוֹ, נִפְרָּ ר בִפְנֵׁ בָּ ב לְדָּ ה הוּא מַה שֶנֶחְשָּ רָּ ה זָּ עֲבוֹדָּ

הּ רוּ לֵׁ א דְקָּ רָּ א בִגְמָּ י, כִדְאִיתָּ ה בַה' לְגַמְרֵׁ א    וְלאֹ כְפִירָּ הַיָּּא"; אֶלָּ אלָּ א דֵׁ הָּ "אֱלָּ
ם  זֶה מַפְרִידִים אֶת עַצְמָּ י עַצְמוֹ, וּבָּ ר בִפְנֵׁ בָּ ם לְיֵׁש וְדָּ ם מַחְשִיבִים עַצְמָּ שֶגַם הֵׁ
ין   אֵׁ כִי  רַךְ.  יִתְבָּ לוֹ  לִים  בְטֵׁ ין  שֶאֵׁ אַחַר  מֵׁ הוּא,  רוּךְ  בָּ קוֹם  מָּ שֶל  תוֹ  מִקְדֻשָּ

אֶ  ה  שוֹרָּ ה  עֶלְיוֹנָּ ה  ן קְדֻשָּ כֵׁ וְלָּ יל.  לְעֵׁ ר  כַנִזְכָּ רַךְ,  יִתְבָּ לוֹ  ל  טֵׁ שֶבָּ מַה  עַל  א  לָּ
בְאַחְדוּתוֹ   ה  כְפִירָּ זוֹ  י  וַהֲרֵׁ דוֹש.  הַקָּ בַזֹהַר  א"  רוּדָּ דְפֵׁ י  "טַוְּרֵׁ אִים  נִקְרָּ

רַךְ וְלִרְצוֹנוֹ הַ  ל בֶאֱמֶת לוֹ יִתְבָּ טֵׁ שִיב, וּבָּ הּ כְלאֹ חָּ א קַמֵׁ אֲמִתִית, דְכֹלָּ מְחַיֶּה הָּ
מִיד.   תָּ לְיֵׁש  אַיִן  מֵׁ ם  אוֹתָּ וּמְהַוֶּה  ם,  כֻלָּ  אֶת 

 

 
 

 פרק כג

בַזֹהַר  מְרוּ  אוּר מַה שֶאָּ ב בְתוֹסֶפֶת בֵׁ יטֵׁ ר הֵׁ וִיבֹאָּ ן  יוּבָּ יל  לְעֵׁ ר  הַנִזְכָּ ל  כָּ וְעִם 
א חַ  א בְרִיךְ הוּא כֹלָּ א וְקֻדְשָּ רְשוּ דִרְמַ"ח פִקוּדִין אִנוּן  דְאוֹרַיְתָּ ד, וּבְתִקוּנִים פֵׁ

וְחֶפְצוֹ   עֶלְיוֹן  הָּ צוֹן  רָּ פְנִימִיּוּת  ן  הֵׁ שֶהַמִצְוֹת  לְפִי  א.  דְמַלְכָּ אֶבְרִין  רְמַ"ח 
ל  כָּ כִי  ם,  לְהַחֲיוֹתָּ וְתַחְתוֹנִים  עֶלְיוֹנִים  הָּ מוֹת  עוֹלָּ הָּ ל  בְכָּ ש  הַמְלֻבָּ אֲמִתִי  הָּ

ע. חִיּוּתָּ  ה הַמִצְוֹת שֶל הַתַחְתוֹנִים כַנוֹדָּ לוּי בְמַעֲשֵׁׂ ם תָּ  ם וְשִפְעָּ

עֶלְיוֹן,  צוֹן הָּ ן הוּא לְבוּש הַפְנִימִי לִפְנִימִית רָּ ה הַמִצְוֹת וְקִיּוּמָּ א שֶמַעֲשֵׁׂ וְנִמְצָּ
ש לְהִתְלַבֵׁ עֶלְיוֹן  הָּ צוֹן  רָּ וְחִיּוּת  אוֹר  ךְ  נִמְשָּ זֶה  ן שֶמִמַעֲשֶׂה  כֵׁ וְלָּ מוֹת.  עוֹלָּ בָּ  

ם לְבוּש לְנַפְשוֹ,  ם הֵׁ דָּ אָּ י גוּף הָּ בְרֵׁ ל, כְמוֹ שֶאֵׁ שָּ א דֶרֶךְ מָּ י דְמַלְכָּ בְרֵׁ אִים אֵׁ נִקְרָּ
ם לִפְשֹט יָּדוֹ   דָּ כֹל. כִי מִיָּּד שֶעוֹלֶה בִרְצוֹנוֹ שֶל אָּ לֶיהָּ מִכֹל וָּ י אֵׁ לִים לְגַמְרֵׁ וּבְטֵׁ

עוֹ  נִשְמָּ ן  רַגְלוֹ, הֵׁ הֶן וּבְלִי  אוֹ  ה לָּ וַאֲמִירָּ כֶף וּמִיָּּד בְלִי שוּם צִוּוּי  ת לִרְצוֹנוֹ תֵׁ
ל הַחִיּוּת שֶל  שָּ ךְ דֶרֶךְ מָּ ה בִרְצוֹנוֹ. כָּ לָּ ש, כְשֶעָּ א כְרֶגַע מַמָּ ל, אֶלָּ שוּם שְהִיָּּה כְלָּ

צוֹן   רָּ י  לְגַבֵׁ י  לְגַמְרֵׁ ל  טֵׁ בָּ הוּא  ן  וְקִיּוּמָּ הַמִצְוֹת  ה  בוֹ, מַעֲשֵׁׂ ש  הַמְלֻבָּ עֶלְיוֹן  הָּ
ה.  מָּ ש כְגוּף לַנְשָּ  וְנַעֲשֶׂה לוֹ מַמָּ



ה,  הַמִצְוָּ וְעוֹשֶׂה  הַמְקַיֵּׁם  ם  דָּ אָּ שֶבָּ אֱלֹהִית  הָּ נֶפֶש  שֶל  הַחִיצוֹן  הַלְבוּש  ן  וְכֵׁ
ש בַחִיּוּת שֶל מַעֲשֵׁׂ  הּ, הוּא מִתְלַבֵׁ ה, שֶהוּא כֹחַ וּבְחִינַת הַמַעֲשֶׂה שֶלָּ ה הַמִצְוָּ

גַם   ן  כֵׁ וְעַל  י.  לְגַמְרֵׁ יו  לָּ אֵׁ ל  טֵׁ וּבָּ עֶלְיוֹן,  הָּ צוֹן  רָּ לָּ ה  מָּ לַנְשָּ כְגוּף  ן  כֵׁ גַם  וְנַעֲשֶׂה 
נֶפֶש  שֶל  הַמַעֲשֶׂה  וּבְחִינַת  שֶכֹחַ  ה,  הַמִצְוָּ הַמְקַיְּמִים  ם  דָּ אָּ הָּ גוּף  י  בְרֵׁ אֵׁ

הֶם בִשְעַת מַעֲשֵׁׂ  ש בָּ אֱלֹהִית מְלֻבָּ ש הָּ ה מַמָּ בָּ ם נַעֲשֹוּ מֶרְכָּ ה, הֵׁ ה וְקִיּוּם הַמִצְוָּ
ה אַחֶרֶת,  ה מִצְוָּ עֲנִיִּים אוֹ עוֹשָּׂ ה לָּ קָּ עֶלְיוֹן, כְגוֹן הַיָּּד הַמְחַלֶקֶת צְדָּ צוֹן הָּ רָּ לָּ

ה  תוֹרָּ י  דִבְרֵׁ שֶמְדַבְרִים  שוֹן  וְלָּ הַפֶה  ן  וְכֵׁ ה,  מִצְוָּ לִדְבַר  הַמְהַלְכוֹת  ,  וְרַגְלַיִם 
וְזֶהוּ  רוּךְ הוּא.  בָּ ה'  וּבִגְדֻלַת  מַיִם  שָּ וְיִרְאַת  ה  י תוֹרָּ בְדִבְרֵׁ ר  שֶמְהַרְהֵׁ וְהַמֹחַ 
יהֶם  בְרֵׁ ל אֵׁ ה, שֶכָּ בָּ ן הַמֶרְכָּ ן הֵׁ בוֹת הֵׁ אָּ ה: הָּ כָּ ם לִבְרָּ ינוּ זִכְרוֹנָּ מְרוּ רַבוֹתֵׁ שֶאָּ

י עוֹלָּ  עִנְיְנֵׁ לִים מֵׁ יוּ קְדוֹשִים וּמֻבְדָּ ם הָּ צוֹן  כֻלָּ רָּ ה רַק לָּ בָּ ם הַזֶה, וְלאֹ נַעֲשֹוּ מֶרְכָּ
יהֶם.   ל יְמֵׁ עֶלְיוֹן לְבַדוֹ כָּ  הָּ

ה  תוֹרָּ י  בְדִבְרֵׁ הַדִבוּר  וְכֹחַ  שֶבַמֹחַ  ה  תוֹרָּ י  בְדִבְרֵׁ וְהַהִרְהוּר  ה  בָּ הַמַחֲשָּ אַךְ 
אֱלֹהִית,   ם לְבוּשֶיהָּ הַפְנִימִיִּים שֶל נֶפֶש הָּ אֱלֹהִית  שֶבַפֶה, שֶהֵׁ ן נֶפֶש הָּ ל שֶכֵׁ וְכָּ

עֶלְיוֹן, וְלאֹ   צוֹן הָּ רָּ מוּר בָּ ש בְיִחוּד גָּ דִים מַמָּ ם מְיחָֻּ הֶם, כֻלָּ הּ הַמְלֻבֶשֶת בָּ עַצְמָּ
ר   שֶמְהַרְהֵׁ הּ  עַצְמָּ ה  כָּ הֲלָּ הַדְבַר  הוּא  הוּא  עֶלְיוֹן  הָּ צוֹן  רָּ כִי  לְבַד.  ה  בָּ מֶרְכָּ

ל הַ  הּ, שֶכָּ ר בָּ עֶלְיוֹן עַצְמוֹ, וּמְדַבֵׁ צוֹן הָּ כוֹת פְנִימִיּוּת רָּ י הַמְשָּ טֵׁ ן פְרָּ כוֹת הֵׁ הֲלָּ
זַכַאי, אוֹ   טוּר אוֹ  פָּ אוֹ  ר  שֵׁ כָּ ר אוֹ  מֻתָּ זֶה  ר  בָּ שֶדָּ רַךְ  יִתְבָּ בִרְצוֹנוֹ  ה  לָּ עָּ ךְ  שֶכָּ

כְ  כַת רְצוֹנוֹ וְחָּ ן הַמְשָּ "ךְ הֵׁ י אוֹתִיּוֹת תְנָּ רוּפֵׁ ל צֵׁ ן כָּ פֶךְ. וְכֵׁ דוֹת לְהֵׁ תוֹ, הַמְיחָֻּ מָּ
ע כו'. וְזֶהוּ   עַ וְהוּא הַמַדָּ רוּךְ הוּא בְתַכְלִית הַיִּחוּד, שֶהוּא הַיּוֹדֵׁ ין סוֹף בָּ בְאֵׁ
לְחוֹד  א  דְמַלְכָּ אֶבְרִין  וְלאֹ  חַד,  א  כֹלָּ בְרִיךְ הוּא  א  וְקֻדְשָּ א  דְאוֹרַיְתָּ מְרוּ  שֶאָּ

 כְפִקוּדִין.  

עֶ  צוֹן הָּ אַחַר שֶרָּ רוּךְ הוּא בְתַכְלִית הַיִּחוּד, הוּא וּמֵׁ ין סוֹף בָּ ד בְאֵׁ לְיוֹן, הַמְיחָֻּ
וּלְבוּשֶיהָּ  אֱלֹהִית  הָּ בַנֶפֶש  ל  וּכְלָּ ל  כְלָּ נִים  פָּ ר  בְהֶסְתֵׁ וְלאֹ  י,  לְגַמְרֵׁ בְגִלוּי 

ם   דָּ אָּ שֶהָּ ה  עָּ שָּ הּ  בְאוֹתָּ הּ,  וְדִבוּרָּ הּ  מַחֲשַבְתָּ ם  שֶהֵׁ י  הַפְנִימִיִּים,  בְדִבְרֵׁ ק  עוֹסֵׁ
הוּא   רוּךְ  בָּ סוֹף  ין  בְאֵׁ ש  מַמָּ דִים  מְיחָֻּ לוּ  אֵׁ וּלְבוּשֶיהָּ  הַנֶפֶש  גַם  י  הֲרֵׁ ה,  תוֹרָּ
רוּךְ  בָּ דוֹש  הַקָּ שֶל  וּמַחֲשַבְתוֹ  דִבוּרוֹ  כְיִחוּד  הַיִּחוּד,  בְתַכְלִית  ה  עָּ שָּ הּ  בְאוֹתָּ

ר הוּא בְמַהוּתוֹ וְעַצְמוּתוֹ כַנִזְ  ד כִי אִם בְהֶסְתֵׁ ר נִפְרָּ בָּ ין שוּם דָּ יל, כִי אֵׁ ר לְעֵׁ כָּ
ז מִיִּחוּד  ת וְיֶתֶר עָּ ם הוּא בְיֶתֶר שְׂאֵׁ א שֶיִּחוּדָּ יל. וְלאֹ עוֹד, אֶלָּ ר לְעֵׁ נִים, כַנִזְכָּ פָּ

עֶלְיוֹן   הָּ צוֹן  שֶרָּ אַחַר  מֵׁ עֶלְיוֹנִים,  הָּ מוֹת  עוֹלָּ בָּ הוּא  רוּךְ  בָּ סוֹף  ין  אֵׁ הוּא  אוֹר 
ה  הַתוֹרָּ הוּא  הוּא  י  שֶהֲרֵׁ ה.  בַתוֹרָּ עוֹסְקִים  הָּ וּלְבוּשֶיהָּ  בַנֶפֶש  ש  מַמָּ בְגִלוּי 
ךְ  הַנִמְשָּ וְחִיּוּת  אוֹר  מֵׁ ם  חִיּוּתָּ מְקַבְלִים  עֶלְיוֹנִים  הָּ מוֹת  עוֹלָּ הָּ ל  וְכָּ הּ,  עַצְמָּ

רַךְ, כְדִ  תוֹ וּרְצוֹנוֹ יִתְבָּ כְמָּ ה, שֶהִיא חָּ הַתוֹרָּ ". מֵׁ שִׂיתָּ ה עָּ כְמָּ ם בְחָּ כְתִיב: "כֻלָּ
רַךְ  יִתְבָּ וְהִיא הִיא רְצוֹנוֹ  ם.  מִכֻלָּ ה  לְמַעְלָּ ה,  ה, שֶהִיא הַתוֹרָּ כְמָּ ן הַחָּ וְאִם כֵׁ
בְתוֹךְ  ש  לְהִתְלַבֵׁ יָּכוֹל  ינוֹ  שֶאֵׁ מַה  בְחִינַת  שֶהִיא  לְמִין,  עָּ ל  כָּ ב  סוֹבֵׁ א  הַנִקְרָּ

וּמֵׁ  מְחַיֶּה  רַק  לְמִין,  הַמִתְלַבֶשֶת עָּ הִיא  וְהִיא  מַקִיף.  בִבְחִינַת  ה  לְמַעְלָּ אִיר 
ה; וְאַף עַל גַב  י תוֹרָּ ש, כְשֶעוֹסְקִים בְדִבְרֵׁ בַנֶפֶש וּלְבוּשֶיהָּ בִבְחִינַת גִלוּי מַמָּ

י, מַ  זֵׁ א חָּ כִי יָּכוֹל לִסְבֹל, מִשוּם דְלָּ י כו' ]וּמִשוּם הָּ זֵׁ א חָּ ן דְאִיהוּ לָּ ין כֵׁ ה שֶאֵׁ
עֶלְיוֹנִים[.   בָּ



ל הַמִצְוֹת, וַאֲפִלוּ   ר מִכָּ ה יוֹתֵׁ סֶק בַתוֹרָּ עֵׁ ה מְאֹד מַעֲלַת הָּ דְלָּ ה גָּ מָּ ן לָּ זֶה יוּבָּ וּבָּ
רִיךְ  תוֹ אֻמַנְתוֹ צָּ ין תוֹרָּ א דְמִי שֶאֵׁ מוֹת עֶלְיוֹנִים ]וְהָּ ה, שֶהִיא יִחוּד עוֹלָּ מִתְפִלָּ

כִי[.  לְהַפְסִיק, הַיְנוּ  או הָּ אַחַר דְמַפְסִיק בְלָּ  מֵׁ

ן   ה, כְשֶיִּתְבוֹנֵׁ סְקוֹ בַתוֹרָּ ה בְעָּ ה גְדוֹלָּ יו יִרְאָּ לָּ וּמִזֶה יוּכַל הַמַשְׂכִיל לְהַמְשִיךְ עָּ
הַיִּחוּד  בְתַכְלִית  ש  מַמָּ דִים  מְיחָֻּ ם  הֵׁ וּבְפִיו,  שֶבְמֹחוֹ  וּלְבוּשֶיהָּ  שֶנַפְשוֹ,  יךְ  אֵׁ

צוֹ רָּ ל בָּ שֶכָּ מַה  הֶם,  בָּ הַמִתְגַלֶה  ש  מַמָּ הוּא  רוּךְ  בָּ סוֹף  ין  אֵׁ וְאוֹר  עֶלְיוֹן  הָּ ן 
עַד  ש,  מַמָּ אֶפֶס  וָּ וּכְאַיִן  הּ  קַמֵׁ י  חֲשִיבֵׁ כְלאֹ  וְתַחְתוֹנִים,  עֶלְיוֹנִים  מוֹת,  עוֹלָּ הָּ

בִ  לְמִין  עָּ ל  כָּ ב  סוֹבֵׁ א  אֶלָּ ש  מַמָּ ם  בְתוֹכָּ ש  מִתְלַבֵׁ ינוֹ  מַקִיף, שֶאֵׁ בְחִינַת 
שֶיְּכוֹלִים  מַה  ם  בְתוֹכָּ מִתְלַבֶשֶת  ה  רָּ הֶאָּ יזוֹ  אֵׁ רַק  ם;  חִיּוּתָּ עִקַר  ם  לְהַחֲיוֹתָּ

י.   לִסְבֹל, שֶלאֹ יִתְבַטְלוּ בִמְצִיאוּת לְגַמְרֵׁ

ה אֶת ה'" וג לֶה לְיִרְאָּ אֵׁ ל הַחֻקִים הָּ נוּ ה'... אֶת כָּ תוּב: "וַיְצַוֵּׁ ו' ]וְעַל  וְזֶהוּ שֶכָּ
הּ  את אֶצְלָּ ה נִקְרֵׁ ה", וְהַתוֹרָּ ין יִרְאָּ ה אֵׁ כְמָּ ין חָּ מְרוּ: "אִם אֵׁ ה זוֹ אָּ ה גְדוֹלָּ יִרְאָּ
בִיל  סָּ א  ל מוֹחָּ כָּ או  דְלָּ א  אֶלָּ ר[.  אַחֵׁ קוֹם  בְמָּ ר  אֵׁ שֶנִתְבָּ כְמוֹ  א,  לְדַרְתָּ א  תַרְעָּ

מֹחוֹ   בִיל  סָּ א  דְלָּ מַאן  גַם  אַךְ  זוֹ.  כָּ ה  יִרְאָּ א,  וְלאֹ  דָּ מִנַהּ  לאֹ  זוֹ,  ה  יִרְאָּ ל  כְלָּ
תַחְתוֹנוֹת   גוֹת  בְמַדְרֵׁ הּ  וּמְקוֹרָּ הּ  רְשָּ בְשָּ נַפְשוֹ  עֶרֶךְ  פְחִיתוּת  י  מִפְנֵׁ הּ,  תָּ מִקְצָּ
ר  אֵׁ שֶיִּתְבָּ כְמוֹ  לְמַעֲשֶׂה,  בוֹ  מְעַכֶבֶת  זוֹ  ה  יִרְאָּ ין  אֵׁ דַעֲשִׂיָּּה,  סְפִירוֹת  דְעֶשֶׂר 

ן.    לְקַמָּ
 

 
 

 פרק כד 

ן,  נָּ דְרַבָּ י  אִסוּרֵׁ ל  וְכָּ א  דְאוֹרַיְתָּ תַעֲשֶׂה  לאֹ  מִצְוֹת  "ה  שְסָּ ן  הֵׁ זֶה  לְעֻמַת  וְזֶה 
דִים מִיִּחוּדוֹ  ם נִפְרָּ ש, הֵׁ ם מַמָּ רַךְ וְהֶפְכָּ תוֹ יִתְבָּ כְמָּ ן נֶגֶד רְצוֹנוֹ וְחָּ אַחַר שֶהֵׁ מֵׁ

רַ  יִתְבָּ ה וְאַחְדוּתוֹ  וְהַקְלִפָּ א  אַחֲרָּ א  הַסִטְרָּ כְמוֹ  ש,  מַמָּ רוּד  הַפֵׁ בְתַכְלִית  ךְ 
צוֹן   רָּ שֶל  נִים  פָּ ר  הֶסְתֵׁ חֲמַת  מֵׁ רִים,  אֲחֵׁ אלֹהִים  וֵׁ ה  רָּ זָּ ה  עֲבוֹדָּ אִים  הַנִקְרָּ

יל.  ר לְעֵׁ עֶלְיוֹן, כַנִזְכָּ  הָּ

שֶ  נֹגַהּ  שֶמִקְלִפַת  הַנֶפֶש  י  לְבוּשֵׁ ה  שְלֹשָּ ן  דִבוּר וְכֵׁ ה  בָּ מַחֲשָּ ם  שֶהֵׁ ל,  אֵׁ בְיִשְׂרָּ
ן מַהוּת הַנֶפֶש  ן. וְכֵׁ נָּ א וּדְרַבָּ "ה לאֹ תַעֲשֶׂה דְאוֹרַיְתָּ שִים בִשְסָּ וּמַעֲשֶׂה הַמְלֻבָּ
ה זוֹ,  א וּקְלִפָּ א אַחֲרָּ ש בְסִטְרָּ דִים מַמָּ ם מְיחָֻּ , כֻלָּ הּ הַמְלֻבֶשֶת בִלְבוּשֶיהָּ עַצְמָּ

וּגְרוּעִים הַנִקְרֵׁ   , לֶיהָּ אֵׁ לִים  וּטְפֵׁ לִים  שֶבְטֵׁ א  אֶלָּ עוֹד,  וְלאֹ  ה.  רָּ זָּ ה  עֲבוֹדָּ את 
הּ,  מְרִי, וְיוֹדַעַת אֶת רִבוֹנָּ הּ מְלֻבֶשֶת בְגוּף חָּ ינָּ ה מְאֹד. כִי הִיא אֵׁ וּפְחוּתִים מִמֶנָּ

רָּ  י  מַלְאֲכֵׁ בְמִשְלַחַת  הּ  תָּ פְעֻלָּ לִפְעֹל  בוֹ  מוֹרֶדֶת  הּ  ינָּ שֶלאֹ וְאֵׁ הּ  שֶלָּ עִים 
ם: "לאֹ אוּכַל  בִלְעָּ וּכְמַאֲמַר  לוֹם,  וְשָּ רוּךְ הוּא חַס  קוֹם בָּ בִשְלִיחוּתוֹ שֶל מָּ
הַיָּּא,  אלָּ א דֵׁ הָּ הּ אֱלָּ רוּ לֵׁ א קָּ ה, הָּ רָּ ה זָּ א עֲבוֹדָּ לַעֲבֹר אֶת פִי ה'" וגו'. וְאַף שֶנִקְרָּ

רְצוֹנ עַל  ל  כְלָּ לַעֲבֹר  יְכוֹלִים  ם  ינָּ שֶהוּא וְאֵׁ וּמַשִיגִים  יוֹדְעִים  כִי  רַךְ,  יִתְבָּ וֹ 
עֶלְיוֹן   הָּ צוֹן  רָּ שֶל  דַאֲחוֹרַיִם  אֲחוֹרַיִם  מִבְחִינַת  שֶיּוֹנְקִים  ם,  וְקִיּוּמָּ ם  חִיּוּתָּ
ם הִיא בִבְחִינַת   ם שֶבְתוֹכָּ ם וְחִיּוּתָּ תָּ א שֶיְּנִיקָּ יהֶם. אֶלָּ רוּךְ הוּא הַמַקִיף עֲלֵׁ בָּ



לוּת ל   גָּ ל מִכָּ ה בְאַחְדוּתוֹ. אֲבָּ י זוֹ כְפִירָּ ן אֱלֹהוּת, וַהֲרֵׁ ם, לְהַחְשִיב עַצְמָּ בְתוֹכָּ
הּ  לֵׁ רוּ  דְקָּ א  אֶלָּ הוּא,  לאֹ  וְלוֹמַר  י  לְגַמְרֵׁ בַה'  וְכִחֲשוּ  כוֹפְרִים  ן  ינָּ אֵׁ קוֹם  מָּ

וְי ךְ  הַנִמְשָּ ם  וְקִיּוּמָּ ם  חִיּוּתָּ דְהַיְנוּ  הַיָּּא,  אלָּ דֵׁ א  הָּ רְצוֹנוֹ  אֱלָּ מֵׁ יהֶם  עֲלֵׁ ד  וֹרֵׁ
ר עַל  עוֹבֵׁ ם הָּ דָּ אָּ ן, הָּ ם. וְאִם כֵׁ רַךְ לְעוֹלָּ ן עוֹבְרִין רְצוֹנוֹ יִתְבָּ ינָּ ן אֵׁ כֵׁ רַךְ. וְלָּ יִתְבָּ
ה  וּקְלִפָּ א  אַחֲרָּ א  הַסִטְרָּ מֵׁ מְאֹד  ה  הַרְבֵׁ חוּת  וּפָּ רוּעַ  גָּ הוּא  רַךְ  יִתְבָּ רְצוֹנוֹ 

אלֹהִים   וֵׁ ה  רָּ זָּ ה  עֲבוֹדָּ את  מִיִּחוּדוֹ  הַנִקְרֵׁ רוּד  הַפֵׁ בְתַכְלִית  וְהוּא  רִים.  אֲחֵׁ
ר  ר בְאַחְדוּתוֹ יוֹתֵׁ ה, וּכְאִלוּ כוֹפֵׁ ר מִמֶנָּ רוּךְ הוּא יוֹתֵׁ דוֹש בָּ וְאַחְדוּתוֹ שֶל הַקָּ
רַע   ץ חַיִּים שַעַר מ"ב סוֹף פֶרֶק ד', שֶהָּ תוּב בְעֵׁ לוֹם. וּכְמוֹ שֶכָּ ה חַס וְשָּ מִמֶנָּ

ע רוּר שֶבָּ י הַקְלִפוֹת הַגַסוֹת כו' וְהוּא תַכְלִית הַבֵׁ מְרִי הוּא שִמְרֵׁ ם הַזֶה הַחָּ וֹלָּ
עִים גוֹבְרִים בוֹ וכו'.   רְשָּ עִים וְהָּ שִים וְרָּ ם הַזֶה קָּ ה עוֹלָּ ל מַעֲשֵׁׂ ן כָּ כֵׁ  וכו', וְלָּ

ין   "אֵׁ אִשְתוֹ",  תִשְׂטֶה  "כִי  סוּק  פָּ עַל  רַזַ"ל  מְרוּ  אָּ ן  כֵׁ ה" וְלָּ רָּ עֲבֵׁ ר  עוֹבֵׁ ם  דָּ אָּ
הּ,  תָּ תַאֲוָּ ה מוֹשֶלֶת בְרוּחַ  יְתָּ ה, הָּ קַלָּ הּ  שֶדַעְתָּ אֶפֶת,  הַמְנָּ ה  דַאֲפִלוּ אִשָּ וכו', 
מְסֻתֶרֶת   ה  אַהֲבָּ הָּ אֶת  וּמַעְלִים  וּמַסְתִיר  הַמְכַסֶה  הּ  שֶבָּ שְטוּת  רוּחַ  י  לוּלֵׁ

בֶאֱ  ה  בְקָּ לְדָּ אֱלֹהִית,  הָּ הּ  חַס שֶבְנַפְשָּ ד  רֵׁ לִפָּ וְלאֹ  וְאַחְדוּתוֹ,  וְיִחוּדוֹ  ה'  מוּנַת 
חַס  ה  רָּ זָּ ה  עֲבוֹדָּ לַעֲבֹד  ה  מִמֶנָּ הּ  נַפְשָּ אֶת  נוֹטְלִים  אֲפִלוּ  אַחְדוּתוֹ  מֵׁ לוֹם  וְשָּ
ן  שֶכֵׁ ל  וְכָּ ל.  כְלָּ ב  בַלֵׁ ה  אֱמוּנָּ שוּם  בְלִי  הּ,  לְבַדָּ ה  אָּ בְהִשְתַחֲוָּ וַאֲפִלוּ  לוֹם,  וְשָּ

נוּ. לִכְ  יִשְמְרֵׁ ה'  ה,  מִמִיתָּ קַלִים  יִסוּרִים  ם  שֶהֵׁ הַנִאוּף,  וְתַאֲוַת  צֶר  הַיֵּׁ בֹש 
ה הוּא גַם  רָּ ה זָּ ה לַעֲבוֹדָּ אָּ ין אִסוּר נִאוּף לְאִסוּר הִשְתַחֲוָּ הּ בֵׁ ש שֶאֶצְלָּ וְהַהֶפְרֵׁ

אֱלֹהִי ה, הַמַלְבֶשֶת לַנֶפֶש הָּ ן רוּחַ שְטוּת דִקְלִפָּ הּ וְלאֹ כֵׁ ה שֶבָּ כְמָּ ת עַד בְחִינַת חָּ
יל.  ר לְעֵׁ ה כַנִזְכָּ כְמָּ ש בְחָּ י אוֹר ה' הַמְלֻבָּ ל, מִפְנֵׁ  עַד בִכְלָּ

עֶלְיוֹן   צוֹן הָּ ר עַל רָּ הּ עוֹבֵׁ עוֹבְרָּ י הָּ ה, הֲרֵׁ ה קַלָּ רָּ ל בֶאֱמֶת לַאֲמִתוֹ, אֲפִלוּ עֲבֵׁ אֲבָּ
רוּ רוּךְ הוּא, וְהוּא בְתַכְלִית הַפֵׁ א בָּ ר מִסִטְרָּ רַךְ, יוֹתֵׁ ד מִיִּחוּדוֹ וְאַחְדוּתוֹ יִתְבָּ

ל  מִכָּ ר  וְיוֹתֵׁ ש,  מַמָּ ה  רָּ זָּ ה  וַעֲבוֹדָּ רִים  אֲחֵׁ אֱלֹהִים  אִים  הַנִקְרָּ ה  וּקְלִפָּ א  אַחֲרָּ
אוֹת וְחַיּוֹת וְעוֹפוֹת   מוֹת טְמֵׁ ם בְהֵׁ ם הַזֶה, שֶהֵׁ עוֹלָּ ה בָּ עִים מִמֶנָּ רִים הַנִשְפָּ הַדְבָּ

יַתוּש טְ  דְאַף  רוּש,  פֵׁ מְךָ".  קְדָּ "יַתוּש  ר  וְכַמַאֲמָּ שִׂים,  וּרְמָּ צִים  וּשְקָּ אִים  מֵׁ
מִבְחִינַת  ה  וּרְחוֹקָּ ה  תַחְתוֹנָּ ר  הַיּוֹתֵׁ ה  קְלִפָּ שֶהִיא  מוֹצִיא,  ינוֹ  וְאֵׁ שֶמַכְנִיס 

אִיש הַ  רִחוּק, קוֹדֶמֶת לָּ ה הַמַשְפַעַת בְתַכְלִית הָּ א בְהִשְתַלְשְלוּת הַקְדֻשָּ חוֹטֵׁ
חַיִּים  י  בַעֲלֵׁ ר  שְאָּ ן  שֶכֵׁ ל  וְכָּ הוּא.  רוּךְ  בָּ עֶלְיוֹן  הָּ צוֹן  רָּ מֵׁ הַחִיּוּת  וִירִידַת 
תוֹ   וּפְקֻדָּ ם,  תַפְקִידָּ מְשַנִים  ם  ינָּ אֵׁ ם  שֶכֻלָּ עוֹת,  רָּ חַיּוֹת  וַאֲפִלוּ  אִים,  הַטְמֵׁ

גַ  עַל  וְאַף  ם,  רוּחָּ ה  מְרָּ שָּ רַךְ  תוּב:  יִתְבָּ שֶכָּ וּכְמוֹ  וכו'.  י  זֵׁ חָּ א  לָּ דְאִיהוּ  ב 
ה  עָּ ין חַיָּּה רָּ רוּש רַזַ"ל, שֶאֵׁ רֶץ", וּכְפֵׁ אָּ ל חַיַּת הָּ "וּמוֹרַאֲכֶם וְחִתְכֶם יִהְיֶה עַל כָּ
צֶלֶם  ין  שֶאֵׁ וְהַצַדִיקִים  ה.  מָּ כִבְהֵׁ הּ  לָּ נִדְמֶה  ן  כֵׁ אִם  א  אֶלָּ ם  דָּ בְאָּ מוֹשֶלֶת 

תוּב אֱלֹהִים מִסְתַ  ן קַמַיְהוּ, כְמוֹ שֶכָּ עוֹת אִתְכַפְיָּ ל חַיּוֹת רָּ יהֶם, כָּ עַל פְנֵׁ ק מֵׁ לֵׁ
יוֹת.   נִיֵּׁאל בְגֹב אֲרָּ י דָּ  בַזֹהַר גַבֵׁ

ה, בִשְעַת מַעֲשֶׂה הוּא  ה קַלָּ רָּ רַךְ, אֲפִלוּ בַעֲבֵׁ ר רְצוֹנוֹ יִתְבָּ א וְעוֹבֵׁ ן, הַחוֹטֵׁ וְאִם כֵׁ
רִחוּק הָּ ר   בְתַכְלִית  יוֹתֵׁ רַךְ,  יִתְבָּ וְאַחְדוּתוֹ  יִחוּדוֹ  שֶהִיא  ה,  עֶלְיוֹנָּ הָּ ה  מִקְדֻשָּ

א  אַחֲרָּ א  מִסִטְרָּ עִים  הַמֻשְפָּ שִׂים,  וּרְמָּ צִים  וּשְקָּ אִים  הַטְמֵׁ חַיִּים  י  בַעֲלֵׁ ל  מִכָּ
וְגַ  רוֹת,  עֲבֵׁ ר  נֶפֶש דוֹחֶה שְאָּ שֶפִקוּחַ  וּמַה  ה.  רָּ זָּ ה  עֲבוֹדָּ וְאַל  וּקְלִפַת  יַעֲבֹר  ם 

י שֶיִּשְמֹר  ת אַחַת כְדֵׁ יו שַבָּ לָּ ל עָּ ה, חַלֵׁ ה תוֹרָּ מְרָּ רוּש חֲזַ"ל: "אָּ ג, הַיְנוּ כְפֵׁ רֵׁ יֵׁהָּ
ת  שַבָּ י  שֶהֲרֵׁ דַע,  ]תֵׁ ן.  וְחֻמְרָּ רוֹת  עֲבֵׁ הָּ קַלוּת  מִשוּם  וְלאֹ  ה",  הַרְבֵׁ תוֹת  שַבָּ



ה לְעִנְ  רָּ ה זָּ ה כַעֲבוֹדָּ ה וּשְקוּלָּ ה חֲמוּרָּ עָּ ד, בְיוֹרֶה דֵׁ ר אֶחָּ בָּ ר לְדָּ יַן שְחִיטַת מוּמָּ
נֶפֶש דוֹחֶה  כִי פִקוּחַ  וַאֲפִלוּ הָּ יוֹת;  לְגִלוּי עֲרָּ ר  ן בְמוּמָּ ין כֵׁ ן ב', מַה שֶאֵׁ סִימָּ

תוּב הוּא[.  רַת הַכָּ א דִגְזֵׁ יוֹת. אֶלָּ ת וְלאֹ גִלוּי עֲרָּ  שַבָּ

ה הַחֵׁ  א שֶלְאַחַר מַעֲשֵׁׂ י אֶלָּ ה בִידֵׁ ת וּמִיתָּ רֵׁ הֶן כָּ ין בָּ רוֹת שֶאֵׁ עֲבֵׁ טְא, אִם הִיא מֵׁ
אלֹהִים חַיִּים,  הּ בֵׁ רְשָּ י וְנִכְרֶתֶת מִשָּ ה לְגַמְרֵׁ תָּ אֱלֹהִית מֵׁ ין נַפְשוֹ הָּ מַיִם, שֶאֵׁ שָּ

טְא זֶה )]הגהה: וּלְפִי הּ בְחֵׁ רְשָּ הּ בְשָּ תָּ הּ וַאֲחִיזָּ קוּתָּ ת דְבֵׁ ם קְצָּ עֶרֶךְ   רַק שֶנִפְגָּ
בְחִינַת  י  חִלוּקֵׁ ם  הֵׁ ךְ  כָּ עֶלְיוֹנִים,  בָּ הּ  רְשָּ וּבְשָּ בַנֶפֶש  ם  הַפְגָּ בְחִינַת  י  וְחִלוּקֵׁ
ק  רֵׁ ד לְמָּ טְא עֹנֶש מְיחָֻּ וֹן וְחֵׁ ל עָּ ם הַזֶה, לְכָּ עוֹלָּ יהִנֹם אוֹ בָּ עֹנֶש, בַגֵׁ רוּק וְהָּ הַמֵׁ

ן   ם. וְכֵׁ וֶה[(. וּלְהַעֲבִיר הַלִכְלוּךְ וְהַפְגָּ ם בְשָּ ין פוֹגְמִין כֻלָּ ת אֵׁ רֵׁ ה וְכָּ י מִיתָּ בְחַיְּבֵׁ
ן גוּפוֹ, חוֹזְרִים וְעוֹלִים  י גַם נַפְשוֹ הַחִיּוּנִית הַבַהֲמִית הַמְלֻבֶשֶת בְגוּפוֹ, וְכֵׁ הֲרֵׁ

ה   הַמַאֲמִינָּ הֶם,  בָּ הַמְלֻבֶשֶת  אֱלֹהִית  הָּ נֶפֶש  לִקְדֻשַת  א  אַחֲרָּ א  בַה' מִסִטְרָּ
ה בִבְחִינַת  יְתָּ רַךְ, רַק שֶהָּ ה אִתוֹ יִתְבָּ מְנָּ ה בְאָּ יְתָּ טְא הָּ ד. וְגַם בִשְעַת הַחֵׁ אֶחָּ
הַגוּף  אֶת  ה  הַמַחֲטִיאָּ א,  אַחֲרָּ א  מִסִטְרָּ הַבַהֲמִית  נֶפֶש  תוֹךְ  ש  מַמָּ לוּת  גָּ

תַחַת   ה  מַטָּ ה  לְמַטָּ שְאוֹל  י  בְעִמְקֵׁ הּ  עִמָּ א וּמוֹרִידַתוּ  אַחֲרָּ א  הַסִטְרָּ טֻמְאַת 
ה כו',  מָּ א רָּ רָּ אִגָּ דוֹל מִזֶה, מֵׁ לוּת גָּ ין לְךָ גָּ נוּ. וְאֵׁ ה, ה' יִשְמְרֵׁ רָּ ה זָּ וּקְלִפַת עֲבוֹדָּ
ה  כְמָּ חָּ מֵׁ הוּא  ל  אֵׁ יִשְׂרָּ ית  בֵׁ ל  כָּ נַפְשוֹת  וּמְקוֹר  דְשֹרֶש  יל  לְעֵׁ ר  אֵׁ שֶנִתְבָּ וּכְמוֹ 

וְ  רַךְ  יִתְבָּ וְהוּא  ה,  אָּ שֶל עִלָּ בְראֹשוֹ  ז  אוֹחֵׁ הָּ כִמְשַל  וְהוּא  וכו'.  ד  אֶחָּ תוֹ  כְמָּ חָּ
לְךָ  ין  שֶאֵׁ ה,  א צוֹאָּ לֵׁ מָּ א  הַכִסֵׁ ית  בֵׁ בְתוֹךְ  יו  נָּ פָּ ן  וְטוֹמֵׁ ה  לְמַטָּ וּמוֹרִידוֹ  מֶלֶךְ 

אַחֲרָּ  א  וְסִטְרָּ שֶהַקְלִפוֹת  ה.  עָּ שָּ לְפִי  ן  כֵׁ עוֹשֶׂה  אֲפִלוּ  מִזֶה,  דוֹל  גָּ א עֶלְבוֹן 
ע.  כַנוֹדָּ ה  צוֹאָּ קִיא  אוֹת   נִקְרָּ

 

 
 

 פרק כה

ה בְיָּדוֹ  עָּ ל שָּ ת וּבְכָּ ל עֵׁ ר מְאֹד" וגו', שֶבְכָּ בָּ לֶיךָ הַדָּ רוֹב אֵׁ תוּב "כִי קָּ וְזֶהוּ שֶכָּ
ם וּברְשוּתוֹ הוּא לְהַעֲבִיר רוּחַ שְטוּת   דָּ ר שֶל אָּ ה מִקִרְבוֹ, וְלִזְכֹר וּלְעוֹרֵׁ וְהַשִכְחָּ

שֶנֶאֱמַר  וְזֶהוּ  ק.  פֵׁ סָּ שוּם  בְלִי  בוֹ  בִלְבָּ בְוַדַאי  הַמְסֻתֶרֶת  ד  אֶחָּ לַה'  תוֹ  אַהֲבָּ
מִיִּחוּדוֹ  אֹפֶן  בְשוּם  ד  רֵׁ לִפָּ שֶלאֹ  דְהַיְנוּ  דְחִילוּ,  גַם  הּ  בָּ ל  וְנִכְלָּ בְךָ".  "וּבִלְבָּ

ג,  וְאַחְד מֻשָּ כֶל  וְשֵׁׂ טַעַם  בְלִי שוּם  ש,  מַמָּ נֶפֶש  בִמְסִירוּת  אֲפִלוּ  רַךְ,  יִתְבָּ וּתוֹ 
רוֹב  ה, שֶקָּ י מִיתָּ ה מִיִּסוּרֵׁ ן בִשְבִירַת הַתַאֲווֹת הַקַלָּ ל שֶכֵׁ א בְטֶבַע אֱלֹהִי. וְכָּ אֶלָּ

ן בִבְחִי ר לִכְבֹש הַיֵּׁצֶר. הֵׁ ר יוֹתֵׁ בָּ יו הַדָּ לָּ ה אֵׁ ה קַלָּ רָּ עֲבֵׁ ע", אֲפִלוּ מֵׁ רָּ נַת "סוּר מֵׁ
הּ מִיִּחוּדוֹ  ד בָּ אַחַר שֶנִפְרָּ רַךְ, מֵׁ י סוֹפְרִים, שֶלאֹ לַעֲבֹר עַל רְצוֹנוֹ יִתְבָּ שֶל דִבְרֵׁ
ה יָּכוֹל  רָּ ה זָּ י גַם בַעֲבוֹדָּ ש בִשְעַת מַעֲשֶׂה. וַהֲרֵׁ ה מַמָּ רָּ ה זָּ וְאַחְדוּתוֹ כְמוֹ בַעֲבוֹדָּ

ךְ.  לַ  ה אַחַר כָּ  עֲשוֹֹת תְשוּבָּ

ין מַחֲזִיקִים יָּדוֹ   ין מַסְפִיקִין כו', הַיְנוּ שֶאֵׁ שוּב' אֵׁ א וְאָּ ר 'אֶחֱטָּ אוֹמֵׁ וְאַף שֶהָּ
ה,   ה תְשוּבָּ שָּׂ ה וְעָּ עָּ חַק הַשָּ ל אִם דָּ ה; אֲבָּ לִהְיוֹת לוֹ שְעַת הַכֹשֶר לַעֲשוֹֹת תְשוּבָּ

בִ  ד  שֶעוֹמֵׁ ר  בָּ דָּ לְךָ  ין  ן אֵׁ ל מוּכָּ אֵׁ יִשְׂרָּ אִיש  ל  כָּ ן  כֵׁ פִי  עַל  וְאַף  ה.  הַתְשוּבָּ י  פְנֵׁ



אֲפִלוּ   ה  רָּ זָּ ה  לַעֲבוֹדָּ לְהִשְתַחֲווֹת  ם שֶלאֹ  קְדֻשַת הַשֵׁ נַפְשוֹ עַל  לִמְסֹר  ן  וּמְזֻמָּ
הַמְלֻבָּ  ה'  י אוֹר  מִפְנֵׁ וְהַיְנוּ  ךְ.  כָּ אַחַר  ה  תְשוּבָּ וְלַעֲשוֹֹת  ה,  עָּ שָּ ם לְפִי  בְנַפְשָּ ש 

ן, וְשַלִיט   הַזְמָּ ה מֵׁ א לְמַעְלָּ ל, אֶלָּ ה כְלָּ עָּ ן וְשָּ ינוֹ בִבְחִינַת זְמָּ יל, שֶאֵׁ ר לְעֵׁ כַנִזְכָּ
ע.   יו כַנוֹדָּ לָּ ל עָּ  וּמוֹשֵׁ

צֶר,  הַיֵּׁ נֶגֶד  ב  הַלֵׁ וְאֹמֶץ  ה  בִגְבוּרָּ כַאֲרִי  ר  לְהִתְגַבֵׁ ה טוֹב",  "וַעֲשֵׁׂ בִבְחִינַת  ן  וְהֵׁ
ר שֶבַנֶפֶש הַבַהֲמִית, הַ  פָּ ה, מִבְחִינַת יְסוֹד הֶעָּ יו עַצְלָּ לָּ מַכְבִיד אֶת גוּפוֹ וּמַפִיל עָּ

הּ  א בַעֲבוֹדַת ה' שֶיֵּׁש בָּ י טֹרַח וַעֲבוֹדַת מַשָּ ל מִינֵׁ מִלְהַטְרִיחַ גוּפוֹ בִזְרִיזוּת בְכָּ
בְעִיּ ה  בַתוֹרָּ לַעֲמֹל  כְגוֹן  ל,  מָּ וְעָּ א, טֹרַח  מִגִירְסָּ הּ  פֻמֵׁ ק  סֵׁ פָּ א  לָּ וּבַפֶה,  וּן 

וְכַחֲמוֹר  לְעֹל  כְשוֹר  עַצְמוֹ  אֶת  ם  דָּ אָּ יָּשִׂים  ם  "לְעוֹלָּ רַזַ"ל:  וּכְמַאֲמַר 
ר  בָּ ן בַעֲבוֹדַת ה' שֶהִיא בְדָּ ש. וְכֵׁ ל כֹחוֹ מַמָּ ה בְכָּ נָּ ה בְכַוָּּ ן לִתְפִלָּ לְמַשאוֹי". וְכֵׁ

מוֹן, כְמוֹ עֲ  יו, שֶבְמָּ צֶר וְתַחְבֻלוֹתָּ לוּ מִמִלְחֲמוֹת הַיֵּׁ אֵׁ א בָּ ה. וְכַיּוֹצֵׁ קָּ בוֹדַת הַצְדָּ
בְשוֹ  מוֹנוֹ וּבְרִיאוּת גוּפוֹ. שֶלַעֲמֹד נֶגְדוֹ וּלְכָּ ם שֶלאֹ לְהַפְקִיר מָּ דָּ אָּ ר נֶפֶש הָּ רֵׁ לְקָּ

חַ   ם, כְשֶיָּּשִׂים אֶל לִבוֹ שֶלְנַצֵׁ דָּ אָּ רוֹב מְאֹד אֶל הָּ ר מִזֶה קָּ ל זֶה וְיוֹתֵׁ צֶר בְכָּ הַיֵּׁ
ה, ה'  י מִיתָּ נוּ. וְיִסוּרֵׁ ה, ה' יִשְמְרֵׁ י מִיתָּ ש קַל מְאֹד מִיִּסוּרֵׁ וְלַעֲשוֹֹת הֶפְכוֹ מַמָּ
רַךְ  ד מִיִּחוּדוֹ וְאַחְדוּתוֹ יִתְבָּ רֵׁ צוֹן שֶלאֹ לִפָּ ה וּבְרָּ ל בְאַהֲבָּ יָּה מְקַבֵׁ נוּ, הָּ יִשְמְרֵׁ

ל   אֲפִלוּ לְפִי ן שֶיֵּׁש לוֹ לְקַבֵׁ ל שֶכֵׁ לוֹם. וְכָּ ה חַס וְשָּ רָּ ה זָּ ה לְהִשְתַחֲווֹת לַעֲבוֹדָּ עָּ שָּ
רַךְ  עֶד. דְהַיְנוּ כְשֶיַּעֲשֶׂה רְצוֹנוֹ יִתְבָּ ם וָּ ה בוֹ לְעוֹלָּ בְקָּ י לְדָּ צוֹן כְדֵׁ ה וּבְרָּ בְאַהֲבָּ

הָּ  צוֹן  רָּ פְנִימִית  הּ  בָּ יִתְגַלֶה  זוֹ,  ה  וְלאֹ  בַעֲבוֹדָּ רַב  וְגִלוּי  נִים  פָּ בִבְחִינַת  עֶלְיוֹן 
ד  ר נִפְרָּ בָּ ין דָּ עֶלְיוֹן, אֲזַי אֵׁ צוֹן הָּ רָּ נִים בָּ ר פָּ ין שוּם הֶסְתֵׁ ל. וּכְשֶאֵׁ ר כְלָּ בְהֶסְתֵׁ
אֱלֹהִית   הָּ נַפְשוֹ  ה  תִהְיֶינָּ זאֹת  וְלָּ עַצְמוֹ;  י  בִפְנֵׁ ר  בָּ וְדָּ יֵׁש  לִהְיוֹת  ל  וּכְלָּ ל  כְלָּ

ין וְהַחִיּ עֶלְיוֹן וְאוֹר אֵׁ צוֹן הָּ רָּ דוֹת בְתַכְלִית הַיִּחוּד בָּ ן מְיחָֻּ יהֶן כֻלָּ וּנִית וּלְבוּשֵׁ
יל.   ר לְעֵׁ רוּךְ הוּא כַנִזְכָּ  סוֹף בָּ

ה  לְמַעְלָּ וּרְצוֹנוֹ  רַךְ  יִתְבָּ הוּא  כִי  עֶד,  וָּ ם  לְעוֹלָּ נִצְחִי  הוּא  ה  לְמַעְלָּ זֶה  וְיִחוּד 
ן גִלוּ ן. וְכֵׁ הַזְמָּ תוּב: מֵׁ ה, הוּא נִצְחִי, וּכְמוֹ שֶכָּ י רְצוֹנוֹ שֶבְדִבוּרוֹ, שֶהִיא הַתוֹרָּ

וְלאֹ   יַחֲלִיף  וְלאֹ  וְקַיָּּמִים וכו'  חַיִּים  יו  רָּ וּדְבָּ ם",  יָּקוּם לְעוֹלָּ ינוּ  "וּדְבַר אֱלֹהֵׁ
מִים וכו'.  תוֹ לְעוֹלָּ  יָּמִיר דָּ

ן, וּבְ  ה הוּא תַחַת הַזְמָּ א שֶלְמַטָּ ה אוֹ  אֶלָּ הּ בַתוֹרָּ ק בָּ הּ שֶעוֹסֵׁ ה לְבַדָּ עָּ ה שָּ אוֹתָּ
ה.  עֶלְיוֹן לְמַטָּ הַיִּחוּד הָּ ד מֵׁ ר אַחַר, נִפְרָּ בָּ ק בְדָּ ךְ אִם עוֹסֵׁ ה; כִי אַחַר כָּ בַמִצְוָּ
ל לַעֲבוֹדַת ה'.  הֶם צֹרֶךְ כְלָּ ין בָּ י, שֶאֵׁ לִים לְגַמְרֵׁ רִים בְטֵׁ ק בִדְבָּ וְהַיְנוּ כְשֶעוֹסֵׁ

ש וְאַ  ה, וּמְבַקֵׁ ה וְלִתְפִלָּ ךְ, לַתוֹרָּ ב לַעֲבוֹדַת ה' אַחַר כָּ ר וְשָּ ן, כְשֶחוֹזֵׁ ף עַל פִי כֵׁ
סַק, ה' יִסְלַח לוֹ,  ה וְלאֹ עָּ ז בַתוֹרָּ יָּה לוֹ לַעֲסֹק אָּ ר הָּ ה' עַל שֶאֶפְשָּ ה מֵׁ מְחִילָּ

ז מִשָּ  ב, לאֹ זָּ ה וְשָּ בַר עַל מִצְוַת עֲשֵׁׂ ם עַד שֶמוֹחֲלִין לוֹ". כְמַאֲמַר רַזַ"ל: "עָּ
ה,  ל יוֹם, עַל עֲוֹן בִטוּל תוֹרָּ מִים בְכָּ לֹש פְעָּ נוּ" שָּ זֶה תִקְנוּ בִרְכַת "סְלַח לָּ וְלָּ
ה.   ר עַל מִצְוֹת עֲשֵׁׂ יָּה מְכַפֵׁ מִיד, שֶהָּ ל יוֹם. וּכְמוֹ הַתָּ ם נִצוֹל מִמֶנוּ בְכָּ דָּ ין אָּ שֶאֵׁ

שוּ א וְאָּ ין זֶה אֶחֱטָּ ךְ עַל  וְאֵׁ ש הוּא סוֹמֵׁ טְא מַמָּ ן שֶבִשְעַת הַחֵׁ א אִם כֵׁ ב, אֶלָּ
ר.   קוֹם אַחֵׁ ר בְמָּ אֵׁ א, כְמוֹ שֶנִתְבָּ ךְ חוֹטֵׁ ה וּלְכָּ  הַתְשוּבָּ

ה לַדוֹר שֶנִכְנְסוּ   ה תוֹרָּ לוֹם בְמִשְנֵׁ יו הַשָּ לָּ נוּ עָּ ה מֹשֶה רַבֵׁ ה צִוָּּ מָּ ן לָּ זֶה יוּבָּ וּבָּ
לִקְראֹ רֶץ  אָּ מַיִם   לָּ שָּ מַלְכוּת  יו  לָּ עָּ ל  לְקַבֵׁ יוֹם,  ל  בְכָּ פַעֲמַיִם  שְמַע  קְרִיאַת 

א  ן ה'" וגו'? אֶלָּ הֶם: "פַחְדְכֶם וּמוֹרַאֲכֶם יִתֵׁ בִמְסִירַת נֶפֶש. וַהֲלאֹ הִבְטִיחַ לָּ



מִיד עִנְיַ  זֶה שֶיִּזְכֹר תָּ לוּי בָּ ה וּמִצְוֹתֶיהָּ תָּ ן מְסִירַת נַפְשוֹ מִשוּם שֶקִיּוּם הַתוֹרָּ
יָּמִיש  לאֹ  ה,  לַיְלָּ וָּ ם  יוֹמָּ ש  מַמָּ מִיד  תָּ בְלִבוֹ  בוּעַ  קָּ שֶיִּהְיֶה  יִחוּדוֹ,  עַל  לַה' 
ה,  עָּ שָּ ל  וּבְכָּ ת  עֵׁ ל  בְכָּ מִיד  תָּ לְנַצְחוֹ  יִצְרוֹ  נֶגֶד  לַעֲמֹד  יוּכַל  זֶה  בָּ כִי  מִזִכְרוֹנוֹ, 
יל.   לְעֵׁ ר   כַנִזְכָּ

 

 
 

 פרק כו

ר גַשְמִי,  בָּ חַ דָּ חוֹן לְנַצֵׁ דוֹל. כִי כְמוֹ שֶנִצָּ ל גָּ י כְלָּ רִיךְ לְאוֹדוּעֵׁ א צָּ בְרַם כְגוֹן דָּ
ד  אֶחָּ ה אִם הָּ שִים הַמִתְאַבְקִים זֶה עִם זֶה לְהַפִיל זֶה אֶת זֶה, הִנֵׁ י אֲנָּ כְגוֹן שְנֵׁ

ה הוּא   כָּ רוֹ. כָּ חֲבֵׁ ר מֵׁ דוּת, יְנצַֻח בְקַל וְיִפֹל, גַם אִם הוּא גִבוֹר יוֹתֵׁ בְעַצְלוּת וּכְבֵׁ
עַצְבוּת   כוֹת מֵׁ דוּת הַנִמְשָּ ר לְנַצְחוֹ בְעַצְלוּת וּכְבֵׁ צֶר, אִי אֶפְשָּ ש בְנִצְחוֹן הַיֵּׁ מַמָּ

הַנִ  בִזְרִיזוּת  אִם  כִי  אֶבֶן,  כָּ ב  הַלֵׁ ב וְטִמְטוּם  הַלֵׁ וּפְתִיחַת  ה  מִשִמְחָּ מְשֶכֶת 
ם.  עוֹלָּ עֶצֶב בָּ ה וָּ גָּ ל נִדְנוּד דְאָּ תוֹ מִכָּ הֳרָּ  וְטָּ

ה  יזֶה יִתְרוֹן וּמַעֲלָּ רוּש, שֶיִּהְיֶה אֵׁ ר", פֵׁ ל עֶצֶב יִהְיֶה מוֹתָּ תוּב: "בְכָּ וּמַה שֶכָּ
עֶצֶב   ע שֶהָּ שוֹן זֶה מַשְמָּ ה מִלָּ ה אַדְרַבָּ ה, רַק מִזֶה. הִנֵׁ ין בוֹ מַעֲלָּ מִצַד עַצְמוֹ אֵׁ

ה  אָּ יו, הַבָּ אֲמִתִית בַה' אֱלֹהָּ ה הָּ יזֶה יִתְרוֹן, וְהַיְנוּ הַשִמְחָּ שֶיַּגִיעַ וְיָּבאֹ מִמֶנוּ אֵׁ
ר, שֶעַל   ב נִשְבָּ יו בְמַר נַפְשוֹ וְלֵׁ נִים עַל עֲוֹנוֹתָּ אֲמִתִי לְעִתִים מְזֻמָּ עֶצֶב הָּ אַחַר הָּ

י זֶ  ינוֹ  יְדֵׁ ה שֶל בַרְזֶל הַמַפְסֶקֶת בֵׁ א וּמְחִצָּ א אַחֲרָּ ה וְסִטְרָּ ה רוּחַ הַטֻמְאָּ רָּ ה נִשְבָּ
ר" וגו'.  ב נִשְבָּ ה לֵׁ רָּ סוּק "רוּחַ נִשְבָּ תוּב בַזֹהַר עַל פָּ מַיִם, כְמוֹ שֶכָּ בִיו שֶבַשָּ לְאָּ

נִ  א: "תַשְמִיעֵׁ דִקְרָּ הּ  ישֵׁ רֵׁ יְקֻיַּם בוֹ  לִי  וַאֲזַי  ה  שִיבָּ וגו', "הָּ ה"  וְשִׂמְחָּ שוֹֹן  י שָּׂ
ה" וגו'.   שְׂשוֹֹן יִשְעֶךָ וְרוּחַ נְדִיבָּ

אֲרִ"י זַ"ל, לוֹמַר מִזְמוֹר זֶה אַחַר תִקוּן חֲצוֹת  שוּט לְתִקוּן הָּ וְזֶהוּ טַעַם הַפָּ
אַחַר ה  אָּ הַבָּ בַה'  אֲמִתִית  ה  בְשִׂמְחָּ לִלְמֹד  י  כְדֵׁ הַלִמוּד,  שֶיֵּׁש   קֹדֶם  עֶצֶב,  הָּ

תוּב בַזֹהַר  א, כְמוֹ שֶכָּ א מִן הַחֹשֶךְ דַוְקָּ אוֹר הַבָּ ה זוֹ יִתְרוֹן כְיִתְרוֹן הָּ לְשִׂמְחָּ
אוֹר" כו'  ה מִן הַסִכְלוּת כִיתְרוֹן הָּ כְמָּ יִתְרוֹן לַחָּ אִיתִי... שֶיֵּׁש  סוּק "וְרָּ עַל פָּ

א מָּ  בִין. וּמִקְרָּ ם, וְדַי לַמֵׁ ן שָּ בַדְתָּ אֶת  עַיֵּׁ תוּב: "תַחַת אֲשֶר לאֹ עָּ ר הַכָּ א דִבֵׁ לֵׁ
סוּק זֶה.  אֲרִ"י זַ"ל עַל פָּ רוּש הָּ ע לַכֹל פֵׁ ה" וגו', וְנוֹדָּ  ה' אֱלֹהֶיךָ בְשִׂמְחָּ

א, וַאֲפִלוּ   לְמָּ י דְעָּ ה מִמִלֵׁ גָּ ל עֶצֶב וְנִדְנוּד דְאָּ ר לִבוֹ מִכָּ ה לְטַהֵׁ ה הַיְּעוּצָּ צָּ ה עֵׁ וְהִנֵׁ
ה" בְ  ךְ עַל הַטוֹבָּ רֵׁ ם שֶמְבָּ ל מַאֲמַר רַזַ"ל: "כְשֵׁ י, מֻדַעַת זאֹת לְכָּ י וּמְזוֹנֵׁ י חַיֵּׁ נֵׁ

ית.  ית וְנִרְאֵׁ ה הַנִגְלֵׁ ה, כְמוֹ שִׂמְחַת הַטוֹבָּ י בְשִׂמְחָּ א, לְקַבוּלֵׁ רָּ רְשוּ בִגְמָּ כו', וּפֵׁ
י וְנִרְאֵׁ ית  נִגְלֵׁ ה  ינָּ שֶאֵׁ רַק  ה,  לְטוֹבָּ זוֹ  גַם  א  כִי  לְמָּ עָּ מֵׁ הִיא  כִי  ר,  שָּׂ בָּ י  ינֵׁ לְעֵׁ ת 

רוּךְ  יָּ"ה בָּ ם הֲוָּ "א מִשֵׁ י"ו הֵׁ א דְאִתְגַלְיָּא, שֶהוּא וָּ לְמָּ עָּ ה מֵׁ דְאִתְכַסְיָּא שֶלְמַעְלָּ
י הַגֶבֶר אֲשֶר  מַר: "אַשְרֵׁ "א. וְזֶהוּ שֶאָּ א דְאִתְכַסְיָּא הוּא יוֹ"ד הֵׁ לְמָּ הוּא, וְעָּ

 וגו'.   תְיַסְרֶנוּ יָּ"הּ"



יו   ר: "וְאוֹהֲבָּ תוּב אוֹמֵׁ יהֶם הַכָּ חִים בְיִסוּרִים, עֲלֵׁ מְרוּ רַזַ"ל כִי הַשְמֵׁ ן אָּ כֵׁ וְלָּ
ל  ר מִכָּ תוֹ קִרְבַת ה' יוֹתֵׁ אַהֲבָּ ה הִיא מֵׁ תוֹ", כִי הַשִמְחָּ את הַשֶמֶש בִגְבוּרָּ כְצֵׁ

חַסְדְךָ   כְדִכְתִיב: "כִי טוֹב  הַזֶה,  ם  עוֹלָּ י הָּ וְקִרְבַת ה' הִיא  חַיֵּׁ וגו'.  חַיִּים"  מֵׁ
ב   וְיוֹשֵׁ ם חֶבְיוֹן עֻזוֹ  א דְאִתְכַסְיָּא, כִי שָּ לְמָּ ץ בְעָּ ין קֵׁ ה לְאֵׁ ת וּמַעֲלָּ בְיֶתֶר שְׂאֵׁ
שֶהִיא  באֹ,  לָּ תִיד  לֶעָּ תוֹ  בִגְבוּרָּ הַשֶמֶש  את  לְצֵׁ זוֹכֶה  ן  כֵׁ וְעַל  עֶלְיוֹן.  תֶר  בְסֵׁ

מִנַרְתֵׁ  ה  הַחַמָּ תִתְגַלֶה יְצִיאַת  תִיד  וְלֶעָּ הַזֶה,  ם  עוֹלָּ בָּ בוֹ  ה  מְכֻסָּ שֶהִיא  הּ  קָּ
צוּם  אִיר בְגִלוּי רַב וְעָּ א דְאִתְכַסְיָּא וְיִזְרַח וְיָּ לְמָּ ז יִתְגַלֶה עָּ מִכִסוּיָּהּ. דְהַיְנוּ שֶאָּ

כְ  ל הַחָּ ם הַזֶה וּמִסְתוֹפְפִים בְצִלוֹ, צֵׁ עוֹלָּ ל הַחוֹסִים בוֹ בָּ ה, שֶהוּא בְחִינַת  לְכָּ מָּ
בִין.   ית, וְדַי לַמֵׁ ה נִרְאֵׁ ה וְטוֹבָּ ל וְלאֹ אוֹרָּ  צֵׁ

ין   אֵׁ ה.  מִמֶנָּ ר  טֵׁ לִפָּ בְנַפְשוֹ  צוֹת  עֵׁ שִית  לָּ רִיךְ  צָּ דִשְמַיָּּא,  י  מִמִלֵׁ עַצְבוּת  הָּ אַךְ 
ה וּבְטוּב רִיךְ לַעֲבֹד ה' בְשִׂמְחָּ ה, שֶצָּ רִיךְ לוֹמַר בִשְעַת עֲבוֹדָּ א אֲפִלוּ    צָּ ב. אֶלָּ בָּ לֵׁ

י דִשְמַיָּּא  ה מִמִלֵׁ גָּ ל לוֹ עֶצֶב וּדְאָּ קִים וְדֶרֶךְ אֶרֶץ, אִם נוֹפֵׁ מִי שֶהוּא בַעַל עֲסָּ
בְתַאֲווֹת  ךְ  לְהַפִילוֹ אַחַר כָּ י  כְדֵׁ צֶר  הַיֵּׁ תַחְבֻלַת  בְיָּדוּעַ שֶהוּא  יו,  קָּ עֲסָּ בִשְעַת 

שֶ  ע.  כַנוֹדָּ לוֹם,  וְשָּ חֲמַת  חַס  מֵׁ אֲמִתִית  עַצְבוּת  לוֹ  ה  אָּ בָּ אַיִן  מֵׁ ן,  כֵׁ לאֹ  אִם 
יו?   קָּ תוֹ בְאֶמְצַע עֲסָּ  אַהֲבַת ה' אוֹ יִרְאָּ

ין   ה, וּבֵׁ ה אוֹ בִתְפִלָּ ה בְתַלְמוּד תוֹרָּ עַצְבוּת בִשְעַת עֲבוֹדָּ ה לוֹ הָּ פְלָּ ין שֶנָּ ה, בֵׁ וְהִנֵׁ
ה,   ה לוֹ שֶלאֹ בִשְעַת עֲבוֹדָּ פְלָּ ת שֶנָּ עֵׁ א כָּ מָּ ן גְרָּ ין הַזְמָּ זאֹת יָּשִׂים אֶל לִבוֹ, כִי אֵׁ

רִיךְ  זאֹת צָּ לוֹם. רַק לָּ לְעַצְבוּת אֲמִתִית, אֲפִלוּ לְדַאֲגַת עֲוֹנוֹת חֲמוּרִים חַס וְשָּ
א  טָּ ן בִגְדֻלַת ה' אֲשֶר חָּ קְבִיעוּת עִתִים וּשְעַת הַכֹשֶר בְיִשוּב הַדַעַת, לְהִתְבוֹנֵׁ

ר ל ר בֶאֱמֶת בִמְרִירוּת אֲמִתִית; וְכַמְבוֹאָּ י זֶה יִהְיֶה לִבוֹ נִשְבָּ י שֶעַל יְדֵׁ וֹ, כְדֵׁ
עִתִים  ן, כִי מִיָּּד אַחַר שֶנִשְבַר לִבוֹ בָּ ר גַם כֵׁ אֵׁ ם נִתְבָּ ר. וְשָּ קוֹם אַחֵׁ ת זוֹ בְמָּ עֵׁ

עֶצֶב מִלִבוֹ לְגַ  סִיר הָּ ם, אֲזַי יָּ הֵׁ ה כִי ה' קְבוּעִים הָּ מָּ ה שְלֵׁ י, וְיַאֲמִין אֱמוּנָּ מְרֵׁ
אַחַר  ה  אָּ הַבָּ בַה'  אֲמִתִית  הָּ ה  הַשִמְחָּ הִיא  וְזוֹ  לִסְלֹחַ.  וְרַב  אתוֹ  חַטָּ הֶעֱבִיר 
יל.   לְעֵׁ ר  כַנִזְכָּ עֶצֶב   הָּ

 

 
 

 פרק כז

הּ מִדַאֲגַת עֲוֹנוֹת, אֶלָּ  ינָּ עַצְבוּת אֵׁ עוֹת  וְאִם הָּ וְתַאֲווֹת רָּ עִים  הִרְהוּרִים רָּ א מֵׁ
ת  א בְעֵׁ ה, אֶלָּ עֲבוֹדָּ ה אִם נוֹפְלוֹת לוֹ שֶלאֹ בִשְעַת הָּ שֶנוֹפְלוֹת בְמַחֲשַבְתוֹ. הִנֵׁ
ה יֵׁש לוֹ לִשְׂמֹחַ בְחֶלְקוֹ, שֶאַף  א, אַדְרַבָּ יו וְדֶרֶךְ אֶרֶץ וּכְהַאי גַוְנָּ קָּ עִסְקוֹ בַעֲסָּ

הֶן, לְקַיֵּׁם מַה שֶנֶאֱמַר: "וְלאֹ  שֶנוֹפְ  סִיחַ דַעְתוֹ מֵׁ לוֹת לוֹ בְמַחֲשַבְתוֹ, הוּא מֵׁ
ין   וְאֵׁ יהֶם".  אַחֲרֵׁ זוֹנִים  אַתֶם  אֲשֶר  יכֶם  ינֵׁ עֵׁ י  וְאַחֲרֵׁ לְבַבְכֶם  י  אַחֲרֵׁ תוּרוּ  תָּ

א בְ  לוֹם, אֶלָּ ם זוֹנִים חַס וְשָּ רְאָּ ר בְצַדִיקִים לְקָּ תוּב מְדַבֵׁ א הַכָּ ינוֹנִים כַיּוֹצֵׁ בֵׁ
סִיחַ דַעְתוֹ,  ר כו'. וּכְשֶמֵׁ ין בְהֶתֵׁ י נִיאוּף בְמַחֲשַבְתוֹ, בֵׁ בוֹ, שֶנוֹפְלִים לוֹ הִרְהוּרֵׁ
ר כְאִלוּ  כָּ ה, נוֹתְנִים לוֹ שָּׂ רָּ בַר עֲבֵׁ מְרוּ רַזַ"ל: "יָּשַב וְלאֹ עָּ או זֶה, וְאָּ מְקַיֵּׁם לָּ

ן   כֵׁ וְעַל  ה".  מִצְוָּ ה  שָּׂ ה עָּ עֲשֵׁׂ מִצְוַת  בְקִיּוּם  כְמוֹ  או,  הַלָּ בְקִיּוּם  לִשְׂמֹחַ  רִיךְ  צָּ



ן   ינוֹ מַכִיר מְקוֹמוֹ, וְעַל כֵׁ רוּחַ, שֶאֵׁ עַצְבוּת הִיא מִגַסוּת הָּ ה, הָּ ש. וְאַדְרַבָּ מַמָּ
נוֹ ין  אֵׁ בְוַדַאי  שֶלְצַדִיקִים  צַדִיק,  גַת  בְמַדְרֵׁ ינוֹ  שֶאֵׁ עַל  בוֹ  לְבָּ רַע  הֶם יֵׁ לָּ פְלִים 

גַת  חוֹק מְאֹד מִמַדְרֵׁ יָּה מַכִיר מְקוֹמוֹ, שֶהוּא רָּ לוּ. כִי אִלוּ הָּ אֵׁ י שְטוּת כָּ הִרְהוּרֵׁ
זאֹת  י  הֲרֵׁ אַחַת,  ה  עָּ אֲפִלוּ שָּ יו  יָּמָּ ל  כָּ ע  שָּ רָּ וְלאֹ  ינוֹנִי  בֵׁ יָּה  הָּ וְהַלְוַאי  צַדִיק, 

ם, לִכְבֹ  תָּ ינוֹנִים וַעֲבוֹדָּ ב לַמֹחַ, הִיא מִדַת הַבֵׁ הַלֵׁ עוֹלֶה מֵׁ צֶר וְהַהִרְהוּר הָּ ש הַיֵּׁ
ל דְחִיָּּה  יל. וּבְכָּ ר לְעֵׁ דַיִם, כַנִזְכָּ י יָּ י מִמֶנוּ וְלִדְחוֹתוֹ בִשְתֵׁ סִיחַ דַעְתוֹ לְגַמְרֵׁ וּלְהָּ

א, וּבְאִתְ  א לְתַתָּ א אַחֲרָּ הוּ מִמַחֲשַבְתוֹ, אִתְכַפְיָּא סִטְרָּ א  וּדְחִיָּּה שֶמַדְחֵׁ עֲרוּתָּ
הּ  א הַמַגְבִיהַּ עַצְמָּ לָּ א דִלְעֵׁ א אַחֲרָּ א, וְאִתְכַפְיָּא סִטְרָּ לָּ א דִלְעֵׁ א אִתְעֲרוּתָּ דִלְתַתָּ
ם אוֹרִידְךָ נְאֻם ה'",  כַנֶשֶר, לְקַיֵּׁם מַה שֶנֶאֱמַר: "אִם תַגְבִיהַּ כַנֶשֶר וגו' מִשָּ

שַת רָּ רַךְ   וּכְמוֹ שֶהִפְלִיג בַזֹהַר פָּ יו יִתְבָּ נָּ ה ]דַף קכח[ בְגֹדֶל נַחַת רוּחַ לְפָּ תְרוּמָּ
הוּא  בְרִיךְ  א  דְקֻדְשָּ א  יִקְרָּ דְאִסְתַלַק  א,  לְתַתָּ א  אַחֲרָּ א  סִטְרָּ אִתְכַפְיָּא  כַד 

א וכו'.   א יַתִיר מִכֹלָּ א דָּ א וְאִסְתַלְקוּתָּ א אַחֲרָּ א יַתִיר מִשִבְחָּ א עַל כֹלָּ לָּ  לְעֵׁ

יו  וְ  ל יָּמָּ ן כָּ בוֹ מְאֹד גַם אִם יִהְיֶה כֵׁ רַע לְבָּ יו, וְלאֹ יֵׁ לָּ ם עָּ דָּ ב אָּ ן אַל יִפֹל לֵׁ כֵׁ לָּ
א  אַחֲרָּ א  לְסִטְרָּ לְאַכְפְיָּא  תוֹ,  עֲבוֹדָּ וְזאֹת  א  נִבְרָּ ךְ  לְכָּ כִי אוּלַי  זוֹ,  ה  מָּ בְמִלְחָּ

עִים; וְלאֹ שֶיִּ  אתָּ רְשָּ רָּ מַר אִיּוֹב: בָּ מִיד. וְעַל זֶה אָּ עִים בֶאֱמֶת חַס תָּ הְיוּ רְשָּ
ם לְבַד,   ם וְהִרְהוּרָּ עִים בְמַחֲשַבְתָּ רְשָּ ה הָּ יהֶם כְמַעֲשֵׁׂ א שֶיַּגִיעַ אֲלֵׁ לוֹם, אֶלָּ וְשָּ
א.  א אַחֲרָּ י לְאַכְפְיָּא לְסִטְרָּ הֶם, כְדֵׁ ם מֵׁ סִיחַ דַעְתָּ מִיד לְהָּ מִים תָּ ם יִהְיוּ נִלְחָּ וְהֵׁ

הּ  י צַדִיקִים. וְלאֹ יוּכְלוּ לְבַטְלָּ כֹל, כִי זֶה נַעֲשֶׂה עַל יְדֵׁ  מִכֹל וָּ

א  אַחֲרָּ א  הַסִטְרָּ מִבִטוּל  ד,  אֶחָּ ה:  לְמַעְלָּ רַךְ  יִתְבָּ יו  נָּ לְפָּ רוּחַ  נַחַת  י  מִינֵׁ י  וּשְנֵׁ
הַצַדִיקִים.   י  יְדֵׁ עַל  א  לִנְהוֹרָּ א  חֲשוֹכָּ וּמֵׁ א  לְמִתְקָּ מִמְרִירוּ  א  וְאִתְהַפְכָּ י  לְגַמְרֵׁ

וּמַגְבִיהַּ וְהַשֵׁ  הּ  תָּ וּגְבוּרָּ הּ  קְפָּ בְתָּ הּ  בְעוֹדָּ א  אַחֲרָּ א  הַסִטְרָּ אִתְכַפְיָּא  כַד  נִית, 
ינוֹנִים.  י הַבֵׁ א עַל יְדֵׁ א דִלְתַתָּ הּ ה' בְאִתְעֲרוּתָּ ם מוֹרִידָּ הּ כַנֶשֶר, וּמִשָּ  עַצְמָּ

ה לִי מַטְעַמִים כַאֲשֶ  תוּב: "וַעֲשֵׁׂ מַר הַכָּ הַבְתִי", מַטְעַמִים לְשוֹן  וְזֶהוּ שֶאָּ ר אָּ
ל,  אֵׁ יִשְׂרָּ לוּת  כְלָּ נֶיהָּ  לְבָּ ה  הַשְכִינָּ מַאֲמַר  וְהוּא  רוּחַ.  נַחַת  י  מִינֵׁ י  שְנֵׁ רַבִים, 
י   מִינֵׁ י  שְנֵׁ יֵׁש  ל,  שָּ מָּ דֶרֶךְ  גַשְמִיִּים,  שֶבְמַטְעַמִים  וּכְמוֹ  בַתִקוּנִים.  רְשוּ  כִדְפֵׁ

אֶחָּ  חֲרִיפִים אוֹ  מַעֲדַנִים:  רִים  מִדְבָּ נִי  וְהַשֵׁ וּמְתוּקִים,  בִים  עֲרֵׁ לִים  מִמַאֲכָּ ד 
שִיב  ב, עַד שֶנַעֲשֹוּ מַעֲדַנִים לְהָּ יטֵׁ נִים הֵׁ לִים וּמְתֻקָּ ם מְתֻבָּ חֲמוּצִים, רַק שֶהֵׁ

 הַנֶפֶש. 

לְי ע  שָּ רָּ וְגַם  הוּ  לַמַעֲנֵׁ ה'  עַל  פָּ "כֹל  תוּב:  הַכָּ מַר  שֶאָּ רוּש, וְזֶהוּ  פֵׁ ה".  עָּ רָּ וֹם 
א  סִטְרָּ אִתְכַפְיָּא  כַד  ה,  לְמַעְלָּ וְאוֹר  יוֹם  שֶלוֹ  רַע  הָּ וְיַעֲשֶׂה  רִשְעוֹ,  מֵׁ שֶיָּּשוּב 

א.   לָּ א בְרִיךְ הוּא לְעֵׁ א דְקֻדְשָּ רָּ א וְאִסְתַלַק יְקָּ  אַחֲרָּ

ל   י, כָּ רִים לְגַמְרֵׁ רִים הַמֻתָּ א אֲפִלוּ בִדְבָּ חַ יִצְרוֹ, וְלאֹ עוֹד, אֶלָּ ם זוֹבֵׁ דָּ אָּ מַה שֶהָּ
אלִי. כְגוֹן   ל הַשְמָּ לָּ א שֶבֶחָּ א אַחֲרָּ ן לְאַכְפְיָּא לְסִטְרָּ ה, וּמִתְכַוֵּׁ ה קַלָּ עָּ אֲפִלוּ שָּ
ה  בַתוֹרָּ ק  וְעוֹסֵׁ חוֹת,  פָּ אוֹ  ה  עָּ שָּ לְאַחַר  עַד  תוֹ  סְעֻדָּ ר  וּמְאַחֵׁ לֶאֱכֹל,  ץ  פֵׁ שֶחָּ

א   כִדְאִיתָּ ה.  עָּ שָּ ה  ה בְאוֹתָּ עָּ שָּ ם;  דָּ אָּ ל  כָּ מַאֲכַל  רְבִיעִית,  ה  עָּ שָּ א:  רָּ בִגְמָּ
ה זוֹ,  נָּ עוֹת לְכַוָּּ י שָּ ם שְתֵׁ יוּ מַרְעִיבִים עַצְמָּ מִים. וְהָּ י חֲכָּ שִשִית, מַאֲכַל תַלְמִידֵׁ

ל הַיּוֹם.  יוּ לוֹמְדִים כָּ ה הָּ  אַף שֶגַם אַחַר הַסְעֻדָּ



דְ  ר  מִלְדַבֵׁ פִיו  ם  בוֹלֵׁ אִם  ן  י  וְכֵׁ עִנְיְנֵׁ מֵׁ ם,  לְדַבְרָּ מְאֹד  מִתְאַוֶּה  שֶלִבוֹ  רִים  בָּ
מַחֲשַבְתוֹ   י  בְהִרְהוּרֵׁ ן  וְכֵׁ ם,  עוֹלָּ א   –הָּ סִטְרָּ דְאִתְכַפְיָּא  ר  מִזְעֵׁ ט  בִמְעָּ אֲפִלוּ 

ה.  הַרְבֵׁ א  לָּ לְעֵׁ תוֹ  וּקְדֻשָּ הוּא  בְרִיךְ  א  דְקֻדְשָּ א  רָּ יְקָּ אִסְתַלַק  א,  לְתַתָּ א  אַחֲרָּ
צוּם וּ ה, לְסַיְּעוֹ סִיּוּעַ רַב וְעָּ ם לְמַטָּ דָּ אָּ ה עַל הָּ ה עֶלְיוֹנָּ ה זוֹ נִמְשֶכֶת קְדֻשָּ מִקְדֻשָּ

רַךְ.   תוֹ יִתְבָּ  לַעֲבוֹדָּ

ה  ה, מְקַדְשִין אוֹתוֹ הַרְבֵׁ ט לְמַטָּ ש עַצְמוֹ מְעָּ ם מְקַדֵׁ דָּ מְרוּ רַזַ"ל: "אָּ וְזֶהוּ שֶאָּ
ה: "וְהִתְקַדִשְתֶם" וכו',  ה שֶל תוֹרָּ ה". לְבַד מַה שֶמְקַיֵּׁם מִצְוַת עֲשֵׁׂ מִלְמַעְלָּ

"וְהִתְקַדִשְ  רוּש  וּפֵׁ לוֹ.  ר  בַמֻתָּ עַצְמוֹ  ש  עַצְמְכֶם  כְשֶמְקַדֵׁ שֶתַעֲשֹוּ  תֶם", 
א, כִי הִיא   א אַחֲרָּ ל מִסִטְרָּ דוֹש וּמֻבְדָּ ינוֹ קָּ קְדוֹשִים. כְלוֹמַר, אַף שֶבֶאֱמֶת אֵׁ
ש  וּמְקַדֵׁ יִצְרוֹ  ש  שֶכוֹבֵׁ רַק  אלִי,  הַשְמָּ ל  לָּ בֶחָּ הּ  כְתוֹלַדְתָּ הּ  תָּ וּגְבוּרָּ הּ  קְפָּ בְתָּ

קְדוֹשִ  "וִהְיִיתֶם  בֶאֱמֶת  עַצְמוֹ.  ל  וּמֻבְדָּ דוֹש  קָּ לִהְיוֹת  סוֹפוֹ  כְלוֹמַר,  ים", 
ה וּמְסַיְּעִים אוֹתוֹ   ה מִלְמַעְלָּ י שֶמְקַדְשִים אוֹתוֹ הַרְבֵׁ א, עַל יְדֵׁ א אַחֲרָּ הַסִטְרָּ מֵׁ
ט.  מְעָּ ט  מְעָּ מִלִבוֹ  הּ  רְשָּ  לְגָּ

 

 
 

 פרק כח

ה וַאֲפִלוּ אִם   עֲבוֹדָּ רוֹת בִשְעַת הָּ בוֹת זָּ ר מַחֲשָּ י תַאֲווֹת וּשְאָּ נוֹפְלִים לוֹ הִרְהוּרֵׁ
הֶן כְרֶגַע.  א יַסִיחַ דַעְתוֹ מֵׁ יהֶן, אֶלָּ ב אֲלֵׁ ה, אַל יָּשִית לֵׁ נָּ ה בְכַוָּּ ה אוֹ בִתְפִלָּ בַתוֹרָּ

אַת הַמִדוֹת שֶל הַמַ  ע. כִי לאֹ  וְגַם אַל יְהִי שוֹטֶה לַעֲסֹק בְהַעֲלָּ ה כַנוֹדָּ רָּ ה זָּ בָּ חֲשָּ
רוֹת   זָּ בוֹת  מַחֲשָּ הֶם  לָּ נוֹפְלִים  ין  שֶאֵׁ לַצַדִיקִים,  א  אֶלָּ ם  הֵׁ הָּ רִים  דְבָּ נֶאֶמְרוּ 
רַע שֶבְלִבוֹ  ל לוֹ מִשֶלוֹ, מִבְחִינַת הָּ ל מִי שֶנוֹפֵׁ רִים. אֲבָּ הֶם, כִי אִם מִשֶל אֲחֵׁ שֶלָּ

אלִי,  ל הַשְמָּ לָּ ה?  בֶחָּ ר לְמַטָּ ה, וְהוּא עַצְמוֹ מְקֻשָּ הוּ לְמַעְלָּ יךְ יַעֲלֵׁ  אֵׁ

ה,  עֲבוֹדָּ ן, אַל יִפֹל לִבוֹ בְקִרְבוֹ לִהְיוֹת מִזֶה עֶצֶב נִבְזֶה בִשְעַת הָּ אַךְ אַף עַל פִי כֵׁ
ר וְיוֹסִי  ק יוֹתֵׁ ה, יִתְחַזֵׁ א אַדְרַבָּ ה. אֶלָּ ה רַבָּ רִיךְ לִהְיוֹת בְשִׂמְחָּ ל שֶצָּ ף אֹמֶץ בְכָּ

נְפִילַת  כִי  לִבוֹ  אֶל  בְשׂוּמוֹ  ה,  רָּ יְתֵׁ ה  וְשִׂמְחָּ ה  בְחֶדְוָּ ה  הַתְפִלָּ נַת  בְכַוָּּ כֹחוֹ 
ינוֹנִי   בַבֵׁ ה  מָּ מִלְחָּ ה  עוֹשָּׂ אלִי, הָּ ל הַשְמָּ לָּ ה שֶבֶחָּ הַקְלִפָּ ה הִיא מֵׁ רָּ זָּ ה  בָּ הַמַחֲשָּ

ע דֶרֶ  אֱלֹהִית שֶבוֹ. וְנוֹדָּ ד עִם נֶפֶש הָּ קִים יַחַד, כְשֶאֶחָּ ן הַנֶאֱבָּ מִים, וְכֵׁ ךְ הַנִלְחָּ
ן כְשֶנֶפֶש  כֵׁ י כֹחוֹ. וְלָּ ל מַאֲמַצֵׁ ן בְכָּ ר גַם כֵׁ ץ לְהִתְגַבֵׁ נִי מִתְאַמֵׁ ר, אֲזַי הַשֵׁ מִתְגַבֵׁ

מִתְגַבֶ  ה  הַקְלִפָּ אֲזַי גַם  ל,  לְהִתְפַלֵׁ אֱלֹהִית מִתְאַמֶצֶת וּמִתְגַבֶרֶת  הּ הָּ כְנֶגְדָּ רֶת 
הּ.   ה שֶלָּ רָּ ה זָּ בָּ הּ בְמַחֲשָּ הּ וּלְהַפִילָּ  לְבַלְבְלָּ

ין   ה, מִכְלַל שֶאֵׁ רָּ ה זָּ בָּ ם, שֶטוֹעִים לְהוֹכִיחַ מִנְפִילַת הַמַחֲשָּ עוֹלָּ עוּת הָּ וְלאֹ כְטָּ
נוֹפְלִ  יוּ  הָּ לאֹ  כוֹן,  וְנָּ אוּי  רָּ כָּ ל  הִתְפַלֵׁ שֶאִלוּ  כְלוּם,  ם  תָּ בוֹת תְפִלָּ מַחֲשָּ לוֹ  ים 

הּ הִיא הַמִתְפַלֶלֶת,  ה נֶפֶש אַחַת לְבַדָּ יְתָּ יהֶם, אִם הָּ יָּה כְדִבְרֵׁ אֱמֶת הָּ רוֹת. וְהָּ זָּ
י   ן שְתֵׁ ל בֶאֱמֶת לַאֲמִתוֹ, הֵׁ רוֹת. אֲבָּ בוֹת זָּ וְהִיא הַמְחַשֶבֶת וּמְהַרְהֶרֶת הַמַחֲשָּ

מוֹת זוֹ עִם זוֹ בְמֹ  שוֹת הַנִלְחָּ הּ לִמְשֹל נְפָּ הּ וּרְצוֹנָּ ל אַחַת חֶפְצָּ ם, כָּ דָּ חוֹ שֶל אָּ
מַיִם,  שָּ וְיִרְאַת  ה  תוֹרָּ י  הִרְהוּרֵׁ ל  וְכָּ הּ.  לְבַדָּ ה  מִמֶנָּ א  מְמֻלָּ הַמֹחַ  וְלִהְיוֹת  בוֹ 



אֱלֹהִית מְלֻבֶשֶת  א, מִנֶפֶש הַבַהֲמִית, רַק שֶהָּ לְמָּ י דְעָּ ל מִלֵׁ אֱלֹהִית; וְכָּ מִנֶפֶש הָּ
הּ.    בָּ

ר  שִׂיחַ וּמְדַבֵׁ ע, וּמֵׁ שָּ ל רָּ רֵׁ ד לְנֶגְדוֹ עָּ ה, וְעוֹמֵׁ נָּ ל בְכַוָּּ ם הַמִתְפַלֵׁ דָּ וְהוּא כִמְשַל אָּ
ע,  רָּ וְעַד  מִטוֹב  לוֹ  שִיב  לְהָּ שֶלאֹ  בְוַדַאי,  תוֹ  עֲצָּ שֶזאֹת  לְבַלְבְלוֹ.  י  כְדֵׁ עִמוֹ 

ש לאֹ יִשְמַע,  רֵׁ תוּב: "אַל תַעַן כְסִיל כְאִוַּלְתוֹ    וְלַעֲשוֹֹת עַצְמוֹ כְחֵׁ וּלְקַיֵּׁם מַה שֶכָּ
נֶגֶד  וּמַעֲנֶה  ה  טַעֲנָּ וְשוּם  ה  מְאוּמָּ יָּשִיב  אַל  ךְ  כָּ ה".  תָּ אָּ גַם  לוֹ  תִשְוֶה  פֶן 

ן. רַק יַעֲשֶׂה עַצְמוֹ כְ  ל גַם כֵׁ ל מִתְנַוֵּׁ ק עִם מְנוָֻּּ ה, כִי הַמִתְאַבֵׁ רָּ ה זָּ בָּ לאֹ  הַמַחֲשָּ
וְיוֹסִיף אֹמֶץ בְכֹחַ  ם מִדַעְתוֹ,  וִיסִירֵׁ פְלוּ לוֹ,  עַ הַהִרְהוּרִים שֶנָּ עַ וְלאֹ שוֹמֵׁ יוֹדֵׁ

תוֹ.   נָּ  כַוָּּ

ה,  זְקָּ בְחָּ מְאֹד  מַחֲשַבְתוֹ  י שֶטוֹרְדִים  מִפְנֵׁ מִדַעְתוֹ,  ם  לַהֲסִירָּ לוֹ  יִקְשֶה  וְאִם 
וְיִתְ  לַה',  נַפְשוֹ  יַשְפִיל  יו  אֲזַי  בְרַחֲמָּ יו  לָּ עָּ ם  לְרַחֵׁ בְמַחֲשַבְתוֹ  רַךְ  יִתְבָּ לוֹ  ן  חַנֵׁ

נַפְשוֹ   עַל  ה'  ם  יְרַחֵׁ ה  כָּ וְכָּ מִמֹחוֹ.  כִים  הַנִמְשָּ נִים  בָּ עַל  ב  אָּ ם  כְרַחֵׁ הַמְרֻבִים, 
דוֹנִים, וּלְמַעֲנוֹ יַעֲשֶׂה,   הּ מִמַיִם הַזֵׁ רַךְ לְהַצִילָּ אִתוֹ יִתְבָּ לֶק ה' הַנִמְשֶכֶת מֵׁ כִי חֵׁ

עַמוֹ.  ש   מַמָּ
 

 
 

 פרק כט

מִים וְעִתִים  ינוֹנִים, אֲשֶר לִפְעָּ צוֹת בְנַפְשוֹת הַבֵׁ שִית עֵׁ רִיךְ לָּ אַךְ עוֹד אַחַת צָּ
אֶבֶן, וְלאֹ יָּכוֹל לִפְתֹחַ לִבוֹ   ב, שֶנַעֲשֶׂה כָּ הֶם טִמְטוּם הַלֵׁ בְשוּם אֹפֶן רַבִים יֵׁש לָּ

ש   לְקַדֵׁ צֶר  הַיֵּׁ עִם  ם  חֵׁ לְהִלָּ יוּכַל  מִים לאֹ  לִפְעָּ וְגַם  ה.  תְפִלָּ זוֹ  ב  שֶבַלֵׁ ה  לַעֲבוֹדָּ
דוּת שֶבְלִבוֹ.  י כְבֵׁ ר לוֹ, מִפְנֵׁ  עַצְמוֹ בַמֻתָּ

א בְגַן   מַר רַב מְתִיבְתָּ דוֹש, דְאָּ ה בַזֹהַר הַקָּ ה הַיְּעוּצָּ צָּ א וְזאֹת הִיא עֵׁ עָּ דֶן: אָּ עֵׁ
א,  א דְנִשְמְתָּ הּ נְהוֹרָּ ק בֵׁ לֵׁ א סָּ א דְלָּ הּ כו'. גוּפָּ א, מְבַטְשִין לֵׁ הּ נְהוֹרָּ ק בֵׁ לֵׁ א סָּ דְלָּ
אִיר  ינוֹ מֵׁ כֶל אֵׁ ה וְהַשֵׁ מָּ א, שֶאוֹר הַנְשָּ א דְנִשְמְתָּ רוּש נְהוֹרָּ הּ כו'. פֵׁ מְבַטְשִין לֵׁ

מְרִיּוּת הַ  ךְ לִמְשֹל עַל חָּ ל כָּ ינוֹ  כָּ ן בְשִׂכְלוֹ בִגְדֻלַת ה', אֵׁ בִין וּמִתְבוֹנֵׁ גוּף. וְאַף שֶמֵׁ
ן   מְרִיּוּתָּ חֲמַת חָּ ב, מֵׁ מְרִיּוּת הַלֵׁ ךְ שֶיּוּכַל לִמְשֹל עַל חָּ ל כָּ ק בְמֹחוֹ כָּ ס וְנִדְבָּ נִתְפָּ

הּ   עַצְמָּ שֶמַגְבִיהַּ  ה,  הַקְלִפָּ גַסוּת  הִיא  ה  וְהַסִבָּ ן.  נֶפֶש וְגַסוּתָּ קְדֻשַת  אוֹר  עַל 
הּ.  ה אוֹרָּ אֱלֹהִית, וּמַסְתֶרֶת וּמַחֲשִיכָּ  הָּ

ר. דְהַיְנוּ לִקְבֹעַ עִתִים לְהַשְפִיל עַצְמוֹ,  פָּ הּ לֶעָּ הּ וּלְהַשְפִילָּ רִיךְ לְבַטְשָּ זאֹת צָּ וְלָּ
"רוּחַ   ר",  נִשְבָּ ב  "לֵׁ תוּב:  כַכָּ ס,  נִמְאָּ יו  ינָּ בְעֵׁ נִבְזֶה  הִיא לִהְיוֹת  ה",  רָּ נִשְבָּ

ינוֹנִים, שֶנֶפֶש הַחִיּוּנִית הַמְחַיָּּה  ם עַצְמוֹ בַבֵׁ דָּ אָּ א, שֶהִיא הִיא הָּ א אַחֲרָּ הַסִטְרָּ
ם עַצְמוֹ.  דָּ אָּ א הִיא הִיא הָּ הּ בְלִבוֹ, נִמְצָּ הּ כְתוֹלַדְתָּ קְפָּ  אֶת הַגוּף הִיא בְתָּ

אֱלֹהִית שֶבוֹ נֶאֱמַר: "נְ  תַתָּ בִי" וְעַל נֶפֶש הָּ ה הִיא", "שֶנָּ תַתָּ בִי טְהוֹרָּ ה שֶנָּ מָּ שָּ
בַצַדִיקִים,   אִם  כִי  ה.  הַטְהוֹרָּ ה  מָּ הַנְשָּ ינֶנוּ  אֵׁ עַצְמוֹ  ם  דָּ אָּ שֶהָּ מִכְלַל  א,  דַיְקָּ



ם,   דָּ אָּ הָּ אֱלֹהִית, הוּא  הָּ נֶפֶש  שֶהִיא  ה,  הַטְהוֹרָּ ה  מָּ שֶנְשָּ פֶךְ,  לְהֵׁ הֶם הוּא  שֶבָּ
ךְ לֶאֱכֹל, וְגוּפָּ  יָּה הוֹלֵׁ יו כְשֶהָּ ן לְתַלְמִידָּ קֵׁ ל הַזָּ ם. וּכְמַאֲמַר הִלֵׁ דָּ א בְשַׂר אָּ ם נִקְרָּ

ר  ה וַעֲנִיָּּה, הוּא גוּפוֹ. כִי כְמוֹ זָּ עֲלוּבָּ ךְ לִגְמֹל חֶסֶד עִם הָּ ר שֶהוּא הוֹלֵׁ יָּה אוֹמֵׁ הָּ
ל חֶסֶד עִמוֹ מַר שֶהוּא גוֹמֵׁ ן אָּ כֵׁ  בְמַה שֶמַאֲכִילוֹ. כִי הוּא עַצְמוֹ  נֶחְשַב אֶצְלוֹ, וְלָּ

יָּה  רַע שֶהָּ רוֹ. שֶהָּ הּ מְחַיָּּה גוּפוֹ וּבְשָּׂ אֱלֹהִית לְבַד, כִי הִיא לְבַדָּ ינוֹ רַק נֶפֶש הָּ אֵׁ
נֶפֶש  בִקְדֻשַת  וְנִכְלַל  לְטוֹב,  ךְ  נִתְהַפֵׁ רוֹ  וּבְשָּׂ מוֹ  בְדָּ הַמְלֻבֶשֶת  הַחִיּוּנִית  בַנֶפֶש 

ש בַצַדִיקִים.  אֱלֹהִית מַמָּ  הָּ

הַבַהֲמִית   הַחִיּוּנִית  נֶפֶש  שֶל  הּ  וְעַצְמוּתָּ הּ  שֶמַהוּתָּ אַחַר  מֵׁ ינוֹנִי,  בַבֵׁ ל  אֲבָּ
י הִיא הִיא  רוֹ, לאֹ נֶהְפַךְ לְטוֹב, הֲרֵׁ מוֹ וּבְשָּׂ א, הַמְלֻבֶשֶת בְדָּ א אַחֲרָּ שֶמִסִטְרָּ

ן   ם עַצְמוֹ. וְאִם כֵׁ דָּ אָּ י כֹחַ הַמִתְאַוֶּה הָּ רִחוּק. שֶהֲרֵׁ ה' בְתַכְלִית הָּ חוֹק מֵׁ הוּא רָּ
ם נֶגֶד רְצוֹנוֹ   אֲסוּרִים שֶהֵׁ רִים הָּ ן לְהִתְאַוּוֹת לִדְבָּ שֶבְנַפְשוֹ הַבַהֲמִית יָּכוֹל גַם כֵׁ

רַק לוֹם,  וְשָּ חַס  ש  מַמָּ בְפֹעַל  ם  לַעֲשׂוֹתָּ מִתְאַוֶּה  ינוֹ  שֶאֵׁ אַף  רַךְ,  ם    יִתְבָּ ינָּ שֶאֵׁ
יל )פֶרֶק יב(.   ר לְעֵׁ אֵׁ  מְאוּסִים אֶצְלוֹ בֶאֱמֶת כְבַצַדִיקִים, כְמוֹ שֶנִתְבָּ

צִים  וּשְקָּ אִים  הַטְמֵׁ חַיִּים  י  מִבַעֲלֵׁ ר  יוֹתֵׁ ב  וּמְתֹעָּ ץ  וּמְשֻקָּ רוּעַ  גָּ הוּא  זֶה  וּבָּ
נֹכִ  תוּב: "וְאָּ יל, וּכְמוֹ שֶכָּ ר לְעֵׁ שִׂים, כַנִזְכָּ י תוֹלַעַת וְלאֹ אִיש" וגו'. ]וְגַם  וּרְמָּ

הּ  ינָּ אֵׁ ה,  הַתְפִלָּ בִשְעַת  לַה'  ה  אַהֲבָּ הָּ ר  לְעוֹרֵׁ אֱלֹהִית  הָּ נַפְשוֹ  בוֹ  כְשֶמִתְגַבֶרֶת 
יל   ר לְעֵׁ ה, כַנִזְכָּ אַחַר שֶחוֹלֶפֶת וְעוֹבֶרֶת אַחַר הַתְפִלָּ י, מֵׁ בֶאֱמֶת לַאֲמִתוֹ לְגַמְרֵׁ

 סוֹף פֶרֶק יג.[  

ם  עֶלְיוֹנִים, וְשָּ ה בָּ שָּׂ ם שֶעָּ ט כְשֶיִּזְכֹר טֻמְאַת נַפְשוֹ בְחַטַאת נְעוּרִים וְהַפְגָּ וּבִפְרָּ
ר  ש. וְאַף שֶכְבָּ לוֹם מַמָּ א הַיּוֹם חַס וְשָּ גַם וְנִטְמָּ ן, וּכְאִלוּ פָּ הַזְמָּ ה מֵׁ הוּא לְמַעְלָּ

י עִקַר הַתְ  ה, הֲרֵׁ ה נְכוֹנָּ ה תְשוּבָּ שָּׂ גוֹת  עָּ ב יֵׁש בוֹ בְחִינוֹת וּמַדְרֵׁ ב, וְהַלֵׁ ה בַלֵׁ שוּבָּ
ן  כֵׁ קוֹם, כַיָּּדוּעַ לַיּוֹדְעִים. וְלָּ ן וְהַמָּ ם וּלְפִי הַזְמָּ דָּ רַבוֹת, וְהַכֹל לְפִי מַה שֶהוּא אָּ

א,  דְנִשְמְתָּ א  נְהוֹרָּ הּ  בֵׁ ק  לֵׁ סָּ א  דְלָּ בְעַצְמוֹ  שֶרוֹאֶה  זוֹ  ה  עָּ בְשָּ יו,  ל   עַכְשָּ מִכְלָּ
לְהַעֲלוֹתוֹ   שֶרוֹצִים  אוֹ  מַבְדִילִים.  יו  וַעֲוֹנוֹתָּ תוֹ  תְשוּבָּ ה  נִתְקַבְלָּ לאֹ  שֶהַיּוֹם 
אתִי נֶגְדִי  וִד: "וְחַטָּ מַר דָּ ן אָּ כֵׁ ר. וְלָּ א יוֹתֵׁ א דְלִבָּ עֻמְקָּ ר מֵׁ ה יוֹתֵׁ אָּ ה עִלָּ לִתְשוּבָּ

מִיד".   תָּ

חַטאוֹת נְע קִי מֵׁ וּרִים הַחֲמוּרִים, יָּשִׂים אֶל לִבוֹ לְקַיֵּׁם מַאֲמַר וְגַם מִי שֶהוּא נָּ
ל  א. דְהַיְנוּ לַעֲשוֹֹת חֶשְבוֹן עִם נַפְשוֹ מִכָּ י דְחֻשְבְנָּ ארֵׁ דוֹש לִהְיוֹת מִמָּ זֹהַר הַקָּ

בְרוּ מִיּוֹם הֱיוֹתוֹ עַד הַיּוֹם הַ  לְפוּ וְעָּ בוֹת וְהַדִבוּרִים וְהמַעֲשִׂים שֶחָּ זֶה, הַמַחֲשָּ
ל   כָּ דְהַיְנוּ  ן.  לִצְלָּ א  נָּ רַחֲמָּ ה  הַטֻמְאָּ מִצַד  אוֹ  ה  הַקְדֻשָּ מִצַד  ם  כֻלָּ יוּ  הָּ אִם 
תוֹ,  וְלַעֲבוֹדָּ וְלִרְצוֹנוֹ  ה  מָּ הֵׁ לַה'  לאֹ  אֲשֶר  וְהַמַעֲשִׂים  וְהַדִבוּרִים  בוֹת  הַמַחֲשָּ

א", כַנִזְכָּ  א אַחֲרָּ רוּש לְשוֹן "סִטְרָּ יל )בְפֶרֶק ו'(. וּמֻדַעַת זאֹת, כִי שֶזֶהוּ פֵׁ ר לְעֵׁ
יכְלוֹת  ת זוֹ לְהֵׁ ה בְעֵׁ בָּ בוֹת קְדוֹשוֹת, נַעֲשֶׂה מֶרְכָּ ב מַחֲשָּ ם מְחַשֵׁ דָּ אָּ ת שֶהָּ ל עֵׁ כָּ
ה  אָּ ה טְמֵׁ בָּ פֶךְ, נַעֲשֶׂה מֶרְכָּ ן לְהֵׁ לוּ. וְכֵׁ בוֹת הַלָּ עוֹת מַחֲשָּ הֶן מֻשְפָּ ה, שֶמֵׁ הַקְדֻשָּ

ת זוֹ   ן בְדִבוּר בְעֵׁ עוֹת. וְכֵׁ בוֹת רָּ ל מַחֲשָּ עוֹת כָּ הֶן מֻשְפָּ ה שֶמֵׁ יכְלוֹת הַטֻמְאָּ לְהֵׁ
 וּמַעֲשֶׂה. 

ין נַפְשוֹ  ם הֶבֶל וּרְעוּת רוּחַ, מִשוּם שֶאֵׁ יו, שֶהֵׁ עוֹד יָּשִׂים אֶל לִבוֹ רֹב חֲלוֹמוֹתָּ
בְהַר   יַעֲלֶה  "מִי  תוּב:  שֶכָּ וּכְמוֹ  ה.  לְמַעְלָּ ה  וְאִנוּן  עוֹלָּ וגו'.  כַפַיִם"  נְקִי  ה'... 



א וכו'.  לְמָּ א מִלִין דְעָּ הּ בְחֶלְמָּ הּ וּמוֹדְעִין לֵׁ ן בֵׁ ן וּמִתְדַבְקָּ תְיָּ סִטְרִין בִישִין אָּ
כְמוֹ   כו',  הּ  בְחֶלְמֵׁ הּ  לֵׁ וְצַעֲרִין  ר,  שְקָּ י  מִלֵׁ הּ  לֵׁ וְאַחְזִיאוּ  הּ,  בֵׁ ן  דְחַיְכָּ וּלְזִמְנִין 

תוּב בַ  א )כה,אשֶכָּ ם בַאֲרִיכוּת. - זֹהַר וַיִּקְרָּ ן שָּ  ב(, עַיֵּׁ

רִים, לִהְיוֹת   לוּ בְמַחֲשַבְתוֹ, וְגַם בְעִיּוּנוֹ בַסְפָּ נִים אֵׁ ל מַה שֶיַּאֲרִיךְ בְעִנְיָּ ה כָּ וְהִנֵׁ
תוּב בְתַכְלִית הַ  ס" כַכָּ יו נִמְאָּ ינָּ ר בְקִרְבוֹ, וְ"נִבְזֶה בְעֵׁ ס  לִבוֹ נִשְבָּ אֵׁ מִאוּס, וּלְמָּ

ר,  פָּ לֶעָּ הּ  וּמַשְפִילָּ א  אַחֲרָּ א  הַסִטְרָּ וּמְבַזֶה  ס  אֵׁ מְמָּ זֶה  בָּ י  הֲרֵׁ ש.  מַמָּ יו  חַיָּּ
אוֹר  עַל  הּ  עַצְמָּ אֶת  שֶמַגְבִיהַּ  הּ,  וְגַבְהוּתָּ הּ  רוּחָּ וְגַסוּת  הּ  תָּ מִגְדֻלָּ הּ  וּמוֹרִידָּ

אֱלֹהִית לְהַחְשִיךְ אוֹרָּ   הּ. קְדֻשַת נֶפֶש הָּ

ם יַרְגִיז   הּ, כְמַאֲמַר רַזַ"ל: "לְעוֹלָּ לֶיהָּ בְקוֹל רַעַש וְרֹגֶז לְהַשְפִילָּ וְגַם יַרְעִים עָּ
נֶפֶש  עַל  לִרְגֹז  דְהַיְנוּ  וגו'",  רִגְזוּ  שֶנֶאֱמַר:  רַע,  הָּ יֵׁצֶר  עַל  טוֹב  יֵׁצֶר  ם  דָּ אָּ

רַע, בְקוֹל רַעַש וְרֹ  ה רַע הַבַהֲמִית, שֶהִיא יִצְרוֹ הָּ גֶז בְמַחֲשַבְתוֹ לוֹמַר לוֹ: אַתָּ
זַ"ל.  ינוּ  מֵׁ חֲכָּ לוֹ  רְאוּ  שֶקָּ מוֹת  הַשֵׁ ל  בְכָּ וכו',  ל  וּמְנוָֻּּ ב  וּמְתֹעָּ ץ  וּמְשֻקָּ ע  שָּ וְרָּ
לְמִין,  ל עָּ א כָּ רוּךְ הוּא הַמְמַלֵׁ ין סוֹף בָּ י אוֹר אֵׁ תַי תַסְתִיר לִפְנֵׁ בֶאֱמֶת, עַד מָּ

יָּה הוֶֹה וְיִהְ  ין סוֹף הָּ יָּה אוֹר אֵׁ יו, כְמוֹ שֶהָּ לָּ קוֹם זֶה שֶאֲנִי עָּ וֶה, גַם בְמָּ יֶה בְשָּ
תוּב: "אֲנִי ה'  ם, בְלִי שוּם שִנוּי, כְמוֹ שֶכָּ עוֹלָּ א הָּ רוּךְ הוּא לְבַדוֹ קֹדֶם שֶנִבְרָּ בָּ

ל ה מְנוָֻּּ ן וכו'. וְאַתָּ הַזְמָּ ה מֵׁ אֱמֶת   לאֹ שִנִיתִי", כִי הוּא לְמַעְלָּ וכו' מַכְחִיש הָּ
ש בֶאֱמֶת בִבְחִינַת רְאִיָּּה חוּשִית.  הּ כְלאֹ מַמָּ א קַמֵׁ ינַיִם, דְכֹלָּ עֵׁ  הַנִרְאֶה לָּ

ין   ינֶיהָּ בֶאֱמֶת יִחוּד אוֹר אֵׁ אִיר עֵׁ אֱלֹהִית, לְהָּ י זֶה יוֹעִיל לְנַפְשוֹ הָּ ה עַל יְדֵׁ וְהִנֵׁ
בְחִ  וְלאֹ  חוּשִית,  בִרְאִיָּּה  ר סוֹף  אֵׁ שֶנִתְבָּ כְמוֹ  הּ,  לְבַדָּ ה  נָּ וַהֲבָּ ה  שְמִיעָּ ינַת 

שוּם  ין  אֵׁ שֶבֶאֱמֶת  לְפִי  וְהַטַעַם,  ה.  עֲבוֹדָּ הָּ ל  כָּ שֹרֶש  שֶזֶהוּ  ר,  אַחֵׁ קוֹם  בְמָּ
שוּת   ין בוֹ שוּם מַמָּ ה לַחֹשֶךְ שֶאֵׁ נִמְשְלָּ ן  כֵׁ א, שֶלָּ א אַחֲרָּ ל בַסִטְרָּ שוּת כְלָּ מַמָּ

חִיּוּת כְלָּ  הּ  שֶיֵּׁש בָּ א, אַף  אַחֲרָּ א  הַסִטְרָּ ךְ  וְכָּ אוֹר.  י הָּ מִפְנֵׁ נִדְחֶה  א  ילָּ וּמִמֵׁ ל, 
ם, וְגַם נֶפֶש  עוֹלָּ אִים, וְנַפְשוֹת אֻמוֹת הָּ י חַיִּים הַטְמֵׁ ל בַעֲלֵׁ ה לְהַחֲיוֹת כָּ הַרְבֵׁ

הֲ  קוֹם  מָּ ל  מִכָּ יל.  לְעֵׁ ר  כַנִזְכָּ ל  אֵׁ מִיִּשְׂרָּ מִצַד הַבַהֲמִית  הּ  ינָּ אֵׁ הּ  חִיּוּתָּ ל  כָּ י  רֵׁ
י  ה לְגַמְרֵׁ לָּ ן הִיא בְטֵׁ כֵׁ יל. וְלָּ ר לְעֵׁ ה, כַנִזְכָּ א מִצַד הַקְדֻשָּ לוֹם, אֶלָּ הּ חַס וְשָּ עַצְמָּ

אוֹר הַגַשְמִי.   י הָּ ה, כְבִטוּל הַחֹשֶךְ מִפְנֵׁ י הַקְדֻשָּ  מִפְנֵׁ

י קְדֻשַת נֶפֶש   רוּךְ הוּא רְשוּת  רַק שֶלְגַבֵׁ דוֹש בָּ הּ הַקָּ תַן לָּ ם נָּ דָּ אָּ אֱלֹהִית שֶבָּ הָּ
 , לֶיהָּ עָּ ר  לְהִתְגַבֵׁ ר  יִתְעוֹרֵׁ ם  דָּ אָּ שֶהָּ י  כְדֵׁ הּ,  כְנֶגְדָּ הּ  עַצְמָּ לְהַגְבִיהַּ  וִיכֹלֶת 

ס, וּבְאִתְ  יו נִמְאָּ ינָּ וְנִבְזֶה בְעֵׁ י שִפְלוּת וּנְמִיכַת רוּחוֹ  הּ עַל יְדֵׁ א לְהַשְפִילָּ עֲרוּתָּ
ם אוֹרִידְךָ נְאֻם ה'".  א, לְקַיֵּׁם מַה שֶנֶאֱמַר: "מִשָּ לָּ א דִלְעֵׁ א אִתְעֲרוּתָּ דִלְתַתָּ
הּ   תַן לָּ ה הַכֹחַ וּרְשוּת שֶנָּ ק מִמֶנָּ הּ, וּמְסַלֵׁ לְתָּ הּ וִיכָּ הּ מִמֶמְשַלְתָּ דְהַיְנוּ שֶמְסִירָּ

הּ נֶגֶד אוֹר קְדֻשַ  ית  לְהַגְבִיהַּ עַצְמָּ ה וְנִדְחֵׁ לָּ א בְטֵׁ ילָּ אֱלֹהִית, וַאֲזַי מִמֵׁ ת נֶפֶש הָּ
י אוֹר הַגַשְמִי.   כְבִטוּל הַחֹשֶךְ מִפְנֵׁ

"כִי  מְרוּ:  אָּ ה  שֶמִתְחִלָּ מְרַגְלִים,  י  גַבֵׁ ה  בַתוֹרָּ ש  מְפֹרָּ זֶה  ר  בָּ דָּ צִינוּ  שֶמָּ וּכְמוֹ 
י מִמֶ  ק הוּא מִמֶנוּ", אַל תִקְרֵׁ זָּ ךְ חָּ נוּ כו', שֶלאֹ הֶאֱמִינוּ בִיכֹלֶת ה'. וְאַחַר כָּ

ה בִיכֹלֶת  אֱמוּנָּ הֶם הָּ ה לָּ אָּ ה וּבָּ זְרָּ אַיִן חָּ לִינוּ" וגו'. וּמֵׁ מְרוּ: "הִנֶנוּ וְעָּ זְרוּ וְאָּ חָּ
ת עַל זֶה  לוֹם שוּם אוֹת וּמוֹפֵׁ יו הַשָּ לָּ נוּ עָּ הֶם מֹשֶה רַבֵׁ ה לָּ י לאֹ הֶרְאָּ ה'? הֲרֵׁ

ינְתַ  ם אֶל  בֵׁ יהֶם וְנִשְבַע שֶלאֹ לַהֲבִיאָּ צַף ה' עֲלֵׁ יךְ שֶקָּ הֶם אֵׁ מַר לָּ יִם, רַק שֶאָּ



לוֹם  יוּ מַאֲמִינִים בִיכֹלֶת ה' חַס וְשָּ הֶם, אִם לאֹ הָּ רֶץ. וּמַה הוֹעִיל זֶה לָּ אָּ הָּ
לָּ  ס  נֵׁ לִכָּ ל  כְלָּ צוּ  רָּ לאֹ  זֶה  י  וּמִפְנֵׁ כִים,  מְלָּ ד  וְאֶחָּ שְלֹשִים  א  לִכְבֹש  אֶלָּ רֶץ?  אָּ

א  שֶהַסִטְרָּ רַק  מַאֲמִינִים,  י  בְנֵׁ מַאֲמִינִים  ם  הֵׁ ן  עַצְמָּ ל  אֵׁ שֶיִּשְׂרָּ י  מִפְנֵׁ וַדַאי, 
אֱלֹהִית   הָּ ם  נַפְשָּ קְדֻשַת  אוֹר  עַל  הּ  עַצְמָּ הִגְבִיהַּ  ם  בְגוּפָּ הַמְלֻבֶשֶת  א  אַחֲרָּ

ה בְלִי טַ  הּ, בְחֻצְפָּ הּ וְגַבְהוּתָּ יהֶם בְגַסוּת רוּחָּ צַף ה' עֲלֵׁ ן מִיָּּד שֶקָּ כֵׁ דַעַת. וְלָּ עַם וָּ
ר הַזֶה  ה הַזאֹת" וגו', "בַמִדְבָּ עָּ רָּ ה הָּ דָּ עֵׁ תַי לָּ וְהִרְעִים בְקוֹל רַעַש וְרֹגֶז, "עַד מָּ
ה  עָּ רָּ ה הָּ דָּ עֵׁ ל הָּ יכֶם" וגו', "אֲנִי ה' דִבַרְתִי אִם לאֹ זאֹת אֶעֱשֶׂה לְכָּ יִפְלוּ פִגְרֵׁ

וגו' ם,  הַזאֹת"  בְקִרְבָּ ם  לִבָּ וְנִשְבַר  נִכְנַע  לוּ,  אֵׁ שִים  קָּ רִים  דְבָּ מְעוּ  וּכְשֶשָּ  .
א  אַחֲרָּ א  הַסִטְרָּ ה  פְלָּ נָּ א  ילָּ וּמִמֵׁ מְאֹד".  ם  עָּ הָּ "וַיִּתְאַבְלוּ  כְדִכְתִיב: 

ם מַאֲמִינִים.  ן הֵׁ ל עַצְמָּ אֵׁ הּ, וְיִשְׂרָּ הּ וְגַסוּת רוּחָּ הּ וְגַבְהוּתָּ   מִמֶמְשַלְתָּ

כִי   ה,  קוֹת עַל אֱמוּנָּ בְמַחֲשַבְתוֹ סְפֵׁ ם שֶנוֹפְלִים לוֹ  דָּ ל אָּ לִלְמֹד כָּ יָּכוֹל  וּמִזֶה 
ל  אֵׁ ל יִשְׂרָּ הּ עַל נַפְשוֹ. אֲבָּ הּ הַמַגְבִיהַּ עַצְמָּ א לְבַדָּ א אַחֲרָּ י רוּחַ הַסִטְרָּ ם דִבְרֵׁ הֵׁ

וְגַם   מַאֲמִינִים כו'.  ם  ן הֵׁ ל עַצְמָּ כְלָּ קוֹת  סְפֵׁ הּ  לָּ ין  הּ אֵׁ עַצְמָּ א  אַחֲרָּ א  הַסִטְרָּ
ה לְהַרְבוֹת  י שֶקֶר וּמִרְמָּ ם בְדִבְרֵׁ דָּ אָּ ל הָּ הּ רְשוּת לְבַלְבֵׁ ה, רַק שֶנִתַן לָּ בֶאֱמוּנָּ

ה בִרְשוּת הַמֶלֶךְ, כְמוֹ שֶכָּ  ה לְבֶן הַמֶלֶךְ בְשֶקֶר וּמִרְמָּ י הַזוֹנָּ רוֹ, כְפִתוּיֵׁ תוּב שְׂכָּ
דוֹש.   הַקָּ  בַזֹהַר 

 

 
 

 פרק ל

ל  כָּ י  בִפְנֵׁ רוּחַ  שְפַל  י  "וֶהֱוֵׁ רַזַ"ל:  מַאֲמַר  לְקַיֵּׁם  לִבוֹ,  אֶל  יָּשִׂים  זאֹת  עוֹד 
קַל   י  בִפְנֵׁ אֲפִלוּ  ש,  מַמָּ ם  דָּ אָּ הָּ ל  כָּ י  בִפְנֵׁ לַאֲמִתוֹ,  בֶאֱמֶת  י  וֶהֱוֵׁ ם".  דָּ אָּ הָּ

שֶתַגִיעַ שֶבַ  עַד  רְךָ  חֲבֵׁ אֶת  דִין  תָּ "אַל  רַזַ"ל:  מַאֲמַר  פִי  עַל  וְהַיְנוּ  קַלִים. 
ל הַיּוֹם  ךְ בַשוּק כָּ ילֵׁ תוֹ לֵׁ סָּ ם לוֹ לַחֲטאֹ, לִהְיוֹת פַרְנָּ לִמְקוֹמוֹ". כִי מְקוֹמוֹ גוֹרֵׁ

הַתַאֲו ל  כָּ רוֹאוֹת  יו  ינָּ וְעֵׁ נוֹת,  קְרָּ י  מִיּוֹשְבֵׁ ב וְלִהְיוֹת  וְהַלֵׁ ה  רוֹאָּ עַיִן  וְהָּ וֹת, 
ר  בֹעֵׁ עַ: "הוּא  בְהוֹשֵׁ תוּב  שֶכָּ כְמוֹ  אֹפֶה,  מֵׁ ה  רָּ בֹעֵׁ כְתַנוּר  ר  בוֹעֵׁ וְיִצְרוֹ  ד,  חוֹמֵׁ
ב  יוֹשֵׁ הַיּוֹם  וְרֹב  ט,  מְעָּ בַשוּק  ךְ  שֶהוֹלֵׁ מִי  ן  כֵׁ ין  שֶאֵׁ מַה  וגו'.  ה"  בָּ לֶהָּ ש  כְאֵׁ

כָּ  ךְ  וְגַם אִם הוֹלֵׁ יתוֹ.  ךְ בְבֵׁ כָּ ל  כָּ ם  מְחֻמָּ ינוֹ  שֶאֵׁ לִהְיוֹת  יָּכוֹל  הַיּוֹם בַשוּק,  ל 
קוֹם  ר בְמָּ אֵׁ ל נֶפֶש, יֵׁש שֶיִּצְרוֹ כו', כְמוֹ שֶנִתְבָּ וֶה בְכָּ צֶר שָּ ין הַיֵּׁ בְטִבְעוֹ. כִי אֵׁ

ר.    אַחֵׁ

הִיא תוֹ  סָּ וּפַרְנָּ בְטִבְעוֹ  ם  מְחֻמָּ שֶהוּא  מִי  גַם  בֶאֱמֶת,  ה  י    וְהִנֵׁ מִיּוֹשְבֵׁ לִהְיוֹת 
מוּר עַל   ע גָּ שָּ י רָּ יו, וּמִקְרֵׁ אָּ ין לוֹ שוּם הִתְנַצְלוּת עַל חֲטָּ ל הַיּוֹם, אֵׁ נוֹת כָּ קְרָּ
רוּחַ  עַל  וְלִמְשֹל  ק  לְהִתְאַפֵׁ לוֹ  יָּה  הָּ כִי  יו.  ינָּ עֵׁ לְנֶגֶד  אֱלֹהִים  פַחַד  ין  אֵׁ אֲשֶר 

י פַחַד ה'   תוֹ שֶבְלִבוֹ, מִפְנֵׁ יל כִי הַמֹחַ תַאֲוָּ ר לְעֵׁ אֵׁ יו, כְמוֹ שֶנִתְבָּ ל מַעֲשָּׂ רוֹאֶה כָּ הָּ
ב בְתוֹלַדְתוֹ.   שַלִיט עַל הַלֵׁ

ה  בָּ ש לֶהָּ ר כְאֵׁ ה, לִשְבֹר הַיֵּׁצֶר הַבוֹעֵׁ ה וַעֲצוּמָּ ה גְדוֹלָּ מָּ ה בֶאֱמֶת שֶהִיא מִלְחָּ וְהִנֵׁ
ש. וְ  יוֹן מַמָּ י פַחַד ה', וּכְמוֹ נִסָּ ם לְפִי מַה שֶהוּא מְקוֹמוֹ  מִפְנֵׁ דָּ ל אָּ רִיךְ כָּ ךְ צָּ הִלְכָּ



ד ה' בְעֶרֶךְ וּבְחִינַת   תוֹ בַעֲבוֹדַת ה', לִשְקֹל וְלִבְחֹן בְעַצְמוֹ אִם הוּא עוֹבֵׁ גָּ וּמַדְרֵׁ
ה טוֹב. כְגוֹן בַעֲבוֹדַת הַתְפִ  זֶה, בִבְחִינַת וַעֲשֵׁׂ יוֹן כָּ זוֹ וְנִסָּ ה כָּ ה עֲצוּמָּ מָּ ה מִלְחָּ לָּ

ם עִם  חֵׁ ש, עַד מִצוּי הַנֶפֶש, וּלְהִלָּ ל כֹחוֹ מַמָּ י ה' בְכָּ לִפְנֵׁ נַפְשוֹ  ה, לִשְפֹךְ  נָּ בְכַוָּּ
ם  וּלְבַטְשָּ ה,  עֲצוּמָּ ה  מָּ בְמִלְחָּ ה,  נָּ הַכַוָּּ הַמוֹנְעִים  שֶבוֹ,  הַבַהֲמִית  וְנֶפֶש  גוּפוֹ 

ה שַ  הַתְפִלָּ קֹדֶם  ר  פָּ כֶעָּ ם  בִשְעַת וּלְכַתְתָּ וְגַם  בְיוֹם,  יוֹם  י  מִדֵׁ וְעַרְבִית  חֲרִית 
ן   לְקַמָּ ר  אֵׁ שֶיִּתְבָּ כְמוֹ  ר,  שָּׂ בָּ וִיגִיעַת  נֶפֶש  בִיגִיעַת  עַצְמוֹ  עַ  לְיַגֵׁ ה,  הַתְפִלָּ
ה  ה עֲצוּמָּ מָּ ם עִם גוּפוֹ מִלְחָּ חֵׁ ה זוֹ, לְהִלָּ י מִדָּ ל שֶלאֹ הִגִיעַ לִידֵׁ בַאֲרִיכוּת. וְכָּ

ה, לִהְיוֹת כָּ  בָּ ש לֶהָּ ר כְאֵׁ זוֹ, עֲדַיִן לאֹ הִגִיעַ לִבְחִינַת וְעֶרֶךְ מִלְחֶמֶת הַיֵּׁצֶר הַבוֹעֵׁ
י פַחַד ה'.  ר מִפְנֵׁ ע וְנִשְבָּ  נִכְנָּ

רִיךְ לוֹמַר  ין צָּ ה, וְאֵׁ נָּ ל בִרְכוֹת הַנֶהֱנִין וְהַמִצְוֹת בְכַוָּּ זוֹן וְכָּ ן בְעִנְיַן בִרְכַת הַמָּ וְכֵׁ
ר כַ  יוֹתֵׁ ה  הַרְבֵׁ לִלְמֹד  ה,  הַתוֹרָּ לִמוּד  סֶק  עֵׁ בְעִנְיַן  ן  וְכֵׁ ן.  לִשְמָּ הַמִצְוֹת  נַת  וָּּ

כִי  גוּפוֹ.  עִם  ה  עֲצוּמָּ ה  מָּ מִלְחָּ י  יְדֵׁ עַל  וּרְגִילוּתוֹ,  טִבְעוֹ  לְפִי  וּרְצוֹנוֹ  חֶפְצוֹ  מֵׁ
ה ה קְטַנָּ מָּ י זוֹ מִלְחָּ ר מִטִבְעוֹ, הֲרֵׁ ט יוֹתֵׁ ד מְעָּ רֶךְ וְדִמְיוֹן עִם הַלוֹמֵׁ הּ עֵׁ ין לָּ , וְאֵׁ

חַ יִצְרוֹ לִהְיוֹת  ינוֹ מְנַצֵׁ מוּר אִם אֵׁ ע גָּ שָּ י רָּ ש, דְמִקְרֵׁ אֵׁ ר כָּ מִלְחֶמֶת הַיֵּׁצֶר הַבוֹעֵׁ
ה טוֹב,  וַעֲשֵׁׂ ע וּמַה לִי בְחִינַת  רָּ לִי בְחִינַת סוּר מֵׁ י ה'. וּמַה  לִפְנֵׁ ר  וְנִשְבָּ ע  נִכְנָּ

ר מִצְוֹת, הַכֹל הִיא מִצְוַ  ן בִשְאָּ רוּךְ הוּא. וְכֵׁ ד בָּ חִיד וּמְיחָֻּ דוֹש, יָּ ת הַמֶלֶךְ הַקָּ
א.   ה וּכְהַאי גַוְנָּ קָּ מוֹן, כְמוֹ עֲבוֹדַת הַצְדָּ ר שֶבְמָּ בָּ ט בְדָּ  וּבִפְרָּ

סָּ  ינוֹ  שֶאֵׁ בְנַפְשוֹ  לִמְצאֹ  מַשְׂכִיל  אִיש  ל  כָּ יָּכוֹל  ע,  רָּ מֵׁ סוּר  בִבְחִינַת  ר וַאֲפִלוּ 
ר  רֶךְ הַנִזְכָּ ה כְעֵׁ ה עֲצוּמָּ מָּ רִיךְ לְמִלְחָּ קוֹם שֶצָּ רַע בַכֹל מִכֹל כֹל בְמָּ הָּ י מֵׁ לְגַמְרֵׁ
ה,  אָּ ה נָּ יל. כְגוֹן לְהַפְסִיק בְאֶמְצַע שִׂיחָּ ר לְעֵׁ רֶךְ הַנִזְכָּ עֵׁ חוֹת מֵׁ יל, וַאֲפִלוּ פָּ לְעֵׁ

רוֹ, וַאֲפִלוּ גְנַאי ן וְקַל מְאֹד, אַף שֶהוּא אֱמֶת, וַאֲפִלוּ    אוֹ סִפוּר בִגְנוּת חֲבֵׁ טָּ קָּ
או   דוֹש: "לָּ נוּ הַקָּ בִיו רַבֵׁ א דַאֲמַר רַבִי שִמְעוֹן לְאָּ הָּ ע מֵׁ י לְנַקוֹת עַצְמוֹ, כַנוֹדָּ כְדֵׁ
ן  רַע" ]עַיֵּׁ שוֹן הָּ ךְ מִלָּ מַר לוֹ: "כַלֵׁ הּ", וְאָּ א כַתְבֵׁ ה חַיָּּטָּ א יְהוּדָּ הּ אֶלָּ א כַתְבֵׁ   אֲנָּ

י  דִשְכִיחֵׁ י  מִלֵׁ ה  כַמָּ א  גַוְנָּ וּכְהַאי  א[.  בַתְרָּ א  בָּ דְבָּ י'  פֶרֶק  יש  רֵׁ א  רָּ בִגְמָּ ם  שָּ
כְמוֹ   א,  יְתָּ מִדְאוֹרָּ שֶהוּא  לוֹ,  ר  בַמֻתָּ עַצְמוֹ  ש  לְקַדֵׁ בְעִנְיַן  ט  וּבִפְרָּ א.  טוּבָּ

וג "וְהִתְקַדִשְתֶם"  וגו'  תִהְיוּ"  "קְדוֹשִים  תוּב:  סוֹפְרִים שֶכָּ י  דִבְרֵׁ וְגַם  ו'. 
ם  דָּ עֲוֹנוֹת שֶאָּ ן מֵׁ הֶן הֵׁ א בָּ לוּ וְכַיּוֹצֵׁ ל אֵׁ א שֶכָּ ה וכו'. אֶלָּ י תוֹרָּ חֲמוּרִים מִדִבְרֵׁ

ה וכו'.  נָּ בַר וְשָּ חֲמַת שֶעָּ ר מֵׁ יו, וְגַם נַעֲשֹוּ כְהֶתֵׁ בָּ ש בַעֲקֵׁ  דָּ

פֶר וּמַחֲזִיק   עַ סֵׁ ל בֶאֱמֶת, אִם הוּא יוֹדֵׁ ץ, אֲבָּ בְתוֹרַת ה' וְקִרְבַת אֱלֹקִים יֶחְפָּ
ר  ם וּמִתְגַבֵׁ ינוֹ נִלְחָּ י כִפְלַיִם, בְמַה שֶאֵׁ ה בְכִפְלֵׁ דְלָּ תוֹ גָּ דוֹל עֲוֹנוֹ מִנְשׂאֹ וְאַשְמָּ גָּ
קַל   אַשְמַת  מֵׁ יל,  לְעֵׁ הַנִזְכֶרֶת  ה  עֲצוּמָּ ה  מָּ מִלְחָּ וּבְחִינַת  רֶךְ  בְעֵׁ יִצְרוֹ  עַל 

ל שֶבַקַלִים מִ  ה כָּ ם גְדוֹלָּ תָּ ין אַשְמָּ תוֹ, וְאֵׁ ה' וְתוֹרָּ רְחוֹקִים מֵׁ נוֹת הָּ י קְרָּ יּוֹשְבֵׁ
בִין   פַחַד ה' הַמֵׁ י  מִפְנֵׁ ה  בָּ לֶהָּ ש  ר כְאֵׁ ם הַבוֹעֵׁ יִצְרָּ ם כוֹבְשִים  ינָּ בְמַה שֶאֵׁ ךְ,  כָּ

ה'   אֶל  ב  רֵׁ הַקָּ ב  רֵׁ הַקָּ ל  כָּ כְאַשְמַת  יהֶם,  מַעֲשֵׁׂ ל  כָּ אֶל  תוֹ  וּמַבִיט  תוֹרָּ וְאֶל 
מְרוּ רַזַ"ל  ן אָּ כֵׁ דַע בִכְבוֹדִי וכו'. וְלָּ ר, שֶיָּּ י אַחֵׁ מְרוּ רַזַ"ל גַבֵׁ תוֹ. וּכְמוֹ שֶאָּ וַעֲבוֹדָּ
גוֹת.  כִשְגָּ הֶם  לָּ נַעֲשֹוּ  שֶזְדוֹנוֹת  רֶץ  אָּ הָּ י  עַמֵׁ  עַל 

 

 
 



 פרק לא

כְשֶיַּאֲרִ  אִם,  אַף  ה  ה וְהִנֵׁ עָּ כְשָּ יל  לְעֵׁ רִים  הַנִזְכָּ נִים  עִנְיָּ בָּ לְהַעֲמִיק  ה  הַרְבֵׁ יךְ 
ה, לאֹ יָּחוּש.  י עַצְבוּת גְדוֹלָּ ר, יָּבאֹ לִידֵׁ ב נִשְבָּ וּשְתַיִם לִהְיוֹת בִנְמִיכַת רוּחַ וְלֵׁ

בְצַ  כִי  ה,  הַקְדֻשָּ מִצַד  וְלאֹ  נֹגַהּ  קְלִפַת  מִצַד  הִיא  שֶעַצְבוּת  ה וְאַף  הַקְדֻשָּ ד 
ן  ה וְכֵׁ א מִתוֹךְ שִׂמְחָּ ה אֶלָּ ה שוֹרָּ ין הַשְכִינָּ ה בִמְקוֹמוֹ", וְאֵׁ וְחֶדְוָּ כְתִיב: "עֹז 
מִבְחִינַת  הִיא  דִשְמַיָּּא,  י  מִמִלֵׁ הִיא  עַצְבוּת  הָּ שֶאִם  א  אֶלָּ וכו'.  ה  כָּ הֲלָּ לִדְבַר 

אֲרִ"י זַ"ל שֶ  תַב הָּ ן כָּ כֵׁ הּ רְאוּיָּה כִי טוֹב שֶבַנֹגַהּ ]וְלָּ ינָּ עֲוֹנוֹת אֵׁ אֲפִלוּ דַאֲגַת הָּ
לִהְיוֹת  שֶצְרִיכִים  ה  תוֹרָּ וְתַלְמוּד  ה  הַתְפִלָּ בִשְעַת  וְלאֹ  הַוִּדוּי,  בִשְעַת  אִם 
ה, לְאַכְפְיָּא  ךְ הִיא הַמִדָּ י כָּ ן הֲרֵׁ א[. אַף עַל פִי כֵׁ ה דַוְקָּ ה שֶמִצַד הַקְדֻשָּ בְשִׂמְחָּ

הּ לְסִ  הּ וּבֵׁ ה: מִנֵׁ כָּ ם לִבְרָּ ינוּ זִכְרוֹנָּ הּ. כְמַאֲמַר רַבוֹתֵׁ תָּ הּ וְדֻגְמָּ א בְמִינָּ א אַחֲרָּ טְרָּ
ל עֶצֶב יִהְיֶה  א בוֹ. וְעַל זֶה נֶאֱמַר: "בְכָּ גַע בוֹ כַיּוֹצֵׁ א, וּפָּ הּ נַרְגָּ א לִשְדְיָּא בֵׁ אִבָּ

ה  אָּ ה הַבָּ ר"; וְהַיִּתְרוֹן הִיא הַשִמְחָּ ן. מוֹתָּ עֶצֶב, כְדִלְקַמָּ  אַחַר הָּ

ה'  י  פְנֵׁ אוֹר  מֵׁ הּ  רִחוּקָּ עַל  הַנֶפֶש  וּמְרִירוּת  ר  נִשְבָּ ב  לֵׁ ין  אֵׁ בֶאֱמֶת  אַךְ 
ל בִלְשוֹן הַקֹדֶש, כִי  ם עַצְבוּת כְלָּ אִים בְשֵׁ א נִקְרָּ א אַחֲרָּ הּ בְסִטְרָּ וְהִתְלַבְשוּתָּ

ם כָּ  ר,  עַצְבוּת הִיא שֶלִבוֹ מְטֻמְטָּ ב נִשְבָּ ל מְרִירוּת וְלֵׁ ין חִיּוּת בְלִבוֹ. אֲבָּ אֶבֶן וְאֵׁ
ר; רַק שֶהִיא חִיּוּת מִבְחִינַת   ל וּלְהִתְמַרְמֵׁ י יֵׁש חִיּוּת בְלִבוֹ לְהִתְפַעֵׁ ה הֲרֵׁ אַדְרַבָּ

י לוּל מִשְתֵׁ ב כָּ דִים, כִי הַלֵׁ ה מִבְחִינַת חֲסָּ  הֶן. גְבוּרוֹת קְדוֹשוֹת, וְהַשִמְחָּ

י לְהַמְתִיק הַדִינִים,   ר בְחִינַת גְבוּרוֹת הַקְדוֹשוֹת, כְדֵׁ רִיךְ לְעוֹרֵׁ ה לְעִתִים, צָּ וְהִנֵׁ
כִי   ם,  דָּ אָּ לוֹם עַל הָּ ט חַס וְשָּ ע כְשֶשוֹלֵׁ רָּ וְיֵׁצֶר הָּ נֶפֶש הַבַהֲמִית  ם בְחִינַת  שֶהֵׁ

ן.   רְשָּ א בְשָּ קִין אֶלָּ ין הַדִינִים נִמְתָּ ם יַרְגִיז  אֵׁ ינוּ זַ"ל: לְעוֹלָּ מְרוּ רַבוֹתֵׁ ן אָּ כֵׁ וְלָּ
ךְ. אַךְ שְעַת הַכֹשֶר,   רִיךְ לְכָּ ת שֶרוֹאֶה בְנַפְשוֹ שֶצָּ ל עֵׁ ם יֵׁצֶר הַטוֹב. וְהַיְנוּ בְכָּ דָּ אָּ
ב  צֵׁ ה שֶהוּא עָּ עָּ ם הִיא בְשָּ דָּ אָּ י הָּ ךְ לְרֹב בְנֵׁ ה הַמְיחֶֻדֶת וּרְאוּיָּה לְכָּ עָּ שֶהִיא שָּ
ךְ  ה, אֲזַי הִיא שְעַת הַכֹשֶר לְהַפֵׁ ךְ בְלִי שוּם סִבָּ א, אוֹ כָּ לְמָּ י דְעָּ כִי מִמִלֵׁ או הָּ בְלָּ
זַ"ל   ינוּ  מַאֲמַר רַבוֹתֵׁ וּלְקַיֵּׁם  יל  לְעֵׁ רִים  הַנִזְכָּ א  נָּ דְחֻשְבָּ י  רֵׁ לִהְיוֹת מִמָּ עֶצֶב,  הָּ

יל.  ר לְעֵׁ ם יַרְגִיז וכו', כַנִזְכָּ  לְעוֹלָּ

ה אֲמִתִית. וּבָּ  י שִׂמְחָּ ךְ יָּבאֹ לִידֵׁ א, וְאַחַר כָּ לְמָּ י דְעָּ עַצְבוּת שֶמִמִלֵׁ הָּ ר מֵׁ טֵׁ זֶה יִפָּ
לֶה  אֵׁ אֱמֶת הָּ רִים וְהָּ דְהַיְנוּ שֶזאֹת יָּשִיב אֶל לִבוֹ לְנַחֲמוֹ בְכִפְלַיִם, אַחַר הַדְבָּ

ן   אמֹר לְלִבוֹ: אֱמֶת הוּא כֵׁ יל, לֵׁ רִים לְעֵׁ ה' הַנִזְכָּ חוֹק מְאֹד מֵׁ ק, שֶאֲנִי רָּ פֵׁ בְלִי סָּ
ל זֶה הוּא אֲנִי לְבַדִי, הוּא הַגוּף עִם נֶפֶש  ב וכו'. אַךְ כָּ ץ וּמְתֹעָּ בְתַכְלִית וּמְשֻקָּ
ש, שֶיֶּשְנוֹ אֲפִלוּ בְקַל  לֶק ה' מַמָּ קוֹם יֵׁש בְקִרְבִי חֵׁ ל מָּ ל מִכָּ הַחִיּוּנִית שֶבוֹ. אֲבָּ

הּ שֶבַקַלִ  בָּ ש  הַמְלֻבָּ ש  מַמָּ אֱלֹקוּת  נִצוֹץ  עִם  אֱלֹהִית  הָּ נֶפֶש  שֶהִיא  ים, 
ל מַה שֶאֲנִי בְתַכְלִית  ה, כָּ ן אַדְרַבָּ לוּת. וְאִם כֵׁ הּ; רַק שֶהִיא בִבְחִינַת גָּ לְהַחֲיוֹתָּ

בְ  שֶבִי  אֱלֹהִית  הָּ נֶפֶש  י  הֲרֵׁ וְשִקוּץ,  עוּב  וְהַתֵׁ ה'  מֵׁ רִחוּק  ר, הָּ יוֹתֵׁ דוֹל  גָּ לוּת  גָּ
הּ  לְהוֹצִיאָּ וְחֶפְצִי  תִי  מְגַמָּ ל  כָּ שִׂים  אָּ זֶה  וְלָּ מְאֹד.  ה  גְדוֹלָּ לֶיהָּ  עָּ נוּת  רַחְמָּ וְהָּ
ה  שֶנִתְלַבְשָּ קֹדֶם   , כִנְעוּרֶיהָּ בִיהָּ  אָּ ית  בֵׁ אֶל  הּ  לַהֲשִיבָּ זֶה  לוּת  מִגָּ הּ  וּלְהַעֲלוֹתָּ

נִכְלֶלֶת בְאוֹ ה  יְתָּ ן  בְגוּפִי, שֶהָּ ה כֵׁ וְגַם עַתָּ וּמְיחֶֻדֶת עִמוֹ בְתַכְלִית.  רַךְ  יִתְבָּ רוֹ 
וּמִצְוֹת,  ה  בְתוֹרָּ תִי  מְגַמָּ ל  כָּ שִׂים  כְשֶאָּ רַךְ,  יִתְבָּ בוֹ  וּמְיחֶֻדֶת  ה  כְלוּלָּ א  תְהֵׁ

ט בְמִצְוַת תְ  יל. וּבִפְרָּ ר לְעֵׁ ל עֶשֶׂר בְחִינוֹתֶיהָּ כַנִזְכָּ הֶן כָּ ה, לִצְעֹק  לְהַלְבִיש בָּ פִלָּ
בוֹ  ה  בְקָּ וּלְדָּ ר  מִמַסְגֵׁ הּ  לְהוֹצִיאָּ ץ,  הַמְשֻקָּ בְגוּפִי  הּ  לוּתָּ מִגָּ הּ  לָּ בַצַר  ה'  אֶל 



טוֹבִים  מַעֲשִׂים  ן  שֶהֵׁ טוֹבִים,  וּמַעֲשִׂים  ה  תְשוּבָּ בְחִינַת  הִיא  וְזוֹ  רַךְ.  יִתְבָּ
א וְ  לֶק ה' לִמְקוֹרָּ שִיב חֵׁ י לְהָּ לְמִין.  שֶעוֹשֶׂה כְדֵׁ ל עָּ א דְכָּ רְשָּ  שָּ

הּ  אתָּ בְצֵׁ הַנֶפֶש  שִׂמְחַת  הִיא  ה,  רַבָּ ה  בְשִׂמְחָּ יו  יָּמָּ ל  כָּ תוֹ  עֲבוֹדָּ תִהְיֶה  וְזאֹת 
ה,   עֲבוֹדָּ וְהָּ ה  הַתוֹרָּ בִשְעַת  כִנְעֻרֶיהָּ  בִיהָּ  אָּ ית  בֵׁ אֶל  ה  בָּ וְשָּ ב  הַמְתֹעָּ הַגוּף  מֵׁ

י  יָּמָּ ל  כָּ לִהְיוֹת  רַזַ"ל,  את וּכְמַאֲמַר  כְצֵׁ ה  גְדוֹלָּ ה  שִׂמְחָּ לְךָ  ין  וְאֵׁ ה,  בִתְשוּבָּ ו 
אֲסוּרִים  הָּ ית  בְבֵׁ ן  וְטוֹחֵׁ בַשִבְיָּה  יָּה  שֶהָּ מֶלֶךְ  בֶן  כִמְשַל  וְהַשִבְיָּה.  לוּת  הַגָּ מֵׁ
ד  עוֹמֵׁ שֶהַגוּף  וְאַף  הַמֶלֶךְ.  בִיו  אָּ ית  בֵׁ אֶל  פְשִי  לַחָּ א  וְיָּצָּ ה,  אַשְפָּ בָּ ל  וּמְנוָֻּּ

הּ בְשִ  מַהוּתָּ כִי  דְחִוְיָּא,  א  מַשְכָּ א  דְנִקְרָּ בַזֹהַר  תוּב  שֶכָּ וּכְמוֹ  עוּבוֹ,  וְתֵׁ קוּצוֹ 
קוֹם  ל מָּ מִכָּ ה,  בַקְדֻשָּ ל  לֵׁ לִכָּ נֶהְפַךְ לְטוֹב  הַבַהֲמִית לאֹ  הַנֶפֶש  הּ שֶל  וְעַצְמוּתָּ

יוֹתֵׁ  הּ  תָּ בְשִׂמְחָּ לִשְׂמֹחַ  יו  ינָּ בְעֵׁ נַפְשוֹ  ב תִיקַר  לְעַרְבֵׁ שֶלאֹ  הַנִבְזֶה,  הַגוּף  מֵׁ ר 
ל שִׂמְחַת הַנֶפֶש בְעִצְבוֹן הַגוּף.    וּלְבַלְבֵׁ

ם".  עָּ רַח הָּ בָּ "כִי  הּ  בָּ שֶנֶאֱמַר  מִצְרַיִם,  יְצִיאַת  בְחִינַת  הִיא  זוֹ  ה  בְחִינָּ ה  וְהִנֵׁ
זאֹת?   ה כָּ יְתָּ ה הָּ מָּ מוּהַּ, לָּ ה הוּא תָּ ם דְלִכְאוֹרָּ לְפַרְעֹה לְשַלְחָּ מְרוּ  וְכִי אִלוּ אָּ

ל  אֵׁ רַע שֶבְנַפְשוֹת יִשְׂרָּ י שֶהָּ א מִפְנֵׁ ם? אֶלָּ ח לְשַלְחָּ יָּה מֻכְרָּ ם, לאֹ הָּ פְשִי לְעוֹלָּ חָּ
ה. רַק  ם עַד מַתַן תוֹרָּ תָּ ה זֻהֲמָּ סְקָּ אלִי, כִי לאֹ פָּ ל הַשְמָּ לָּ קְפוּ בֶחָּ יָּה בְתָּ עֲדַיִן הָּ

ם   תָּ א, הִיא  מְגַמָּ א אַחֲרָּ לוּת הַסִטְרָּ אֱלֹהִית מִגָּ ם הָּ את נַפְשָּ צֵׁ ה לָּ יְתָּ ם הָּ וְחֶפְצָּ
עֻזִי וּמְנוּסִי בְיוֹם   רַךְ, וּכְדִכְתִיב: "ה' עֻזִי וּמָּ ה בוֹ יִתְבָּ בְקָּ טֻמְאַת מִצְרַיִם, וּלְדָּ

נוֹס לִי וגו'. וְלָּ  ה" וגו', "מִשְׂגַבִי וּמְנוּסִי" וגו', וְהוּא מָּ רָּ תִיד, כְשֶיַּעֲבִיר צָּ ן לֶעָּ כֵׁ
יכֶם   ךְ לִפְנֵׁ כוּן כִי הוֹלֵׁ לֵׁ ה לאֹ תֵׁ רֶץ, כְתִיב: "וּבִמְנוּסָּ אָּ ה מִן הָּ ה' רוּחַ הַטֻמְאָּ

 ה'" וגו'.  

א, וְגַם שִׂמְחַת  א דְלִבָּ עֻמְקָּ ת וְיֶתֶר עֹז מֵׁ ה זוֹ בְיֶתֶר שְׂאֵׁ וְלִהְיוֹת בְחִינַת תְשוּבָּ
בְ  תִהְיֶה  ה, הַנֶפֶש  וּתְבוּנָּ דַעַת  לִבוֹ  אֶל  יָּשִיב  כַאֲשֶר  ה,  וְשִׂמְחָּ ה  אוֹרָּ תוֹסֶפֶת 

שִׂיתִי   ן אֱמֶת כו', אַךְ אֲנִי לאֹ עָּ יל: הֵׁ ר לְעֵׁ אמֹר כַנִזְכָּ עִצְבוֹנוֹ וִיגוֹנוֹ לֵׁ לְנַחֲמוֹ מֵׁ
רַךְ   אוֹרוֹ יִתְבָּ לֶק מֵׁ זאֹת, לְהוֹרִיד חֵׁ ה ה' כָּ שָּׂ ה עָּ מָּ ב אֶת עַצְמִי. וְלָּ א וְסוֹבֵׁ הַמְמַלֵׁ

ה?  ה סְרוּחָּ א דְחִוְיָּא וְטִפָּ שִיב, וְהִלְבִישוֹ בְמַשְכָּ א חָּ הּ כְלָּ א קַמֵׁ לְמִין וְכֹלָּ ל עָּ כָּ
הַחִיּוּנִית  נֶפֶש  ל  כָּ לַה'  לְהַעֲלוֹת  עֲלִיָּּה,  צֹרֶךְ  הִיא  זוֹ  ה  יְרִידָּ אִם  כִי  זֶה  ין  אֵׁ

וְ  נֹגַהּ  שֶמִקְלִפַת  וּמַעֲשֶׂה הַבַהֲמִית  דִבוּר  ה  בָּ מַחֲשָּ בְחִינַת  ן  הֵׁ  , לְבוּשֶיהָּ ל  כָּ
ר  אֵׁ ה ]וּכְמוֹ שֶיִּתְבָּ ה דִבוּר וּמַחֲשֶבֶת הַתוֹרָּ ן בְמַעֲשֵׁׂ י הִתְלַבְשוּתָּ יְדֵׁ הּ, עַל  שֶלָּ

ם[  עוֹלָּ יךְ שֶהִיא תַכְלִית בְרִיאַת הָּ ה זוֹ בַאֲרִיכוּת, אֵׁ אָּ ן עִנְיַן הַעֲלָּ . וְאִם לְקַמָּ
י רוּחִי  הֶן חַיֵּׁ ל בָּ י חֶלְדִי, לְכָּ ל יְמֵׁ תִי כָּ פוֹא זאֹת אֶעֱשֶׂה, וְזאֹת תִהְיֶה מְגַמָּ ן אֵׁ כֵׁ
ר מַחֲשַבְתִי וְדִבוּרִי  א". דְהַיְנוּ לְקַשֵׁ לֶיךָ ה' נַפְשִי אֶשָּ תוּב: "אֵׁ וְנַפְשִי, וּכְמוֹ שֶכָּ

ן מַעֲשֶׂה בְמַחֲשַבְתוֹ וְדִבוּרוֹ יִתְבָּ  ינוּ, וְכֵׁ נֵׁ עֲרוּכוֹת לְפָּ כוֹת הָּ י הֲלָּ ן גוּפֵׁ ן הֵׁ רַךְ, וְהֵׁ
הּ  לִמְקוֹרָּ רוּש,  פֵׁ פֶש",  נָּ "מְשִיבַת  ה  הַתוֹרָּ את  נִקְרֵׁ ן  כֵׁ שֶלָּ הַמִצְוֹת.  ה  בְמַעֲשֵׁׂ
ב":  לֵׁ י  מְשַׂמְחֵׁ רִים  יְשָּ ה'  י  "פִקוּדֵׁ נֶאֱמַר:  זֶה  וְעַל  הּ.  רְשָּ  וְשָּ

 

 
 



 פרק לב

יו,  ינָּ ס בְעֵׁ יל, לִהְיוֹת גוּפוֹ נִבְזֶה וְנִמְאָּ רִים לְעֵׁ רִים הַנִזְכָּ י קִיּוּם הַדְבָּ ה עַל יְדֵׁ וְהִנֵׁ
י   באֹ לִידֵׁ ה לָּ ה וְקַלָּ רָּ י זוֹ דֶרֶךְ יְשָּ הּ, הֲרֵׁ תוֹ תִהְיֶה שִׂמְחַת הַנֶפֶש לְבַדָּ רַק שִׂמְחָּ

ן. כִי   קִיּוּם מִצְוַת טָּ דוֹל וְעַד קָּ ל, לְמִגָּ אֵׁ ל נֶפֶש מִיִּשְׂרָּ מוֹךָ" לְכָּ עֲךָ כָּ הַבְתָּ לְרֵׁ "וְאָּ
רוּחַ   ב אֶצְלוֹ, וְהַנֶפֶש וְהָּ ס וּמְתֹעָּ אַחַר שֶגוּפוֹ נִמְאָּ ן    –מֵׁ תָּ ן וּמַעֲלָּ תָּ עַ גְדֻלָּ מִי יוֹדֵׁ

ם שֶכֻ  אלֹקִים חַיִּים. בְשַגָּ ן בֵׁ ן וּמְקוֹרָּ רְשָּ ה, בְשָּ נָּ ד לְכֻלָּ ב אֶחָּ ן מַתְאִימוֹת וְאָּ לָּ
רַק  ד,  אֶחָּ בַה'  ם  נַפְשָּ שֹרֶש  מִצַד  ש,  מַמָּ אַחִים  ל  אֵׁ יִשְׂרָּ ל  כָּ נִקְרְאוּ  ן  כֵׁ וְלָּ
ר  אֶפְשָּ אִי  ה,  לָּ טְפֵׁ ם  וְנַפְשָּ ר  עִקָּ ם  גוּפָּ עוֹשִׂים  הָּ ן  כֵׁ וְלָּ קִים.  מְחֻלָּ שֶהגוּפִים 

ה אֲ  ה וְאַחֲוָּ הּ. לִהְיוֹת אַהֲבָּ ר לְבַדָּ בָּ א הַתְלוּיָּה בַדָּ יהֶם, אֶלָּ ינֵׁ  מִתִית בֵׁ

ךְ  וְאִידָּ הּ,  כֻלָּ ה  הַתוֹרָּ ל  כָּ "זֶהוּ  זוֹ,  ה  מִצְוָּ קִיּוּם  עַל  ן  קֵׁ הַזָּ ל  הִלֵׁ מַר  שֶאָּ וְזֶהוּ 
ה הוּא לְהַגְבִיהַּ וּלְהַעֲלוֹת הַנֶ  ל הַתוֹרָּ א הוּא" כו'. כִי יְסוֹד וְשֹרֶש כָּ רוּשָּ פֶש פֵׁ

ין   לְמִין, וְגַם לְהַמְשִיךְ אוֹר אֵׁ ל עָּ א דְכָּ רְשָּ א וְשָּ ה עַד עִקְרָּ ה מַעְלָּ עַל הַגוּף מַעְלָּ
רוּד  א, וְלאֹ כְשֶיֵּׁש פֵׁ ד דַוְקָּ ד בְאֶחָּ י אֶחָּ ל לְמֶהֱוֵׁ אֵׁ רוּךְ הוּא בִכְנֶסֶת יִשְׂרָּ סוֹף בָּ

בְרִיךְ א  דְקֻדְשָּ מוֹת,  בַנְשָּ לוֹם  וְשָּ וּכְמוֹ   חַס  גִים.  פָּ בַאֲתַר  שַרְיָּא  א  לָּ הוּא 
קוֹם  בְמָּ ר  אֵׁ שֶנִתְבָּ וּכְמוֹ  נֶיךָ",  פָּ בְאוֹר  ד  כְאֶחָּ נוּ  כֻלָּ בִינוּ  אָּ נוּ  רְכֵׁ "בָּ שֶנֶאֱמַר: 

ר בַאֲרִיכוּת.   אַחֵׁ

ה לִשְׂנאֹ  א, מִצְוָּ טָּ רוֹ שֶחָּ א שֶמִי שֶרוֹאֶה בַחֲבֵׁ רָּ תוּב בַגְמָּ תוֹ וְגַם לוֹמַר וּמַה שֶכָּ
חַ  "הוֹכֵׁ מִצְוַת  בוֹ  קִיֵּׁם  ר  וּכְבָּ וּמִצְוֹת  ה  בְתוֹרָּ רוֹ  בַחֲבֵׁ הַיְנוּ  הוּ,  אֵׁ שֶיִּשְׂנָּ לְרַבוֹ 
ב   שָּ לאֹ  ן  כֵׁ פִי  עַל  וְאַף  וּבַמִצְוֹת,  ה  בַתוֹרָּ שֶאִתְךָ  עַם  עֲמִיתֶךָ",  אֶת  תוֹכִיחַ 

דִ  פֶר חֲרֵׁ תַב בְסֵׁ חֶטְאוֹ, כְמוֹ שֶכָּ ב אֶצְלוֹ, מֵׁ ינוֹ מְקֹרָּ רוֹ וְאֵׁ ינוֹ חֲבֵׁ ל מִי שֶאֵׁ ים. אֲבָּ
לוֹם וכו',  ב שָּ יו שֶל אַהֲרֹן, אוֹהֵׁ י מִתַלְמִידָּ ן: הֱוֵׁ קֵׁ ל הַזָּ מַר הִלֵׁ ה עַל זֶה אָּ הִנֵׁ
ה'  מִתוֹרַת  רְחוֹקִים  הָּ שֶאַף  לוֹמַר  ה.  לַתוֹרָּ ן  רְבָּ וּמְקָּ הַבְרִיּוֹת  אֶת  ב  אוֹהֵׁ

וְלָּ  תוֹ,  י  וַעֲבוֹדָּ בְחַבְלֵׁ ן  שְכָּ לְמָּ רִיךְ  צָּ א,  לְמָּ בְעָּ "בְרִיּוֹת"  ם  בְשֵׁ אִים  נִקְרָּ ן  כֵׁ
ן לאֹ,  ה וַעֲבוֹדַת ה'; וְהֵׁ ן לְתוֹרָּ רְבָּ י הַאי וְאוּלַי יוּכַל לְקָּ ה, וְכֻלֵׁ עֲבוֹתוֹת אַהֲבָּ

עִים.   לאֹ הִפְסִיד שְׂכַר מִצְוַת אַהֲבַת רֵׁ

יו   לָּ אֵׁ בִים  הַמְקֹרָּ ם,  וְגַם  לִשְׂנאֹתָּ ה  שֶמִצְוָּ יהֶם,  עֲוֹנוֹתֵׁ מֵׁ בוּ  שָּ וְלאֹ  ם  וְהוֹכִיחָּ
ה  הֶם, וְאַהֲבָּ רַע שֶבָּ ה מִצַד הָּ ן אֱמֶת: שִׂנְאָּ יהֶן הֵׁ ן, וּשְתֵׁ ם גַם כֵׁ הֳבָּ ה לְאָּ מִצְוָּ

הַמְחַיֶּ  ם  שֶבְתוֹכָּ אֱלֹקוּת  נִיצוֹץ  שֶהוּא  הֶם,  שֶבָּ נוּז  הַגָּ הַטוֹב  בְחִינַת  ה מִצַד 
לוּת בְתוֹךְ  , כִי הִיא בִבְחִינַת גָּ לֶיהָּ ר רַחֲמִים בְלִבוֹ עָּ אֱלֹקִית. וְגַם לְעוֹרֵׁ ם הָּ נַפְשָּ
ה  הַשִנְאָּ מְבַטֶלֶת  נוּת  רַחֲמָּ וְהָּ עִים.  רְשָּ בָּ לֶיהָּ  עָּ ר  הַגוֹבֵׁ א  אַחֲרָּ א  מִסִטְרָּ רַע  הָּ

תוּב:   ע מִמַה שֶכָּ ה, כַנוֹדָּ אַהֲבָּ ם". וּמְעוֹרֶרֶת הָּ הָּ ה אֶת אַבְרָּ דָּ "לְיַעֲקֹב אֲשֶר פָּ
א עַל  אתִים" וגו' אֶלָּ ה שְׂנֵׁ לוֹם "תַכְלִית שִׂנְאָּ יו הַשָּ לָּ וִד הַמֶלֶךְ עָּ מַר דָּ ]וְלאֹ אָּ
א  רָּ א בַגְמָּ ל, כִדְאִיתָּ אֵׁ י יִשְׂרָּ אלֹהֵׁ לֶק בֵׁ הֶם חֵׁ ין לָּ אֶפִיקוֹרְסִים שֶאֵׁ הַמִינִים וְהָּ

דְשַ  ט"ז  פֶרֶק  יש  ת[.  רֵׁ  בָּ
 

 
 



 פרק לג

בְעִתִים  בְנַפְשוֹ  כְשֶרוֹאֶה  ט  וּבִפְרָּ אֲמִתִית,  הָּ הַנֶפֶש  שִׂמְחַת  תִהְיֶה  זאֹת  עוֹד 
ב, אֲזַי יַעֲמִיק מַחַשַבְתוֹ וִיצַיֵּׁר  בָּ הּ בְשִׂמְחַת לֵׁ אִירָּ הּ וּלְהָּ רִיךְ לְזַכְכָּ נִים שֶצָּ מְזֻמָּ

לְמִין  בְ  עָּ ל  כָּ א  מְמַלֵׁ הוּא  יךְ  אֵׁ אֲמִתִי,  הָּ רַךְ  יִתְבָּ יִחוּדוֹ  עִנְיַן  תוֹ  וּבִינָּ שִׂכְלוֹ 
א  רַךְ וְכֹלָּ זוּ הוּא כְבוֹדוֹ יִתְבָּ רֶץ הַלֵׁ אָּ ל הָּ עֶלְיוֹנִים וְתַחְתוֹנִים. וַאֲפִלוּ מְלאֹ כָּ

בָּ  הוּא  לְבַדוֹ  וְהוּא  ש,  מַמָּ שִיב  חָּ א  כְלָּ הּ  כְמוֹ קַמֵׁ ש  מַמָּ וְתַחְתוֹנִים  עֶלְיוֹנִים 
ם  א בוֹ עוֹלָּ שֶנִבְרָּ קוֹם הַזֶה  וְגַם בַמָּ אשִית.  י בְרֵׁ יְמֵׁ שֶת  לְבַדוֹ קֹדֶם שֵׁ יָּה  שֶהָּ
קוֹם הַזֶה. וְגַם  א הַמָּ יָּה הוּא לְבַדוֹ מְמַלֵׁ ם, הָּ אָּ ל צְבָּ רֶץ וְכָּ אָּ מַיִם וְהָּ הַזֶה, הַשָּ

ן הוּא לְ  ה כֵׁ לִים אֶצְלוֹ  עַתָּ אִים בְטֵׁ ל הַנִבְרָּ י שֶכָּ ל, מִפְנֵׁ בַדוֹ בְלאֹ שוּם שִנוּי כְלָּ
ן, הוּא  רְשָּ וְשָּ ן  בִמְקוֹרָּ ה  בָּ וְהַמַחֲשָּ הַדִבוּר  אוֹתִיּוֹת  כְבִטוּל  ש  מַמָּ בִמְצִיאוּת 

ה כְמָּ , חָּ ן עֶשֶׂר בְחִינוֹתֶיהָּ הּ, שֶהֵׁ ין    מַהוּת הַנֶפֶש וְעַצְמוּתָּ דַעַת כו', שֶאֵׁ ה וָּ בִינָּ
]כְמוֹ   ה  בָּ הַמַחֲשָּ בִלְבוּש  שֶמִתְלַבֶשֶת  קֹדֶם  עֲדַיִן  אוֹתִיּוֹת  בְחִינַת  הֶם  בָּ
ן   כֵׁ גַם  ר  אֵׁ שֶנִתְבָּ וּכְמוֹ  ם[.  שָּ עַיֵּׁן  בַאֲרִיכוּת,  וכ"א  כ'  קִים  בִפְרָּ ר  אֵׁ שֶנִתְבָּ

זֶ  ל גַשְמִי לָּ שָּ ר מָּ קוֹם אַחֵׁ עִנְיַן בִטוּל זִיו וְאוֹר הַשֶמֶש בִמְקוֹרוֹ, הוּא בְמָּ ה, מֵׁ
וְאוֹרוֹ,  זִיווֹ  וַדַאי  ט  וּמִתְפַשֵׁ אִיר  מֵׁ ם  שָּ שֶגַם  קִיעַ,  רָּ שֶבָּ הַשֶמֶש  כַדוּר  גוּף 

בָּ  הוּא  ם  שֶשָּ א  אֶלָּ ם.  עוֹלָּ הָּ בַחֲלַל  תוֹ  רָּ וְהֶאָּ הִתְפַשְטוּתוֹ  מֵׁ ת  שְׂאֵׁ ל  וּבְיֶתֶר  טֵׁ
ל הוּא   שָּ ש דֶרֶךְ מָּ ה מַמָּ כָּ ל. וְכָּ ינוֹ בִמְצִיאוּת כְלָּ בִמְצִיאוּת בִמְקוֹרוֹ, וּכְאִלוּ אֵׁ
רוּךְ הוּא,  ין סוֹף בָּ י מְקוֹרוֹ, שֶהוּא אוֹר אֵׁ ם וּמְלֹאוֹ בִמְצִיאוּת לְגַבֵׁ עוֹלָּ בִטוּל הָּ

ם בַאֲרִיכוּת.  ר שָּ אֵׁ  וּכְמוֹ שֶנִתְבָּ

ה כְ  ב וְהִנֵׁ ל לֵׁ ן בְכָּ וְרַנֵׁ גִילַת  נַפְשוֹ אַף  ל  גֵׁ יִשְׂמַח לִבוֹ וְתָּ ה,  זֶה הַרְבֵׁ שֶיַּעֲמִיק בָּ
ל  ש, וְזֶה כָּ ה הִיא, כִי הִיא קִרְבַת אֱלֹהִים מַמָּ ה זוֹ כִי רַבָּ נֶפֶש וּמְאֹד בֶאֱמוּנָּ וָּ

מוֹת, עֶ  עוֹלָּ ל הָּ תוֹ וּבְרִיאַת כָּ ם וְתַכְלִית בְרִיאָּ דָּ אָּ לְיוֹנִים וְתַחְתוֹנִים, לִהְיוֹת  הָּ
ן בַאֲרִיכוּת.  ר לְקַמָּ אֵׁ ה בַתַחְתוֹנִים, כְמוֹ שֶיִּתְבָּ  לוֹ דִירָּ

ם  דָּ ר וָּ שָּׂ רְבוּתוֹ לְמֶלֶךְ בָּ שִים בְהִתְקָּ ה שִׂמְחַת הֶדְיוֹט וּשְפַל אֲנָּ ה גְדוֹלָּ ה כַמָּ וְהִנֵׁ
יתוֹ.   ר עִמוֹ בְבֵׁ ן וְדָּ י הַמִתְאַכְסֵׁ ץ לְקִרְבַת וְדִירַת מֶלֶךְ מַלְכֵׁ ין קֵׁ חֹמֶר לְאֵׁ וְקַל וָּ

גֶשֶת  רַב לִבוֹ לָּ רוּךְ הוּא, וּכְדִכְתִיב: "כִי מִי הוּא זֶה אֲשֶר עָּ דוֹש בָּ כִים הַקָּ הַמְלָּ
לַי נְאֻם ה'".   אֵׁ

ל בֹקֶר רַךְ בְכָּ יִתְבָּ יָּה לִשְמוֹ  ן שֶבַח וְהוֹדָּ ינוּ    וְעַל זֶה תִקְנוּ לִתֵׁ וְלוֹמַר: "אַשְרֵׁ
חַ  מֵׁ שֹ וְשָּׂ ם שָּׂ דָּ אָּ נוּ". כְלוֹמַר, כְמוֹ שֶהָּ תֵׁ יְרֻשָּ ה  יָּּפָּ נוּ וכו' וּמַה  מַה טוֹב חֶלְקֵׁ
נוּ  ץ יֵׁש לָּ ין קֵׁ ן לְאֵׁ ר מִכֵׁ וְיוֹתֵׁ ן  מַל בוֹ, כֵׁ ק שֶלאֹ עָּ תֵׁ ה לוֹ הוֹן עָּ פְלָּ ה שֶנָּ בִירֻשָּ

נוּ שֶ  תֵׁ אֲמִתִי, אֲשֶר אֲפִלוּ  לִשְׂמֹחַ עַל יְרֻשָּ ינוּ, הוּא יִחוּד ה' הָּ הִנְחִילוּנוּ אֲבוֹתֵׁ
מְרוּ  שֶאָּ וְזֶהוּ  בַתַחְתוֹנִים.  תוֹ  דִירָּ הִיא  וְזוֹ  מִלְבַדוֹ  עוֹד  ין  אֵׁ מִתַחַת  רֶץ  אָּ בָּ

חֲבַק א  בָּ ל.  אֵׁ לְיִשְׂרָּ נִתְנוּ  מִצְוֹת  "תַרְיָּ"ג  ה:  כָּ לִבְרָּ ם  זִכְרוֹנָּ ינוּ  וּק רַבוֹתֵׁ
הּ  ינָּ תוֹ יִחְיֶה'". כְלוֹמַר, כְאִלוּ אֵׁ ן עַל אַחַת, שֶנֶאֱמַר: 'וְצַדִיק בֶאֱמוּנָּ וְהֶעֱמִידָּ
הּ יָּבאֹ לְקִיּוּם  ה לְבַדָּ אֱמוּנָּ י הָּ הּ. כִי עַל יְדֵׁ ה לְבַדָּ אֱמוּנָּ ה אַחַת, הִיא הָּ רַק מִצְוָּ

כְשֶיִּהְיֶה   דְהַיְנוּ  מִצְוֹת.  הַתַרְיָּ"ג  ל  ה' כָּ בְיִחוּד  תוֹ  בֶאֱמוּנָּ חַ  מֵׁ וְשָּׂ שֹ  שָּׂ לִבוֹ 
הּ   לְבַדָּ וְהִיא  הּ  לְבַדָּ זוֹ  ה  מִצְוָּ רַק  יו  לָּ עָּ ה  יְתָּ הָּ לאֹ  כְאִלוּ  ה,  הַשִמְחָּ בְתַכְלִית 
ה  ה רַבָּ י בְכֹחַ וְחִיּוּת נַפְשוֹ בְשִׂמְחָּ מוֹת, הֲרֵׁ עוֹלָּ ל הָּ תוֹ וּבְרִיאַת כָּ תַכְלִית בְרִיאָּ



תִ  מִצְוֹת  זוֹ  הַתַרְיַ"ג  ל  כָּ קִיּוּם  הַמוֹנְעִים  ל  כָּ עַל  ה  מַעְלָּ ה  לְמַעְלָּ נַפְשוֹ  תְעַלֶה 
 מִבַיִת וּמִחוּץ. 

ךְ  ל, כָּ שָּ תִים דֶרֶךְ מָּ א, כִתְחִיַּת הַמֵׁ תוֹ יִחְיֶה", יִחְיֶה דַיְקָּ מַר "בֶאֱמוּנָּ וְזֶהוּ שֶאָּ
ה זוֹ ה רַבָּ ה וּמְכֻפֶלֶת, כִי מִלְבַד שִׂמְחַת תִחְיֶה נַפְשוֹ בְשִׂמְחָּ ה כְפוּלָּ . וְהִיא שִׂמְחָּ

בְכִפְלַיִם  יִשְׂמַח  זאֹת  עוֹד  עִמוֹ,  אִתוֹ  תוֹ  וְדִירָּ ה'  בְקִרְבַת  הַמַשְׂכֶלֶת  הַנֶפֶש 
סִטְרָּ  דְאִתְכַפְיָּא  זוֹ,  ה  בֶאֱמוּנָּ רַךְ  יִתְבָּ יו  נָּ לְפָּ רוּחַ  נַחַת  וְגֹדֶל  ה'  א בְשִׂמְחַת 

ם הַזֶה  עוֹלָּ א, שֶהוּא חֹשֶךְ הַקְלִפוֹת שֶבָּ א לִנְהוֹרָּ ךְ חֲשוֹכָּ ש וְאִתְהֲפֵׁ א מַמָּ אַחֲרָּ
ץ   תוּב: "קֵׁ ץ, כְמוֹ שֶכָּ ת קֵׁ רַךְ עַד עֵׁ מְרִי, הַמַחֲשִיכִים וּמְכַסִים עַל אוֹרוֹ יִתְבָּ הַחָּ

מִין, שֶיַּעֲבִי ץ הַיָּּ ם לַחֹשֶךְ" ]דְהַיְנוּ קֵׁ ה כְבוֹד שָּׂ רֶץ וְנִגְלָּ אָּ ה מִן הָּ ר רוּחַ הַטֻמְאָּ
רֶץ, שֶאֲוִיר   אָּ ה לָּ ט בְחוּצָּ ן[. וּבִפְרָּ ר לְקַמָּ אֵׁ יו, וּכְמוֹ שֶיִּתְבָּ ר יַחְדָּ שָּׂ ל בָּ אוּ כָּ ה' וְרָּ
רַךְ  יו יִתְבָּ נָּ ה לְפָּ ין שִׂמְחָּ א. וְאֵׁ א אַחֲרָּ א קְלִפוֹת וְסִטְרָּ לֵׁ א וּמָּ מֵׁ עַמִים טָּ אֶרֶץ הָּ

א א. כָּ א מִן הַחֹשֶךְ דַיְקָּ ה בְיִתְרוֹן אוֹר הַבָּ ה וְשִׂמְחָּ  וֹרָּ

ל   אֵׁ ל מִי שֶהוּא מִזֶרַע יִשְׂרָּ רוּש, שֶכָּ יו", פֵׁ ל בְעֹשָּׂ אֵׁ תוּב "יִשְׂמַח יִשְׂרָּ וְזֶהוּ שֶכָּ
תוֹ בַתַחְתוֹנִים,   חַ בְדִירָּ מֵׁ שֹ וְשָּׂ ם בְחִינַת יֵׁש לוֹ לִשְׂמֹחַ בְשִׂמְחַת ה' אֲשֶר שָּׂ שֶהֵׁ

ם הַזֶה  יו" לְשוֹן רַבִים, שֶהוּא עוֹלָּ תוּב "בְעֹשָּׂ ש. וְזֶהוּ שֶכָּ עֲשִׂיָּּה גַשְמִית מַמָּ
י   וְטַוְּרֵׁ רַבִים  הָּ רְשוּת  א  שֶנִקְרָּ א,  אַחֲרָּ א  וְסִטְרָּ קְלִפוֹת  א  לֵׁ הַמָּ הַגַשְמִי 

א וְנַעֲשִׂ  ן לִנְהוֹרָּ א. וְאִתְהַפְכָּ רוּדָּ ה דְפֵׁ רַךְ בֶאֱמוּנָּ חִיד לְיִחוּדוֹ יִתְבָּ ים רְשוּת הַיָּּ
 זוֹ. 

 

 
 

 פרק לד

לאֹ  ם  לְעוֹלָּ יהֶם  יְמֵׁ ל  שֶכָּ ה,  בָּ הַמֶרְכָּ ן  הֵׁ ן  הֵׁ בוֹת  אָּ שֶהָּ זאֹת  מוּדַעַת  ה  וְהִנֵׁ
ם   ר דַעְתָּ ת מִלְקַשֵׁ ה אֶחָּ עָּ מִים בַבִטוּל הִפְסִיקוּ אֲפִלוּ שָּ עוֹלָּ ם לְרִבוֹן הָּ תָּ וְנִשְמָּ

גַת  ד לְפִי מַדְרֵׁ ל אֶחָּ ל הַנְבִיאִים, כָּ יהֶם כָּ רַךְ. וְאַחֲרֵׁ יל לְיִחוּדוֹ יִתְבָּ ר לְעֵׁ הַנִזְכָּ
ה,  נָּ כֻלָּ עַל  ה  עוֹלָּ הָּ הִיא  לוֹם  הַשָּ יו  לָּ עָּ נוּ  רַבֵׁ מֹשֶה  גַת  וּמַדְרֵׁ תוֹ.  גָּ וְהַשָּ תוֹ  נִשְמָּ

מְ  ל שֶאָּ אֵׁ כוּ יִשְׂרָּ ין זֶה זָּ עֵׁ ה מְדַבֶרֶת מִתוֹךְ גְרוֹנוֹ שֶל מֹשֶה. וּמֵׁ יו: שְכִינָּ לָּ רוּ עָּ
ה  רְחָּ ל דִבוּר פָּ כְלוּ לִסְבֹל, כְמַאֲמַר רַזַ"ל שֶעַל כָּ בְמַעֲמַד הַר סִינַי, רַק שֶלאֹ יָּ

עִנְיַן בִטוּל בִמְצִיאוּת הַנִ  ן כו', שֶהוּא  תָּ הֶם נִשְמָּ מַר לָּ ן מִיָּּד אָּ כֵׁ יל. לָּ ר לְעֵׁ זְכָּ
תוֹ, שֶהוּא גִלוּי יִחוּדוֹ  אַת שְכִינָּ שִים, לְהַשְרָּ י הַקֳדָּ דְשֵׁ ן וּבוֹ קָּ לַעֲשוֹֹת לוֹ מִשְכָּ

ן.   ר לְקַמָּ אֵׁ רַךְ כְמוֹ שֶיִּתְבָּ  יִתְבָּ

הוּא   רוּךְ  בָּ דוֹש  לְהַקָּ ין  אֵׁ ש,  הַמִקְדָּ ית  בֵׁ רַב  כוֹן  וּמִשֶחָּ וּמָּ ן  מִשְכָּ מוֹ  בְעוֹלָּ
רְצוֹנוֹ   שֶהוּא  ה,  כָּ הֲלָּ שֶל  אַמוֹת  אַרְבַע  א  אֶלָּ רַךְ,  יִתְבָּ יִחוּדוֹ  הוּא  לְשִבְתוֹ, 
ן, אַחַר שֶיַּעֲמִיק  כֵׁ ינוּ. וְלָּ נֵׁ עֲרוּכוֹת לְפָּ כוֹת הָּ שִים בַהֲלָּ תוֹ הַמְלֻבָּ כְמָּ רַךְ וְחָּ יִתְבָּ

ם מַחֲשַבְתוֹ בְעִ  דָּ אָּ לְתוֹ, זאֹת יָּשִיב אֶל לִבוֹ: הָּ יל כְפִי יְכָּ ר לְעֵׁ נְיַן הַבִטוּל הַנִזְכָּ
ן לְיִחוּדוֹ   ה וּמִשְכָּ בָּ כִיל, לִהְיוֹת מֶרְכָּ הָּ תִי מֵׁ ן שִׂכְלִי וְשֹרֶש נִשְמָּ טָּ כִי מִהְיוֹת קָּ

ה דִילִי תְפִ  בָּ ית מַחֲשָּ אַחַר דְלֵׁ רַךְ בֶאֱמֶת לַאֲמִתוֹ, מֵׁ רַךְ יִתְבָּ א וּמַשֶגֶת בוֹ יִתְבָּ יסָּ



בוֹת וְהַנְבִיאִים   אָּ גַת הָּ הַשָּ ם, וְלאֹ שֶמֶץ מֶנְהוּ מֵׁ עוֹלָּ ה בָּ גָּ ל שוּם הַשָּ ל וּכְלָּ   – כְלָּ
כְפִי   ה  סֶק בְתַלְמוּד תוֹרָּ עֵׁ כוֹן לְשִבְתוֹ, הוּא הָּ ן וּמָּ זאֹת אֶעֱשֶׂה לוֹ מִשְכָּ אִי לָּ

בִקְ  שֶלִי,  ד הַפְנַאי  וְאֶחָּ ד  אֶחָּ ל  לְכָּ ה  נָּ הַנִתָּ ת  כַדָּ ה,  וּבַלַיְלָּ בַיּוֹם  עִתִים  בִיעוּת 
זֶה  ד שַחֲרִית כו'. וּבָּ ה, וּכְמַאֲמַר רַזַ"ל: אֲפִלוּ פֶרֶק אֶחָּ בְהִלְכוֹת תַלְמוּד תוֹרָּ

בָּ  לֵׁ וּבְטוּב  ה  בְשִׂמְחָּ חֶלְקוֹ  עַל  ה  אָּ הוֹדָּ ן  וְיִתֵׁ גִיל,  וְיָּ לִבוֹ  ה יִשְׂמַח  כָּ שֶזָּ עַל  ב 
ת וְהַפְנַאי שֶלוֹ, כְמִסַת  עֵׁ ל יוֹם, כְפִי הָּ ה פַעֲמַיִם בְכָּ ן לַגְבוּרָּ לִהְיוֹת אוּשְפְזִיכָּ

 יָּדוֹ אֲשֶר הִרְחִיב ה' לוֹ. 

ה כו'. וְגַם  ה טוֹבָּ בָּ דַיִם יוֹסִיף אֹמֶץ, וּמַחֲשָּ וְאִם יַרְחִיב ה' לוֹ עוֹד, אֲזַי טְהוֹר יָּ
ר הַ  רַךְ בִנְתִינַת שְאָּ כוֹן לְשִבְתוֹ יִתְבָּ יִהְיֶה מָּ ן,  א וּמַתָּ ק בְמַשָּ יּוֹם כֻלוֹ, שֶעוֹסֵׁ

ה הוּא   מָּ רוּךְ הוּא,  בָּ דוֹש  הַקָּ שֶל  יו  מִמִדוֹתָּ שֶהִיא  מִיְּגִיעוֹ,  ן  שֶיִּתֵׁ ה,  קָּ הַצְדָּ
תְבוּ בַתִקוּנִים: חֶסֶד דְרוֹ ן  רַחוּם וכו', וּכְמוֹ שֶכָּ ינוֹ נוֹתֵׁ וְאַף שֶאֵׁ א.  יְמִינָּ א  עָּ

כוֹן לְשִבְתוֹ   אַרְבַע יָּדוֹת לַה' לִהְיוֹת מָּ ל הָּ י הַחֹמֶש מַעֲלֶה עִמוֹ כָּ א חֹמֶש, הֲרֵׁ אֶלָּ
נוֹת,  רְבָּ הַקָּ ל  כָּ כְנֶגֶד  ה  שְקוּלָּ ה  קָּ צְדָּ שֶמִצְוַת  רַזַ"ל  מַאֲמַר  ע  כַנוֹדָּ רַךְ.  יִתְבָּ

נוֹת הָּ  רְבָּ חַ  וּבַקָּ ל הַצוֹמֵׁ ה אַחַת, וְכָּ מָּ י בְהֵׁ חַי עוֹלֶה לַה' עַל יְדֵׁ ל הָּ י   – יָּה כָּ עַל יְדֵׁ
ה  ה וְהַתְפִלָּ י בִשְעַת הַתוֹרָּ לוּל בַשֶמֶן כו'. וּמִלְבַד זֶה, הֲרֵׁ ד בָּ רוֹן סֹלֶת אֶחָּ עִשָּ

אַרְבַע הַיָּּדוֹת לִ  ה מֵׁ ה וְנֶהֱנָּ תָּ כַל וְשָּ ל מַה שֶאָּ בְרִיאוּת גוּפוֹ, כְמוֹ  עוֹלֶה לַה' כָּ
ן.  ר לְקַמָּ אֵׁ  שֶיִּתְבָּ

ה לִהְיוֹת  הֶן מְנִיעָּ ין מֵׁ יל, אֵׁ רִים לְעֵׁ י שִׂמְחַת הַנֶפֶש הַנִזְכָּ י מִינֵׁ טֵׁ ל פְרָּ ה בְכָּ וְהִנֵׁ
אַחַר כִ  ש, מֵׁ ה מַמָּ ה בִשְעַת הַשִמְחָּ ר וְרוּחַ נְמוּכָּ ב נִשְבָּ ס וְלֵׁ יו נִמְאָּ ינָּ י נִבְזֶה בְעֵׁ

ה הוּא   נֶפֶש הַבַהֲמִית, וֶהֱיוֹתוֹ בְשִׂמְחָּ יו וכו' הוּא מִצַד הַגוּף וָּ ינָּ הֱיוֹתוֹ נִבְזֶה בְעֵׁ
יל )בְפֶרֶק  ר לְעֵׁ הּ כַנִזְכָּ הּ לְהַחֲיוֹתָּ ש בָּ אֱלֹהִית וְנִצוֹץ אֱלֹהוּת הַמְלֻבָּ מִצַד נֶפֶש הָּ

א בַזֹהַר:   א אִיתָּ ה ל"א(. וּכְהַאי גַוְנָּ א, וְחֶדְוָּ א דָּ אִי מִסִטְרָּ א בְלִבָּ בְכִיָּּה תְקִיעָּ
א.  דָּ א  מִסִטְרָּ אִי  בְלִבָּ א   תְקִיעָּ

 

 
 

 פרק לה

תַכְלִית  ר  מִזְעֵׁ מְעַט  בִין  לְהָּ וְגַם  "לַעֲשׂוֹתוֹ",  בַת  תֵׁ בְאוֹר[  לְתוֹסֶפֶת  ה  ]וְהִנֵׁ
ינוֹנִים   ש בַנֶפֶש הַבַהֲמִית בְרִיאַת הַבֵׁ ם הַזֶה לְהִתְלַבֵׁ עוֹלָּ יהֶם לָּ וִירִידַת נִשְמוֹתֵׁ

הּ  יהֶם וְלִדְחוֹתָּ ל יְמֵׁ הּ כָּ אַחַר שֶלאֹ יוּכְלוּ לְשַלְחָּ א, מֵׁ א אַחֲרָּ ה וְסִטְרָּ הַקְלִפָּ שֶמֵׁ
ה הִ  ב, שֶלאֹ יַעֲלוּ מִמֶנָּ אלִי שֶבַלֵׁ ל הַשְמָּ לָּ חָּ הּ, מֵׁ רְהוּרִים אֶל הַמֹחַ, כִי מִמְקוֹמָּ

הּ  תָּ וּבִגְבוּרָּ הּ  קְפָּ בְתָּ הִיא  ה  הַקְלִפָּ שֶמֵׁ הַבַהֲמִית  נֶפֶש  שֶל  הּ  וְעַצְמוּתָּ הּ  מַהוּתָּ
יל. וְאִם  ר לְעֵׁ ם כַנִזְכָּ ם מִתְלַבְשִים בְגוּפָּ ינָּ הּ, רַק שֶלְבוּשֶיהָּ אֵׁ ם כְתוֹלַדְתָּ אֶצְלָּ

ה זֶה יָּרְדוּ מָּ ן, לָּ ם   כֵׁ חֵׁ לוֹם, לְהִלָּ רִיק חַס וְשָּ ם הַזֶה לִיגַע לָּ עוֹלָּ יהֶם לָּ נִשְמוֹתֵׁ
בְכִפְלַיִם  ם  לְנַחֲמָּ ם  תָּ מָּ נֶחָּ זאֹת  וּתְהִי  לוֹ?  יוּכְלוּ  וְלאֹ  צֶר  הַיֵּׁ עִם  יהֶם  יְמֵׁ ל  כָּ
ם.   תָּ וַעֲבוֹדָּ ם  תָּ תוֹרָּ בְתוֹךְ  ם  אִתָּ ן  הַשוֹכֵׁ בַה'  ם  לִבָּ חַ  וּלְשַׂמֵׁ  לְתוּשִיָּּה, 
יו   ינָּ עֵׁ ם  כָּ "הֶחָּ סוּק  פָּ עַל  בלק[  פ'  ]בזהר  א  הַיְּנוּקָּ לְשוֹן  ם  בְהֶקְדֵׁ וְהוּא 



וַדַאי,  הוּא  כִי  הָּ א  קְרָּ א  אֶלָּ כו'?  נַש  דְבַר  ינוֹי  עֵׁ אֲתַר  ן  בְאָּ "וְכִי  בְראֹשוֹ": 
א אַרְבַע אַמוֹת. מַאי טַעְמָּ  ישָּ א יְהַךְ בַר נַש בְגִלוּי דְרֵׁ ן: לָּ א  דִתְנָּ א? דִשְכִינְתָּ

רְיָּא  דְשָּ בְהַהוּא  אִנוּן,  הּ  ישֵׁ בְרֵׁ וּמִלוֹי  ינוֹהִי  עֵׁ ם  כָּ חָּ ל  וְכָּ הּ.  ישֵׁ רֵׁ עַל  רְיָּא  שָּ
הּ  ישֵׁ א דְאַדְלִיק עַל רֵׁ ן, לִנְדַע דְהַהוּא נְהוֹרָּ ינוֹי תַמָּ הּ. וְכַד עֵׁ ישֵׁ א עַל רֵׁ יְמָּ וְקָּ

א, בְגִין דְגוּפָּ  א. אִצְטְרִיךְ לְמִשְחָּ לָּ א אַדְלִיק לְעֵׁ ה, וּנְהוֹרָּ א דְבַר נַש אִיהוּ פְתִילָּ
א  נְהוֹרָּ א  דְהָּ יֶחְסַר",  אַל  ראֹשְךָ  עַל  "וְשֶמֶן  מַר:  וְאָּ וַח  צָּ א  מַלְכָּ וּשְלֹמֹה 
יו   ינָּ עֵׁ ם  כָּ הֶחָּ א  דָּ וְעַל  ן.  אָּ בָּ טָּ ן  אָּ דָּ עוּבָּ וְאִנוּן  א,  לְמִשְחָּ אִצְטְרִיךְ  דִבְראֹשוֹ 

אן לְשוֹנוֹ. בְראֹשוֹ"  , עַד כָּ

ז  וְנֶאֱחָּ אִיר  מֵׁ ינוֹ  שֶאֵׁ ר  לְנֵׁ ה  הַשְכִינָּ אוֹר  שֶהִמְשִיל  זֶה,  ל  שָּ מָּ אוּר  בֵׁ ה  וְהִנֵׁ
ה,  ל לִפְתִילָּ ם, שֶנִמְשָּ דָּ אָּ ה עַל גוּף הָּ ה שוֹרָּ ין הַשְכִינָּ ךְ אֵׁ ה בְלִי שֶמֶן, וְכָּ בַפְתִילָּ

י מַעֲשִׂים טוֹבִים א עַל יְדֵׁ לֶק אֱלוֹהַּ    אֶלָּ תוֹ שֶהִיא חֵׁ א, וְלאֹ דַי לוֹ בְנִשְמָּ דַוְקָּ
ה  ל מַשְׂכִיל. כִי הִנֵׁ ן הוּא לְכָּ ר וּמוּבָּ ה, מְבֹאָּ מִמַעַל לִהְיוֹת הִיא כַשֶמֶן לַפְתִילָּ

ה בְתַעֲנוּגִים ה וְאַהֲבָּ ד ה' בְיִרְאָּ מוּר, עוֹבֵׁ ם, אֲפִלוּ הוּא צַדִיק גָּ דָּ אָּ , נִשְמַת הָּ
ש  מַמָּ ה'  בְאוֹר  ל  לֵׁ וְלִכָּ ל  טֵׁ לִבָּ י,  לְגַמְרֵׁ בִמְצִיאוּת  ה  לָּ בְטֵׁ הּ  ינָּ אֵׁ ן  כֵׁ פִי  עַל  אַף 
א ה'  יְרֵׁ י עַצְמוֹ,  בִפְנֵׁ ר  בָּ מוּר, רַק הוּא דָּ דִים בְיִחוּד גָּ דִים וּמְיחָֻּ לִהְיוֹת לַאֲחָּ

ן הַמִצְוֹת וּמַעֲשִׂים טוֹבִים,   ין כֵׁ רַךְ. וּרְצוֹנוֹ וְאוֹהֲבוֹ. מַה שֶאֵׁ ן רְצוֹנוֹ יִתְבָּ שֶהֵׁ
י  יהֶם עַל יְדֵׁ ד עֲלֵׁ מוֹת וְהַבְרוּאִים, שֶיּוֹרֵׁ עוֹלָּ ל הָּ רַךְ הוּא מְקוֹר הַחַיִּים לְכָּ יִתְבָּ
גוֹת,  רוּךְ הוּא וִירִידַת הַמַדְרֵׁ עֶלְיוֹן בָּ צוֹן הָּ נִים שֶל רָּ ר פָּ צִמְצוּמִים רַבִים וְהֶסְתֵׁ

שֶיּוּכְלוּ   וְלאֹ עַד  עַצְמוֹ,  י  בִפְנֵׁ ד  נִפְרָּ ר  בָּ וְדָּ אַיִן  מֵׁ יֵׁש  רְאוֹת  וּלְהִבָּ לְהִתְהַוּוֹת 
רְצוֹנוֹ   פְנִימִית  ן  שֶהֵׁ הַמִצְוֹת,  ן  כֵׁ ין  שֶאֵׁ מַה  יל.  לְעֵׁ ר  כַנִזְכָּ בִמְצִיאוּת  טְלוּ  יִבָּ

הֶ  ין הַחִיּוּת שֶבָּ ל, אֵׁ נִים כְלָּ ר פָּ ם הֶסְתֵׁ ין שָּ רַךְ וְאֵׁ י עַצְמוֹ יִתְבָּ ד בִפְנֵׁ ר נִפְרָּ בָּ ם דָּ
בְיִחוּד  ש  מַמָּ דִים  לַאֲחָּ יוּ  וְהָּ רַךְ  יִתְבָּ בִרְצוֹנוֹ  ל  וְנִכְלָּ ד  מְיחָֻּ הוּא  א  אֶלָּ ל,  כְלָּ

מוּר.   גָּ

רוּךְ  ין סוֹף בָּ רַךְ וְאוֹר אֵׁ ה הוּא גִלוּי אֱלֹהוּתוֹ יִתְבָּ אַת הַשְכִינָּ ה עִנְיַן הַשְרָּ וְהִנֵׁ
ל לוֹ בִמְצִיאוּת הוּא בְ  טֵׁ ל בְאוֹר ה' וּבָּ ר נִכְלָּ בָּ ר, וְהַיְנוּ לוֹמַר שֶאוֹתוֹ דָּ בָּ יזֶה דָּ אֵׁ

יו   לָּ ל אֵׁ טֵׁ ל מַה שֶלאֹ בָּ ל כָּ ד. אֲבָּ ז הוּא שֶשוֹרֶה וּמִתְגַלֶה בוֹ ה' אֶחָּ י, שֶאָּ לְגַמְרֵׁ
ין אוֹר ה' שוֹרֶה וּמִתְגַלֶה בוֹ י, אֵׁ ק בִמְצִיאוּת לְגַמְרֵׁ מוּר שֶמִתְדַבֵׁ . וְאַף צַדִיק גָּ

ל בֶאֱמֶת, כִי אֲמִתַת "ה'  הּ כְלָּ א בֵׁ ה תְפִיסָּ בָּ ית מַחֲשָּ י לֵׁ ה, הֲרֵׁ ה רַבָּ בוֹ בְאַהֲבָּ
ש.  אֱלֹהִים אֱמֶת" הוּא יִחוּדוֹ וְאַחְדוּתוֹ, שֶהוּא לְבַדוֹ הוּא וְאֶפֶס בִלְעֲדוֹ מַמָּ

ב אוֹהֵׁ ן זֶה הָּ הּ וְאִם כֵׁ א בֵׁ יהּ תְפִיסָּ ה דִילֵׁ בָּ ית מַחֲשָּ , שֶהוּא יֵׁש וְלאֹ אֶפֶס, לֵׁ
ן רְצוֹנוֹ   י קִיּוּם הַמִצְוֹת, שֶהֵׁ א עַל יְדֵׁ ין אוֹר ה' שוֹרֶה וּמִתְגַלֶה בוֹ, אֶלָּ ל, וְאֵׁ כְלָּ

נִים.  ר פָּ ש, בְלִי שוּם הֶסְתֵׁ רַךְ מַמָּ תוֹ יִתְבָּ כְמָּ  וְחָּ

ץ  )]הגהה: וְכַאֲשֶ  תוּב בְעֵׁ רוּש וְטַעַם לְמַה שֶכָּ לוֹם פֵׁ יו הַשָּ לָּ מַעְתִי מִמוֹרִי עָּ ר שָּ
א  אֲצִילוּת אֶלָּ ד אֲפִלוּ בְעוֹלַם הָּ ינוֹ מִתְיַחֵׁ רוּךְ הוּא אֵׁ ין סוֹף בָּ חַיִּים, שֶאוֹר אֵׁ

מִשוּם וְהַיְנוּ  ה.  כְמָּ חָּ בִסְפִירַת  ה  תְחִלָּ הִתְלַבְשוּתוֹ  י  יְדֵׁ רוּךְ   עַל  בָּ ין סוֹף  שֶאֵׁ
ה  כְמָּ גַת הַחָּ תוֹ, וְזוֹ הִיא מַדְרֵׁ ין זוּלָּ אֱמֶת, שֶהוּא לְבַדוֹ הוּא וְאֵׁ ד הָּ הוּא אֶחָּ

 וכו'.[(  

י  אֱלֹהִית, עִם שְנֵׁ תוֹ, שֶהִיא נַפְשוֹ הָּ ה, אֲזַי נִשְמָּ ק בַתוֹרָּ ם עוֹסֵׁ דָּ אָּ ה כְשֶהָּ וְהִנֵׁ
לְבַדָּ  הַפְנִימִיִּים  ין  לְבוּשֶיהָּ  אֵׁ בְאוֹר  לוֹת  נִכְלָּ ה,  בָּ וּמַחֲשָּ הַדִבוּר  כֹחַ  ם  שֶהֵׁ ם, 



ה עַל נַפְשוֹ  אַת הַשְכִינָּ מוּר. וְהִיא הַשְרָּ דוֹת בוֹ בְיִחוּד גָּ רוּךְ הוּא וּמְיחָֻּ סוֹף בָּ
ה, שְכִינָּה ק בַתוֹרָּ ב וְעוֹסֵׁ ד שֶיּוֹשֵׁ אֱלֹהִית, כְמַאֲמַר רַזַ"ל שֶאֲפִלוּ אֶחָּ  עִמוֹ.   הָּ

ה גַם עַל גוּפוֹ וְנַפְשוֹ הַבַהֲמִית, שֶהִיא   רַת הַשְכִינָּ י לְהַמְשִיךְ אוֹר וְהֶאָּ אַךְ כְדֵׁ
י  רִיךְ לְקַיֵּׁם מִצְוֹת מַעֲשִׂיּוֹת הַנַעֲשִׂים עַל יְדֵׁ ש, צָּ הַחִיּוּנִית הַמְלֻבֶשֶת בְגוּפוֹ מַמָּ

ז כֹחַ הַגוּ ש, שֶאָּ ד הַגוּף מַמָּ ל בְאוֹר ה' וּרְצוֹנוֹ וּמְיחָֻּ ש שֶבַעֲשִׂיָּּה זוֹ נִכְלָּ ף מַמָּ
וַאֲזַי גַם כֹחַ נֶפֶש  אֱלֹהִית.  מוּר, וְהוּא לְבוּש הַשְלִישִי שֶל נֶפֶש הָּ בוֹ בְיִחוּד גָּ

לְטוֹב  רַע  מֵׁ ךְ  נִתְהַפֵׁ נֹגַהּ,  שֶמִקְלִפַת  ש,  מַמָּ שֶבְגוּפוֹ  ש   הַחִיּוּנִית  מַמָּ ל  וְנִכְלָּ
ה  מַעֲשֵׁׂ וְעוֹשֶׂה  ל  הַפוֹעֵׁ הוּא  שֶהוּא  אַחַר  מֵׁ ש,  מַמָּ אֱלֹהִית  הָּ כַנֶפֶש  ה  בִקְדֻשָּ
הִיא  כִי  ל,  כְלָּ בַגוּף  פוֹעֶלֶת  אֱלֹהִית  הָּ נֶפֶש  ה  יְתָּ הָּ לאֹ  דוֹ  שֶבִלְעָּ ה,  הַמִצְוָּ

מְרִי. וְהַמְ  יהֶם הִיא נֶפֶש הַחִיּוּנִית הַבַהֲמִית רוּחְנִיִּית, וְהַגוּף גַשְמִי וְחָּ ינֵׁ ע בֵׁ מֻצָּ
ל הַגוּף.   ם שֶבְלִבוֹ וְכָּ דָּ אָּ  הַמְלֻבֶשֶת בְדַם הָּ

עוֹת,  רָּ ן מִדוֹתֶיהָּ הָּ הּ שֶל נֶפֶש הַבַהֲמִית שֶבְלִבוֹ, שֶהֵׁ הּ וְעַצְמוּתָּ וְאַף שֶמַהוּתָּ
ם עֲדַיִן לאֹ נִכְלְלוּ   רְחָּ ה, וּבְעַל כָּ ן לִקְדֻשָּ אַחַר דְאִתְכַפְיָּ קוֹם, מֵׁ ל מָּ ה. מִכָּ בִקְדֻשָּ

נַפְשוֹ  הִתְגַבְרוּת  י  יְדֵׁ עַל  ה,  הַמִצְוָּ לַעֲשִׂיַּת  וּמִתְרַצִין  וּמַסְכִימִין  ן  מֵׁ אָּ עוֹנִין 
ה זוֹ בִבְ  עָּ ן בְשָּ ב, וְהֵׁ אֱלֹהִית שֶבַמֹחַ שֶשַלִיט עַל הַלֵׁ ר הָּ ה כַנִזְכָּ ינָּ לוּת וְשֵׁ חִינַת גָּ

ה זוֹ, דְהַיְנוּ   עָּ ם בְשָּ דָּ אָּ ה עַל גוּף הָּ אַת הַשְכִינָּ הַשְרָּ ה מֵׁ ין זוֹ מְנִיעָּ ךְ אֵׁ יל. וּלְכָּ לְעֵׁ
ה'  בְאוֹר  ש  מַמָּ ל  נִכְלָּ הוּא  ה,  הַמִצְוָּ בַעֲשִׂיַּת  ש  הַמְלֻבָּ הַחִיּוּנִית  נֶפֶש  שֶכֹחַ 

ד בוֹ הַחִיּוּנִית וּמְיחָֻּ נֶפֶש  לוּת  לִכְלָּ ה  רָּ מַמְשִיךְ הֶאָּ זֶה  י  יְדֵׁ וְעַל  מוּר.  גָּ בְיִחוּד   
וְעַד  ראֹשוֹ  מֵׁ ה,  מִלְמַעְלָּ מַקִיף  בִבְחִינַת  הַגַשְמִי,  הַגוּף  עַל  וְגַם  הַגוּף,  ל  שֶבְכָּ

הּ,   ישֵׁ רֵׁ עַל  שַרְיָּא  א  דִשְכִינְתָּ שֶנֶאֱמַר  וְזֶהוּ  יו.  י רַגְלָּ בֵׁ ל  "אַכָּ ן  וְכֵׁ א;  דַיְקָּ עַל 
א שַרְיָּא".  ה שְכִינְתָּ רָּ  עֲשָּׂ

סוֹף  ין  אֵׁ אוֹר  גִלוּי  בְחִינַת  שֶהִיא  ה,  הַשְכִינָּ אוֹר  כַת  הַמְשָּ בְחִינַת  ל  כָּ ה  וְהִנֵׁ
כִדְאִי רִבוּי,  וְלאֹ  רַךְ  יִתְבָּ בוֹ  לוֹם  וְשָּ חַס  שִנוּי  א  נִקְרָּ ינוֹ  אֵׁ הוּא,  רוּךְ  א  בָּ תָּ

ה  רָּ עֲשָּׂ י  בֵׁ ל  כָּ מְרִיתוּ  אָּ ל:  גַמְלִיאֵׁ ן  לְרַבָּ א  מִינָּ הַהוּא  הּ  לֵׁ דַאֲמַר  בְסַנְהֶדְרִין, 
הַשֶמֶש  אוֹר  מֵׁ ל  שָּ מָּ לוֹ  שִיב  וְהֵׁ לְכוּ?  אִית  א  שְכִינְתָּ ה  כַמָּ רְיָּא;  שָּ א  שְכִינְתָּ
בִין:  יָּ וְהַמַשְׂכִיל  כו',  רַבִים  בַחֲלוֹנוֹת  ס    הַנִכְנָּ

 

 
 

 פרק לו

ה  ם הַזֶה הוּא שֶנִתְאַוָּּ ה מוּדַעַת זאֹת מַאֲמַר רַזַ"ל, שֶתַכְלִית בְרִיאַת עוֹלָּ וְהִנֵׁ
רַךְ  יו יִתְבָּ נָּ ה לאֹ שַיָּּךְ לְפָּ ה בַתַחְתוֹנִים. וְהִנֵׁ רוּךְ הוּא לִהְיוֹת לוֹ דִירָּ דוֹש בָּ הַקָּ

וֶה. בְחִינַת  לְמִין בְשָּ ל עָּ א כָּ רַךְ מְמַלֵׁ ה, כִי הוּא יִתְבָּ ה וּמַטָּ  מַעְלָּ

יָּחִיד  רַךְ  יִתְבָּ לְבַדוֹ  הוּא  יָּה  הָּ ם  עוֹלָּ הָּ א  שֶנִבְרָּ קֹדֶם  כִי  ן,  עִנְיָּ הָּ אוּר  בֵׁ א  אֶלָּ
ם. וְגַם   עוֹלָּ א בוֹ הָּ רָּ קוֹם הַזֶה שֶבָּ ל הַמָּ א כָּ ד, וּמְמַלֵׁ יו  וּמְיחָֻּ נָּ ן הוּא לְפָּ ה כֵׁ עַתָּ

רַךְ, שֶמְקַבְלִים עַל   רַךְ. רַק שֶהַשִנוּי הוּא אֶל הַמְקַבְלִים חִיּוּתוֹ וְאוֹרוֹ יִתְבָּ יִתְבָּ



לאֹ  "כִי  כְדִכְתִיב:  רַךְ,  יִתְבָּ אוֹרוֹ  וּמַסְתִירִים  הַמְכַסִים  רַבִים  לְבוּשִים  י  יְדֵׁ
י",   חָּ ם וָּ דָּ אָּ ין  יִרְאַנִי הָּ אִים חַיּוֹת אֵׁ כִים הַנִקְרָּ רְשוּ רַזַ"ל, שֶאֲפִלוּ מַלְאָּ וְכִדְפֵׁ

 רוֹאִין כו'.  

י רִבוּי   ה עַל יְדֵׁ גָּ ה לְמַדְרֵׁ גָּ ם מִמַדְרֵׁ תָּ מוֹת וִירִידָּ עוֹלָּ עִנְיַן הִשְתַלְשְלוּת הָּ וְזֶהוּ 
אוֹר וְהַחִיּוּת שֶמִמֶנוּ יִתְבָּ  ם הַזֶה הַלְבוּשִים הַמַסְתִירִים הָּ א עוֹלָּ רַךְ, עַד שֶנִבְרָּ

ה מִמֶנוּ   ין תַחְתוֹן לְמַטָּ ה, שֶאֵׁ גָּ ש. וְהוּא הַתַחְתוֹן בַמַדְרֵׁ מְרִי מַמָּ הַגַשְמִי וְהַחָּ
קְלִפוֹת   א  לֵׁ מָּ שֶהוּא  עַד  ל,  וּמְכֻפָּ פוּל  כָּ וְחֹשֶךְ  רַךְ,  יִתְבָּ אוֹרוֹ  ר  הֶסְתֵׁ בְעִנְיַן 

א אַחֲ  ש, לוֹמַר אֲנִי וְאַפְסִי עוֹד. וְסִטְרָּ ן נֶגֶד ה' מַמָּ א שֶהֵׁ  רָּ

ינוֹ   אֵׁ ה  גָּ לְמַדְרֵׁ ה  גָּ מִמַדְרֵׁ ם  תָּ וִירִידָּ מוֹת  עוֹלָּ הָּ הִשְתַלְשְלוּת  תַכְלִית  ה  וְהִנֵׁ
א  אֶלָּ רַךְ.  יִתְבָּ יו  נָּ פָּ אוֹר  מֵׁ ה  יְרִידָּ הֶם  וְלָּ הוֹאִיל  עֶלְיוֹנִים,  הָּ מוֹת  עוֹלָּ בִשְבִיל 

רַךְ, לִהְיוֹת נַחַת  הַתַכְלִ  ה בִרְצוֹנוֹ יִתְבָּ לָּ ךְ עָּ ם הַזֶה הַתַחְתוֹן. שֶכָּ ית הוּא עוֹלָּ
א,  לִנְהוֹרָּ א  חֲשוֹכָּ וְאִתְהֲפִךְ  א  אַחֲרָּ א  סִטְרָּ אִתְכַפְיָּא  כַד  רַךְ  יִתְבָּ יו  נָּ לְפָּ רוּחַ 

רוּךְ הוּא בִמְקוֹם הַחֹשֶךְ וְהַסִטְ  ין סוֹף בָּ ם שֶיָּּאִיר אוֹר אֵׁ ל עוֹלָּ א שֶל כָּ א אַחֲרָּ רָּ
מוֹת   תוֹ בְעוֹלָּ רָּ הֶאָּ מִן הַחֹשֶךְ מֵׁ וְיִתְרוֹן אוֹר  ז  וְיֶתֶר עָּ ת  בְיֶתֶר שְׂאֵׁ הַזֶה כֻלוֹ, 
נִים, הַמַסְתִירִים וּמַעְלִימִים  ר פָּ י לְבוּשִים וְהֶסְתֵׁ ם עַל יְדֵׁ אִיר שָּ עֶלְיוֹנִים, שֶמֵׁ

רוּךְ הוּ ין סוֹף בָּ רוּךְ הוּא אוֹר אֵׁ דוֹש בָּ תַן הַקָּ זֶה נָּ טְלוּ בִמְצִיאוּת. וְלָּ א שֶלאֹ יִבָּ
רוּךְ הוּא  דוֹש בָּ את עֹז וְכֹחַ, וּכְמַאֲמַר רַזַ"ל שֶהַקָּ ה, שֶנִקְרֵׁ ל אֶת הַתוֹרָּ אֵׁ לְיִשְׂרָּ

באֹ, שֶלאֹ יִתְבַטְלוּ תִיד לָּ ם לֶעָּ רָּ ל שְׂכָּ ן כֹחַ בַצַדִיקִים לְקַבֵׁ ש,  נוֹתֵׁ  בִמְצִיאוּת מַמָּ
ף עוֹד מוֹרֶיךָ"  נֵׁ תִיד בְלִי שוּם לְבוּש, כְדִכְתִיב: "וְלאֹ יִכָּ בְאוֹר ה' הַנִגְלֶה לֶעָּ
מוֹרֶיךָ".  אֶת  רֹאוֹת  ינֶיךָ  עֵׁ יוּ  "וְהָּ וּלְבוּש[,  ף  נָּ בְכָּ מִמְךָ  יִתְכַסֶה  שֶלאֹ  רוּש  ]פֵׁ

ךְ עוֹד הַשֶמֶש לְאוֹר וּכְתִיב: "כִי עַיִן בְעַיִן יִרְא וּ" וגו'; וּכְתִיב: "לאֹ יִהְיֶה לָּ
שִיחַ,  ע שֶיְּמוֹת הַמָּ ם[" וגו'. וְנוֹדָּ ךְ לְאוֹר )יומם( ]עוֹלָּ ם וגו' כִי ה' יִהְיֶה לָּ יוֹמָּ
ךְ  שֶלְכָּ הַזֶה,  ם  עוֹלָּ בְרִיאַת  מוּת  וּשְלֵׁ תַכְלִית  ם  הֵׁ תִים,  הַמֵׁ כְשֶיִּחְיוּ  ט   וּבִפְרָּ

ר   כָּ לַת שָּׂ תוֹ. )]הגהה: וְקַבָּ א מִתְחִלָּ תַב   – נִבְרָּ אֶלֶף הַשְבִיעִי, כְמוֹ שֶכָּ רוֹ בָּ עִקָּ
אֲרִ"י זַ"ל.[(  הָּ ה מֵׁ י תוֹרָּ  בְלִקוּטֵׁ

תָּ  רְאֵׁ ה הָּ ה, כְדִכְתִיב: "אַתָּ ין זֶה בִשְעַת מַתַן תוֹרָּ עֵׁ מִים מֵׁ יָּה לְעוֹלָּ ר הָּ וְגַם כְבָּ
דַעַת כִי ה'   ש בִרְאִיָּּה חוּשִית, לָּ תָּ מַמָּ רְאֵׁ ין עוֹד מִלְבַדוֹ", הָּ אֱלֹהִים אֵׁ הוּא הָּ

רְשוּ רַזַ"ל:  ע. וּפֵׁ ם רֹאִים אֶת הַקוֹלֹת", רוֹאִים אֶת הַנִשְמָּ עָּ ל הָּ כְדִכְתִיב: "וְכָּ
לְ  ן  וְכֵׁ כו'.  נֹכִי"  "אָּ א,  יוֹצֵׁ הַדִבוּר  אֶת  וְשוֹמְעִין  ח  לְמִזְרָּ אַרְבַע מִסְתַכְלִים 

יהּ  מִנֵׁ יל  מַלֵׁ א  דְלָּ אֲתַר  ית  דְלֵׁ בַתִקוּנִים  ש  רֵׁ וְכִדְפֵׁ ה,  וּלְמַטָּ ה  וּלְמַעְלָּ רוּחוֹת 
 עִמְהוֹן כו'. 

ה, שֶהִיא  לוּת הַתוֹרָּ ן כְלָּ רַךְ בַעֲשֶׂרֶת הַדִבְרוֹת, שֶהֵׁ י גִלוּי רְצוֹנוֹ יִתְבָּ וְהַיְנוּ מִפְנֵׁ
ל, כְמוֹ שֶנֶאֱמַר: כִי    פְנִימִיּוּת רְצוֹנוֹ נִים כְלָּ ר פָּ ם הֶסְתֵׁ ין שָּ תוֹ וְאֵׁ כְמָּ רַךְ וְחָּ יִתְבָּ

ש, כְמַאֲמַר  לִים בִמְצִיאוּת מַמָּ יוּ בְטֵׁ ן הָּ כֵׁ נוּ תוֹרַת חַיִּים. וְלָּ תַתָּ לָּ נֶיךָ נָּ בְאוֹר פָּ
א שֶהֶ  ן כו', אֶלָּ תָּ ה נִשְמָּ רְחָּ ל דִבוּר פָּ רוּךְ הוּא  רַזַ"ל שֶעַל כָּ דוֹש בָּ הּ הַקָּ חֱזִירָּ

עֹז,  א  שֶנִקְרָּ ה  תוֹרָּ טַל  וְהוּא  תִים.  הַמֵׁ אֶת  בוֹ  לְהַחֲיוֹת  תִיד  שֶעָּ בַטַל  הֶן  לָּ
ה מְחַיֵּׁהוּ כו'.  ה, טַל תוֹרָּ ק בַתוֹרָּ עוֹסֵׁ ל הָּ  כְמַאֲמַר רַזַ"ל: כָּ



ם   טְא, וְנִתְגַשְמוּ הֵׁ רַם הַחֵׁ ךְ גָּ ז רַק שֶאַחַר כָּ מִין, שֶאָּ ץ הַיָּּ ת קֵׁ ם, עַד עֵׁ עוֹלָּ וְהָּ
ל עַל  אֵׁ אִיר לְיִשְׂרָּ ל גִלוּי אוֹר ה', שֶיָּּ ם וְיוּכְלוּ לְקַבֵׁ עוֹלָּ ך גַשְמִיּוּת הַגוּף וְהָּ יִזְדַכֵׁ
אֻמוֹת גַם ל יַגִיהַּ חֹשֶךְ הָּ אֵׁ ה לְיִשְׂרָּ רָּ את עֹז. וּמִיִּתְרוֹן הַהֶאָּ ה שֶנִקְרֵׁ י הַתוֹרָּ   יְדֵׁ

ה  לְכָּ וְנֵׁ לְכוּ  יַעֲקֹב  ית  "בֵׁ וּכְתִיב:  וגו'.  ךְ"  לְאוֹרֵׁ גוֹיִם  לְכוּ  "וְהָּ כְדִכְתִיב:  ן,  כֵׁ
וּכְתִיב:  וגו';  ו"  יַחְדָּ ר  שָּׂ בָּ ל  כָּ אוּ  וְרָּ ה'  כְבוֹד  ה  "וְנִגְלָּ וּכְתִיב:  ה'";  בְאוֹר 

י פַחַ  עִים מִפְנֵׁ י הַסְלָּ בוֹא בְנִקְרַת הַצוּרִים וּבִסְעִפֵׁ הֲדַר גְאוֹנוֹ", וּכְמוֹ  "לָּ ד ה' וּמֵׁ
וגו'.  אַרְצֶךָ"  ל  בֵׁ תֵׁ י  יוֹשְבֵׁ ל  כָּ עַל  עֻזֶךָ  גְאוֹן  בַהֲדַר  "וְהוֹפַע   שֶנֶאֱמַר: 

 

 
 

 פרק לז 

תִים, שֶה שִיחַ וּתְחִיַּת הַמֵׁ מוּת הַזֶה שֶל יְמוֹת הַמָּ ה תַכְלִית הַשְלֵׁ וּא גִלוּי  וְהִנֵׁ
ל  נוּ כָּ תֵׁ ינוּ וַעֲבוֹדָּ לוּי בְמַעֲשֵׁׂ ם הַזֶה הַגַשְמִי, תָּ עוֹלָּ רוּךְ הוּא בָּ ין סוֹף בָּ אוֹר אֵׁ
הּ  הּ. כִי בַעֲשִׂיָּּתָּ ה בְעַצְמָּ ה הִיא הַמִצְוָּ ם שְׂכַר הַמִצְוָּ לוּת. כִי הַגוֹרֵׁ זְמַן מֶשֶךְ הַגָּ

אוֹר   גִלוּי  ם  דָּ אָּ הָּ ש מַמְשִיךְ  לְהִתְלַבֵׁ ה,  לְמַטָּ ה  מִלְמַעְלָּ הוּא  רוּךְ  בָּ סוֹף  ין  אֵׁ
ל  ה תַחַת מֶמְשֶלֶת קְלִפַת נֹגַהּ וּמְקַבֵׁ יָּה תְחִלָּ ר שֶהָּ בָּ ם הַזֶה, בְדָּ בְגַשְמִיּוּת עוֹלָּ

הֶם הַ  ית בָּ רִים שֶנַעֲשֵׁׂ רִים הַטְהוֹרִים וּמֻתָּ ל דְבָּ ם כָּ ה, שֶהֵׁ הּ מִמֶנָּ ה  חִיּוּתָּ מִצְוָּ
ה, וּכְמַאֲמַר רַזַ"ל: לאֹ הֻכְשַר   פֶר תוֹרָּ ה וְסֵׁ ף הַתְפִלִין וּמְזוּזָּ מַעֲשִׂית, כְגוֹן קְלָּ
ה  רְלָּ עָּ ינוֹ  שֶאֵׁ אֶתְרֹג  ן  וְכֵׁ בְפִיךָ.  רִים  וּמֻתָּ טְהוֹרִים  א  אֶלָּ מַיִם  שָּ לִמְלֶאכֶת 

אוֹ קְלִפוֹת הַטְמֵׁ לֹש  הִיא מִשָּ ה  רְלָּ עָּ שֶהָּ עֲלִיָּּה )]הגהה:  הֶם  לָּ ין  י שֶאֵׁ לְגַמְרֵׁ ת 
לוֹם[(,   ה חַס וְשָּ רָּ ה בַעֲבֵׁ אָּ ה הַבָּ ל מִצְוָּ ן כָּ ץ חַיִּים, וְכֵׁ תוּב בְעֵׁ ם, כְמוֹ שֶכָּ לְעוֹלָּ
ה'  מִצְוַת  הֶם  בָּ שֶמְקַיֵּׁם  ו  וְעַכְשָּ הֶם.  בָּ א  וְכַיּוֹצֵׁ ל  זֵׁ גָּ ן  ינָּ שֶאֵׁ ה  קָּ הַצְדָּ עוֹת  וּמָּ

י הַחִ  רוּךְ הוּא, שֶהוּא וּרְצוֹנוֹ, הֲרֵׁ ין סוֹף בָּ ל בְאוֹר אֵׁ הֶם עוֹלֶה וּמִתְבַטֵׁ יּוּת שֶבָּ
ל  כְלָּ נִים  פָּ ר  הֶסְתֵׁ בְחִינַת  ם  שָּ ין  שֶאֵׁ אַחַר  מֵׁ הֶם,  בָּ ש  הַמְלֻבָּ רַךְ  יִתְבָּ רְצוֹנוֹ 

רַךְ.    לְהַסְתִיר אוֹרוֹ יִתְבָּ

ן כֹחַ נֶפֶש הַחִיּוּנִית הַבַהֲמִית שֶ  ה, הוּא  וְכֵׁ ם הַמְקַיֵּׁם הַמִצְוָּ דָּ אָּ י גוּף הָּ יבְרֵׁ בְאֵׁ
ה, שֶהִיא   ל בִקְדֻשַת הַמִצְוָּ וְנִכְלָּ ה  הַקְלִפָּ ן בַעֲשִׂיָּּה זוֹ, וְעוֹלֶה מֵׁ ש גַם כֵׁ מִתְלַבֵׁ

וְגַם בְמִצְוַת תַלְמוּד תוֹרָּ  רוּךְ הוּא.  ין סוֹף בָּ ל בְאוֹר אֵׁ טֵׁ רַךְ, וּבָּ יִתְבָּ ה רְצוֹנוֹ 
ש שֶתַחַת  ן בַעֲשִׂיָּּה גַשְמִית מַמָּ ינָּ הֶן, אַף שֶאֵׁ א בָּ ה וְכַיּוֹצֵׁ וּקְרִיאַת שְמַע וּתְפִלָּ
י,  מֵׁ דָּ כְדִבוּר  או  לָּ דְהִרְהוּר  ן  לָּ א  קַיְמָּ א  קוֹם הָּ ל מָּ מִכָּ נֹגַהּ,  קְלִפַת  מֶמְשֶלֶת 

תוֹ עַד שֶיּוֹצִיא בִשְׂפָּ  י חוֹבָּ א יְדֵׁ ינוֹ יוֹצֵׁ וְיָּא וְאֵׁ יו הָּ תָּ ן דַעֲקִימַת שְׂפָּ א לָּ יו, וְקַיְמָּ תָּ
וְשִנַיִם  שוֹן  וְלָּ וּפֶה  תַיִם  בִשְׂפָּ א  לְבַטֵׁ אֱלֹהִית  הָּ לַנֶפֶש  ר  אֶפְשָּ אִי  כִי  מַעֲשֶׂה. 
י הַגוּף  יבְרֵׁ נֶפֶש הַחִיּוּנִית הַבַהֲמִית הַמְלֻבֶשֶת בְאֵׁ י  יְדֵׁ הַגַשְמִיִּים, כִי אִם עַל 

ר כֹחוֹת מַמָּ  וּמַלְבִיש יוֹתֵׁ מַכְנִיס  ר, הוּא  דוֹל יוֹתֵׁ גָּ בְכֹחַ  ר  ל מַה שֶמְדַבֵׁ וְכָּ ש. 
ל עַצְמוֹתַי תאֹמַרְנָּה"  תוּב: "כָּ מַר הַכָּ לוּ. וְזֶהוּ שֶאָּ מִנֶפֶש הַחִיּוּנִית בְדִבוּרִים אֵׁ

 וגו'. 



ל רְמַ  ה בְכָּ מְרוּ רַזַ"ל: אִם עֲרוּכָּ או, וְזֶהוּ שֶאָּ רִים, מִשְתַמֶרֶת; וְאִם לָּ יבָּ "ח אֵׁ
הַבַהֲמִית,  וְנֶפֶש הַחִיּוּנִית  ה הִיא מִקְלִפַת הַגוּף  כִי הַשִכְחָּ הּ מִשְתַמֶרֶת.  ינָּ אֵׁ
ן וּמַכְנִיס  ה. וְהַיְנוּ כְשֶמַתִיש כֹחָּ מִים בִקְדֻשָּ ן מִקְלִפַת נֹגַהּ הַנִכְלֶלֶת לִפְעָּ שֶהֵׁ

ל ה.  כָּ ה אוֹ הַתְפִלָּ ן בִקְדֻשַת הַתוֹרָּ  כֹחָּ

זאֹת וְעוֹד אַחֶרֶת. שֶכֹחַ נֶפֶש הַחִיּוּנִית הַמִתְלַבֶשֶת בְאוֹתִיּוֹת הַדִבוּר בְתַלְמוּד 
וְחִיּוּתוֹ   גִדוּלוֹ  ל  כָּ י  הֲרֵׁ מַעֲשִׂיּוֹת,  מִצְוֹת  אוֹ  הֶן,  בָּ א  וְכַיּוֹצֵׁ ה  תְפִלָּ אוֹ  ה  תוֹרָּ

ה מֵׁ  תָּ וְשָּ כַל  שֶאָּ וּמַשְקִין  לִין  אֳכָּ ל  כָּ ן  שֶהֵׁ ש,  מַמָּ נֹגַהּ  מִקְלִפַת  שֶהוּא  ם,  הַדָּ
ה הִיא מִתְהַפֶכֶת  ה. וְעַתָּ ם מִמֶנָּ נְקוּ חִיּוּתָּ הּ וְיָּ יוּ תַחַת מֶמְשַלְתָּ ם, שֶהָּ וְנַעֲשֹוּ דָּ

י כֹחַ  ה עַל יְדֵׁ רַע לְטוֹב, וְנִכְלֶלֶת בִקְדֻשָּ ש   מֵׁ ה, שֶנִתְלַבֵׁ ל מִמֶנָּ דֵׁ נֶפֶש הַחִיּוּנִית הַגָּ
רַךְ בְלִי שוּם  ן פְנִימִיּוּת רְצוֹנוֹ יִתְבָּ ן הֵׁ לוּ אוֹ בַעֲשִׂיָּּה זוֹ, אֲשֶר הֵׁ בְאוֹתִיּוֹת אֵׁ

רְצוֹ  רוּךְ הוּא, שֶהוּא  ין סוֹף בָּ ן בְאוֹר אֵׁ גַם כֵׁ ל  נִכְלָּ ן  וְחִיּוּתָּ נִים,  פָּ ר  נוֹ  הֶסְתֵׁ
ן כֹחַ נֶפֶש הַחִיּוּנִית.  ל וְעוֹלֶה גַם כֵׁ ן נִכְלָּ רַךְ. וּבְחִיּוּתָּ  יִתְבָּ

ם  לוּת הַחִיּוּת שֶל עוֹלָּ לוּת קְלִפַת נֹגַהּ, שֶהִיא כְלָּ ן כְלָּ י זֶה תַעֲלֶה גַם כֵׁ וְעַל יְדֵׁ
וְנֶפֶש ה  מָּ הַנְשָּ ל  כָּ כַאֲשֶר  מְרִי.  וְהַחָּ הַגַשְמִי  ל,   הַזֶה  אֵׁ יִשְׂרָּ ל  שֶבְכָּ אֱלֹהִית  הָּ

ל תַרְיַ"ג מִצְוֹת  טִית כָּ ל נֶפֶש פְרָּ טוּת לְשִשִים רִבוֹא, תְקַיֵּׁם כָּ הַמִתְחַלֶקֶת בִפְרָּ
הַחִיּוּנִית   נֶפֶש  דַם  שֶל  גִידִים  "ה  שְסָּ לְהַפְרִיד  תַעֲשֶׂה,  לאֹ  "ה  שְסָּ ה.  הַתוֹרָּ

אוֹת  שֶבַגוּף. שֶלאֹ יִינְק לֹש קְלִפוֹת הַטְמֵׁ אַחַת מִשָּ ה זוֹ מֵׁ רָּ וּ וִיקַבְלוּ חִיּוּת בַעֲבֵׁ
ן,  נָּ ן מִדְרַבָּ יהֶן שֶהֵׁ א וְעַנְפֵׁ יְתָּ "ה לאֹ תַעֲשֶׂה דְאוֹרָּ עִים שְסָּ הֶן נִשְפָּ י, שֶמֵׁ לְגַמְרֵׁ

בְ  ה  נִטְמְאָּ אִם  ה'  אֶל  לַעֲלוֹת  הַחִיּוּנִית  נֶפֶש  תוּכַל  לאֹ  לֹש וְשוּב  הַשָּ טֻמְאַת 
י, כְמוֹ   ה לְגַמְרֵׁ רָּ ם, כִי אִם בִטוּל וְהַעֲבָּ הֶן עֲלִיָּּה לְעוֹלָּ ין לָּ אוֹת שֶאֵׁ קְלִפוֹת הַטְמֵׁ
ה,   עֲשֵׁׂ מִצְוֹת  וּרְמַ"ח  רֶץ".  אָּ הָּ מִן  אַעֲבִיר  ה  הַטֻמְאָּ רוּחַ  "וְאֶת  תוּב:  שֶכָּ

ה לְמַטָּ הוּא  רוּךְ  בָּ סוֹף  ין  אֵׁ אוֹר  בוֹ  לְהַמְשִיךְ  ד  וּלְיַחֵׁ ר  וּלְקַשֵׁ לוֹ  לְהַעֲלוֹת   ,
דִים  מוּר, לִהְיוֹת לַאֲחָּ י הַגוּף בְיִחוּד גָּ יבְרֵׁ לוּת נֶפֶש הַחִיּוּנִית שֶבִרְמַ"ח אֵׁ כְלָּ
לוֹ   ם  וְהֵׁ בַתַחְתוֹנִים,  ה  דִירָּ לוֹ  לִהְיוֹת  רַךְ  יִתְבָּ בִרְצוֹנוֹ  ה  לָּ שֶעָּ כְמוֹ  ש,  מַמָּ

ה כְ  בָּ בוֹת. לְמֶרְכָּ אָּ  מוֹ הָּ

ה  קְדוֹשָּ ה  בָּ מֶרְכָּ תִהְיֶה  ל  אֵׁ יִשְׂרָּ לוּת  שֶבִכְלָּ הַחִיּוּנִית  נֶפֶש  לוּת  שֶכְלָּ אַחַר  וּמֵׁ
א  צֵׁ ו, תֵׁ ם הַזֶה, שֶהִיא קְלִפַת נֹגַהּ עַכְשָּ לוּת הַחִיּוּת שֶל עוֹלָּ לַה', אֲזַי גַם כְלָּ

לִ  וְתַעֲלֶה  הּ,  תָּ וְחֶלְאָּ הּ  תָּ מִטֻמְאָּ ז  בְהִתְגַלוּת אָּ לַה'  ה  בָּ מֶרְכָּ לִהְיוֹת  ה  קְדֻשָּ
א כְבוֹד ה'   לֵׁ יהֶם בַהֲדַר גְאוֹן עֻזוֹ, וְיִמָּ ו, וְיוֹפִיעַ עֲלֵׁ ר יַחְדָּ שָּׂ ל בָּ אוּ כָּ כְבוֹדוֹ. וְרָּ

רְ  ה הָּ ה, דִכְתִיב: אַתָּ ל יִרְאוּ עַיִן בְעַיִן, כִבְמַתַן תוֹרָּ אֵׁ רֶץ, וְיִשְׂרָּ אָּ ל הָּ תָּ אֶת כָּ אֵׁ
וְיִתְבַטְלוּ   יִתְבַלְעוּ  י זֶה  יְדֵׁ וְעַל  ין עוֹד מִלְבַדוֹ.  אֱלֹהִים אֵׁ דַעַת כִי ה' הוּא הָּ לָּ
ו הִיא   ה עַכְשָּ הַקְדֻשָּ ן מֵׁ ן וְחִיּוּתָּ תָּ אוֹת, כִי יְנִיקָּ לֹש קְלִפוֹת הַטְמֵׁ ל הַשָּ י כָּ לְגַמְרֵׁ

י קְלִפַת נֹגַהּ הַמְמֻצַעַת בֵׁ  יהֶן.  עַל יְדֵׁ  ינֵׁ

תִים, שֶהוּא גִלוּי כְבוֹדוֹ  שִיחַ וּתְחִיַּת הַמֵׁ ל תַכְלִית שֶל יְמוֹת הַמָּ א כִי כָּ וְנִמְצָּ
כַת אֱלֹהוּתוֹ   לוּי בְהַמְשָּ רֶץ, תָּ אָּ ה מִן הָּ רַךְ וּלְהַעֲבִיר רוּחַ הַטֻמְאָּ אלֹהוּתוֹ יִתְבָּ וֵׁ

הַ  לַנֶפֶש  הוּא  רוּךְ  בָּ סוֹף  ין  אֵׁ רְמַ"ח וְאוֹר  ל  בְכָּ ל,  אֵׁ יִשְׂרָּ לוּת  שֶבִכְלָּ חִיּוּנִית 
ה  ה מִמֶנָּ ה; וּלְהַעֲבִיר רוּחַ הַטֻמְאָּ ל רְמַ"ח מִצְוֹת עֲשֵׁׂ הּ כָּ י קִיּוּמָּ , עַל יְדֵׁ רֶיהָּ בָּ אֵׁ
. כִי   "ה גִידֶיהָּ ה שְסָּ "ה מִצְוֹת לאֹ תַעֲשֶׂה, שֶלאֹ יִינְקוּ מִמֶנָּ ל שְסָּ הּ כָּ תָּ בִשְמִירָּ

לוּת הַחִיּוּת שֶל כְ  ם כְלָּ טִיּוֹת, הֵׁ מוֹת פְרָּ ם שִשִים רִבוֹא נְשָּ ל, שֶהֵׁ אֵׁ לוּת יִשְׂרָּ לָּ



ל, וְשַיָּּךְ לוֹ הַחִיּוּת   הֶם הוּא כוֹלֵׁ ט מֵׁ ל פְרָּ א, וְכָּ ם נִבְרָּ ם. כִי בִשְבִילָּ עוֹלָּ לוּת הָּ כְלָּ
ע הָּ לוּת  מִכְלָּ רִבוֹא  מִשִשִים  ד  אֶחָּ לֶק  חֵׁ הַחִיּוּנִית,  שֶל  בְנַפְשוֹ  לוּי  הַתָּ ם  וֹלָּ

גוּפוֹ   לְצֹרֶךְ  הַזֶה  ם  עוֹלָּ מֵׁ ש  שֶמִשְתַמֵׁ בְמַה  דְהַיְנוּ  הּ.  בַעֲלִיָּּתָּ לַה'  לְהַעֲלוֹתוֹ 
י   ל כְלֵׁ ה וְכָּ יהֶם, וְדִירָּ ה וּשְתִיָּּה וְדוֹמֵׁ וְנַפְשוֹ הַחִיּוּנִית לַעֲבוֹדַת ה', כְגוֹן אֲכִילָּ

יו. תַשְמִ   ישָּ

ק  מִתְחַלֵׁ שֹרֶש  ל  וְכָּ שִים,  רָּ שָּ ן  הֵׁ לוּ  אֵׁ טִיּוֹת  פְרָּ מוֹת  נְשָּ רִבוֹא  שֶשִשִים  א  אֶלָּ
ל  ן בְנֶפֶש וְרוּחַ, בְכָּ ה אַחַת. וְכֵׁ מָּ ל נִיצוֹץ הוּא נְשָּ לְשִשִים רִבוֹא נִיצוֹצוֹת, שֶכָּ

בְרִיאָּ  אֲצִילוּת  מוֹת,  עוֹלָּ אַרְבַע  מֵׁ ם  יָּרַד עוֹלָּ לאֹ  נִיצוֹץ  ל  וְכָּ עֲשִׂיָּּה.  ה  יְצִירָּ ה 
ש   לוּת מַמָּ ה וּבְחִינַת גָּ ה גְדוֹלָּ יְרִידָּ ם הַזֶה, אַף שֶהִיא  עוֹלָּ כִי גַם שֶיִּהְיֶה   – לָּ

לְמַעֲלוֹת  יַגִיעַ  לאֹ  בְתַעֲנוּגִים,  ה  רַבָּ ה  וְאַהֲבָּ ה  בְיִרְאָּ ה'  ד  עוֹבֵׁ מוּר,  גָּ צַדִיק 
קוּתוֹ בַ  מְרִי, לאֹ מִנַהּ דְבֵׁ ם הַזֶה הַחָּ עוֹלָּ תוֹ לָּ ה' בִדְחִילוּ וּרְחִימוּ בְטֶרֶם יְרִידָּ

שֶהַגוּף  מַשְׂכִיל,  ל  לְכָּ ע  כַנוֹדָּ ל.  כְלָּ יהֶם  ינֵׁ בֵׁ וְדִמְיוֹן  רֶךְ  עֵׁ ין  וְאֵׁ הּ,  תָּ מִקְצָּ וְלאֹ 
לְהִתְ  הַזֶה,  ם  עוֹלָּ לָּ תוֹ  יְרִידָּ א  אֶלָּ וכו'.  לִסְבֹל  יָּכוֹל  ינוֹ  וְנֶפֶש אֵׁ בְגוּף  ש  לַבֵׁ

קְלִפוֹת  לֹש  שָּ שֶל  רַע  הָּ מֵׁ ם  וּלְהַפְרִידָּ בִלְבַד  ם  לְתַקְנָּ י  כְדֵׁ הוּא  הַחִיּוּנִית, 
נַפְשוֹ   וּלְהַעֲלוֹת  יהֶן,  וְעַנְפֵׁ תַעֲשֶׂה  לאֹ  "ה  שְסָּ שְמִירַת  י  יְדֵׁ עַל  אוֹת,  הַטְמֵׁ

הּ מִכְלָּ  הּ הַשַיָּּךְ לָּ ם בְאוֹר הַחִיּוּנִית עִם חֶלְקָּ ם וּלְיַחֲדָּ ם הַזֶה, וּלְקַשְרָּ לוּת עוֹלָּ
ה  ל רְמַ"ח מִצְוֹת עֲשֵׁׂ י קִיּוּמוֹ כָּ הֶם, עַל יְדֵׁ רוּךְ הוּא אֲשֶר יַמְשִיךְ בָּ ין סוֹף בָּ אֵׁ

יל. וּכְ  ר לְעֵׁ ל מִצְוֹת מַעֲשִׂיּוֹת כַנִזְכָּ מוֹ  בְנַפְשוֹ הַחִיּוּנִית, שֶהִיא הִיא הַמְקַיֶּמֶת כָּ
ל  כְלָּ תִקוּן  ה  צְרִיכָּ הּ  ינָּ אֵׁ הּ  עַצְמָּ ה  מָּ הַנְשָּ כִי  כ"ו[,  ]בעץ חיים שער  תוּב  שֶכָּ
ם וכו'.  ם הַזֶה וכו' רַק לְהַמְשִיךְ אוֹר לְתַקְנָּ עוֹלָּ ש בָּ ה לְהִתְלַבֵׁ וכו', וְלאֹ הֻצְרְכָּ

ר נִיצוֹצִין וכו'.  רֵׁ ה לְבָּ לוּת הַשְכִינָּ ש סוֹד גָּ    וְהוּא מַמָּ

ה  מְרוּ שֶשְקוּלָּ ה וְאָּ קָּ ן מַה שֶהִפְלִיגוּ רַזַ"ל בִמְאֹד מְאֹד בְמַעֲלַת הַצְדָּ זֶה יוּבָּ וּבָּ
ם.  ה" סְתָּ ם "מִצְוָּ את בְשֵׁ ל תַלְמוּד יְרוּשַלְמִי הִיא נִקְרֵׁ ל הַמִצְוֹת, וּבְכָּ כְנֶגֶד כָּ

ה   קָּ שוֹן, לִקְרוֹא צְדָּ ל הַלָּ יָּה הֶרְגֵׁ ךְ הָּ י שֶהִיא כִי כָּ ם, מִפְנֵׁ ה" סְתָּ ם "מִצְוָּ בְשֵׁ
נֶפֶש הַחִיּוּנִית  ן רַק לְהַעֲלוֹת  ן הֵׁ ה. שֶכֻלָּ נָּ ה עַל כֻלָּ עִקַר מִצְוֹת מַעֲשִׂיּוֹת וְעוֹלָּ
רוּךְ  ין סוֹף בָּ ל בְאוֹר אֵׁ לֵׁ הֶן לִכָּ ן וּמִתְלַבֶשֶת בָּ לַה', שֶהִיא הִיא הַמְקַיֶּמֶת אוֹתָּ

הַמְלֻבָּ  ךְ הוּא  כָּ ל  כָּ הּ  בָּ מִתְלַבֶשֶת  הַחִיּוּנִית  שֶנֶפֶש  ה  מִצְוָּ לְךָ  ין  וְאֵׁ הֶן.  בָּ ש 
מִנֶפֶש  ד  אֶחָּ כֹחַ  רַק  הֶן,  בָּ ש  מִתְלַבֵׁ ין  אֵׁ הַמִצְוֹת  ל  שֶבְכָּ ה.  קָּ הַצְדָּ כִבְמִצְוַת 

ה, שֶ  קָּ ל בִצְדָּ ה לְבַד. אֲבָּ ה הַמִצְוָּ יו, הַחִיּוּנִית, בִשְעַת מַעֲשֵׁׂ ן מִיגִיעַ כַפָּ ם נוֹתֵׁ דָּ אָּ
ר  ר שֶנִשְׂתַכֵׁ סֶק אַחֵׁ ש בַעֲשִׂיַּת מְלַאכְתוֹ אוֹ עֵׁ ל כֹחַ נַפְשוֹ הַחִיּוּנִית מְלֻבָּ י כָּ הֲרֵׁ
ה לַה'. וְגַם מִי   ל נַפְשוֹ הַחִיּוּנִית עוֹלָּ י כָּ ה, הֲרֵׁ קָּ ן לִצְדָּ לוּ; וּכְשֶנוֹתְנָּ עוֹת אֵׁ בוֹ מָּ

ינוֹ נֶ  י  שֶאֵׁ יָּה יָּכוֹל לִקְנוֹת חַיֵּׁ לוּ הָּ עוֹת אֵׁ קוֹם הוֹאִיל וּבְמָּ ל מָּ הֱנֶה מִיגִיעוֹ, מִכָּ
אֶת  רֶבֶת  שֶמְקָּ רַזַ"ל  מְרוּ  אָּ ן  כֵׁ וְלָּ לַה'.  נַפְשוֹ  י  חַיֵּׁ ן  נוֹתֵׁ י  הֲרֵׁ הַחִיּוּנִית,  נַפְשוֹ 

הַחִיּ מִנֶפֶש  ה  הַרְבֵׁ מַעֲלֶה  אַחַת  ה  קָּ שֶבִצְדָּ לְפִי  ה,  יָּה הַגְאֻלָּ וּנִית, מַה שֶלאֹ הָּ
רוֹת.  ה מִצְוֹת מַעֲשִׂיּוֹת אֲחֵׁ ךְ כֹחוֹת וּבְחִינוֹת בְכַמָּ ל כָּ ה כָּ  יָּכוֹל לְהַעֲלוֹת מִמֶנָּ

ה  תוֹרָּ שֶתַלְמוּד  י  מִפְנֵׁ הַיְנוּ  ם,  כֻלָּ כְנֶגֶד  ה  תוֹרָּ שֶתַלְמוּד  רַזַ"ל  מְרוּ  שֶאָּ וּמַה 
וּמַחֲשָּ  בְדִבוּר  וְגַם הוּא  הַחִיּוּנִית.  נֶפֶש  שֶל  הַפְנִימִיִּים  לְבוּשִים  ם  שֶהֵׁ ה,  בָּ

דַעַת מִקְלִפַת נֹגַהּ שֶבַנֶפֶש הַחִיּוּנִית   ה וָּ ה בִינָּ כְמָּ ן שֶל בְחִינַת חָּ ן וְעַצְמוּתָּ מַהוּתָּ
כֶל.   שֵׁׂ וָּ בְעִיּוּן  ה  בַתוֹרָּ ק  כְשֶעוֹסֵׁ ש,  מַמָּ ה  בִקְדֻשָּ לוֹת  ן  נִכְלָּ שֶמַהוּתָּ וְאַף 

ינוֹנִים  הַבֵׁ הֶם  לָּ כְלוּ  יָּ לאֹ  וכו',  תִפְאֶרֶת  ה  גְבוּרָּ חֶסֶד  הַמִדוֹת,  שֶל  ן  וְעַצְמוּתָּ



ה   בִינָּ ה  כְמָּ מִבְחָּ בַמִדוֹת  ר  יוֹתֵׁ ק  זָּ חָּ ע  רָּ שֶהָּ מִשוּם  הַיְנוּ  ה.  לִקְדֻשָּ ם  לְהַפְכָּ
הַקְדֻשָּ  ם מֵׁ ן שָּ תָּ י יְנִיקָּ דַעַת, מִפְנֵׁ "ן.  וָּ י חֵׁ ר, כַיָּּדוּעַ לְיוֹדְעֵׁ  ה יוֹתֵׁ

ל  ה עַל כָּ סֶק תַלְמוּד תוֹרָּ ה, בְמַעֲלַת עֵׁ נָּ ה עַל כֻלָּ עוֹלָּ זאֹת וְעוֹד אַחֶרֶת, וְהִיא הָּ
ן רְמַ"ח  ם הַתִקוּנִים, דִרְמַ"ח פִקוּדִין הֵׁ יל בְשֵׁ תַבְנוּ לְעֵׁ הַמִצְוֹת, עַל פִי מַה שֶכָּ

רִים דְמַלְ  בָּ ין  אֵׁ ל בֵׁ ין עֲרוֹךְ וְדִמְיוֹן כְלָּ ל, אֵׁ שָּ ם הַתַחְתוֹן דֶרֶךְ מָּ דָּ אָּ א. וּכְמוֹ בָּ כָּ
ק   הַמִתְחַלֵׁ כֶל  הַשֵׁ שֶהוּא  שֶבַמוֹחִין,  הַחִיּוּת  י  לְגַבֵׁ יו  רָּ בָּ אֵׁ שֶבִרְמַ"ח  הַחִיּוּת 

ש דֶרֶךְ ה מַמָּ כָּ דַעַת. כָּ ה וָּ ה בִינָּ כְמָּ לֹש בְחִינוֹת, חָּ ל, לְהַבְדִיל בְרִבְבוֹת לְשָּ שָּ  מָּ
בְמִצְוֹת  הַמִתְלַבְשוֹת  רוּךְ הוּא  בָּ ין סוֹף  אֵׁ רַת אוֹר  בְהֶאָּ ץ,  קֵׁ ין  לְאֵׁ לוֹת  הַבְדָּ
דַעַת   ה וָּ ה בִינָּ כְמָּ רוּךְ הוּא שֶבִבְחִינַת חָּ ין סוֹף בָּ רַת אוֹר אֵׁ י הֶאָּ מַעֲשִׂיּוֹת, לְגַבֵׁ

אִיש ה,  הַתוֹרָּ כְמַת  א   שֶבְחָּ אֶלָּ מַשִיג  ינוֹ  שֶאֵׁ וְאַף  תוֹ.  גָּ וְהַשָּ שִׂכְלוֹ  כְפִי  אִיש 
כְמוֹ  וכו'  בוֹהַּ  גָּ קוֹם  מִמָּ שֶיּוֹרְדִים  לְמַיִם,  ה  נִמְשְלָּ ה  הַתוֹרָּ י  הֲרֵׁ בְגַשְמִיּוּת, 

יל.  תַבְנוּ לְעֵׁ  שֶכָּ

ר   עִקָּ ש  הַמִדְרָּ לאֹ  רַזַ"ל:  מְרוּ  אָּ ן  כֵׁ פִי  עַל  וְ"הַיּוֹם וְאַף  הַמַעֲשֶׂה,  א  אֶלָּ
ר   ה מַעֲשִׂית כְשֶאִי אֶפְשָּ ה לְקִיּוּם מִצְוָּ ם" כְתִיב, וּמְבַטְלִין תַלְמוּד תוֹרָּ לַעֲשׂוֹתָּ
תוֹ   תוֹ וִירִידָּ ם וְתַכְלִית בְרִיאָּ דָּ אָּ ל הָּ רִים. מִשוּם כִי זֶה כָּ י אֲחֵׁ הּ עַל יְדֵׁ לַעֲשׂוֹתָּ

ם הַזֶה, לִהְיוֹת עוֹלָּ א   לָּ א חֲשוֹכָּ א, לְאִתְהַפְכָּ ה בַתַחְתוֹנִים דַוְקָּ רַךְ דִירָּ לוֹ יִתְבָּ
ר  שָּׂ ל בָּ אוּ כָּ וְרָּ א,  דַיְקָּ הַגַשְמִית  רֶץ"  אָּ ל הָּ א כְבוֹד ה' אֶת כָּ לֵׁ א, "וְיִמָּ לִנְהוֹרָּ

יְדֵׁ  עַל  הּ  לַעֲשׂוֹתָּ ר  כְשֶאֶפְשָּ ן  כֵׁ ין  שֶאֵׁ מַה  יל.  לְעֵׁ ר  כַנִזְכָּ ו  ין  יַחְדָּ אֵׁ רִים,  אֲחֵׁ י 
רוּש הַמִצְוֹת מַעֲשִׂיּוֹת.  א פֵׁ הּ אֶלָּ ינָּ ה אֵׁ ל הַתוֹרָּ ה, אַף שֶכָּ מְבַטְלִין תַלְמוּד תוֹרָּ
רוּךְ הוּא,  ין סוֹף בָּ דַעַת שֶל אוֹר אֵׁ ה וָּ ה בִינָּ כְמָּ וְהַיְנוּ מִשוּם שֶהִיא בְחִינַת חָּ

יו אוֹר   לָּ הּ מַמְשִיךְ עָּ סְקוֹ בָּ ה  וּבְעָּ ה גְדוֹלָּ רָּ ת וְהֶאָּ רוּךְ הוּא בְיֶתֶר שְׂאֵׁ ין סוֹף בָּ אֵׁ
מַר  א. וְזֶהוּ שֶאָּ בְרִין דְמַלְכָּ ן אֵׁ י פִקוּדִין, שֶהֵׁ ה עַל יְדֵׁ כָּ ה וְהַמְשָּ רָּ הֶאָּ ץ מֵׁ ין קֵׁ לְאֵׁ

קוֹם אַ  ר בְמָּ אֵׁ ךְ תַנַאי, כְמוֹ שֶנִתְבָּ ךְ קְרַאי, לָּ שֶת: חַדַאי נַפְשַאי, לָּ ר רַב שֵׁ חֵׁ
 בַאֲרִיכוּת. 

סוֹף  ין  אֵׁ אוֹר  רַת  הֶאָּ מֵׁ אִיר  וּמֵׁ מַמְשִיךְ  ם  דָּ אָּ שֶהָּ זוֹ  ה  רָּ וְהֶאָּ ה  כָּ הַמְשָּ ה  וְהִנֵׁ
ל   אֵׁ ל יִשְׂרָּ רוּךְ הוּא עַל נַפְשוֹ וְעַל נַפְשוֹת כָּ ל,   –בָּ אֵׁ ה, כְנֶסֶת יִשְׂרָּ הִיא הַשְכִינָּ

שֶיִּ  כְמוֹ  ל  אֵׁ יִשְׂרָּ נִשְמוֹת  ל  כָּ ן  מְקוֹר  לְקַמָּ ר  אֵׁ ה,   –תְבָּ הַתוֹרָּ סֶק  עֵׁ י  יְדֵׁ עַל 
ה   הַתוֹרָּ סֶק  עֵׁ י  יְדֵׁ שֶעַל  רוּש,  פֵׁ ה'.  בַתוֹרָּ א  'קוֹרֵׁ ה',  'קְרִיאָּ בִלְשוֹן  את    –נִקְרֵׁ

רוֹ שֶיָּּבאֹ  א לַחֲבֵׁ ם הַקוֹרֵׁ דָּ יו, כִבְיָּכוֹל כְאָּ לָּ בוֹא אֵׁ רוּךְ הוּא לָּ דוֹש בָּ א לְהַקָּ קוֹרֵׁ
יו, וּכְבֵׁ  לָּ א, וְלאֹ אֵׁ א חֲדָּ יו, לִהְיוֹת עִמוֹ בְצַוְתָּ לָּ באֹ אֵׁ בִיו לָּ א לְאָּ ן הַקוֹרֵׁ טָּ ן קָּ

יו   ל קוֹרְאָּ רוֹב ה' לְכָּ תוּב: "קָּ לוֹם. וְזֶהוּ שֶכָּ ר יְחִידִי חַס וְשָּ אֵׁ ד מִמֶנוּ וְלִשָּ רֵׁ לִפָּ
ה, דְהַיְנ א תוֹרָּ ין אֱמֶת אֶלָּ אֻהוּ בֶאֱמֶת". וְאֵׁ דוֹש לְכֹל אֲשֶר יִקְרָּ א לְהַקָּ וּ שֶקוֹרֵׁ

סֶק  י עֵׁ א אוֹתוֹ שֶלאֹ עַל יְדֵׁ י מִי שֶקוֹרֵׁ א, לְאַפוֹקֵׁ ה דַוְקָּ י הַתוֹרָּ רוּךְ הוּא עַל יְדֵׁ בָּ
א  ין קוֹרֵׁ בִיא: "וְאֵׁ יו הַנָּ לָּ ל עָּ א'. וּכְמוֹ שֶקוֹבֵׁ א אַבָּ ךְ 'אַבָּ ק כָּ א צוֹעֵׁ ה, אֶלָּ הַתוֹרָּ

ן הַמַשְׂכִיל לְהַמְשִיךְ בִשְמֶךָ" וכו', וּכְמוֹ שֶ  ר. וּמִזֶה יִתְבוֹנֵׁ קוֹם אַחֵׁ ר בְמָּ אֵׁ נִתְבָּ
כ"ג(.   )פֶרֶק  יל  לְעֵׁ ר  אֵׁ שֶנִתְבָּ כְמוֹ  ה  הַתוֹרָּ סֶק  עֵׁ בִשְעַת  ה  גְדוֹלָּ ה  יִרְאָּ יו  לָּ  עָּ

 

 
 



 פרק לח

ר   הַנִזְכָּ ל  כָּ עִם  ה  בַתַלְמוּד וְהִנֵׁ ה  עֲרוּכָּ הָּ ה  כָּ הַהֲלָּ פְסַק  ב  יטֵׁ הֵׁ יוּבַן  יל,  לְעֵׁ
בְמַחֲשַבְתוֹ   שְמַע  קְרִיאַת  א  רָּ קָּ וְאִם  י,  מֵׁ דָּ כְדִבוּר  או  לָּ דְהִרְהוּר  וּפוֹסְקִים 

רִיךְ לַחֲזֹר וְלִקְרוֹת. וְ  תוֹ, וְצָּ י חוֹבָּ א יְדֵׁ תוֹ, לאֹ יָּצָּ נָּ ל כֹחַ כַוָּּ ן וּבְלִבוֹ לְבַד בְכָּ כֵׁ
הוֹצִיא   וְאִם  ה.  וּבַתְפִלָּ ן  נָּ דְרַבָּ כוֹת  בְרָּ ר  וּבִשְאָּ א,  דְאוֹרַיְתָּ זוֹן  הַמָּ בְבִרְכַת 
סוּק  רִיךְ לַחֲזֹר, לְבַד מִפָּ ין צָּ תוֹ בְדִיעֲבַד וְאֵׁ י חוֹבָּ א יְדֵׁ ן לִבוֹ, יָּצָּ יו וְלאֹ כִוֵּׁ תָּ בִשְׂפָּ

רִא ה  כָּ וּבְרָּ שְמַע  קְרִיאַת  שֶל  ה,  רִאשוֹן  עֶשְׂרֵׁ שְמוֹנֶה  תְפִלַת  שֶל  ה  שוֹנָּ
ךְ מִצְוַת  ילָּ אן וְאֵׁ ה; מִכָּ נָּ אן מִצְוַת כַוָּּ כוֹת[: עַד כָּ יש פֶרֶק ב' דִבְרָּ א ]בְרֵׁ וְכִדְאִיתָּ

ה וכו'.   קְרִיאָּ

לְהַמְשִ  רַק  בְמִצְווֹת,  הּ  לְעַצְמָּ ה תִקוּן  צְרִיכָּ הּ  ינָּ ה אֵׁ מָּ שֶהַנְשָּ יךְ וְהַיְנוּ מִשוּם 
מְדַבֶרֶת  שֶהַנֶפֶש  הַדִבוּר  אוֹתִיּוֹת  י  יְדֵׁ עַל  וְהַגוּף,  הַחִיּוּנִית  נֶפֶש  ן  לְתַקֵׁ אוֹר, 
י   רֵׁ בָּ ר אֵׁ בִשְאָּ ה  שֶהַנֶפֶש עוֹשָּׂ מַעֲשִׂיּוֹת  בְמִצְווֹת  ן  וְכֵׁ הַפֶה.  אוֹת  שֶת מוֹצָּ בַחֲמֵׁ

 הַגוּף.  

תְפִלָּ  מְרוּ:  אָּ ן  כֵׁ פִי  עַל  אַף  בְלאֹ אַךְ  כְגוּף  ן  הֵׁ ה,  נָּ כַוָּּ בְלאֹ  ה  כָּ בְרָּ ר  שְאָּ אוֹ  ה 
ה,  מָּ הֶם גוּף וּנְשָּ ם הַזֶה, שֶיֵּׁש לָּ עוֹלָּ ל הַבְרוּאִים שֶבָּ רוּש, כִי כְמוֹ שֶכָּ ה. פֵׁ מָּ נְשָּ

ל אֲשֶר רוּחַ חַיִּים בְ  ל בְשַׂר אִיש, וְנִשְמַת כָּ ל חַי וְרוּחַ כָּ ם נֶפֶש כָּ ל שֶהֵׁ יו מִכָּ אַפָּ
מִיד בְאוֹר וְחִיּוּת  אַיִן לְיֵׁש תָּ ם מֵׁ ם, וּמְהַוֶּה אוֹתָּ י חַיִּים, וַה' מְחַיֶּה אֶת כֻלָּ בַעֲלֵׁ
ש, יֵׁש בוֹ  ם מַמָּ ר הַדוֹמֵׁ פָּ נִים וְעָּ מְרִי, וַאֲפִלוּ אֲבָּ הֶם. שֶגַם הַגוּף הַחָּ שֶמַשְפִיע בָּ

יָּה. אוֹר וְחִיּוּת מִמֶנוּ יִתְ  רַךְ, שֶלאֹ יַחֲזֹר לִהְיוֹת אַיִן וְאֶפֶס כְשֶהָּ  בָּ

י  אִיר בַגוּף, לְגַבֵׁ ין בְחִינַת אוֹר וְחִיּוּת הַמֵׁ ל בֵׁ רֶךְ וְדִמְיוֹן כְלָּ ין עֵׁ ן אֵׁ וְאַף עַל פִי כֵׁ
ל חַי. וְאַף שֶבִ  ה, שֶהִיא נֶפֶש כָּ מָּ אִיר בַנְשָּ יהֶם אוֹר בְחִינַת אוֹר וְחִיּוּת הַמֵׁ שְנֵׁ

ם  ר וּמִתְעַלֵׁ אוֹר מִסְתַתֵׁ וִים, שֶהָּ נִים וּלְבוּשִים שָּ ר פָּ וֶה, בִבְחִינַת הֶסְתֵׁ ד שָּ אֶחָּ
אוֹר  וֶה הָּ ר בְשָּ לוּתוֹ מִסְתַתֵׁ ם הַזֶה, שֶבִכְלָּ עוֹלָּ הָּ ם מֵׁ יהֶם הֵׁ ש בוֹ. כִי שְנֵׁ וּמִתְלַבֵׁ

יִתְבָּ  פִיו  רוּחַ  שֶמֵׁ גוֹת  וְהַחִיּוּת  הַמַדְרֵׁ וִירִידַת  נִים  פָּ ר  הֶסְתֵׁ בִבְחִינַת  רַךְ, 
ה בְצִמְצוּמִים רַבִים וַעֲצוּמִים, עַד  גָּ ה לְמַדְרֵׁ גָּ מוֹת מִמַדְרֵׁ עוֹלָּ בְהִשְתַלְשְלוּת הָּ

ל מְרִי. דְהַיְנוּ כָּ ם הַזֶה הַחָּ לוּת עוֹלָּ ש בִקְלִפַת נֹגַהּ, לְהַחֲיוֹת כְלָּ רִים   שֶנִתְלַבֵׁ דְבָּ
רִים  דְבָּ עִים  מֻשְפָּ הּ  יָּדָּ וְעַל  ה  וּמִמֶנָּ הַזֶה.  ם  עוֹלָּ שֶבָּ וְהַטְהוֹרִים  רִים  הַמֻתָּ
ה,   רָּ הַהֶאָּ ן,  כֵׁ פִי  עַל  אַף  יל.  לְעֵׁ ר  כַנִזְכָּ מְמֻצַעַת,  ה  בְחִינָּ הִיא  כִי  אִים,  הַטְמֵׁ

אִיר וּמְחַ  כַת הַחִיּוּת אֲשֶר ה' מֵׁ ן  שֶהִיא הַמְשָּ ה בְכֻלָּ וָּ הּ שָּ ינָּ יֶּה דֶרֶךְ לְבוּש זֶה, אֵׁ
ר,   פָּ נִים וְעָּ אֲבָּ ש, כָּ ם מַמָּ בִבְחִינַת צִמְצוּם וְהִתְפַשְטוּת. כִי בַגוּף הַגַשְמִי וְהַדוֹמֵׁ
מוֹהוּ, וְהַחִיּוּת שֶבוֹ מֻעֶטֶת  ין כָּ דוֹל אֲשֶר אֵׁ ה הִיא בִבְחִינַת צִמְצוּם גָּ רָּ הַהֶאָּ

דוֹל כָּ  הּ בְצִמְצוּם גָּ ינָּ ה אֵׁ רָּ חַ הַהֶאָּ חַ. וּבַצוֹמֵׁ ין בוֹ אֲפִלוּ כֹחַ הַצוֹמֵׁ ךְ עַד שֶאֵׁ ל כָּ
ר, כְנֶגֶד  חַ, חַי, מְדַבֵׁ ם, צוֹמֵׁ גוֹת: דוֹמֵׁ קוֹת לְאַרְבַע מַדְרֵׁ ל נֶחְלָּ ךְ. וְדֶרֶךְ כְלָּ ל כָּ כָּ

רוּךְ הוּא ם הֲוַיָּּ"ה בָּ עִים.   אַרְבַע אוֹתִיּוֹת שֵׁ  שֶמִמֶנוּ מֻשְפָּ

ה  רָּ חַ לְהַהֶאָּ ם וְצוֹמֵׁ כַת הַחִיּוּת שֶבְדוֹמֵׁ ה וְהַמְשָּ רָּ רֶךְ וְדִמְיוֹן הַהֶאָּ ין עֵׁ וּכְמוֹ שֶאֵׁ
וֶה בִבְחִינַת   ד שָּ ן אוֹר אֶחָּ ר, אַף שֶבְכֻלָּ כַת הַחִיּוּת הַמְלֻבֶשֶת בְחַי וּמְדַבֵׁ וְהַמְשָּ

וּ נִים,  פָּ ר  רֶךְ הֶסְתֵׁ עֵׁ ין  אֵׁ ךְ  כָּ נֹגַהּ.  לְבוּש  שֶהוּא  ן,  בְכֻלָּ ד  אֶחָּ בִלְבוּש  ש  מְלֻבָּ
רוּךְ הוּא, שֶהוּא פְנִימִיּוּת  ין סוֹף בָּ כַת אוֹר אֵׁ רַת וְהַמְשָּ ין הֶאָּ ל בֵׁ וְדִמְיוֹן כְלָּ



וּמְ  ה  הַמְאִירָּ ל,  כְלָּ וּלְבוּש  נִים  פָּ ר  הֶסְתֵׁ בְלִי  רַךְ,  יִתְבָּ בְמִצְווֹת רְצוֹנוֹ  לֻבֶשֶת 
ש   מַמָּ ה,   –מַעֲשִׂיּוֹת  נָּ כַוָּּ בְלִי  תַיִם  שְׂפָּ וּבִטוּי  בְדִבוּר  הַתְלוּיוֹת  בַמִצְוֹת  ן  וְכֵׁ

יל   ר לְעֵׁ ש, כַנִזְכָּ ב כְמַעֲשֶׂה מַמָּ ין    –שֶהוּא נֶחְשָּ כַת אוֹר אֵׁ ה וְהַמְשָּ רָּ י הַהֶאָּ לְגַבֵׁ
רוּךְ הוּא הַמְאִי  ן  סוֹף בָּ ם מִתְכַוֵּׁ דָּ אָּ נַת הַמִצְוֹת מַעֲשִׂיּוֹת, שֶהָּ ה וּמְלֻבֶשֶת בְכַוָּּ רָּ

ן  ד. וְכֵׁ י קִיּוּם רְצוֹנוֹ, שֶהוּא וּרְצוֹנוֹ אֶחָּ רַךְ עַל יְדֵׁ ה בוֹ יִתְבָּ בְקָּ י לְדָּ ן כְדֵׁ בַעֲשִׂיָּּתָּ
ר בְ  ה וּקְרִיאַת שְמַע וּבִרְכוֹתֶיהָּ וּשְאָּ נַת הַתְפִלָּ ק בְכַוָּּ הֶן מְדַבֵׁ תוֹ בָּ נָּ כוֹת, שֶבְכַוָּּ רָּ

רַךְ   ם בוֹ יִתְבָּ דָּ אָּ כֶל הָּ הּ וְשֵׁׂ בָּ קוּת הַמַחֲשָּ רַךְ. וְלאֹ שֶדְבֵׁ מַחֲשַבְתוֹ וְשִׂכְלוֹ בוֹ יִתְבָּ
ש, כְמוֹ  קוּת קִיּוּם הַמִצְווֹת מַעֲשִׂיּוֹת בְפֹעַל מַמָּ ה מִדְבֵׁ הּ לְמַעְלָּ הִיא מִצַד עַצְמָּ

כֶל שֶ  בְשֵׁׂ ה  בְקָּ לְדָּ רַךְ,  יִתְבָּ רְצוֹנוֹ  ן  כֵׁ גַם  שֶזֶהוּ  י  מִפְנֵׁ א  אֶלָּ ן;  לְקַמָּ ר  אֵׁ יִּתְבָּ
ר  וּשְאָּ ה  וּתְפִלָּ שְמַע  קְרִיאַת  נַת  וּבְכַוָּּ מַעֲשִׂיּוֹת,  הַמִצְוֹת  נַת  וְכַוָּּ ה  בָּ וּמַחֲשָּ

ה   עֶלְיוֹן הַזֶה הַמְאִירָּ צוֹן הָּ רַת רָּ כוֹת. וְהֶאָּ ה בְרָּ ה זוֹ, הִיא גְדוֹלָּ נָּ וּמְלֻבֶשֶת בְכַוָּּ
בְקִיּוּם  וּמְלֻבֶשֶת  ה  הַמְאִירָּ עֶלְיוֹן  הָּ צוֹן  רָּ רַת  הֶאָּ ה מֵׁ מַעְלָּ ה  לְמַעְלָּ ץ,  ין קֵׁ לְאֵׁ
עַל   ה  מָּ הַנְשָּ אוֹר  מַעֲלַת  כְגֹדֶל  ה,  נָּ כַוָּּ בְלִי  וּבְדִבוּר  בְמַעֲשֶׂה  ן,  עַצְמָּ הַמִצְוֹת 

שֶהוּא כְלִי   הַגוּף,  שֶהוּא  הּ,  עַצְמָּ ה  הַמִצְוָּ גוּף  כְמוֹ  ה,  מָּ הַנְשָּ וּמַלְבוּש  כְלִי 
שוּט  ד פָּ צוֹן אֶחָּ ש רָּ הּ, מְלֻבָּ תָּ נָּ ה וּבְכַוָּּ יהֶן, בַמִצְוָּ הּ. וְאַף שֶבִשְתֵׁ תָּ נָּ וּמַלְבוּש לְכַוָּּ

חַ  וְרִבוּי  שִנוּי  שוּם  בְלִי  הַפְשִיטוּת,  בְמַהוּתוֹ  בְתַכְלִית  ד  וּמְיחָֻּ לוֹם,  וְשָּ ס 
רַךְ בְתַכְלִית הַיִּחוּד   ה בִבְחִינַת   –וְעַצְמוּתוֹ יִתְבָּ וָּ הּ שָּ ינָּ ה אֵׁ רָּ ן, הַהֶאָּ אַף עַל פִי כֵׁ

 צִמְצוּם וְהִתְפַשְטוּת. 

ה   תוֹרָּ וְתַלְמוּד  הַמִצְווֹת  נַת  שֶכַוָּּ חַיִּים,  ץ  בְעֵׁ תוּב  שֶכָּ וּכְמוֹ  הִיא )]הגהה: 
ם בְחִינַת צִמְצוּם,  לִים, שֶהֵׁ ן מִדַרְגַת וּבְחִינַת כֵׁ גַת אוֹר, וְגוּף הַמִצְווֹת הֵׁ בְמַדְרֵׁ

"ן.[(   י חֵׁ לִים, כַיָּּדוּעַ לְיוֹדְעֵׁ אוֹר נִתְהַוּוּ הַכֵׁ י צִמְצוּם הָּ  שֶעַל יְדֵׁ

הַמִצְווֹת גוּף  כִי  גוֹת.  מַדְרֵׁ לְאַרְבַע  ן  כֵׁ גַם  י    וְנֶחֱלֶקֶת  שְתֵׁ ן  הֵׁ ש  מַמָּ ן  עַצְמָּ
ה,   בָּ וּמַחֲשָּ בְדִבוּר  הַתְלוּיוֹת  וּמִצְווֹת  ש,  מַמָּ מַעֲשִׂיּוֹת  מִצְוֹת  ן  שֶהֵׁ גוֹת,  מַדְרֵׁ

כוֹת.  ר בְרָּ זוֹן וּשְאָּ ה, וּבִרְכַת הַמָּ ה, וּקְרִיאַת שְמַע, וּתְפִלָּ  כְמוֹ תַלְמוּד תוֹרָּ

בְקָּ  נַת הַמִצְווֹת לְדָּ י  וְכַוָּּ ן לִשְתֵׁ ה לַגוּף, נֶחֱלֶקֶת גַם כֵׁ מָּ רַךְ, שֶהִיא כִנְשָּ ה בוֹ יִתְבָּ
ר. כִי  ן חַי וּמְדַבֵׁ מְרִי, שֶהֵׁ ן בַגוּף הַחָּ ה שֶהֵׁ מָּ גוֹת הַנְשָּ י מַדְרֵׁ גוֹת, כְמוֹ שְתֵׁ מַדְרֵׁ

תוֹ יִ  ן בִגְדֻלָּ דַעַת אֶת ה', וּלְהִתְבוֹנֵׁ ה לָּ תוֹ  מִי שֶדַעְתוֹ יָּפָּ רַךְ, וּלְהוֹלִיד מִבִינָּ תְבָּ
ה   אָּ צְמֵׁ נַפְשוֹ  לִהְיוֹת  שֶבְלִבוֹ,  נִי  הַיְּמָּ ל  לָּ בֶחָּ ה'  וְאַהֲבַת  בְמֹחוֹ,  ה  אָּ עִלָּ ה  יִרְאָּ
רַת אוֹר  כַת וְהֶאָּ ן הַמְשָּ ה וְהַמִצְווֹת, שֶהֵׁ י קִיּוּם הַתוֹרָּ ה בוֹ עַל יְדֵׁ בְקָּ לַה', לְדָּ

הוּא   רוּךְ  בָּ סוֹף  ין  וּמְקַיֵּׁם אֵׁ ד  לוֹמֵׁ הוּא  זוֹ  ה  נָּ וּבְכַוָּּ בוֹ,  ה  בְקָּ לְדָּ נַפְשוֹ  עַל 
כְמוֹ   ל,  שָּ מָּ דֶרֶךְ  עַל  זוֹ,  ה  נָּ כַוָּּ י  הֲרֵׁ ךְ.  רֵׁ וּמְבָּ ל  מִתְפַלֵׁ זוֹ  ה  נָּ בְכַוָּּ ן  וְכֵׁ הַמִצְווֹת, 

ר.   ה וּבְדַעַת יְדַבֵׁ כֶל וּבְחִירָּ ר, שֶהוּא בַעַל שֵׁׂ  נִשְמַת הַמְדַבֵׁ

לְהוֹלִיד וּמִ  הוּא,  רוּךְ  בָּ סוֹף  ין  אֵׁ בִגְדֻלַת  ן  וּלְהִתְבוֹנֵׁ ידַע  לֵׁ ה  רָּ קְצָּ שֶדַעְתוֹ  י 
ר  ה בְמֹחוֹ וּפַחַד ה' בְלִבוֹ. רַק שֶזוֹכֵׁ ן הַיִּרְאָּ תוֹ בְהִתְגַלוּת לִבוֹ, וְכֵׁ ה מִבִינָּ אַהֲבָּ הָּ

ה הַטִבְעִית הַמְסֻתֶרֶת בְ  אַהֲבָּ ר אֶת הָּ ר וּמְעוֹרֵׁ ם וְהֶסְתֵׁ הַהֶעְלֵׁ הּ מֵׁ לִבוֹ, וּמוֹצִיאָּ
לִבוֹ  וְתַעֲלֻמוֹת  שֶבְמֹחוֹ  רְצוֹנוֹ  שֶיִּהְיֶה  נִים,  פָּ ל  כָּ עַל  בַמֹחַ  הַגִלוּי  אֶל  ב  הַלֵׁ
עַל  ש  בְפֹעַל מַמָּ נַפְשוֹ  לִמְסֹר  לַאֲמִתוֹ  בֶאֱמֶת  מוּר  גָּ בְרִצוּי  וּמִתְרַצֶה  מַסְכִים 

ן בְיִחוּדוֹ וְאַחְדוּתוֹ, יִחוּד ה' לְלָּ , וּלְכָּ אֱלֹהִית וּלְבוּשֶיהָּ ה בוֹ נַפְשוֹ הָּ בְקָּ י לְדָּ , כְדֵׁ
יל.  ר לְעֵׁ ה וּבְקִיּוּם הַמִצְווֹת כַנִזְכָּ ש בְתַלְמוּד הַתוֹרָּ עֶלְיוֹן הַמְלֻבָּ צוֹן הָּ שֶהוּא רָּ



ל מַלְכוּתוֹ הּ, לְקַבֵׁ ה בָּ ה כְלוּלָּ ה  וְגַם הַיִּרְאָּ נָּ לוֹם. וּבְכַוָּּ , שֶלאֹ לִמְרֹד בוֹ חַס וְשָּ
רוּש הַמִלוֹת לְבַדוֹ,  ךְ בְפֵׁ רֵׁ ל וּמְבָּ ד וּמִתְפַלֵׁ ה טוֹב, וְלוֹמֵׁ ע וַעֲשֵׁׂ רָּ זוֹ הוּא סוּר מֵׁ

ל, כְ  שָּ ה זוֹ, עַל דֶרֶךְ מָּ נָּ י כַוָּּ מוֹ  בְלאֹ דְחִילוּ וּרְחִימוּ בְהִתְגַלוּת לִבוֹ וּמֹחוֹ. הֲרֵׁ
רִים  תוֹ מִדְבָּ יִרְאָּ ן  יו, שֶהֵׁ ל מִדוֹתָּ וְכָּ ה.  כֶל וּבְחִירָּ ינוֹ בַעַל שֵׁׂ נִשְמַת הַחַי, שֶאֵׁ
ן רַק טִבְעִיִּים אֶצְלוֹ,  בִים אֶצְלוֹ, הֵׁ רִים הַנֶאֱהָּ תוֹ לִדְבָּ הַמַזִיקִים אוֹתוֹ, וְאַהֲבָּ

מָּ  דֶרֶךְ  עַל  ן,  הֵׁ ךְ  וְכָּ וְדַעְתוֹ.  תוֹ  מִבִינָּ הַטִבְעִיּוֹת וְלאֹ  ה  אַהֲבָּ וְהָּ ה  הַיִּרְאָּ ל,  שָּ
טֶבַע  וּכְמוֹ  ינוּ  אֲבוֹתֵׁ מֵׁ נוּ  לָּ ה  יְרֻשָּ ן  הֵׁ כִי  ל,  אֵׁ יִשְׂרָּ ל  כָּ ב  בְלֵׁ רוֹת  הַמְסֻתָּ
יל.   לְעֵׁ ר  כַנִזְכָּ ינוּ,   בְנַפְשוֹתֵׁ

 

 
 

 פרק לט

אִים הַ  ן נִקְרָּ י זֶה גַם כֵׁ י  וּמִפְנֵׁ מוֹת, כְדִכְתִיב: "וּפְנֵׁ ם חַיּוֹת וּבְהֵׁ כִים בְשֵׁ מַלְאָּ
ה,  י בְחִירָּ ם בַעֲלֵׁ ינָּ הַשְמאֹל" וגו', לְפִי שֶאֵׁ י שוֹר מֵׁ מִין" וגו' "וּפְנֵׁ אַרְיֵׁה אֶל הַיָּּ
שַת רָּ א פָּ ימְנָּ תוּב בְרַעְיָּא מְהֵׁ הֶם, כְמוֹ שֶכָּ ם הִיא טִבְעִית לָּ תָּ ם וְאַהֲבָּ תָּ  וְיִרְאָּ
הֶם, כִי מְדוֹר נִשְמוֹת הַצַדִיקִים הוּא   ה מֵׁ ן מַעֲלַת הַצַדִיקִים גְדוֹלָּ כֵׁ ס. וְלָּ פִינְחָּ

ה.  כִים בְעוֹלַם הַיְּצִירָּ ה, וּמְדוֹר הַמַלְאָּ  בְעוֹלַם הַבְרִיאָּ

בְעוֹלַם  עֶלְיוֹנִים  כִים  מַלְאָּ יֵׁש  ל  אֲבָּ כִים.  מַלְאָּ בִסְתַם  וְהַיְינוּ  ]הגה"ה: 
א  הַ  ימְנָּ תוּב בְרַעְיָּא מְהֵׁ ם בִדְחִילוּ וּרְחִימוּ שִׂכְלִיִּים, כְמוֹ שֶכָּ תָּ ה שֶעֲבוֹדָּ בְרִיאָּ

ץ   בְעֵׁ תוּב  שֶכָּ וּכְמוֹ  וְשִׂכְלִיִּים,  טִבְעִיִּים  הַקֹדֶש,  חַיּוֹת  י  מִינֵׁ י  שְנֵׁ שֶיֵּׁש  ם  שָּ
 חַיִּים.[  

כִי בְעוֹ יהֶם הוּא,  ינֵׁ ל שֶבֵׁ ין  וְהַהֶבְדֵׁ יו שֶל אֵׁ ם מִדוֹתָּ ה מְאִירוֹת שָּ הַיְּצִירָּ לַם 
תַב  שֶכָּ וּכְמוֹ  כו',  תוֹ  וְיִרְאָּ וּפַחְדוֹ  תוֹ  אַהֲבָּ ן  שֶהֵׁ ן,  לְבַדָּ הוּא  רוּךְ  בָּ סוֹף 
ן זאֹת הִיא עֲבוֹדַת   כֵׁ ה. וְלָּ ץ חַיִּים[, דְשִית סְפִירִין מְקַנְנִין בִיצִירָּ ]בַתִקוּנִים וְעֵׁ

פַחַד וכו', וְהַיְינוּ  הַמַלְאָּ  ה וָּ ה לאֹ יִשְקֹטוּ, לַעֲמֹד בְיִרְאָּ לַיְלָּ ם וָּ מִיד, יוֹמָּ כִים תָּ
כו'.  ה  אַהֲבָּ הָּ הִיא  ל  אֵׁ מִיכָּ ה  מַחֲנֵׁ וַעֲבוֹדַת  הַשְמאֹל.  שֶמֵׁ ל  גַבְרִיאֵׁ ה  מַחֲנֵׁ ל  כָּ

תוֹ וְדַעְתוֹ תוֹ וּבִינָּ כְמָּ ם חָּ ה, מְאִירוֹת שָּ ל בְעוֹלַם הַבְרִיאָּ רוּךְ אֲבָּ ין סוֹף בָּ  שֶל אֵׁ
א   דְאִמָּ בַתִקוּנִים,  א  וְכִדְאִיתָּ הֶן.  לָּ וְשֹרֶש  ם  וְאֵׁ הַמִדוֹת  מְקוֹר  ן  שֶהֵׁ הוּא, 
ן הוּא מְדוֹר  כֵׁ ה. וְלָּ ן בְכֻרְסְיָּא, שֶהוּא עוֹלַם הַבְרִיאָּ א בִתְלַת סְפִירָּ ה מְקַנְנָּ אָּ עִלָּ

ה'   י  עוֹבְדֵׁ הַצַדִיקִים,  דַעַת  נִשְמוֹת  וָּ ה  הַבִינָּ מִן  כוֹת  הַנִמְשָּ וּרְחִימוּ  בִדְחִילוּ 
יל,  ר לְעֵׁ א כַנִזְכָּ א דְלִבָּ את רְעוּתָּ ה זוֹ נִקְרֵׁ רוּךְ הוּא, שֶאַהֲבָּ ין סוֹף בָּ דִגְדֻלַת אֵׁ

דֶן הָּ  ה, שֶהוּא גַן עֵׁ ה בְעוֹלַם הַבְרִיאָּ מָּ א נַעֲשֶׂה לְבוּש לַנְשָּ א דְלִבָּ רְעוּתָּ עֶלְיוֹן, וּמֵׁ
ל.  תוּב בְזֹהַר וַיַּקְהֵׁ ן, וּכְמוֹ שֶכָּ  כְדִלְקַמָּ

רוּךְ  בָּ ין סוֹף  אֵׁ דְגַדְלוּת  בְחִינַת מוֹחִין  ן  שֶהֵׁ ש,  מַמָּ מוֹת  נְשָּ א  דַוְקָּ הַיְינוּ  אַךְ 
ל, שֶ  אֵׁ ל נִשְמוֹת יִשְׂרָּ ר כָּ ן שְאָּ רוּחַ שֶל הַצַדִיקִים, וְכֵׁ ל בְחִינַת הָּ בְדוּ הוּא. אֲבָּ עָּ

ם, רַק  ין עוֹלוֹת לְשָּ ל, אֵׁ אֵׁ לוּת יִשְׂרָּ ב כְלָּ רוֹת בְלֵׁ אֶת ה' בִדְחִילוּ וּרְחִימוּ הַמְסֻתָּ
עֶלְיוֹן,  דֶן הָּ לְגַן עֵׁ דֶן הַתַחְתוֹן  עַמוּד שֶמִגַן עֵׁ לְבַד, דֶרֶךְ הָּ ת וְראֹש חֹדֶש  בְשַבָּ



א גַן ה הַנִקְרָּ נוֹת מִזִיו    שֶהוּא עוֹלַם הַבְרִיאָּ הָּ ג עַל ה' וְלֵׁ עֶלְיוֹן, לְהִתְעַנֵׁ דֶן הָּ עֵׁ
עַ  בִין וְיוֹדֵׁ א בְמַה שֶמַשְׂכִיל וּמֵׁ א, אֶלָּ כֶל נִבְרָּ ה וְתַעֲנוּג לְשֵׁׂ אָּ ין הֲנָּ ה. כִי אֵׁ הַשְכִינָּ

ין אוֹר אֵׁ בִין וּלְהַשִיג מֵׁ ר לוֹ לְהָּ תוֹ מַה שֶאֶפְשָּ רוּךְ   וּמַשִיג בְשִׂכְלוֹ וּבִינָּ סוֹף בָּ
ה.  ם בְעוֹלַם הַבְרִיאָּ רַךְ הַמְאִירוֹת שָּ תוֹ יִתְבָּ תוֹ וּבִינָּ כְמָּ י חָּ  הוּא, עַל יְדֵׁ

בְדוּ בִדְחִילוּ   כִים, אַף שֶעָּ הַמַלְאָּ ה מֵׁ לוּ לַעֲלוֹת לְמַעְלָּ מוֹת אֵׁ וּמַה שֶזוֹכוֹת נְשָּ
י שֶ  הֶם אִתְכַפְיָּא  וּרְחִימוּ טִבְעִיִּים לְבַד. הַיְינוּ מִפְנֵׁ י דְחִילוּ וּרְחִימוּ שֶלָּ עַל יְדֵׁ

הַתַאֲווֹת   לִכְבֹש  ע,  רָּ מֵׁ סוּר  בִבְחִינַת  ין  בֵׁ ם,  בְגוּפָּ הַמְלֻבֶשֶת  א  אַחֲרָּ א  סִטְרָּ
ה לִבְחֹר  י בְחִירָּ יוּ בַעֲלֵׁ ם הָּ יל. וְהֵׁ ר לְעֵׁ ה טוֹב, כַנִזְכָּ ין בִבְחִינַת וַעֲשֵׁׂ ן, וּבֵׁ  וּלְשַבְרָּ

א  א יִקְרָּ א, לְאִסְתַלְקָּ א אַחֲרָּ חֲרוּ בַטוֹב, לְאַכְפְיָּא לְסִטְרָּ לוֹם, וּבָּ ע חַס וְשָּ רָּ בָּ
יל.  ר לְעֵׁ אוֹר כו' כַנִזְכָּ א בְרִיךְ הוּא כו' כְיִתְרוֹן הָּ  דְקֻדְשָּ

אַךְ   ן.  תָּ עֲמִידָּ וּמְקוֹם  מוֹת  הַנְשָּ בִמְדוֹר  הוּא  זֶה  ל  כָּ ה  ן  וְהִנֵׁ תָּ וַעֲבוֹדָּ ן  תָּ תוֹרָּ
ד  מִתְיַחֵׁ ין סוֹף  וְאוֹר אֵׁ בְחִינַת אֱלֹהוּת  ן  שֶהֵׁ סְפִירוֹת,  בְעֶשֶׂר  ש  מַמָּ לוֹת  נִכְלָּ
י דְחִילוּ וּרְחִימוּ   ה עַל יְדֵׁ הֶן בְתַכְלִית הַיִּחוּד, וְהַיְינוּ בְעֶשֶׂר סְפִירוֹת דִבְרִיאָּ בָּ

דִ  ן שִׂכְלִיִּים, וּבְעֶשֶׂר סְפִירוֹת  טִבְעִיִּים. וּבְתוֹכָּ י דְחִילוּ וּרְחִימוּ  יְדֵׁ ה עַל  יצִירָּ
סְפִירוֹת  וְעֶשֶׂר  בְתַכְלִית,  הֶן  בָּ דוֹת  וּמְיחָֻּ דַאֲצִילוּת,  סְפִירוֹת  עֶשֶׂר  שוֹת  מְלֻבָּ
ן  כֵׁ ין  שֶאֵׁ מַה  הוּא.  רוּךְ  בָּ סוֹף  ין  אֵׁ ן,  בְמַאֲצִילָּ בְתַכְלִית  דוֹת  מְיחָֻּ דַאֲצִילוּת 

לוֹת  הַ  יכָּ בְהֵׁ עוֹמְדוֹת  א  אֶלָּ סְפִירוֹת,  דְעֶשֶׂר  אלֹהוּת  בֵׁ לוֹת  נִכְלָּ ן  ינָּ אֵׁ מוֹת,  נְשָּ
רוּךְ  ין סוֹף בָּ ה, הוּא אוֹר אֵׁ ה, וְנֶהֱנִין מִזִיו הַשְכִינָּ ה אוֹ יְצִירָּ וּמְדוֹרִין דִבְרִיאָּ

ה.  ה אוֹ דִיצִירָּ ד בְעֶשֶׂר סְפִירוֹת דִבְרִיאָּ ן    הוּא הַמְיחָֻּ תָּ ן וַעֲבוֹדָּ תָּ וְהוּא זִיו תוֹרָּ
הּ.  ה עַצְמָּ ה הִיא מִצְוָּ ל דַף ר"י(. כִי שְׂכַר מִצְוָּ ן זֹהַר וַיַּקְהֵׁ ש, )עַיֵּׁ  מַמָּ

א. כִי  כֶל נִבְרָּ ה לְשֵׁׂ נָּ ה וְהַהֲבָּ גָּ כֶל וְהַהַשָּ הַשֵׁ ה מֵׁ אֲצִילוּת, שֶהוּא לְמַעְלָּ וְעוֹלַם הָּ
וְדַעְת  תוֹ  וּבִינָּ תוֹ  כְמָּ בְתַכְלִית חָּ בוֹ  ם  שָּ דוֹת  מְיחָֻּ הוּא  רוּךְ  בָּ סוֹף  ין  אֵׁ שֶל  וֹ 

ה.  ץ מִבְעוֹלַם הַבְרִיאָּ ין קֵׁ ת וְיֶתֶר עֹז לְאֵׁ א, בְיֶתֶר שְׂאֵׁ צוּם וְנִפְלָּ הַיִּחוּד בְיִחוּד עָּ
אִים נִבְרָּ לִים  שְׂכָּ שֶיּוּכְלוּ  י  כְדֵׁ צִמְצוּם,  בִבְחִינַת  אִיר  לְהָּ יָּרְדוּ  ם  ל   כִי שָּ לְקַבֵׁ

ין   ה בְאוֹר אֵׁ גָּ יזוֹ הַשָּ בִין וּלְהַשִיג אֵׁ ידַע אֶת ה', וּלְהָּ דַעַת לֵׁ ה וָּ ה בִינָּ כְמָּ הֶן חָּ מֵׁ
י גְבוּל וְתַכְלִית, שֶלאֹ  ם בַעֲלֵׁ אִים, שֶהֵׁ לִים הַנִבְרָּ רוּךְ הוּא כְפִי כֹחַ שְׂכָּ סוֹף בָּ

בְ  יִהְיוּ  וְלאֹ  ם  בִמְצִיאוּתָּ ם  יִתְבַטְלוּ  לִמְקוֹרָּ יַחְזְרוּ  רַק  ל,  כְלָּ אִים  נִבְרָּ גֶדֶר 
ש.  ם שֶהוּא בְחִינַת אֱלֹהוּת מַמָּ רְשָּ  וְשָּ

דַעַת שֶל  ה וָּ ה בִינָּ כְמָּ ם חָּ ה שֶמְאִירוֹת שָּ רָּ ה צִמְצוּם זֶה הִיא סִבַת הַהֶאָּ וְהִנֵׁ
ה לוּ בְעוֹלַם הַבְרִיאָּ מוֹת אֵׁ רוּךְ הוּא לִנְשָּ ין סוֹף בָּ אֲצִילוּת, אֵׁ ן בָּ ין כֵׁ . מַה שֶאֵׁ

הֶן,  מֵׁ ל  לְקַבֵׁ אִים  נִבְרָּ לִים  לִשְׂכָּ ר  אֶפְשָּ אִי  ךְ,  כָּ ל  כָּ צִמְצוּם  בִבְחִינַת  ם  ינָּ שֶאֵׁ
לַצַדִיקִים  דוֹר  מָּ הוּא  ן  כֵׁ לָּ ל.  כְלָּ ם  שָּ א  תְפִיסָּ דִילְהוֹן  א  מַחֲשַבְתָּ ית  לֵׁ ן  כֵׁ וְלָּ

לְ  הִיא  ם  תָּ שֶעֲבוֹדָּ וּרְחִימוּ  הַגְדוֹלִים,  דְחִילוּ  מִבְחִינַת  אֲפִלוּ  ה  מַעְלָּ ה  מַעְלָּ
הוּא   אֲצִילוּת  הָּ שֶעוֹלַם  כְמוֹ  רַךְ,  יִתְבָּ תוֹ  בִגְדֻלָּ דַעַת  וָּ ה  הַבִינָּ מִן  כוֹת  הַנִמְשָּ
ה  יְתָּ הָּ ם  תָּ עֲבוֹדָּ א  אֶלָּ א.  נִבְרָּ כֶל  לְשֵׁׂ דַעַת  וָּ ה  בִינָּ מִבְחִינַת  ה  מַעְלָּ ה  לְמַעְלָּ

ל  בִבְחִינַ  לֵׁ יו בִמְצִיאוּת וּלְהִכָּ לָּ ל אֵׁ טֵׁ רוּךְ הוּא, וְלִבָּ ין סוֹף בָּ ש לְאֵׁ ה מַמָּ בָּ ת מֶרְכָּ
ה וְהַמִצְווֹת, עַל דֶרֶךְ  י קִיּוּם הַתוֹרָּ הֶם, עַל יְדֵׁ ל אֲשֶר לָּ ם וְכָּ רַךְ, הֵׁ בְאוֹרוֹ יִתְבָּ

לְפִי   וְהַיְינוּ  ה.  בָּ הַמֶרְכָּ ן  הֵׁ ן  הֵׁ בוֹת  אָּ הָּ מְרוּ:  זאֹת שֶאָּ ה  יְתָּ הָּ יהֶם  יְמֵׁ ל  שֶכָּ
ם.   תָּ  עֲבוֹדָּ



בְאוֹרוֹ   ל  לֵׁ וְלִכָּ ל  טֵׁ לִבָּ זוֹ,  ה  תַמָּ ה  עֲבוֹדָּ כִיל  הָּ מֵׁ ן  טָּ קָּ תוֹ  נִשְמָּ שֶשֹרֶש  מִי  אַךְ 
ה,  לְמַעְלָּ צוֹן  רָּ ת  עֵׁ ם  שֶהֵׁ וְעִתִים  קִים  לִפְרָּ רַק  בִקְבִיעוּת.  תוֹ  בַעֲבוֹדָּ רַךְ  יִתְבָּ

הּ, וּכְמוֹ בִתְפִלַת   אוֹת שֶבָּ ט בַהִשְתַחֲוָּ ה, שֶהִיא בַאֲצִילוּת, וּבִפְרָּ שְמוֹנֶה עֶשְׂרֵׁ
לַת  ץ חַיִּים בְקַבָּ תוּב בִפְרִי עֵׁ ה הִיא בִבְחִינַת אֲצִילוּת ]כְמוֹ שֶכָּ אָּ ל הִשְתַחֲוָּ שֶכָּ

שִ  רַךְ לִהְיוֹת חָּ ת[, כִי הִיא עִנְיַן בִטוּל בְאוֹרוֹ יִתְבָּ ש. אֲזַי שַבָּ יהּ כְלאֹ מַמָּ יב קַמֵׁ
צוֹן,  ת רָּ קִים, בְעֵׁ ה. ]רַק לִפְרָּ תוֹ הוּא בְעוֹלַם הַבְרִיאָּ ן עִקַר קְבִיעוּת נִשְמָּ גַם כֵׁ

"ן[.  י חֵׁ תוֹ לַאֲצִילוּת בִבְחִינַת מַיִין נוּקְבִין, כַיָּּדוּעַ לְיוֹדְעֵׁ  תַעֲלֶה נִשְמָּ

ה שְׂכַר   נוּ  וְהִנֵׁ ין לָּ הּ. וְאֵׁ תָּ גָּ הּ וּמַדְרֵׁ דַע מַהוּתָּ הּ נֵׁ רָּ רוּש, שֶמִשְכָּ ה. פֵׁ ה מִצְוָּ מִצְוָּ
רַק  ה.  בָּ מֶרְכָּ בִבְחִינַת  ם  שֶהֵׁ הַגְדוֹלִים,  צַדִיקִים  ם  שֶהֵׁ רוֹת,  בַנִסְתָּ סֶק  עֵׁ

ה מַהוּ נָּ ידַע נֶאֱמָּ ם יִמְשֹךְ, לֵׁ דָּ ל אָּ יהֶם כָּ נוּ, שֶאַחֲרֵׁ גַת עֲבוֹדַת הַנִגְלוֹת לָּ ת וּמַדְרֵׁ
ין   דַעַת בִגְדֻלַת אֵׁ ה וָּ כוֹת מִן הַבִינָּ ה' בִדְחִילוּ וּרְחִימוּ בְהִתְגַלוּת לִבוֹ, הַנִמְשָּ
ה בִדְחִילוּ וּרְחִימוּ   ה; וַעֲבוֹדָּ הּ בְעֶשֶׂר סְפִירוֹת דִבְרִיאָּ רוּךְ הוּא, מְקוֹמָּ סוֹף בָּ

בְ  שֶבְמוֹחוֹ,  הִתְעוֹרְרוּת  הַטִבְעִיִּים  בְלִי  ה  עֲבוֹדָּ ל  אֲבָּ ה.  דִיצִירָּ סְפִירוֹת  עֶשֶׂר 
הַטִבְעִית  ה  אַהֲבָּ הָּ ר  לְעוֹרֵׁ דְהַיְנוּ  גִלוּי,  בִבְחִינַת  בְמֹחוֹ  אֲפִלוּ  וּרְחִימוּ  דְחִילוּ 

אֲפִל הַגִלוּי,  אֶל  ב  הַלֵׁ ר  וְהֶסְתֵׁ ם  הַהֶעְלֵׁ מֵׁ הּ  לְהוֹצִיאָּ ב,  בַלֵׁ בְמֹחוֹ הַמְסֻתֶרֶת  וּ 
הּ כְמוֹ   ב כְתוֹלַדְתָּ נִים, רַק הִיא נִשְאֶרֶת מְסֻתֶרֶת בַלֵׁ ל פָּ וְתַעֲלֻמוֹת לִבוֹ עַל כָּ
א  רוּד, הַנִקְרָּ ה בְעוֹלַם הַפֵׁ ה זוֹ נִשְאֶרֶת לְמַטָּ י עֲבוֹדָּ ה. הֲרֵׁ עֲבוֹדָּ ה קֹדֶם הָּ יְתָּ שֶהָּ

הּ כֹ  ין בָּ מוֹת, וְאֵׁ עוֹלָּ ן עֶשֶׂר  חִיצוֹנִיּוֹת הָּ רַךְ, שֶהֵׁ ל בְיִחוּדוֹ יִתְבָּ לֵׁ חַ לַעֲלוֹת וְלִכָּ
א   לָּ וּרְחִימוּ  דְחִילוּ  א  דִבְלָּ בַתִיקוּנִים,  תוּב  שֶכָּ וּכְמוֹ  הַקְדוֹשוֹת.  סְפִירוֹת 

ם ה'.  יקַם קֳדָּ א וּלְמֵׁ לְקָּ א לְסָּ כְלָּ א יָּ א, וְלָּ לָּ א לְעֵׁ רְחָּ  פָּ

ינוֹ עוֹ לוֹם, וְהַיְינוּ אֲפִלוּ אִם אֵׁ יזוֹ פְנִיָּּה חַס וְשָּ ש, לְשוּם אֵׁ הּ מַמָּ ק שֶלאֹ לִשְמָּ סֵׁ
רוּש,   פֵׁ ה".  דָּ מְלֻמָּ שִים  אֲנָּ מִצְוַת  אֹתִי  ם  תָּ יִרְאָּ "וַתְהִי  תוּב:  שֶכָּ כְמוֹ  א  אֶלָּ

א לִירָּ וְרַבוֹ  בִיו  אָּ וְלִמְדוֹ  שֶהִרְגִילוֹ  מִקַטְנוּתוֹ,  שֶהֻרְגַל  ל  הֶרְגֵׁ חֲמַת  אֶת ה'   מֵׁ
בְלאֹ   ר  אֶפְשָּ אִי  ש  מַמָּ הּ  לִשְמָּ כִי  ש.  מַמָּ הּ  לִשְמָּ ק  עוֹסֵׁ ינוֹ  וְאֵׁ בְדוֹ,  וּלְעָּ
ב  ר הַלֵׁ הֶסְתֵׁ ן מֵׁ נִים, לְהוֹצִיאָּ פָּ ל  עַל כָּ הַטִבְעִיִּים  וּרְחִימוּ  דְחִילוּ  הִתְעוֹרְרוּת 

נִ  ל פָּ ר אֶל הַגִלוּי בַמֹחַ וְתַעֲלֻומוֹת לִבוֹ עַל כָּ בָּ ם עוֹשֶׂה דָּ דָּ ין אָּ ים. כִי כְמוֹ שֶאֵׁ
ר  ךְ אִי אֶפְשָּ א מִמֶנוּ, כָּ ן אוֹהֲבוֹ אוֹ יָּרֵׁ א אִם כֵׁ רוֹ לְמַלאֹת רְצוֹנוֹ, אֶלָּ בִשְבִיל חֲבֵׁ
וְהִתְעוֹרְרוּת   זִכְרוֹן  בְלִי  לְבַד,  רְצוֹנוֹ  לְמַלאֹת  בֶאֱמֶת,  רַךְ  יִתְבָּ לִשְמוֹ  לַעֲשוֹֹת 

ת ה אַהֲבָּ נִים. וְגַם אַהֲבָּ ל פָּ ל בְמֹחוֹ וּמַחֲשַבְתוֹ וְתַעֲלֻמוֹת לִבוֹ עַל כָּ תוֹ כְלָּ וֹ וְיִרְאָּ
חוֹת, שֶהִיא מְסֻתֶרֶת  ה לְפָּ אָּ ה תַתָּ ה בְלִי יִרְאָּ ם עֲבוֹדָּ את בְשֵׁ הּ נִקְרֵׁ ינָּ הּ אֵׁ לְבַדָּ

ן.  ר לְקַמָּ אֵׁ ל, כְמוֹ שֶיִּתְבָּ אֵׁ ל יִשְׂרָּ ב כָּ  בְלֵׁ

לִהְיוֹת  וּ כְגוֹן  עַצְמוֹ,  לִכְבוֹד  פְנִיָּּה  יזוֹ  לְשוּם אֵׁ ש,  מַמָּ הּ  לִשְמָּ ק שֶלאֹ  כְשֶעוֹסֵׁ
ה דְנֹגַהּ מִתְלַבֶשֶת  הּ פְנִיָּּה שֶמִצַד הַקְלִפָּ א, אֲזַי אוֹתָּ ם וּכְהַאי גַוְנָּ כָּ תַלְמִיד חָּ

לוּת   גָּ בִבְחִינַת  הִיא  ה  וְהַתוֹרָּ תוֹ,  אֲשֶר בְתוֹרָּ עַד  ה,  עָּ שָּ לְפִי  ה  הַקְלִפָּ בְתוֹךְ 
ה עִמוֹ.  בָּ תוֹ שָּ ם, שֶבְשוּבוֹ אֶל ה' גַם תוֹרָּ עוֹלָּ ה לָּ ה רְפוּאָּ ה שֶמְבִיאָּ יַעֲשֶׂה תְשוּבָּ
הּ  א לִשְמָּ הּ בָּ ם וכו', שֶמִתוֹךְ שֶלאֹ לִשְמָּ דָּ ם יַעֲסֹק אָּ מְרוּ רַזַ"ל: לְעוֹלָּ ן אָּ כֵׁ וְלָּ

לאֹ  בְוַדַ  כִי  ר,  אַחֵׁ בְגִלְגוּל  זֶה אוֹ  בְגִלְגוּל  ה  תְשוּבָּ לַעֲשוֹֹת  שֶבְוַדַאי סוֹפוֹ  אי, 
ר  בָּ ין הַדָּ הּ, אֵׁ הּ וְלאֹ שֶלאֹ לִשְמָּ ם, לאֹ לִשְמָּ ח. אַךְ כְשֶעוֹשֶׂה סְתָּ יִדַח מִמֶנוּ נִדָּ

ד דָּ  ר וְלוֹמֵׁ א מִיָּּד שֶחוֹזֵׁ ה; אֶלָּ לוּי בִתְשוּבָּ מַד תָּ י גַם מַה שֶלָּ הּ, הֲרֵׁ ר זֶה לִשְמָּ בָּ
ש בוֹ  אַחַר שֶלאֹ נִתְלַבֵׁ א, מֵׁ לָּ א לְעֵׁ רְחָּ ף לְלִמוּד זֶה וּפָּ רֵׁ ר וּמִצְטָּ ם, מִתְחַבֵׁ בִסְתָּ



ה שֶלאֹ  ן בִתְפִלָּ עִנְיָּ ן הָּ ם כו'. וְכֵׁ דָּ ם יַעֲסֹק אָּ ן לְעוֹלָּ כֵׁ ה דְנֹגַהּ. וְלָּ עֲדַיִן שוּם קְלִיפָּ
בַזֹהַר.  בְ  תוּב  שֶכָּ כְמוֹ  ה,  נָּ  כַוָּּ
 

 
 

 פרק מ

ין לִמוּדוֹ עוֹלֶה אֲפִלוּ בְעֶשֶׂר   הּ, אֵׁ ר זֶה לִשְמָּ בָּ מַד דָּ זַר וְלָּ ל זְמַן שֶלאֹ חָּ אַךְ כָּ
הַסְפִירוֹ  כִי  עֲשִׂיָּּה.  וְהָּ ה  הַיְּצִירָּ בְעוֹלַם  הַמְאִירוֹת  בְחִינַת  סְפִירוֹת  ן  הֵׁ ת 

א דְחִילוּ   ש. וּבְלָּ רוּךְ הוּא מַמָּ ין סוֹף בָּ ד אוֹר אֵׁ ש וּמִתְיַחֵׁ הֶן מִתְלַבֵׁ אֱלֹהוּת, וּבָּ
רַק  בַתִקוּנִים.  תוּב  שֶכָּ כְמוֹ  ה',  ם  קֳדָּ יקַם  וּלְמֵׁ א  לְקָּ לְסָּ א  כְלָּ יָּ א  לָּ וּרְחִימוּ 

חִ  ן  שֶהֵׁ וּמְדוֹרִין  לוֹת  יכָּ לַהֵׁ עוֹלֶה  עוֹמְדִים לִמוּדוֹ  הֶן  שֶבָּ מוֹת,  עוֹלָּ הָּ צוֹנִיּוּת 
ב',  פֶרֶק  ה  הַנְבוּאָּ בְשַעַר  זַ"ל  וִיטַאל  חַיִּים  רַב  הָּ תַב  שֶכָּ וּכְמוֹ  כִים,  הַמַלְאָּ
הַמִצְוֹת בְלִי  ה, וּמֵׁ כִים בְעוֹלַם הַיְּצִירָּ אִים מַלְאָּ ה נִבְרָּ נָּ ה שֶלאֹ בְכַוָּּ הַתוֹרָּ שֶמֵׁ

נִבְרָּ  ה  נָּ חֹמֶר כַוָּּ י  בַעֲלֵׁ ם  הֵׁ כִים  הַמַלְאָּ ל  וְכָּ עֲשִׂיָּּה,  הָּ בְעוֹלַם  כִים  מַלְאָּ אִים 
וּכְהַאי   ם  כָּ חָּ תַלְמִיד  לִהְיוֹת  כְגוֹן  ש,  מַמָּ הּ  לִשְמָּ שֶלאֹ  ה  תוֹרָּ ל  אֲבָּ ה.  וְצוּרָּ

כִ  יכְלוֹת וּמְדוֹר הַמַלְאָּ ה, אֲפִלוּ לְהֵׁ ל לְמַעְלָּ ה כְלָּ הּ עוֹלָּ ינָּ א, אֵׁ ה, גַוְונָּ ים דִקְדֻשָּ
ם הַזֶה הַגַשְמִי, שֶהוּא מְדוֹר הַקְלִפוֹת.  עוֹלָּ ה בָּ א נִשְאֶרֶת לְמַטָּ  אֶלָּ

ם,   ן שָּ לֶק ג' דַף ל"א ע"ב וְדַף קכ"א ע"ב, עַיֵּׁ תוּב בַזֹהַר חֵׁ ]הגה"ה: כְמוֹ שֶכָּ
א רְקִיעִין כו' וְאִתְעַר מַה דְ  קְעָּ א וּבָּ לְקָּ ה סָּ אִתְעַר, אִי טַב טַב כו', הַהִיא מִלָּ

לִיק כו',  וְסָּ א  לָּ יהּ קָּ מִנֵׁ אִתְעֲבִיד  א  ה דְאוֹרַיְיתָּ וְדַף ק"ה ע"א, מִלָּ ם,  ן שָּ עַיֵּׁ
קְעִין רְקִיעִין כו'.[  א בָּ א וּצְלוֹתָּ לִין דְאוֹרַיְיתָּ  וְדַף קס"ח ע"ב, קָּ

ם דָּ אָּ לָּ יִּתְרוֹן  "מַה  סוּק  פָּ עַל  בַזֹהַר  תוּב  שֶכָּ תַחַת   וּכְמוֹ  שֶיַּעֲמֹל  לוֹ  עֲמָּ ל  בְכָּ
מְרוּ:  יהּ כו'. וְזֶהוּ שֶאָּ רֵׁ בִיד בְגִין יְקָּ א, אִי עָּ א דְאוֹרַיְיתָּ לָּ מֶש", דַאֲפִילוּ עֲמָּ הַשָּ
ם  עוֹלָּ בָּ ה  לְמַטָּ נִשְאַר  שֶלאֹ  רוּש,  פֵׁ בְיָּדוֹ",  וְתַלְמוּדוֹ  אן  לְכָּ א  שֶבָּ מִי  י  "אַשְרֵׁ

 הַזֶה.  

דְ  י וְאַף  הֲרֵׁ ד,  אֶחָּ וּרְצוֹנוֹ  שֶהוּא  חַד,  א  כֹלָּ הוּא  בְרִיךְ  א  וְקוּדְשָּ א  אוֹרַיְיתָּ
מוֹת  עוֹלָּ ין הָּ ן אֵׁ וֶה, וְאַף עַל פִי כֵׁ לְמִין בְשָּ ל עָּ א כָּ א בְרִיךְ הוּא אִיהוּ מְמַלֵׁ קוּדְשָּ

בְ  י  בִשְתֵׁ הַמְקַבְלִים  מֵׁ הוּא  וְהַשִנוּי  ם.  תָּ בְמַעֲלָּ וִים  אַחַת, שָּ הָּ חִינוֹת: 
נִית,  הַתַחְתוֹנִים; וְהַשֵׁ ץ מֵׁ ין קֵׁ ה לְאֵׁ ר גְדוֹלָּ ה יוֹתֵׁ רָּ עֶלְיוֹנִים מְקַבְלִים הֶאָּ שֶהָּ
הַזֶה  ם  וְעוֹלָּ כְבַתַחְתוֹנִים.  ךְ  כָּ ל  כָּ רַבִים  סַכִים  וּמָּ לְבוּשִים  בְלִי  שֶמְקַבְלִים 

י בְחִי ל בִשְתֵׁ פֵׁ ם הַשָּ צֶה הוּא עוֹלָּ ה שֶבוֹ מְצֻמְצֶמֶת מְאֹד עַד קָּ רָּ נוֹת. כִי הַהֶאָּ
סַכִים רַבִים,   מְרִי וְגַשְמִי; וְגַם זאֹת הִיא בִלְבוּשִים וּמָּ ן הוּא חָּ כֵׁ אַחֲרוֹן, וְלָּ הָּ
הַזֶה,   ם  עוֹלָּ שֶבָּ הַטְהוֹרִים  רִים  דְבָּ ל  כָּ לְהַחֲיוֹת  נֹגַהּ  בִקְלִפַת  ה  שֶנִתְלַבְשָּ עַד 

ה וּ י תוֹרָּ ן כְשֶמְדַבֶרֶת דִבְרֵׁ כֵׁ ם. וְלָּ דָּ אָּ ם הוּא נֶפֶש הַחִיּוּנִית הַמְדַבֶרֶת שֶבָּ לָּ בִכְלָּ
שֶבַנֶפֶש  נֹגַהּ  קְלִפַת  ין  וְאֵׁ קְדוֹשוֹת,  אוֹתִיּוֹת  ן  שֶהֵׁ אַף  ה,  נָּ כַוָּּ בְלאֹ  ה  וּתְפִלָּ

ל לְהַסְתִיר וּ ךְ מַבְדִיל כְלָּ סָּ רַךְ הַמְלֻבֶשֶת הַחִיּוּנִית מָּ תוֹ יִתְבָּ לְכַסוֹת עַל קְדֻשָּ
הַחִיּוּנִית   שֶבַנֶפֶש  רַךְ  יִתְבָּ תוֹ  קְדֻשָּ עַל  ה  וּמְכַסָּ מַסְתֶרֶת  שֶהִיא  כְמוֹ  הֶן,  בָּ



חַיִּים  י  בַעֲלֵׁ ר  שֶבִשְאָּ הַחִיּוּנִית  וְשֶבַנֶפֶש  לִים,  בְטֵׁ רִים  דְבָּ כְשֶמְדַבֶרֶת 
ל הַטְ  דְכָּ סְתִימוּ  אִיהוּ  קוֹם  מָּ ל  מִכָּ יהּ,  מִנֵׁ נוּי  פָּ אֲתַר  ית  דְלֵׁ דְאַף  הוֹרִים. 

מִמֶנוּ   הַחִיּוּת  וְהִתְפַשְטוּת  ה  רָּ הַהֶאָּ וְגַם  ר",  מִסְתַתֵׁ ל  "אֵׁ א  וְנִקְרָּ סְתִימִין, 
שֶ  עַד  וַעֲצוּמִים  רַבִים  סַכִים  וּמָּ בִלְבוּשִים  מִסְתַתֶרֶת  רַךְ  ה  יִתְבָּ נִתְלַבְשָּ

ה  י תוֹרָּ דִבְרֵׁ שֶל  הַקְדוֹשוֹת  אוֹתִיּוֹת  בָּ ן  כֵׁ ין  שֶאֵׁ מַה  נֹגַהּ.  בִלְבוּש  ה  וְנִסְתַתְרָּ
יל.  ר לְעֵׁ ה זוֹ, כַנִזְכָּ ל בִקְדֻשָּ ה קְלִפַת נֹגַהּ מִתְהַפֶכֶת לְטוֹב וְנִכְלָּ ה, דְאַדְרַבָּ וּתְפִלָּ

ה   רָּ קוֹם הַהֶאָּ ל מָּ צֶה מִכָּ רַךְ הִיא בִבְחִינַת צִמְצוּם עַד קָּ תוֹ יִתְבָּ הֶן מִקְדֻשָּ שֶבָּ
אַחַר שֶהַקוֹל וְהַדִבוּר הוּא גַשְמִי.  אַחֲרוֹן, מֵׁ  הָּ

ה מִתְלַבֶשֶת בְאוֹתִיּוֹת  נָּ י הַכַוָּּ הּ, הֲרֵׁ ה לִשְמָּ נָּ ה בְכַוָּּ ה וְתוֹרָּ נָּ ה בְכַוָּּ ל בִתְפִלָּ אֲבָּ
הוֹ ר  הַדִבוּר,  מְדַבֵׁ הוּא  הּ  תָּ וּבְסִבָּ הּ  תָּ חֲמָּ שֶמֵׁ הֶן,  לָּ וְשֹרֶש  קוֹר  מָּ וְהִיא  אִיל 

ה אוֹ   הּ בְעֶשֶׂר סְפִירוֹת דִיצִירָּ ן עַד מְקוֹמָּ ה אוֹתָּ ן הִיא מַעֲלָּ כֵׁ לוּ, לָּ אוֹתִיּוֹת אֵׁ
שִׂכְלִיִּים אוֹ וּרְחִימוּ  בִדְחִילוּ  ה  נָּ הַכַוָּּ שֶהִיא  מַה  לְפִי  ה,  טִבְעִיִּים כו' דִבְרִיאָּ  

צוֹן   רָּ שֶהוּא  הוּא,  רוּךְ  בָּ סוֹף  ין  אֵׁ אוֹר  וּמִתְגַלֶה  אִיר  מֵׁ ם  וְשָּ יל.  לְעֵׁ ר  כַנִזְכָּ
ה  ן, אוֹ בַתְפִלָּ תָּ נָּ ד וּבְכַוָּּ ה שֶלוֹמֵׁ ש בְאוֹתִיּוֹת הַתוֹרָּ רוּךְ הוּא הַמְלֻבָּ עֶלְיוֹן בָּ הָּ

וּבְכַ  ה  בַמִצְוָּ אוֹ  הּ,  תָּ נָּ יָּכוֹל וּבְכַוָּּ שֶלאֹ  מַה  ץ,  קֵׁ ין  לְאֵׁ ה  גְדוֹלָּ ה  רָּ בְהֶאָּ הּ,  תָּ נָּ וָּּ
א  לָּ הַגַשְמִי,  הַזֶה  ם  עוֹלָּ בָּ ה  וְהַמִצְוָּ אוֹתִיּוֹת  בְעוֹד הָּ ל  כְלָּ וּלְהִתְגַלוֹת  אִיר  לְהָּ

מִגַשְמִיּוּתוֹ ם  עוֹלָּ הָּ שֶיִּתְעַלֶה  מִין,  הַיָּּ ץ  קֵׁ ת  עֵׁ עַד  הּ,  תָּ מִקְצָּ א  וְלָּ ה   מִנַהּ  וְנִגְלָּ
יל בַאֲרִיכוּת.  ר לְעֵׁ  כְבוֹד ה' וגו', כַנִזְכָּ

ה  מִצְוָּ ל  בְכָּ הַנַעֲשֶׂה  עֶלְיוֹן  הָּ הַיִּחוּד  ן  כֵׁ גַם  וּמִתְגַלֶה  אִיר  מֵׁ ם  וְשָּ ]הגה"ה: 
קוֹת  וְנִמְתָּ זוֹ  בָּ זוֹ  לוֹת  שֶנִכְלָּ רַךְ,  יִתְבָּ יו  מִדוֹתָּ יִחוּד  שֶהוּא  ה,  תוֹרָּ וְתַלְמוּד 

אִיר הַ  הַמֵׁ הוּא  רוּךְ  בָּ סוֹף  ין  אֵׁ עֶלְיוֹן  הָּ צוֹן  רָּ ת  עֵׁ י  יְדֵׁ עַל  דִים,  בַחֲסָּ גְבוּרוֹת 
ה  א, הִיא עֲשִׂיַּת הַמִצְוָּ א דִלְתַתָּ צוּם בְאִתְעֲרוּתָּ וּמִתְגַלֶה בִבְחִינַת גִלוּי רַב וְעָּ

י  עֶלְיוֹן אֵׁ צוֹן הָּ ש רָּ הֶן מְלֻבָּ ה, שֶבָּ סֶק הַתוֹרָּ רוּךְ הוּא. אוֹ עֵׁ  ן סוֹף בָּ

מַהוּת   הוּא  ם  שֶשָּ אֲצִילוּת,  הָּ בְעוֹלַם  ה  מַעְלָּ ה  לְמַעְלָּ הוּא  הַיִּחוּד  עִקַר  אַךְ 
ם הוּא   רוּךְ הוּא, וְשָּ ין סוֹף בָּ ן אֵׁ דוֹת בְמַאֲצִילָּ רַךְ מְיחָֻּ יו יִתְבָּ וְעַצְמוּת מִדוֹתָּ

ין סוֹף בָּ  עֶלְיוֹן אֵׁ צוֹן הָּ ה מַהוּת וְעַצְמוּת רָּ ן לְבַד הִיא מְאִירָּ תָּ רָּ רוּךְ הוּא, וְהֶאָּ
ם  דָּ אָּ הָּ שֶנֶפֶש  וְאַף  תוֹ.  מַעֲלָּ לְפִי  הֶן  מֵׁ ם  עוֹלָּ ל  בְכָּ וַעֲשִׂיָּּה,  ה  יְצִירָּ ה  בִבְרִיאָּ
עֶלְיוֹן   הָּ צוֹן  רָּ י  הֲרֵׁ קוֹם  מָּ ל  מִכָּ אֲצִילוּת,  מֵׁ הּ  ינָּ אֵׁ זוֹ  ה  וּמִצְוָּ ה  בְתוֹרָּ ק  עוֹסֵׁ הָּ

ה ש בְמִצְוָּ הּ, הוּא   הַמְלֻבָּ ק בָּ ה שֶעוֹסֵׁ ה וְהַתוֹרָּ כָּ זוֹ, וְהוּא הוּא עַצְמוֹ הַדְבַר הֲלָּ
וּבִרְצוֹנוֹ  ד,  אֶחָּ וּרְצוֹנוֹ  שֶהוּא  הוּא,  רוּךְ  בָּ הַמאֲצִיל  סוֹף  ין  אֵׁ וְאוֹר  אֱלֹהוּת 

י גִלוּי רְצ רַךְ. וְעַל יְדֵׁ דוֹת בוֹ יִתְבָּ יו הַמְיחָֻּ רַךְ הֶאֱצִיל מִדוֹתָּ וֹנוֹ הַמִתְגַלֶה יִתְבָּ
דִים  קוֹת הַגְבוּרוֹת בַחֲסָּ זוֹ וְנִמְתָּ לוֹת זוֹ בָּ ן נִכְלָּ ה זוֹ, הֵׁ ה וּמִצְוָּ סֶק תוֹרָּ י עֵׁ עַל יְדֵׁ

צוֹן זוֹ.[  ת רָּ  בְעֵׁ

ל, כְדִכְתִיב:  שָּ אִים גַדְפִין, דֶרֶךְ מָּ א דִדְחִילוּ וּרְחִימוּ נִקְרָּ ב הָּ יטֵׁ זֶה יוּבַן הֵׁ וּבָּ
רַב חַיִּים וִיטַאל זַ"ל בְשַעַר הַיִחוּדִים פֶרֶק "וּבִשְתַ  תַב הָּ ף" ]וּכְמוֹ שֶכָּ יִם יְעוֹפֵׁ

עוֹסְקִים  ש, שֶהָּ רֵׁ ם כו'. וּבַתִקוּנִים פֵׁ דָּ אָּ ן זְרוֹעוֹת הָּ עוֹף הֵׁ פַיִם בָּ י"א[, שֶהַכְנָּ
וּרְחִימוּ   בִדְחִילוּ  וּמִצְווֹת  ה  וְאִ   –בְתוֹרָּ נִים,  בָּ אִים  או  נִקְרָּ לָּ אִים   –ם  נִקְרָּ

א.  רְחָּ כְלִין לְפָּ א יָּ  אֶפְרוֹחִים, דְלָּ



א"ו   א וָּ יהּ י' וְגוּפָּ א דִילֵׁ ישָּ א הוּא מְטַטְרוֹ"ן, רֵׁ ]הגה"ה: וּבְתִקוּן מ"ה, דְעוֹפָּ
י   ן גוּפֵׁ א מְטַטְרוֹ"ן, וּבוֹ הֵׁ ה שֶנִקְרָּ ין גַדְפִין ה' ה' כו'. וְהַיְינוּ עוֹלַם הַיְּצִירָּ וּתְרֵׁ

ן  הֲ  דַעַת, שֶהֵׁ ה וָּ ה בִינָּ כְמָּ ן הַמֹחִין וּבְחִינַת חָּ יהּ הֵׁ א דִילֵׁ ישָּ ה. וְרֵׁ כוֹת שֶבַמִשְנָּ לָּ
ה'  ן  הֵׁ וּרְחִימוּ,  דְחִילוּ  גַדְפִין,  ין  וּתְרֵׁ יהֶן.  וְטַעֲמֵׁ ן  וְסוֹדָּ כוֹת  הַהֲלָּ פְנִימִיּוּת 

תַ  ה  יִרְאָּ הִיא  ה,  אָּ תַתָּ וְה'  רְחִימוּ,  שֶהִיא  ה,  אָּ מַיִם עִלָּ שָּ מַלְכוּת  עֹל  ה,  אָּ תָּ
ין   ית. מַה שֶאֵׁ ה חִיצוֹנִית וְנִגְלֵׁ ל, שֶהִיא יִרְאָּ שָּ וּפַחַד ה', כְפַחַד הַמֶלֶךְ דֶרֶךְ מָּ
ה  כְמָּ בְחָּ וְהִיא  ינוּ,  אֱלֹהֵׁ לַה'  רוֹת  הַנִסְתָּ מֵׁ הִיא  בֹשֶת,  א  יְרֵׁ ה,  אָּ עִלָּ ה  יִרְאָּ ן  כֵׁ

ם הֲוַ  ה, יוֹ"ד שֶל שֵׁ אָּ א.[ עִלָּ ימְנָּ תוּב בְרַעְיָּא מְהֵׁ רוּךְ הוּא, כְמוֹ שֶכָּ  יָּּ"ה בָּ

הֶם כְלַל, כְדִתְנַן:  לוּי בָּ ין חִיּוּתוֹ תָּ עוֹף, וְאֵׁ ם עִקַר הָּ ינָּ עוֹף אֵׁ י הָּ כִי כְמוֹ שֶכַנְפֵׁ
פַיִ   –"נִטְלוּ אֲגַפֶיהָּ   וְהַכְנָּ ל גוּפוֹ,  ר הוּא ראֹשוֹ וְכָּ עִקָּ ה", וְהָּ רָּ ם רַק כְשֵׁ ינָּ ם אֵׁ

ן   וּמִצְווֹת הֵׁ ה  ל, הַתוֹרָּ שָּ ךְ דֶרֶךְ מָּ וְכָּ א בְהוֹן.  רְחָּ לְפָּ וְגוּפוֹ  מְשַמְשִים לְראֹשוֹ 
וְהַדְחִילוּ   יהֶן;  יְדֵׁ עַל  הַמִתְגַלֶה  עֶלְיוֹן  הָּ צוֹן  רָּ י  יְדֵׁ עַל  עֶלְיוֹן,  הָּ הַיִּחוּד  עִקַר 

קוֹם שֶ  ן לְמָּ ם מַעֲלִים אוֹתָּ רוּךְ וּרְחִימוּ הֵׁ ין סוֹף בָּ צוֹן, אוֹר אֵׁ רָּ יִּתְגַלֶה בוֹ הָּ
ה.  ה וּבְרִיאָּ ן יְצִירָּ  הוּא, וְהַיִּחוּד, שֶהֵׁ

ה, מְקוֹם מִצְווֹת מַעֲשִׂיּוֹת,  עֲשִׂיָּּה, בְעֶשֶׂר סְפִירוֹת דִקְדֻשָּ ]הגה"ה: אוֹ אֲפִלוּ בָּ
ה   ל בַמִשְנָּ א. אֲבָּ ן מִקְרָּ ה,   מִתְגַלֶה הַיִּחוּד  –וְכֵׁ רוּךְ הוּא בַיְּצִירָּ ין סוֹף בָּ וְאוֹר אֵׁ

ין סוֹף   –וּבַתַלְמוּד   ט הַיִּחוּד וְאוֹר אֵׁ א מִתְפַשֵׁ ה. דְהַיְינוּ שֶבְלִמוּד מִקְרָּ בַבְרִיאָּ
ה   עֲשִׂיָּּה, וּבַמִשְנָּ אֲצִילוּת עַד הָּ רוּךְ הוּא מֵׁ הּ, וּבַתַלְמוּד    –בָּ ה לְבַדָּ   – עַד הַיְּצִירָּ

הַ  כְלַל  עַד  מִתְפַשֶטֶת  הּ  ינָּ אֵׁ ה  לָּ קַבָּ ל  אֲבָּ אֲצִילוּת.  בָּ ן  כֻלָּ כִי  הּ,  לְבַדָּ ה  בְרִיאָּ
ץ חַיִּים.[  תַב בִפְרִי עֵׁ ה וַעֲשִׂיָּּה, כְמוֹ שֶכָּ ה יְצִירָּ אֲצִילוּת לִבְרִיאָּ  מֵׁ

ן מִתַרְיַ"ג מִצְווֹת, אַף ם גַם כֵׁ ה, אַף דִדְחִילוּ וּרְחִימוּ הֵׁ אִין    וְהִנֵׁ ן נִקְרָּ עַל פִי כֵׁ
ה  ה בְלִי עֲבוֹדָּ ה. וְאַהֲבָּ אַהֲבָּ ה מֵׁ עֲבוֹדָּ ה הִיא הָּ אַהֲבָּ גַדְפִין, לִהְיוֹת כִי תַכְלִית הָּ
ר,   כָּ שָּׂ לַת  וְקַבָּ א  הַבָּ ם  עוֹלָּ ין  עֵׁ מֵׁ ה',  עַל  ג  לְהִתְעַנֵׁ בְתַעֲנוּגִים,  ה  אַהֲבָּ הִיא 

ר לְ  חָּ ם" כְתִיב וּלְמָּ ם. וְ"הַיּוֹם לַעֲשׂוֹתָּ רָּ ל שְׂכָּ  קַבֵׁ

ה  קָּ א עֲדַיִן נַפְשוֹ שוֹקֵׁ א, אֶלָּ ם הַבָּ ין עוֹלָּ עֵׁ ה זוֹ, לִטְעֹם מֵׁ וּמִי שֶלאֹ הִגִיעַ לְמִדָּ
ה  הַתוֹרָּ י  בְמֵׁ צִמְאוֹנוֹ  מַרְוֶה  ינוֹ  וְאֵׁ הַיּוֹם,  ל  כָּ יו  לָּ אֵׁ ה  לְתָּ וְכָּ לַה'  ה  אָּ וּצְמֵׁ

י זֶה כְמִי   יו, הֲרֵׁ נָּ ל שֶלְפָּ ק מַיִם מַיִם לִשְתוֹת, כְמוֹ שֶקוֹבֵׁ ר וְצוֹעֵׁ הָּ ד בַנָּ שֶעוֹמֵׁ
דְמִי   ן;  מוּבָּ ינוֹ  אֵׁ פְשוּטוֹ  לְפִי  כִי  לַמַיִם".  לְכוּ  א  מֵׁ צָּ ל  כָּ "הוֹי  בִיא:  הַנָּ יו  לָּ עָּ

ה לוֹ לַנָּ  מָּ עַצְמוֹ, וְלָּ א שֶיִּלְמֹד מֵׁ א וּמִתְאַוֶּוה לִלְמֹד, פְשִיטָּ מֵׁ בִיא לִצְעֹק שֶהוּא צָּ
בַאֲרִיכוּת:  ר  אַחֵׁ קוֹם  בְמָּ ר  אֵׁ שֶנִתְבָּ וּכְמוֹ  "הוֹי"?  יו  לָּ  עָּ

 

 
 

 פרק מא

הּ. וְהוּא,  רְשָּ הּ וְשָּ רָּ וְעִיקָּ ה  עֲבוֹדָּ אשִית הָּ מִיד רֵׁ רוֹן תָּ לְזִכָּ רִיךְ לִהְיוֹת  בְרַם צָּ
ה הִיא שֹרֶש ן כִי אַף שֶהַיִּרְאָּ ה טוֹב, אַף עַל פִי כֵׁ ה לְוַעֲשֵׁׂ אַהֲבָּ ע וְהָּ רָּ  לְסוּר מֵׁ



ה  תְחִלָּ ר  לְעוֹרֵׁ רִיךְ  צָּ חוֹת  וּלְפָּ טוֹב,  ה  לְוַעֲשֵׁׂ הּ  לְבַדָּ ה  אַהֲבָּ הָּ ר  לְעוֹרֵׁ דַי  לאֹ 
י  מַלְכֵׁ בְמֶלֶךְ  לִמְרֹד  שֶלאֹ  ל  אֵׁ יִשְׂרָּ ל  כָּ ב  בְלֵׁ הַמְסֻתֶרֶת  הַטִבְעִית  ה  הַיִּרְאָּ

כִ  א בְהִתְגַלוּת לִבוֹ אוֹ מֹחוֹ עַל הַמְלָּ יל, שֶתְהֵׁ ר לְעֵׁ רוּךְ הוּא כַנִזְכָּ דוֹש בָּ ים הַקָּ
רוּךְ הוּא,  ין סוֹף בָּ נִים גְדֻלַת אֵׁ ל פָּ ן בְמַחֲשַבְתוֹ עַל כָּ נִים. דְהַיְינוּ לְהִתְבוֹנֵׁ ל פָּ כָּ

מִים,   ל עוֹלָּ א  וּמַלְכוּתוֹ אֲשֶר הִיא מַלְכוּת כָּ עֶלְיוֹנִים וְתַחְתוֹנִים, וְאִיהוּ מְמַלֵׁ
רֶץ  אָּ מַיִם וְאֶת הָּ תוּב: "הֲלאֹ אֶת הַשָּ לְמִין, וּכְמוֹ שֶכָּ ל עָּ ב כָּ לְמִין וְסוֹבֵׁ ל עָּ כָּ
ל  אֵׁ יִשְׂרָּ עַמוֹ  עַל  מַלְכוּתוֹ  ד  וּמְיַחֵׁ וְתַחְתוֹנִים  עֶלְיוֹנִים  הָּ וּמַנִיחַ  א",  לֵׁ מָּ אֲנִי 

יו לָּ וְעָּ ל,  גַם   בִכְלָּ וְהוּא  ם.  עוֹלָּ הָּ א  נִבְרָּ בִשְבִילִי  לוֹמַר:  ם  דָּ אָּ חַיָּּב  כִי  ט,  בִפְרָּ
י  ל מִינֵׁ בְדוֹ וְלַעֲשוֹֹת רְצוֹנוֹ בְכָּ יו, וּלְעָּ לָּ יו מַלְכוּתוֹ, לִהְיוֹת מֶלֶךְ עָּ לָּ ל עָּ הוּא מְקַבֵׁ

 עֲבוֹדַת עֶבֶד.  

רֶץ כְבוֹדוֹ אָּ ל הָּ יו, וּמְלאֹ כָּ לָּ ב עָּ נִצָּ ה ה'  ב וְהִנֵׁ לֵׁ וָּ יוֹת  ן כְלָּ יו וּבוֹחֵׁ לָּ , וּמַבִיט עָּ
י   לִפְנֵׁ ד  כְעוֹמֵׁ ה  וּבְיִרְאָּ ה  ימָּ בְאֵׁ יו  נָּ לְפָּ לַעֲבֹד  רִיךְ  צָּ ן  כֵׁ וְעַל  אוּי.  רָּ כָּ אִם עוֹבְדוֹ 
גַת מֹחוֹ וּמַחֲשַבְתוֹ   הּ, כְפִי יְכֹלֶת הַשָּ וְיַאֲרִיךְ בָּ ה זוֹ  בָּ וְיַעֲמִיק בְמַחֲשָּ הַמֶלֶךְ. 

טַלִית וּכְפִ  לְבִישַת  י  לִפְנֵׁ כְמוֹ  ה,  הַמִצְוָּ אוֹ  ה  הַתוֹרָּ סֶק  עֵׁ י  לִפְנֵׁ שֶלוֹ,  הַפְנַאי  י 
 וּתְפִילִין.  

ל  כָּ א  וּמְמַלֵׁ לְמִין  עָּ ל  כָּ ב  הַסוֹבֵׁ רוּךְ הוּא  בָּ סוֹף  ין  אֵׁ שֶאוֹר  יךְ  אֵׁ ן  יִתְבוֹנֵׁ וְגַם 
ש בְ  עֶלְיוֹן, הוּא מְלֻבָּ צוֹן הָּ לְמִין הוּא רָּ ה, אוֹ בְצִיצִית עָּ כְמַת הַתוֹרָּ אוֹתִיּוֹת וְחָּ

יו,  לָּ עָּ רַךְ  יִתְבָּ אוֹרוֹ  מַמְשִיךְ  הוּא  תוֹ  בִלְבִישָּ אוֹ  תוֹ  וּבִקְרִיאָּ לוּ;  אֵׁ וּתְפִלִין 
רַךְ.   ל בְאוֹרוֹ יִתְבָּ טֵׁ ל וְלִבָּ לֵׁ לֶק אֱלוֹהַּ מִמַעַל שֶבְתוֹךְ גוּפוֹ, לִכָּ  דְהַיְינוּ עַל חֵׁ

אֱלֹהִית וְדֶרֶ  תוֹ שֶבְנַפְשוֹ הָּ תוֹ וּבִינָּ כְמָּ ל בְחִינַת חָּ לֵׁ ל וְלִכָּ טֵׁ ט בִתְפִלִין, לִבָּ ךְ פְרָּ
ט  פְרָּ דֶרֶךְ  שוֹת  הַמְלֻבָּ הוּא,  רוּךְ  בָּ סוֹף  ין  אֵׁ שֶל  תוֹ  וּבִינָּ תוֹ  כְמָּ חָּ בִבְחִינַת 

דְהַיְינ יְבִיאֲךָ".  כִי  יָּה  "וְהָּ ש"  "קַדֵׁ שִיּוֹת  רָּ תוֹ  בְפָּ כְמָּ בְחָּ ש  לְהִשְתַמֵׁ שֶלאֹ  וּ 
ל בְחִינַת הַדַעַת שֶבְנַפְשוֹ,  לֵׁ ל וְלִכָּ טֵׁ ן לִבָּ תוֹ שֶבְנַפְשוֹ בִלְתִי לַה' לְבַדוֹ. וְכֵׁ וּבִינָּ
עֶלְיוֹן,  הָּ דַעַת  בִבְחִינַת  שֶבְלִבוֹ,  ה  וְאַהֲבָּ ה  יִרְאָּ ן  שֶהֵׁ ה,  וּגְבוּרָּ חֶסֶד  ל  הַכוֹלֵׁ

וְהַיְינוּ  הַכוֹלֵׁ  מֹעַ".  אִם שָּ יָּה  "וְהָּ "שְמַע"  שִיּוֹת  רָּ בְפָּ ש  הַמְלֻבָּ ה  וּגְבוּרָּ חֶסֶד  ל 
ן כְמוֹ  ב וְהַמֹחַ כו'. וּבַעֲטִיפַת צִיצִית יְכַוֵּׁ ד הַלֵׁ רוּךְ, לְשַעְבֵׁ ן עָּ תוּב בְשֻלְחָּ כְמוֹ שֶכָּ

יו מַלְכוּתוֹ יִתְ  לָּ תוּב בַזֹהַר, לְהַמְשִיךְ עָּ מִים שֶכָּ ל עוֹלָּ רַךְ אֲשֶר הִיא מַלְכוּת כָּ בָּ
לֶיךָ מֶלֶךְ".  שִׂים עָּ ה זוֹ. וְהוּא כְעִנְיַן "שוֹֹם תָּ י מִצְוָּ ינוּ עַל יְדֵׁ לֵׁ הּ עָּ  וכו', לְיַחֲדָּ

ל  מִכָּ לִבוֹ,  בְהִתְגַלוּת  פַחַד  וָּ ה  ימָּ אֵׁ יו  לָּ עָּ תִפֹל  לאֹ  זאֹת  ל  בְכָּ אִם  אַף  וַאֲזַי 
קוֹם,   רַךְ  מָּ יִתְבָּ תוֹ  יִרְאָּ יו  לָּ עָּ וּמַמְשִיךְ  מַיִם  שָּ מַלְכוּת  יו  לָּ עָּ ל  שֶמְקַבֵׁ אַחַר  מֵׁ

ק,  פֵׁ ה זוֹ הִיא אֲמִתִית בְלִי שוּם סָּ לָּ בְהִתְגַלוּת מַחֲשַבְתוֹ וּרְצוֹנוֹ שֶבְמוֹחוֹ. וְקַבָּ
ל, שֶלאֹ לִמְרֹד   אֵׁ ל יִשְׂרָּ י הִיא טֶבַע נַפְשוֹת כָּ י שֶהֲרֵׁ רַךְ. הֲרֵׁ דוֹש יִתְבָּ בַמֶלֶךְ הַקָּ

כַת  הַמְשָּ חֲמַת  וּמֵׁ זוֹ  ה  לָּ קַבָּ חֲמַת  מֵׁ שֶעוֹשֶׂה  ה  הַמִצְוָּ אוֹ  ד  שֶלוֹמֵׁ ה  הַתוֹרָּ
עֶבֶד לַאֲדוֹנוֹ   ל עֲבוֹדַת הָּ ה, כְכָּ מָּ ה שְלֵׁ ם עֲבוֹדָּ אוֹת בְשֵׁ ה שֶבְמוֹחוֹ, נִקְרָּ הַיִּרְאָּ

ין כֵׁ  ה וּמַלְכוֹ. מַה שֶאֵׁ בְקָּ י לְדָּ הּ, כְדֵׁ ה לְבַדָּ ה בְאַהֲבָּ ד וּמְקַיֵּׁם הַמִצְוָּ ן אִם לוֹמֵׁ
ה  וְהַתוֹרָּ עֶבֶד,  הָּ עֲבוֹדַת  ם  בְשֵׁ את  נִקְרֵׁ הּ  ינָּ אֵׁ יו,  וּמִצְוֹתָּ תוֹ  תוֹרָּ י  יְדֵׁ עַל  בוֹ 
וּכְמוֹ   וגו'.  תַעֲבֹדוּ"  "וְאוֹתוֹ  וגו';  יכֶם"  אֱלֹהֵׁ ה'  אֶת  "וַעֲבַדְתֶם  ה:  מְרָּ אָּ

א בְגִין  שֶכָּ  יתָּ יהּ עֹל בְקַדְמֵׁ הֲבִין עֲלֵׁ א דְיָּ שַת בְהַר[, כְהַאי תוֹרָּ רָּ תוּב בַזֹהַר ]פָּ
יהּ עֹל   א עֲלֵׁ לָּ י אִצְטְרִיךְ לְבַר נַש לְקַבָּ מֵׁ כִי נָּ א כו', הָּ לְמָּ יהּ טַב לְעָּ א מִנֵׁ קָּ לְאַפָּ



א אִשְתַכַ  וְאִי הַאי לָּ א כו'.  יתָּ מַיִם בְקַדְמֵׁ יהּ מַלְכוּת שָּ א שַרְיָּא בֵׁ יהּ, לָּ ח גַבֵׁ
רִיךְ לִהְיוֹת  ם צָּ דָּ ל אָּ ם דַף קי"א ע"ב[, שֶכָּ א שָּ ימְנָּ ה כו'. ]וּבְרַעְיָּא מְהֵׁ קְדֻשָּ
ן שֶהוּא גַם  ן. וְאַף דְיֵׁש בֵׁ ן בְחִינַת עֶבֶד וּבְחִינַת בֵׁ גוֹת, וְהֵׁ י בְחִינוֹת וּמַדְרֵׁ בִשְתֵׁ

י אִי אֶ  ן עֶבֶד, הֲרֵׁ ה כַיָּּדוּעַ  כֵׁ אָּ ה עִלָּ ה זוֹ בְלִי קְדִימַת הַיִּרְאָּ גָּ באֹ לְמַדְרֵׁ ר לָּ פְשָּ
 לַיּוֹדְעִים. 

י   ה, מִפְנֵׁ ה וּבוּשָּ ינוֹ מַרְגִיש שוּם יִרְאָּ ה אַף מִי שֶגַם בְמֹחוֹ וּבְמַחֲשַבְתוֹ אֵׁ וְהִנֵׁ
גוֹ מִמַדְרֵׁ הּ,  צְבָּ חָּ מִמְקוֹר  נַפְשוֹ  רֶךְ  עֵׁ סְפִירוֹת פְחִיתוּת  דְעֶשֶׂר  תַחְתוֹנוֹת  ת 

י   י לַעֲבֹד אֶת הַמֶלֶךְ, הֲרֵׁ תוֹ כְדֵׁ ן בַעֲבוֹדָּ אַחַר שֶמִתְכַוֵּׁ ן, מֵׁ דַעֲשִׂיָּּה. אַף עַל פִי כֵׁ
י מִצְוֹת בְמִנְיַן תַרְיָּ"ג,  בוֹת לִשְתֵׁ ה נֶחֱשָּ ה וְהעֲבוֹדָּ ה. כִי הַיִּרְאָּ ה גְמוּרָּ זוֹ עֲבוֹדָּ

מְ  ן  ינָּ בְמַה וְאֵׁ ה  יִרְאָּ מִצְוַת  גַם  מְקַיֵּׁם  שֶבֶאֱמֶת  וְעוֹד,  זוֹ.  אֶת  זוֹ  עַכְבוֹת 
מַיִם  א שָּ נִים מוֹרָּ ל פָּ וְרֶגַע זוֹ עַל כָּ ה  עָּ ה בְמַחֲשַבְתוֹ, כִי בְשָּ שֶמַמְשִיךְ הַיִּרְאָּ

חוֹת שֶ  ם הֶדְיוֹט לְפָּ דָּ ר וָּ שָּׂ א בָּ נִים כְמוֹרָּ ל פָּ יו, עַל כָּ לָּ יו, עָּ לָּ ינוֹ מֶלֶךְ הַמַבִיט עָּ אֵׁ
ה, כְמוֹ  את יִרְאָּ יו, שֶזוֹ נִקְרֵׁ ינָּ גוּן בְעֵׁ ינוֹ הָּ ר שֶאֵׁ בָּ ע בַעֲבוּרוֹ מִלַעֲשוֹֹת דָּ שֶנִמְנָּ
יכֶם  מַיִם עֲלֵׁ א שָּ א מוֹרָּ צוֹן שֶיְּהֵׁ יו: "יְהִי רָּ ן בֶן זַכַאי לְתַלְמִידָּ נָּ ן יוֹחָּ מַר רַבָּ שֶאָּ

שָּׂ  א בָּ ם" כְמוֹרָּ דָּ ר שֶלאֹ יִרְאַנִי אָּ ה אוֹמֵׁ רָּ ר עֲבֵׁ ם עוֹבֵׁ דָּ דְעוּ כְשֶאָּ ם" כו', "תֵׁ דָּ ר וָּ
תוֹ.  כְמָּ טְא שֶקוֹדֶמֶת לְחָּ ה, וְיִרְאַת חֵׁ אָּ ה תַתָּ את יִרְאָּ ה זוֹ נִקְרֵׁ כו'. רַק שֶיִּרְאָּ

ה כו' ה וְאִית יִרְאָּ א בֹשֶת כו', דְאִית יִרְאָּ ה הוּא יְרֵׁ אָּ ה עִלָּ  . וְיִרְאָּ

ינוֹ יָּכוֹל   עוֹף אֵׁ הּ, כְמוֹ שֶהָּ ה לְבַדָּ א בְאַהֲבָּ לָּ א לְעֵׁ רְחָּ א פָּ ל לָּ ה כְלָּ ל בְלִי יִרְאָּ אֲבָּ
תַב בַתִקוּנִים[.   ין גַדְפִין ]כְמוֹ שֶכָּ ן תְרֵׁ ד, דִדְחִילוּ וּרְחִימוּ הֵׁ ף אֶחָּ נָּ לִפְרֹחַ בְכָּ

ד,  ף אֶחָּ נָּ הּ הִיא כָּ ה לְבַדָּ ן הַיִּרְאָּ את עֲבוֹדַת   וְכֵׁ א, אַף שֶנִקְרֵׁ לָּ הּ לְעֵׁ א בָּ רְחָּ א פָּ וְלָּ
נִים  ל פָּ ה הַטִבְעִית עַל כָּ אַהֲבָּ ר הָּ ן, לְעוֹרֵׁ ן בְחִינַת בֵׁ רִיךְ לִהְיוֹת גַם כֵׁ עֶבֶד. וְצָּ

תוֹ לַה'   נִים, לִזְכֹר אַהֲבָּ ל פָּ א בְהִתְגַלוּת מֹחוֹ עַל כָּ ד הַמְסֻתֶרֶת בְלִבוֹ, שֶתְהֵׁ אֶחָּ
ה  סֶק הַתוֹרָּ תוֹ בְעֵׁ נָּ רַךְ. וְזאֹת תִהְיֶה כַוָּּ ה בוֹ יִתְבָּ בְקָּ בְמַחֲשַבְתוֹ וּבִרְצוֹנוֹ, לְדָּ
יל.  ר לְעֵׁ יהֶן כַנִזְכָּ אֱלֹהִית וְהַחִיּוּנִית וּלְבוּשֵׁ ה בוֹ נַפְשוֹ הָּ בְקָּ ה הַזוֹ, לְדָּ  אוֹ הַמִצְוָּ

מְרוּ רַזַ"ל: לְעוֹ ם אָּ מְנָּ ן  אַךְ אָּ ן יִתְכַוֵּׁ כֵׁ ל. לָּ ם עַצְמוֹ מִן הַכְלָּ דָּ ם אַל יוֹצִיא אָּ לָּ
ל,  אֵׁ ל יִשְׂרָּ אֱלֹהִית, וּמְקוֹר נַפְשוֹת כָּ רַךְ מְקוֹר נַפְשוֹ הָּ ה בוֹ יִתְבָּ בְקָּ ד וּלְדָּ לְיַחֵׁ

ם שֶשוֹכֶנֶת וּמִתְלַ  ה עַל שֵׁ ם שְכִינָּ את בְשֵׁ רַךְ, הַנִקְרֵׁ בֶשֶת שֶהוּא רוּחַ פִיו יִתְבָּ
ן. וְהִיא הִיא הַמַשְפַעַת בוֹ כֹחַ הַדִבוּר הַזֶה  ן וּלְקַיְּמָּ לְמִין לְהַחֲיוֹתָּ ל עָּ תוֹךְ כָּ
ה זוֹ. וְיִחוּד זֶה הוּא   ה, אוֹ כֹחַ הַמַעֲשֶׂה הַזֶה לַעֲשוֹֹת מִצְוָּ י תוֹרָּ ר בְדִבְרֵׁ שֶמְדַבֵׁ

ר בָּ סוֹף  ין  אֵׁ אוֹר  כַת  הַמְשָּ י  יְדֵׁ ה עַל  הַתוֹרָּ סֶק  עֵׁ י  יְדֵׁ עַל  ה  לְמַטָּ הוּא  וּךְ 
רַךְ עַל מְקוֹר נַפְשוֹ  ן לְהַמְשִיךְ אוֹרוֹ יִתְבָּ הֶן. וְיִתְכַוֵּׁ ש בָּ וְהַמִצְווֹת שֶהוּא מְלֻבָּ
רוּש יִחוּד זֶה בַאֲרִיכוּת,  ן פֵׁ ר לְקַמָּ אֵׁ ן, וּכְמוֹ שֶיִּתְבָּ ל לְיַחֲדָּ אֵׁ ל יִשְׂרָּ וְנַפְשוֹת כָּ
ל  כָּ ם  בְשֵׁ יהּ  וּשְכִינְתֵׁ הוּא  בְרִיךְ  א  קוּדְשָּ יִחוּד  ם  "לְשֵׁ רוּש  פֵׁ וְזֶהוּ  ם.  שָּ ן  עַיֵּׁ

ל".  אֵׁ  יִשְׂרָּ

א,  ילָּ מִמֵׁ דִים  בַחֲסָּ הַגְבוּרוֹת  ן  כֵׁ גַם  יִתְמַתְקוּ  זֶה  י  יְדֵׁ עַל  וְגַם  )]הגהה: 
י גִל  ם, עַל יְדֵׁ רוּךְ הוּא הַמִתְגַלֶה בְהִתְכַלְלוּת הַמִדוֹת וְיִחוּדָּ עֶלְיוֹן בָּ צוֹן הָּ וּי רָּ

ן  ה שֶהֵׁ ה וְהַמִצְוָּ סֶק הַתוֹרָּ ה בְעֵׁ א, הוּא גִלוּיוֹ לְמַטָּ א דִלְתַתָּ ה בְאִתְעֲרוּתָּ לְמַעְלָּ
א וּבְמִשְנַת חֲסִידִים מַסֶכֶת אֲרִיךְ  א רַבָּ ר בְאִדְרָּ אֵׁ רַךְ. וּכְמוֹ שֶנִתְבָּ  רְצוֹנוֹ יִתְבָּ



אַנְפִין,   דַאֲרִיךְ  א  חִוַּרְתָּ מֵׁ כוֹת  נִמְשָּ ה  הַתוֹרָּ מִצְווֹת  שֶתַרְיַ"ג  ד',  פֶרֶק  אַנְפִין 
דִים.[(   עֶלְיוֹן מְקוֹר הַחֲסָּ צוֹן הָּ  שֶהוּא רָּ

עֶלְיוֹן   ץ בֶאֱמֶת יִחוּד הָּ פֵׁ ה זוֹ אֲמִתִית בְלִבוֹ, שֶיִּהְיֶה לִבוֹ חָּ נָּ וְאַף שֶלִהְיוֹת כַוָּּ
יו לְבַד,   נָּ הּ לַה' לְבַדוֹ, לַעֲשוֹֹת נַחַת רוּחַ לְפָּ ה רַבָּ רִיךְ לִהְיוֹת בְלִבוֹ אַהֲבָּ הַזֶה, צָּ
יהּ,  וְאִמֵׁ אֲבוֹי  תַר  בָּ ל  דְאִשְתַדֵׁ א  כִבְרָּ א  אֶלָּ לַה',  ה  אָּ הַצְמֵׁ נַפְשוֹ  לְרַוּוֹת  וְלאֹ 

כו' יהּ  וְנַפְשֵׁ יהּ  מִגַרְמֵׁ יַתִיר  לוֹן  ים  חֵׁ רַעְיָּא   דְרָּ ם  בְשֵׁ יל  לְעֵׁ ר  אֵׁ שֶנִתְבָּ ]כְמוֹ 
הּ   ינָּ ה זוֹ. כִי אַף שֶאֵׁ נָּ ם לְהַרְגִיל עַצְמוֹ בְכַוָּּ דָּ ל אָּ קוֹם, יֵׁש לְכָּ ל מָּ א[. מִכָּ ימְנָּ מְהֵׁ
ר  ט מִזְעָּ קוֹם מְעָּ ל מָּ ל לִבוֹ, מִכָּ זֶה בְכָּ י בְלִבוֹ, שֶיַּחְפֹץ בָּ בֶאֱמֶת לַאֲמִתוֹ לְגַמְרֵׁ

פֵׁ  ל מַה חָּ ל לַעֲשוֹֹת כָּ אֵׁ ל יִשְׂרָּ ב כָּ ה הַטִבְעִית שֶבְלֵׁ י אַהֲבָּ זֶה בֶאֱמֶת, מִפְנֵׁ ץ לִבוֹ בָּ
אֲמִתִי. וְהַיְינוּ יִחוּד  רוּךְ הוּא. וְיִחוּד זֶה הוּא רְצוֹנוֹ הָּ עֶלְיוֹן בָּ צוֹן הָּ שֶהוּא רָּ

א   בְאִתְעֲרוּתָּ הַנַעֲשֶׂה  אֲצִילוּת,  שֶבָּ עֶלְיוֹן  נֶפֶש הָּ יִחוּד  י  יְדֵׁ עַל  א,  דִלְתַתָּ
יוּ   הֶן, וְהָּ ה וּמִצְווֹת שֶעוֹסֶקֶת בָּ ש בַתוֹרָּ הּ בְאוֹר ה' הַמְלֻבָּ אֱלֹהִית וְהִתְכַלְלוּתָּ הָּ
ן מְקוֹר  י זֶה מִתְיַחֲדִים גַם כֵׁ יל. כִי עַל יְדֵׁ ר לְעֵׁ אֵׁ ש, כְמוֹ שֶנִתְבָּ דִים מַמָּ לַאֲחָּ

וְהַמִ  ה  אֱלֹהִית  הַתוֹרָּ הָּ נַפְשוֹ  מְקוֹר  עִם  הוּא,  רוּךְ  בָּ דוֹש  הַקָּ שֶהוּא  צְווֹת, 
לְמִין,  ל עָּ ב כָּ לְמִין וּבְחִינַת סוֹבֵׁ ל עָּ א כָּ ן בְחִינַת מְמַלֵׁ ה, שֶהֵׁ ם שְכִינָּ א בְשֵׁ הַנִקְרָּ

ר בַאֲרִיכוּת.  קוֹם אַחֵׁ ר בְמָּ אֵׁ  כְמוֹ שֶנִתְבָּ

ל יִחוּד נַפְשוֹ וְהִ  ם אֲבָּ דָּ ל אָּ ץ כָּ פֵׁ זֶה חָּ דִים, בָּ הּ בְאוֹר ה' לִהְיוֹת לַאֲחָּ תְכַלְלוּתָּ
הַטִבְעִית  ה  אַהֲבָּ מֵׁ נֶפֶש,  ל  וּבְכָּ ב  לֵׁ ל  בְכָּ י,  לְגַמְרֵׁ לַאֲמִתוֹ  בֶאֱמֶת  ל  אֵׁ מִיִּשְׂרָּ

ת   ד וְלִהְיוֹת נִכְרָּ רֵׁ ה בַה', וְלאֹ לִפָּ בְקָּ ל, לְדָּ אֵׁ ל יִשְׂרָּ ב כָּ ל חַס הַמְסֻתֶרֶת בְלֵׁ וְנִבְדָּ
ש.  מַמָּ נֶפֶש  בִמְסִירַת  אֲפִלוּ  אֹפֶן,  בְשוּם  רַךְ  יִתְבָּ וְאַחְדוּתוֹ  מִיִּחוּדוֹ  לוֹם  וְשָּ
ש, כְמוֹ   נֶפֶש מַמָּ עִנְיַן מְסִירַת  ן  ה הוּא גַם כֵׁ וְהַתְפִילָּ וּמִצְווֹת  ה  סֶק הַתוֹרָּ וְעֵׁ

הּ מִן הַגוּף בִמְלאֹת שִבְעִי אתָּ א בְצֵׁ י הַגוּף, אֶלָּ רְכֵׁ הּ מְהַרְהֶרֶת בְצָּ ינָּ ה; שֶאֵׁ נָּ ם שָּ
ה'  דְבַר  ן  שֶהֵׁ ה,  וְהַתְפִלָּ ה  הַתוֹרָּ בְאוֹתִיּוֹת  וּמְלֻבֶשֶת  מְיחֶֻדֶת  הּ  מַחֲשַבְתָּ

דֶ  בְגַן עֵׁ מוֹת  סֶק הַנְשָּ ל עֵׁ ש. שֶזֶהוּ כָּ דִים מַמָּ יוּ לַאֲחָּ וְהָּ רַךְ,  יִתְבָּ ן, וּמַחֲשַבְתוֹ 
ם בְאוֹר  ם וְהִתְכַלְלוּתָּ תָּ גָּ ם מִתְעַנְגִים בְהַשָּ א שֶשָּ א וּבַזֹהַר, אֶלָּ רָּ א בִגְמָּ כִדְאִיתָּ
ה" וכו'  מָּ ה: "אֱלֹהַי נְשָּ ה'. וְזֶהוּ שֶתִקְנוּ בִתְחִלַת בִרְכוֹת הַשַחַר קֹדֶם הַתְפִלָּ

תִיד לִ  ה עָּ הּ" כו' "וְאַתָּ ה נְפַחְתָּ ה "וְאַתָּ אַחַר שֶאַתָּ הּ מִמֶנִי" כו'. כְלוֹמַר, מֵׁ טְלָּ
הּ לְךָ  הּ וּמַחֲזִירָּ ה אֲנִי מוֹסְרָּ עַתָּ ן מֵׁ כֵׁ הּ מִמֶנִי, לָּ תִיד לִטְלָּ ה עָּ הּ בִי וְאַתָּ נְפַחְתָּ
י יְדֵׁ עַל  וְהַיְינוּ  א".  אֶשָּ נַפְשִי  ה'  לֶיךָ  "אֵׁ תוּב:  שֶכָּ וּכְמוֹ  בְאַחֲדוּתְךָ,  הּ   לְיַחֲדָּ

ה  הַתוֹרָּ בְאוֹתִיּוֹת  בְדִבוּרְךָ  וְדִבוּרִי  בְמַחֲשַבְתְךָ  מַחֲשַבְתִי  הִתְקַשְרוּת 
א.   ה" וּכְהַאי גַוְונָּ רוּךְ אַתָּ חַ, כְמוֹ "בָּ ה לַה' לְנוֹכֵׁ ט בַאֲמִירָּ ה, וּבִפְרָּ  וְהַתְפִלָּ

ה זוֹ, שֶל מְסִירַת נַפְשוֹ לַה', יַתְחִ  נָּ ה בַהֲכָּ ה" וְהִנֵׁ רוּךְ אַתָּ יל בִרְכוֹת הַשַחַר: "בָּ
ן בְאֶמְצַע   ה. וְכֵׁ בוּעַ מִיָּּד אַחַר הַתְפִלָּ ה זוֹ יַתְחִיל לִלְמֹד שִעוּר קָּ נָּ ן בַהֲכָּ כו'. וְכֵׁ
ה  נָּ ע, שֶעִקַר הַהֲכָּ חוֹת, כַנוֹדָּ ה זוֹ לְפָּ נָּ ה הֲכָּ הַיּוֹם, קֹדֶם שֶיַּתְחִיל לִלְמֹד, צְרִיכָּ

לְ  הּ  ה, לִשְמָּ תוֹרָּ פֶר  וְסֵׁ ט  בְגֵׁ וּכְמוֹ  ינוֹנִים.  בַבֵׁ הַלִמוּד  בִתְחִלַת  הוּא  ב  עַכֵׁ
ם  ב לְשֵׁ ינִי כוֹתֵׁ ה: "הֲרֵׁ ב, וְדַיּוֹ שֶיּאֹמַר בִתְחִלַת הַכְתִיבָּ הּ לְעַכֵׁ שֶצְרִיכִים לִשְמָּ

וּכְשֶלוֹ כו'.  הּ"  וְלִשְמָּ "לִשְמוֹ  אוֹ  ה",  תוֹרָּ פֶר  סֵׁ ה  קְדֻשַת  הַרְבֵׁ עוֹת  שָּ ד  מֵׁ
ל  עַל כָּ ה  עָּ וְשָּ ה  עָּ ל שָּ יל בְכָּ לְעֵׁ הַנִזְכֶרֶת  זוֹ  ה  נָּ בַהֲכָּ ן  לְהִתְבוֹנֵׁ יֵׁש לוֹ  רְצוּפוֹת, 
מוֹת עֶלְיוֹנִים לְהַחֲיוֹת  עוֹלָּ ה אַחֶרֶת מֵׁ כָּ ה הִיא הַמְשָּ עָּ ה וְשָּ עָּ ל שָּ נִים. כִי בְכָּ פָּ

הַחִיּ כַת  וְהַמְשָּ ]בְסוֹד הַתַחְתוֹנִים,  הּ  לִמְקוֹרָּ חוֹזֶרֶת  נֶיהָּ  שֶלְפָּ ה  עָּ שֶבְשָּ וּת 



ה וּמַעֲשִׂים טוֹבִים שֶל הַתַחְתוֹנִים.   ל הַתוֹרָּ ה[, עִם כָּ פֶר יְצִירָּ שוֹב שֶבְסֵׁ צוֹא וָּ רָּ
רוּךְ הוּא  יָּ"ה בָּ ם הֲוָּ י שֵׁ ירוּפֵׁ ר צֵׁ שָּׂ ים עָּ ד מִשְנֵׁ רוּף אֶחָּ ט צֵׁ ה שוֹלֵׁ עָּ ל שָּ כִי בְכָּ

ע.  ה כַנוֹדָּ "י בַלַיְלָּ ם אֲדֹנָּ י שֵׁ ירוּפֵׁ ה שְעוֹת הַיּוֹם, וְצֵׁ ים עֶשְׂרֵׁ  בִשְתֵׁ

ה לְהַעֲלוֹת נִצוֹץ  ה וְהַתְפִלָּ י הַתוֹרָּ תוֹ בִמְסִירַת נַפְשוֹ לַה' עַל יְדֵׁ נָּ ל כַוָּּ ה כָּ וְהִנֵׁ
לַעֲשוֹֹת  י  כְדֵׁ רַק  א  תְהֵׁ לִמְקוֹרוֹ,  הּ  שֶבְתוֹכָּ רַךְ,    אֱלֹהוּת  יִתְבָּ יו  נָּ לְפָּ רוּחַ  נַחַת 

ית  וּבֵׁ הַשִבְיָּה  מִן  אתוֹ  בְצֵׁ יְחִידוֹ  בְנוֹ  יו  לָּ אֵׁ בְבוֹא  הַמֶלֶךְ  שִׂמְחַת  כִמְשַל 
י  ה זוֹ הִיא אֲמִתִית בֶאֱמֶת לַאֲמִתוֹ לְגַמְרֵׁ נָּ ה כַוָּּ יל. וְהִנֵׁ ר לְעֵׁ אֲסוּרִים, כַנִזְכָּ הָּ

אֵׁ  ל נֶפֶש מִיִּשְׂרָּ נוּ  בְכָּ ה לָּ ה הַטִבְעִית שֶהִיא יְרֻשָּ אַהֲבָּ ה, מֵׁ עָּ ל שָּ ת וּבְכָּ ל עֵׁ ל בְכָּ
דְחִילוּ   לְהַשִיג  ה',  בִגְדֻלַת  ן  לְהִתְבוֹנֵׁ עִתִים  לִקְבֹעַ  רִיךְ  שֶצָּ רַק  ינוּ.  אֲבוֹתֵׁ מֵׁ
יל:  לְעֵׁ ר  כַנִזְכָּ וכו',  וְאוּלַי  הַאי  י  וְכֻלֵׁ שִׂכְלִיִּים,   וּרְחִימוּ 

 

 
 

 פרק מב

א  רָּ תְבוּ בִגְמָּ ב מַה שֶכָּ יטֵׁ ה, יוּבַן הֵׁ אָּ ה תַתָּ יל בְעִנְיַן יִרְאָּ תַבְנוּ לְעֵׁ ה בְמַה שֶכָּ וְהִנֵׁ
ה אֶת ה'  ךְ כִי אִם לְיִרְאָּ עִמָּ ל מֵׁ ה ה' אֱלֹהֶיךָ שוֹאֵׁ ל מָּ אֵׁ ה יִשְׂרָּ סוּק "וְעַתָּ עַל פָּ
א זוּטְרְתִי   י מֹשֶה מִלְתָּ א זוּטְרְתִי הִיא? אִין, לְגַבֵׁ ה מִלְתָּ אֱלֹהֶיךָ", אַטוּ יִרְאָּ

ךְ" כְתִיב.  עִמָּ ל מֵׁ א "שוֹאֵׁ ירוּץ, דְהָּ ן הַתֵׁ ינוֹ מוּבָּ ה אֵׁ  הִיא וכו'. דְלִכְאוֹרָּ

ל יֵׁש  אֵׁ ית יִשְׂרָּ נֶפֶש מִבֵׁ ל נֶפֶש וָּ עִנְיָּן הוּא, כִי כָּ א הָּ נוּ  אֶלָּ הּ מִבְחִינַת מֹשֶה רַבֵׁ בָּ
לוּת   לִכְלָּ אלֹהוּת  וֵׁ חִיּוּת  הַמַמְשִיכִים  ה רוֹעִים  מִשִבְעָּ כִי הוּא  לוֹם,  יו הַשָּ לָּ עָּ
לוֹם  הַשָּ יו  לָּ עָּ נוּ  רַבֵׁ וּמֹשֶה  "רוֹעִים".  ם  בְשֵׁ אִים  נִקְרָּ ן  כֵׁ שֶלָּ ל,  אֵׁ יִשְׂרָּ נִשְמוֹת 

ם, וְנִקְ  לוּת כֻלָּ א". דְהַיְינוּ שֶמַמְשִיךְ בְחִינַת הַדַעַת  הוּא כְלָּ ימְנָּ א "רַעְיָּא מְהֵׁ רָּ
ה  הּ לְמַעְלָּ רְשָּ תוֹ וְשָּ גַת נִשְמָּ ד כְפִי הַשָּ ל אֶחָּ ידַע אֶת ה', כָּ ל, לֵׁ אֵׁ לוּת יִשְׂרָּ לִכְלָּ

לוֹם, הַמֻשְרֶשֶת בְ  יו הַשָּ לָּ נוּ עָּ נִשְמַת מֹשֶה רַבֵׁ הּ מִשֹרֶש  תָּ עֶלְיוֹן  וִינִיקָּ דַעַת הָּ
וְדַעְתוֹ   שֶהוּא  הוּא,  רוּךְ  בָּ ן  בְמַאֲצִילָּ דוֹת  הַמְיחָֻּ דַאֲצִילוּת  סְפִירוֹת  שֶבְעֶשֶׂר 

ע כו'.  ד וְהוּא הַמַדָּ  אֶחָּ

יו   לָּ נוּ עָּ דוֹר יוֹרְדִין נִיצוֹצִין מִנִשְמַת מֹשֶה רַבֵׁ ל דוֹר וָּ ן, בְכָּ ר עַל כֵׁ וְעוֹד זאֹת יָּתֵׁ
ד דַעַת אֶת הַשָּ  ה, לְלַמֵׁ דָּ עֵׁ י הָּ ינֵׁ י הַדוֹר עֵׁ נֶפֶש שֶל חַכְמֵׁ לוֹם וּמִתְלַבְשִין בְגוּף וָּ

ב הִיא לְפִי הַדַעַת,  ה שֶבַלֵׁ עֲבוֹדָּ נֶפֶש. כִי הָּ ב וָּ בְדוֹ בְלֵׁ ידַע גְדֻלַת ה' וּלְעָּ ם וְלֵׁ עָּ הָּ
הוּ בְדֵׁ בִיךָ וְעָּ י אָּ תוּב: "דַע אֶת אֱלֹהֵׁ תִיד כְמוֹ שֶכָּ ה". וְלֶעָּ צָּ ם וְנֶפֶש חֲפֵׁ לֵׁ ב שָּ  בְלֵׁ

דְעוּ  יֵׁ ם  כֻלָּ כִי  אֶת ה'  דְעוּ  אמֹר  לֵׁ הוּ  עֵׁ רֵׁ אֶת  אִיש  יְלַמְדוּ  "וְלאֹ  ר:  הוּא אוֹמֵׁ
 אֹתִי" וגו'. 

וּמִפִי   סוֹפְרִים  מִפִי  ה'  גְדֻלַת  דְעוּ  שֶיֵּׁ הּ,  לְבַדָּ ה  הַיְּדִיעָּ הּ  ינָּ אֵׁ הַדַעַת  עִקַר  אַךְ 
ר הוּא לְהַעֲמִיק דַעְתוֹ בִגְדֻלַת ה', וְלִתְקֹעַ מַחֲשַבְתוֹ בַה' סְפָּ  עִקָּ א הָּ רִים; אֶלָּ

אַמִיץ   בְקֶשֶר  בַה'  מְקֻשֶרֶת  מַחֲשַבְתוֹ  א  שֶתְהֵׁ עַד  וְהַמֹחַ,  ב  הַלֵׁ וְאֹמֶץ  בְחֹזֶק 



שֶרוֹ גַשְמִי  ר  בָּ בְדָּ מְקֻשֶרֶת  שֶהִיא  כְמוֹ  ק,  זָּ בוֹ  וְחָּ וּמַעֲמִיק  ר  שָּׂ בָּ י  ינֵׁ בְעֵׁ אֶה 
ם יָּדַע" וגו'.  דָּ אָּ ע שֶדַעַת הוּא לְשוֹן הִתְקַשְרוּת, כְמוֹ: "וְהָּ  מַחֲשַבְתוֹ. כַנוֹדָּ

הּ  תָּ בִינִיקָּ ל  אֵׁ יִשְׂרָּ ית  מִבֵׁ נֶפֶש  ל  בְכָּ יֵׁש  דַעְתוֹ בַה',  ר  לְקַשֵׁ ה זוֹ,  וּמִדָּ זֶה  וְכֹחַ 
ה מִנִשְמַת מֹשֶ  ה הַנֶפֶש בְגוּף, צְרִיכָּ אַחַר שֶנִתְלַבְשָּ לוֹם. רַק מֵׁ יו הַשָּ לָּ נוּ עָּ ה רַבֵׁ

ש אֶת  ר, לְבַטֵׁ שָּׂ אַחַת הִיא יְגִיעַת בָּ ה וּמְכֻפֶלֶת. הָּ ה כְפוּלָּ ה וַעֲצוּמָּ ה רַבָּ לִיגִיעָּ
ם הַזֹהַר, הַגוּף וּלְהַכְנִיעוֹ שֶלאֹ יַחְשִיךְ עַל אוֹר הַנֶפֶש, כְמוֹ   יל בְשֵׁ תַבְנוּ לְעֵׁ שֶכָּ

א   דְנִשְמְתָּ א  נְהוֹרָּ יהּ  בֵׁ ק  לֵׁ סָּ א  דְלָּ א  י    – דְגוּפָּ יְדֵׁ עַל  וְהַיְינוּ  יהּ,  לֵׁ מְבַטְשִין 
נִית הִיא יְגִיעַת הַנֶפֶש,   ם. וְהַשֵׁ תוּב שָּ ב, כְמוֹ שֶכָּ עֹמֶק הַלֵׁ ה מֵׁ י תְשוּבָּ הִרְהוּרֵׁ

לֶ  עָּ תִכְבַד  ה' שֶלאֹ  בִגְדֻלַת  ן  וּלְהִתְבוֹנֵׁ לְהַעֲמִיק  הּ  מַחֲשַבְתָּ עַ  לְיַגֵׁ ה  עֲבוֹדָּ הָּ יהָּ 
ה.  ה רְצוּפָּ ה גְדוֹלָּ עָּ  שָּ

הּ, שֶמִיָּּד שֶמִתְבוֹנֶנֶת   ה בְטִבְעָּ ל נֶפֶש. יֵׁש נֶפֶש זַכָּ וֶה בְכָּ ינוֹ שָּ ה זוֹ אֵׁ עָּ כִי שִעוּר שָּ
ה'   לֶ   –בִגְדֻלַת  אֵׁ אֹרַח יַגִיעַ  רוּךְ  עָּ ן  בְשֻלְחָּ תַב  שֶכָּ כְמוֹ  ה',  וּפַחַד  ה  הַיִּרְאָּ יהָּ 

כִים   הַמְלָּ י  מַלְכֵׁ מֶלֶךְ  דוֹל,  הַגָּ שֶהַמֶלֶךְ  ם  דָּ אָּ הָּ ן  כְשֶיִּתְבוֹנֵׁ א':  ן  סִימָּ חַיִּים 
יו וְרוֹאֶה בְמַ  לָּ ד עָּ רֶץ כְבוֹדוֹ, עוֹמֵׁ אָּ ל הָּ רוּךְ הוּא אֲשֶר מְלאֹ כָּ דוֹש בָּ יו, הַקָּ עֲשָּׂ

מִמְקוֹר  הּ  וְתוֹלַדְתָּ הּ  בְטִבְעָּ ה  לָּ שְפֵׁ נֶפֶש  וְיֵׁש  וכו'.  ה  הַיִּרְאָּ יו  לָּ אֵׁ יַגִיעַ  מִיָּּד 
לִמְצאֹ  תוּכַל  וְלאֹ  דַעֲשִׂיָּּה,  סְפִירוֹת  דְעֶשֶׂר  תַחְתוֹנוֹת  גוֹת  מִמַדְרֵׁ הּ,  צְבָּ חָּ

אֱלֹהוּת כִי אִם בְקֹשִי וּבְחָּ  הּ הָּ ה בְחַטַאת  בְמַחֲשַבְתָּ ט אִם הֻטַמְאָּ ה. וּבִפְרָּ זְקָּ
ן ל"ה[.  פֶר חֲסִידִים סִימָּ תוּב בְסֵׁ עֲווֹנוֹת מַבְדִילִים וכו' ]כְמוֹ שֶכָּ  נְעוּרִים, שֶהָּ

ה  ה רַבָּ ק מְאֹד מַחֲשַבְתוֹ בְאֹמֶץ וִיגִיעָּ ה, שֶתִתְחַזֵׁ זְקָּ קוֹם בְקֹשִי וּבְחָּ ל מָּ וּמִכָּ
דוֹל  נִים וְעֹמֶק גָּ ל פָּ יו עַל כָּ לָּ ה, בְוַדַאי תַגִיעַ אֵׁ ה גְדוֹלָּ עָּ , לְהַעֲמִיק בִגְדֻלַת ה' שָּ

אתִי   צָּ וּמָּ גַעְתִי  "יָּ רַזַ"ל:  מְרוּ  שֶאָּ וּכְמוֹ  הַנַ"ל,  ה  אָּ תַתָּ ה  תַאֲמִין",   –הַיִּרְאָּ
סֶף וְכַמַטְמוֹנִים תַחְפְשֶׂ  ה כַכָּ בִין יִרְאַת ה'". וּכְדִכְתִיב: "אִם תְבַקְשֶנָּ ז תָּ ה, אָּ נָּ

ר  רֶץ, שֶחוֹפֵׁ אָּ מוּן בְתַחְתִיּוֹת הָּ ר הַטָּ ם מַטְמוֹן וְאוֹצָּ דָּ שֹ אָּ רוּש, כְדֶרֶךְ שֶמְחַפֵׁ פֵׁ
שֶל  ר  אוֹצָּ לְגַלוֹת  ה  עֲצוּמָּ ה  בִיגִיעָּ לַחְפֹר  רִיךְ  צָּ ךְ  כָּ ה,  עֲצוּמָּ ה  בִיגִיעָּ יו  אַחֲרָּ

פוּן  הַצָּ מַיִם  שָּ שֶהִיא   יִרְאַת  ל,  אֵׁ מִיִּשְׂרָּ ם  דָּ אָּ ל  כָּ שֶל  ב  הַלֵׁ בְבִינַת  ר  וּמֻסְתָּ
ה הַטִבְעִית הַמְסֻתֶרֶת הַנַ"ל.  ן, וְהִיא הַיִּרְאָּ הַזְמָּ ה מֵׁ ה שֶלְמַעְלָּ גָּ ה וּמַדְרֵׁ  בְחִינָּ

רָּ  מֵׁ סוּר  לִהְיוֹת  טְא,  חֵׁ יִרְאַת  בִבְחִינַת  מַעֲשֶׂה  י  לִידֵׁ בוֹא  שֶתָּ י  שֶכְדֵׁ ע רַק 
ה  שֶלְמַעְלָּ ב  הַלֵׁ בִינַת  י  מִמַצְפוּנֵׁ הּ  לְגַלוֹתָּ רִיךְ  צָּ ה,  בָּ וּמַחֲשָּ דִבוּר  בְמַעֲשֶׂה 
מַחֲשַבְתוֹ   הּ  בָּ לְהַעֲמִיק  שֶבַמֹחַ,  ש  מַמָּ ה  בָּ מַחֲשָּ לִבְחִינַת  הּ  לַהֲבִיאָּ ן,  הַזְמָּ מֵׁ

מֵׁ  הּ  תָּ פְעֻלָּ א  צֵׁ שֶתֵׁ עַד  ש,  מַמָּ ה  מָּ זְמַן  דְהַיְינוּ  מֶשֶךְ  ש,  מַמָּ הַפֹעַל  אֶל  הַכֹחַ 
י ה', הַצוֹפֶה וּמַבִיט  ה דִבוּר וּמַעֲשֶׂה מִפְנֵׁ בָּ ה טוֹב בְמַחֲשָּ ע וַעֲשֵׁׂ רָּ לִהְיוֹת סוּר מֵׁ
יו וְלִבוֹ, וּכְמַאֲמַר רַזַ"ל:  ן כִלְיוֹתָּ הוּ וּבוֹחֵׁ ל מַעֲשֵׁׂ בִין אֶל כָּ וּמַאֲזִין וּמַקְשִיב וּמֵׁ

ין  "הִסְתַכֵׁ  ה וְאֹזֶן שוֹמַעַת" וכו'. וְגַם כִי אֵׁ רִים" וכו', "עַיִן רוֹאָּ ה דְבָּ ל בִשְלֹשָּ
ץ   ין קֵׁ לְאֵׁ ת  שְׂאֵׁ בְיֶתֶר  יו  נָּ לְפָּ וְיָּדוּעַ  לוּי  גָּ הַכֹל  ה,  אַדְרַבָּ י  הֲרֵׁ הַגוּף,  דְמוּת  לוֹ 

רַק הוּ ל;  שָּ מָּ דֶרֶךְ  עַל  אֹזֶן  הָּ וּשְמִיעַת  עַיִן  הָּ רְאִיַּית  כְמוֹ  מֵׁ ל,  שָּ מָּ דֶרֶךְ  עַל  א 
יו,  רָּ בָּ ל רְמַ"ח אֵׁ ד מִכָּ ל בְאֶחָּ ל מַה שֶנַעֲשֶׂה וְנִפְעָּ עַ וּמַרְגִיש בְעַצְמוֹ כָּ ם הַיּוֹדֵׁ דָּ אָּ
אוּר.   ל אִם נִכְוֶה בָּ שָּ יו עַל דֶרֶךְ מָּ י רַגְלָּ רְנֵׁ כְמוֹ קוֹר אוֹ חוֹם, וַאֲפִלוּ חוֹם שֶבְצִפָּ

ם   ן מַהוּתָּ ין  וְכֵׁ עַ וּמַרְגִיש בְמֹחוֹ. וּכְעֵׁ הֶם, יוֹדֵׁ ל בָּ ל מַה שֶמִתְפַעֵׁ ם וְכָּ וְעַצְמוּתָּ
אִים,   ל הַנִבְרָּ ל בְכָּ ל הַנִפְעָּ רוּךְ הוּא כָּ דוֹש בָּ עַ הַקָּ ל, יוֹדֵׁ שָּ ה זוֹ, עַל דֶרֶךְ מָּ יְדִיעָּ



עִים מִמֶנ ם מֻשְפָּ תוּב: "כִי עֶלְיוֹנִים וְתַחְתוֹנִים, לִהְיוֹת כֻלָּ רַךְ, כְמוֹ שֶכָּ וּ יִתְבָּ
תַב  ל הַיְּצוּר לאֹ נִכְחַד מִמֶךָּ". וּכְמוֹ שֶכָּ מִמְךָ הַכֹל"; וְזֶהוּ שֶאוֹמְרִים: "וְגַם כָּ
"ס[,   בְפַרְדֵׁ רַמַ"ק  הָּ תַב  שֶכָּ כְמוֹ  ה,  לָּ הַקַבָּ י  חַכְמֵׁ זֶה  לָּ ]וְהִסְכִימוּ  רַמְבַ"ם  הָּ

צְאוֹ וכו'. שֶבִידִיעַת עַצְ  אֲמִתַת הִמָּ אִים מֵׁ אִים הַנִמְצָּ ל הַנִבְרָּ עַ כָּ  מוֹ כִבְיָּכוֹל יוֹדֵׁ

ל דוֹמֶה  שָּ ין הַמָּ בֶאֱמֶת אֵׁ ל  אֲבָּ אֹזֶן,  ךְ אֶת הָּ לְשַכֵׁ א  אֶלָּ ינוֹ  זֶה אֵׁ ל  שָּ רַק שֶמָּ
אֱלֹהִי וְהָּ הַשִכְלִית  אֲפִלוּ  ם,  דָּ אָּ הָּ נֶפֶש  כִי  ל.  כְלָּ ל  עֶלֶת לַנִמְשָּ מִתְפָּ הִיא  ת, 

ש בַנֶפֶש הַחִיּוּנִית הַמְלֻבֶשֶת  הּ מַמָּ חֲמַת הִתְלַבְשוּתָּ י הַגוּף וְצַעֲרוֹ, מֵׁ מִמְאוֹרְעֵׁ
י   מִמְאוֹרְעֵׁ לוֹם  וְשָּ חַס  ל  עֵׁ מִתְפָּ ינוֹ  אֵׁ הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹש  הַקָּ ל  אֲבָּ ש.  מַמָּ בַגוּף 

הָּ  יו, וְלאֹ מֵׁ ם וְשִנוּיָּ עוֹלָּ ן פוֹעֲלִים בוֹ שוּם שִנוּי חַס הָּ ינָּ ם אֵׁ ם עַצְמוֹ, שֶכֻלָּ עוֹלָּ
לוֹם.   וְשָּ

יהֶם.   אֱמֶת בְסִפְרֵׁ י הָּ ר הֶאֱרִיכוּ חַכְמֵׁ נוּ, כְבָּ ב בְשִׂכְלֵׁ יטֵׁ י לְהַשְׂכִיל זֶה הֵׁ ה כְדֵׁ וְהִנֵׁ
חֲקִי שוּם  בְלִי  מַאֲמִינִים,  י  בְנֵׁ מַאֲמִינִים  ל  אֵׁ יִשְׂרָּ ל  כָּ אֱנוֹשִי, אַךְ  כֶל  שֵׁׂ רַת 

ם" וכו', כַנַ"ל פֶרֶק כ'.  עוֹלָּ א הָּ ה הוּא עַד שֶלאֹ נִבְרָּ  וְאוֹמְרִים: "אַתָּ

ל  ה בְכָּ ה גְדוֹלָּ עָּ זֶה שָּ ן בָּ ל, יִהְיֶה מִי שֶיִּהְיֶה, כְשֶיִּתְבוֹנֵׁ אֵׁ ם מִיִּשְׂרָּ דָּ ל אָּ ה כָּ וְהִנֵׁ
רוּךְ הוּא מָּ  דוֹש בָּ יךְ שֶהַקָּ הַתַחְתוֹנִים יוֹם, אֵׁ וְאֶת  עֶלְיוֹנִים  ש אֶת הָּ א מַמָּ לֵׁ

ש, וְצוֹפֶה וּמַבִיט  רֶץ כְבוֹדוֹ מַמָּ אָּ ל הָּ ש, מְלאֹ כָּ רֶץ מַמָּ אָּ מַיִם וְאֶת הָּ וְאֶת הַשָּ
יו יִסְפֹר   דָּ ל צְעָּ יו וְכָּ יו וְדִבוּרָּ ל מַעֲשָּׂ יו וְלִבוֹ, וְכָּ ן כִלְיוֹתָּ בַע בְ   –וּבוֹחֵׁ לִבוֹ  אֲזַי תִקָּ

ל  ה, בְכָּ זֶה, אֲפִלוּ בְהִתְבוֹנְנוּת קַלָּ ן בָּ ל הַיּוֹם כֻלוֹ; כְשֶיַּחֲזוֹר וְיִתְבוֹנֵׁ ה לְכָּ הַיִּרְאָּ
שֶלאֹ   וּמַעֲשֶׂה,  דִבוּר  ה  בָּ בְמַחֲשָּ ה טוֹב  וַעֲשֵׁׂ ע  רָּ מֵׁ יִהְיֶה סוּר  ה,  עָּ ל שָּ וּבְכָּ ת  עֵׁ

י כְבוֹדוֹ   ינֵׁ לוֹם עֵׁ ן בֶן לַמְרוֹת חַס וְשָּ נָּ ן יוֹחָּ רֶץ, וּכְמַאֲמַר רַבָּ אָּ ל הָּ אֲשֶר מְלאֹ כָּ
ה אֶת ה' אֱלֹהֶיךָ  תוּב: "כִי אִם לְיִרְאָּ מַר הַכָּ יו, כַנַ"ל. וְזֶהוּ שֶאָּ זַכַאי לְתַלְמִידָּ
בְסוּר  רַךְ  יִתְבָּ יו  מִצְווֹתָּ לְקִיּוּם  ה  הַמְבִיאָּ ה  יִרְאָּ שֶהִיא  יו",  כָּ דְרָּ ל  בְכָּ לֶכֶת  לָּ

ה הַנַ"ל. מֵׁ  אָּ ה תַתָּ ה טוֹב, וְהִיא יִרְאָּ ע וַעֲשֵׁׂ  רָּ

אֱלֹהִית,  הָּ ל  אֵׁ מִיִּשְׂרָּ נֶפֶש  ל  שֶבְכָּ הַדַעַת  בְחִינַת  י  לְגַבֵׁ דְהַיְינוּ  מֹשֶה,  י  ולְגַבֵׁ
אֶל   ב  הַלֵׁ בִינַת  י  מַצְפוּנֵׁ ר  הַמְקַשֵׁ הוּא  ]שֶהַדַעַת  כַנַ"ל,  הִיא  זוּטְרְתִי  א  מִלְתָּ

"ן[. בְחִ  י חֵׁ ש, כַיָּּדוּעַ לְיוֹדְעֵׁ ה מַמָּ בָּ  ינַת גִלוּי בְמַחֲשָּ

מִפְנִימִיּוּתוֹ   ה הִיא  הַיִּרְאָּ עִקַר  ם,  דָּ וָּ ר  שָּׂ כִי כְמוֹ שֶבְמֶלֶךְ בָּ יִזְכֹר,  וְעוֹד זאֹת 
וְ  מִמֶנוּ.  ה  יִרְאָּ שוּם  ין  אֵׁ ן  כְשֶיָּּשֵׁ י  שֶהֲרֵׁ מִגוּפוֹ,  וְלאֹ  פְנִימִיּוּתוֹ  וְחִיּוּתוֹ  ה  הִנֵׁ

ר בְגוּפוֹ   שָּׂ י בָּ ינֵׁ י רְאִיַּת עֵׁ כֶל, עַל יְדֵׁ י הַשֵׁ ינֵׁ ר, רַק בְעֵׁ שָּׂ י בָּ ינֵׁ ין נִרְאֶה לְעֵׁ וְחִיּוּתוֹ אֵׁ
א אֶת   ש יֵׁש לוֹ לִירָּ ה מַמָּ כָּ ן, כָּ ם. וְאִם כֵׁ ש בְתוֹכָּ עַ שֶחִיּוּתוֹ מְלֻבָּ יו, שֶיּוֹדֵׁ וּלְבוּשָּ

י   יְדֵׁ ין סוֹף ה', עַל  ם, אֲשֶר אוֹר אֵׁ אָּ ל צְבָּ וְכָּ רֶץ  אָּ וָּ מַיִם  ר בַשָּ שָּׂ י בָּ ינֵׁ רְאִיַּת עֵׁ
ם.   הֶם לְהַחֲיוֹתָּ ש בָּ רוּךְ הוּא מְלֻבָּ  בָּ

רַךְ,   יִתְבָּ לְאוֹרוֹ  לִים  בְטֵׁ ם  שֶהֵׁ עַיִן  הָּ בִרְאִיַּית  נִרְאֶה  וְגַם  ]הגה"ה: 
מַעֲרָּ  י  כְלַפֵׁ יוֹם  ל  כָּ ם  תָּ אָּ סוּק בְהִשְתַחֲוָּ פָּ עַל  רַזַ"ל  כְמַאֲמַר  ם,  תָּ בִשְקִיעָּ ב 

ל הַיּוֹם  ם כָּ א הִלוּכָּ ב, וְנִמְצָּ ה בַמַעֲרָּ מַיִם לְךָ מִשְתַחֲוִים", שֶהַשְכִינָּ א הַשָּ "וּצְבָּ
ה וּבִטוּל.  אָּ ב הוּא דֶרֶךְ הִשְתַחֲוָּ י מַעֲרָּ  כְלַפֵׁ



ה אֶת   אָּ ה גַם מִי שֶלאֹ רָּ ן, וְהִנֵׁ ל, אַף עַל פִי כֵׁ ינוֹ מַכִירוֹ כְלָּ ם וְאֵׁ עוֹלָּ הַמֶלֶךְ מֵׁ
ד,   דִים מִשְתַחֲוִוים לְאִיש אֶחָּ רִים רַבִים וְנִכְבָּ ס לַחֲצַר הַמֶלֶךְ וְרוֹאֶה שָּׂ כְשֶנִכְנָּ

פַחַד.[   ה וָּ ימָּ יו אֵׁ לָּ  תִפוֹל עָּ

י הִתְלַבְשוּת בִלְבוּשִים רַ  ל וְאַף שֶהוּא עַל יְדֵׁ ש כְלָּ ל וְהֶפְרֵׁ ין הֶבְדֵׁ י אֵׁ בִים, הֲרֵׁ
ין   ד, וּבֵׁ בוּש לְבוּש אֶחָּ ין שֶהוּא לָּ רוֹם, וּבֵׁ ין שֶהוּא עֵׁ ם בֵׁ דָּ ר וָּ שָּׂ בְיִרְאַת מֶלֶךְ בָּ
דַעְתוֹ   לְהַרְגִיל  ל,  הַהֶרְגֵׁ הוּא  ר  עִקָּ הָּ א  אֶלָּ רַבִים.  בִלְבוּשִים  בוּש  לָּ שֶהוּא 

תָּ  שֶרוֹאֶה וּמַחֲשַבְתוֹ  מַה  ל  כָּ אֲשֶר  מִיד,  תָּ וּמֹחוֹ  בְלִבוֹ  בוּעַ  קָּ לִהְיוֹת  מִיד, 
הַמֶלֶךְ  שֶל  הַחִיצוֹנִים  לְבוּשִים  ם  הֵׁ הַכֹל  הּ,  וּמְלוֹאָּ רֶץ  אָּ וְהָּ מַיִם  הַשָּ יו,  ינָּ בְעֵׁ

ם וְ  מִיד עַל פְנִימִיּוּתָּ י זֶה יִזְכֹר תָּ רוּךְ הוּא, וְעַל יְדֵׁ דוֹש בָּ ל הַקָּ ם. וְזֶה נִכְלָּ חִיּוּתָּ
ם אֶת עַצְמוֹ, כְמוֹ   דָּ אָּ ה", שֶהוּא לְשוֹן רְגִילוּת שֶמַרְגִיל הָּ ן בִלְשוֹן "אֱמוּנָּ גַם כֵׁ

יו וכו'.  ן יָּדָּ ן הַמְאַמֵׁ  אֻמָּ

מַיִם, שֶהוּא כְעִנְ  לַת עֹל מַלְכוּת שָּ מִיד לְשוֹן חֲזַ"ל, קַבָּ רוֹן תָּ יַן  וְגַם לִהְיוֹת לְזִכָּ
רוּךְ  דוֹש בָּ ר וכו', כִי הַקָּ קוֹם אַחֵׁ ר בְמָּ אֵׁ לֶיךָ מֶלֶךְ", כְמוֹ שֶנִתְבָּ שִׂים עָּ "שוֹֹם תָּ
וַאֲנַחְנוּ   וכו',  ינוּ  לֵׁ עָּ מַלְכוּתוֹ  ד  וּמְיַחֵׁ וְהַתַחְתוֹנִים  עֶלְיוֹנִים  הָּ אֶת  מַנִיחַ  הוּא 

ואוֹ  הַהִשְתַחֲוָּ עִנְיַן  וְזֶהוּ  וכו'.  אַחַר מְקַבְלִים  ה,  עֶשְׂרֵׁ שְמוֹנֶה  שֶבִתְפִלַת  ת 
ש  בְפֹעַל מַמָּ ל  וּלְקַבֵׁ לַחֲזֹר  שְמַע,  בִקְרִיאַת  בְדִבוּר  מַיִם  מַלְכוּת שָּ עֹל  לַת  קַבָּ
ר:   אַחֵׁ קוֹם  בְמָּ ר  אֵׁ שֶנִתְבָּ כְמוֹ  וכו',   בְמַעֲשֶׂה 

 

 
 

 פרק מג

ה עַל יִ  רַע וְהִנֵׁ רַךְ בִבְחִינַת סוּר מֵׁ יו יִתְבָּ ה זוֹ, שֶהִיא לְקִיּוּם מִצְוֹתָּ אָּ ה תַתָּ רְאָּ
הּ בְחִינַת קַטְנוּת וּבְחִינַת  ה. וְיֵׁש בָּ כְמָּ ין חָּ ה אֵׁ ין יִרְאָּ מְרוּ: אִם אֵׁ ה טוֹב, אָּ וַעֲשֵׁׂ

הַהִתְב ה זוֹ מֵׁ וֹנְנוּת בִגְדֻלַת ה', דְאִיהוּ גַדְלוּת. דְהַיְינוּ כְשֶנִמְשֶכֶת בְחִינַת יִרְאָּ
קִיעַ  ין רָּ ה וכו', וּבֵׁ נָּ אוֹת שָּ ש מֵׁ קִיעַ מַהֲלַךְ חֲמֵׁ רָּ רֶץ לָּ אָּ הָּ לְמִין, וּמֵׁ ל עָּ א כָּ מְמַלֵׁ
מוֹת   עוֹלָּ הָּ ל  כָּ הִשְתַלְשְלוּת  ן  וְכֵׁ וכו',  ן  כֻלָּ כְנֶגֶד  הַחַיּוֹת  י  רַגְלֵׁ כו',  קִיעַ  לְרָּ

ה עַד רוֹם   ה מַעְלָּ ה חִיצוֹנִית לְמַעְלָּ ה זוֹ יִרְאָּ א יִרְאָּ ן נִקְרָּ הַמַעֲלוֹת, אַף עַל פִי כֵׁ
דוֹש  הַקָּ הַמֶלֶךְ  שֶל  לְבוּשִים  ם  שֶהֵׁ מוֹת,  עוֹלָּ הָּ מֵׁ שֶנִמְשֶכֶת  אַחַר  מֵׁ ה,  אָּ וְתַתָּ

וּלְקַיְּימָּ  ם  לְהַחֲיוֹתָּ הֶם  בָּ ש  וּמִתְלַבֵׁ ם  וּמִתְעַלֵׁ ר  מִסְתַתֵׁ אֲשֶר  הוּא,  רוּךְ  ם בָּ
ה וְהַמִצְוֹת. אַךְ  אַיִן וכו'. רַק שֶהִיא הַשַעַר וְהַפֶתַח לְקִיּוּם הַתוֹרָּ לִהְיוֹת יֵׁש מֵׁ
מִפְנִימִית  נִמְשֶכֶת  שֶהִיא  פְנִימִיּוּת,  ה  וְיִרְאָּ בֹשֶת,  א  יְרֵׁ ה,  אָּ עִלָּ ה  הַיִּרְאָּ

י אֵׁ "אִם  מְרוּ:  אָּ לֶיהָּ  עָּ מוֹת,  עוֹלָּ הָּ שֶבְתוֹךְ  אֱלֹהוּת  ה", הָּ יִרְאָּ ין  אֵׁ ה  כְמָּ חָּ ן 
רוֹאֶה  ם הָּ כָּ יזֶהוּ חָּ וְ"אֵׁ א".  צֵׁ אַיִן תִמָּ ה מֵׁ כְמָּ וְ"הַחָּ כֹ"חַ מַ"ה,  ה הִיא  כְמָּ דְחָּ
אַיִן לְיֵׁש בִדְבַר ה'  ד וְנִתְהַוֶּה מֵׁ יךְ נוֹלָּ ר אֵׁ בָּ ל דָּ רוּש, שֶרוֹאֶה כָּ ד", פֵׁ אֶת הַנוֹלָּ

שֶנֶאֱ  כְמוֹ  רַךְ,  יִתְבָּ פִיו  י וְרוּחַ  הֲרֵׁ זאֹת,  לָּ וְאִי  ם".  אָּ צְבָּ ל  כָּ פִיו  "וּבְרוּחַ  מַר: 
ש בִדְבַר ה' וְרוּחַ פִיו, וּכְלאֹ   לִים בִמְצִיאוּת מַמָּ ם בְטֵׁ אָּ ל צְבָּ רֶץ וְכָּ אָּ מַיִם וְהָּ הַשָּ

ש, כְבִטוּל אוֹר וְזִיו הַשֶמֶש בְגוּף הַשֶמֶש   ש חֲשִיבִי וְאַיִן וְאֶפֶס מַמָּ הּ. מַמָּ עַצְמָּ



לִים  בְטֵׁ תוֹ  וְנִשְמָּ וְרוּחוֹ  וְנַפְשוֹ  גוּפוֹ  שֶגַם  ל,  הַכְלָּ מֵׁ עַצְמוֹ  ם  דָּ אָּ יוֹצִיא  וְאַל 
קִים כ'  ד בְמַחֲשַבְתוֹ כו', וְכַנַ"ל ]פְרָּ רַךְ מְיחָֻּ בִמְצִיאוּת בִדְבַר ה', וְדִבוּרוֹ יִתְבָּ

ל מִנֶפֶ  שָּ ד מִדִבוּרוֹ וּמַחֲשַבְתוֹ  וכ"א[ בַאֲרִיכוּת, בְדֶרֶךְ מָּ ם, שֶדִבוּר אֶחָּ דָּ אָּ ש הָּ
ש כו'.   כְלאֹ מַמָּ

לְהַשִיג  ר  אֶפְשָּ אִי  אַךְ  ה".  כְמָּ חָּ הִיא  ה'  יִרְאַת  ן  "הֵׁ תוּב:  הַכָּ מַר  שֶאָּ וְזֶהוּ 
תַ  ה  יִרְאָּ י  יְדֵׁ עַל  וְהַמִצְוֹת  ה  הַתוֹרָּ בְקִיּוּם  א  אֶלָּ זוֹ,  ה  כְמָּ וְחָּ ה  ה לְיִרְאָּ אָּ תָּ

ה".  כְמָּ ין חָּ ה אֵׁ ין יִרְאָּ מְרוּ: "אִם אֵׁ  הַחִיצוֹנִית. וְזֶהוּ שֶאָּ

ה  ם. אַהֲבָּ וְאַהֲבַת עוֹלָּ ה  ה רַבָּ גוֹת: אַהֲבָּ י מַדְרֵׁ ן שְתֵׁ יֵׁש גַם כֵׁ ה  ה בְאַהֲבָּ וְהִנֵׁ
  , לֶיהָּ אֵׁ ה מֵׁ עוֹלָּ ה בְתַעֲנוּגִים, וְהִיא שַלְהֶבֶת הָּ ה הִיא אַהֲבָּ ה רַבָּ ה מִלְמַעְלָּ אָּ וּבָּ

ע עַל מַאֲמַר רַזַ"ל: "דַרְכוֹ שֶל  ה, כַנוֹדָּ ם בְיִרְאָּ לֵׁ ה לְמִי שֶהוּא שָּ נָּ בִבְחִינַת מַתָּ
כַר  "זָּ תוּב:  שֶכָּ כְמוֹ  ר,  כָּ וְזָּ אִיש  את  נִקְרֵׁ ה  שֶאַהֲבָּ ה",  אִשָּ אַחַר  ר  לְחַזֵׁ אִיש 

ה יִרְאַת ה'", כַנוֹ  ע. חַסְדוֹ", וְ"אִשָּ  דָּ

ה זוֹ הִיא  כִי אַהֲבָּ ה זוֹ,  ה רַבָּ לְאַהֲבָּ לְהַגִיעַ  ר  אִי אֶפְשָּ ה  הַיִּרְאָּ קְדִימַת  וּבְלִי 
ם הִיא   לוֹם. אַךְ אַהֲבַת עוֹלָּ ירוּד חַס וְשָּ ן קִצוּץ וּפֵׁ ית תַמָּ מִבְחִינַת אֲצִילוּת, דְלֵׁ

בָּ  ין סוֹף  בִגְדֻלַת ה' אֵׁ דַעַת  וָּ ה  הַתְבוּנָּ ה מֵׁ אָּ לְמִין  הַבָּ עָּ ל  כָּ א  הַמְמַלֵׁ רוּךְ הוּא 
ד בַנֶפֶש  יב, וּכְבִטוּל דִבוּר אֶחָּ שֵׁ ש חָּ א מַמָּ יהּ כְלָּ א קַמֵׁ לְמִין, וְכֹלָּ ל עָּ ב כָּ וְסוֹבֵׁ
י הִתְבוֹנְנוּת   ב כַנַ"ל, אֲשֶר עַל יְדֵׁ הּ אוֹ בְחֶמְדַת הַלֵׁ הַמַשְׂכֶלֶת בְעוֹדוֹ בְמַחֲשַבְתָּ

ש זוֹ מִ  , דְהַיְינוּ שֶלאֹ תִתְלַבֵׁ ה שֶבַנֶפֶש מִלְבוּשֶיהָּ אַהֲבָּ ט מִדַת הָּ א תִתְפַשֵׁ ילָּ מֵׁ
ל שוּם  ה אוֹתוֹ, וְלאֹ לַחְפֹץ כְלָּ נִי לְאַהֲבָּ ה וְתַעֲנוּג גַשְמִי אוֹ רוּחָּ אָּ בְשוּם דְבַר הֲנָּ

ם בִלְתִי ה' לְבַדוֹ, מְקוֹר הַ  עוֹלָּ ר בָּ בָּ לִים דָּ ם בְטֵׁ ל הַתַעֲנוּגִים, שֶכֻלָּ חַיִּים שֶל כָּ
חַס  יהֶם  ינֵׁ בֵׁ ל  כְלָּ וְדִמְיוֹן  עֲרוֹךְ  ין  וְאֵׁ חֲשִיבִי,  יהּ  קַמֵׁ ש  מַמָּ א  וּכְלָּ בִמְצִיאוּת 
וּכְמוֹ   נִצְחִיִּים,  חַיִּים  י  לְגַבֵׁ ט  הַמֻחְלָּ אֶפֶס  וָּ אַיִן  לָּ עֲרוֹךְ  ין  שֶאֵׁ כְמוֹ  לוֹם,  וְשָּ

צוּר שֶכָּ  בִי  וּלְבָּ רִי  שְאֵׁ ה  לָּ כָּ רֶץ,  אָּ בָּ פַצְתִי  חָּ לאֹ  וְעִמְךָ  מַיִם  בַשָּ לִי  "מִי  תוּב: 
שֶבְנַפְשוֹ  ה  אַהֲבָּ מִדַת  ין  שֶאֵׁ מִי  וְגַם  ן.  לְקַמָּ ר  אֵׁ שֶיִּתְבָּ וּכְמוֹ  וגו',  בִי"  לְבָּ

נִי, יָּכוֹ ל בְשוּם תַעֲנוּג גַשְמִי אוֹ רוּחָּ ש מְלֻבֶשֶת כְלָּ י אֵׁ ל לְהַלְהִיב נַפְשוֹ כְרִשְפֵׁ
ר  אֵׁ י הִתְבוֹנְנוּת הַנַ"ל, כְמוֹ שֶיִּתְבָּ ה עַל יְדֵׁ מַיְמָּ עוֹלֶה הַשָּ ה וְלַהַב הָּ וְשַלְהֶבֶת עַזָּ

ן.    לְקַמָּ

הַדַעַת   בְחִינַת  כְפִי  ה,  לַיִּרְאָּ שֶקוֹדֶמֶת  מִים  פְעָּ זוֹ,  ה  אַהֲבָּ בְחִינַת  ה  וְהִנֵׁ
ה, הַמ וְיִרְאָּ ה  אַהֲבָּ ם  שֶהֵׁ וּגְבוּרוֹת,  דִים  חֲסָּ ל  כוֹלֵׁ ]שֶהַדַעַת  ע  כַנוֹדָּ ה,  וֹלִידָּ

וּבַעַל  ע  שָּ לְרָּ ר  אֶפְשָּ ן  כֵׁ וְלָּ וּלְהִתְגַלוֹת[.  ד  ירֵׁ לֵׁ קוֹדְמִים  דִים  שֶהַחֲסָּ מִים  וּפְעָּ
ה בְלִבוֹ בְזָּ  דָּ ה, הַנוֹלָּ אַהֲבָּ ה מֵׁ רוֹת שֶיַּעֲשֶׂה תְשוּבָּ ל עֲבֵׁ יו. וּמִכָּ כְרוֹ אֶת ה' אֱלֹהָּ

ם,   א, רַק שֶהִיא בִבְחִינַת קַטְנוּת וְהֶעְלֵׁ ילָּ הּ מִמֵׁ ה בָּ ן כְלוּלָּ ה גַם כֵׁ קוֹם הַיִּרְאָּ מָּ
לִבוֹ  בְהִתְגַלוּת  הִיא  ה  אַהֲבָּ וְהָּ לוֹם;  וְשָּ חַס  בוֹ  לִמְרֹד  טְא  חֵׁ יִרְאַת  דְהַיְינוּ 

ת ה' לְצֹרֶךְ וּמֹחוֹ. אַךְ זֶהוּ דֶרֶךְ מִקְ  אֵׁ טִית מֵׁ ה פְרָּ חָּ ה, בְהַשְגָּ עָּ אַת שָּ רֶה וְהוֹרָּ
ה  הַקְבוּעָּ ה  עֲבוֹדָּ הָּ דֶר  סֵׁ ל  אֲבָּ דוּרְדְיָּיא.  בֶן  ר  זָּ אֶלְעָּ דְרַבִי  כַמַעֲשֶׂה  ה,  עָּ שָּ

ה וְהַמִצְוֹת   ה קִיּוּם הַתוֹרָּ רִיךְ לְהַקְדִים תְחִלָּ ם, צָּ דָּ אָּ עַל וּתְלוּיָּה בִבְחִירַת הָּ
טוֹב,   ה  וַעֲשֵׁׂ ע  רָּ מֵׁ בְסוּר  נִים  פָּ ל  כָּ עַל  קַטְנוּת  בִבְחִינַת  ה,  אָּ תַתָּ ה  יִרְאָּ י  יְדֵׁ
לֶיהָּ אוֹר  אִיר עָּ ךְ יָּ , וְאַחַר כָּ ה וּמִצְוֹתֶיהָּ אֱלֹהִית בְאוֹר הַתוֹרָּ אִיר נַפְשוֹ הָּ לְהָּ



מִים   פְעָּ י  שְתֵׁ בְגִימַטְרִיָּּא  הַבְתָּ  וְאָּ ]כִי  ה.  אַהֲבָּ "ן[: הָּ חֵׁ י  לְיוֹדְעֵׁ כַיָּּדוּעַ   אוֹר, 
 

 
 

 פרק מד

ם,   עוֹלָּ וְאַהֲבַת  ה  רַבָּ ה  אַהֲבָּ לוּ,  אֵׁ גוֹת  מַדְרֵׁ י  מִשְתֵׁ ה  אַהֲבָּ גַת  מַדְרֵׁ ל  כָּ ה  וְהִנֵׁ
א דִ  ל חַד לְפוּם שִעוּרָּ ץ, כָּ ין קֵׁ גוֹת לְאֵׁ ה בְחִינוֹת וּמַדְרֵׁ יהּ, כְמוֹ  נֶחֱלֶקֶת לְכַמָּ ילֵׁ

א בְרִיךְ  א קוּדְשָּ ה", דָּ רִים בַעְלָּ ע בַשְעָּ סוּק "נוֹדָּ דוֹש עַל פָּ תְבוּ בַזֹהַר הַקָּ שֶכָּ
יהּ וכו'.  ר בְלִבֵׁ ל חַד לְפוּם מַה דִמְשַעֵׁ  הוּא, דְאִיהוּ אִתְיְדַע וְאִתְדַבַק לְכָּ

אִים דְחִילוּ וּרְחִימוּ "הַנִ  ן נִקְרָּ כֵׁ ן  וְלָּ ה וּמִצְווֹת הֵׁ ינוּ", וְתוֹרָּ רוֹת לַה' אֱלֹהֵׁ סְתָּ
נוּ בְקִיּוּם  ד לְכֻלָּ ט אֶחָּ ה אַחַת וּמִשְפָּ ינוּ לַעֲשוֹֹת כו'. כִי תוֹרָּ נֵׁ נוּ וּלְבָּ הַנִגְלוֹת לָּ

ם לְ  ן בִדְחִילוּ וּרְחִימוּ, שֶהֵׁ ין כֵׁ ה וּמִצְווֹת בִבְחִינַת מַעֲשֶׂה. מַה שֶאֵׁ ל הַתוֹרָּ פִי  כָּ
יל.   ר לְעֵׁ ב, כַנִזְכָּ לֵׁ  הַדַעַת אֶת ה' שֶבַמֹחַ וָּ

ה וְאַהֲבַת  ה רַבָּ גוֹת אַהֲבָּ ל בְחִינוֹת וּמַדְרֵׁ ה מִכָּ ה הַכְלוּלָּ אַךְ אַחַת הִיא אַהֲבָּ
ינוּ. וְהַיְינוּ מַה שֶכָּ  אֲבוֹתֵׁ נוּ מֵׁ ה לָּ ל וִירֻשָּ אֵׁ ל נֶפֶש מִיִּשְׂרָּ ה לְכָּ וָּ ם, וְהִיא שָּ תַב עוֹלָּ

א בְרִיךְ הוּא   ים לְקוּדְשָּ ה" וגו', דִירַחֵׁ סוּק "נַפְשִי אִוִּיתִיךָ בַלַיְלָּ הַזֹהַר עַל פָּ
לוֹן   ים  חֵׁ רָּ א  וְגוּפָּ א  בְגוּפָּ ין  אִלֵׁ דְאִתְדַבַקוּ  ה  כְמָּ א,  וְרוּחָּ א  דְנַפְשָּ א  ימוּתָּ רְחֵׁ

כְלוֹמַ  אִוִּיתִיךָ",  "נַפְשִי  תוּב  שֶכָּ וְזֶהוּ  וְחַיַּי  וכו'.  נַפְשִי  ה'  ה  שֶאַתָּ י  מִפְנֵׁ ר, 
ם הַמִתְאַוֶּה  דָּ ב לְךָ כְאָּ אֵׁ רוּש, שֶאֲנִי מִתְאַוֶּה וְתָּ ךְ "אִוִּיתִיךָ". פֵׁ אֲמִתִיִּים, לְכָּ הָּ
ן   וְכֵׁ יו.  לָּ נַפְשוֹ אֵׁ שוּב  ב שֶתָּ אֵׁ וְתָּ מִתְאַוֶּה  וּמְעֻנֶה,  ש  חַלָּ וּכְשֶהוּא  נַפְשוֹ,  י  לְחַיֵּׁ

ךְ כְ  תוֹ. כָּ יו כְשֶיֵּׁעוֹר מִשְנָּ לָּ שוּב נַפְשוֹ אֵׁ ץ שֶתָּ פֵׁ ךְ לִישַן, מִתְאַוֶּה וְחָּ שֶהוּא הוֹלֵׁ
אֲמִתִיִּים,   הָּ הַחַיִּים  י  חַיֵּׁ הוּא,  רוּךְ  בָּ סוֹף  ין  אֵׁ לְאוֹר  ב  אֵׁ וְתָּ מִתְאַוֶּה  אֲנִי 

ה בַהֲקִיצִ  סֶק הַתוֹרָּ י עֵׁ א לְהַמְשִיכוֹ בְקִרְבִי עַל יְדֵׁ יְיתָּ ה, דְאוֹרָּ תִי בַלַיְלָּ י מִשְנָּ
א  ימוּתָּ רְחֵׁ י בַר נַש מֵׁ עֵׁ ם, דְבָּ תַב הַזֹהַר שָּ א חַד. כְמוֹ שֶכָּ א בְרִיךְ הוּא כֹלָּ וְקוּדְשָּ
א כו'.  יהּ עַד צַפְרָּ נֵׁ א בְפֻלְחָּ א, לְאִשְתַדְלָּ ילָּ ל לֵׁ יקַם בְכָּ א בְרִיךְ הוּא לְמֵׁ  דְקוּדְשָּ

ה וְאַהֲבָּ  ל בִירֻשָּ אֵׁ ל נֶפֶש מִיִּשְׂרָּ ן בְכָּ ה מִזוֹ, וְהִיא מְסֻתֶרֶת גַם כֵׁ ה וּגְדוֹלָּ ה רַבָּ
בוֹי   אָּ תַר  בָּ דְאִשְתַדַל  א  כִבְרָּ א,  ימְנָּ מְהֵׁ בְרַעְיָּא  תַב  שֶכָּ מַה  הִיא  ינוּ,  אֲבוֹתֵׁ מֵׁ

וְ  יהּ  וְנַפְשֵׁ יהּ  מִגַרְמֵׁ יַתִיר  ים לוֹן  חֵׁ יהּ, דְרָּ ד וְאִמֵׁ ב אֶחָּ כִי הֲלאֹ אָּ יהּ כו';  רוּחֵׁ
לֶק  גֶשֶת, לְהַשִיג אֲפִלוּ חֵׁ רַב לִבוֹ לָּ יזֶהוּ אֲשֶר עָּ נוּ. וְאַף כִי מִי הוּא זֶה וְאֵׁ לְכֻלָּ
הוּ   צֵׁ י אֶפֶס קָּ קוֹם, הֲרֵׁ ל מָּ א. מִכָּ ימְנָּ גַת אַהֲבַת רַעְיָּא מְהֵׁ ד מִנִי אֶלֶף מִמַדְרֵׁ אֶחָּ

רֹב   מֵׁ מֶנְהוּ  כְמוֹ  וְשֶמֶץ  דוֹר,  וָּ דוֹר  ל  בְכָּ ל  אֵׁ יִשְׂרָּ לוּת  לִכְלָּ אִיר  מֵׁ וְאוֹרוֹ  טוּבוֹ 
רַק  וכו'.  לוֹן  א  רָּ לְאַנְהָּ א  רָּ וְדָּ א  רָּ דָּ ל  בְכָּ יהּ  דְאִתְפַשְטוּתֵׁ בְתִקוּנִים,  תְבוּ  שֶכָּ

יִ  ית  בֵׁ ל  כָּ בְנַפְשוֹת  דוֹל  גָּ ם  וְהֶעְלֵׁ ר  הֶסְתֵׁ בִבְחִינַת  הִיא  זוֹ  ה  רָּ ל. שֶהֶאָּ אֵׁ שְׂרָּ
לִהְיוֹת   הַגִלוּי,  אֶל  ר  וְהַהֶסְתֵׁ ם  הַהֶעְלֵׁ מֵׁ הַמְסֻתֶרֶת  זוֹ  ה  אַהֲבָּ וּלְהוֹצִיא 
ר מְאֹד  בָּ רוֹב הַדָּ א "קָּ ה הִיא, אֶלָּ את וְלאֹ רְחוֹקָּ בְהִתְגַלוּת לִבוֹ וּמֹחוֹ, לאֹ נִפְלֵׁ

גִיל עַל לְשוֹ  בְךָ", דְהַיְינוּ לִהְיוֹת רָּ נַת לִבוֹ וּמֹחוֹ, בְפִיךָ וּבִלְבָּ ר כַוָּּ נוֹ וְקוֹלוֹ, לְעוֹרֵׁ



ש  בִינוּ מַמָּ כִי הוּא אָּ רוּךְ הוּא,  ין סוֹף בָּ הַחַיִּים אֵׁ י  בְחַיֵּׁ לְהַעֲמִיק מַחֲשַבְתוֹ 
ב.  אָּ ן אֶל הָּ ה כְאַהֲבַת הַבֵׁ אַהֲבָּ יו הָּ לָּ ר אֵׁ ינוּ, וּלְעוֹרֵׁ אֲמִתִי וּמְקוֹר חַיֵּׁ  הָּ

עַ  לוֹ  וּכְשֶיַּרְגִיל  נִדְמֶה  אִם  וְאַף  טֶבַע.  נַעֲשֶׂה  ל  הַהֶרְגֵׁ י  הֲרֵׁ מִיד,  תָּ ן  כֵׁ צְמוֹ 
מִצַד  לַאֲמִתוֹ  אֱמֶת  שֶהוּא  אַחַר  מֵׁ יָּחוּש,  לאֹ  דִמְיוֹנִי,  כֹחַ  שֶהוּא  ה  לִכְאוֹרָּ

כְ  הַגִלוּי,  אֶל  הּ  תָּ יְצִיאָּ שֶתוֹעֶלֶת  רַק  מְסֻתֶרֶת;  ה  אַהֲבָּ בִבְחִינַת  י עַצְמוֹ,  דֵׁ
י   ד וּמְקַיֵּׁם עַל יְדֵׁ ה וְהַמִצְוֹת, שֶלוֹמֵׁ סֶק הַתוֹרָּ י מַעֲשֶׂה, שֶהוּא עֵׁ הּ לִידֵׁ לַהֲבִיאָּ
מְרוּ:  בִיו. וְעַל זֶה אָּ ד אֶת אָּ עוֹבֵׁ ן הָּ רַךְ, כְבֵׁ יו יִתְבָּ נָּ י לַעֲשוֹֹת נַחַת רוּחַ לְפָּ זֶה כְדֵׁ

ה   טוֹבָּ ה  בָּ רְ   – "מַחֲשָּ מְצָּ הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹש  גַדְפִין  הַקָּ לִהְיוֹת  לְמַעֲשֶׂה",  הּ  פָּ
יו   לָּ א אֵׁ יל. וְהַנַחַת רוּחַ הוּא כִמְשַל שִׂמְחַת הַמֶלֶךְ מִבְנוֹ שֶבָּ ר לְעֵׁ א כַנִזְכָּ רְחָּ לְפָּ
בַתַחְתוֹנִים,   ה  דִירָּ לוֹ  לִהְיוֹת  אוֹ  יל,  לְעֵׁ ר  כַנִזְכָּ אֲסוּרִים,  הָּ ית  מִבֵׁ אתוֹ  בְצֵׁ

ר לְעֵׁ   יל. כַנִזְכָּ

מְאֹד  ר  בָּ הַדָּ רוֹב  קָּ יל,  לְעֵׁ הַנִזְכֶרֶת  אִוִּיתִיךָ"  "נַפְשִי  לִבְחִינַת  גַם  ה  וְהִנֵׁ
וִין. אַךְ אִם  מִיד, בְפִיו וְלִבוֹ שָּ ל תָּ י הַהֶרְגֵׁ ם אֶל הַגִלוּי עַל יְדֵׁ הַהֶעְלֵׁ הּ מֵׁ לְהוֹצִיאָּ

הּ אֶל הַגִלוּי בְלִבוֹ, אַ  ינוֹ יָּכוֹל לְהוֹצִיאָּ ה וּמִצְוֹת  אֵׁ ן יָּכוֹל לַעֲסֹק בְתוֹרָּ ף עַל פִי כֵׁ
ה,  טוֹבָּ ה  בָּ וּמַחֲשָּ שֶבְמֹחוֹ;  ה  בָּ בַמַחֲשָּ זוֹ  ה  אַהֲבָּ עִנְיַן  צִיּוּר  י  יְדֵׁ עַל  ן,  לִשְמָּ

הּ כו'.  רְפָּ רוּךְ הוּא מְצָּ דוֹש בָּ  הַקָּ

ה   יְרֻשָּ ן  לוּ, אַף שֶהֵׁ בְחִינוֹת אַהֲבוֹת אֵׁ י  ה שְתֵׁ ינוּ וּכְמוֹ טֶבַע וְהִנֵׁ אֲבוֹתֵׁ נוּ מֵׁ לָּ
לוֹם  וְשָּ חַס  ד  רֵׁ מִלִפָּ א  לִירָּ שֶהִיא  הֶן,  בָּ ה  הַכְלוּלָּ ה  הַיִּרְאָּ ן  וְכֵׁ ינוּ.  בְנַפְשוֹתֵׁ
ם  אוֹת בְשֵׁ ן נִקְרָּ ינָּ ן אֵׁ רוּךְ הוּא. אַף עַל פִי כֵׁ אֲמִתִי בָּ בִינוּ הָּ מִמְקוֹר חַיֵּׁינוּ וְאָּ

וְתַעֲלֻמוֹת לִבוֹ. דְחִילוּ וּרְחִימוּ טִבְ  לְבַד  ן בְמֹחוֹ וּמַחֲשַבְתוֹ  כְשֶהֵׁ א  עִיִּים, אֶלָּ
ה  הַתוֹרָּ הֶן  עִמָּ מַעֲלוֹת  ן  הֵׁ ם  וּלְשָּ ה,  דִיצִירָּ סְפִירוֹת  בְעֶשֶׂר  ן  מְקוֹמָּ ז  וְאָּ

לִבוֹ   בְהִתְגַלוּת  ן  כְשֶהֵׁ ל  אֲבָּ ן.  תָּ וּבְסִבָּ ן  תָּ חֲמָּ אוֹת מֵׁ אוֹת   –וְהַמִצְווֹת הַבָּ נִקְרָּ
מַעֲלוֹת  ן  הֵׁ ם  וּלְשָּ ה,  דִבְרִיאָּ סְפִירוֹת  בְעֶשֶׂר  ן  וּמְקוֹמָּ בַזֹהַר,  א  דְלִבָּ א  רְעוּתָּ
ר  ם וְהֶסְתֵׁ הַהֶעְלֵׁ ן מֵׁ תָּ י שֶיְּצִיאָּ ן. מִפְנֵׁ תָּ חֲמָּ אוֹת מֵׁ ה וְהַמִצְווֹת הַבָּ הֶן הַתוֹרָּ עִמָּ

הַ  י  יְדֵׁ עַל  הִיא  גִלוּי,  בְחִינַת  אֶל  ב  בְחֹזֶק, הַלֵׁ ה  בָּ הַמַחֲשָּ וּתְקִיעַת  דַעַת 
יךְ  רוּךְ הוּא, אֵׁ ין סוֹף בָּ דִיר בְאֵׁ א יַתִיר וְתָּ א דְלִבָּ עֻמְקָּ ה מֵׁ וְהִתְבוֹנְנוּת עֲצוּמָּ

רוּךְ הוּא.  אֲמִתִי בָּ בִינוּ הָּ ש וְאָּ  הוּא חַיֵּׁינוּ מַמָּ

תוּב בַתִקוּנִים, כִי בְ  א וּמוּדַעַת זאֹת מַה שֶכָּ ן אִמָּ א תַמָּ ה מְקַנְנָּ עוֹלַם הַבְרִיאָּ
רוּךְ הוּא. וּכְמַאֲמַר  י הַחַיִּים בָּ ין סוֹף, חַיֵּׁ ה, שֶהִיא הַהִתְבוֹנְנוּת בְאוֹר אֵׁ אָּ עִלָּ
י בְחִינוֹת אַהֲבוֹת  א שֶשְתֵׁ בִין". וְלאֹ עוֹד, אֶלָּ ב מֵׁ הּ הַלֵׁ א, וּבָּ ה לִבָּ לִיָּּהוּ: "בִינָּ אֵׁ

הַנִ  לוּ  ה אֵׁ וּמְעֻלָּ ה  וּגְדוֹלָּ ה,  רַבָּ ה  אַהֲבָּ בְחִינַת  מִן  כְלוּלוֹת  ן  הֵׁ יל  לְעֵׁ רוֹת  זְכָּ
ם".  ם "אַהֲבַת עוֹלָּ יל בְשֵׁ את לְעֵׁ ה נִקְרֵׁ אַהֲבָּ מִדְחִילוּ וּרְחִימוּ שִׂכְלִיִּים, אֲשֶר הָּ

וּלְהַגִי לְהַשִיג  בְשִׂכְלוֹ  לִטְרֹחַ  רִיךְ  ן צָּ פִי כֵׁ עַל  לִבְחִינַת אַהֲבַת רַק שֶאַף  עַ גַם 
י לְהַגְדִיל מְדוּרַת  דַעַת בִגְדֻלַת ה', כְדֵׁ ה וָּ הַתְבוּנָּ ה מֵׁ אָּ יל, הַבָּ ם הַנִזְכֶרֶת לְעֵׁ עוֹלָּ
ה, עַד שֶמַיִם  מַיְמָּ עוֹלֶה הַשָּ וְלַהַב הָּ ה  עַזָּ וְשַלְהֶבֶת  ש  י אֵׁ בְרִשְפֵׁ ה  אַהֲבָּ ש הָּ אֵׁ

ה רַבִים לאֹ יוּכְלוּ לְכַב רוֹת לאֹ יִשְטְפוּהָּ וכו'. כִי יֵׁש יִתְרוֹן וּמַעֲלָּ וֹת וכו' וּנְהָּ
דַעַת   וָּ ה  הַתְבוּנָּ מֵׁ ה  אָּ הַבָּ וכו'  ה  עַזָּ וְשַלְהֶבֶת  ש  אֵׁ י  כְרִשְפֵׁ ה  אַהֲבָּ לִבְחִינַת 

יל   רוֹת לְעֵׁ ה הַנִזְכָּ י בְחִינוֹת אַהֲבָּ רוּךְ הוּא, עַל שְתֵׁ ין סוֹף בָּ כַאֲשֶר בִגְדֻלַת אֵׁ
כְמוֹ   וכו',  הַכֶסֶף  עַל  ב  הָּ הַזָּ וּמַעֲלַת  כִיתְרוֹן  וְשַלְהֶבֶת כו',  ש  י אֵׁ כְרִשְפֵׁ ן  ינָּ אֵׁ



ה'  כְבוֹד  אֶת  דַעַת  לְמַעַן  וְתַכְלִיתוֹ,  ם  דָּ אָּ הָּ ל  כָּ זֶה  כִי  וְגַם  ן.  לְקַמָּ ר  אֵׁ שֶיִּתְבָּ
תוֹ, אִיש אִיש כְפִי   ר תִפְאֶרֶת גְדֻלָּ תוּב בְרַעְיָּא וִיקָּ ת, כְמוֹ שֶכָּ אֲשֶר יוּכַל שְׂאֵׁ

ע.  וְכַנוֹדָּ וכו',  יהּ"  לֵׁ דְיִשְתְמוֹדְעוּן  "בְגִין  באֹ:  שַת  רָּ פָּ א  ימְנָּ  מְהֵׁ
 

 
 

 פרק מה

ן, עַ  ה וּמִצְווֹת לִשְמָּ י אִיש לַעֲסֹק בַתוֹרָּ ר לִפְנֵׁ תוֹ שֶל עוֹד יֵׁש דֶרֶךְ יָּשָּ י מִדָּ ל יְדֵׁ
ה  ר בְמַחֲשַבְתוֹ תְחִלָּ רַחֲמִים, לְעוֹרֵׁ לוֹם, שֶהִיא מִדַת הָּ יו הַשָּ לָּ בִינוּ עָּ יַעֲקֹב אָּ
י   י ה' עַל נִצוֹץ אֱלֹהוּת הַמְחַיֶּה נַפְשוֹ, אֲשֶר יָּרַד מִמְקוֹרוֹ חַיֵּׁ רַחֲמִים רַבִים לִפְנֵׁ

רוּךְ הוּ ין סוֹף בָּ יהּ הַחַיִּים אֵׁ א קַמֵׁ לְמִין וְכֹלָּ ל עָּ ב כָּ לְמִין וְסוֹבֵׁ ל עָּ א כָּ א הַמְמַלֵׁ
בְתַכְלִית   הַמֶלֶךְ  י  פְנֵׁ אוֹר  מֵׁ חוֹק  רָּ הָּ דְחִוְיָּא  א  בְמַשְכָּ ש  וְנִתְלַבֵׁ יב,  שֵׁ חָּ א  כְלָּ

ט כְשֶ  ם הַזֶה הוּא תַכְלִית הַקְלִפוֹת הַגַסוֹת כו'. וּבִפְרָּ עוֹלָּ ק. כִי הָּ יִּזְכוֹר הַהֶרְחֵׁ
ה,  מָּ הֵׁ טוֹבִים  לאֹ  אֲשֶר  הֱיוֹתוֹ  מִיּוֹם  יו  וּמַחְשְבוֹתָּ יו  וְדִבוּרָּ יו  מַעֲשָּׂ ל  כָּ עַל 
וְכִמְשַל  תוֹ,  נַחֲלָּ חֶבֶל  יַעֲקֹב  כִי  א.  מוֹחָּ י  בִרְהִיטֵׁ טִים"  רְהָּ בָּ סוּר  אָּ וּ"מֶלֶךְ 

ה לוּת הַשְכִינָּ ךְ בַחֶבֶל וכו', וְהוּא סוֹד גָּ . וְעַל זֶה נֶאֱמַר: "וְיָּשֹב אֶל ה' הַמוֹשֵׁ
ן   נוּ, כְדִכְתִיב: "הַשוֹכֵׁ ן אִתָּ ם ה' הַשוֹכֵׁ ר רַחֲמִים רַבִים עַל שֵׁ הוּ", לְעוֹרֵׁ וִירַחֲמֵׁ

ם".  תָּ ם בְתוֹךְ טֻמְאָּ  אִתָּ

א אֶת קוֹלוֹ   ל וַיִּשָּ חֵׁ תוּב: "וַיִּשַק יַעֲקֹב לְרָּ מַר הַכָּ ל הִיא וְזֶהוּ שֶאָּ חֵׁ בְךְ". כִי רָּ וַיֵּׁ
מִדַת   שֶהִיא  ה,  עֶלְיוֹנָּ הָּ תוֹ  בְמִדָּ וְיַעֲקֹב  מוֹת.  הַנְשָּ ל  כָּ מְקוֹר  ל,  אֵׁ יִשְׂרָּ כְנֶסֶת 
א אֶת קוֹלוֹ"   . "וַיִּשָּ לֶיהָּ ר רַחֲמִים רַבִים עָּ אֲצִילוּת, הוּא הַמְעוֹרֵׁ רַחֲמִים שֶבָּ הָּ

עֶ  הָּ רַחֲמִים  הָּ לִמְקוֹר  ה,  ם.  לְמַעְלָּ וּמְקוֹרָּ רַחֲמִים"  הָּ "אַב  א  הַנִקְרָּ לְיוֹנִים, 
וְעַל מְקוֹר  מוֹת  הַנְשָּ ל  כָּ עַל  רַבִים  רַחֲמִים  ם  וּלְהַמְשִיךְ מִשָּ ר  לְעוֹרֵׁ בְךְ",  "וַיֵּׁ
רוּךְ  ין סוֹף בָּ עֶלְיוֹן אוֹר אֵׁ ן בְיִחוּד הָּ ן וּלְיַחֲדָּ לוּתָּ ן מִגָּ ל, לְהַעֲלוֹתָּ אֵׁ כְנֶסֶת יִשְׂרָּ

תוּב:  הוּ שֶכָּ כְמוֹ  א,  בְרוּחָּ א  רוּחָּ אִתְדַבְקוּת  שֶהִיא  נְשִיקִין,  בִבְחִינַת  א, 
זוּ  ה'  בִדְבַר  ם  דָּ אָּ הָּ דִבוּר  הִתְקַשְרוּת  דְהַיְינוּ  פִיהוּ",  מִנְשִיקוֹת  נִי  קֵׁ "יִשָּ

שֶהוּא   בְמַעֲשֶׂה,  וּמַעֲשֶׂה  ה,  בָּ בְמַחֲשָּ ה  בָּ מַחֲשָּ ן  וְכֵׁ ה.  כָּ הַמִצְווֹת. הֲלָּ ה  מַעֲשֵׁׂ
חִבוּק  בְחִינַת  הוּא  א,  יְמִינָּ א  דְרוֹעָּ דְחֶסֶד  חֶסֶד,  וָּ ה  קָּ הַצְדָּ ה  מַעֲשֵׁׂ ט  וּבִפְרָּ
עִיּוּן   ה בְדִבוּר וּמַחֲשֶבֶת הָּ סֶק הַתוֹרָּ נִי". וְעֵׁ תוּב "וִימִינוֹ תְחַבְקֵׁ ש, כְמוֹ שֶכָּ מַמָּ

ש.   ן בְחִינַת נְשִיקִין מַמָּ  הֵׁ

כְדִכְתִיב וְ  לִבוֹ,  בְהִתְגַלוּת  הּ  רַבָּ ה  אַהֲבָּ לִבְחִינַת  בוֹא  לָּ יָּכוֹל  זֶה  י  יְדֵׁ עַל  ה  הִנֵׁ
ר.   אַחֵׁ קוֹם  בְמָּ ר  אֵׁ שֶנִתְבָּ כְמוֹ  ם",  הָּ אַבְרָּ אֶת  ה  דָּ פָּ אֲשֶר   "לְיַעֲקֹב 
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י   לִפְנֵׁ ר  יָּשָּ דֶרֶךְ  ר וְיֵׁש  לְעוֹרֵׁ מְאֹד,  מְאֹד  ר  בָּ הַדָּ רוֹב  וְקָּ נֶפֶש,  ל  לְכָּ וֶה  אִיש, שָּ
הּ  ה בְתֹקֶף אוֹרָּ ה וּמְסֻתֶרֶת בְלִבוֹ, לִהְיוֹת מְאִירָּ ה הַתְקוּעָּ אַהֲבָּ אִיר אוֹר הָּ וּלְהָּ

וְגוּפוֹ וּמְאוֹדוֹ לַה'  נַפְשוֹ  לִמְסֹר  לִבוֹ וּמֹחוֹ,  בְהִתְגַלוּת  ה  רָּ ש בוֹעֵׁ ב   כְאֵׁ ל לֵׁ בְכָּ
ט בִשְעַת קְרִיאַת שְמַע   א בֶאֱמֶת לַאֲמִתוֹ, וּבִפְרָּ א דְלִבָּ עֻמְקָּ ל נֶפֶש וּמְאֹד מֵׁ וּבְכָּ

ר.  אֵׁ  וּבִרְכוֹתֶיהָּ כְמוֹ שֶיִּתְבָּ

ב   ן לֵׁ נִים כֵׁ נִים לַפָּ תוּב: "כַמַיִם הַפָּ מַר הַכָּ וְהוּא, כַאֲשֶר יָּשִׂים אֶל לִבוֹ מַה שֶאָּ
אָּ  מַרְאֶה הָּ ם  דָּ אָּ שֶהָּ נִים  הַפָּ וְצוּרַת  שֶכִדְמוּת  כְמוֹ  רוּש,  פֵׁ ם".  דָּ אָּ הָּ אֶל  ם  דָּ

ם  דָּ אָּ הָּ ב  לֵׁ ש  מַמָּ ה  כָּ כָּ הּ,  עַצְמָּ ה  צוּרָּ הּ  אוֹתָּ בַמַיִם  ם  שָּ לוֹ  נִרְאֶה  ן  כֵׁ בַמַיִם 
אַהֲבָּ  מְעוֹרֶרֶת  זוֹ  ה  אַהֲבָּ הָּ י  הֲרֵׁ ר,  אַחֵׁ לְאִיש  תוֹ  בְאַהֲבָּ ן  רוֹ  הַנֶאֱמָּ חֲבֵׁ ב  בְלֵׁ ה 

רוֹ  ט כְשֶרוֹאֶה אַהֲבַת חֲבֵׁ זֶה, בִפְרָּ נִים זֶה לָּ ן לִהְיוֹת אוֹהֲבִים נֶאֱמָּ יו גַם כֵׁ לָּ אֵׁ
יו.   לָּ  אֵׁ

ה. וְעַל   וִים בְמַעֲלָּ יהֶם שָּ ם, אַף אִם שְנֵׁ דָּ ל אָּ הוּג בְמִדַת כָּ ה זֶהוּ טֶבַע הַנָּ וְהִנֵׁ
ה אִם מֶלֶךְ גָּ  ה וְכַמָּ ה לְאִיש אַחַת כַמָּ עֲצוּמָּ ה וְהָּ תוֹ הַגְדוֹלָּ ב מַרְאֶה אַהֲבָּ רָּ דוֹל וָּ

מִמְקוֹם   יו  לָּ אֵׁ ד  וְיוֹרֵׁ ה,  אַשְפָּ בָּ ל  הַמֻטָּ ל  וּמְנוָֻּּ שִים  אֲנָּ וּשְפַל  וְנִבְזֶה  הֶדְיוֹט 
יכָּ  תוֹ, וּמַכְנִיסוֹ לְהֵׁ אַשְפָּ ו, וּמְקִימוֹ וּמְרִימוֹ מֵׁ יו יַחְדָּ רָּ ל שָּׂ יכַל כְבוֹדוֹ עִם כָּ לוֹ הֵׁ

ד  וּמִתְיַחֵׁ ם,  ס לְשָּ נִכְנָּ שַׂר  וָּ עֶבֶד  ל  ין כָּ קוֹם שֶאֵׁ חֶדֶר, מָּ לִפְנִים מֵׁ הַמֶלֶךְ חֶדֶר 
ל  א בְכָּ א בְרוּחָּ רוּב אֲמִתִי וְחִבוּק וְנִשוּק, וְאִתְדַבְקוּת רוּחָּ ם בְיִחוּד וְקֵׁ עִמוֹ שָּ

נֶפֶש   ב וָּ ה שֶתִ   –לֵׁ ה וְכַמָּ ה וּמְכֻפֶלֶת עַל אַחַת כַמָּ ה כְפוּלָּ אַהֲבָּ א הָּ ילָּ ר מִמֵׁ תְעוֹרֵׁ
ש  שִים הַזֶה אֶל נֶפֶש הַמֶלֶךְ, בְהִתְקַשְרוּת הַנֶפֶש מַמָּ ב הַהֶדְיוֹט וּשְפַל אֲנָּ בְלֵׁ
יִמַס  ס  הִמֵׁ אֶבֶן  הָּ ב  כְלֵׁ לִבוֹ  אִם  וְאַף  ץ.  קֵׁ ין  לְאֵׁ א  דְלִבָּ א  עֻמְקָּ מֵׁ נֶפֶש,  וָּ ב  מִלֵׁ

יָּ  ש לְאַהֲבַת הַמֶלֶךְ. וְהָּ ךְ נַפְשוֹ כַמַיִם בִכְלוֹת הַנֶפֶש מַמָּ  ה לְמַיִם, וְתִשְתַפֵׁ

י כִפְלַיִם  ר מְאֹד בְכִפְלֵׁ דוֹל יָּתֵׁ יוֹן הַזֶה, וְגָּ ל הַחִזָּ לֶה וּכְכָּ אֵׁ רִים הָּ ל הַדְבָּ ה כְכָּ וְהִנֵׁ
תוֹ לִגְדֻלָּ כִי  ינוּ,  נוּ אֱלֹהֵׁ ה לָּ שָּׂ ץ עָּ ין קֵׁ לְמִין  לְאֵׁ ל עָּ א כָּ וְאִיהוּ מְמַלֵׁ קֶר,  ין חֵׁ  אֵׁ

לוֹת  יכָּ הַהֵׁ רִבוּי  זַ"ל  אֲרִ"י  וְהָּ דוֹש  הַקָּ מִזֹהַר  ע  וְנוֹדָּ לְמִין,  עָּ ל  כָּ ב  וְסוֹבֵׁ
ין   כִים לְאֵׁ ל רִבוֹא רִבְבוֹת מַלְאָּ יכָּ וְהֵׁ ם  ל עוֹלָּ ר, וּבְכָּ ין מִסְפָּ מוֹת עַד אֵׁ עוֹלָּ וְהָּ

ץ וְתַכְלִית. וּכְמוֹ שֶאָּ  יו", וּכְתִיב:  קֵׁ ר לִגְדוּדָּ א, כְתִיב: "הֲיֵׁש מִסְפָּ רָּ מְרוּ בִגְמָּ
י, אֶלֶף אַלְפִין וכו'  מוֹהִי" וגו'. וּמְשַנֵׁ דָּ ן קָּ הּ וְרִבוֹ רִבְבָּ "אֶלֶף אַלְפִין יְשַמְשוּנֵׁ

א מַמָּ  יהּ כְלָּ ם קַמֵׁ ר. וְכֻלָּ ין מִסְפָּ יו אֵׁ ל לִגְדוּדָּ ד; אֲבָּ ש חֲשִיבִי, מִסְפַר גְדוּד אֶחָּ
הַנֶפֶש  מַהוּת  י  לְגַבֵׁ ש  מַמָּ ד  אֶחָּ דִבוּר  כְבִטוּל  ש,  מַמָּ בִמְצִיאוּת  לִים  וּבְטֵׁ
הּ אוֹ בִרְצוֹן וְחֶמְדַת  הּ עֲדַיִן בְמַחֲשַבְתָּ יָּה דִבוּרָּ הּ, בְעוֹד שֶהָּ הַמְדַבֶרֶת וְעַצְמוּתָּ

בַאֲרִיכוּת.  יל  לְעֵׁ ר  כַנִזְכָּ ב,  וְעוֹנִים:   הַלֵׁ כְבוֹדוֹ,  מְקוֹם  אַיֵּׁה  שוֹאֲלִים  ם  וְכֻלָּ
אֶת  רוּךְ הוּא  בָּ דוֹש  הַקָּ הִנִיחַ  כִי  עַמוֹ.  ל  אֵׁ יִשְׂרָּ ם  הֵׁ כְבוֹדוֹ,  רֶץ  אָּ הָּ ל  כָּ מְלאֹ 
ם  ל עַמוֹ, וְהוֹצִיאָּ אֵׁ ם כִי אִם בְיִשְׂרָּ חַר בְכֻלָּ עֶלְיוֹנִים וְאֶת הַתַחְתוֹנִים, וְלאֹ בָּ הָּ

ךְ וְלאֹ עַל מִ  י מַלְאָּ ה, לאֹ עַל יְדֵׁ א וְהַטֻמְאָּ רֶץ, מְקוֹם הַזוֹהֲמָּ אָּ מִצְרַיִם עֶרְוַת הָּ
תוּב:   ם, כְמוֹ שֶכָּ רוּךְ הוּא בִכְבוֹדוֹ וּבְעַצְמוֹ יָּרַד לְשָּ דוֹש בָּ א הַקָּ י וכו', אֶלָּ יְדֵׁ

רוּ יו בְקֵׁ לָּ ם אֵׁ רְבָּ י לְקָּ ד לְהַצִילוֹ" וגו', כְדֵׁ רֵׁ אֵׁ ב וְיִחוּד אֲמִתִי, בְהִתְקַשְרוּת "וָּ
ה, וְאִתְדַבְקוּת   כָּ ר דְבַר ה' זוֹ הֲלָּ ש, בִבְחִינַת נְשִיקִין פֶה לְפֶה, לְדַבֵׁ הַנֶפֶש מַמָּ
ש.   ד מַמָּ א חָּ תוֹ, דְכֹלָּ כְמָּ ה וִידִיעַת רְצוֹנוֹ וְחָּ גַת הַתוֹרָּ א, הִיא הַשָּ א בְרוּחָּ רוּחָּ



רִים, דִרְמַ"ח וְגַם בִבְחִינַ  בָּ ת חִבוּק, הוּא קִיּוּם הַמִצְווֹת מַעֲשִׂיּוֹת בִרְמַ"ח אֵׁ
לֹש  לְשָּ קִין  נֶחֱלָּ ל  כְלָּ וְדֶרֶךְ  יל.  לְעֵׁ ר  כַנִזְכָּ א,  דְמַלְכָּ רִין  בָּ אֵׁ רְמַ"ח  ן  הֵׁ פִקוּדִין 

ן חֶסֶד דִין רַחֲמִים, תְרֵׁ  וְאֶמְצַע, שֶהֵׁ יְמִין וּשְׂמאֹל  א בְחִינוֹת,  ין דְרוֹעִין וְגוּפָּ
 וכו'. 

לִהְיוֹת  ה  אִשָּ ש  הַמְקַדֵׁ ם  דָּ כְאָּ יו",  בְמִצְווֹתָּ נוּ  קִדְשָּ "אֲשֶר  שֶאוֹמְרִים  וְזֶהוּ 
ד".  ר אֶחָּ שָּׂ יוּ לְבָּ בַק בְאִשְתוֹ וְהָּ תוּב: "וְדָּ מוּר, כְמוֹ שֶכָּ מְיחֶֻדֶת עִמוֹ בְיִחוּד גָּ

ש וְיֶתֶר עַל כֵׁ  ה מַמָּ כָּ ה כָּ עוֹסֶקֶת בְתוֹרָּ אֱלֹהִית הָּ ץ הוּא יִחוּד נֶפֶש הָּ ין קֵׁ ן לְאֵׁ
ן   כֵׁ וְלָּ הוּא.  רוּךְ  בָּ סוֹף  ין  אֵׁ בְאוֹר  הַנַ"ל,  יהֶן  לְבוּשֵׁ הַחִיּוּנִית  וְנֶפֶש  וּמִצְווֹת, 
ה  וְכַלָּ ן  תָּ חָּ לְיִחוּד  זֶה  יִחוּד  הַשִירִים  בְשִיר  לוֹם  הַשָּ יו  לָּ עָּ שְלֹמֹה  הִמְשִיל 

ה בְחִבוּק וְנִשוּק.   ה וַחֲפִיצָּ ה חֲשִיקָּ  בִדְבִיקָּ

עֶלְיוֹן   הָּ קֹדֶש  לְמַעֲלַת  נוּ  שֶהֶעֱלָּ יו",  בְמִצְווֹתָּ נוּ  קִדְשָּ "אֲשֶר  שֶאוֹמְרִים  וְזֶהוּ 
רוּךְ הוּא בִכְבוֹדוֹ וּבְעַצְמוֹ. וּקְדֻשָּ  דוֹש בָּ תוֹ שֶל הַקָּ רוּךְ הוּא, שֶהִיא קְדֻשָּ ה בָּ

מוֹת. וְהִיא  עוֹלָּ הָּ ל מֵׁ רוּךְ הוּא הוּא מֻבְדָּ דוֹש בָּ ה, מַה שֶהַקָּ לָּ הִיא לְשוֹן הַבְדָּ
י יִחוּד הַנֶפֶש  הֶן. כִי עַל יְדֵׁ ש בָּ ינוֹ יָּכוֹל לְהִתְלַבֵׁ לְמִין, מַה שֶאֵׁ ל עָּ ב כָּ בְחִינַת סוֹבֵׁ

רוּךְ הוּא, הֲ  ין סוֹף בָּ הּ בְאוֹר אֵׁ י הִיא בְמַעֲלַת וּמַדְרְגוֹת קְדֻשַת וְהִתְכַלְלוּתָּ רֵׁ
יוּ   וְהָּ רַךְ  יִתְבָּ בוֹ  וּמִתְכַלֶלֶת  שֶמִתְיַחֶדֶת  אַחַר  מֵׁ ש,  מַמָּ הוּא  רוּךְ  בָּ סוֹף  ין  אֵׁ

ש.  דִים מַמָּ  לַאֲחָּ

מִן אֶתְכֶם  אַבְדִיל  וָּ ה'  אֲנִי  דוֹש  קָּ כִי  קְדוֹשִים  לִי  "וִהְיִיתֶם  תוּב:  שֶכָּ   וְזֶהוּ 
קְדוֹשִים  וִהְיִיתֶם  י  מִצְוֹתָּ ל  כָּ אֶת  "וַעֲשִׂיתֶם  ר:  וְאוֹמֵׁ לִי",  לִהְיוֹת  עַמִים  הָּ
ינִי   הֲרֵׁ הַמִצְווֹת  קִיּוּם  י  יְדֵׁ עַל  כִי  רוּש,  פֵׁ וגו'.  יכֶם"  אֱלֹהֵׁ ה'  אֲנִי  יכֶם  אלֹהֵׁ לֵׁ

ק" וכו', שֶ  י יִצְחָּ ם", "אֱלֹהֵׁ הָּ י אַבְרָּ כֶם, כְמוֹ "אֱלֹהֵׁ י  אֱלוֹהַּ שֶלָּ ן מִפְנֵׁ א כֵׁ נִקְרָּ
ה  כָּ וְכָּ בְאוֹרוֹ.  לִים  וְנִכְלָּ לִים  וּבְטֵׁ רַךְ,  יִתְבָּ לוֹ  ה  בָּ מֶרְכָּ בְחִינַת  יוּ  הָּ בוֹת  אָּ שֶהָּ
רַזַ"ל  חִיְּיבוּ  ן  כֵׁ לָּ וְהַמִצְווֹת.  ה  הַתוֹרָּ סֶק  עֵׁ בִשְעַת  ל  אֵׁ מִיִּשְׂרָּ נֶפֶש  ל  בְכָּ הוּא 

ל עוֹסֵׁ  י כָּ קוּם וְלַעֲמֹד מִפְנֵׁ רֶץ, וְהַיְינוּ  לָּ אָּ ה, אַף אִם הוּא בוּר וְעַם הָּ ק בְמִצְוָּ
י  מִפְנֵׁ מַרְגֶשֶת,  נַפְשוֹ  ין  שֶאֵׁ רַק  זוֹ.  ה  עָּ בְשָּ בְנַפְשוֹ  ש  וּמִתְלַבֵׁ ן  הַשוֹכֵׁ י ה'  מִפְנֵׁ

מַרְ  רְאוֹת  מֵׁ הַנֶפֶש  י  ינֵׁ עֵׁ וּמַחֲשִיךְ  ך,  נִזְדַכֵׁ שֶלאֹ  נִי  הַגוּפָּ הַחֹמֶר  סַךְ  אוֹת  מָּ
ם בְחַיֵּׁיהֶם.  מָּ אוּ עוֹלָּ הֶן, שֶרָּ א בָּ בוֹת וְכַיּוֹצֵׁ אָּ  אֱלֹהִים, כְמוֹ הָּ

ה: "וַאֲנִי בַעַר  ל שֶבַגוֹלָּ אֵׁ ל כְנֶסֶת יִשְׂרָּ ף בְרוּחַ הַקֹדֶש, בְעַד כָּ סָּ מַר אָּ וְזֶהוּ שֶאָּ
ךְ". כְ  מִיד עִמָּ ךְ וַאֲנִי תָּ יִיתִי עִמָּ מוֹת הָּ ע בְהֵׁ דָּ לוֹמַר, שֶאַף עַל פִי שֶאֲנִי  וְלאֹ אֵׁ

לֶיהָּ  ע וְלאֹ אַרְגִיש בְנַפְשִי יִחוּד זֶה, שֶתִפוֹל עָּ דָּ ךְ, וְלאֹ אֵׁ ה בִהְיוֹתִי עִמָּ מָּ כִבְהֵׁ
ש,   אֵׁ י  כְרִשְפֵׁ אוֹ  בְתַעֲנוּגִים,  הּ  רַבָּ ה  אַהֲבָּ ךְ  כָּ וְאַחַר  ה,  תְחִלָּ פַחַד  וָּ ה  תָּ ימָּ אֵׁ

ה בַנֶפֶש,  כְמִדַת הַצַדִיקִ  שָּ ע, שֶדַעַת הוּא לְשוֹן הַרְגָּ ם. וְכַנוֹדָּ מְרָּ ךְ חָּ ים שֶנִזְדַכֵׁ
עַ   ין הַחֹמֶר מוֹנֵׁ ךְ, כִי אֵׁ מִיד עִמָּ ן אֲנִי תָּ ה. אַף עַל פִי כֵׁ ל חֶסֶד וּגְבוּרָּ וְהוּא כוֹלֵׁ

לְ  ל עָּ א כָּ רוּךְ הוּא הַמְמַלֵׁ ין סוֹף בָּ תוּב: "גַם יִחוּד הַנֶפֶש בְאוֹר אֵׁ מִין, וּכְמוֹ שֶכָּ
 חֹשֶךְ לאֹ יַחֲשִיךְ מִמֶךָּ". 

ל נֶפֶש.   וֶה לְכָּ ץ בַפֶסַח, הַשָּ מֵׁ תוֹת, וְחָּ ה בַשַבָּ אכָּ זֶה יוּבַן חֹמֶר עֹנֶש אִסוּר מְלָּ וּבָּ
וְי ת  שַבָּ קְדֻשַת  אִיר אוֹר  מֵׁ מוּר  גָּ רֶץ  אָּ הָּ וְעַם  בוּר  בְנֶפֶש  שֶאַף  וֹם טוֹב,  לְפִי 

ץ אוֹ טִלְטוּל   מֵׁ ה זוֹ. וְגַם מַשֶהוּ חָּ ה עַל חִלוּל קְדֻשָּ ת וּסְקִילָּ רֵׁ וְנִדוֹן בְנַפְשוֹ בְכָּ



ה אַחַת  ה שֶעַל נַפְשוֹ, כְמוֹ בִקְדֻשַת נֶפֶש הַצַדִיק, כִי תוֹרָּ ם בַקְדֻשָּ מֻקְצֶה פוֹגֵׁ
נוּ.    לְכֻלָּ

תוּב "בְהֵׁ  רַךְ גַם בְחִינַת דַעַת ]וּמַה שֶכָּ יו יִתְבָּ נָּ מוֹת" לְשוֹן רַבִים, לִרְמֹז כִי לְפָּ
ין   י אוֹר אֵׁ מוֹת וַעֲשִׂיָּּה גוּפְנִית לְגַבֵׁ ה, נִדְמֶה כִבְהֵׁ ל חֶסֶד וּגְבוּרָּ עֶלְיוֹן, הַכוֹלֵׁ הָּ

מָּ  "בְהֵׁ את  וְנִקְרֵׁ  ." שִׂיתָּ עָּ ה  כְמָּ בְחָּ ם  "כֻלָּ תוּב:  שֶכָּ כְמוֹ  כְמוֹ  סוֹף,  ה",  רַבָּ ה 
י   שֶלִפְנֵׁ "ה,  מָּ בְהֵׁ בְגִימַטְרִיָּּא  ב"ן,  ם  שֵׁ וְהוּא  ר.  אַחֵׁ קוֹם  בְמָּ ר  אֵׁ שֶנִתְבָּ

אֲצִילוּת[:   הָּ
 

 
 

 פרק מז 

ם לִרְאוֹת עַצְמוֹ כְאִלוּ הוּא דָּ יוֹם, חַיָּּב אָּ ל יוֹם וָּ דוֹר וְכָּ ל דוֹר וָּ ה בְכָּ א   וְהִנֵׁ יָּצָּ
א דְחִוְיָּא,  אֱלֹהִית מִמַאֲסַר הַגוּף, מִשְכָּ הַיּוֹם מִמִצְרַיִם. וְהִיא יְצִיאַת נֶפֶש הָּ
ל.  ה וְהַמִצְוֹת בִכְלָּ סֶק הַתוֹרָּ י עֵׁ רוּךְ הוּא עַל יְדֵׁ ין סוֹף בָּ ל בְיִחוּד אוֹר אֵׁ לֵׁ לִכָּ

שְמַ  בִקְרִיאַת  מַיִם  שָּ מַלְכוּת  לַת  בְקַבָּ ט  יו  וּבִפְרָּ לָּ עָּ וּמַמְשִיךְ  ל  מְקַבֵׁ הּ  שֶבָּ ע, 
יל,  ר לְעֵׁ אֵׁ ד". וּכְמוֹ שֶנִתְבָּ ינוּ ה' אֶחָּ מְרוֹ "ה' אֱלֹהֵׁ רוּש, בְאָּ רַךְ בְפֵׁ יִחוּדוֹ יִתְבָּ
ל בְיִחוּד  ל וְנִכְלָּ טֵׁ יָּה בָּ ם" וכו', לְפִי שֶהָּ הָּ י אַבְרָּ ינוּ" הוּא כְמוֹ "אֱלֹהֵׁ כִי "אֱלֹהֵׁ

ין סוֹף   אֵׁ בַקֹדֶש  אוֹר  וְהִלוּכוֹ  יו  בְמַעֲשָּׂ זֶה  לָּ ה  כָּ זָּ ם  הָּ שֶאַבְרָּ רַק  הוּא.  רוּךְ  בָּ
ל  אֲבָּ וגו'.  סוֹעַ"  וְנָּ לוֹךְ  הָּ ם  אַבְרָּ "וַיִּסַע  תוּב:  שֶכָּ כְמוֹ  ה,  גָּ לְמַדְרֵׁ ה  גָּ מִמַדְרֵׁ

וְהִלְ  תוֹ,  תוֹרָּ אֶת  נוּ  לָּ תַן  שֶנָּ נוּ,  לָּ הִיא  ה  נָּ וּמַתָּ ה  יְרֻשָּ רְצוֹנוֹ  אֲנַחְנוּ,  הּ  בָּ בִיש 
י  רַךְ בְתַכְלִית הַיִּחוּד. וַהֲרֵׁ דִים בְמַהוּתוֹ וְעַצְמוּתוֹ יִתְבָּ רַךְ, הַמְיחָֻּ תוֹ יִתְבָּ כְמָּ וְחָּ
סוּק  דוֹש עַל פָּ ר בַזֹהַר הַקָּ אֵׁ נוּ אֶת עַצְמוֹ כִבְיָּכוֹל, כְמוֹ שֶנִתְבָּ תַן לָּ זֶה כְאִלוּ נָּ

א "וְיִקְחוּ לִי תְרוּמָּ  ה", אֶלָּ יָּה לוֹ לוֹמַר "וּתְרוּמָּ ה" ]דְ"לִי", כְלוֹמַר אוֹתִי. וְהָּ
ינוּ   נוּ ה' אֱלֹהֵׁ וְזֶהוּ שֶאוֹמְרִים: "וַתִתֶן לָּ ב[.  יטֵׁ ם הֵׁ עַיֵּׁן שָּ ד,  א חָּ דְכֹלָּ מִשוּם 

ינוּ" וכו'.  נוּ ה' אֱלֹהֵׁ תַתָּ לָּ נֶיךָ נָּ ה" וכו', "כִי בְאוֹר פָּ  בְאַהֲבָּ

זֶה אֵׁ  צוֹן, שֶאִם וְלָּ רָּ א הָּ רַךְ, אֶלָּ קוּת הַנֶפֶש בְיִחוּדוֹ וְאוֹרוֹ יִתְבָּ נוּ מִדְבֵׁ עַ לָּ ין מוֹנֵׁ
ל,  ל מִיָּּד שֶרוֹצֶה וּמְקַבֵׁ ה בוֹ וכו'. אֲבָּ בְקָּ לוֹם לְדָּ ל חַס וְשָּ ם רוֹצֶה כְלָּ דָּ אָּ ין הָּ אֵׁ

ר: "ה' אֱלֹ רַךְ וְאוֹמֵׁ יו אֱלֹהוּתוֹ יִתְבָּ לָּ א  וּמַמְשִיךְ עָּ ילָּ י מִמֵׁ ד", הֲרֵׁ ינוּ ה' אֶחָּ הֵׁ
רַךְ, דְרוּחַ אַיְיתִי רוּחַ וְאַמְשִיךְ רוּחַ. וְהִיא בְחִינַת  נִכְלֶלֶת נַפְשוֹ בְיִחוּדוֹ יִתְבָּ
שְמַע   קְרִיאַת  בִשְעַת  מִצְרַיִם  יְצִיאַת  שַת  רָּ פָּ תִקְנוּ  ן  כֵׁ וְלָּ מִצְרַיִם.  יְצִיאַת 

מִ  שֶהִיא  אַף  א,  א  דַוְקָּ כִדְאִיתָּ שְמַע,  קְרִיאַת  מִמִצְוַת  וְלאֹ  הּ  עַצְמָּ י  בִפְנֵׁ ה  צְוָּ
שַת יְצִיאַת   רָּ ן בְסוֹף פָּ ש. וְכֵׁ ד מַמָּ ר אֶחָּ בָּ ן דָּ י שֶהֵׁ א מִפְנֵׁ א וּפוֹסְקִים, אֶלָּ רָּ בִגְמָּ

ן כְמוֹ שֶנִ  יכֶם", וְהַיְינוּ גַם כֵׁ ן "אֲנִי ה' אֱלֹהֵׁ יל: מִצְרַיִם מְסַיֵּׁם גַם כֵׁ ר לְעֵׁ אֵׁ  תְבָּ
 

 
 



 פרק מח

ן הוּא,  רוּךְ הוּא, כִי כִשְמוֹ כֵׁ ין סוֹף בָּ ן הַמַשְׂכִיל בִגְדֻוּלַת אֵׁ ה כַאֲשֶר יִתְבוֹנֵׁ וְהִנֵׁ
אוֹר וְחִיּוּת   ל לָּ ץ וְתַכְלִית כְלָּ ין קֵׁ ין סוֹף וְאֵׁ רַךְ, בִרְצוֹנוֹ  אֵׁ ט מִמֶנוּ יִתְבָּ הַמִתְפַשֵׁ

ה  יְתָּ הָּ וְאִלוּ  הַיִּחוּד.  בְתַכְלִית  רַךְ  יִתְבָּ וְעַצְמוּתוֹ  בְמַהוּתוֹ  ד  וּמְיחָֻּ שוּט  הַפָּ
דֶר  רוּךְ הוּא בְלִי צִמְצוּמִים, רַק כְסֵׁ ין סוֹף בָּ אוֹר אֵׁ מוֹת מֵׁ עוֹלָּ הִשְתַלְשְלוּת הָּ

גוֹת א   הַמַדְרֵׁ ם הַזֶה נִבְרָּ עוֹלָּ יָּה הָּ לוּל, לאֹ הָּ ה וְעָּ ה בְדֶרֶךְ עִלָּ גָּ ה לְמַדְרֵׁ גָּ מִמַדְרֵׁ
ש  מַהֲלַךְ חֲמֵׁ קִיעַ  רָּ לָּ רֶץ  אָּ הָּ וְתַכְלִית מֵׁ גְבוּל  בִבְחִינַת  ה,  עַתָּ ל כְמוֹ שֶהוּא  כְלָּ

קִ  ל רָּ ן עֳבִי כָּ קִיעַ לִרְקִיעַ, וְכֵׁ ל רָּ ין כָּ ן בֵׁ ה, וְכֵׁ נָּ אוֹת שָּ ם מֵׁ קִיעַ. וַאֲפִלוּ עוֹלָּ יעַ וְרָּ
ן,  עַצְמָּ מוֹת  וְהַנְשָּ הַגְדוֹלִים.  הַצַדִיקִים  נִשְמוֹת  עֶלְיוֹן, מְדוֹר  דֶן הָּ עֵׁ וְגַן  א  הַבָּ
ן   תָּ גָּ ן בִבְחִינַת גְבוּל וְתַכְלִית, כִי יֵׁש גְבוּל לְהַשָּ כִים, הֵׁ רִיךְ לוֹמַר הַמַלְאָּ ין צָּ וְאֵׁ

ין סוֹף   דַעַת וכו'. בְאוֹר אֵׁ ה וָּ ה בִינָּ כְמָּ יהֶן בְהִתְלַבְשוּת חָּ אִיר עֲלֵׁ רוּךְ הוּא הַמֵׁ בָּ
ין   אֵׁ כִי  ה'.  בְאוֹר  וּמִתְעַנְגִין  ה  הַשְכִינָּ מִזִיו  שֶנֶהֱנִין  ן,  תָּ אָּ לַהֲנָּ גְבוּל  יֵׁש  ן  כֵׁ וְלָּ

ש,   מַמָּ סוֹף  ין  אֵׁ בִבְחִינַת  וְתַעֲנוּג  ה  אָּ הֲנָּ ל  לְקַבֵׁ יִתְבַטְלוּ  יְכוֹלִין  שֶלאֹ 
ן.   ן וְיַחְזְרוּ לִמְקוֹרָּ  מִמְצִיאוּתָּ

ל   ם. אַךְ דֶרֶךְ כְלָּ יאוּרָּ אן מְקוֹם בֵׁ ין כָּ ה, אֵׁ יךְ וּמָּ טִיּוּת הַצִמְצוּמִים אֵׁ ה פְרָּ וְהִנֵׁ
וְימְֻשַךְ אִיר  יָּ שֶלאֹ  וְהַחִיּוּת,  אוֹר  הָּ כַת  הַמְשָּ ם  וְהֶעְלֵׁ ר  הֶסְתֵׁ בְחִינַת  ם  הֵׁ ן   הֵׁ

יֵׁש  לִהְיוֹת  ם  וּלְהַחֲיוֹתָּ הֶן  בָּ וּלְהַשְפִיעַ  ש  לְהִתְלַבֵׁ גִלוּי,  בִבְחִינַת  לַתַחְתוֹנִים 
י שֶיִּהְיוּ בִבְחִינַת גְבוּל וְתַכְלִית,  ר אוֹר וְחִיּוּת, בִכְדֵׁ אַיִן. כִי אִם מְעַט מִזְעָּ מֵׁ

א חֲ  ש כְלָּ ה מֻעֶטֶת מְאֹד, וּמַמָּ רָּ ה בְלִי גְבוּל שֶהִיא הֶאָּ רָּ י בְחִינַת הֶאָּ י לְגַבֵׁ שִיבֵׁ
רִים,   רֶךְ" בְמִסְפָּ רוּש מִלַת "עֵׁ ע פֵׁ ל. כַנוֹדָּ רֶךְ וְיַחַס כְלָּ יהֶם עֵׁ ינֵׁ ין בֵׁ וְתַכְלִית, וְאֵׁ
ד מִנִי   לֶק אֶחָּ פִים, שֶהוּא חֵׁ י מִסְפַר אֶלֶף אֲלָּ רֶךְ לְגַבֵׁ ר יֵׁש לוֹ עֵׁ ד בְמִסְפָּ שֶאֶחָּ

ין כְנֶגְדוֹ אֶלֶ  ל, אֵׁ ר כְלָּ ר שֶהוּא בִבְחִינַת בְלִי גְבוּל וּמִסְפָּ בָּ י דָּ ל לְגַבֵׁ פִים. אֲבָּ ף אֲלָּ
ן אֲפִלוּ   ינָּ בוֹת אֵׁ פִים וְרִבוֹא רְבָּ י אֲלָּ רִים, שֶאֲפִלוּ אֶלֶף אַלְפֵׁ רֶךְ בְמִסְפָּ שוּם עֵׁ

י אֲלָּ  י אֶלֶף אַלְפֵׁ ד לְגַבֵׁ ר אֶחָּ רֶךְ מִסְפָּ ש כְעֵׁ א מַמָּ א כְלָּ בוֹת אֶלָּ פִים וְרִבוֹא רְבָּ
י.   חֲשִיבֵׁ

מוֹת עֶלְיוֹנִים  ה מֻעֶטֶת זוֹ, הַמִתְלַבֶשֶת בְעוֹלָּ רָּ ש הִיא בְחִינַת הַהֶאָּ ה מַמָּ כָּ וְכָּ
שֶהוּא  ם,  וְנֶעְלָּ נוּז  הַגָּ אוֹר  רֶךְ  עֵׁ י  לְגַבֵׁ ם,  לְהַחֲיוֹתָּ הֶם  בָּ לְהַשְפִיעַ  וְתַחְתוֹנִים 

ם,  בִ  מוֹת בִבְחִינַת גִלוּי לְהַחֲיוֹתָּ עוֹלָּ ש וּמַשְפִיע בָּ ינוֹ מִתְלַבֵׁ ין סוֹף, וְאֵׁ בְחִינַת אֵׁ
ב  רוּש סוֹבֵׁ ין הַפֵׁ וְאֵׁ לְמִין.  עָּ ל  ב כָּ א סוֹבֵׁ וְנִקְרָּ ה,  מִלְמַעְלָּ יהֶם  עֲלֵׁ א מַקִיף  אֶלָּ

לוֹם,   קוֹם חַס וְשָּ ה בִבְחִינַת מָּ קוֹם וּמַקִיף מִלְמַעְלָּ ל בְחִינַת מָּ כִי לאֹ שַיָּּךְ כְלָּ
גִלוּי  בְחִינַת  לְעִנְיַן  ה  מִלְמַעְלָּ וּמַקִיף  ב  סוֹבֵׁ לוֹמַר,  רוֹצֶה  א  אֶלָּ בְרוּחְנִיּוּת. 
ה  שָּ ם הַלְבָּ את בְשֵׁ מוֹת, נִקְרֵׁ עוֹלָּ ה שֶהִיא בִבְחִינַת גִלוּי בָּ עָּ ה. כִי הַהַשְפָּ עָּ הַשְפָּ

ה שֶמְקַבְלִים. מַה שֶמִתְלַבֶ  עָּ ם מַלְבִישִים וּמַשִיגִים הַהַשְפָּ מוֹת, כִי הֵׁ עוֹלָּ שֶת בָּ
ין   וְאֵׁ ם,  וְהֶעְלֵׁ ר  בְהֶסְתֵׁ א  אֶלָּ גִלוּי,  בִבְחִינַת  הּ  ינָּ שֶאֵׁ ה  עָּ הַהַשְפָּ ן  כֵׁ ין  שֶאֵׁ

אֶ  מִתְלַבֶשֶת,  את  נִקְרֵׁ הּ  ינָּ הּ, אֵׁ מַשִיגִים אוֹתָּ מוֹת  עוֹלָּ וְסוֹבֶבֶת. הָּ מַקֶפֶת  א  לָּ
עַת  ין הַשְפָּ א שֶאֵׁ ם בִבְחִינַת גְבוּל וְתַכְלִית, נִמְצָּ מוֹת הֵׁ עוֹלָּ אַחַר שֶהָּ ךְ מֵׁ הִלְכָּ
ה  רָּ ר, הֶאָּ הֶם בִבְחִינַת גִלוּי, רַק מְעַט מִזְעָּ ש וּמִתְגַלֶה בָּ ין סוֹף מִתְלַבֵׁ אוֹר אֵׁ

וְ  מְאֹד.  מְאֹד  מְצֻמְצֶמֶת  גְבוּל מֻעֶטֶת  בִבְחִינַת  ם  לְהַחֲיוֹתָּ י  כְדֵׁ רַק  הִיא 
אַחַר  ב, מֵׁ א מַקִיף וְסוֹבֵׁ ךְ, נִקְרָּ ל כָּ אוֹר בְלִי צִמְצוּם כָּ ל עִקַר הָּ וְתַכְלִית. אֲבָּ

ם בִבְחִינַת גְבוּל וְתַכְלִית.  אַחַר שֶהֵׁ ם, מֵׁ ית בְתוֹכָּ תוֹ מִתְגַלֵׁ עָּ ין הַשְפָּ  שֶאֵׁ



רֶץ כְבוֹדוֹ. וְהַיְנוּ   אָּ ל הָּ זוּ הַגַשְמִיּוּת, אַף שֶמְלוֹא כָּ רֶץ הַלֵׁ אָּ ה הָּ זֶה, הִנֵׁ ל בָּ שָּ וְהַמָּ
רֶץ אֲנִי   אָּ מַיִם וְאֶת הָּ תוּב: "הֲלאֹ אֶת הַשָּ רוּךְ הוּא, כְמוֹ שֶכָּ ין סוֹף בָּ אוֹר אֵׁ

ש בְ  ין מִתְלַבֵׁ ן אֵׁ א נְאֻם ה'". אַף עַל פִי כֵׁ לֵׁ ה,  מָּ עָּ הּ בִבְחִינַת גִלוּי הַהַשְפָּ תוֹכָּ
רוּךְ הוּא  ין סוֹף בָּ ל אוֹר אֵׁ ד. וְכָּ חַ לְבָּ ם וְצוֹמֵׁ ר, בְחִינַת דוֹמֵׁ רַק חִיּוּת מְעַט מִזְעָּ
ית   תוֹ מִתְגַלֵׁ עָּ ין הַשְפָּ אַחַר שֶאֵׁ ש, מֵׁ הּ מַמָּ , אַף שֶהוּא בְתוֹכָּ לֶיהָּ ב עָּ א סוֹבֵׁ נִקְרָּ

רַ  ר,  יוֹתֵׁ הּ  שֶבִבְחִינַת בָּ ה  עָּ הַשְפָּ ל  וְכָּ ם.  וְהֶעְלֵׁ ר  הֶסְתֵׁ בִבְחִינַת  הּ  בָּ מַשְפִיע  ק 
ה  גָּ ה בְמַדְרֵׁ לְמַעְלָּ א דְאִתְכַסְיָּא הוּא  לְמָּ ה, כִי עָּ א מַקִיף מִלְמַעְלָּ נִקְרָּ ר  הֶסְתֵׁ

לְיָּא.   א דְאִתְגָּ לְמָּ עָּ  מֵׁ

ר הוּא בְדֶרֶךְ מָּ  כֶל יוֹתֵׁ ב אֶל הַשֵׁ רֵׁ יזֶה וּלְקָּ ם שֶמְצַיֵּׁר בְדַעְתוֹ אֵׁ דָּ אָּ ל, כְמוֹ הָּ שָּ
ר הַהוּא וְגַבוֹ וְתוֹכוֹ וְתוֹךְ   בָּ ל גוּף עֶצֶם הַדָּ ה אַף שֶכָּ ה אוֹ שֶרוֹאֶה. הִנֵׁ אָּ ר שֶרָּ בָּ דָּ

הוּ,  שֶרוֹאֵׁ אוֹ  כֻלוֹ  הוּ  אָּ שֶרָּ י  מִפְנֵׁ וּמַחֲשַבְתוֹ,  בְדַעְתוֹ  מְצֻיָּּר  כֻלוֹ  ה   תוֹכוֹ  הִנֵׁ
בְדַעְתוֹ   ף  מֻקָּ הַהוּא  ר  בָּ וְהַדָּ כֻלוֹ,  הַהוּא  ר  בָּ הַדָּ מַקֶפֶת  דַעְתוֹ  את  נִקְרֵׁ
ם וְדַעְתוֹ.  דָּ אָּ ש, רַק בְדִמְיוֹן מַחֲשֶבֶת הָּ ף בְפֹעַל מַמָּ ינוֹ מֻקָּ וּמַחֲשַבְתוֹ. רַק שֶאֵׁ

יהּ "כִי   רוּךְ הוּא, דִכְתִיב בֵׁ דוֹש בָּ ל הַקָּ יכֶם" וכו', אֲבָּ לאֹ מַחְשְבוֹתַי מַחְשְבוֹתֵׁ
וְעַד  ראֹשוֹ  א מֵׁ נִבְרָּ ל  כָּ מַקֶפֶת  אִים,  הַנִבְרָּ ל  כָּ עַ  שֶיּוֹדֵׁ וְדַעְתוֹ,  בְתוֹ  מַחֲשָּ י  הֲרֵׁ
י  זוּ, הֲרֵׁ רֶץ הַלֵׁ אָּ ל, כַדוּר הָּ שָּ ש. לְמָּ תַחְתִיתוֹ וְתוֹכוֹ וְתוֹךְ תוֹכוֹ, הַכֹל בְפֹעַל מַמָּ

רֶץ, וְכֹל אֲשֶר בְתוֹכוֹ וְתוֹךְ תוֹכוֹ עַד יְדִי אָּ ל עֳבִי כַדוּר הָּ רַךְ מַקֶפֶת כָּ תוֹ יִתְבָּ עָּ
רֶץ  אָּ ל עֳבִי כַדוּר הָּ ה זוֹ הִיא חִיּוּת כָּ י יְדִיעָּ ש, שֶהֲרֵׁ תַחְתִיתוֹ, הַכֹל בְפֹעַל מַמָּ

יָּ  אַיִן לְיֵׁש. רַק שֶלאֹ הָּ וְהִתְהַוּוּתוֹ מֵׁ ה בַעַל כֻלוֹ  ה מִתְהַוֶּוה כְמוֹת שֶהוּא עַתָּ
י  חַ, אִם לאֹ עַל יְדֵׁ ם וְצוֹמֵׁ י בְחִינַת דוֹמֵׁ גְבוּל וְתַכְלִית וְחִיּוּת מֻעֶטֶת מְאֹד, כְדֵׁ
רֶץ  אָּ ש בְכַדוּר הָּ אוֹר וְהַחִיּוּת שֶנִתְלַבֵׁ צִמְצוּמִים רַבִים וַעֲצוּמִים, שֶצִמְצְמוּ הָּ

ד.    לְהַחֲיוֹתוֹ חַ בִלְבָּ ם וְצוֹמֵׁ  וּלְקַיְּמוֹ בִבְחִינַת גְבוּל וְתַכְלִית, וּבִבְחִינַת דוֹמֵׁ

עַ  ע וְהוּא הַיּוֹדֵׁ רַךְ הַמְיחֶֻדֶת בְמַהוּתוֹ וְעַצְמוּתוֹ, כִי הוּא הַמַדָּ תוֹ יִתְבָּ אַךְ יְדִיעָּ
ל   עַ כָּ ה שֶחוּץ  וְהוּא הַיָּּדוּעַ, וּבִידִיעַת עַצְמוֹ כִבְיָּכוֹל יוֹדֵׁ אִים, וְלאֹ בִידִיעָּ הַנִבְרָּ

ין   אֵׁ זֶה  ר  בָּ וְדָּ רַךְ.  יִתְבָּ תוֹ  אֲמִתָּ מֵׁ אִים  נִמְצָּ ם  כֻלָּ כִי  ם,  דָּ אָּ הָּ כִידִיעַת  מִמֶנוּ 
זַ"ל   רַמְבַ"ם  הָּ תַב  שֶכָּ כְמוֹ  )]הגהה:  וכו'  בֻרְיוֹ  עַל  לְהַשִיגוֹ  ם  דָּ אָּ הָּ בִיכֹלֶת 

י ן הוּא   וְהִסְכִימוּ עִמוֹ חַכְמֵׁ רַמַ"ק זַ"ל. וְכֵׁ הָּ "ס מֵׁ תַב בְפַרְדֵׁ ה, כְמוֹ שֶכָּ לָּ הַקַבָּ
כְמוֹ   לִים,  בַכֵׁ אוֹרוֹת  וְהִתְלַבְשוּת  הַצִמְצוּם  בְסוֹד  זַ"ל  אֲרִ"י  הָּ לַת  קַבָּ לְפִי 

סוֹ  ין  אֵׁ בִבְחִינַת  שֶהִיא  אַחַר  מֵׁ זוֹ,  ה  יְדִיעָּ י  הֲרֵׁ ב'.[(  פֶרֶק  יל  לְעֵׁ ר  אֵׁ ף,  שֶנִתְבָּ
א   רֶץ, שֶהוּא בַעַל גְבוּל וְתַכְלִית, אֶלָּ אָּ ם מִתְלַבֶשֶת בְכַדוּר הָּ את בְשֵׁ הּ נִקְרֵׁ ינָּ אֵׁ
וּמְהַוֶּה  ש,  מַמָּ בְפֹעַל  וְתוֹכוֹ  בְיוֹ  עָּ ל  כָּ ל  זוֹ כוֹלֵׁ ה  שֶיְּדִיעָּ אַף  וְסוֹבֶבֶת.  מַקֶפֶת 

שֶנִ  וּכְמוֹ  לְיֵׁש,  אַיִן  מֵׁ זֶה  י  יְדֵׁ עַל  ר:  אוֹתוֹ  אַחֵׁ קוֹם  בְמָּ ר  אֵׁ  תְבָּ
 

 
 

 פרק מט



הוּא  רוּךְ  בָּ סוֹף  ין  אֵׁ אוֹר  ם  וְהֶעְלֵׁ ר  הֶסְתֵׁ בְחִינַת  י  טֵׁ פְרָּ כִי  אַף  ה  וְהִנֵׁ
ר,  מִסַפֵׁ צְמוּ  עָּ הַגַשְמִי,  הַזֶה  ם  עוֹלָּ א  שֶנִבְרָּ עַד  מוֹת,  עוֹלָּ הָּ בְהִשְתַלְשְלוּת 

ם וּמִינִי הֵׁ ל  כְלָּ דֶרֶךְ  אַךְ  הַחַיִּים.  ץ  עֵׁ מֵׁ לַטוֹעֲמִים  כַיָּּדוּעַ  שוֹנִים,  מִמִינִים  ם 
לִיִּים;  כְלָּ מוֹת  עוֹלָּ י  מִינֵׁ ה  לִשְלֹשָּ לִיִּים,  כְלָּ עֲצוּמִים  צִמְצוּמִים  י  מִינֵׁ ה  שְלֹשָּ

מוֹ עוֹלָּ ה  שְלֹשָּ ם  וְהֵׁ טִים.  פְרָּ רִבְבוֹת  רִבוֹא  יֵׁש  ל  כְלָּ ל  ה וּבְכָּ יְצִירָּ ה  בְרִיאָּ ת, 
ה,  י לִבְראֹ עוֹלַם הַבְרִיאָּ ש. וּכְדֵׁ אֲצִילוּת הוּא אֱלֹהוּת מַמָּ עֲשִׂיָּּה. כִי עוֹלַם הָּ
ה  בִינָּ ה  כְמָּ חָּ בִבְחִינַת  לַה'  ם  תָּ עֲבוֹדָּ אֲשֶר  עֶלְיוֹנִים,  כִים  וּמַלְאָּ מוֹת  נְשָּ ן  שֶהֵׁ

ם מַשִ  הֶם, וְהֵׁ דַעַת הַמִתְלַבְשִים בָּ ה צִמְצוּם וָּ יָּה תְחִלָּ הֶם, הָּ יגִים וּמְקַבְלִים מֵׁ
בְעוֹלַם  ש  הַמִתְלַבֵׁ ר  מִזְעָּ מְעַט  אוֹר  כִי  ה;  לִיצִירָּ ה  מִבְרִיאָּ ן  וְכֵׁ כַנַ"ל.  צוּם  עָּ
ר   אֶפְשָּ וְאִי  ה,  הַיְּצִירָּ עוֹלַם  י  לְגַבֵׁ סוֹף  ין  אֵׁ בִבְחִינַת  הוּא  עֲדַיִן  ה,  הַבְרִיאָּ

ב ש  ]וּכְמוֹ לְהִתְלַבֵׁ לַעֲשִׂיָּּה  ה  מִיְּצִירָּ ן  וְכֵׁ ם.  וְהֶעְלֵׁ צִמְצוּם  י  יְדֵׁ עַל  א  אֶלָּ וֹ 
אֶל   ב  רֵׁ לְקָּ בַאֲרִיכוּת,  לוּ  אֵׁ צִמְצוּמִים  ה  שְלֹשָּ אוּר  בֵׁ ר  אַחֵׁ קוֹם  בְמָּ ר  אֵׁ שֶנִתְבָּ

דָּ  אָּ י לִבְראֹ גוּף הָּ ל הַצִמְצוּמִים הוּא כְדֵׁ וְתַכְלִית כָּ נוּ הַדַל[.  מְרִי, שִׂכְלֵׁ ם הַחָּ
ם  דָּ אָּ אוֹר מִן הַחֹשֶךְ, בְהַעֲלוֹת הָּ א, וְלִהְיוֹת יִתְרוֹן הָּ א אַחֲרָּ וּלְאַכְפְיָּיא לְסִטְרָּ
ן לַה' לְבַדוֹ, כַנַ"ל  ל כֹחוֹת הַגוּף כֻלָּ אֱלֹהִית וְהַחִיּוּנִית וּלְבוּשֶיהָּ וְכָּ אֶת נַפְשוֹ הָּ

מוֹת.  בַאֲרִיכוּת, כִי זֶה תַכְלִית הִשְתַ  עוֹלָּ  לְשְלוּת הָּ

ק   וְסִלֵׁ הִנִיחַ  כִבְיָּכוֹל  רוּךְ הוּא  בָּ דוֹש  שֶהַקָּ כְמוֹ  נִים.  לַפָּ נִים  הַפָּ כַמַיִם  ה  וְהִנֵׁ
וְהִסְתִירוֹ  זוֹ  וּגְנָּ תַכְלִית,  הַבִלְתִי  דוֹל  הַגָּ אוֹרוֹ  אֶת  ל,  שָּ מָּ דֶרֶךְ  ד,  אֶחָּ לְצַד 

צִמְצוּמִ  י  מִינֵׁ ה  הַתַחְתוֹן, בִשְלֹשָּ ם  דָּ אָּ הָּ אַהֲבַת  בִשְבִיל  וְהַכֹל  שוֹנִים,  ים 
י כִפְלַיִם  ה בְכִפְלֵׁ ה וְכַמָּ ר. עַל אַחַת כַמָּ שָּׂ ה דוֹחֶקֶת הַבָּ לְהַעֲלוֹתוֹ לַה', כִי אַהֲבָּ

ל אֲשֶר לוֹ, מִנֶפֶש   ן לְהַנִיחַ וְלַעֲזֹב כָּ ם גַם כֵׁ דָּ אָּ אוּי לָּ ץ, כִי רָּ ין קֵׁ ר,  לְאֵׁ שָּׂ וְעַד בָּ
וְלאֹ  ה,  וַחֲפִיצָּ ה  חֲשִיקָּ ה  בִדְבִיקָּ רַךְ  יִתְבָּ ה בוֹ  בְקָּ לְדָּ בִשְבִיל  הַכֹל,  וּלְהַפְקִיר 
נִים.   ה וּבָּ מוֹן וְלאֹ אִשָּ עַ מִבַיִת וּמִבַחוּץ, לאֹ גוּף וְלאֹ נֶפֶש וְלאֹ מָּ  יִהְיֶה שוּם מוֹנֵׁ

לְתַ  דַעַת  וָּ זֶה יוּבַן טוּב טַעַם  מִים, שֶתִקְנוּ בִרְכוֹת קְרִיאַת שְמַע, וּבָּ נַת חֲכָּ קָּ
ל עִם קְרִיאַת שְמַע, כְמוֹ  הֶם שַיָּּכוּת כְלָּ ין לָּ ה אֵׁ נֶיהָּ וכו'. דְלִכְאוֹרָּ שְתַיִם לְפָּ
ן בִרְכוֹת קְרִיאַת שְמַע?  רְאוּ אוֹתָּ ה קָּ מָּ ר פוֹסְקִים. וְלָּ "א וּשְאָּ רַשְבָּ תְבוּ הָּ שֶכָּ

א מִשוּם שֶעִקַר קְרִיאַת שְמַע  וְלָּ  א? אֶלָּ נֶיהָּ דַוְקָּ ן לְפָּ ה תִקְנוּ אוֹתָּ לְקַיֵּׁם   –מָּ
אַהֲבַת ה'.  עַ מֵׁ ל מוֹנֵׁ רֶיךָ וכו', דְהַיְנוּ לַעֲמֹד נֶגֶד כָּ י יְצָּ בְךָ" וכו' בִשְנֵׁ ל לְבָּ "בְכָּ

דָּ  אָּ שֶל  בוֹ  שֶלְבָּ  , דֶיהָּ וִילָּ ה  אִשָּ הָּ ן  הֵׁ בְךָ"  כְמוֹ  וּ"לְבָּ בְטִבְעוֹ,  הֶן  בָּ ה  קְשוּרָּ ם 
לוּ   ה וַיַּעֲמֹד", אֵׁ ה; "הוּא צִוָּּ מַר וַיֶּהִי", זוֹ אִשָּ סוּק "הוּא אָּ מְרוּ רַזַ"ל עַל פָּ שֶאָּ
בִשְבִיל  הַכֹל  לְהַפְקִיר  י,  וּמְזוֹנֵׁ י  חַיֵּׁ עוֹ,  כְמַשְמָּ וּ"מְאֹדֶךָ"  וְ"נַפְשְךָ"  נִים.  בָּ

 אַהֲבַת ה'. 

יךְ ר אוֹר.   וְאֵׁ ה בִרְכַת יוֹצֵׁ ךְ סִדְרוּ תְחִלָּ ה זוֹ? לְכָּ מְרִי אֶל מִדָּ ם הַחָּ דָּ אָּ יָּבוֹא הָּ
ם  עוֹמְדִים בְרוּם עוֹלָּ כִים, הָּ דֶר הַמַלְאָּ עִנְיַן וְסֵׁ ה בַאֲרִיכוּת  וְנִשְנָּ ם נֶאֱמַר  וְשָּ

שֶכֻלָּ  יךְ  אֵׁ הוּא,  רוּךְ  בָּ דוֹש  הַקָּ שֶל  תוֹ  גְדֻלָּ רַךְ לְהוֹדִיעַ  יִתְבָּ לְאוֹרוֹ  לִים  בְטֵׁ ם 
וכו',  דוֹש  קָּ ה  בְיִרְאָּ וְאוֹמְרִים  וכו'  וּמַקְדִישִים  וכו'  ה  בְיִרְאָּ וּמַשְמִיעִים 
ל  א "מְלאֹ כָּ הֶן בִבְחִינַת גִלוּי, אֶלָּ ש בָּ ינוֹ מִתְלַבֵׁ הֶן וְאֵׁ ל מֵׁ כְלוֹמַר, שֶהוּא מֻבְדָּ

כְנֶסֶ  הִיא  כְבוֹדוֹ",  רֶץ  אָּ ן הָּ וְכֵׁ כַנַ"ל.  ה,  לְמַטָּ ל  אֵׁ וְיִשְׂרָּ ה  לְמַעְלָּ ל  אֵׁ יִשְׂרָּ ת 
לְפִי   מִמְקוֹמוֹ",  ה'  כְבוֹד  רוּךְ  "בָּ וכו'  דוֹל  גָּ בְרַעַש  הַקֹדֶש  וְחַיּוֹת  אוֹפַנִים  הָּ



רוֹם  מָּ לְבַדוֹ  הוּא  "כִי  שֶנֶאֱמַר:  וּכְמוֹ  מְקוֹמוֹ,  וּמַשִיגִים  יוֹדְעִים  ין  שֶאֵׁ
דוֹ  ש". וְקָּ

ינוּ". כְלוֹמַר, שֶהִנִיחַ   נוּ ה' אֱלֹהֵׁ ם אֲהַבְתָּ ה שְנִיָּּה, "אַהֲבַת עוֹלָּ כָּ ךְ בְרָּ וְאַחַר כָּ
ינוּ",  א "אֱלֹהֵׁ ינוּ, לִהְיוֹת נִקְרָּ לֵׁ תוֹ עָּ ה שְכִינָּ ה הַקְדוֹשִים, וְהִשְרָּ א מַעְלָּ ל צְבָּ כָּ

ם" וכו', כַנַ"ל. וְהַיְנוּ  הָּ י אַבְרָּ א כְמוֹ "אֱלֹהֵׁ ן נִקְרָּ כֵׁ ר. וְלָּ שָּׂ ה דוֹחֶקֶת הַבָּ  כִי אַהֲבָּ
תַכְלִית,  הַבִלְתִי  דוֹל  הַגָּ אוֹרוֹ  צִמְצוּם  בְחִינַת  שֶהִיא  ם",  עוֹלָּ "אַהֲבַת 
י  כְדֵׁ ל,  אֵׁ יִשְׂרָּ עַמוֹ  אַהֲבַת  בַעֲבוּר  ם",  "עוֹלָּ א  הַנִקְרָּ גְבוּל  בִבְחִינַת  ש  לְהִתְלַבֵׁ

יו לִכָּ  לָּ ם אֵׁ רְבָּ ה לְקָּ ה גְדוֹלָּ רַךְ. וְזֶהוּ שֶנֶאֱמַר: "חֶמְלָּ ל בְיִחוּדוֹ וְאַחְדוּתוֹ יִתְבָּ לֵׁ
חַרְתָּ  בָּ נוּ  ה. "וּבָּ מַעְלָּ א  צְבָּ ל  שֶבְכָּ אֱלֹהִים  קִרְבַת  עַל  ה  רָּ יְתֵׁ רוּש,  פֵׁ ה",  רָּ וִיתֵׁ

לְ  מְרִיּוּתוֹ  בְחָּ הַנִדְמֶה  מְרִי,  הַחָּ הַגוּף  הוּא  שוֹן",  וְלָּ עַם  ל  אֻמוֹת  מִכָּ י  גוּפֵׁ
קוֹם  בְמָּ ר  אֵׁ יִתְבָּ ה  אָּ הוֹדָּ רוּש  וּפֵׁ וכו'.  "לְהוֹדוֹת"  וכו'  נוּ"  רַבְתָּ "וְקֵׁ ם.  עוֹלָּ הָּ

רַךְ כַנַ"ל.  ל בְיִחוּדוֹ יִתְבָּ לֵׁ ר. "וּלְיַחֶדְךָ" וכו', לִכָּ  אַחֵׁ

דְלִבָּ  א  עֻמְקָּ אֶל  רִים  הַדְבָּ לֶה  אֵׁ הַמַשְׂכִיל  יָּשִׂים  כַאֲשֶר  ה  אֲזַי  וְהִנֵׁ א,  וּמֹחָּ א 
ב  ה, לְהִתְנַדֵׁ ש בְרוּחַ נְדִיבָּ ט נַפְשוֹ וְתִתְלַבֵׁ נִים תִתְלַהֵׁ נִים לַפָּ א כַמַיִם הַפָּ ילָּ מִמֵׁ
בְאוֹרוֹ   ל  לֵׁ וְלִכָּ רַךְ  יִתְבָּ בוֹ  ה  בְקָּ לְדָּ וְרַק  מִנֶגֶד,  לוֹ  אֲשֶר  כֹל  וְלַעֲזֹב  לְהַנִיחַ 

ה וכו', בִ  ה חֲשִיקָּ א כַנַ"ל.  בִדְבִיקָּ א בְרוּחָּ  בְחִינַת נְשִיקִין וְאִתְדַבְקוּת רוּחָּ

רִים  יוּ הַדְבָּ מַר: "וְהָּ זֶה אָּ א? לָּ א בְרוּחָּ יךְ הִיא בְחִינַת אִתְדַבְקוּת רוּחָּ אַךְ אֵׁ
שֶיִּחוּ חַיִּים,  ץ  בְעֵׁ תוּב  וּכְמוֹ שֶכָּ וגו'.  ם"  וְדִבַרְתָּ בָּ בֶךָ  לְבָּ וגו' "עַל  לֶה"  אֵׁ ד הָּ

דַעַת. וְהוּא עִיּוּן   ה וָּ ה בִינָּ כְמָּ דַעַת בְחָּ ה וָּ ה בִינָּ כְמָּ רוֹ הוּא יִחוּד חָּ הַנְשִיקִין עִקָּ
רוּחַ וְגִלוּיוֹ בִבְחִינַת גִלוּי, וְהַיְנוּ בְחִינַת הַדִבוּר  א הָּ ה; וְהַפֶה הוּא מוֹצָּ הַתוֹרָּ

א פִי ה' יִ  ה. כִי "עַל מוֹצָּ י תוֹרָּ י  בְדִבְרֵׁ א יְדֵׁ קוֹם לאֹ יָּצָּ ל מָּ ם", וּמִכָּ דָּ אָּ חְיֶה הָּ
ין סוֹף  י לְהַמְשִיךְ אוֹר אֵׁ יו, כְדֵׁ תָּ תוֹ בְהִרְהוּר וְעִיּוּן לְבַדוֹ, עַד שֶיּוֹצִיא בִשְׂפָּ חוֹבָּ
ם  ם הַמִתְהַוֶּה מִדוֹמֵׁ דָּ אָּ ה, עַד נֶפֶש הַחִיּוּנִית הַשוֹכֶנֶת בְדַם הָּ רוּךְ הוּא לְמַטָּ בָּ

ן בְיִחוּדוֹ וְאוֹרוֹ  צוֹ לְלָּ ם כֻלוֹ, וּלְכָּ עוֹלָּ ל הָּ ן לַה' עִם כָּ י לְהַעֲלוֹת כֻלָּ חַ חַי, כְדֵׁ מֵׁ
ל  אוּ כָּ ה כְבוֹד ה' וְרָּ רִים בִבְחִינַת גִלוּי, "וְנִגְלָּ רֶץ וְלַדָּ אָּ אִיר לָּ רַךְ, אֲשֶר יָּ יִתְבָּ

ר" וגו', שֶזֶהוּ תַכְלִית הִשְתַלְשְלוּ שָּׂ מוֹת, לִהְיוֹת כְבוֹד ה' מְלאֹ בָּ עוֹלָּ ל הָּ ת כָּ
א  וּמְרִירָּ א  לִנְהוֹרָּ א  חֲשוֹכָּ א  כָּ לְאַהְפָּ גִלוּי,  בִבְחִינַת  א  דַוְקָּ זוּ  הַלֵׁ רֶץ  אָּ הָּ ל  כָּ
לְהַמְשִיךְ  תוֹ,  בַעֲבוֹדָּ ם  דָּ אָּ הָּ נַת  כַוָּּ תַכְלִית  וְזֶהוּ  בַאֲרִיכוּת.  כַנַ"ל  א,  לְמִיתְקָּ

ין סוֹף אֵׁ נוּקְבִין,   אוֹר  מַיִין  אַת  הַעֲלָּ ה  תְחִלָּ רִיךְ  שֶצָּ רַק  ה,  לְמַטָּ רוּךְ הוּא  בָּ
כַנַ"ל:  וּמְאוֹדוֹ  נַפְשוֹ  לוֹ   לִמְסֹר 

 

 
 

 פרק נ 

א,   א דְיַמִינָּ ן מִסִטְרָּ ה הַנַ"ל הֵׁ ל בְחִינוֹת וּמַדְרְגוֹת אַהֲבָּ ה כָּ ן  וְהִנֵׁ וּבְחִינַת כֹהֵׁ
ית   לְבֵׁ ה  נִכְסַפְתָּ "נִכְסֹף  מִלְשוֹן  שִים",  הַקֳדָּ "כֶסֶף  אוֹת  וְנִקְרָּ חֶסֶד.  אִיש 
ב עַל הַכֶסֶף,   הָּ ה, כְמַעֲלַת הַזָּ נָּ ה עַל כֻלָּ עוֹלָּ ה הָּ בִיךָ". אַךְ יֵׁש עוֹד בְחִינַת אַהֲבָּ אָּ



גְ  מִבְחִינַת  ש,  אֵׁ י  כְרִשְפֵׁ ה  אַהֲבָּ דְהַיְינוּ  וְהִיא  ה.  אָּ עִלָּ ה  דְבִינָּ עֶלְיוֹנוֹת  בוּרוֹת 
ש  מַמָּ א  כְלָּ יהּ  קַמֵׁ א  דְכֹלָּ הוּא  רוּךְ  בָּ סוֹף  ין  אֵׁ בִגְדֻלַת  הִתְבוֹנְנוּת  י  יְדֵׁ שֶעַל 
א  בְיִקְרָּ א  לָּ לְאִסְתַכָּ תוֹ  גְדֻלָּ תִפְאֶרֶת  לִיקַר  הַנֶפֶש  ב  וְתִתְלַהֵׁ ט  תִתְלַהֵׁ שִיב,  חָּ

צִים דְמַלְ  עֵׁ ה וְהָּ הַפְתִילָּ ד מֵׁ רֵׁ ה, וְלִפָּ ה לְמַעְלָּ עוֹלָּ ה הָּ ש שַלְהֶבֶת עַזָּ י אֵׁ א, כְרִשְפֵׁ כָּ
אֱלֹהִית.  הָּ שֶבַנֶפֶש  אֱלֹהִי  ש  אֵׁ הָּ יְסוֹד  תִגְבֹרֶת  י  יְדֵׁ עַל  וְהַיְינוּ  הֶן.  בָּ שֶנֶאֱחֶזֶת 

תוּב:   שֶכָּ וּכְמוֹ  אוֹן,  צִמָּ י  לִידֵׁ ה  אָּ בָּ ךְ  וּמִזֶה  כָּ וְאַחַר  נַפְשִי".  לְךָ  ה  מְאָּ "צָּ
כְמוֹ   ש,  מַמָּ הַנֶפֶש  כְלוֹת  י  לִידֵׁ ה  אָּ בָּ ךְ  כָּ וְאַחַר  ה".  אַהֲבָּ "חוֹלַת  לִבְחִינַת 

ה נַפְשִי".  לְתָּ תוּב: "גַם כָּ  שֶכָּ

ם יִתְעַלֶ  עוֹלָּ תִיד, שֶהָּ ה. ]וְלֶעָּ א שֹרֶש הַלְוִיִּים לְמַטָּ אן יָּצָּ ה מִכָּ ם וְהִנֵׁ ה, יִהְיוּ הֵׁ
סוּק "וְהכֹהֲנִים הַלְוִיִּם", שֶהַלְוִיִּים  אֲרִ"י זַ"ל עַל פָּ ש הָּ רֵׁ הַכֹהֲנִים. וּכְמוֹ שֶפֵׁ
ה  רִנָּ קוֹל  רִים  לְהָּ ה  יְתָּ הָּ הַלְוִיִּים  וַעֲבוֹדַת  תִיד[.  לֶעָּ כֹהֲנִים  יִהְיוּ  ו  עַכְשָּ שֶל 

וּנְעִ  בְנִגוּן  ה  וְזִמְרָּ ה  בְשִירָּ ה  בְחִינַת  וְתוֹדָּ שֶהִיא  שוֹב,  וָּ צוֹא  רָּ בִבְחִינַת  ה,  ימָּ
א ]פֶרֶק ב דחגיגה[.   רָּ א בִגְמָּ ק, כִדְאִיתָּ זָּ א מִן הַבָּ ה זוֹ כְשַלְהֶבֶת הַיּוֹצֵׁ ה עַזָּ  אַהֲבָּ

בוֹן הַמַשְׂכִיל   ב וְנָּ ל אִיש נִלְבָּ ב, רַק כָּ ב בְמִכְתָּ יטֵׁ ן זֶה הֵׁ ר עִנְיָּ אֵׁ ר לְבָּ וְאִי אֶפְשָּ
נוּז בְנַפְשוֹ עַ  א טוֹב וְאוֹר הַגָּ תוֹ בַה', יִמְצָּ ר דַעְתוֹ וּתְבוּנָּ ר וּמַעֲמִיק לְקַשֵׁ בָּ ל דָּ

ל וכו'[,  ל וכו' וְיֵׁש מִתְפַעֵׁ יהּ, ]יֵׁש מִתְפַעֵׁ א דִילֵׁ ד לְפוּם שִעוּרָּ ל חָּ הַמַשְׂכֶלֶת, כָּ
בְ  ע  רָּ מֵׁ סוּר  לִהְיוֹת  טְא  חֵׁ יִרְאַת  קְדִימַת  י  לִהְיוֹת  אַחֲרֵׁ שֶלאֹ  תַכְלִית, 

לוֹם.   יכֶם מַבְדִילִים וכו' חַס וְשָּ  עֲווֹנוֹתֵׁ

ה  ה עַזָּ ה וְהַמִצְווֹת הַנִמְשֶכֶת מִבְחִינַת אַהֲבָּ סֶק הַתוֹרָּ ה בְעֵׁ עֲבוֹדָּ דֶר הָּ ה סֵׁ וְהִנֵׁ
ה: "וְאִ  פֶר יְצִירָּ ר בְסֵׁ אֵׁ ץ לִבְךָ, שוּב זוֹ הִיא בִבְחִינַת שוֹב לְבַד, כְמוֹ שֶנִתְבָּ ם רָּ

נִי,  הַיְּמָּ ל  לָּ בֶחָּ ב  שֶבַלֵׁ הַנֶפֶש  תְשֻקַת  הִיא  לִבְךָ",  ץ  רָּ "וְאִם  רוּש,  פֵׁ ד".  לְאֶחָּ
ש,   מַמָּ הַנֶפֶש  כְלוֹת  עַד  מְאֹד  בִמְאֹד  וּמִתְלַהֶטֶת  וּמִתְלַהֶבֶת  כְשֶמִתְגַבֶרֶת 

י   חַיֵּׁ בִיהָּ  אָּ יק  חֵׁ אֶל  ךְ  בַגוּף לְהִשְתַפֵׁ הּ  רָּ מִמַאֲסָּ את  צֵׁ וְלָּ הוּא,  רוּךְ  בָּ הַחַיִּים 
רַךְ, אֲזַי זאֹת יָּשִיב אֶל לִבוֹ מַאֲמַר רַזַ"ל, כִי  ה בוֹ יִתְבָּ בְקָּ נִי וְגַשְמִי לְדָּ הַגוּפָּ

י לְהַמְשִיךְ חַיִּים עֶלְיוֹנִים מֵׁ  ה חַי בַגוּף הַזֶה לְהַחֲיוֹתוֹ, כְדֵׁ רְחֲךָ אַתָּ י  עַל כָּ חַיֵּׁ
בַתַחְתוֹנִים  ה  דִירָּ לִהְיוֹת  חַיִּים,  תוֹרַת  י  יְדֵׁ עַל  ה  לְמַטָּ הוּא  רוּךְ  בָּ הַחַיִּים 
בַזֹהַר  תוּב  שֶכָּ וּכְמוֹ  יל.  לְעֵׁ ר  אֵׁ שֶנִתְבָּ כְמוֹ  גִלוּי,  בִבְחִינַת  רַךְ  יִתְבָּ לְאַחְדוּתוֹ 

רוּש,  ד", פֵׁ ד בְאֶחָּ י אֶחָּ דוֹש, "לְמֶהֱוֵׁ א   הַקָּ לְמָּ ם יִהְיֶה בִבְחִינַת עָּ שֶהַיִּחוּד הַנֶעְלָּ
זֶה יוּבַן מַאֲמַר רַזַ"ל: "עַל   ה דוֹדִי" וכו'. וּבָּ לְיָּא. וְזֶהוּ שֶאוֹמְרִים: "לְכָּ דְאִתְגָּ
ר  אֵׁ שֶנִתְבָּ וּכְמוֹ  רְצוֹנוֹ?  יִהְיֶה  יךְ  אֵׁ א  וְאֶלָּ וכו';  רְחֲךָ"  כָּ וְעַל  חַי  ה  אַתָּ רְחֲךָ  כָּ

ק י הַחַיִּים בְמָּ ה חַי בְעֶזְרַת חַיֵּׁ רְחֲךָ אַתָּ ה זוֹ: עַל כָּ ר בַאֲרִיכוּת עַל מִשְנָּ וֹם אַחֵׁ
הוּא.  רוּךְ   בָּ

 

 
 

 פרק נא



ת  בִין קְצָּ ה, לְהָּ ר תְחִלָּ אֵׁ רִיךְ לְבָּ יל, צָּ א דִלְעֵׁ אוּר לְשוֹן הַיְּנוּקָּ ה לְתוֹסֶפֶת בֵׁ וְהִנֵׁ
ל מְקוֹם עִנְ  ן כָּ שִים, וְכֵׁ דָּ י קָּ דְשֵׁ ית קָּ ה בְבֵׁ ה שוֹרָּ יְתָּ ה, שֶהָּ אַת הַשְכִינָּ יַן הַשְרָּ

נוּי  פָּ אֲתַר  ית  וְלֵׁ כְבוֹדוֹ  רֶץ  אָּ הָּ ל  כָּ מְלאֹ  הֲלאֹ  נוֹ,  עִנְיָּ ה  מָּ ה  הַשְכִינָּ אַת  הַשְרָּ
יהּ.   מִנֵׁ

אֶחֱזֶה אֱלוֹ רִי  כְדִכְתִיב: "וּמִבְשָּׂ ן,  עִנְיָּ ם הִיא אַךְ הָּ דָּ אָּ שֶנִשְמַת הָּ הַּ". שֶכְמוֹ 
הּ  נָּ ן עִקַר מִשְכָּ ראֹשוֹ וְעַד רַגְלוֹ, וְאַף עַל פִי כֵׁ י הַגוּף מֵׁ בְרֵׁ ל רְמַ"ח אֵׁ ה כָּ מְמַלְאָּ
ל  ר מְקַבֵׁ בָּ ל אֵׁ רִים, וְכָּ יבָּ אֵׁ ל הָּ הַמֹחַ מִתְפַשֶטֶת לְכָּ הּ הִיא בְמֹחוֹ, וּמֵׁ תָּ אָּ וְהַשְרָּ

ה חִיּ אֹזֶן לִשְמֹעַ, מִמֶנָּ עַיִן לִרְאוֹת, וְהָּ תוֹ: הָּ אוּי לוֹ לְפִי מִזְגוֹ וּתְכֻנָּ רָּ וּת וְכֹחַ הָּ
ל   הַנִפְעָּ ל  כָּ מַרְגִיש  שֶבַמֹחַ  בְחוּש,  כַנִרְאֶה  לַהֲלֹךְ,  רַגְלַיִים  וְהָּ ר,  לְדַבֵׁ וְהַפֶה 

ין   ה אֵׁ ם. וְהִנֵׁ ל הַקוֹרוֹת אוֹתָּ רִים וְכָּ בָּ לַת הַכֹחוֹת וְהַחִיּוּת בִרְמַ"ח אֵׁ שִנוּי קַבָּ
הּ  הּ וְעַצְמוּתָּ הּ, שֶיִּהְיֶה מַהוּתָּ הּ וּמַהוּתָּ ה מִצַד עַצְמָּ מָּ י הַגוּף מִן הַנְשָּ בְרֵׁ שֶבְאֵׁ
צִיּוּר  כְפִי  מְקוֹמוֹת  בִרְמַ"ח  מִתְלַבְשִים  שוֹנִים,  קִים  חֲלָּ לִרְמַ"ח  ק  מִתְחַלֵׁ

בְרֵׁ  י מְקוֹמוֹת אֵׁ הּ מְצֻיָּּר בְצִיּוּר חֶלְקֵׁ הּ וּמַהוּתָּ א עַצְמוּתָּ י הַגוּף, שֶלְפִי זֶה נִמְצָּ
נִי,  ד רוּחָּ הּ עֶצֶם אֶחָּ א כֻלָּ לוֹם; אֶלָּ גַשְמִי וּדְמוּת וְתַבְנִית כְתַבְנִית הַגוּף חַס וְשָּ

קוֹם וּ ל צִיּוּר גַשְמִי וּמִבְחִינַת וְגֶדֶר מָּ ט מִכָּ שוּט וּמֻפְשָּ ה וּגְבוּל גַשְמִי מִצַד פָּ מִדָּ
בַמוֹחִין   שֶהִיא  לוֹמַר  הּ  וְעַצְמוּתָּ הּ  בְמַהוּתָּ שַיָּּךְ  וְלאֹ  הּ.  וְעַצְמוּתָּ הּ  מַהוּתָּ
וּבְחִינַת   בְגֶדֶר  ינוֹ  אֵׁ הּ  וְעַצְמוּתָּ הּ  שֶמַהוּתָּ אַחַר  מֵׁ רַגְלַיִם,  מִבָּ ר  יוֹתֵׁ ראֹש  שֶבָּ

רַק   גַשְמִי.  וּגְבוּל  קוֹם  הּ מָּ בְמַהוּתָּ הּ  בָּ כְלוּלִים  וְחִיּוּת  כֹחוֹת  י  מִינֵׁ שֶתַרְיַ"ג 
רִין   יבָּ אֵׁ רְמַ"ח  לְהַחֲיוֹת  ם,  הַהֶעְלֵׁ מֵׁ וְהַגִלוּי  הַפֹעַל  אֶל  את  צֵׁ לָּ הּ,  וְעַצְמוּתָּ

הּ גַ  ם בַנֶפֶש הַחִיּוּנִית, שֶיֵּׁש לָּ י הִתְלַבְשוּתָּ יְדֵׁ גִידִין שֶבַגוּף, עַל  "ה  ן וּשְסָּ ם כֵׁ
לוּ.  "ה כֹחוֹת וְחִיּוּת הַלָּ  רְמַ"ח וּשְסָּ

ה אֶל הַגוּף  מָּ ם הַנְשָּ הֶעְלֵׁ י כֹחוֹת וְחִיּוּת מֵׁ ל הַתַרְיַ"ג מִינֵׁ כַת כָּ ה עַל הַמְשָּ וְהִנֵׁ
ה זוֹ וְגִלוּי זֶ  כָּ הּ שֶל הַמְשָּ תָּ אָּ הּ וְהַשְרָּ נָּ מְרוּ שֶעִקַר מִשְכָּ לֶיהָּ אָּ ה  לְהַחֲיוֹתוֹ, עָּ

אוּי   רָּ ה הַכֹחַ וְהַחִיּוּת הָּ ם מְקַבְלִים תְחִלָּ ן הֵׁ כֵׁ ראֹש. וְלָּ הוּא כֻלוֹ בַמוֹחִין שֶבָּ
ל הַשַיָּּךְ  ה, וְכָּ בָּ דַעַת וְכֹחַ הַמַחֲשָּ ה וָּ ה בִינָּ כְמָּ ן חָּ ם, שֶהֵׁ תָּ ם וּתְכֻנָּ הֶם לְפִי מִזְגָּ לָּ

א גַם כְ  ד, אֶלָּ רִים לַמוֹחִין. וְלאֹ זוֹ בִלְבָּ יבָּ אֵׁ ר הָּ כוֹת הַחִיּוּת לִשְאָּ ל הַמְשָּ לוּת כָּ לָּ
שֶל  הּ  רְשָּ וְשָּ הּ  רָּ עִקָּ הוּא  ם  וְשָּ ראֹש,  שֶבָּ בַמוֹחִין  וּמְלֻבֶשֶת  ה  כְלוּלָּ ן  כֵׁ גַם 
ם  וּמִשָּ הּ.  כֻלָּ ה  מָּ הַנְשָּ ל  כָּ שֶל  וְהַחִיּוּת  אוֹר  הָּ גִלוּי  בִבְחִינַת  זוֹ,  ה  כָּ הַמְשָּ

אוּי לוֹ  מִתְ  רָּ ד כֹחַ וְחִיּוּת הָּ ל אֶחָּ ל כָּ רִים, וּמְקַבֵׁ יבָּ אֵׁ ל הָּ ר כָּ ה לִשְאָּ רָּ פַשֶטֶת הֶאָּ
ל  אֹזֶן וכו'. וְכָּ ה בָּ עַיִן, וְכֹחַ הַשְמִיעָּ רְאִיָּּה מִתְגַלֶה בָּ תוֹ, כֹחַ הָּ כְפִי מִזְגוֹ וּתְכֻנָּ

כִ  ע  כַנוֹדָּ הַמֹחַ,  מֵׁ מִתְפַשְטִים  הּ הַכֹחוֹת  כֻלָּ ה  מָּ הַנְשָּ מִשְכַן  עִקַר  הוּא  ם  שָּ י 
ה. רַק כֹחוֹתֶיהָּ שֶל  ט מִמֶנָּ לוּת הַחִיּוּת הַמִתְפַשֵׁ ם כְלָּ ית שָּ בִבְחִינַת גִלוּי, שֶנִגְלֵׁ

אוֹ  י הַגוּף, כְדִמְיוֹן הָּ בְרֵׁ ל אֵׁ ם לְכָּ לוּת הַחִיּוּת מְאִירִים וּמִתְפַשְטִים מִשָּ ר כְלָּ
ן  כֵׁ הַמֹחַ, וְלָּ ל מֵׁ ב מְקַבֵׁ רִים. ]וַאֲפִלוּ הַלֵׁ י חֲדָּ הַשֶמֶש לְחַדְרֵׁ אִיר מֵׁ ט וּמֵׁ הַמִתְפַשֵׁ

יו בְתוֹלַדְתוֹ כַנַ"ל[.   לָּ  הַמֹחַ שַלִיט עָּ

לְמִין   ל עָּ א כָּ רוּךְ הוּא מְמַלֵׁ ין סוֹף בָּ ל אֵׁ שָּ ש עַל דֶרֶךְ מָּ ה מַמָּ כָּ ם,  וְכָּ לְהַחֲיוֹתָּ
גוֹת,  מַדְרֵׁ י  מִינֵׁ רִבְבוֹת  רִבוֹא  וְתַכְלִית,  ץ  קֵׁ ין  לְאֵׁ בְרוּאִים  יֵׁש  ם  עוֹלָּ ל  וּבְכָּ
בוֹהַּ  בוֹהַּ עַל גָּ ץ וּגְבוּל, גָּ ין לוֹ קֵׁ מוֹת אֵׁ עוֹלָּ ן רִבוּי הָּ מוֹת וכו'. וְכֵׁ כִים וּנְשָּ מַלְאָּ

 וכו'. 



ין סוֹ וְעַצְמוּתוֹ שֶל אֵׁ ה מַהוּתוֹ  וְתַחְתוֹנִים,  וְהִנֵׁ עֶלְיוֹנִים  וֶה בָּ רוּךְ הוּא שָּ ף בָּ
ל  דְכָּ סְתִימוּ  דְאִיהוּ  בַתִקוּנִים,  תְבוּ  שֶכָּ וּכְמוֹ  יל.  לְעֵׁ ר  הַנִזְכָּ ה  מָּ הַנְשָּ כִמְשַל 

ם בְתוֹכָּ  תוּם וְנֶעְלָּ א הוּא סָּ ילָּ לְמִין סְתִימִין דִלְעֵׁ רוּש, דַאֲפִלוּ בְעָּ ם,  סְתִימִין. פֵׁ
ל,  כְלָּ יהּ  בֵׁ א  תְפִיסָּ ה  בָּ מַחֲשָּ ית  לֵׁ כִי  בַתַחְתוֹנִים,  ם  וְנֶעְלָּ תוּם  סָּ שֶהוּא  כְמוֹ 
בַתַחְתוֹנִים   א  נִמְצָּ ךְ  כָּ ם,  שָּ צוּי  שֶמָּ כְמוֹ  א  וְנִמְצָּ עֶלְיוֹנִים.  מוֹת  בְעוֹלָּ אֲפִלוּ 

מוֹת עֶלְיוֹנִים וְתַ  ין עוֹלָּ ל שֶבֵׁ ש. וְהַהֶבְדֵׁ כַת הַחִיּוּת מַמָּ חְתוֹנִים הוּא מִצַד הַמְשָּ
ד  ם, ]שֶזֶה אֶחָּ הַהֶעְלֵׁ אִיר בִבְחִינַת גִלוּי מֵׁ רוּךְ הוּא מַמְשִיךְ וּמֵׁ ין סוֹף בָּ אֲשֶר אֵׁ
ל[,   שָּ מָּ דֶרֶךְ  עַל  אוֹר  ם  בְשֵׁ ה  מְכֻנָּ הַחִיּוּת  כַת  וְהַמְשָּ ה  עָּ שֶהַהַשְפָּ מִים  הַטְעָּ מֵׁ

ע הָּ מְקַבְלִים לְהַחֲיוֹת  עֶלְיוֹנִים  הָּ מוֹת  עוֹלָּ שֶהָּ הֶם,  שֶבָּ וְהַבְרוּאִים  מוֹת  וֹלָּ
ל  הֶם מְקַבְלִים כָּ ל הַבְרוּאִים שֶבָּ הַתַחְתוֹנִים, וְכָּ ר מֵׁ ת יוֹתֵׁ בִבְחִינַת גִלוּי קְצָּ

הַפְרָּ  ה  כָּ הַמְשָּ וּבְחִינַת  תְכֻנַת  שֶהִיא  תוֹ,  וּתְכֻנָּ כֹחוֹ  כְפִי  ד  ין  אֶחָּ אֵׁ אֲשֶר  טִית 
ם  ינָּ אֵׁ נִיִּים,  רוּחָּ הָּ אֲפִלוּ  וְהַתַחְתוֹנִים,  לוֹ.  אִיר  וּמֵׁ מַמְשִיךְ  הוּא  רוּךְ  בָּ סוֹף 
רוּךְ הוּא  ין סוֹף בָּ ךְ, רַק בִלְבוּשִים רַבִים, אֲשֶר אֵׁ ל כָּ מְקַבְלִים בִבְחִינַת גִלוּי כָּ

אוֹר אֲשֶ  הֶם הַחִיּוּת וְהָּ ם.  מַלְבִיש בָּ הֶם לְהַחֲיוֹתָּ אִיר לָּ  ר מַמְשִיךְ וּמֵׁ

וּמַסְתִיר  מַלְבִיש  רוּךְ הוּא  בָּ ין סוֹף  אֵׁ אֲשֶר  הַלְבוּשִים  בְרוּ  וְגָּ צְמוּ  עָּ ךְ  כָּ ל  וְכָּ
ש,  מַמָּ וְהַגַשְמִי  מְרִי  הַחָּ הַזֶה  ם  עוֹלָּ בוֹ  א  רָּ בָּ אֲשֶר  עַד  וְהַחִיּוּת,  אוֹר  הָּ הֶם  בָּ

הוּ וּמְ  ש וּמְכֻסֶה וּמְהַוֵּׁ אִיר לוֹ אוֹר, הַמְלֻבָּ אוֹר, אֲשֶר מַמְשִיךְ וּמֵׁ חַיֵּׁהוּ בְחִיּוּת וָּ
אוֹר  עֲצוּמִים הַמַעֲלִימִים וּמַסְתִירִים הָּ וְהָּ רַבִים  ר בְתוֹךְ הַלְבוּשִים הָּ וּמֻסְתָּ

דְבָּ  רַק  וְחִיּוּת,  אוֹר  שוּם  וְנִגְלֶה  נִרְאֶה  ין  שֶאֵׁ עַד  מְרִיִּים וְהַחִיּוּת,  חָּ רִים 
אַיִן   ם מֵׁ ם יֵׁש אוֹר וְחִיּוּת הַמְהַוֶּה אוֹתָּ תִים. אַךְ בְתוֹכָּ וְגַשְמִיִּים, וְנִרְאִים מֵׁ
ין סוֹף  אֵׁ יוּ. וְאוֹר זֶה הוּא מֵׁ אֶפֶס כְשֶהָּ מִיד, שֶלאֹ יַחְזְרוּ לִהְיוֹת אַיִן וָּ לְיֵׁש תָּ

ש בִלְבוּ רוּךְ הוּא, רַק שֶנִתְלַבֵׁ ץ חַיִּים, שֶאוֹר  בָּ תוּב בְעֵׁ שִים רַבִים. וּכְמוֹ שֶכָּ
דְמַלְכוּת  מִמַלְכוּת  הוּא  ר  שָּׂ בָּ י  ינֵׁ לְעֵׁ הַנִרְאֶה  מְרִי  הַחָּ רֶץ  אָּ הָּ כַדוּר  וְחִיּוּת 
סְפִירוֹת  עֶשֶׂר  ן  כֻלָּ שֶבְתוֹךְ  עַד  וכו',  ה*  דִיצִירָּ מַלְכוּת  הּ  וּבְתוֹכָּ דַעֲשִׂיָּּה, 

הוּא. דַאֲצִילוּ רוּךְ  בָּ סוֹף  ין  אֵׁ ן  בְמַאֲצִילָּ דוֹת  הַמְיחָֻּ  ת 
 

 
 

 פרק נב

רִים  יבָּ אֵׁ ל הָּ לוּת הַחִיּוּת הוּא בַמוֹחִין, וְכָּ ם, עִקַר גִלוּי כְלָּ דָּ אָּ וּכְמוֹ שֶבְנִשְמַת הָּ
הֶם מִמְקוֹ אִיר לָּ ה מְקַבְלִים אוֹר וְכֹחַ לְבַד, הַמֵׁ כָּ ר גִלוּי הַחִיּוּת שֶבַמוֹחִין. כָּ

מוֹת  עוֹלָּ לְהַחֲיוֹת הָּ הַחִיּוּת  כַת  הַמְשָּ לוּת  כְלָּ גִלוּי  עִקַר  ל,  שָּ דֶרֶךְ מָּ עַל  ש  מַמָּ
רַךְ,  תוֹ וְדַעְתוֹ יִתְבָּ תוֹ וּבִינָּ כְמָּ ל בִרְצוֹנוֹ וְחָּ ש וְנִכְלָּ הֶם, הוּא מְלֻבָּ וְהַבְרוּאִים שֶבָּ

לוּת הַנִ  . וְגִלוּי כְלָּ ה וּמִצְווֹתֶיהָּ שִים בַתוֹרָּ ן הַמְלֻבָּ ן הֵׁ ם מוֹחִין. וְהֵׁ אִים בְשֵׁ קְרָּ
טוּת  ד בִפְרָּ ל אֶחָּ מוֹת מְקַבְלִים כָּ עוֹלָּ ה זוֹ הוּא מְקוֹר הַחִיּוּת, אֲשֶר הָּ כָּ הַמְשָּ

קוֹר זֶה, כְדִמְיוֹן   ה מִמָּ ה מִתְפַשֶטֶת וּמְאִירָּ רָּ הַשֶמֶש רַק הֶאָּ ט מֵׁ אוֹר הַמִתְפַשֵׁ
הַמוֹחַ הַנַ"ל.  י הַגוּף מֵׁ רֵׁ בָּ ל, וְכֹחוֹת אֵׁ שָּ  עַל דֶרֶךְ מָּ



ה,  ה וּשְכִינָּ אָּ א תַתָּ א וְאִמָּ א דְאִתְגַלְיָּא וּמַטְרוֹנִיתָּ לְמָּ א עָּ קוֹר זֶה הוּא הַנִקְרָּ וּמָּ
קוֹ  ם שֶמָּ עַל שֵׁ ם",  בְתוֹכָּ כַנְתִי  "וְשָּ הִתְגַלוּת אוֹר מִלְשוֹן  אשִית  זֶה הוּא רֵׁ ר 

ךְ   קוֹר זֶה נִמְשָּ מוֹת בִבְחִינַת גִלוּי. וּמִמָּ עוֹלָּ אִיר לָּ ין סוֹף, אֲשֶר מַמְשִיךְ וּמֵׁ אֵׁ
ם.   ם לְהַחֲיוֹתָּ ש בְתוֹכָּ ן וּמִתְלַבֵׁ אוּי לוֹ, וְשוֹכֵׁ רָּ טִי הָּ אוֹר וְחִיּוּת פְרָּ ד הָּ ל אֶחָּ לְכָּ

ם א אֵׁ ן נִקְרָּ כֵׁ קוֹר זֶה נֶאֶצְלוּ    וְלָּ ל, שֶמִמָּ אֵׁ ל, וּכְנֶסֶת יִשְׂרָּ שָּ נִים עַל דֶרֶךְ מָּ הַבָּ
הִתְפַשְטוּת  ן רַק מֵׁ ינָּ ן אֵׁ ה וכו'. וְכֻלָּ מוֹת דִבְרִיאָּ מוֹת דַאֲצִילוּת וְנִבְרְאוּ נְשָּ נְשָּ

ה, כְהִתְפַשְ  א שְכִינָּ קוֹר הַזֶה הַנִקְרָּ הַמָּ אוֹר מֵׁ הַשֶמֶש.  הַחִיּוּת וְהָּ אוֹר מֵׁ טוּת הָּ
רוּךְ הוּא  ין סוֹף בָּ רוֹ, מַה שֶאֵׁ אשִית הַגִלוּי וְעִקָּ הּ, שֶהִיא רֵׁ ה עַצְמָּ ל הַשְכִינָּ אֲבָּ
ל  שֶבְכָּ הַחִיּוּת  כוֹת  הַמְשָּ ל  כָּ מְקוֹר  וְהִיא  גִלוּי,  בִבְחִינַת  מוֹת  עוֹלָּ לָּ אִיר  מֵׁ

שֶבָּ  הַחִיּוּת  ל  ]שֶכָּ מוֹת,  עוֹלָּ אוֹר הָּ כָּ ה,  מִמֶנָּ ט  הַמִתְפַשֵׁ אוֹר  רַק  ינוֹ  אֵׁ הֶם 
הּ,  תָּ שְכִינָּ אוֹר  ל  וּלְקַבֵׁ לִסְבֹל  מוֹת  עוֹלָּ לָּ ר  אֶפְשָּ אִי  הַשֶמֶש[,  מֵׁ ט  הַמִתְפַשֵׁ
הֶם,   הּ מֵׁ ש, בְלאֹ לְבוּש הַמַעֲלִים וּמַסְתִיר אוֹרָּ ם מַמָּ ש בְתוֹכָּ שֶתִשְכֹן וְתִתְלַבֵׁ

 ֹ ם כְבִטוּל אוֹר הַשֶמֶש בִמְקוֹרוֹ בְגוּף שֶל י בִמְקוֹרָּ א יִתְבַטְלוּ בִמְצִיאוּת לְגַמְרֵׁ
ד.  ם אוֹר זֶה, רַק עֶצֶם גוּף הַשֶמֶש בִלְבָּ ין נִרְאֶה שָּ  הַשֶמֶש, שֶאֵׁ

הּ, וְלאֹ יִתְבַ  הּ וּלְהַלְבִישָּ הּ? וּמַהוּ הַלְבוּש שֶיּוּכַל לְהַסְתִירָּ ל בִמְצִיאוּת בְאוֹרָּ טֵׁ
נוּ   ית לָּ ה וּמִצְווֹתֶיהָּ הַנִגְלֵׁ שִים בַתוֹרָּ תוֹ וכו' הַמְלֻבָּ כְמָּ רַךְ וְחָּ הוּא רְצוֹנוֹ יִתְבָּ
א   לָּ לְעֵׁ א  לָּ דִלְעֵׁ ה  אָּ עִלָּ ה  כְמָּ חָּ הִיא  נְפַקַת,  ה  כְמָּ חָּ מֵׁ א  יְיתָּ דְאוֹרָּ ינוּ.  נֵׁ וּלְבָּ

א דְאִתְגַלְיָּא, דְאִ  לְמָּ עָּ ר מֵׁ אֵׁ ה וכו'. וּכְמוֹ שֶנִתְבָּ יְדִיעָּ ה  כְמָּ א בְחָּ יהוּ חַכִים וְלָּ
רַךְ  ה, וְהוּא יִתְבָּ אָּ ה עִלָּ כְמָּ ד בְחָּ ש וּמְיחָֻּ רוּךְ הוּא מְלֻבָּ ין סוֹף בָּ יל, שֶאוֹר אֵׁ לְעֵׁ
ה  גָּ לְמַדְרֵׁ ה  גָּ מִמַדְרֵׁ גוֹת  הַמַדְרֵׁ תֶר  בְסֵׁ ה  רְדָּ שֶיָּּ רַק  ד.  אֶחָּ תוֹ  כְמָּ וְחָּ

תַרְיַ"ג בְהִ  ן  שֶהֵׁ גַשְמִיִּים,  רִים  בִדְבָּ ה  שֶנִתְלַבְשָּ עַד  מוֹת,  עוֹלָּ הָּ שְתַלְשְלוּת 
ה  רְדָּ ה יָּ ם, גַם הַשְכִינָּ ם לְעוֹלָּ עוֹלָּ הּ בְהִשְתַלְשְלוּת מֵׁ תָּ ה. וּבִירִידָּ מִצְווֹת הַתוֹרָּ

יכַ  הֵׁ וְזֶהוּ  ם.  וְעוֹלָּ ם  עוֹלָּ ל  בְכָּ הּ  בָּ ה  ם וְנִתְלַבְשָּ עוֹלָּ ל  שֶבְכָּ שִים  קֳדָּ קֹדֶש  ל 
ה שֶהִיא מַלְכוּת דַאֲצִילוּת,  ץ חַיִּים, שֶהַשְכִינָּ תוּב בַזֹהַר וְעֵׁ ם. וּכְמוֹ שֶכָּ וְעוֹלָּ
ן  כֵׁ מוֹת, וְלָּ עוֹלָּ אִיר לָּ רוּךְ הוּא וְחִיּוּת שֶמֵׁ ין סוֹף בָּ ]שֶהִיא בְחִינַת גִלוּי אוֹר אֵׁ

את דְבַר ם הַדִבוּר   הִיא נִקְרֵׁ דָּ אָּ ל, כְמוֹ שֶבָּ שָּ ה' וְרוּחַ פִיו כִבְיָּכוֹל, עַל דֶרֶךְ מָּ
יכַל  ה לְהַשוֹמְעִים[, הִיא מִתְלַבֶשֶת בְהֵׁ מָּ ה וְנֶעֱלָּ הוּא מְגַלֶה מַחֲשַבְתוֹ הַסְתוּמָּ

וּ ה.  דִבְרִיאָּ דַעַת  וָּ ה  בִינָּ ה  כְמָּ שֶהִיא חָּ ה,  דִבְרִיאָּ שִים  קֳדָּ ן  קֹדֶש  בְהִתְלַבְשוּתָּ
ם נִמְשַךְ  ה, וְגַם מִשָּ כִים שֶבַבְרִיאָּ מוֹת וְהַמַלְאָּ ה נִבְרְאוּ הַנְשָּ בְמַלְכוּת דִבְרִיאָּ
ה  ם הַבְרִיאָּ ם הַתִקוּנִים, שֶבְעוֹלָּ יל בְשֵׁ תַבְנוּ לְעֵׁ ינוּ. וּכְמוֹ שֶכָּ נֵׁ הַתַלְמוּד שֶלְפָּ

שָּ  וּמַשְפִיעוֹת  הוּא  מְאִירוֹת  רוּךְ  בָּ סוֹף  ין  אֵׁ שֶל  וְדַעְתוֹ  תוֹ  וּבִינָּ תוֹ  כְמָּ חָּ ם 
י גְבוּל   ם בַעֲלֵׁ כִים, שֶהֵׁ מוֹת וְהַמַלְאָּ י שֶיּוּכְלוּ הַנְשָּ צוּם, בִכְדֵׁ בִבְחִינַת צִמְצוּם עָּ

ן נִ  כֵׁ לוּ. וְלָּ דַעַת אֵׁ ה וָּ ה בִינָּ כְמָּ ה מִבְחִינַת חָּ עָּ ל הַשְפָּ ם וְתַכְלִית, לְקַבֵׁ מְשַךְ מִשָּ
י   טַעֲמֵׁ הוּא  שֶהַתַלְמוּד  דַעַת,  וָּ ה  בִינָּ ה  כְמָּ חָּ בְחִינַת  ן  כֵׁ גַם  שֶהוּא  הַתַלְמוּד, 
כוֹת   וְהַהֲלָּ דַעַת.  וָּ ה  בִינָּ ה  כְמָּ חָּ בְחִינַת  ם  הֵׁ מִים  וְהַטְעָּ ין,  בֻרְיָּ עַל  כוֹת  הַהֲלָּ

הוּ רוּךְ  בָּ סוֹף  ין  אֵׁ שֶל  יו  מִמִדוֹתָּ ן  הֵׁ ן  וכו', עַצְמָּ רַחֲמִים  דִין  חֶסֶד  ן  שֶהֵׁ א, 
תוּב  סוּל וְהַחִיּוּב וְהַפְטוּר, כְמוֹ שֶכָּ ר וְהַפָּ שֵׁ אִסוּר וְהַכָּ ר וְהָּ ךְ הַהֶתֵׁ הֶן נִמְשָּ שֶמֵׁ

 בַתִקוּנִים. 

דְ  יכַל קָּ ה, מִתְלַבֶשֶת בְהֵׁ י  וּבְהִתְלַבְשוּת מַלְכוּת דַאֲצִילוּת בְמַלְכוּת דִבְרִיאָּ שֵׁ
ן בְמַלְכוּת  ה. וּבְהִתְלַבְשוּתָּ דַעַת דִיצִירָּ ה וָּ ה בִינָּ כְמָּ ה, שֶהוּא חָּ שִים דִיצִירָּ קֳדָּ
ה  הַמִשְנָּ הִיא  ם  מִשָּ וְגַם  ה.  שֶבִיצִירָּ כִים  וְהַמַלְאָּ רוּחוֹת  הָּ נוֹצְרוּ  ה  דִיצִירָּ



כוֹת   כוֹת פְסוּקוֹת, הַנִמְשָּ ינוּ, שֶהִיא הֲלָּ נֵׁ דַעַת שֶל שֶלְפָּ ה וָּ ה בִינָּ כְמָּ חָּ ן מֵׁ גַם כֵׁ
כוֹת,  י הַהֲלָּ ם טַעֲמֵׁ דַעַת, שֶהֵׁ ה וָּ ה בִינָּ כְמָּ רוּךְ הוּא. רַק שֶבְחִינַת חָּ ין סוֹף בָּ אֵׁ
ן  כוֹת שֶהֵׁ י הַהֲלָּ כוֹת, וְלאֹ בִבְחִינַת גִלוּי. וְגוּפֵׁ י הַהֲלָּ שִים וּגְנוּזִים בְגוּפֵׁ ם מְלֻבָּ הֵׁ

רוּךְ הוּא בִבְחִינַת גִלוּי. כְמוֹ בְחִינַת גִל ין סוֹף בָּ יו שֶל אֵׁ רַת מִדוֹתָּ ן הֶאָּ ן הֵׁ וּי, הֵׁ
ל  ן דֶרֶךְ כְלָּ ה. שֶהֵׁ ן מְקַנְנִין בִיְצִירָּ ם הַתִקוּנִים, דְשִית סְפִירָּ יל בְשֵׁ תַבְנוּ לְעֵׁ שֶכָּ

א דְחֶ  ל מִסִטְרָּ קֵׁ י קַוִּין, יָּמִין וּשְׂמאֹל, לְהָּ סֶד, דְהַיְנוּ לְהַתִיר, שֶיּוּכַל לַעֲלוֹת שְנֵׁ
דַעַת  ה וָּ ה דַאֲצִילוּת, וּבִינָּ אָּ ה עִלָּ כְמָּ אֶל ה', אוֹ לְהַחֲמִיר וכו'. וְהַכֹל עַל פִי חָּ
ה  כְמָּ שוֹת חָּ ן מְלֻבָּ רוּךְ הוּא. כִי בְתוֹךְ כֻלָּ ין סוֹף בָּ דוֹת בְאֵׁ הּ וּמְיחָֻּ כְלוּלוֹת בָּ

דַ  ה וָּ הֶן בְתַכְלִית הַיִּחוּד. בִינָּ ד בָּ רוּךְ הוּא מְיחָֻּ ין סוֹף בָּ עַת דַאֲצִילוּת, שֶאוֹר אֵׁ
ל  וְכָּ דַעֲשִׂיָּּה.  שִים  קֳדָּ י  דְשֵׁ יכַל קָּ בְהֵׁ ה  וְנִתְלַבְשָּ ה  הַשְכִינָּ ה  רְדָּ יָּ זוֹ  בְדֶרֶךְ  ן  וְכֵׁ

מַדְ  לְרִבְבוֹת  ק  מִתְחַלֵׁ לוּ  אֵׁ מוֹת  עוֹלָּ ה  מִשְלֹשָּ ם  ן  עוֹלָּ כֵׁ גַם  אוֹת  הַנִקְרָּ גוֹת,  רֵׁ
טִי   פְרָּ ם  עוֹלָּ ל  כָּ שֶל  בְמַלְכוּת  מְלֻבֶשֶת  דַאֲצִילוּת  וּמַלְכוּת  טִיִּם.  פְרָּ מוֹת  עוֹלָּ
מִים"[(, יוֹרֶדֶת  ל עוֹלָּ תוּב: "מַלְכוּתְךָ מַלְכוּת כָּ זֶה יוּבַן לְשוֹן הַכָּ )]הגהה: וּבָּ

י דְשֵׁ קָּ יכַל  בְהֵׁ ם   וּמִתְלַבֶשֶת  עוֹלָּ שֶבָּ דַעַת  וָּ ה  בִינָּ ה  כְמָּ חָּ שֶהוּא  שִים,  קֳדָּ
ה.   גָּ ה מִמֶנוּ בְמַדְרֵׁ  שֶלְמַטָּ

לִי   ם, כְלָּ ם וְעוֹלָּ ל עוֹלָּ שִים שֶל כָּ י קֳדָּ דְשֵׁ יכַל קָּ ה הַמְלֻבֶשֶת בְהֵׁ הַשְכִינָּ ה מֵׁ וְהִנֵׁ
ה אוֹר וְחִ  ט מִמֶנָּ ךְ וּמִתְפַשֵׁ טִי, נִמְשָּ ם וְהַבְרוּאִים שֶבוֹ, אוֹ פְרָּ עוֹלָּ ל הָּ יּוּת לְכָּ

ה  שֶבְמַעֲשֵׁׂ רוֹת  מַאֲמָּ ה  רָּ בַעֲשָּׂ נִבְרְאוּ  ם  כֻלָּ כִי  וכו',  כִים  וּמַלְאָּ מוֹת  נְשָּ
ה:  שְכִינָּ ם  בְשֵׁ א  הַנִקְרָּ ה'  דְבַר  ם  שֶהֵׁ אשִית,   בְרֵׁ

 

 
 

 פרק נג 

קֹדֶש וְהִ  ית  בְבֵׁ וְהַלוּחוֹת  רוֹן  אָּ הָּ יָּה  הָּ שֶבוֹ  קַיָּּם,  רִאשוֹן  בַיִת  יָּה  כְשֶהָּ ה,  נֵׁ
ה, שֶהִיא מַלְכוּת דַאֲצִילוּת, שֶהִיא בְחִינַת גִלוּי אוֹר  ה הַשְכִינָּ יְתָּ שִים, הָּ הַקֳדָּ

ם וּמְלֻבֶשֶת בַעֲשֶׂרֶת   ה שָּ רוּךְ הוּא שוֹרָּ ין סוֹף בָּ ת וְיֶתֶר אֵׁ הַדִבְרוֹת, בְיֶתֶר שְׂאֵׁ
ה  שֶלְמַעְלָּ שִים  הַקֳדָּ י  דְשֵׁ קָּ יכְלוֹת  בְהֵׁ מִגִלוּיָּהּ  ר  יוֹתֵׁ צוּם,  וְעָּ רַב  בְגִלוּי  עֹז, 
א מִגוֹ   פְקָּ הּ, דְנָּ ה כֻלָּ לוּת הַתוֹרָּ ן כְלָּ מוֹת עֶלְיוֹנִים. כִי עֲשֶׂרֶת הַדִבְרוֹת הֵׁ בְעוֹלָּ

ה עִלָּ  כְמָּ נִים חָּ ן בְלֻחוֹת אֲבָּ קְקָּ י לְחָּ א דְאִתְגַלְיָּא. וּכְדֵׁ לְמָּ עָּ א מֵׁ לָּ א לְעֵׁ לָּ ה, דִלְעֵׁ אָּ
ם  מוֹת עַד עוֹלָּ עוֹלָּ ה כְדֶרֶךְ הִשְתַלְשְלוּת הָּ גָּ ה לְמַדְרֵׁ גָּ ה מִמַדְרֵׁ רְדָּ גַשְמִיִּים, לאֹ יָּ

בְ  ג  מִתְנַהֵׁ הַגַשְמִי  הַזֶה  ם  עוֹלָּ כִי  הַגַשְמִי.  הַגַשְמִי. הַזֶה  הַטֶבַע  הִתְלַבְשוּת 
ה  לְמַעְלָּ הוּא,  אֱלֹהִים  מִכְתַב  ב  וְהַמִכְתָּ ה,  מָּ הֵׁ אֱלֹהִים  ה  מַעֲשֵׁׂ וְהַלוּחוֹת 
י  דְשֵׁ קָּ יכַל  שֶבְהֵׁ ה  הַשְכִינָּ רַת  הֶאָּ מֵׁ ע  הַנִשְפָּ הַגַשְמִי,  הַזֶה  ם  עוֹלָּ שֶל  הַטֶבַע  מֵׁ

שִים דַעֲשִׂיָּּה, שֶמִ  דָּ ם הַזֶה  קָּ עֲשִׂיָּּה, שֶגַם עוֹלָּ ךְ אוֹר וְחִיּוּת לְעוֹלַם הָּ ה נִמְשָּ מֶנָּ
ה  הַתוֹרָּ לוּת  כְלָּ שֶהִיא  דַאֲצִילוּת,  ה  אָּ עִלָּ ה  כְמָּ חָּ בְחִינַת  א  אֶלָּ לוֹ.  בִכְלָּ

ן.   ה לְבַדָּ ה בְמַלְכוּת דַאֲצִילוּת וְדִבְרִיאָּ ן, שֶבַעֲשֶׂרֶת הַדִבְרוֹת, נִתְלַבְשָּ ן לְבַדָּ וְהֵׁ
ה  הַשוֹרָּ ה,  שְכִינָּ ם  בְשֵׁ אוֹת  הַנִקְרָּ ן  הֵׁ ן,  שֶבְתוֹכָּ סוֹף  ין  אֵׁ בְאוֹר  דוֹת  הַמְיחָֻּ
הַדִבְרוֹת   בַעֲשֶׂרֶת  הּ  הִתְלַבְשוּתָּ י  יְדֵׁ עַל  רִאשוֹן,  דְבַיִת  שִים  הַקֳדָּ י  דְשֵׁ בְקָּ



וּמַעֲשֵׁׂ  ס  בְנֵׁ רוֹן  אָּ שֶבָּ בַלֻחוֹת  א  הַחֲקוּקוֹת  לְמָּ עָּ ]הוּא  חַיִּים,  אֱלֹהִים  ה 
"ן[.  י חֵׁ ע לְיוֹדְעֵׁ ה, כַנוֹדָּ ן בְעוֹלַם הַבְרִיאָּ  דְאִתְכַסְיָּא הַמְקַנֵׁ

ה   ה שְכִינָּ יְתָּ מְרוּ רַזַ"ל שֶלאֹ הָּ רוֹן וְהַלוּחוֹת, אָּ אָּ יָּה בוֹ הָּ נִי, שֶלאֹ הָּ וּבְבַיִת שֵׁ
שְכִ  גַת  מַדְרֵׁ רוּש,  פֵׁ בוֹ.  ה  כְדֶרֶךְ שוֹרָּ שֶלאֹ  רִאשוֹן  בְבַיִת  ה  שוֹרָּ ה  יְתָּ שֶהָּ ה  ינָּ

הִשְתַלְשְלוּת,  כְדֶרֶךְ  ה  שוֹרָּ ה  יְתָּ הָּ נִי  שֵׁ בְבַיִת  א  אֶלָּ מוֹת,  עוֹלָּ הָּ הִשְתַלְשְלוּת 
בְמַלְכוּת  ה  וְדִבְרִיאָּ ה,  דִבְרִיאָּ בְמַלְכוּת  דַאֲצִילוּת  מַלְכוּת  וְהִתְלַבְשוּת 

דַעֲשִׂיָּּה דִיצִי שִים  דָּ קָּ י  דְשֵׁ וְקָּ דַעֲשִׂיָּּה.  שִים  דָּ קָּ י  דְשֵׁ קָּ יכַל  בְהֵׁ ה  וְדִיצִירָּ ה,  רָּ
בוֹ  ה  רְתָּ וְשָּ ה,  שֶלְמַטָּ ש  הַמִקְדָּ ית  שֶבְבֵׁ שִים  הַקֳדָּ י  דְשֵׁ בְקָּ ש  מִתְלַבֵׁ יָּה  הָּ

שִ  דָּ י קָּ דְשֵׁ ה הַמְלֻבֶשֶת בְקָּ ה, מַלְכוּת דִיצִירָּ יָּה הַשְכִינָּ ן לאֹ הָּ כֵׁ ים דַעֲשִׂיָּּה. וְלָּ
ית  רַב בֵׁ דוֹל בְיוֹם הַכִפוּרִים, וּמִשֶחָּ ן גָּ ם, לְבַד כֹהֵׁ ס שָּ נֵׁ ם לִכָּ דָּ רַשַאי שוּם אָּ
ה  כָּ א אַרְבַע אַמוֹת שֶל הֲלָּ מוֹ אֶלָּ רוּךְ הוּא בְעוֹלָּ דוֹש בָּ ין לוֹ לְהַקָּ ש אֵׁ הַמִקְדָּ

ה  בִלְבַד, וַאֲפִלוּ   ק בַתוֹרָּ ב וְעוֹסֵׁ ד שֶיּוֹשֵׁ כוֹת   –אֶחָּ א בִבְרָּ ה עִמוֹ, כִדְאִיתָּ שְכִינָּ
מַלְכוּת  וְהִתְלַבְשוּת  הִשְתַלְשְלוּת  כְדֶרֶךְ  עִמוֹ,  ה  שְכִינָּ רוּש  פֵׁ א.  קַמָּ פֶרֶק 

ה וַעֲשִׂיָּּה. כִי תַרְיַ"ג מִצְ  ה וִיצִירָּ ן דַאֲצִילוּת בְמַלְכוּת דִבְרִיאָּ ה, רֻבָּ ווֹת הַתוֹרָּ
ה  ה, כְמוֹ תַלְמוּד תוֹרָּ בָּ ן מִצְווֹת מַעֲשִׂיּוֹת. וְגַם הַתְלוּיוֹת בְדִבוּר וּמַחֲשָּ ן הֵׁ כְכֻלָּ
כְדִבוּר  או  לָּ דְהִרְהוּר  ן  לָּ א  קַיְימָּ א  הָּ ה,  וּתְפִלָּ שְמַע  וּקְרִיאַת  זוֹן  הַמָּ וּבִרְכַת 

י   יְדֵׁ א  יוֹצֵׁ ינוֹ  וְאֵׁ י,  מֵׁ יו, דָּ תָּ בִשְׂפָּ שֶיּוֹצִיא  עַד  לְבַד  ה  נָּ וְכַוָּּ בְהִרְהוּר  תוֹ  חוֹבָּ
שֶבַע  עִם  ה  הַתוֹרָּ מִצְווֹת  וְתַרְיַ"ג  מַעֲשֶׂה.  י  וֵׁ הָּ יו  תָּ שְׂפָּ דַעֲקִימַת  ן  לָּ א  וְקַיְימָּ

הַמְלֻ  הוּא  רוּךְ  בָּ עֶלְיוֹן  הָּ צוֹן  רָּ שֶהוּא  כֶתֶ"ר,  בְגִימַטְרִיָּּא  ן,  נָּ דְרַבָּ ש  מִצְווֹת  בָּ
רוּךְ הוּא בְתַכְלִית הַיִּחוּד. וַה'  ין סוֹף בָּ דוֹת בְאוֹר אֵׁ רַךְ, הַמְיחָֻּ תוֹ יִתְבָּ כְמָּ בְחָּ
כְמוֹ  ה,  אָּ עִלָּ ה  כְמָּ חָּ מֵׁ א  פְקָּ דְנָּ פֶה,  שֶבְעַל  ה  תוֹרָּ הִיא  אֶרֶץ,  יָּסַד  ה  כְמָּ בְחָּ

א.  א יָּסַד בַרְתָּ תוּב בַזֹהַר דְאַבָּ  שֶכָּ

שֶ  א, וְזֶהוּ  שְכִינְתָּ הִיא  יהּ,  ישֵׁ רֵׁ עַל  דְאַדְלִיק  ה  אָּ עִלָּ א  דִנְהוֹרָּ א,  הַיְּנוּקָּ מַר  אָּ
קֹדֶש,   מִשְחַת  שֶמֶן  את  הַנִקְרֵׁ ה  כְמָּ בְחָּ ש  לְהִתְלַבֵׁ רוּש,  פֵׁ א.  לְמִשְחָּ אִצְטְרִיךְ 

מִצְ  תַרְיַ"ג  ן  הֵׁ בִין,  טָּ דִין  עוּבָּ וְאִנוּן  בַזֹהַר.  תוּב  שֶכָּ כוֹת כְמוֹ  הַנִמְשָּ ווֹת 
הַחִיּוּנִית,  נֶפֶש  הִיא  ה,  בַפְתִילָּ ה  הַשְכִינָּ אוֹר  לֶאֱחֹז  י  כְדֵׁ רַךְ,  יִתְבָּ תוֹ  כְמָּ חָּ מֵׁ
אִיר עַל  אוֹר מֵׁ ר הַגַשְמִי, הָּ ל. כִי כְמוֹ שֶבַנֵׁ שָּ ה עַל דֶרֶךְ מָּ את פְתִילָּ בַגוּף הַנִקְרֵׁ

פַת הַפְתִ  י כִלְיוֹן ושְׂרֵׁ ה שוֹרֶה עַל נֶפֶש יְדֵׁ ךְ אוֹר הַשְכִינָּ ש, כָּ ה הַנֶהֱפֶכֶת לְאֵׁ ילָּ
א  לִנְהוֹרָּ א  חֲשוֹכָּ מֵׁ הּ  וְהִתְהַפְכוּתָּ הַבַהֲמִית  נֶפֶש  כִלְיוֹן  י  יְדֵׁ עַל  אֱלֹהִית,  הָּ

א   לְמִתְקָּ ן   – וּמִמְרִירוּ  שֶהֵׁ  , לְבוּשֶיהָּ כִלְיוֹן  י  יְדֵׁ עַל  חוֹת  לְפָּ אוֹ    בַצַדִיקִים, 
רוּךְ  ין סוֹף בָּ חֹשֶךְ הַקְלִפוֹת לְאוֹר ה' אֵׁ ן מֵׁ ה דִבוּר וּמַעֲשֶׂה, וְהִתְהַפְכוּתָּ בָּ מַחֲשָּ

ה   הַתוֹרָּ מִצְווֹת  דְתַרְיַ"ג  וּמַעֲשֶׂה  דִבוּר  ה  בָּ בְמַחֲשָּ ד  וּמְיחָֻּ ש  הַמְלֻבָּ  –הוּא, 
י הִתְהַפְכוּת נֶפֶש הַבַהֲ  ינוֹנִים. כִי עַל יְדֵׁ א בַבֵׁ חֲשוֹכָּ ה מִקְלִפַת נֹגַהּ מֵׁ אָּ מִית הַבָּ

ה,  הַשְכִינָּ לְהַמְשִיךְ אוֹר  נוּקְבִין,  מַיִין  אַת  הַעֲלָּ בְחִינַת  נַעֲשֶׂה  וכו',  א  לִנְהוֹרָּ
שֶבַמוֹחִין   אֱלֹהִית  הָּ נַפְשוֹ  עַל  הוּא,  רוּךְ  בָּ סוֹף  ין  אֵׁ אוֹר  גִלוּי  בְחִינַת  הִיא 

זֶ  וּבָּ ה הוּא", שֶבְראֹשוֹ.  אֹכְלָּ ש  תוּב, "כִי ה' אֱלֹהֶיךָ אֵׁ ב מַה שֶכָּ יטֵׁ יוּבַן הֵׁ ה 
ר.   קוֹם אַחֵׁ ר בְמָּ אֵׁ  וּכְמוֹ שֶנִתְבָּ

וְיִתְעַלֶה:  רַךְ  יִתְבָּ ה'  זֶר  בְעֵׁ רִאשוֹן  לֶק  חֵׁ  נִשְלַם 
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ן  טָּ קָּ חִנוּךְ  ם  בְשֵׁ א  הַנִקְרָּ נִי  שֵׁ לֶק  חֵׁ רִים  אֲמָּ י  לִקוּטֵׁ
וּמִפִ  רִים  סְפָּ מְפִי  ט  עֶלְיוֹן  מְלֻקָּ י  קְדוֹשֵׁ סוֹפְרִים  י 

ה שֶל קְרִיאַת  ה רִאשוֹנָּ שָּ רָּ עַל פָּ ד  מְיסָֻּ דֶן  עֵׁ ם  תָּ נִשְמָּ
  שְמַע.

 
 

ה מִדִכְתִיב "עַל פִי   ה. הִנֵׁ חֲנוֹךְ לַנַעַר עַל פִי דַרְכוֹ גַם כִי יַזְקִין לאֹ יָּסוּר מִמֶנָּ
הּ דֶרֶךְ הָּ  ינָּ א שֶגַם כִי  דַרְכוֹ" מַשְמַע שֶאֵׁ ן מַאי מַעַלְיּוּתָּ אֱמֶת לַאֲמִתוֹ, וְאִם כֵׁ

י עֲבוֹדַת ה' וִיסוֹדוֹתֶיהָּ  רְשֵׁ ה מוּדַעַת זאֹת, כִי שָּ ה? אַךְ הִנֵׁ יַזְקִין לאֹ יָּסוּר מִמֶנָּ
ה טוֹב  לְוַעֲשֵׁׂ ה  אַהֲבָּ וְהָּ ע,  רָּ סוּר מֵׁ וִיסוֹד לָּ ה שֹרֶש  הַיִּרְאָּ ן דְחִילוּ וּרְחִימוּ:  הֵׁ
)וּמִצְוַת   ן  ר בִמְקוֹמָּ אֵׁ שֶיִתְבָּ ן, כְמוֹ  נָּ וּדְרַבָּ א  ה דְאוֹרַיְיתָּ ל מִצְוֹת עֲשֵׁׂ וְקִיּוּם כָּ

ן שמ"ג(:  תוּב בְאוֹרַח חַיִּים סִימָּ ה, כְמוֹ שֶכָּ ן בְמִצְוַת עֲשֵׁׂ  הַחִנוּךְ הִיא גַם כֵׁ

קֶב: "אֲשֶ  שַת עֵׁ רָּ ה כְתִיב בְסוֹף פָּ ה בְאַהֲבָּ הּ וְהִנֵׁ נֹכִי מְצַוֶּה אֶתְכֶם לַעֲשׂוֹתָּ ר אָּ
ב?  ה שֶבַלֵׁ י אַהֲבָּ יךְ שַיָּּיך לְשוֹן עֲשִׂיָּּה גַבֵׁ בִין, אֵׁ רִיךְ לְהָּ ה אֶת ה'" וְגו'. וְצָּ לְאַהֲבָּ
הּ  ת הִיא כְלוֹת הַנֶפֶש בְטִבְעָּ אֶחָּ י אַהֲבַת ה': הָּ י מִינֵׁ ן הוּא דְיֵׁש שְנֵׁ עִנְיָּ אַךְ הָּ

הוּ אֶל בוֹרְאָּ  וְתַכְנִיעֵׁ הוּ  וְתַשְפִילֵׁ הַחֹמֶר  עַל  הַשִכְלִית  נֶפֶש  ר  תִתְגַבֵׁ כַאֲשֶר  הּ, 
ל וְתִשְׂמַח בַה'  גֵׁ , וְתָּ לֶיהָּ אֵׁ ה מֵׁ עוֹלָּ ט בְשַלְהֶבֶת הָּ ב וְתִתְלַהֵׁ , אֲזַי תִתְלַהֵׁ תַחְתֶיהָּ

לְמַ  וְהַזוֹכִים  א.  נִפְלָּ תַעֲנוּג  ה'  עַל  ג  וְתִתְעַנֵׁ הּ  ם עוֹשָּׂ הֵׁ זוֹ  ה  רַבָּ ה  אַהֲבָּ עֲלַת 
ם זוֹכֶה  דָּ ל אָּ אִים צַדִיקִים, כְדִכְתִיב: "שִׂמְחוּ צַדִיקִים בַה'". אַךְ לאֹ כָּ הַנִקְרָּ
טוֹבִים  וּמַעֲשִׂים  ה  תוֹרָּ וְגַם  מְאֹד,  בִמְאֹד  הַחֹמֶר  זִכוּךְ  רִיךְ  צָּ זֶה  לָּ כִי  זֶה,  לָּ



עֶלְיוֹ  ה  מָּ לִנְשָּ לִזְכוֹת  ה,  תַב הַרְבֵׁ שֶכָּ כְמוֹ  נֶפֶש,  וָּ רוּחַ  גַת  מִמַדְרֵׁ ה  שֶלְמַעְלָּ ה  נָּ
ה.  אַהֲבָּ ה שַעַר הָּ כְמָּ אשִית חָּ  בְרֵׁ

א  ב בְעוּמְקָּ יטֵׁ ן הֵׁ , כְשֶיִּתְבוֹנֵׁ לֶיהָּ ם יוּכַל לְהַגִיעַ אֵׁ דָּ ל אָּ ה שֶכָּ נִית הִיא אַהֲבָּ וְהַשֵׁ
ה אַהֲבָּ רִים הַמְעוֹרְרִים אֶת הָּ א בִדְבָּ ל,   דְלִבָּ ן דֶרֶךְ כְלָּ ל. הֵׁ אֵׁ ל יִשְׂרָּ ב כָּ לַה' בְלֵׁ

ן יאֹהַב אֶת ה',  יו, כֵׁ ב אֶת נַפְשוֹ וְחַיָּּ ם אוֹהֵׁ דָּ אָּ ש, וְכַאֲשֶר הָּ כִי הוּא חַיֵּׁינוּ מַמָּ
ש, כְמוֹ   יו מַמָּ וְחַיָּּ ן וְיָּשִׂים אֶל לִבוֹ כִי ה' הוּא נַפְשוֹ הַאֲמִתִית  כַאֲשֶר יִתְבוֹנֵׁ

בִין  שֶכָּ  שֶכְשֶיָּ ט,  פְרָּ דֶרֶךְ  ן  וְהֵׁ וְגו'.  אִוִּיתִיךָ"  "נַפְשִי  סוּק  פָּ עַל  בַזֹהַר  תוּב 
טִית,  פְרָּ דֶרֶךְ  רוּךְ הוּא  בָּ דוֹש  הַקָּ כִים  הַמְלָּ י  מַלְכֵׁ מֶלֶךְ  שֶל  תוֹ  בִגְדֻלָּ וְיַשְׂכִיל 

ה   ת בְשִׂכְלוֹ וּמַה שֶלְמַעְלָּ ן בְאַהֲבַת כַאֲשֶר יוּכַל שְׂאֵׁ ךְ יִתְבוֹנֵׁ מִשִכְלוֹ, וְאַחַר כָּ
ינוּ   רֶץ לְהוֹצִיא נִשְמוֹתֵׁ אָּ ד לְמִצְרַיִם עֶרְוַת הָּ ירֵׁ ינוּ, לֵׁ לֵׁ ה אֵׁ אָּ ה וְנִפְלָּ ה' הַגְדוֹלָּ
נוּ   בְקֵׁ יו וּלְדָּ לָּ נוּ אֵׁ רְבֵׁ א לִצְלַן, לְקָּ נָּ א רַחֲמָּ חֳרָּ א אָּ מִכוּר הַבַרְזֶל, שֶהוּא הַסִטְרָּ

הַשִפְלוּת בִשְמוֹ   מִתַכְלִית  נוּ  שֶרוֹמְמָּ דְהַיְינוּ  ד.  אֶחָּ וּשְמוֹ  וְהוּא  ש,  מַמָּ
ץ וְתַכְלִית. אֲזַי כַמַיִם  הּ קֵׁ ין לָּ רַךְ שֶאֵׁ תוֹ יִתְבָּ ה וּגְדֻלָּ ה לְתַכְלִית הַקְדֻשָּ וְהַטֻמְאָּ

מַשְׂכִי ל  כָּ ב  בְלֵׁ ה  אַהֲבָּ הָּ ר  תִתְעוֹרֵׁ נִים,  פָּ אֶל  נִים  זֶה הַפָּ בְעִנְיַן  ן  וּמִתְבוֹנֵׁ ל 
כְמוֹ   נֶפֶש,  וָּ ב  בְלֵׁ בוֹ  ה  בְקָּ וּלְדָּ ה  עַזָּ ה  אַהֲבָּ ה'  אֶת  לֶאֱהֹב  א  דְלִבָּ א  בְעוּמְקָּ

הּ בַאֲרִיכוּת.  ר בִמְקוֹמָּ אֵׁ  שֶיִּתְבָּ

יִ  ל  כָּ ב  בְלֵׁ לִטַע  לוֹם  הַשָּ יו  לָּ עָּ נוּ  רַבֵׁ מֹשֶה  ה  צָּ רָּ זוֹ  ה  אַהֲבָּ עִנְיַן  ה  ל וְהִנֵׁ אֵׁ שְׂרָּ
וְגו', "רַק  מַיִם"  לַה' אֱלֹהֶיךָ הַשָּ ן  סוּק "הֵׁ בַפָּ וְגו'  ל"  אֵׁ יִשְׂרָּ ה  "וְעַתָּ ה  שָּ רָּ בְפָּ
" וְגו'.  הַבְתָּ שַק" וְגו', "וּמַלְתֶם" וְגו', "בְשִבְעִים נֶפֶש" וְגו', "וְאָּ בַאֲבוֹתֶיךָ חָּ

ה זוֹ: "אֲשֶר אָּ  יו עַל אַהֲבָּ רָּ ן סִיֵּׁים דְבָּ כֵׁ הּ", שֶהִיא וְלָּ נֹכִי מְצַוֶּה אֶתְכֶם לַעֲשׂוֹתָּ
ה.  אַהֲבָּ רִים הַמְעוֹרְרִים אֶת הָּ ה וְהַדַעַת בִדְבָּ י הַבִינָּ ב עַל יְדֵׁ ה עֲשׂוּיָּה בְלֵׁ אַהֲבָּ
נֹכִי מְצַוְּךָ הַיּוֹם עַל  לֶה אֲשֶר אָּ אֵׁ רִים הָּ יוּ הַדְבָּ ה: "וְהָּ ר תְחִלָּ ה כְבָּ וְעַל זֶה צִוָּּ

בְךָ",  סוּק זֶה.   לְבָּ י עַל פָּ א בְסִפְרֵׁ ה אֶת ה' כִדְאִיתָּ באֹ לְאַהֲבָּ י זֶה תָּ י שֶעַל יְדֵׁ  כְדֵׁ

שׂוּם לִבוֹ וְדַעְתוֹ   ה וְצִוּוּי, דְהַיְינוּ לָּ נִית שַיָּּיךְ לְשוֹן מִצְוָּ ה זוֹ הַשֵׁ ה עַל אַהֲבָּ וְהִנֵׁ
ל   אֲבָּ ה.  אַהֲבָּ הָּ אֶת  הַמְעוֹרְרִים  רִים  שַלְהֶבֶת בִדְבָּ שֶהִיא  ה,  רִאשוֹנָּ ה  בְאַהֲבָּ

א שֶהִיא מַתַן  ל; וְלאֹ עוֹד, אֶלָּ ה כְלָּ , לאֹ שַיָּּיךְ לְשוֹן צִוּוּי וּמִצְוָּ לֶיהָּ אֵׁ ה מֵׁ עוֹלָּ הָּ
נֶאֱמַר:  לֶיהָּ  שֶעָּ הַזֶה,  ם  עוֹלָּ בָּ א  הַבָּ ם  עוֹלָּ ין  עֵׁ מֵׁ לִטְעֹם  צַדִיקִים,  שֶל  ן  רָּ שְׂכָּ

ה  נָּ הּ.  "עֲבוֹדַת מַתָּ ר בִמְקוֹמָּ אֵׁ ן אֶת כְהֻנַתְכֶם", כְמוֹ שֶיִּתְבָּ  אֶתֵׁ

צַדִיק   יִפוֹל  שֶבַע  "כִי  דִכְתִיב:  מַאי  א,  דִקְרָּ א  טַעְמָּ לַיּוֹדְעִים  יָּדוּעַ  ה  הִנֵׁ אַךְ 
ה  גָּ מִמַדְרֵׁ ךְ  ילֵׁ לֵׁ רִיךְ  וְצָּ ד,  עוֹמֵׁ וְלאֹ  ךְ  מְהַלֵׁ א  נִקְרָּ ם  דָּ אָּ שֶהָּ ט  וּבִפְרָּ ם"?  קָּ וָּ

טֶרֶם  לְמַ  ה,  גָּ לְמַדְרֵׁ ה  גָּ מַדְרֵׁ ין  וּבֵׁ ם.  לְעוֹלָּ אַחַת  ה  גָּ בְמַדְרֵׁ לַעֲמֹד  וְלאֹ  ה  גָּ דְרֵׁ
ה. אַךְ  רִאשוֹנָּ ה הָּ גָּ ה מִמַדְרֵׁ ה הוּא בִבְחִינַת נְפִילָּ ה מִמֶנָּ ה עֶלְיוֹנָּ גָּ שֶיַּגִיעַ לְמַדְרֵׁ

אֶלָּ  ה  נְפִילָּ את  נִקְרֵׁ הּ  ינָּ וְאֵׁ כְתִיב,  ל"  יוּטָּ לאֹ  יִפֹל  תוֹ  "כִי  יגָּ מַדְרֵׁ י  לְגַבֵׁ א 
ה  ן הוּא לְמַעְלָּ לוֹם, שֶאַף עַל פִי כֵׁ ם חַס וְשָּ דָּ ל אָּ ר כָּ י שְאָּ ה וְלאֹ לְגַבֵׁ רִאשוֹנָּ הָּ
ה.  רִאשוֹנָּ תוֹ הָּ יגָּ בְחִינַת רְשִימוּ מִמַדְרֵׁ הּ  נִשְאַר בָּ כִי  תוֹ,  בַעֲבוֹדָּ ם  דָּ אָּ ל הָּ מִכָּ

שֶנִתְחַ  ה  אַהֲבָּ מֵׁ הּ  רָּ עִקָּ גַת אַךְ  לְמַדְרֵׁ שֶהִגִיעַ  בְטֶרֶם  יו  מִנְעוּרָּ הּ  בָּ וְהֻרְגַל  ךְ  נֵׁ
תוּב: "גַם כִי יַזְקִין" וְגו'.    צַדִיק, וְזֶהוּ שֶכָּ



ה  אֱמוּנָּ ן הִיא הָּ ה וִיסוֹדָּ ה וְהַיִּרְאָּ אַהֲבָּ רִים הַמְעוֹרְרִים הָּ אשִית הַדְבָּ ה רֵׁ וְהִנֵׁ
ה בְיִחוּדוֹ נָּ ה וְנֶאֱמָּ רַךְ וְיִתְעַלֶה:  הַטְהוֹרָּ  וְאַחְדוּתוֹ יִתְבָּ

ה  אָּ א עִלָּ ל" כוּ' הוּא יִחוּדָּ אֵׁ תוּב בַזֹהַר, דִ"שְמַע יִשְׂרָּ ר מַה שֶכָּ בִין מְעַט מִזְעֵׁ לְהָּ
ה.  אָּ תַתָּ א  יִחוּדָּ הוּא  עֶד"  וָּ ם  לְעוֹלָּ מַלְכוּתוֹ  כְבוֹד  ם  שֵׁ רוּךְ   וּ"בָּ

 

 
 

 פרק א

רֶץ  אָּ מַיִם מִמַעַל וְעַל הָּ אֱלֹהִים בַשָּ בֶךָ כִי ה' הוּא הָּ בֹתָּ אֶל לְבָּ דַעְתָּ הַיּוֹם וַהֲשֵׁ וְיָּ
נִשְרֶה  אֱלֹהִים  שֶיֵּׁש  דַעְתְךָ  עַל  תַעֲלֶה  וְכִי  בִין,  לְהָּ רִיךְ  וְצָּ עוֹד.  ין  אֵׁ חַת  מִתָּ

בֶךָ"? בַמַיִם מִתַחַת לָּ  בֹתָּ אֶל לְבָּ ךְ "וַהֲשֵׁ ל כָּ רִיךְ לְהַזְהִיר כָּ רֶץ שֶצָּ  אָּ

ם טוֹב זִכְרוֹנוֹ   רַש הַבַעַל שֵׁ יִם", וּפֵׁ מָּ ב בַשָּ רְךָ נִצָּ ם ה' דְבָּ ה כְתִיב: "לְעוֹלָּ הִנֵׁ
יבוֹ  קִיעַ בְתוֹךְ הַמַיִם" וְגו', תֵׁ : "יְהִי רָּ מַרְתָּ רְךָ שֶאָּ ה, כִי דְבָּ כָּ ת וְאוֹתִיּוֹת לִבְרָּ

ל  כָּ בְתוֹךְ  שוֹת  וּמְלֻבָּ מַיִם  הַשָּ רְקִיעַ  בְתוֹךְ  ם  לְעוֹלָּ וְעוֹמְדוֹת  בוֹת  נִצָּ ן  הֵׁ לוּ  אֵׁ
ם",  לְעוֹלָּ יָּקוּם  ינוּ  אֱלֹהֵׁ "וּדְבַר  כְדִכְתִיב:  ם,  לְהַחֲיוֹתָּ ם  לְעוֹלָּ רְקִיעִים  הָּ

עַד כוּ'. כִי אִלוּ ימִים לָּ יו חַיִּים וְקַיָּּ רָּ אוֹתִיּוֹת מִסְתַלְקוֹת כְרֶגַע חַס וּדְבָּ יוּ הָּ  הָּ
יוּ  יוּ כְלאֹ הָּ ש, וְהָּ מַיִם אַיִן וְאֶפֶס מַמָּ ל הַשָּ יוּ כָּ ן, הָּ לוֹם וְחוֹזְרוֹת לִמְקוֹרָּ וְשָּ
ל  ל הַבְרוּאִים שֶבְכָּ ן בְכָּ ש. וְכֵׁ קִיעַ" כוּ' מַמָּ ל, וּכְמוֹ קוֹדֶם מַאֲמַר "יְהִי רָּ כְלָּ

מוֹ עוֹלָּ ם הָּ דוֹמֵׁ וּבְחִינַת  הַגַשְמִית  זוֹ  הַלֵׁ אֶרֶץ  וְאֲפִלוּ  וְתַחְתוֹנִים,  עֶלְיוֹנִים  ת 
ה  רָּ עֲשָּׂ מֵׁ אוֹתִיּוֹת  הָּ לוֹם  וְשָּ חַס  כְרֶגַע  ה  מִמֶנָּ מִסְתַלְקוֹת  יוּ  הָּ אִלוּ  ש,  מַמָּ

יְ  הָּ אשִית,  בְרֵׁ י  יְמֵׁ שֶת  בְשֵׁ רֶץ  אָּ הָּ את  נִבְרֵׁ הֶן  שֶבָּ רוֹת  לְאַיִן  מַאֲמָּ חוֹזֶרֶת  ה  תָּ
ש.  אשִית מַמָּ י בְרֵׁ שֶת יְמֵׁ י שֵׁ ש, כְמוֹ לִפְנֵׁ אֶפֶס מַמָּ  וָּ

ר  פָּ וְעָּ נִים  אֲבָּ כְמוֹ  ש  מַמָּ ם  בַדוֹמֵׁ שֶגַם  ה  כָּ לִבְרָּ זִכְרוֹנוֹ  אֲרִ"י  הָּ תַב  שֶכָּ וְזֶהוּ 
בְחִ  דְהַיְינוּ  נִית,  רוּחָּ וְחַיּוּת  נֶפֶש  בְחִינַת  יֵׁש  אוֹתִיּוֹת  וּמַיִם  הִתְלַבְשוּת  ינַת 

אַיִן   מֵׁ יֵׁש  לִהְיוֹת  ם  הַדוֹמֵׁ אֶת  וּמְהַוּוֹת  הַמְחַיוֹת  רוֹת  מַאֲמָּ ה  רָּ עֲשָּׂ מֵׁ הַדִבוּר 
רוֹת  ה מַאֲמָּ רָּ ם אֶבֶן בַעֲשָּׂ אשִית. וְאַף שֶלאֹ הֻזְכַר שֵׁ י בְרֵׁ שֶת יְמֵׁ י שֵׁ וְאֶפֶס שֶלִפְנֵׁ

ה, אַף עַל פִי   י אוֹתִיּוֹת שֶבַתוֹרָּ רוּפִים וְחִלוּפֵׁ י צֵׁ אֶבֶן עַל יְדֵׁ ךְ חַיּוּת לָּ ן נִמְשָּ כֵׁ
עַד  ה,  יְצִירָּ פֶר  בְסֵׁ תוּב  שֶכָּ כְמוֹ  חוֹר  וְאָּ נִים  פָּ רִים  שְעָּ בִרל"א  הַמִתְגַלְגְלוֹת 

ם אֶבֶן, וְהוּא חַ  רוּף שֵׁ הֶן צֵׁ ךְ מֵׁ רוֹת, וְנִמְשָּ ה מַאֲמָּ רָּ עֲשָּׂ ל מֵׁ יּוּתוֹ שֶל שֶמִשְתַלְשֵׁ
הֶם בִלְשוֹן הַקֹדֶש,  אִים בָּ מוֹת שֶנִקְרָּ ם, הַשֵׁ עוֹלָּ אִים שֶבָּ ל הַנִבְרָּ ן בְכָּ אֶבֶן. וְכֵׁ הָּ
רוֹת  ה מַאֲמָּ רָּ עֲשָּׂ ה מֵׁ גָּ ה לְמַדְרֵׁ גָּ ן אוֹתִיּוֹת הַדִבוּר הַמִשְתַלְשְלוֹת מִמַדְרֵׁ ן הֵׁ הֵׁ

י חִלוּפִים וּתְ  ה עַל יְדֵׁ רִים, עַד שֶמַגִיעוֹת  שֶבַתוֹרָּ אוֹתִיּוֹת בִרל"א שְעָּ מוּרוֹת הָּ
יְכוֹלִים  אִים  הַנִבְרָּ י  טֵׁ פְרָּ ין  שֶאֵׁ לְפִי  לְהַחֲיוֹתוֹ.  א  נִבְרָּ בְאוֹתוֹ  וּמִתְלַבְשוֹת 
הֶן  מֵׁ ךְ  הַנִמְשָּ שֶהַחַיּוּת  ה,  שֶבַתוֹרָּ ן  עַצְמָּ רוֹת  מַאֲמָּ ה  רָּ עֲשָּׂ מֵׁ ם  חַיּוּתָּ ל  לְקַבֵׁ

ל הַחַיּוּת  עַצְ  הֶם לְקַבֵׁ ין כֹחַ בָּ טִיִּים, וְאֵׁ אִים פְרָּ דוֹל מְאֹד מִבְחִינַת הַנִבְרָּ ן גָּ מָּ
ה עַל   ה מִמֶנָּ ה פְחוּתָּ גָּ ה לְמַדְרֵׁ גָּ ל מִמַדְרֵׁ ד הַחַיּוּת וּמִשְתַלְשֵׁ י שֶיּוֹרֵׁ א עַל יְדֵׁ אֶלָּ

וְגִימַטְרִיָּּ  אוֹתִיּוֹת  וּתְמוּרוֹת הָּ חִלוּפִים  י  עַד יְדֵׁ אוֹתִיּוֹת,  חֶשְבוֹן הָּ ן  אוֹת, שֶהֵׁ



טִי. וְזֶה שְמוֹ אֲשֶר   א פְרָּ ש וּלְהִתְהַוּוֹת מִמֶנוּ נִבְרָּ ם וּלְהִתְלַבֵׁ שֶיּוּכַל לְהִתְצַמְצֵׁ
זֶה,  ם  שֵׁ בְאוֹתִיּוֹת  ם  הַמְצוּמְצָּ לַחַיּוּת  כְלִי  הוּא  הַקוֹדֶש  בִלְשוֹן  לוֹ  יִקְרְאוּ 

יֵׁש שֶנִשְתַ  לִבְרוֹא  וְחַיּוּת  כֹחַ  הֶם  בָּ שֶיֵּׁש  ה,  שֶבַתוֹרָּ רוֹת  מַאֲמָּ ה  רָּ עֲשָּׂ מֵׁ ל  לְשֵׁ
חַד:  א  כוֹלָּ הוּא  בְרִיךְ  א  וְקוּדְשָּ א  דְאוֹרַיְיתָּ ם,  לְעוֹלָּ וּלְהַחֲיוֹתוֹ  אַיִן   מֵׁ

 

 
 

 פרק ב

אן תְשוּבַת הַמִינִי ה מִכָּ טִית  וְהִנֵׁ ה פְרָּ חָּ ם הַכוֹפְרִים בְהַשְגָּ עוּתָּ ם וְגִלוּי שֹרֶש טָּ
ה'  ה  מַעֲשֵׁׂ שֶמְדַמִין  ב  הַכוֹזֵׁ ם  בְדִמְיוֹנָּ שֶטוֹעִים  ה,  הַתוֹרָּ י  וּמוֹפְתֵׁ וּבְאוֹתוֹת 

ף א לַצוֹרֵׁ יו. כִי כַאֲשֶר יָּצָּ ה אֱנוֹש וְתַחְבוּלוֹתָּ רֶץ לְמַעֲשֵׁׂ אָּ מַיִם וָּ ה שָּ   –כְלִי    עוֹשֵׁׂ
ךְ לוֹ   ימֶנוּ וְהוֹלֵׁ קוֹת הֵׁ יו מְסֻלָּ ף, כִי אַף שֶיָּּדָּ י הַצוֹרֵׁ רִיךְ לִידֵׁ ין הַכְלִי צָּ שוּב אֵׁ
ךְ  כָּ ף.  הַצוֹרֵׁ י  מִידֵׁ א  יָּצָּ כַאֲשֶר  ש  מַמָּ וְצַלְמוֹ  בְתַבְנִיתוֹ  קַיָּּים  הַכְלִי  בַשוּק, 

מַ  ה שָּ לוּ מַעֲשֵׁׂ אֵׁ לִים הָּ ל מְדַמִין הַסְכָּ יהֶם הַהֶבְדֵׁ ינֵׁ רְאוֹת עֵׁ ח מֵׁ רֶץ. אַךְ טָּ אָּ יִם וָּ
ה  יו, שֶהוּא יֵׁש מִיֵּׁש, רַק שֶמְשַנֶה הַצוּרָּ ה אֱנוֹש וְתַחְבוּלוֹתָּ ין מַעֲשֵׁׂ דוֹל שֶבֵׁ הַגָּ
רֶץ, שֶהוּא  אָּ מַיִם וָּ ה שָּ ה מִתְמוּנַת חֲתִיכַת כֶסֶף לִתְמוּנַת כְלִי, לְמַעֲשֵׁׂ וְהַתְמוּנָּ
ל, שֶהוֹלִיך ה'  שָּ ר מִקְרִיעַת יָּם סוּף עַל דֶרֶךְ מָּ דוֹל יוֹתֵׁ אַיִן, וְהוּא פֶלֶא גָּ יֵׁש מֵׁ
ה.  ד וְכַחוֹמָּ קְעוּ הַמַיִם וְנִצְבוּ כְמוֹ נֵׁ ה וַיִּבָּ ל הַלַיְלָּ ה כָּ דִים עַזָּ אֶת הַיָּּם בְרוּחַ קָּ

יוּ הַ  רוּחַ כְרֶגַע, הָּ ם  וְאִלוּ הִפְסִיק ה' אֶת הָּ ד כְדַרְכָּ רִים בַמוֹרָּ מַיִם חוֹזְרִים וְנִגָּ
א  נִבְרָּ ן  ק. אַף שֶהַטֶבַע הַזֶה בַמַיִם גַם כֵׁ פֵׁ בְלִי סָּ ה  מוּ כַחוֹמָּ וְלאֹ קָּ ם,  וְטִבְעָּ
הּ בְלִי רוּחַ, רַק שֶטֶבַע  עַצְמָּ נִים נִצֶבֶת מֵׁ י חוֹמַת אֲבָּ אַיִן, שֶהֲרֵׁ ש יֵׁש מֵׁ וּמְחֻדָּ

ה הַמַיִ  לְמַעְלָּ שֶהִיא  אַיִן,  מֵׁ יֵׁש  בִבְרִיאַת  חֹמֶר  וָּ וְקַל  ן  שֶכֵׁ ל  וְכָּ ן.  כֵׁ ינוֹ  אֵׁ ם 
ה  וְכַמָּ ה  כַמָּ אַחַת  עַל  סוּף,  יָּם  מִקְרִיעַת  ר  יוֹתֵׁ פֶלֶא  וָּ א  וְהַפְלֵׁ הַטֶבַע  מֵׁ

א לוֹם יָּשוּב הַנִבְרָּ א חַס וְשָּ א מִן הַנִבְרָּ לְאַיִן וְאֶפֶס    שֶבְהִסְתַלְקוּת כֹחַ הַבוֹרֵׁ
ן   ן הֵׁ מִיד לְהַחֲיוֹתוֹ וּלְקַיְּמוֹ, וְהֵׁ ל תָּ ל בַנִפְעָּ רִיךְ לִהְיוֹת כֹחַ הַפוֹעֵׁ א צָּ ש. אֶלָּ מַמָּ
נֶאֱמַר  זֶה  וְעַל  נִבְרְאוּ,  הֶם  שֶבָּ רוֹת  מַאֲמָּ ה  רָּ עֲשָּׂ מֵׁ הַדִבוּר  אוֹתִיּוֹת  בְחִינַת 

תִקְ  אַל  ם",  כֻלָּ אֶת  מְחַיֶּה  ה  יֵׁש "וְאַתָּ דְהַיְינוּ  "מְהַוֶּה",  א  אֶלָּ "מְחַיֶּה"  י  רֵׁ
ה'  הִיא  "א  וְהַהֵׁ י"ו,  תָּ וְעַד  לֶ"ף  אָּ מֵׁ אוֹתִיּוֹת  הָּ בְחִינַת  ן  הֵׁ ה"  "וְאַתָּ אַיִן.  מֵׁ
א   לֵׁ א מָּ י מִקְרָּ ין לוֹ דְמוּת הַגוּף, הֲרֵׁ אוֹתִיּוֹת. וְאַף שֶאֵׁ מוֹצְאוֹת הַפֶה, מְקוֹר הָּ

"וַיְ  תוּב:  הַכָּ ר  הַכ"ב דִבֵׁ הִתְגַלוּת  בְחִינַת  וְהִיא  ה'".  "וַיּאֹמֶר  ה'",  ר  דַבֵׁ
ה,  ה הַנְבוּאָּ ם בְמַרְאֵׁ תָּ גָּ ם וְהַשָּ אוֹתִיּוֹת עֶלְיוֹנוֹת לַנְבִיאִים, וּמִתְלַבְשוֹת בְשִׂכְלָּ

תוֹ תוּב: "רוּחַ ה' דִבֶר בִי וּמִלָּ ם כְמוֹ שֶכָּ ם וְדִבוּרָּ עַל לְשוֹנִי",   וְגַם בְמַחֲשַבְתָּ
ה[.  ה ]בְשַעַר הַנְבוּאָּ כָּ אֲרִ"י זִכְרוֹנוֹ לִבְרָּ תַב הָּ  וּכְמוֹ שֶכָּ

מַיִם  אוֹתִיּוֹת בַבְרוּאִים, כְדִכְתִיב: "בִדְבַר ה' שָּ ין זֶה הִיא הִתְלַבְשוּת הָּ וּכְעֵׁ
י הִשְתַ  ם", רַק שֶהִיא עַל יְדֵׁ אָּ ל צְבָּ לְשְלוּת רַבוֹת וַעֲצוּמוֹת נַעֲשׂוּ וּבְרוּחַ פִיו כָּ

אֲצִילוּת  גַת הַנְבִיאִים הִיא בָּ ן הַשָּ ין כֵׁ נִית; מַה שֶאֵׁ עַד שֶיּוֹרְדוֹת לַעֲשִׂיָּּה גוּפָּ
ה:   הַבְרִיאָּ בְעוֹלַם   הַמִתְלַבֶשֶת 

 



 
 

 פרק ג

אֵׁ  אֱמֶת הָּ רִים וְהָּ י הַדְבָּ ה אַחֲרֵׁ יךְ וְהִנֵׁ בִין לַאֲשוּרוֹ, אֵׁ ר יָּ בָּ ל מַשְׂכִיל עַל דָּ לֶה, כָּ
ל וְרוּחַ  י כֹחַ הַפוֹעֵׁ ש לְגַבֵׁ ב לְאַיִן וְאֶפֶס מַמָּ א וְיֵׁש הוּא בֶאֱמֶת נֶחְשָּ ל נִבְרָּ שֶכָּ

ש לְיֵׁש. וּמַה שֶ  אַיִן מַמָּ מִיד וּמוֹצִיאוֹ מֵׁ ל, הַמְהַוֶּה אוֹתוֹ תָּ א פִיו שֶבַנִפְעָּ ל נִבְרָּ כָּ
י   ינֵׁ נוּ מַשִיגִים וְרוֹאִים בְעֵׁ ין אָּ חֲמַת שֶאֵׁ שוּת, זֶהוּ מֵׁ נוּ לְיֵׁש וּמַמָּ ל נִרְאֶה לָּ וְנִפְעָּ
לִרְאוֹת  עַיִן  לָּ רְשוּת  ה  נִתְנָּ אִלוּ  ל  אֲבָּ א;  שֶבַנִבְרָּ פִיו  וְרוּחַ  ה'  כֹחַ  אֶת  ר  שָּׂ בָּ

נִיּוּ  וְרוּחָּ הַחַיּוּת  אֶת  וְרוּחַ וּלְהַשִיג  פִי ה'  א  עַ בוֹ מִמוֹצָּ א הַשוֹפֵׁ נִבְרָּ ל  שֶבְכָּ ת 
ל  טֵׁ ינוּ, כִי הוּא בָּ ינֵׁ ל לְעֵׁ שוֹ נִרְאֶה כְלָּ מְרוֹ וּמַמָּ א וְחָּ יָּה גַשְמִיּוּת הַנִבְרָּ פִיו, לאֹ הָּ

אַחַר שֶמִבַ  נִיּוּת שֶבוֹ, מֵׁ רוּחָּ י הַחַיּוּת וְהָּ ש לְגַבֵׁ נִיּוּת  בִמְצִיאוּת מַמָּ רוּחָּ י הָּ לְעֲדֵׁ
נִיּוּת  רוּחָּ וְהָּ ש,  מַמָּ אשִית  בְרֵׁ י  יְמֵׁ שֶת  שֵׁ קוֹדֶם  כְמוֹ  ש  מַמָּ אֶפֶס  וָּ אַיִן  יָּה  הָּ
אֶפֶס וְאַיִן   מִיד מֵׁ א פִי ה' וְרוּחַ פִיו הוּא לְבַדוֹ הַמוֹצִיאוֹ תָּ יו מִמוֹצָּ לָּ ע עָּ הַשוֹפֵׁ

ן אֶפֶ  דוֹ בֶאֱמֶת. לְיֵׁש וּמְהַוֶּה אוֹתוֹ, אִם כֵׁ  ס בִלְעָּ

וְאוֹר  זִיו  שֶהוּא  רִים,  וְלַדָּ רֶץ  אָּ לָּ אִיר  הַמֵׁ הַשֶמֶש  אוֹר  הוּא  זֶה  לָּ ל  שָּ וְהַמָּ
ם.   עוֹלָּ הָּ וּבַחֲלַל  רֶץ  אָּ הָּ עַל  אִיר  מֵׁ כֹל,  ין  לְעֵׁ וְנִרְאֶה  הַשֶמֶש  מִגוּף  ט  הַמִתְפַשֵׁ

זִיו הַזֶה שוּט, שֶאוֹר וָּ ה זֶה פָּ ן בְגוּף וְחֹמֶר כַדוּר הַשֶמֶש עַצְמוֹ    וְהִנֵׁ יֶשְנוֹ גַם כֵׁ
אִיר  לְהָּ שֶיּוּכַל  ן  שֶכֵׁ ל  כָּ ךְ,  כָּ ל  כָּ חוֹק  רָּ לְמֵׁ אִיר  וּמֵׁ ט  מִתְפַשֵׁ שֶאִם  מַיִם,  שֶבַשָּ

ב הַזִיו הַזֶה לְאַיִן וְאֶ  ש נֶחְשָּ ם בִמְקוֹמוֹ מַמָּ ש. רַק שֶשָּ ש,  בִמְקוֹמוֹ מַמָּ פֶס מַמָּ
וְהַזִיו   אוֹר  הַשֶמֶש שֶהוּא מְקוֹר הָּ כַדוּר  י גוּף  לְגַבֵׁ בַמְצִיאוּת  ש  ל מַמָּ טֵׁ כִי בָּ
ה מִגוּף וְעֶצֶם כַדוּר הַשֶמֶש.   ה מְאִירָּ רָּ ינוֹ רַק הֶאָּ אוֹר הַזֶה אֵׁ הַזֶה, שֶהַזִיו וְהָּ

מַ  ל הַשָּ ם תַחַת כָּ עוֹלָּ אן גוּף כַדוּר הַשֶמֶש רַק בַחֲלַל הָּ ין כָּ רֶץ, שֶאֵׁ אָּ יִם וְעַל הָּ
אן   יו כָּ לָּ ל עָּ ין כֹל, וְנוֹפֵׁ ש לְעֵׁ אוֹר וְהַזִיו הַזֶה לְיֵׁש מַמָּ אן הָּ בַמְצִיאוּת, נִרְאֶה כָּ

ן כְשֶהוּא בִמְקוֹרוֹ בְגוּף הַשֶמֶש   ין כֵׁ ם יֵׁש בֶאֱמֶת, מַה שֶאֵׁ ל  –שֵׁ ין נוֹפֵׁ יו    אֵׁ לָּ עָּ
ין   ש, שֶאֵׁ אֶפֶס מַמָּ ם לְאַיִן וָּ ם אַיִן וְאֶפֶס, כִי בֶאֱמֶת הוּא שָּ ל, רַק שֵׁ ם יֵׁש כְלָּ שֵׁ

דוֹ.  אִיר וְאֶפֶס בִלְעָּ ם רַק מְקוֹרוֹ לְבַדוֹ, שֶהוּא גוּף הַשֶמֶש הַמֵׁ אִיר שָּ  מֵׁ

ם   ם הֵׁ ם כְצַלְמָּ ש בִדְמוּתָּ לֶה מַמָּ אֵׁ רִים הָּ אֱלֹהִי וְכַדְבָּ י שֶפַע הָּ ל הַבְרוּאִים לְגַבֵׁ כָּ
ם  ינָּ ם אֵׁ עַצְמָּ ם  ם, וְהֵׁ ם וְהוּא מְקוֹרָּ יהֶם וּמְהַוֶּה אוֹתָּ ע עֲלֵׁ פִיו, הַשוֹפֵׁ רוּחַ  מֵׁ
ם  בְתוֹכָּ ש  וּמִתְלַבֵׁ עַ  הַשוֹפֵׁ ה'  וְרוּחַ  הַשֶפַע  מִן  ט  מִתְפַשֵׁ וְזִיו  אוֹר  כְמוֹ  רַק 

לְיֵׁ  אַיִן  ם מֵׁ ם, כְמוֹ אוֹר וּמוֹצִיאָּ י מְקוֹרָּ לְגַבֵׁ בַמְצִיאוּת  לִים  ם בְטֵׁ ן הֵׁ כֵׁ וְלָּ ש; 
ל  ם יֵׁש כְלָּ א בְשֵׁ ינוֹ נִקְרָּ ש, וְאֵׁ ל בַמְצִיאוּת וְנֶחְשַב לְאַיִן וְאֶפֶס מַמָּ טֵׁ הַשֶמֶש שֶבָּ

ךְ כָּ  ם מְקוֹרוֹ. כָּ ין שָּ מַיִם שֶאֵׁ ין  כְשֶהוּא בִמְקוֹרוֹ, רַק תַחַת הַשָּ ל הַבְרוּאִים, אֵׁ
נוּ רוֹאִים וּמַשִיגִים  ין אָּ נוּ, שֶאֵׁ ר שֶלָּ שָּׂ י בָּ ינֵׁ א לְעֵׁ ל אֶלָּ ם יֵׁש כְלָּ יהֶם שֵׁ ל עֲלֵׁ נוֹפֵׁ
ינוּ גַשְמִיּוּת  ינֵׁ ן נִרְאֶה לְעֵׁ כֵׁ ם. וְלָּ קוֹר, שֶהוּא רוּחַ ה' הַמְהַוֶּה אוֹתָּ ל אֶת הַמָּ כְלָּ

וּמַ  ם  מְרָּ וְחָּ אִים  יֵׁש הַנִבְרָּ הַשֶמֶש  אוֹר  שֶנִרְאֶה  כְמוֹ  מוּר,  גָּ יֵׁש  ם  שֶהֵׁ ם,  שָּ מָּ
ינוֹ בִמְקוֹרוֹ.  מוּר כְשֶאֵׁ  גָּ



קוֹר  ין הַמָּ ל אֵׁ שָּ ה, שֶבַמָּ י לִכְאוֹרָּ ל לְגַמְרֵׁ ל דוֹמֶה לַנִמְשָּ שָּ ין הַמָּ זֶה אֵׁ רַק שֶבָּ
רֶ  אָּ ם וְעַל הָּ עוֹלָּ ל בַחֲלַל הָּ מוּר; מַה בַמְצִיאוּת כְלָּ ם אוֹרוֹ לְיֵׁש גָּ ץ, שֶנִרְאֶה שָּ

י   ינֵׁ קוֹר נִרְאֶה לְעֵׁ ין הַמָּ מִיד, רַק שֶאֵׁ ם תָּ ם בִמְקוֹרָּ ל הַבְרוּאִים הֵׁ ן כָּ ין כֵׁ שֶאֵׁ
רִיךְ לְהַקְדִים:  בִין זֶה צָּ ם? אַךְ לְהָּ לִים בַמְצִיאוּת לִמְקוֹרָּ ן בְטֵׁ ינָּ ה אֵׁ מָּ ר, וְלָּ שָּׂ  בָּ

 

 
 

 פרק ד

ק לַשֶמֶש  ן, הוּא נַרְתֵׁ גֵׁ ירוּש מָּ ן ה' אֱלֹהִים". פֵׁ גֵׁ ה כְתִיב "כִי שֶמֶש וּמָּ כִי הִנֵׁ
תִיד  לֶעָּ ה:  כָּ לִבְרָּ ם  זִכְרוֹנָּ ינוּ  רַבוֹתֵׁ כְמַאֲמַר  בְלוֹ,  לְסָּ הַבְרִיּוֹת  שֶיּוּכְלוּ  ן  גֵׁ לְהָּ

דוֹש   הַקָּ בוֹא  כוּ'. לָּ הּ  בָּ נִדוֹנִים  עִים  רְשָּ הּ,  קָּ מִנַרְתֵׁ ה  חַמָּ מוֹצִיא  הוּא  רוּךְ  בָּ
רוּךְ הוּא.  יָּ"ה בָּ ם הֲוָּ ן לְשֵׁ גֵׁ ם אֱלֹהִים מֵׁ ךְ שֵׁ ן בְעַד הַשֶמֶש, כָּ גֵׁ ק מֵׁ וּכְמוֹ שֶהַנַרְתֵׁ

וְהַ  לְיֵׁש,  אַיִן  מֵׁ הַכֹל  אֶת  שֶמְהַוֶּה  פִירוּשוֹ  יָּ"ה  הֲוָּ ם  עַל  דְשֵׁ מְשַמֶשֶת  יּוֹ"ד 
יַעֲשֶׂה  ה  כָּ "כָּ סוּק  פָּ עַל  רַשִ"י  ש  רֵׁ כִדְפֵׁ מִיד,  וְתָּ הוֶֹה  בִלְשוֹן  שֶהִיא  ה,  הַפְעֻלָּ
הַבְרוּאִים  ל  בְכָּ ש  מַמָּ רֶגַע  ל  בְכָּ ע  הַנִשְפָּ הַחַיּוּת  וְהַיְינוּ  הַיָּּמִים".  ל  כָּ אִיּוֹב 

א פִי ה' וְרוּחוֹ וּמְהַוֶּ  הֶם בְמַה  מִמוֹצָּ ל רֶגַע, כִי לאֹ דַי לָּ אַיִן לְיֵׁש בְכָּ ם מֵׁ ה אוֹתָּ
יל.   ר לְעֵׁ אֵׁ זֶה, כְמוֹ שֶנִתְבָּ אשִית לִהְיוֹת קַיָּּימִים בָּ י בְרֵׁ שֶת יְמֵׁ  שֶנִבְרְאוּ בְשֵׁ

כְתִיב:   הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹש  הַקָּ שֶל  יו  חָּ שְבָּ בְסִדוּר  ה  כוּ'. וְהִנֵׁ הַגִבוֹר"  דוֹל  "הַגָּ
מוֹת  עוֹלָּ הָּ ל  בְכָּ הַחַיּוּת  וְהִתְפַשְטוּת  חֶסֶד  מִדַת  הִיא  דוֹל",  "הַגָּ רוּש  וּפֵׁ
ם.  ימִים בְחֶסֶד חִנָּ אַיִן לְיֵׁש וְקַיָּּ ץ וְתַכְלִית, לִהְיוֹת בְרוּאִים מֵׁ ין קֵׁ וּבְרוּאִים לְאֵׁ

ה מִגְ  אָּ ה", כִי בָּ את "גְדֻלָּ רוּךְ הוּא בִכְבוֹדוֹ וּבְעַצְמוֹ, וְנִקְרֵׁ דוֹש בָּ תוֹ שֶל הַקָּ דֻלָּ
אַיִן   ן חַיּוּת וְהִתְהַוּוּת מֵׁ ן מַשְפִיעַ גַם כֵׁ כֵׁ קֶר"; וְלָּ ין חֵׁ תוֹ אֵׁ דוֹל ה' "וְלִגְדֻלָּ כִי גָּ

יטִיב.  ץ, שֶטֶבַע הַטוֹב לְהֵׁ ין קֵׁ מוֹת וּבְרוּאִים אֵׁ  לְיֵׁש לְעוֹלָּ

ה כְמוֹ  ין בִיכֹלֶת   וְהִנֵׁ רוּךְ הוּא לְבַדוֹ, שֶאֵׁ דוֹש בָּ ה זוֹ הִיא שִבְחוֹ שֶל הַקָּ שֶמִדָּ
לַת  הַשְׂכָּ ה מֵׁ ה זוֹ הִיא לְמַעְלָּ אַיִן וּלְהַחֲיוֹתוֹ. וְגַם מִדָּ א לִבְרוֹא יֵׁש מֵׁ שוּם נִבְרָּ

א כֶל שוּם נִבְרָּ ין כֹחַ בְשֵׁׂ ם, שֶאֵׁ תָּ גָּ ל הַבְרוּאִים וְהַשָּ ה   כָּ לְהַשְׂכִיל וּלְהַשִיג מִדָּ
ר  בָּ דָּ הוּא  אַיִן  מֵׁ יֵׁש  ה  הַבְרִיאָּ כִי  וּלְהַחֲיוֹתוֹ.  אַיִן  מֵׁ יֵׁש  לִבְרוֹא  הּ  לְתָּ וִיכָּ זוֹ 
רוּךְ הוּא,  דוֹש בָּ תוֹ שֶל הַקָּ גְדֻלָּ אִים, כִי הִיא מִמִדַת  הַנִבְרָּ כֶל  ה מִשֵׁ שֶלְמַעְלָּ

רוּךְ ה דוֹש בָּ דוֹש דְאִיהוּ וְהַקָּ א בַזֹהַר הַקָּ שוּט, כִדְאִיתָּ יו אַחְדוּת פָּ וּא וּמִדוֹתָּ
ינוֹ   ךְ אֵׁ א לְהַשִיג בוֹרְאוֹ, כָּ כֶל נִבְרָּ ין בִיכֹלֶת שוּם שֵׁׂ ם שֶאֵׁ וְגַרְמוֹהִי חַד, וּכְשֵׁ

יו.    יָּכוֹל לְהַשִיג מִדוֹתָּ

א   נִבְרָּ כֶל  שֵׁׂ שוּם  בִיכֹלֶת  ין  שֶאֵׁ הַיְּכֹלֶת וּכְמוֹ  שֶהִיא  תוֹ,  גְדֻלָּ מִדַת  לְהַשִיג 
ין   אֵׁ ש  מַמָּ ךְ  כָּ נֶה",  יִבָּ חֶסֶד  ם  "עוֹלָּ כְדִכְתִיב:  וּלְהַחֲיוֹתוֹ,  אַיִן  מֵׁ יֵׁש  לִבְרוֹא 
רוּךְ הוּא, שֶהִיא מִדַת הַצִמְצוּם  דוֹש בָּ תוֹ שֶל הַקָּ לְתוֹ לְהַשִיג מִדַת גְבוּרָּ בִיכָּ

אִים   וּמְנִיעַת הַנִבְרָּ עַל  וּלְהִתְגַלוֹת  ד  ירֵׁ מִלֵׁ תוֹ  מִגְדֻלָּ הַחַיּוּת  הִתְפַשְטוּת 
בְגוּף  ר  מִסְתַתֵׁ שֶהַחַיּוּת  נִים,  פָּ ר  בְהֶסְתֵׁ אִם  כִי  בְגִלוּי,  ם  וּלְקַיְּימָּ ם  לְהַחֲיוֹתָּ



עַצְמוֹ י  בִפְנֵׁ ר  בָּ א הוּא דָּ הַנִבְרָּ וּכְאִלוּ גוּף  א,  הַחַיּוּת    הַנִבְרָּ הִתְפַשְטוּת  ינוֹ  וְאֵׁ
י עַצְמוֹ.  ר בִפְנֵׁ בָּ א הוּא דָּ הַשֶמֶש, אֶלָּ אוֹר מֵׁ נִיּוּת כְהִתְפַשְטוּת הַזִיו וְהָּ רוּחָּ  וְהָּ

הַשֶמֶש,   אוֹר מֵׁ א כְמוֹ הִתְפַשְטוּת הָּ י עַצְמוֹ, אֶלָּ ר בִפְנֵׁ בָּ ינוֹ דָּ וְאַף שֶבֶאֱמֶת אֵׁ
קוֹם   ל מָּ ם מִכָּ ל יָּכוֹל לְצַמְצֵׁ רוּךְ הוּא אֲשֶר כָּ דוֹש בָּ יו שֶל הַקָּ ן גְבוּרוֹתָּ ן הֵׁ הֵׁ

א  הַנִבְרָּ גוּף  ל  יְבַטֵׁ שֶלאֹ  וּלְהַסְתִירוֹ,  פִיו  רוּחַ  מֵׁ ע  הַנִשְפָּ נִיּוּת  רוּחָּ וְהָּ הַחַיּוּת 
הַ  מַהוּת  לְהַשִיג  א  נִבְרָּ שוּם  כֶל  בְשֵׁׂ ין  אֵׁ וְזֶה  ר,  בַמְצִיאוּת.  וְהַהֶסְתֵׁ צִמְצוּם 

כֶל  ין יְכֹלֶת בְשֵׁׂ אַיִן לְיֵׁש, כְמוֹ שֶאֵׁ א מֵׁ א נִבְרָּ ן גוּף הַנִבְרָּ וְשֶיִּהְיֶה אַף עַל פִי כֵׁ
אַיִן לְיֵׁש.  ה מֵׁ א לְהַשִיג מַהוּת הַבְרִיאָּ  שוּם נִבְרָּ

בְשֵׁ  א  נִקְרָּ הַחַיּוּת  ר  וְהֶסְתֵׁ הַצִמְצוּם  בְחִינַת  ה  עַצְמוֹ  ]וְהִנֵׁ וְהַחַיּוּת  לִים,  כֵׁ ם 
ךְ בְחִינַת הַצִמְצוּם  ם אוֹר, שֶכְמוֹ שֶהַכְלִי מְכַסֶה עַל מַה שֶבְתוֹכוֹ כָּ א בְשֵׁ נִקְרָּ
ן  רְשָּ אוֹתִיּוֹת, שֶשָּ ן הָּ ן הֵׁ לִים הֵׁ ע. וְהַכֵׁ אוֹר וְהַחַיּוּת הַשוֹפֵׁ מְכַסֶה וּמַסְתִיר הָּ

וְהַקוֹל  ה' אוֹתִיּוֹת מנצפ"ך,   הַהֶבֶל  וּמַפְרִידוֹת  הַמְחַלְקוֹת  גְבוּרוֹת  ן ה'  שֶהֵׁ
א   בְה' מוֹצְאוֹת הַפֶה לְהִתְהַוּוֹת כ"ב אוֹתִיּוֹת. וְשֹרֶש הַה' גְבוּרוֹת הוּא בוֹצִינָּ

דִים הוּא גַ  ה דְעַתִיק יוֹמִין, וְשֹרֶש הַחֲסָּ אָּ ה עִלָּ א, שֶהִיא גְבוּרָּ ן דְקַרְדוֹנִיתָּ ם כֵׁ
ן[:   חֵׁ י  לְיוֹדְעֵׁ כַיָּּדוּעַ  יוֹמִין,  דְעַתִיק   חֶסֶד 

 

 
 

 פרק ה

ה לִבְרוֹא  בָּ ה בְמַחֲשָּ לָּ ה עָּ ה: בַתְחִלָּ כָּ ם לִבְרָּ ינוּ זִכְרוֹנָּ מְרוּ רַבוֹתֵׁ ה עַל זֶה אָּ וְהִנֵׁ
עוֹ הָּ ין  שֶאֵׁ ה  אָּ רָּ הַדִין;  בְמִדַת  ם  עוֹלָּ הָּ מִדַת אֶת  בוֹ  ף  שִתֵׁ מִתְקַיֵּׁים,  ם  לָּ

וּמוֹפְתִים  וְאוֹתוֹת  צַדִיקִים  י  יְדֵׁ עַל  אֱלֹהוּת  הִתְגַלוּת  דְהַיְינוּ  רַחֲמִים, 
ה אִית  אָּ ה עִלָּ א דִקְדֻשָּ א בְסִטְרָּ ילָּ מְרוּ בַזֹהַר, דִלְעֵׁ ה עַל זֶה אָּ וְהִנֵׁ ה.  שֶבַתוֹרָּ

דְהַ  א,  אלָּ שְׂמָּ וְאִית  א  מִדוֹת  יְמִינָּ ן  הֵׁ יהֶן  דִשְתֵׁ ירוּש,  פֵׁ ה.  וּגְבוּרָּ חֶסֶד  יְינוּ 
בְעוֹלַם  חַד  וְגַרְמוֹהִי  דְאִיהוּ  ם,  תָּ גָּ וְהַשָּ אִים  הַנִבְרָּ כֶל  מִשֵׁ ה  לְמַעְלָּ אֱלֹהוּת 

אֲצִילוּת.   הָּ

ה בְעוֹלַ  יְתָּ תוֹ לאֹ הָּ לוֹם בִנְבוּאָּ יו הַשָּ לָּ ינוּ עָּ גַת מֹשֶה רַבֵׁ אֲצִילוּת  וְאַף הַשָּ ם הָּ
ה, וְאַף גַם זאֹת   י הִתְלַבְשוּתוֹ בְעוֹלַם הַבְרִיאָּ א עַל יְדֵׁ י מִדוֹת   –אֶלָּ לאֹ בִשְתֵׁ

ה,  גָּ הֶן בְמַדְרֵׁ ה מֵׁ ן בְמִדוֹת שֶלְמַטָּ י הִתְלַבְשוּתָּ א עַל יְדֵׁ ה, אֶלָּ לוּ, חֶסֶד וּגְבוּרָּ אֵׁ
ן מִדוֹת נֶצַח הוֹד יְסוֹד ]כְמוֹ ם    שֶהֵׁ רָּ ה[. רַק שֶמַתַן שְׂכָּ תוּב בְשַעַר הַנְבוּאָּ שֶכָּ

י   מִשְתֵׁ ךְ  הַנִמְשָּ וְאוֹר  הַחַיּוּת  הִתְפַשְטוּת  גַת  הַשָּ הוּא  דֶן  עֵׁ בְגַן  צַדִיקִים  שֶל 
ה  בַתוֹרָּ סְקוּ  שֶעָּ הַצַדִיקִים  נִשְמוֹת  מְזוֹן  וְהוּא  ה,  וּגְבוּרָּ חֶסֶד  לוּ,  אֵׁ מִדוֹת 

עַל לִ  קִיעַ  רָּ נִמְתַח  לוּ  אֵׁ מִדוֹת  י  שְתֵׁ הִתְפַשְטוּת  מֵׁ כִי  הַזֶה.  ם  עוֹלָּ בָּ הּ  שְמָּ
א, וּבוֹ סוֹד כ"ב אוֹתִיּוֹת   א דְאוֹרַיְיתָּ זָּ א רָּ קִיעַ זֶה נִקְרָּ דֶן, וְרָּ מוֹת שֶבְגַן עֵׁ הַנְשָּ

לוּ, כְדִכְתִיב: מִ  י מִדוֹת אֵׁ ה מִשְתֵׁ ה הַנְתוּנָּ קִיעַ  הַתוֹרָּ רָּ מוֹ. וּמֵׁ ת לָּ ש דָּ ימִינוֹ אֵׁ
ה, כִי   יְדִיעַת סוֹד כ"ב אוֹתִיּוֹת הַתוֹרָּ מוֹת, דְהַיְינוּ  ף טַל לִמְזוֹן הַנְשָּ זֶה נוֹטֵׁ
דֶן, וְהַמִצְוֹת   מוֹת בְגַן עֵׁ ה הִיא מְזוֹן הַנְשָּ קִיעַ הַזֶה הוּא סוֹד הַדַעַת, וְהַתוֹרָּ רָּ הָּ



כַמְ  לְבוּשִים,  ן  שַעַר הֵׁ חַיִּים  ץ  וּבְעֵׁ ור"י  דַף ר"ט  ל  וַיַּקְהֵׁ ]בַזֹהַר  זֶה  ל  כָּ ר  בֹאָּ
ג'[:   פֶרֶק   מ"ד 

 

 
 

 פרק ו

ן  כֵׁ גַם  הוּא  ן  כֵׁ וְלָּ וְהַצִמְצוּם.  ה  הַגְבוּרָּ מִדַת  ם  שֵׁ הוּא  אֱלֹהִים  ם  שֵׁ ה  וְהִנֵׁ
לְפִי שֶ  הַטֶבַע,  ם,  בְגִימַטְרִיָּּא  עוֹלָּ הָּ וּמְחַיֶּה  הַמְהַוֶּה  ה  שֶלְמַעְלָּ אוֹר  מַסְתִיר הָּ

ן  גֵׁ ם אֱלֹהִים זֶה הוּא מָּ ג בְדֶרֶךְ הַטֶבַע. וְשֵׁ ד וּמִתְנַהֵׁ ם עוֹמֵׁ עוֹלָּ וְנִרְאֶה כְאִלוּ הָּ
וּמְהַ  יָּ"ה  הֲוָּ ם  מִשֵׁ ךְ  הַנִמְשָּ וְהַחַיּוּת  אוֹר  לְהַעֲלִים הָּ יָּ"ה,  הֲוָּ ם  לְשֵׁ ק  וֶּה  וְנַרְתֵׁ

ה זוֹ   י בְחִינַת גְבוּרָּ טְלוּ בִמְצִיאוּת. וַהֲרֵׁ אִים וְיִבָּ אַיִן לְיֵׁש, שֶלאֹ יִתְגַלֶה לַנִבְרָּ מֵׁ
בְחִינַת  הִיא  וְזוֹ  נֶה בוֹ,  יִבָּ ם  עוֹלָּ שֶהָּ חֶסֶד  בְחִינַת  ן  כֵׁ גַם  הַזֶה הוּא  וְצִמְצוּם 

ה בַחֶסֶד.   ה הַכְלוּלָּ  גְבוּרָּ

מֵׁ  ה  ן וְהִנֵׁ שֶהֵׁ חַד,  וְגַרְמוֹהִי  דְאִיהוּ  עַיִן  לָּ נִרְאֶה  בְזוֹ  זוֹ  הַמִדוֹת  הִתְכַלְלוּת 
עִמוֹ   מוּר  גָּ בְיִחוּד  ן  שֶהֵׁ אַחַר  מֵׁ כִי  יו,  בְזוֹ   –מִדוֹתָּ זוֹ  מִתְיַיחֲדוֹת  ן  הֵׁ ן  כֵׁ לָּ

שִיר ל לִיָּּהוּ: וְאַנְתְ הוּא דְקָּ ד לוֹן וְכוּ' וּבַר וּכְלוּלוֹת זוֹ מִזוֹ, כְמַאֲמַר אֵׁ וֹן וּמְיַחֵׁ
י כוּ'.   אֵׁ א בְעִלָּ ית יִחוּדָּ ךְ לֵׁ  מִינָּ

מוֹת   י שֵׁ ירוּש, שֶשְנֵׁ אֱלֹהִים", פֵׁ בֶךָ כִי ה' הוּא הָּ בֹתָּ אֶל לְבָּ תוּב: "וַהֲשֵׁ וְזֶהוּ שֶכָּ
אוֹר הוּ ם וּמַעֲלִים הָּ ם אֱלֹהִים הַמְצַמְצֵׁ ש, שֶגַם שֵׁ ד מַמָּ ם אֶחָּ לוּ הֵׁ א בְחִינַת  אֵׁ

רוּךְ הוּא מִתְיַחֲדוֹת עִמוֹ   דוֹש בָּ יו שֶל הַקָּ ם הֲוַיָּ"ה, מִשוּם שֶמִדוֹתָּ חֶסֶד כְמוֹ שֵׁ
דַע  א תֵׁ ילָּ ן, מִמֵׁ יו. וְאִם כֵׁ ן שְמוֹתָּ יו הֵׁ ד, שֶמִדוֹתָּ מוּר, וְהוּא וּשְמוֹ אֶחָּ בְיִחוּד גָּ

רֶץ מִ  אָּ מַיִם מִמַעַל וְעַל הָּ מְרִית שֶ"בַשָּ רֶץ הַחָּ אָּ ירוּש, שֶגַם הָּ ין עוֹד", פֵׁ תַחַת אֵׁ
רוּךְ הוּא, כִי  דוֹש בָּ י הַקָּ ש לְגַבֵׁ ל הִיא אַיִן וְאֶפֶס מַמָּ ין כָּ מוּר לְעֵׁ ית יֵׁש גָּ שֶנִרְאֵׁ

דוֹש בָּ  י הַקָּ א לַתַחְתוֹנִים וְלאֹ לְגַבֵׁ ם אֶלָּ ינוֹ מַעֲלִים וּמְצַמְצֵׁ ם אֱלֹהִים אֵׁ רוּךְ שֵׁ
ד.   אַחַר שֶהוּא וּשְמוֹ אֱלֹהִים אֶחָּ  הוּא, מֵׁ

רוּךְ הוּא,  דוֹש בָּ י הַקָּ ש לְגַבֵׁ ן אַיִן וְאֶפֶס מַמָּ רֶץ הֵׁ אָּ רֶץ וּמִתַחַת לָּ אָּ ן גַם הָּ כֵׁ וְלָּ
כְמַאֲמַר  ל,  פֵׁ טָּ לְשוֹן  שֶהוּא  "עוֹד"  ם  בְשֵׁ אֲפִלוּ  ל,  כְלָּ ם  בְשֵׁ אוֹת  נִקְרָּ ן  ינָּ וְאֵׁ

ה רַבוֹ מָּ ל לַנְשָּ פֵׁ א?" וְכַגוּף שֶהוּא טָּ ה וְעוֹד לִקְרָּ ה: "יְהוּדָּ כָּ ם לִבְרָּ ינוּ זִכְרוֹנָּ תֵׁ
בְעוֹדִי",  אלֹהַי  לֵׁ ה  אֲזַמְרָּ י  בְחַיָּּ ה ה'  "אֲהַלְלָּ תוּב:  שֶכָּ ]וְזֶהוּ  שֶבְתוֹכוֹ  וְחַיּוּת 

הַ  שֶהוּא  וְהַ"עוֹד"  יָּ"ה,  הֲוָּ ם  מִשֵׁ כִים  נִמְשָּ ל  שֶהַחַיִּים  פֵׁ הַטָּ ם   –גוּף  מִשֵׁ
רוּךְ  בָּ דוֹש  הַקָּ ל  אֲבָּ לְיֵׁש;  אַיִן  מֵׁ הַגוּף  ה  מְהַוָּּ הּ  ינָּ אֵׁ ה  מָּ שֶהַנְשָּ לְפִי  אֱלֹהִים[. 

לְיֵׁש   אַיִן  מֵׁ הַכֹל  אֶת  הַמְהַוֶּה  כְמוֹ אוֹר    –הוּא,  אֶצְלוֹ  בִמְצִיאוּת  ל  טֵׁ בָּ הַכֹל 
 הַשֶמֶש בַשֶמֶש.  

הֻצְרַ  ן  כֵׁ וְגו', שֶלאֹ  וְלָּ בֶךָ"  לְבָּ בֹתָּ אֶל  וַהֲשֵׁ הַיּוֹם  דַעְתָּ  "וְיָּ לְהַזְהִיר:  תוּב  ך הַכָּ
י   ד בִפְנֵׁ ר נִפְרָּ בָּ ם דָּ הּ הֵׁ רֶץ וּמְלוֹאָּ אָּ ם וְהָּ אָּ ל צְבָּ מַיִם וְכָּ תַעֲלֶה עַל דַעְתְךָ שֶהַשָּ

כְהִתְלַ  ם  עוֹלָּ הָּ ל  כָּ א  מְמַלֵׁ הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹש  וְהַקָּ בַגוּף,  עַצְמוֹ,  ה  מָּ הַנְשָּ בְשוּת 



ם כִרְצוֹנוֹ   ם וּמַנְהִיגָּ ה בַגַלְגַלִים וּמְנִיעָּ רֶץ וְכֹחַ הַתְנוּעָּ אָּ חַ בָּ וּמַשְפִיעַ כֹחַ הַצוֹמֵׁ
הּ.  ה אֶת הַגוּף וּמַנְהִיגַתוּ כִרְצוֹנָּ ה מְנִיעָּ מָּ  כְמוֹ שֶהַנְשָּ

ל   שָּ הַמָּ ין  אֵׁ בֶאֱמֶת  בֶאֱמֶת אַךְ  ם  הֵׁ וְהַגוּף  ה  מָּ הַנְשָּ כִי  ל,  כְלָּ ל  לַנִמְשָּ דוֹמֶה 
תוֹ,  ין הִתְהַוּוּת שֹרֶש הַגוּף וְעַצְמוּתוֹ מִנִשְמָּ ם, כִי אֵׁ רְשָּ דִים זֶה מִזֶה בְשָּ נִפְרָּ

תוֹ לְבַ  ין גִדוּלוֹ מִנִשְמָּ ן אֵׁ י כֵׁ בִיו וְאִמוֹ, וְגַם אַחֲרֵׁ א מִטִפוֹת אָּ א עַל  אֶלָּ הּ, אֶלָּ דָּ
תוֹ   אֲכִילָּ י  יְדֵׁ עַל  ךְ  כָּ וְאַחַר  שִים,  חֳדָּ ה  תִשְעָּ ל  כָּ אִמוֹ  וּשְתִיַּית  אֲכִילַת  י  יְדֵׁ
ם  וּמַהוּתָּ ם  עַצְמוּתָּ ל  שֶכָּ רֶץ,  אָּ וְהָּ מַיִם  הַשָּ ן  כֵׁ ין  שֶאֵׁ מַה  בְעַצְמוֹ.  וּשְתִיָּּתוֹ 

ט רַק בִ  אַיִן וְאֶפֶס הַמֻחְלָּ ה מֵׁ ב נִתְהַוָּּ רַךְ. וְגַם עֲדַיִין נִצָּ דְבַר ה' וְרוּחַ פִיו יִתְבָּ
אַיִן לְיֵׁש,  מִיד מֵׁ ם תָּ ל רֶגַע וּמְהַוֶּה אוֹתָּ מִיד בְכָּ הֶם תָּ ע בָּ ם וְשוֹפֵׁ דְבַר ה' לְעוֹלָּ

ל. וְאִ  שָּ הַשֶמֶש בְתוֹךְ גוּף כַדוּר הַשֶמֶש עַצְמוֹ דֶרֶךְ מָּ אוֹר מֵׁ ן כְהִתְהַוּוּת הָּ ם כֵׁ
דִים  רַךְ הַמְיחָֻּ י דְבַר ה' וְרוּחַ פִיו יִתְבָּ י לְגַבֵׁ לִים בֶאֱמֶת בִמְצִיאוּת לְגַמְרֵׁ ם בְטֵׁ הֵׁ
ן, כְבִטוּל אוֹר הַשֶמֶש בַשֶמֶש.   ר לְקַמָּ אֵׁ רַךְ, כְמוֹ שֶיִּתְבָּ בְמַהוּתוֹ וְעַצְמוּתוֹ יִתְבָּ

יו בְמִדַ  ן גְבוּרוֹתָּ ן הֵׁ ה וְהַצִמְצוּם, לְהַסְתִיר וּלְהַעְלִים הַחַיּוּת  רַק שֶהֵׁ ת הַגְבוּרָּ
י   ר בִפְנֵׁ בָּ ם דָּ ם כְאִלוּ הֵׁ אָּ ל צְבָּ רֶץ וְכָּ אָּ מַיִם וְהָּ הֶם, שֶיִּהְיוּ נִרְאִים הַשָּ עַ בָּ הַשוֹפֵׁ

י   ל לְגַבֵׁ א לַתַחְתוֹנִים, אֲבָּ ר אֶלָּ ין הַצִמְצוּם וְהַהֶסְתֵׁ רוּךְ עַצְמוֹ. אַךְ אֵׁ דוֹש בָּ הַקָּ
מִדַת   –הוּא   ין  וְאֵׁ בַשֶמֶש,  הַשֶמֶש  כְאוֹר  י  חֲשִיבֵׁ ש  מַמָּ א  כְלָּ יהּ  קַמֵׁ א  כֹלָּ

א  י עַצְמוֹ אֶלָּ ר בִפְנֵׁ בָּ ה דָּ ינֶנָּ רַךְ, כִי אֵׁ יו יִתְבָּ נָּ לוֹם לְפָּ ה מַסְתֶרֶת חַס וְשָּ הַגְבוּרָּ
אֱלֹהִים:  הָּ הוּא   ה' 

 

 
 

 פרק ז 

א  יִחוּדָּ ל" הוּא  אֵׁ יִשְׂרָּ "שְמַע  סוּק  דְפָּ דוֹש  הַקָּ בַזֹהַר  תוּב  שֶכָּ מַה  ן  יוּבָּ זֶה  וּבָּ
עֶד"  ה, כִי "וָּ אָּ א תַתָּ עֶד" הוּא יִחוּדָּ ם וָּ ם כְבוֹד מַלְכוּתוֹ לְעוֹלָּ רוּךְ שֵׁ ה וּ"בָּ אָּ עִלָּ

כִ  ון.  תְוָּ אָּ י  בְחִלוּפֵׁ ד"  הַזֶה הוּא "אֶחָּ ר  וְהַהֶסְתֵׁ הַצִמְצוּם  וְטַעַם  סִבַת  ה  הִנֵׁ י 
שֶיִּהְיֶה  י  כְדֵׁ ם,  עוֹלָּ הַחַיּוּת שֶל הָּ רוּךְ הוּא אֶת  דוֹש בָּ וְהֶעֱלִים הַקָּ שֶהִסְתִיר 

ה הוּא יָּדוּעַ לַכֹל, כִי תַכְלִית בְרִיאַ  י עַצְמוֹ, הִנֵׁ ד בִפְנֵׁ ר נִפְרָּ בָּ ם נִרְאֶה דָּ עוֹלָּ ת  הָּ
רוּש,   פֵׁ עַם.  בְלאֹ  מֶלֶךְ  ין  דְאֵׁ רַךְ,  יִתְבָּ מַלְכוּתוֹ  הִתְגַלוּת  בִשְבִיל  ם הוּא  עוֹלָּ הָּ
מִמַעֲלַת   וּרְחוֹקִים  רִים  וְזָּ דִים  נִפְרָּ רִים  דְבָּ ם  שֶהֵׁ "עוֹמְמוֹת",  מִלְשוֹן  "עַם" 

נִים רַבִים מְאֹד,   יוּ לוֹ בָּ יהֶם,  הַמֶלֶךְ, כִי אִלוּ אֲפִלוּ הָּ ה עֲלֵׁ ם מְלוּכָּ לאֹ שַיָּּיךְ שֵׁ
ם הַמוֹרֶה  א הַדְרַת מֶלֶךְ. וְשֵׁ ם דַוְוקָּ ם; רַק בְרוֹב עָּ רִים לְבַדָּ ן אֲפִלוּ עַל שָּׂ וְכֵׁ
א   רֶץ. וְנִמְצָּ אָּ ל הָּ ם אַדְנוּת, כִי הוּא אֲדוֹן כָּ רַךְ הוּא שֵׁ עַל מִדַת מַלְכוּתוֹ יִתְבָּ

ם זֶה  ה זוֹ וְשֵׁ ם כְמוֹת שֶהוּא כִי מִדָּ ם לִהְיוֹת עוֹלָּ עוֹלָּ ן הַמְהַוִּין וּמְקַיְּימִין הָּ הֵׁ
כִי  ש,  מַמָּ בִמְצִיאוּת  ל  טֵׁ בָּ ינוֹ  וְאֵׁ עַצְמוֹ  י  בִפְנֵׁ ד  נִפְרָּ ר  בָּ וְדָּ מוּר  גָּ יֵׁש  יו,  עַכְשָּ

לוֹם   ם זֶה חַס וְשָּ ה זוֹ וְשֵׁ ר לִמְק  –בְהִסְתַלְקוּת מִדָּ ם חוֹזֵׁ עוֹלָּ יָּה הָּ וֹרוֹ בִדְבַר הָּ
יו  לָּ ם" עָּ ם "עוֹלָּ יָּה שֵׁ ש וְלאֹ הָּ ם בִמְצִיאוּת מַמָּ ל שָּ טֵׁ רַךְ, וּבָּ ה' וְרוּחַ פִיו יִתְבָּ
זְמַן   וּבְחִינַת  קוֹם  מָּ בְחִינַת  עַל  ל  נוֹפֵׁ ם"  "עוֹלָּ ם  שֵׁ וּבְחִינַת  גֶדֶר  ה  וְהִנֵׁ ל.  כְלָּ



ב   וּמַעֲרָּ ח  מִזְרָּ קוֹם הוּא  בְחִינַת מָּ א.  בְחִינַת דַוְקָּ ה;  ה וּמַטָּ מַעְלָּ רוֹם  פוֹן דָּ צָּ
תִיד.    –זְמַן  ר הוֶֹה וְעָּ בָּ  עָּ

עֶלְיוֹנוֹת, כִי אִם  הֶן שַיָּּיכוּת בַמִדוֹת הַקְדוֹשוֹת הָּ ין לָּ לוּ אֵׁ ל בְחִינוֹת אֵׁ ה כָּ וְהִנֵׁ
רַךְ הּ שַיָּּיךְ לוֹמַר שֶהוּא יִתְבָּ רַךְ לְבַדָּ ין  בְמִדַת מַלְכוּתוֹ יִתְבָּ ה עַד אֵׁ  מֶלֶךְ לְמַעְלָּ

ן בִבְחִינַת זְמַן, "ה' מֶלֶךְ ה'  ן לְד' סִטְרִין, וְכֵׁ ין תַכְלִית, וְכֵׁ ה עַד אֵׁ ץ וּלְמַטָּ קֵׁ
אַיִן   ם מֵׁ ן חַיּוּת הַזְמַן וְהִתְהַוּוּתָּ קוֹם וְכֵׁ א שֶחַיּוּת הַמָּ ךְ ה' יִמְלוֹךְ". וְנִמְצָּ לָּ מָּ

ל זְמַן קִיּ ם כָּ רוּךְ לְיֵׁש וְקִיּוּמָּ ם אַדְנוּת בָּ רַךְ וְשֵׁ ם הוּא מִמִדַת מַלְכוּתוֹ יִתְבָּ וּמָּ
רַךְ  יִתְבָּ וְעַצְמוּתוֹ  בְמַהוּתוֹ  מְיחֶֻדֶת  רַךְ  יִתְבָּ מַלְכוּתוֹ  שֶמִדַת  וּלְפִי  הוּא. 

וְהַזְמַן קוֹם  הַמָּ בְחִינַת  גַם  ךְ  הִלְכָּ ר,  אֵׁ שֶיִּתְבָּ כְמוֹ  הַיִּחוּד,  לִים    בְתַכְלִית  בְטֵׁ
רַךְ כְבִטוּל אוֹר הַשֶמֶש בַשֶמֶש.   י מַהוּתוֹ וְעַצְמוּתוֹ יִתְבָּ ש לְגַבֵׁ בִמְצִיאוּת מַמָּ
ה מִן   יָּ"ה מוֹרֶה שֶהוּא לְמַעְלָּ ם הֲוָּ יָּ"ה, כִי שֵׁ ם הֲוָּ ם אַדְנוּת בְשֵׁ וְזֶהוּ שִלוּב שֵׁ

יָּה הוֶֹה וְיִהְיֶה בְרֶ  שַת הַזְמַן, שֶהוּא הָּ רָּ א פָּ ימְנָּ תוּב ]בְרַעְיָּא מְהֵׁ גַע א' כְמוֹ שֶכָּ
בְחִינַת   ל  כָּ אֶת  מִיד  מְהַוֶּה תָּ כִי הוּא  קוֹם,  מִבְחִינַת מָּ ה  לְמַעְלָּ ן  וְכֵׁ ס[.  פִינְחָּ

ה וּלְד' סִטְרִין.  ה עַד לְמַטָּ קוֹם כֻלוֹ מִלְמַעְלָּ  הַמָּ

רַךְ ה אַף עַל פִי שֶהוּא יִתְבָּ ן הוּא    וְהִנֵׁ קוֹם וְהַזְמַן, אַף עַל פִי כֵׁ הַמָּ ה מֵׁ לְמַעְלָּ
ה  מַלְכוּתוֹ שֶמִמֶנָּ בְמִדַת  ד  שֶמִתְיַיחֵׁ דְהַיְינוּ  וּזְמַן,  קוֹם  ה בְמָּ לְמַטָּ גַם  א  נִמְצָּ

יָּ"ה בְאַ  ה ]שִלוּב הֲוָּ אָּ א תַתָּ קוֹם וְהַזְמַן, וְזֶהוּ יִחוּדָּ ךְ וְנִתְהַוֶּוה הַמָּ דְנוּת נִמְשָּ
רוּךְ  ין סוֹף בָּ ם אֵׁ א בְשֵׁ רַךְ הַנִקְרָּ רוּךְ הוּא[, דְהַיְינוּ שֶמַהוּתוֹ וְעַצְמוּתוֹ יִתְבָּ בָּ
רֶץ וּלְד'  אָּ מַיִם מִמַעַל וּבָּ קוֹם, כִי בַשָּ ש בִזְמַן וּמָּ רֶץ מַמָּ אָּ ל הָּ א אֶת כָּ לֵׁ הוּא מָּ

רוּ ין סוֹף בָּ אוֹר אֵׁ א מֵׁ לֵׁ רֶץ סִטְרִין הַכֹל מָּ אָּ ךְ הוּא בָּ ש, כִי כָּ וֶה מַמָּ ךְ הוּא בְשָּ
ל   טֵׁ הַבָּ קוֹם,  מָּ בְחִינַת  הוּא  הַכֹל  כִי  ש,  מַמָּ מִמַעַל  מַיִם  בַשָּ כְמוֹ  מִתַחַת 
מַלְכוּתוֹ   מִדַת  י  יְדֵׁ עַל  בוֹ  ש  הַמִתְלַבֵׁ הוּא  רוּךְ  בָּ סוֹף  ין  אֵׁ בְאוֹר  בִמְצִיאוּת 

יִתְ  בוֹ  ר,  הַמְיחֶֻדֶת  וְהַהֶסְתֵׁ הַצִמְצוּם  מִדַת  הִיא  מַלְכוּתוֹ  שֶמִדַת  רַק  רַךְ.  בָּ
ם  קוֹם מִמְצִיאוּתָּ טְלוּ הַזְמַן וְהַמָּ רוּךְ הוּא, שֶלאֹ יִבָּ ין סוֹף בָּ לְהַסְתִיר אוֹר אֵׁ

י וְלאֹ יִהְיֶה שוּם בְחִינַת זְמַן וּמְקוֹם בִמְצִיאוּת אֲפִלוּ לַתַחְת   וֹנִים. לְגַמְרֵׁ

ין שוּם  רוּש שֶאֵׁ נִיתִי", פֵׁ תוּב "אֲנִי ה' לאֹ שָּ ר יוּבַן מַה שֶכָּ אֵׁ ה בְמַה שֶנִתְבָּ וְהִנֵׁ
א.  ךְ הוּא לְבַדוֹ אַחַר שֶנִבְרָּ ם כָּ עוֹלָּ יָּה לְבַדוֹ קֹדֶם בְרִיאַת הָּ ל, כְמוֹ שֶהָּ שִנוּי כְלָּ

עַד ה הוּא  בְלִי    וְזֶהוּ שֶאוֹמְרִים: "אַתָּ כוּ',  ה הוּא"  אַתָּ ם  עוֹלָּ הָּ א  נִבְרָּ שֶלאֹ 
אִים, שֶהַכֹל   ל הַנִבְרָּ עַ כָּ שוּם שִנוּי בְעַצְמוּתוֹ וְלאֹ בְדַעְתוֹ, כִי בִידִיעַת עַצְמוֹ יוֹדֵׁ

ה שֶ  כָּ רַמְבַ"ם זִכְרוֹנוֹ לִבְרָּ תַב הָּ ל בִמְצִיאוּת אֶצְלוֹ, וּכְמוֹ שֶכָּ טֵׁ הוּא  מִמֶנוּ וּבָּ
בַפֶה  כֹחַ  ין  אֵׁ זֶה  ר  בָּ וְדָּ ד,  אֶחָּ הַכֹל  הּ  עַצְמָּ ה  עָּ הַדֵׁ וְהוּא  הַיָּּדוּעַ  וְהוּא  עַ  הַיּוֹדֵׁ
דוֹש  הַקָּ כִי  בוּרְיוֹ,  עַל  לְהַכִירוֹ  ם  דָּ אָּ הָּ ב  בְלֵׁ וְלאֹ  מְעוֹ  לְשָּ אֹזֶן  בָּ וְלאֹ  מְרוֹ  לְאָּ

רוּךְ הוּא מַהוּתוֹ וְעַצְמוּתוֹ וְדַעְתוֹ הַכֹ  ל דֶרֶךְ בָּ ה בְכָּ ל צַד וּפִנָּ ש מִכָּ ד מַמָּ ל אֶחָּ
ם,  דָּ אָּ ף עַל מַהוּתוֹ וְעַצְמוּתוֹ כְמוֹ שֶהוּא בְנֶפֶש הָּ ר נוֹסָּ בָּ ין דַעְתוֹ דָּ יִחוּד, וְאֵׁ
עַ  וְיוֹדֵׁ ד  לוֹמֵׁ ם  דָּ אָּ כְשֶהָּ י  שֶהֲרֵׁ הּ.  בָּ ב  וּמֻרְכָּ הּ  מַהוּתָּ עַל  ף  נוֹסָּ ר  בָּ דָּ הּ  שֶדַעְתָּ

יזֶה מַד   אֵׁ מַד וְיָּדַע; וְאַחַר שֶלָּ ה בוֹ נַפְשוֹ הַמַשְׂכֶלֶת בְטֶרֶם שֶלָּ יְתָּ ר הָּ ר, כְבָּ בָּ דָּ
נִים  רוּ וְרֹב שָּ י יוֹם בְיוֹם, "יָּמִים יְדַבֵׁ ן מִדֵׁ ה זוֹ בְנַפְשוֹ, וְכֵׁ ה יְדִיעָּ דַע, נִתוֹסְפָּ וְיָּ

ה פְשוּטָּ אַחְדוּת  זוֹ  ין  וְאֵׁ ה",  כְמָּ חָּ רוּךְ   יֹדִיעוּ  בָּ דוֹש  הַקָּ ל  אֲבָּ מֻרְכֶבֶת.  א  אֶלָּ
ךְ   רְחָּ ן, עַל כָּ ל; וְאִם כֵׁ ה וְצַד רִבוּי כְלָּ בָּ שוּט בְלִי שוּם הַרְכָּ הוּא הוּא אַחְדוּת פָּ
ךְ,   וּלְפִיכָּ ה.  בָּ הַרְכָּ בְלִי שוּם  ש  מַמָּ ד  אֶחָּ ר  בָּ דָּ הַכֹל  וְדַעְתוֹ  וְעַצְמוּתוֹ  מַהוּתוֹ 



ם שֶ  ךְ אִי  כְשֵׁ א וְעַצְמוּתוֹ, כָּ ם לְהַשִיג מַהוּת הַבוֹרֵׁ עוֹלָּ א בָּ ר לְשוּם נִבְרָּ אִי אֶפְשָּ
כֶל  הַשֵׁ מֵׁ ה  לְמַעְלָּ שֶהִיא  ה  בֶאֱמוּנָּ לְהַאֲמִין  רַק  דַעְתוֹ,  מַהוּת  לְהַשִיג  ר  אֶפְשָּ

וְדַעְ  הוּא  ד  וּמְיחָֻּ חִיד  יָּ הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹש  שֶהַקָּ ה  גָּ הַשָּ ש,  וּמֵׁ מַמָּ ד  אֶחָּ הַכֹל  תוֹ 
שִלְשוּל  עַד  וְתַחְתוֹנִים  עֶלְיוֹנִים  אִים  הַנִמְצָּ ל  כָּ עַ  וְיוֹדֵׁ מַכִיר  עַצְמוֹ  וּבִידִיעַת 
ין   ם מִמֶנוּ. וְאֵׁ ר נֶעְלָּ בָּ ין דָּ רֶץ, אֵׁ אָּ ן שֶיִּהְיֶה בְטַבוּר הָּ טָּ ן שֶבַיָּּם וְעַד יַתוּש קָּ טָּ קָּ

ה זוֹ מוֹסִיפָּ  הּ רַק יְדִיעַת עַצְמוֹ, יְדִיעָּ ינָּ אַחַר שֶאֵׁ ל, מֵׁ ה כְלָּ בָּ וְהַרְכָּ ה בוֹ רִבוּי 
ד.    וְעַצְמוּתוֹ וְדַעְתוֹ הַכֹל אֶחָּ

מַיִם  בְהוּ שָּ בִיא: "כִי גָּ מַר הַנָּ ן אָּ נוּ, עַל כֵׁ שֶה מְאֹד לְצַיֵּׁיר בְשִׂכְלֵׁ וּלְפִי שֶזֶה קָּ
כַי   בְהוּ דְרָּ ן גָּ רֶץ כֵׁ אָּ קֶר מֵׁ יכֶם", וּכְתִיב: "הֲחֵׁ יכֶם וּמַחְשְבֹתַי מִמַחְשְבֹתֵׁ מִדַרְכֵׁ

תִרְאֶה".  אֱנוֹש  כִרְאוֹת  אִם  ךְ  לָּ ר  שָּׂ בָּ י  ינֵׁ "הַעֵׁ וּכְתִיב:  וְגו',  א"  תִמְצָּ אֱלוֹהַּ 
רוּךְ דוֹש בָּ ה שֶחוּץ מִמֶנוּ, וְהַקָּ רִים בִידִיעָּ ל הַדְבָּ עַ כָּ ם רוֹאֶה וְיוֹדֵׁ דָּ אָּ הוּא   שֶהָּ

ה, וְהִסְכִימוּ   י הַתוֹרָּ ם בְהִלְכוֹת יְסוֹדֵׁ ין שָּ אן לְשוֹנוֹ ]עַיֵּׁ בִידִיעַת עַצְמוֹ, עַד כָּ
ה[:  כָּ רְמַ"ק זִכְרוֹנוֹ לִבְרָּ הָּ ס מֵׁ ר בַפַרְדֵׁ ה כַמְבוֹאָּ לָּ י הַקַבָּ  עִמוֹ חַכְמֵׁ

מִים בְעֵׁ  ת חֲכָּ בִין שִגְגַת מִקְצָּ אן יֵׁש לְהָּ ה מִכָּ גוּ וְהִנֵׁ ם, שֶשָּ ר בַעֲדָּ יהֶם, ה' יְכַפֵׁ ינֵׁ
ר  בִינוּ עִנְיַן הַצִמְצוּם הַמֻזְכָּ ה, וְהֵׁ כָּ אֲרִ"י זִכְרוֹנוֹ לִבְרָּ י הָּ ם בְכִתְבֵׁ עוּ בְעִיּוּנָּ וְטָּ
ם  עוֹלָּ לוֹם מֵׁ ק עַצְמוֹ וּמַהוּתוֹ חַס וְשָּ רוּךְ הוּא סִלֵׁ דוֹש בָּ ם כִפְשוּטוֹ, שֶהַקָּ שָּ

ם אֲשֶר  הַזֶה, רַק   ל הַיְּצוּרִים כֻלָּ טִית עַל כָּ ה פְרָּ חָּ ה בְהַשְגָּ שֶמַשְגִיחַ מִלְמַעְלָּ
ל לוֹמַר עִנְיַן   ר כְלָּ ה מִלְבַד שֶאִי אֶפְשָּ רֶץ מִתַחַת. וְהִנֵׁ אָּ מַיִם מִמַעַל וְעַל הָּ בַשָּ

י הַגוּף, עַל הַקָּ  הֶם הַצִמְצוּם כִפְשוּטוֹ, שֶהוּא מִמִקְרֵׁ ל מֵׁ רוּךְ הוּא הַנִבְדָּ דוֹש בָּ
אַחַר  מֵׁ רוּ,  יְדַבֵׁ בְדַעַת  לאֹ  זאֹת  גַם  אַף  ץ,  קֵׁ ין  אֵׁ עַד  לוֹת  הַבְדָּ רִבְבוֹת  רִבוֹא 
הַיְּצוּרִים  ל  כָּ עַ  יוֹדֵׁ הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹש  שֶהַקָּ מַאֲמִינִים  י  בְנֵׁ מַאֲמִינִים  ם  שֶהֵׁ

ל וּמַשְ  פֵׁ ם הַזֶה הַשָּ עוֹלָּ ה שֶבָּ ם מוֹסִיפָּ תוֹ אוֹתָּ ין יְדִיעָּ רְחֲךָ אֵׁ יהֶם; וְעַל כָּ גִיחַ עֲלֵׁ
מַהוּתוֹ   כִבְיָּכוֹל  י  הֲרֵׁ עַצְמוֹ,  בִידִיעַת  הַכֹל  עַ  שֶיּוֹדֵׁ י  מִפְנֵׁ וְחִדוּש,  רִבוּי  בוֹ 

ד.    וְעַצְמוּתוֹ וְדַעְתוֹ הַכֹל אֶחָּ

דְ  נ"ז  תִקוּן  בַתִקוּנִים  תוּב  שֶכָּ וְלאֹ וְזֶהוּ  אִין  בְעִלָּ לאֹ  יהּ  מִינֵׁ נוּי  פָּ אֲתַר  ית  לֵׁ
מַאן   ית  וְלֵׁ א  בְכֹלָּ פִיס  תָּ אִיהוּ  ס:  פִינְחָּ שַת  רָּ פָּ א  ימְנָּ מְהֵׁ וּבְרַעְיָּא  אִין,  בְתַתָּ
יהּ לְבַר,   רְשוּתֵׁ פִיק מֵׁ ית מַאן דְנָּ לְמִין כוּ' וְלֵׁ ל עָּ ב כָּ יהּ כוּ', אִיהוּ סוֹבֵׁ פִיס בֵׁ דְתָּ

א, אִיהוּ מְמַ  וְתַתָּ א  יהּ עִלָּ לְזִינֵׁ א  זִינָּ ד  ר וּמְיַחֵׁ לְמִין כוּ', אִיהוּ מְקַשֵׁ ל עָּ א כָּ לֵׁ
אן   ינַיְיהוּ, עַד כָּ א בְרִיךְ הוּא כַד אִיהוּ בֵׁ א בְקוּדְשָּ א בְד' יְסוֹדִין אֶלָּ ית קוּרְבָּ וְלֵׁ

מִ  ין  שֶאֵׁ יהּ",  בֵׁ פִיס  דְתָּ מַאן  ית  "לֵׁ לוֹמַר:  וְרוֹצֶה  גַת לְשוֹנוֹ.  בְהַשָּ שֶיִּתְפֹס  י 
רוּךְ הוּא, כְמוֹ  דוֹש בָּ עֶלְיוֹנִים בְמַהוּתוֹ וְעַצְמוּתוֹ שֶל הַקָּ לִים הָּ ל שְׂכָּ שִׂכְלוֹ מִכָּ
ל".  ךְ כְלָּ א בָּ ה תְפִיסָּ בָּ ית מַחֲשָּ ל סְתִימִין וְלֵׁ א דְכָּ תוּב בַתִקוּנִים: "סְתִימָּ  שֶכָּ

אַ  בַתַחְתוֹנִים,  ם וְגַם  דָּ אָּ כְנִשְמַת הָּ ינוֹ  עַלְמִין, אֵׁ ל  כָּ א  מְמַלֵׁ דְאִיהוּ  גַב  עַל  ף 
י   תוֹךְ גוּפוֹ, שֶהִיא נִתְפֶסֶת תוֹךְ הַגוּף עַד שֶמִתְפַעֶלֶת וּמְקַבֶלֶת שִנויִים מִשִנוּיֵׁ

ש וְכַיּוֹצֵׁ  אֵׁ אוֹת אוֹ קְרִירוּת אוֹ חֲמִימוּת הָּ הַכָּ ן הַגוּף וְצַעֲרוֹ, מֵׁ ין כֵׁ א; מַה שֶאֵׁ
מִקַיִץ   הַזֶה,  ם  עוֹלָּ מִשִנוּיֵׁי  שִנוּי  שוּם  ל  מְקַבֵׁ ינוֹ  שֶאֵׁ הוּא,  רוּךְ  בָּ דוֹש  בְהַקָּ
כַיּוֹם  ה  וְלַיְלָּ מִמֶךָּ  יַחְשִיךְ  לאֹ  חֹשֶךְ  "גַם  כְדִכְתִיב:  ה,  לְלַיְלָּ וּמִיּוֹם  לְחוֹרֶף 

ס  ינוֹ נִתְפָּ א לוֹן. יָּאִיר", לְפִי שֶאֵׁ מוֹת אַף עַל גַב דִמְמַלֵׁ עוֹלָּ ל תוֹךְ הָּ  כְלָּ



יזֶה   ן בְאֵׁ ם מִתְבוֹנֵׁ דָּ ל, כְשֶאָּ שָּ רוּש דֶרֶךְ מָּ לְמִין, פֵׁ ל עָּ ב כָּ ן עִנְיַן סוֹבֵׁ וְזֶהוּ גַם כֵׁ
ר גַשְמִי בְמַחֲשַבְתוֹ, אֲזַי שִׂכְלוֹ וּמַחֲשַבְ  בָּ ה בְשִׂכְלוֹ אוֹ דָּ כְמָּ תוֹ מַקִיפִים דְבַר חָּ

ר   בָּ ין מַקִיפִים עַל הַדָּ ר הַהוּא הַמְצֻיָּּר בְמַחֲשַבְתוֹ אוֹ בְשִׂכְלוֹ, אַךְ אֵׁ בָּ עַל הַדָּ
לאֹ   "כִי  יהּ  בֵׁ דִכְתִיב  הוּא,  רוּךְ  בָּ דוֹש  הַקָּ ל  אֲבָּ ש.  מַמָּ בְפֹעַל  ש  מַמָּ הַהוּא 

מַחֲשַבְת וְגו',  יכֶם"  מַחְשְבוֹתֵׁ אִים מַחְשְבוֹתַי  הַנִבְרָּ ל  כָּ עַ  שֶיּוֹדֵׁ תוֹ  וִידִיעָּ וֹ 
אַיִן   י הִיא הִיא חַיּוּתוֹ וְהִתְהַוּוּתוֹ מֵׁ ש, שֶהֲרֵׁ א בְפֹעַל מַמָּ א וְנִבְרָּ ל נִבְרָּ מַקֶפֶת כָּ

ש.   לְיֵׁש בְפֹעַל מַמָּ

לְמִין הִיא בְחִינַת הַחַיּוּת הַמִתְלַבֶשֶת תוֹךְ עֶצֶם   ל עָּ א כָּ א, שֶהִיא וּמְמַלֵׁ הַנִבְרָּ
גְבוּל  בַעַל  שֶהוּא  א,  הַנִבְרָּ מַהוּת  עֶרֶךְ  כְפִי  רַב  בְצִמְצוּם  בְתוֹכוֹ  מְצֻמְצֶמֶת 
הַשֶמֶש, שֶגוּפוֹ   כְגוֹן  וַחֲשִיבוּתוֹ.  תוֹ  מַעֲלָּ דְהַיְינוּ  יכוּתוֹ,  וְאֵׁ בְכַמוּתוֹ  וְתַכְלִית 

רֶץ. יֵׁש לוֹ גְבוּל וְתַכְלִית בְכַמוּ אָּ מִים כְגֹדֶל כַדוּר הָּ תוֹ, שֶהוּא כְמוֹ קס"ז פְעָּ
אִיר, כִי לאֹ   ה יוּכַל לְהָּ ן יֵׁש לוֹ גְבוּל עַד כַמָּ תוֹ, הוּא אוֹרוֹ, גַם כֵׁ יכוּתוֹ וּמַעֲלָּ וְאֵׁ

ם בַעֲלֵׁ  אִים הֵׁ ל הַנִבְרָּ ן כָּ א. וְכֵׁ אַחַר שֶהוּא נִבְרָּ אִיר לְבִלְתִי תַכְלִית, מֵׁ י גְבוּל  יָּ
ה כוּ'.  נָּ קִיעַ מַהֲלַךְ ת"ק שָּ רָּ רֶץ לָּ אָּ הָּ  וְתַכְלִית, כִי מֵׁ

ה  צוּם, כִי צְרִיכָּ הֶם הִיא בִבְחִינַת צִמְצוּם רַב וְעָּ ן, הַחַיּוּת הַמְלֻבֶשֶת בָּ וְאִם כֵׁ
הּ מִכֹחָּ שֶיִּתְהַוֶּה  עַד  וַעֲצוּמִים  רַבִים  צִמְצוּמִים  ם  לְהִתְצַמְצֵׁ ה  הּ   תְחִלָּ וְאוֹרָּ

י גְבוּל וְתַכְלִית. כִי מְקוֹר הַחַיּוּת הוּא רוּחַ  ם בַעֲלֵׁ אִים כְמוֹת שֶהֵׁ עֶצֶם הַנִבְרָּ
ה, וְרוּחַ פִיו   רוֹת שֶבַתוֹרָּ ה מַאֲמָּ רָּ ש בַעֲשָּׂ רוּךְ הוּא הַמִתְלַבֵׁ דוֹש בָּ פִיו שֶל הַקָּ

י לְאֵׁ ט  לְהִתְפַשֵׁ יָּכוֹל  יָּה  הָּ רַךְ  ץ  יִתְבָּ קֵׁ ין  אֵׁ מוֹת  עוֹלָּ וְלִבְרוֹא  וְתַכְלִית  ץ  קֵׁ ן 
ם הַזֶה  א עוֹלָּ יָּה נִבְרָּ י עַד, וְלאֹ הָּ ם עֲדֵׁ ם וּלְהַחֲיוֹתָּ יכוּתָּ ם וְאֵׁ וְתַכְלִית לְכַמוּתָּ
יו,  יו וּפְעֻלוֹתָּ ל מִדוֹתָּ ךְ כָּ ין סוֹף, כָּ א אֵׁ רוּךְ הוּא נִקְרָּ דוֹש בָּ ל )שֶכְמוֹ שֶהַקָּ כְלָּ

ן חֶסֶד וְרַחֲמִים דְאִיהוּ וְ  יו, שֶהֵׁ גַרְמוֹהִי חַד, הַיְינוּ הַחַיּוּת הַנִמְשֶכֶת מִמִדוֹתָּ
ן שֶמִתְלַבְשוֹת בְרוּחַ פִיו, כִי הוּא   י הִתְלַבְשוּתָּ יו הַקְדוֹשוֹת, עַל יְדֵׁ ר מִדוֹתָּ וּשְאָּ

נֶה בִדְבַר ה י חֶסֶד יִבָּ ם עַל יְדֵׁ מַר וַיֶּהִי, וְעוֹלָּ ' וְרוּחַ פִיו הַנַעֲשֶׂה כְלִי וּלְבוּש אָּ
רוּךְ  דוֹש בָּ ם הַקָּ א שֶצִמְצֵׁ יהּ(. אֶלָּ יהּ וּבֵׁ יהּ מִנֵׁ א דִלְבוּשֵׁ ין קַמְצָּ דֵׁ לְחֶסֶד זֶה, כְהָּ
י   ירוּפֵׁ צֵׁ תוֹךְ  וְהִלְבִישוֹ  פִיו,  רוּחַ  מֵׁ ט  לְהִתְפַשֵׁ שֶיּוּכַל  וְהַחַיּוּת  אוֹר  הָּ הוּא 

אוֹתִיּוֹת   אוֹתִיּוֹת י וּתְמוּרוֹת הָּ יהֶן בְחִלוּפֵׁ ירוּפֵׁ י צֵׁ ירוּפֵׁ רוֹת וְצֵׁ ה מַאֲמָּ רָּ שֶל עֲשָּׂ
אוֹר  הָּ יְרִידַת  עַל  מוֹרֶה  ה  וּתְמוּרָּ חִלוּף  ל  שֶכָּ ן,  רָּ וּמִסְפָּ ן  וּבְחֶשְבוֹנָּ ן  עַצְמָּ

וּלְ  לִבְרוֹא  שֶיּוּכַל  דְהַיְינוּ  ה,  גָּ לְמַדְרֵׁ ה  גָּ מִמַדְרֵׁ בְרוּאִים וְהַחַיּוּת  הַחֲיוֹת 
וּמַעֲלַת  יכוּת  אֵׁ מִמַדְרְגוֹת  ה  פְחוּתָּ הִיא  ם  תָּ וּמַעֲלָּ ם  יכוּתָּ אֵׁ שֶמַדְרְגוֹת 
הֶן  שֶבָּ רוֹת,  מַאֲמָּ ה  רָּ עֲשָּׂ שֶבָּ ן  עַצְמָּ יבוֹת  וְתֵׁ אוֹתִיּוֹת  מֵׁ אִים  הַנִבְרָּ הַבְרוּאִים 

רוּךְ הוּא בִכְבוֹדוֹ וּבְעַצְ  דוֹש בָּ ש הַקָּ יו. וְהַחֶשְבוֹן מוֹרֶה מִתְלַבֵׁ ן מִדוֹתָּ מוֹ, שֶהֵׁ
א  אוֹר וְהַחַיּוּת, מִיעוּט אַחַר מִיעוּט, עַד שֶלאֹ נִשְאַר מִמֶנוּ אֶלָּ עַל מִיעוּט הָּ
גוֹת  י כוֹחוֹת וּמַדְרֵׁ ה מִינֵׁ ר, כַמָּ ה שֶהוּא בְחִינַת הַחֶשְבוֹן וּמִסְפָּ ה אַחֲרוֹנָּ בְחִינָּ

בְאוֹ ל כְלוּלוֹת  כָּ )וְאַחַר  זוֹ  ה  יבָּ תֵׁ שֶל  זֶה  ירוּף  בְצֵׁ ש  הַמְלֻבָּ הַזֶה  וְחַיּוּת  ר 
יָּה  רַךְ, הוּא שֶהָּ יִתְבָּ תוֹ  כְמָּ ה חָּ זְרָּ גָּ כַאֲשֶר  הֶן,  בָּ א  וְכַיּוֹצֵׁ לֶה  אֵׁ הַצִמְצוּמִים הָּ

נִים ש גַם בַתַחְתוֹנִים, כְמוֹ אֲבָּ אוֹר וְהַחַיּוּת לְהִתְלַבֵׁ ם, כִי    יָּכוֹל הָּ ר הַדוֹמֵׁ פָּ וְעָּ
ל   שָּ רוֹ וְעוֹד   – "אֶבֶן" דֶרֶךְ מָּ עוֹלֶה ב"ן בְמִסְפָּ ם הָּ הּ מִשֵׁ רְשָּ הּ מוֹרֶה כִי שָּ שְמָּ

הַיָּּדוּעַ  לְטַעַם[  לִהְיוֹת  רִיךְ  דְצָּ ]נִרְאֶה  )לישעם(  ר  אַחֵׁ ם  מִשֵׁ נוֹסֶפֶת  לֶ"ף  אָּ
הּ.   לְיוֹצְרָּ



ם ב"ן בְעַצְמוֹ הוּ ה שֵׁ י צִמְצוּמִים וְהִנֵׁ מוֹת עֶלְיוֹנִים מְאֹד, רַק שֶעַל יְדֵׁ א בְעוֹלָּ
ט בִמְאֹד מְאֹד, עַד  רַד מִמֶנוּ חַיּוּת מוּעָּ ה יָּ גָּ ה לְמַדְרֵׁ גָּ רַבִים וַעֲצוּמִים מִמַדְרֵׁ

אַ  מֵׁ ה אוֹתוֹ  וּמְהַוָּּ הַמְחַיָּּה  ם  הַדוֹמֵׁ נֶפֶש  הִיא  וְזוֹ  אֶבֶן.  בָּ ש  לְהִתְלַבֵׁ יִן  שֶיּוּכַל 
לְמִין, מַה   ל עָּ א כָּ יל. וְזוֹ הִיא בְחִינַת מְמַלֵׁ ר לְעֵׁ אֵׁ ל רֶגַע, וּכְמוֹ שֶנִתְבָּ לְיֵׁש בְכָּ

לְמִין(.  ל עָּ ב כָּ ן בְחִינַת סוֹבֵׁ ין כֵׁ  שֶאֵׁ

ץ  ין קֵׁ ן לְאֵׁ ה זוֹ גַם כֵׁ גָּ ה יָּכוֹל לִבְרוֹא בְרוּאִים כְפִי בְחִינַת מַדְרֵׁ גָּ ל כֹחַ וּמַדְרֵׁ וְכָּ
ט  אַחַר שֶהוּא כֹחַ ה' הַמִתְפַשֵׁ י עַד, מֵׁ ם לְהַחֲיוֹת עֲדֵׁ יכוּתָּ ם וְאֵׁ וְתַכְלִית בְכַמוּתָּ
ה  ה גְדוֹלָּ ם בְמַעֲלָּ יכוּתָּ ין מַעְצוֹר כוּ'. אַךְ שֶלאֹ יִהְיֶה אֵׁ רוּחַ פִיו, וְאֵׁ ל מֵׁ וְנֶאֱצָּ

לְ  שֶיּוּכְלוּ  בְרוּאִים  וּמַעֲלַת  יכוּת  כְאֵׁ ךְ  כָּ ל  יגַת כָּ וּמַדְרֵׁ כֹחַ  מִבְחִינַת  רְאוֹת  הִבָּ
ן:   עַצְמָּ אוֹתִיּוֹת   הָּ

 

 
 

 פרק ח

מַהוּתוֹ   הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹש  שֶהַקָּ ה  כָּ לִבְרָּ זִכְרוֹנוֹ  רַמְבַ"ם  הָּ תַב  שֶכָּ מַה  ה  וְהִנֵׁ
אַחְדוּת   ש,  מַמָּ ד  אֶחָּ הַכֹל  וְדַעְתוֹ  ן וְעַצְמוּתוֹ  כֵׁ ל,  כְלָּ מֻרְכֶבֶת  וְלאֹ  ה  פְשוּטָּ

יו הַקְדוֹשִים  ל שְמוֹתָּ רוּךְ הוּא, וּבְכָּ דוֹש בָּ יו שֶל הַקָּ ל מִדוֹתָּ ש בְכָּ ן מַמָּ עִנְיָּ הָּ
וְרַחוּם  חַנוּן  כְגוֹן  ה,  כָּ לִבְרָּ ם  זִכְרוֹנָּ ינוּ  מֵׁ וַחֲכָּ הַנְבִיאִים  לוֹ  שֶכִנוּ  וְהַכִנוּיִים 

סִיד וְ  ן וְחָּ ם" וְגו', וְכֵׁ כָּ ם, דִכְתִיב "וְגַם הוּא חָּ כָּ א חָּ ן מַה שֶנִקְרָּ הֶן. וְכֵׁ א בָּ כַיּוֹצֵׁ
עִים  ם שֶל רְשָּ תָּ ץ חֶסֶד הוּא, וְרוֹצֶה בִתְשוּבָּ פֵׁ יו וְחָּ אָּ רְצוֹנוֹ, כִי רוֹצֶה ה' אֶת יְרֵׁ

רְאוֹת   מֵׁ ינַיִם  עֵׁ וּטְהוֹר  ם,  תָּ וּבְרִשְעָּ ם  תָּ בְמִיתָּ ץ  פֵׁ חָּ ינוֹ  ע  וְאֵׁ רְצוֹנוֹ    –בְרָּ ין  אֵׁ
ה  בָּ יו מוֹסִיפִים בוֹ רִבוּי וְהַרְכָּ ר מִדוֹתָּ נוּתוֹ וּשְאָּ תוֹ וּמִדַת חַסְדוֹ וְרַחֲמָּ כְמָּ וְחָּ
תוֹ   תוֹ וּבִינָּ כְמָּ א עַצְמוּתוֹ וּמַהוּתוֹ וּרְצוֹנוֹ וְחָּ לוֹם בְמַהוּתוֹ וְעַצְמוּתוֹ, אֶלָּ חַס וְשָּ

חַסְדוֹ וּמִדַת  חַסְדוֹ   וְדַעְתוֹ  מֵׁ ה  הַכְלוּלָּ וְתִפְאַרְתוֹ  נוּתוֹ,  וְרַחֲמָּ תוֹ  וּגְבוּרָּ
ש, שֶהִיא  ה מַמָּ הַכֹל אַחְדוּת פְשוּטָּ יו הַקְדוֹשוֹת,  ר מִדוֹתָּ ן שְאָּ וְכֵׁ תוֹ,  וּגְבוּרָּ

ר זֶ  בָּ ה שֶדָּ כָּ רַמְבַ"ם זִכְרוֹנוֹ לִבְרָּ תַב הָּ ין  הִיא עַצְמוּתוֹ וּמַהוּתוֹ. וּכְמוֹ שֶכָּ ה אֵׁ
כִי   עַל בוּרְיוֹ.  לְהַכִירוֹ  ם  דָּ אָּ ב הָּ בְלֵׁ וְלאֹ  מְעוֹ  לְשָּ אֹזֶן  בָּ וְלאֹ  מְרוֹ  לְאָּ בַפֶה  כֹחַ 
הַכֹל כְמוֹת  בִין,  וּלְהָּ לְהַשְׂכִיל  לוֹת שֶרוֹצֶה  הַמֻשְׂכָּ ל  כָּ בְשִׂכְלוֹ  מְצַיֵּׁיר  ם  דָּ אָּ הָּ

ם בוֹ. כְגוֹן שֶרוֹצֶה לְצַיֵּׁיר בְ  ה שֶהֵׁ ה אוֹ בִינָּ כְמָּ צוֹן, אוֹ מַהוּת חָּ רָּ שִׂכְלוֹ מַהוּת הָּ
ן כְמוֹת  הֶן, הוּא מְצַיֵּׁיר כֻלָּ א בָּ אוֹ דַעַת, אוֹ מַהוּת מִדַת חֶסֶד וְרַחֲמִים וְכַיּוֹצֵׁ
דוֹש שְמוֹ, כְלוֹמַר  א וְקָּ ם וְנִשָּ רוּךְ הוּא הוּא רָּ דוֹש בָּ ל בֶאֱמֶת הַקָּ ן בוֹ. אֲבָּ שֶהֵׁ

לוֹת שֶ  הַבְדָּ גוֹת  מַדְרֵׁ וְתַכְלִית  ץ  קֵׁ ין  אֵׁ עַד  בוֹת  רְבָּ רִבוֹא  ל  וּמֻבְדָּ דוֹש  קָּ הוּא 
אִים  חוֹת וְהַמַעֲלוֹת שֶיּוּכְלוּ הַנִבְרָּ ל הַתִשְבָּ רֶךְ וְסוּג וּמִין כָּ עֵׁ ה מֵׁ ה מַעְלָּ לְמַעְלָּ

ם.    לְהַשִיג וּלְצַיֵּׁיר בְשִׂכְלָּ

ה   את  כִי הַמַעֲלָּ ן נִקְרֵׁ כֵׁ ה, שֶלָּ כְמָּ אִים הִיא הַחָּ צֶל הַנִבְרָּ ה אֵׁ רִאשוֹנָּ ה הָּ גָּ וּמַדְרֵׁ
ה  כְמָּ הַחָּ אִים, כִי מֵׁ ל הַחַיּוּת בַנִבְרָּ אשִית וּמְקוֹר כָּ אשִית, כִי בֶאֱמֶת הִיא רֵׁ רֵׁ

הַ  שֶבַנֶפֶש  הַמִדוֹת  ל  כָּ כוֹת  נִמְשָּ הֶן  וּמֵׁ דַעַת,  וָּ ה  בִינָּ כוֹת  כְמוֹ  נִמְשָּ מַשְׂכֶלֶת, 



ין בוֹ דַעַת   ן שֶאֵׁ טָּ הֶן. וְכַנִרְאֶה בְחוּש, שֶהַקָּ א בָּ חֶסֶד וְרַחֲמִים וְכַיּוֹצֵׁ ה וָּ אַהֲבָּ
אוּי   רָּ ין  שֶאֵׁ קְטַנִים  רִים  לִדְבָּ הִיא  תוֹ  אַהֲבָּ וְגַם  רִי,  וְאַכְזָּ מִיד  תָּ בְכַעַס  הוּא 

ין בוֹ דַעַת לֶ  י שֶאֵׁ ם, מִפְנֵׁ הֳבָּ ה לְאָּ אַהֲבָּ ם, שֶהָּ הֳבָּ רְאוּיִים לְאָּ רִים הָּ אֱהוֹב דְבָּ
ה,  בָּ הַמַחֲשָּ וְאוֹתִיּוֹת  יבוֹת  תֵׁ הּ  בָּ כוֹת  נִמְשָּ שֶבַנֶפֶש  הַמִדוֹת  וּמֵׁ הַדַעַת.  כְפִי 
ר  ן בִשְאָּ יךְ לִפְעֹל הַחֶסֶד וְרַחֲמִים, וְכֵׁ ר שֶאוֹהֶבֶת, אוֹ אֵׁ בָּ  שֶהַנֶפֶש מְחַשֶבֶת בַדָּ

לַחֲשֹב   ה  הַמְבִיאָּ ה  מִדָּ יזוֹ  אֵׁ הּ  בָּ מְלֻבֶשֶת  ם  עוֹלָּ שֶבָּ ה  בָּ מַחֲשָּ ל  וּבְכָּ מִדוֹת. 
ה  בָּ הַמַחֲשָּ אוֹתִיּוֹת  וּמֵׁ זוֹ.  ה  בָּ מַחֲשָּ שֶל  הּ  חַיּוּתָּ הִיא  זוֹ  ה  וּמִדָּ זוֹ,  ה  בָּ מַחֲשָּ

וְהַדִ  ש.  מַמָּ ן  חַיּוּתָּ ן  וְהֵׁ הַדִבוּר,  אוֹתִיּוֹת  כוֹת  ה נִמְשָּ מַעֲשֵׁׂ י  לִידֵׁ בִיא  מֵׁ בוּר 
ן.   יו לִתֵׁ דָּ חֶסֶד, כְגוֹן הַמֶלֶךְ שֶמְצַוֶּה לַעֲבָּ ה וָּ קָּ  הַצְדָּ

ש   הּ הַמִתְלַבֵׁ י כֹחַ הַנֶפֶש וְחַיּוּתָּ ר, הֲרֵׁ בָּ יזֶה דָּ ם עוֹשֶׂה בְעַצְמוֹ אֵׁ דָּ אָּ וְגַם כְשֶהָּ
י כֹ  ש לְגַבֵׁ ם,  בַעֲשִׂיָּּה זוֹ הוּא כְאַיִן מַמָּ דָּ אָּ ש בְדִבוּר הָּ הּ הַמִתְלַבֵׁ חַ הַנֶפֶש וְחַיּוּתָּ

ה,  בָּ ן עֶרֶךְ אוֹתִיּוֹת הַדִבוּר לְאוֹתִיּוֹת הַמַחֲשָּ וְכֵׁ ה.  מָּ לַנְשָּ וּכְעֶרֶךְ וּמְשַל הַגוּף 
הּ וּמְחַיָּּה אוֹ ה הַמְלֻבֶשֶת בָּ ה לְמַהוּת הַמִדָּ בָּ ן עֶרֶךְ אוֹתִיּוֹת הַמַחֲשָּ ן  וְכֵׁ הּ. וְכֵׁ תָּ

כֶל,  ן הוּא הַשֵׁ לוּתָּ דַעַת, שֶכְלָּ ה וָּ ה וּבִינָּ כְמָּ י הַחָּ ה לְגַבֵׁ עֶרֶךְ מַהוּת וְחַיּוּת הַמִדָּ
ל  שֶבְכָּ הַבְרוּאִים  ל  כָּ וְנֶפֶש  ם  דָּ אָּ הָּ בְנֶפֶש  זֶה  ל  וְכָּ זוֹ.  ה  מִדָּ ה  נִמְשְכָּ שֶמִמֶנוּ 

וְתַחְתוֹנִים,  עֶלְיוֹנִים  מוֹת  עוֹלָּ וּמְקוֹר   הָּ אשִית  רֵׁ הִיא  ה  כְמָּ הַחָּ ם  שֶבְכֻלָּ
 הַחַיּוּת: 

 

 
 

 פרק ט

הוּא   רוּךְ  בָּ דוֹש  הַקָּ י  לְגַבֵׁ ל  ה   –אֲבָּ בָּ מַחֲשָּ תְחִלַת  שֶהִיא  ה,  כְמָּ הַחָּ גַת  מַדְרֵׁ
שֶנֶחֱשֶ  דְהַיְינוּ  אֶצְלוֹ,  מַעֲשֶׂה  סוֹף  הִיא  הּ,  אשִיתָּ בְחִינַת וְרֵׁ הִיא  כְאִלוּ  בֶת 

 ." שִׂיתָּ ה עָּ כְמָּ ם בְחָּ רוּךְ הוּא, כְדִכְתִיב: "כֻלָּ דוֹש בָּ י הַקָּ גַת עֲשִׂיָּּיה לְגַבֵׁ וּמַדְרֵׁ
חַיּוּת   רֶךְ  לְעֵׁ וְגַשְמִיִּית  נִית  גוּפָּ שֶבַעֲשִׂיָּּה  הַחַיּוּת  רֶךְ  שֶכְעֵׁ לוֹמַר,  וְהַיְינוּ 

אשִ  רֵׁ שֶהִיא  ה,  כְמָּ גַשְמִיִּים,  הַחָּ הַבְרוּאִים  ל  וְכָּ ם  דָּ אָּ בָּ הַחַיּוּת  וּמְקוֹר  ית 
הַחַיּוּת  י  לְגַבֵׁ כְאַיִן  שֶהוּא  הַדִבוּר,  שֶבְאוֹתִיּוֹת  חַיּוּת  י  לְגַבֵׁ כְאַיִן  שֶהוּא 

שֶ  הַמִדוֹת  וּמַעֲלַת  חַיּוּת  י  לְגַבֵׁ כְאַיִן  שֶהוּא  ה,  בָּ הַמַחֲשָּ הֶן  שֶבְאוֹתִיּוֹת  מֵׁ
ה  ה בִינָּ כְמָּ גַת הַחָּ י חַיּוּת וּמַעֲלַת וּמַדְרֵׁ ה זוֹ, שֶהוּא כְאַיִן לְגַבֵׁ בָּ ה מַחֲשָּ נִמְשְכָּ

דַעַת, מְקוֹר הַמִדוֹת   אשִית   –וָּ ה, שֶהִיא רֵׁ כְמָּ גַת וּמַעֲלַת הַחָּ רֶךְ מַדְרֵׁ ש עֵׁ ן מַמָּ כֵׁ
י   לְגַבֵׁ מוֹת,  עוֹלָּ ל הָּ רוּךְ הוּא בִכְבוֹדוֹ וּבְעַצְמוֹ, וּמְקוֹר הַחַיּוּת שֶבְכָּ דוֹש בָּ הַקָּ

גַת  רוֹמְמוּת מַדְרֵׁ ר מֵׁ א רִבוֹא רִבְבוֹת מַדְרְגוֹת רוֹמְמוּת יוֹתֵׁ ם וְהַמִתְנַשֵׁ הַמְרוֹמָּ
לְבַד,   גוֹת  מַדְרֵׁ ש  מֵׁ חָּ רוֹמְמוּת  שֶהִיא  שֶבַעֲשִׂיָּּיה,  חַיּוּת  בְחִינַת  עַל  ה  כְמָּ הַחָּ

ן מַדְרְגוֹת כֶל.   שֶהֵׁ ה וּמִדוֹת וְשֵׁׂ בָּ  בְחִינַת עֲשִׂיָּּיה וְדִבוּר וּמַחֲשָּ

גוֹת   מַדְרֵׁ רִבְבוֹת  ה  כְמָּ הַחָּ גַת  מִמַדְרֵׁ א  וּמִתְנַשֵׁ ם  רָּ הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹש  הַקָּ ל  אֲבָּ
אִים כֹחַ לְהַשִיג, רַק הַהִשְתַלְשְל ין בַנִבְרָּ י שֶאֵׁ ץ; רַק מִפְנֵׁ ין קֵׁ לוּ עַד אֵׁ אֵׁ וּת  כָּ

נוּ אוֹמְרִים  ךְ אָּ ה, לְכָּ לָּ גַת עֲשִׂיָּּה הַשְפָּ ם לְמַדְרֵׁ אשִיתָּ ה שֶהִיא רֵׁ כְמָּ גַת חָּ מִמַדְרֵׁ



ש.   מַמָּ עֲשִׂיָּּה  גַת  כְמַדְרֵׁ ה  כְמָּ הַחָּ גַת  מַדְרֵׁ נֶחֱשֶבֶת  רוּךְ הוּא  בָּ דוֹש  הַקָּ י  שֶלְגַבֵׁ
א וְנַעֲלֶה עִ  ם וְנִשָּ ה, דְהַיְינוּ לוֹמַר שֶהוּא רָּ כְמָּ גַת הַחָּ לוּי רַב מְאֹד מְאֹד מִמַדְרֵׁ

ה  ה אֲפִלוּ בְדֶרֶךְ מַעֲלָּ כְמָּ ס לַחָּ ן הַמִתְיַיחֵׁ ס אֶצְלוֹ שוּם עִנְיָּ ל לְיַיחֵׁ וְלאֹ שַיָּּיךְ כְלָּ
וְתַחְתוֹנִים  עֶלְיוֹנִים  א  נִבְרָּ לְשוּם  ר  אֶפְשָּ שֶאִי  יו  לָּ עָּ לוֹמַר  כְגוֹן  רַב,  וְעִלוּי 

ה לְהַשִי כְמָּ ל עַל דְבַר חָּ ס וְנוֹפֵׁ ה מִתְיַיחֵׁ גָּ תוֹ אוֹ מַהוּתוֹ. כִי עִנְיַן הַהַשָּ כְמָּ ג חָּ
ל   ג. אֲבָּ י עֹמֶק הַמֻשָּ ר לְהַשִיגוֹ מִפְנֵׁ ר לְהַשִיגוֹ אוֹ אִי אֶפְשָּ כֶל, לוֹמַר שֶאֶפְשָּ וְשֵׁׂ

כֶל וְהַ  ה מִן הַשֵׁ רוּךְ הוּא, שֶהוּא לְמַעְלָּ דוֹש בָּ ל לוֹמַר  הַקָּ ה, לאֹ שַיָּּיךְ כְלָּ כְמָּ חָּ
ל.  כְלָּ ה  גָּ הַשָּ בִבְחִינַת  ינוֹ  אֵׁ כִי  ג,  הַמֻשָּ עֹמֶק  י  מִפְנֵׁ לְהַשִיגוֹ  ר  אֶפְשָּ שֶאִי  בוֹ 
ה  ה וַעֲמֻקָּ מָּ ה רָּ כְמָּ יזוֹ חָּ ר עַל אֵׁ ר לְהַשִיגוֹ, הוּא כְאוֹמֵׁ יו שֶאִי אֶפְשָּ לָּ ר עָּ אוֹמֵׁ וְהָּ

ר   עַ יִצְחַק לוֹ, לְפִי  שֶאִי אֶפְשָּ ל הַשוֹמֵׁ ג, שֶכָּ י עֹמֶק הַמֻשָּ דַיִם מִפְנֵׁ הּ בְיָּ לְמַשְשָּ
דַיִם.   א עַל עֲשִׂיָּּיה גַשְמִית הַנִתְפֶסֶת בְיָּ ל אֶלָּ ס וְנוֹפֵׁ ינוֹ מִתְיַיחֵׁ  שֶחוּש הַמִשוּש אֵׁ

רוּךְ הוּ דוֹש בָּ י הַקָּ ש נֶחֱשֶבֶת לְגַבֵׁ ה מַמָּ כָּ ה כַעֲשִׂיָּּיה וְכָּ גָּ כֶל וְהַהַשָּ גַת הַשֵׁ א מַדְרֵׁ
גַת  מַדְרֵׁ וְאֲפִלוּ  עֶלְיוֹנִים,  מוֹת  שֶבְעוֹלָּ לִים  שְׂכָּ גַת  הַשָּ וַאֲפִלוּ  ש.  מַמָּ גַשְמִית 
וּמַה   ." שִׂיתָּ עָּ ה  כְמָּ בְחָּ ם  "כֻלָּ כְדִכְתִיב  ם  כֻלָּ אֶת  הַמְחַיָּּה  ה  אָּ עִלָּ ה  כְמָּ חָּ

דוֹש   ה כִנוּ  שֶהַקָּ כָּ ם לִבְרָּ ינוּ זִכְרוֹנָּ מֵׁ תוּב, וְגַם חֲכָּ ם' בַכָּ כָּ א 'חָּ רוּךְ הוּא נִקְרָּ בָּ
שֶמִמֶנוּ   ה,  כְמָּ הַחָּ מְקוֹר  שֶהוּא  מִשוּם  הַיְינוּ  ה,  כְמָּ הַחָּ וּמַעֲלַת  גַת  מַדְרֵׁ לוֹ 

ה שֶבְעוֹ אָּ עִלָּ ה  כְמָּ גַת חָּ מַדְרֵׁ ל מַהוּת  וְנֶאֱצָּ ךְ  נִמְשָּ רַךְ  ן  יִתְבָּ וְכֵׁ אֲצִילוּת.  לַם הָּ
ר הַמִדוֹת,  ן שְאָּ דִים, וְכֵׁ רַחֲמִים וְהַחֲסָּ ם שֶהוּא מְקוֹר הָּ סִיד' עַל שֵׁ 'רַחוּם' וְ'חָּ
יךְ  אֲצִילוּת אֵׁ וְהָּ ה  כָּ הַהַמְשָּ וְעִנְיַן  וְדֶרֶךְ  רַךְ.  יִתְבָּ מִמֶנוּ  וְנֶאֶצְלוּ  נִמְשְכוּ  ן  שֶכֻלָּ

ה, יָּדוּעַ לַמַשְכִילִים  :*  וּמָּ

ם קַדְמוֹן,  דָּ רוּךְ הוּא, וְצִמְצוּם אָּ ין סוֹף בָּ "ה: סוֹד הַצִמְצוּם בְאוֹר אֵׁ הָּ )]הַגָּ
לִים  ש בִבְחִינַת כֵׁ אוֹר שֶיִּתְלַבֵׁ ם הָּ ל הַצִמְצוּמִים לְצַמְצֵׁ א, שֶסוֹד כָּ וְסוֹד הַדִיקְנָּ

י ש אוֹר אֵׁ ה אַחַר שֶנִתְלַבֵׁ וְהִנֵׁ ה דְעֶשֶׂר סְפִירוֹת.  כְמָּ לִים דְחָּ ן סוֹף בִבְחִינַת כֵׁ
ע  עַ וְהוּא הַמַדָּ רַמְבַ"ם: "הוּא הַיּוֹדֵׁ תַב הָּ ז שַיָּּיךְ לוֹמַר מַה שֶכָּ ה דַעַת, אָּ בִינָּ
נַעֲשִׂים  דַאֲצִילוּת  לִים  כֵׁ שֶבְחִינַת  לְפִי  וְכוּ',  עַצְמוֹ"  וּבִידִיעַת  הַיָּּדוּעַ  וְהוּא 

לִבְ  וְחַיּוּת  ה  מָּ צִמְצוּם נְשָּ בְלִי  ל  אֲבָּ הֶם.  בָּ אֲשֶר  ל  וּלְכָּ עֲשִׂיָּּיה  ה  יְצִירָּ ה  רִיאָּ
יל   רִים לְעֵׁ ה הַנִזְכָּ שָּ ע"    – וְהַלְבָּ עַ וְהוּא הַמַדָּ ל לוֹמַר "הוּא הַיּוֹדֵׁ לאֹ שַיָּּיךְ כְלָּ

לוֹם, אֶלָּ  ל חַס וְשָּ ע כְלָּ ינוֹ בִבְחִינַת וְגֶדֶר דַעַת וּמַדָּ ה וְכוּ', כִי אֵׁ ה מַעְלָּ א לְמַעְלָּ
ה נֶחֱשֶבֶת  כְמָּ ה, עַד שֶבְחִינַת חָּ כְמָּ ץ אֲפִלוּ מִבְחִינַת וְגֶדֶר חָּ ין קֵׁ עִלוּי רַב עַד אֵׁ
גַשְמִית[.(   עֲשִׂיָּּה  כִבְחִינַת  רַךְ  יִתְבָּ  אֶצְלוֹ 

נוּ לְהַאֲמִין אֱמ רוֹת, אַךְ הַנִגְלוֹת לָּ סֶק בַנִסְתָּ נוּ עֵׁ ין לָּ ה אֵׁ ה דְאִיהוּ  וְהִנֵׁ מָּ ה שְלֵׁ וּנָּ
תוֹ   תוֹ וּבִינָּ כְמָּ רוּךְ הוּא וּרְצוֹנוֹ וְחָּ דוֹש בָּ יו שֶל הַקָּ וְגַרְמוֹהִי חַד, דְהַיְינוּ מִדוֹתָּ

מִבְחִינַת    –וְדַעְתוֹ   ץ  קֵׁ ין  אֵׁ רוֹמְמוּת  לְבַדוֹ  ם  הַמְרוֹמָּ וְעַצְמוּתוֹ  מַהוּתוֹ  עִם 
כֵׁ  ה. וְלָּ גָּ כֶל וְהַשָּׂ ה וְשֵׁׂ כְמָּ אִתוֹ  חָּ יו שֶהֶאֱצִיל מֵׁ ד עִם מִדוֹתָּ ן גַם יִחוּדוֹ שֶמִתְיַיחֵׁ

נִקְרְאוּ   ן  כֵׁ וְלָּ הֶן.  ד בָּ יךְ מִתְיַיחֵׁ ה לְהַשִיג אֵׁ גָּ ינוֹ בִבְחִינַת הַשָּ ן אֵׁ רַךְ גַם כֵׁ יִתְבָּ
דוֹש הַקָּ בַזוֹהַר  הַסְפִירוֹת,  ן  שֶהֵׁ הוּא,  רוּךְ  בָּ דוֹש  הַקָּ שֶל  יו  א   מִדוֹתָּ זָּ "רָּ

כֶל:   הַשֵׁ מִן  ה  שֶלְמַעְלָּ ה  אֱמוּנָּ הָּ שֶהִיא  א",  ימְנוּתָּ  דִמְהֵׁ
 

 
 



 פרק י 

אֹזֶן מַה  ךְ אֶת הָּ ם לְשַכֵׁ דָּ י אָּ ה כִלְשוֹן בְנֵׁ ה תוֹרָּ קוֹם, הוֹאִיל וְדִבְרָּ ל מָּ אַךְ מִכָּ
ךְ נִתַן  ה לִשְמוֹעַ, לְכָּ ר בַסְפִירוֹת בְדֶרֶךְ   שֶהִיא יְכוֹלָּ אֱמֶת לְדַבֵׁ י הָּ רְשוּת לְחַכְמֵׁ

עִנְיַן   ת  קְצָּ נוּ  לָּ יוּבַן  הַזֶה  ל  שָּ הַמָּ י  יְדֵׁ שֶעַל  י  כְדֵׁ ן אוֹרוֹת,  רְאוּ אוֹתָּ וְקָּ ל,  שָּ מָּ
ין יִחוּד אוֹר ל כְעֵׁ שָּ יו, שֶהוּא בְדֶרֶךְ מָּ רוּךְ הוּא וּמִדוֹתָּ דוֹש בָּ  הַיִּחוּד שֶל הַקָּ

כְמוֹ  אוֹר,  מָּ א  שֶנִקְרָּ הַשֶמֶש  גוּף  עִם  הַשֶמֶש  כַדוּר  גוּף  שֶבְתוֹךְ  הַשֶמֶש 
מִמֶנוּ   אִיר  ט וּמֵׁ הַמִתְפַשֵׁ וְהַנִיצוֹץ  וְהַזִיו  וְגו',  דֹל"  הַגָּ אוֹר  תוּב: "אֶת הַמָּ שֶכָּ

לָּ  אֱלֹהִים  א  "וַיִּקְרָּ תוּב:  שֶכָּ כְמוֹ  אוֹר,  א  הוּא נִקְרָּ אוֹר  וּכְשֶהָּ יוֹם".  אוֹר 
ם רַק עֶצֶם  ין שָּ ד עִמוֹ בְתַכְלִית הַיִּחוּד, כִי אֵׁ בִמְקוֹרוֹ בְגוּף הַשֶמֶש הוּא מְיחָֻּ
ש עִם  ד מַמָּ ם עֶצֶם אֶחָּ אוֹר שָּ אִיר, כִי הַזִיו וְהָּ אוֹר הַמֵׁ ד, שֶהוּא גוּף הַמָּ אֶחָּ

ין  אִיר וְאֵׁ אוֹר הַמֵׁ י עַצְמוֹ.  גוּף הַמָּ ל בִפְנֵׁ  לוֹ שוּם מְצִיאוּת כְלָּ

רוּךְ הוּא וּרְצוֹנוֹ   דוֹש בָּ יו שֶל הַקָּ ן מִדוֹתָּ ר מִזֶה הֵׁ ש וְיוֹתֵׁ לֶה מַמָּ אֵׁ רִים הָּ וְכַדְבָּ
ם  ש בְתוֹכָּ אֲצִילוּת עִם מַהוּתוֹ וְעַצְמוּתוֹ כִבְיָּכוֹל הַמִתְלַבֵׁ תוֹ בְעוֹלַם הָּ כְמָּ וְחָּ
מִמֶנוּ  אִתוֹ  מֵׁ וְנֶאֶצְלוּ  שֶנִמְשְכוּ  אַחַר  מֵׁ הַיִּחוּד,  בְתַכְלִית  הֶם  עִמָּ ד  וּמִתְיַיחֵׁ
ש בְדֶרֶךְ  הַשֶמֶש. אַךְ לאֹ מַמָּ אוֹר מֵׁ ל כְדֶרֶךְ הִתְפַשְטוּת הָּ שָּ רַךְ עַל דֶרֶךְ מָּ יִתְבָּ

תֵׁ  גָּ הַשָּ ה מֵׁ אָּ וְנִפְלָּ ה  רְחוֹקָּ בְדֶרֶךְ  רַק  ל זֶה,  וּמִכָּ ינוּ.  כֵׁ מִדְרָּ יו  כָּ דְרָּ בְהוּ  גָּ כִי  נוּ, 
ל   טֵׁ וּבָּ ד  הַמְיחָֻּ הַשֶמֶש  אוֹר  מִמְשַל  ן  וְנִתְבוֹנֵׁ נִשְמַע  אֹזֶן  הָּ ךְ  לְשַכֵׁ קוֹם,  מָּ
ל  כָּ ךְ  כָּ לְבַדוֹ,  קוֹר  הַמָּ ם  רַק שֵׁ עַצְמוֹ,  י  בִפְנֵׁ ל  כְלָּ ם  בְשֵׁ ינוֹ עוֹלֶה  וְאֵׁ בִמְקוֹרוֹ 

י מוֹת  מִדוֹתָּ אוֹת בְשֵׁ ן עוֹלוֹת וְנִקְרָּ ינָּ תוֹ אֵׁ כְמָּ רוּךְ הוּא וּרְצוֹנוֹ וְחָּ דוֹש בָּ ו שֶל הַקָּ
ם  וְחַיּוּתָּ ם  יָּתָּ שֶהֲוָּ וְתַחְתוֹנִים,  עֶלְיוֹנִים  אִים  הַנִבְרָּ י  לְגַבֵׁ א  אֶלָּ ל,  כְלָּ לוּ  אֵׁ

רוּךְ הוּא מְהַוֶּה וּמְחַיֶּה אוֹ  דוֹש בָּ ם שֶהַקָּ תָּ גָּ ם  וְהַנְהָּ ם וּמַנְהִיגָּ הוּא בִרְצוֹנוֹ    – תָּ
ש:   א בַמִדְרָּ יו הַקְדוֹשוֹת, כִדְאִיתָּ תוֹ וְדַעְתוֹ הַמִתְלַבְשוֹת בְמִדוֹתָּ תוֹ וּבִינָּ כְמָּ וְחָּ
"ה'  דִכְתִיב:  וְכוּ',  וּבְדַעַת  ה  בִתְבוּנָּ ה  כְמָּ בְחָּ ם,  עוֹלָּ הָּ א  נִבְרָּ רִים  דְבָּ ה  רָּ בַעֲשָּׂ

סַד יָּ ה  כְמָּ וְגו',   בְחָּ עוּ"  נִבְקָּ תְהוֹמוֹת  בְדַעְתוֹ  ה  בִתְבוּנָּ מַיִם  שָּ ן  כוֹנֵׁ רֶץ  אָּ
א  גָּ ן לְאַנְהָּ ן לְהוֹן עֲשַׂר סְפִירָּ רִינָּ לִיָּּהוּ: "דְאַפִיקַת עֲשַׂר תִקוּנִין וְקָּ וּכְמַאֲמַר אֵׁ

דְאִתְגַלְיָּי לְמִין  וְעָּ ין  אִתְגַלְיָּ א  דְלָּ סְתִימִין  לְמִין  עָּ אִתְכְסִיאַת" בְהוֹן  וּבְהוֹן  ן 
 כוּ'. 

ה  ית מִדַת הַחֶסֶד כְלוּלָּ אשִית נִגְלֵׁ י בְרֵׁ שֶת יְמֵׁ ל, בְיוֹם רִאשוֹן מִשֵׁ שָּ עַל דֶרֶךְ מָּ
א  רָּ הּ, וּבָּ שִין בָּ תוֹ וְדַעְתוֹ מְלֻבָּ תוֹ וּבִינָּ כְמָּ יו הַקְדוֹשוֹת, וּרְצוֹנוֹ וְחָּ ל מִדוֹתָּ מִכָּ

אוֹר   הּ אֶת הָּ אוֹר בָּ כַת הָּ בְמַאֲמַר "יְהִי אוֹר", שֶהִיא בְחִינַת הִתְפַשְטוּת וְהַמְשָּ
ם עַד סוֹפוֹ, שֶהִיא בְחִינַת  עוֹלָּ ם מִסוֹף הָּ עוֹלָּ ה וְהִתְפַשְטוּתוֹ בָּ ם מִלְמַעְלָּ עוֹלָּ לָּ

ן לאֹ הָּ  כֵׁ ה, לָּ ה גַם מִמִדַת גְבוּרָּ י שֶכְלוּלָּ נִי כְאוֹר מִדַת חֶסֶד; רַק מִפְנֵׁ יָּה רוּחָּ
וְתַכְלִית,  גְבוּל  בִבְחִינַת  שֶהוּא  הַזֶה,  ם  עוֹלָּ בָּ ש  נִתְלַבֵׁ וְגַם  ש,  מַמָּ ה  מַעְלָּ שֶל 
נִי  שֵׁ בְיוֹם  ן  וְכֵׁ ב.  לְמַעֲרָּ וּמִמִזְרַח  קִיעַ  רָּ לָּ רֶץ  אָּ הָּ מֵׁ ה  נָּ שָּ ת"ק  מַהֲלַךְ  שֶהוּא 

מִשְאָּ  ה  כְלוּלָּ ה  גְבוּרָּ מִדַת  ית  קִיעַ  נִגְלֵׁ רָּ הָּ הּ  בָּ א  רָּ וּבָּ כוּ',  וּרְצוֹנוֹ  מִדוֹת  ר 
יִם"}]שוליים|{{,   מָּ ין מַיִם לָּ יִם וִיהִי מַבְדִיל בֵׁ קִיעַ בְתוֹךְ הַמָּ בְמַאֲמַר "יְהִי רָּ
מִמַיִם   נִיִּים  רוּחָּ עֶלְיוֹנִים הָּ לְהַעֲלִים מַיִם הָּ וּגְבוּרוֹת,  בְחִינַת צִמְצוּם  שֶהִיא 

וּמִדַת   הַתַחְתוֹנִים,  עֶלְיוֹנִים.  הָּ ם מֵׁ דְלָּ בְהִבָּ הַתַחְתוֹנִים  נִתְגַשְמוּ  זֶה  י  יְדֵׁ וְעַל 
ם   דָּ ה וְאָּ שָּ אֶה הַיַּבָּ רָּ י שֶתֵׁ נֶה", שֶהַכֹל כְדֵׁ ם חֶסֶד יִבָּ הּ, כִי "עוֹלָּ ה בָּ חֶסֶד כְלוּלָּ

לִיָּּהוּ בַ  מַר אֵׁ ן. וְזֶהוּ שֶאָּ ן כֻלָּ לֶיהָּ לַעֲבֹד ה'; וְכֵׁ יךְ עָּ ה אֵׁ אָּ ם: "לְאַחֲזָּ תִקוּנִים שָּ



י כוּ',  ט אִיהוּ רַחֲמֵׁ ט כוּ', צֶדֶק אִיהוּ דִין, מִשְפָּ א בְצֶדֶק וּמִשְפָּ לְמָּ יג עָּ אִתְנַהֵׁ
א דְאִיהוּ  ךְ צֶדֶק יְדִיעָּ או דְאִית לָּ ל לָּ א, אֲבָּ לְמָּ יג עָּ יךְ אִתְנַהֵׁ ה אֵׁ אָּ א לְאַחֲזָּ כֹלָּ

יְדִ  ט  מִשְפָּ וְלאֹ  ל": דִין  כְלָּ מִדוֹת  אִנוּן  ל  מִכָּ או  וְלָּ י  רַחֲמֵׁ דְאִיהוּ  א   יעָּ
 

 
 

 פרק יא

אִים  הַנִבְרָּ י  לְגַבֵׁ רוֹת  מַאֲמָּ ם  בְשֵׁ נִקְרְאוּ  ן  כֵׁ גַם  רוֹת  מַאֲמָּ ה  רָּ עֲשָּׂ גַם  ה  וְהִנֵׁ
אָּ  אוֹת לְהִתְגַלוֹת בְמַעֲשֶׂה  בִלְבַד. כִי כְמוֹ שֶהַמִדוֹת שֶבְנִשְמַת הָּ ם, כְשֶבָּ ן   –דָּ הֵׁ

ה אִי  מָּ ה, כְגוֹן מִדַת חֶסֶד וְרַחֲמִים שֶבַנְשָּ בָּ שוֹת בְאוֹתִיּוֹת הַמַחֲשָּ אוֹת מְלֻבָּ בָּ
בְדַעְתוֹ   ב  שֶמְחַשֵׁ י  יְדֵׁ עַל  אִם  כִי  ש,  מַמָּ בְפֹעַל  הִתְגַלוּת  י  לִידֵׁ באֹ  לָּ ר  אֶפְשָּ

ר לַעֲשׂוֹת וּמְ  ש, כִי אִי אֶפְשָּ הּ בְפֹעַל מַמָּ חֶסֶד לַעֲשׂוֹתָּ ה וָּ קָּ ה הַצְדָּ ר מַעֲשֵׁׂ הַרְהֵׁ
רִים לַעֲשׂוֹת, כְמוֹ הַמֶלֶךְ, אֲזַי מִתְלַבֶשֶת מִדַת  ה. וְאִם מְצַוֶּה לַאֲחֵׁ בָּ בְלִי מַחֲשָּ

ה בְאוֹתִיּוֹת הַדִב בָּ וְגַם אוֹתִיּוֹת הַמַחֲשָּ י חֶסֶד הַחֶסֶד  דִבְרֵׁ ר  כְשֶמְדַבֵׁ ן  ]וְכֵׁ וּר 
הוּ[.   עֵׁ  וְרַחֲמִים לְרֵׁ

אוֹת לִבְחִינַת הִתְגַלוּת  רוּךְ הוּא, כְשֶבָּ דוֹש בָּ יו שֶל הַקָּ ל מִדוֹתָּ שָּ ךְ עַל דֶרֶךְ מָּ כָּ
ה זוֹ   כַת פְעֻלָּ א גִלוּי זֶה וְהַמְשָּ ן בַתַחְתוֹנִים, נִקְרָּ תָּ ירוף פְעֻלָּ ר וְצֵׁ ם מַאֲמָּ בְשֵׁ

יו הַקְדוֹשוֹת  ה נִמְשֶכֶת מִמִדוֹתָּ ר שֶתִהְיֶה שוּם פְעֻלָּ י אִי אֶפְשָּ אוֹתִיּוֹת, שֶהֲרֵׁ
אוֹר מִמִדַת הַחֶסֶד   ם אוֹתִיּוֹת. כְגוֹן לִבְרִיאַת הָּ אִים בְשֵׁ רוּפִים הַנִקְרָּ   – בְלִי צֵׁ

כַת פְ  ה הַמְשָּ ךְ מִמֶנָּ כַת כֹחַ נִמְשָּ אוֹר, וְהַמְשָּ ה וְכֹחַ לִפְעֹל וְלִבְראֹ בוֹ אֶת הָּ עֻלָּ
ן   ינָּ שֶאֵׁ אַף  כִי  אוֹר".  "יְהִי  וְאוֹתִיּוֹת  ר  מַאֲמָּ ם  בְשֵׁ את  נִקְרֵׁ זוֹ  וְחַיּוּת  זֶה 
עַל   הַמוֹרֶה  עִנְיָּן  ם  הֵׁ קוֹם  מָּ ל  מִכָּ לוֹם,  וְשָּ חַס  נוּ  שֶלָּ ה  בָּ מַחֲשָּ כְאוֹתִיּוֹת 

כַת כֹחַ זֶה, וְלאֹ נִבְרְאוּ הִתְהַוּ הַמְשָּ אוֹר מֵׁ א הָּ ן נִבְרָּ כֵׁ אַיִן לְיֵׁש. שֶלָּ אוֹר מֵׁ וּת הָּ
הֶם,  א בָּ ן מִמִדַת חֶסֶד, כְמוֹ מַיִם וְכַיּוֹצֵׁ רִים שֶנִבְרְאוּ גַם כֵׁ רִים אֲחֵׁ מִמֶנוּ דְבָּ

ירוּפִ  הֶם כֹחוֹת בִבְחִינַת צֵׁ י שֶנִתְלַבְשוּ בָּ רִים הַמוֹרִים עַל הִתְהַוּוּת מִפְנֵׁ ים אֲחֵׁ
יו הַקְדוֹשוֹת  כוֹת מִמִדוֹתָּ ל חַיּוּת וְכֹחוֹת הַנִמְשָּ א כִי כָּ וְנִמְצָּ א.  וְכַיּוֹצֵׁ הַמַיִם 
ם אוֹתִיּוֹת  אוֹת בְשֵׁ ם, נִקְרָּ ם וּלְקַיְּימָּ אַיִן לַיֵׁש וּלְהַחֲיוֹתָּ ם מֵׁ רְאָּ לַתַחְתוֹנִים, לְבָּ

יו  הַקְדוֹשוֹ וּמִדוֹתָּ תוֹ  כְמָּ וְחָּ רְצוֹנוֹ  מֵׁ הַחַיּוּת  כַת  הַמְשָּ בְחִינַת  ן  שֶהֵׁ ת, 
ם.  מוֹת וּלְהַחֲיוֹתָּ  לְהִתְהַוּוּת עוֹלָּ

ם הַמִתְהַוִּים וְחַיִּים  ין, הֵׁ א אִתְגַלְיָּ לְמִין סְתִימִין דְלָּ מוֹת: עָּ י עוֹלָּ י מִינֵׁ ם שְנֵׁ וְהֵׁ
כוֹת וְהַמְשָּ מִכֹחוֹת  ימִים  שֶבְנִשְמַת    וְקַיָּּ ה  בָּ הַמַחֲשָּ אוֹתִיּוֹת  כְמוֹ  מוֹת,  נֶעֱלָּ

הִתְגַלוּת, שֶנִתְגַלוּ  ין, נִבְרְאוּ וְחַיִּים מֵׁ לְמִין דְאִתְגַלְיָּ ל. וְעָּ שָּ ם עַל דֶרֶךְ מָּ דָּ אָּ הָּ
וּ ה;  בָּ הַמַחֲשָּ אוֹתִיּוֹת  ם  בְשֵׁ אוֹת  הַנִקְרָּ מוֹת  הַנֶעֱלָּ כוֹת  וְהַמְשָּ ן כֹחוֹת  כְשֶהֵׁ

רוֹת וּדְבַר  ם מַאֲמָּ אוֹת בְשֵׁ ין, נִקְרָּ לְמִין דְאִתְגַלְיָּ בִבְחִינַת הִתְגַלוּת, לְהַחֲיוֹת עָּ
מִגַלוֹת  ן  שֶהֵׁ ל,  שָּ מָּ דֶרֶךְ  עַל  ם  דָּ אָּ בָּ הַדִבוּר  אוֹתִיּוֹת  כְמוֹ  פִיו,  וְרוּחַ  ה' 

תוּם בְלִבוֹ פוּן וְסָּ יָּה צָּ  .  לַשוֹמְעִים מַה שֶהָּ



גוֹת  ה מִמַדְרֵׁ ה מַעְלָּ ה הִיא לְמַעְלָּ ל בֶאֱמֶת בְחִינַת אוֹתִיּוֹת הַדִבוּר שֶל מַעְלָּ אֲבָּ
ם   דָּ אָּ "נַעֲשֶׂה  וְאוֹתִיּוֹת  ר  בְמַאֲמָּ י  שֶהֲרֵׁ אִים,  הַנִבְרָּ כֶל  וְשֵׁׂ ה  כְמָּ חָּ וּמַהוּת 

כֶל, אוֹ   ה וְשֵׁׂ כְמָּ ם בַעַל חָּ דָּ אָּ א הָּ נוּ" וְגו' נִבְרָּ עֶלְיוֹן לְבַד,  בְצַלְמֵׁ אֲפִלוּ בְהֶבֶל הָּ
הוּא  עֶלְיוֹן  הָּ וְהֶבֶל  הַדִבוּר  ן,  כֵׁ וְאִם  חַיִּים".  נִשְמַת  יו  בְאַפָּ "וַיִּפַח  כְדִכְתִיב 
נִשְמוֹת   ל  כָּ הַכוֹלֶלֶת  רִאשוֹן,  הָּ ם  דָּ אָּ שֶבְנִשְמַת  כֶל  וְהַשֵׁ ה  כְמָּ הַחָּ מְקוֹר 

גְדוֹלִי ם  שֶהֵׁ דִבוּרוֹ הַצַדִיקִים,  שֶאוֹתִיּוֹת  לְפִי  וְהַיְינוּ  ת.  רֵׁ הַשָּ י  מִמַלְאֲכֵׁ ם 
דוֹת   הַמְיחָֻּ רַךְ  יִתְבָּ יו  מִמִדוֹתָּ וְחַיּוּת  כֹחוֹת  כוֹת  הַמְשָּ בְחִינַת  ן  הֵׁ רַךְ  יִתְבָּ

ץ מִמַדְ  ין קֵׁ ה לְאֵׁ ה מַעְלָּ גַת בְמַהוּתוֹ וְעַצְמוּתוֹ בְתַכְלִית הַיִּחוּד, שֶהוּא לְמַעְלָּ רֵׁ
י   לְגַבֵׁ א  אֶלָּ אִים,  הַנִבְרָּ י  לְגַבֵׁ ם אוֹתִיּוֹת  בְשֵׁ נִקְרְאוּ  וְלאֹ  אִים.  שֶבַנִבְרָּ ה  כְמָּ חָּ

ן.  ן וּבְעַצְמָּ רַךְ בִכְבוֹדָּ יו יִתְבָּ  מִדוֹתָּ

ל  הֶן נִבְרְאוּ כָּ כוֹת חַיּוּת וְכֹחוֹת שוֹנִים זֶה מִזֶה, שֶבָּ י הַמְשָּ ן כ"ב מִינֵׁ ה הֵׁ וְהִנֵׁ
בִרְצוֹנוֹ   ה  לָּ עָּ ךְ  שֶכָּ ם,  שֶבְתוֹכָּ הַבְרוּאִים  ל  וְכָּ וְתַחְתוֹנִים  עֶלְיוֹנִים  מוֹת  עוֹלָּ הָּ
חוֹת   א, לאֹ פָּ כוֹת שוֹנוֹת דַוְקָּ י הַמְשָּ ם בְכ"ב מִינֵׁ עוֹלָּ רַךְ, לִבְראֹ הָּ תוֹ יִתְבָּ כְמָּ וְחָּ

ן כ"ב אוֹתִיּוֹת הַקְבוּעוֹת בַפֶ  ן הֵׁ ר. וְהֵׁ ה וְלאֹ יוֹתֵׁ פֶר יְצִירָּ שוֹן, כְדִתְנַן בְסֵׁ ה וְלָּ
ן[, שֶגַם  ר לְקַמָּ אֵׁ ה, כְמוֹ שֶיִתְבָּ כָּ ה עַל צִיּוּר הַהַמְשָּ ב הִיא מוֹרָּ ן בִכְתָּ תָּ ]וּתְמוּנָּ
וְהַמִדוֹת  כֶל  הַשֵׁ מֵׁ כוֹת  הַמְשָּ ן  הֵׁ ם  דָּ אָּ הָּ שֶבְנֶפֶש  ה  בָּ וְהַמַחֲשָּ הַדִבוּר  אוֹתִיּוֹת 

ר:    שֶבַנֶפֶש אַחֵׁ קוֹם  בְמָּ ר  אֵׁ שֶנִתְבָּ כְמוֹ  ן,  וְעַצְמוּתָּ ן   מִמַהוּתָּ
 

 
 

 פרק יב

י   שִנוּיֵׁ י  יְדֵׁ עַל  טוּת  וּבִפְרָּ לוּת  בִכְלָּ יהֶם  לְמִינֵׁ מִתְחַלְקִים  שֶהַבְרוּאִים  רַק 
ר לְעֵׁ  רוּפִים וְחִלוּפִים וּתְמוּרוֹת, כַנִזְכָּ כַת חַיּוּת  הַצֵׁ ל אוֹת הִיא הַמְשָּ יל. כִי כָּ

ה, אֲזַי מִלְבַד רִבוּי   בָּ ה לִהְיוֹת תֵׁ רְפו אוֹתִיּוֹת הַרְבֵׁ טִי, וּכְשֶנִצְטָּ ד פְרָּ וְכֹחַ מְיחָֻּ
ה  עוֹלָּ ה, עוֹד זאֹת הָּ בָּ אוֹתִיּוֹת שֶבַתֵׁ כִים כְפִי מִסְפַר הָּ י כֹחוֹת וְחַיּוּת הַנִמְשָּ מִינֵׁ

ה  עַל כֻ  נָּ י   – לָּ ל מִינֵׁ ה כְנֶגֶד כָּ לִית הַכוֹלֶלֶת וּשְקוּלָּ כַת כֹחַ עֶלְיוֹן וְחַיּוּת כְלָּ הַמְשָּ
ן   מְחַבַרְתָּ וְהִיא  יהֶן,  גַבֵׁ עַל  ה  וְעוֹלָּ אוֹתִיּוֹת  הָּ שֶל  טִיּוֹת  פְרָּ וְהַחַיּוּת  הַכֹחוֹת 

עוֹלָּ  ן יַחַד לְהַשְפִיעַ כֹחַ וְחַיּוּת לָּ רַפְתָּ יו:* וּמְצָּ טָּ לוֹ וְלִפְרָּ ה זוֹ לִכְלָּ בָּ א בְתֵׁ  ם הַנִבְרָּ

כַת חַיּוּת  ה הִיא הַמְשָּ ל אוֹת וְאוֹת מִכ"ב אוֹתִיּוֹת הַתוֹרָּ "ה: וּלְפִי שֶכָּ הָּ )הַגָּ
ל אוֹת   ב, כָּ ן בִכְתָּ תָּ ךְ גַם תְמוּנָּ ךְ בְאוֹת אַחֶרֶת, לְכָּ ינוֹ נִמְשָּ טִי שֶאֵׁ ד פְרָּ וְכֹחַ מְיחָֻּ

בִ  אוֹר הִיא  וְהִתְגַלוּת הָּ ה  כָּ הַהַמְשָּ צִיּוּר  עַל  ה  הַמוֹרָּ טִית  פְרָּ מְיחֶֻדֶת  ה  תְמוּנָּ
יו   וְנִתְגַלֶה מִמִדוֹתָּ ךְ  נִמְשָּ יךְ הוּא  ךְ בְאוֹת זוֹ, אֵׁ וְנִמְשָּ הַנִגְלֶה  וְהַכֹחַ  וְהַחַיּוּת 
וְכוּ'(:  תוֹ  כְמָּ וְחָּ וּרְצוֹנוֹ  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹש  הַקָּ  שֶל 
הֶן ז' רְקִיעִים  קִיעַ" וְגו' שֶנִבְרְאוּ בָּ בוֹת שֶבְמַאֲמַר "יְהִי רָּ ל בַתֵׁ שָּ כְגוֹן דֶרֶךְ מָּ
קִים"   ה: "שְחָּ כָּ ם לִבְרָּ ינוּ זִכְרוֹנָּ הֶם, כְמַאֲמַר רַבוֹתֵׁ מַיִם אֲשֶר בָּ א הַשָּ ל צְבָּ וְכָּ

ן לַצַדִיקִי חַיִם עוֹמְדוֹת וְטוֹחֲנוֹת מָּ ית שֶבוֹ רֵׁ לַיִם וּבֵׁ ם וְכוּ', "זְבוּל" שֶבוֹ יְרוּשָּ
וְכוּ'.  ד  רָּ בָּ וְאוֹצְרוֹת  שֶלֶג  אוֹצְרוֹת  שֶבוֹ  כוֹן"  "מָּ וְכוּ',  חַ  וּמִזְבֵׁ ש  הַמִקְדָּ



שֶבְמַאֲמַר  לוּ  אֵׁ בוֹת  תֵׁ לוּת  בִכְלָּ וְקַיָּּמִים  וְחַיִּים  נִבְרְאוּ  רְקִיעִים  הָּ לוּת  שֶכְלָּ
קִיעַ"   י הַבְרוּאִים שֶבְז' רְקִיעִים  "יְהִי רָּ טֵׁ הֶם וְחַי   – וְכוּ', וּפְרָּ ט מֵׁ ל פְרָּ א כָּ נִבְרָּ

ן  שֶהֵׁ יהֶן  וּתְמוּרוֹתֵׁ יהֶן  חִילופֵׁ אוֹ  לוּ  אֵׁ בוֹת  מִתֵׁ אוֹתִיּוֹת  רוּף  צֵׁ יזֶה  אֵׁ מֵׁ וְקַיָּּם 
רוּ צֵׁ שִנוּי  ל  כָּ כִי  הַהוּא.  טִי  הַפְרָּ א  הַנִבְרָּ חַיּוּת  בְחִינַת  בַת כְפִי  הַרְכָּ הוּא  ף 

הַגוֹבֶרֶת  הִיא  רוּף  בַצֵׁ הַקוֹדֶמֶת  ל אוֹת  שֶכָּ בַשִנוּי,  וְהַחַיּוּת  הַכֹחוֹת  וַאֲרִיגַת 
י זֶה  הּ, וְעַל יְדֵׁ לוֹת בְאוֹרָּ לֶיהָּ וְנִכְלָּ לוֹת אֵׁ ר טְפֵׁ ה זוֹ, וְהַשְאָּ ר בִבְרִיאָּ עִקָּ וְהִיא הָּ

ן ה. וְכֵׁ שָּ את בְרִיָּּה חֲדָּ אוֹת בְרִיאוֹת   נִבְרֵׁ יהֶן נִבְרָּ י אוֹתִיּוֹת אוֹ תְמוּרוֹתֵׁ בְחִלוּפֵׁ
ל  שָּ ן דֶרֶךְ מָּ ן. כִי הֵׁ אוֹתִיּוֹת עַצְמָּ הָּ אִים מֵׁ רֶךְ הַנִבְרָּ ה בְעֵׁ י הַמַעֲלָּ שוֹת פְחוּתֵׁ חֲדָּ

הַ  מֵׁ הוּא  חַ  הַיָּּרֵׁ וְאוֹר  חַ,  הַיָּּרֵׁ מִן  רֶץ  אָּ בָּ ה  בַלַיְלָּ אִיר  הַמֵׁ אוֹר  שֶמֶש,  דֻגְמַת 
אוֹר שֶל הַשֶמֶש.   רֶץ הוּא אוֹר הָּ אָּ א אוֹר שֶעַל הָּ  וְנִמְצָּ

הַחַיּוּת  כַת  הַמְשָּ לוּת  כְלָּ ן  הֵׁ רוֹת  שֶבַמַאֲמָּ אוֹתִיּוֹת  הָּ ל  שָּ מָּ דֶרֶךְ  ש  מַמָּ ה  כָּ וְכָּ
מוֹת מֵׁ  עוֹלָּ רוּךְ הוּא לִבְראֹ הָּ דוֹש בָּ יו שֶל הַקָּ וְהַכֹחַ מִמִדוֹתָּ אוֹר  לְיֵׁש וְהָּ אַיִן 

ה  רָּ וְהֶאָּ ה  כָּ הַמְשָּ לוּת  וּמִכְלָּ רַךְ.  יִתְבָּ זְמַן מֶשֶךְ רְצוֹנוֹ  ל  ן כָּ וּלְקַיְּמָּ ן  וּלְהַחֲיוֹתָּ
ה הַזוֹ   ן   –גְדוֹלָּ , שֶהֵׁ פֶיהָּ הּ וַעֲנָּ א בָּ ה תוֹלְדוֹתֶיהָּ כַיּוֹצֵׁ אִיר ה' וְהִמְשִיךְ מִמֶנָּ הֵׁ

הָּ  אוֹר מֵׁ כַת הָּ יהֶן, תוֹלְדוֹת וְהַמְשָּ י אוֹתִיּוֹת ותְמוּרוֹתֵׁ ן חִלוּפֵׁ ן הֵׁ אוֹתִיּוֹת, וְהֵׁ
אִיר ה' עוֹד וְהִמְשִיךְ וְהוֹרִיד  ן הֵׁ ם. וְכֵׁ ל עוֹלָּ טִים שֶבְכָּ הֶן בְרוּאִים פְרָּ א בָּ רָּ וּבָּ
עַד  וְהוֹרִיד  עוֹד  הִמְשִיךְ  ן  וְכֵׁ אוֹתִיּוֹת,  הָּ רוֹת  הֶאָּ מֵׁ ה  רָּ דְהֶאָּ ה  רָּ דְהֶאָּ ה  רָּ הֶאָּ

ר,  לְמַטָּ  פָּ נִים וְעָּ אֲבָּ ש כָּ ם מַמָּ א הַדוֹמֵׁ ה בִבְחִינַת הִשְתַלְשְלוּת, עַד שֶנִבְרָּ ה מַטָּ
יהֶן   ר"    –וּשְמוֹתֵׁ פָּ וְ"עָּ וּתְמוּרוֹת   –"אֶבֶן"  כוּ'  דְחִלוּפִים  חִלוּפִים  ם  הֵׁ

יל:    דִתְמוּרוֹת כוּ', כַנִזְכַר לְעֵׁ

ה'   בְעֶזְרַת  נִי  שֵׁ לֶק  חֵׁ וְיִתְעַלֶה. נִשְלַם  רַךְ   יִתְבָּ
 


