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הנפש   השתפכות 
 

 

 

 הקדמה

הֶחָפֵץ חַיִים, מִי הֶחָס עַל נַפְשׁוֹ בֶאֱמֶת, מִי הֶחָפֵץ לִזְכּוֹת לַעֲבוֹדַת מִי הָאִישׁ  
הַתְפִלָה, שֶׁעַל יָדָהּ מְקַבְלִים עִקַר הַחִיוּת כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב תְפִלָה לְאֵל חַיָי וְעַל 

קוּטֵי מוֹהֲרַ"ן" חֵלֶק  יָדָהּ מַשְׁפִיעִין חִיוּת לְכָל הָעוֹלָמוֹת, כַּמּוּבָא בְסֵפֶר "לִ 
א' סִימָן ט' יָשִים לִבוֹ לְהַדְבָרִים אֲשֶׁר נִקְבְצוּ וּבָאוּ בַסֵפֶר הַזֶה אֲשֶׁר יְדֻבַר 
וְלִבוֹ  נַפְשׁוֹ  וְהַהִתְבוֹדְדוּת בְמָקוֹם מְיחָֻד, לִשְׁפךְ שָׁם  הַתְפִלָה  מִמַּעֲלַת  בָהֶם 

וּלְ  ה'  פְנֵי  נכַח  בִצְרָכָיו  כַּמַּיִם  הֵן  לְהָאָדָם,  לוֹ  שֶיֶחְסַר  מַה  כָּל  עַל  בַקְשׁוֹ 



זֶה יָכוֹל לְהִוָּשַׁע בְכָל דָבָר כִּי הַדֶרֶךְ - יְדֵי-הַגַשְׁמִיִים וְהֵן בַעֲבוֹדַת הַשֵם וְרַק עַל
וּנְבִ  אֲבוֹתֵינוּ  בָהּ  שֶׁדָרְכוּ  הַיָשָׁן  הַדֶרֶךְ  הוּא  הַזֶה  וְרַבוֹתֵינוּ  הַקָדוֹשׁ  יאֵינוּ 

הַקְדוֹשִׁים זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה מֵעוֹלָם כְּמוֹ שֶׁמָּצִינוּ אֵצֶל אָדָם הָרִאשׁוֹן שֶׁאָמַר 
יִהְיֶה בָאָרֶץ כִּי לא הִמְטִיר וְכוּ' וְאָדָם אַיִן   הַכָּתוּב: וְכָל שִיחַ הַשָדֶה טֶרֶם 

שֶׁכָּתוּב בוֹ תוֹצֵא הָאָרֶץ, לא יָצְאוּ, רַק עַל פֶתַח וְכוּ', וּפֵרֵשׁ רַשִׁ"י, וּבַשְלִישִׁי  
וְצָמְחוּ  וְיָרְדוּ  עֲלֵיהֶם,  וְהִתְפַלֵל  הָרִאשׁוֹן  אָדָם  שֶׁבָא  עַד  עָמְדוּ,  הַקַרְקַע 

 הָאִילָנוֹת וְהָעֲשָבִים.  

הוּא לְנחַ -בָרוּךְ-שׁוְכֵן אֵצֶל נחַ מוּבָא בְזהַר חָדָשׁ תָנוּ רַבָנָן, מַה הֵשִׁיב הַקָדוֹ
כְּשֶׁיָצָא מִן הַתֵבָה וְרָאָה כָּל הָעוֹלָם חָרֵב וְהִתְחִיל לִבְכּוֹת עָלָיו וְאָמַר, רִבוֹנוֹ  

 - בָרוּךְ -שֶׁל עוֹלָם נִקְרֵאתָ רַחוּם הָיָה לְךָ לְרַחֵם עַל בְרִיוֹתֶיךָ הֵשִׁיבוֹ הַקָדוֹשׁ
רִית דָא וְלָא בְזִמְנָא דַאֲמָרִית לָךְ, כִּי אוֹתְךָ רָאִיתִי  הוּא, רַעֲיָא שַׁטְיָא כְּעַן אָמְ 

צַדִיק לְפָנַי בַדוֹר הַזֶה וַאֲנִי הִנְנִי מֵבִיא אֶת הַמַּבוּל מַיִם וְכוּ', כָּל הַאי אָמְרִית 
פְתַחַתְ  עַלְמָא  דְיִתְאָבִיד  וּכְעַן  עָלְמָא  עַל  רַחֲמִין  דְתִיבְעֵי  בְדִיל  פוּמָךְ   לָךְ 

לְמַלְלָא קֳדָמַי בְבַעֲיָן וּבְתַחֲנוּנִים כֵּיוָן דַחֲזָא נחַ כָּךְ הִקְרִיב עֲלוּוִין וְקֻרְבָנִין  
וְקָם וְהִתְפַלֵל לְפָנָיו וְכוּ', וַיָרַח ה' אֶת רֵיחַ הַנִיחוֹחַ זֶה רֵיחַ תְפִלָתוֹ וְכוּ', עַיֵן  

 שָׁם.  

הוּא לְאַבְרָהָם זַעֲקַת סְדם   -בָרוּךְ -הָם, כְּשֶׁאָמַר הַקָדוֹשׁוְכֵן מָצִינוּ אֵצֶל אַבְרָ 
-וַעֲמרָה כִּי רָבָה, מִיָד וַיִגַשׁ אַבְרָהָם וַיאמֶר וְכוּ', וְהִרְבָה דְבָרִים נֶגֶד הַקָדוֹשׁ

רוּן וְכוּ', וְגַם  הוּא בִתְפִלָתוֹ אוּלַי יֵשׁ חֲמִשִים צַדִיקִים וְכוּ' אוּלַי יַחְסְ -בָרוּךְ
אֶל   בַבקֶר  אַבְרָהָם  וַיַשְׁכֵּם  הַכָּתוּב:  עַל  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  דָרְשׁוּ 

- בָרוּךְ  -הַמָּקוֹם אֲשֶׁר עָמַד שָׁם, שֶׁתִקֵן "תְפִלַת שַׁחֲרִית" וְכֵן אָמַר הַקָדוֹשׁ
בִיא הוּא וְיִתְפַלֵל בַעַדְךָ וְכוּ' וַיִתְפַלֵל הוּא לַאֲבִימֶלֶךְ, הָשֵׁב אֵשֶׁת הָאִישׁ כִּי נָ 

שָׁם,   רַבָה  בְמִדְרָשׁ  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  וְאָמְרוּ  הָאֱלהִים  אֶל  אַבְרָהָם 
 כֵּיוָן שֶׁהִתְפַלֵל אַבְרָהָם הֻתַר הַקֶשֶׁר הַזֶה. 

בְלֶכְ  עַבְדוֹ,  אֱלִיעֶזֶר  אֵצֶל  מָצִינוּ  פֵרֵשׁ וְכֵן  בְנוֹ  יִצְחָק  שֶׁל  הַזִוּוּג  לְבַקֵשׁ  תוֹ 
נָא  הַקְרֵה  אַבְרָהָם  וַיאמַר ה' אֱלקֵי אֲדוֹנִי  בִתְפִלָתוֹ,  יִתְבָרַךְ  לְפָנָיו  שִיחָתוֹ 
וְדָרְשׁוּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, בְמִדְרָשׁ רַבָה  וַעֲשֵה חֶסֶד וְכוּ',  לְפָנַי הַיוֹם 

גְמוֹר, הַיְנוּ שֶׁפָעַל אַבְרָהָם בִתְפִלָתוֹ   -ם שֶׁאָמַר, רִבוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם: הִתְחַלְתָ שָׁ 
 וּבַקָשָׁתוֹ שֶׁתִתֵן לוֹ אֶת יִצְחָק לְמֵאָה שָׁנָה, גְמר עִמּוֹ חַסְדוֹ לִמְצא הַזִוּוּג לִבְנוֹ. 

לָש יִצְחָק  וַיֵצֵא  יִצְחָק,  אֵצֶל  מָצִינוּ  זִכְרוֹנָם וְכֵן  חֲכָמֵינוּ  וְדָרְשׁוּ  בַשָדֶה,  וּחַ 
לִבְרָכָה, שֶׁתִקֵן "תְפִלַת מִנְחָה" וְאָמְרוּ שָׁם בְמִדְרָשׁ רַבָה, צָפְתָה רִבְקָה שֶׁיָדוֹ 
הָאִישׁ  מִי  עָלָיו  שָׁאֲלָה  מִיָד  גָדוֹל הוּא  אָדָם  וַדַאי  אָמְרָה,  בִתְפִלָה  שְׁטוּחָה 

וְאַחַרהַלָזֶה   לִקְרָאתֵנוּ  בַשָדֶה  כְּתִיב, -הַהוֹלֵךְ  עֲקָרָה  רִבְקָה  כְּשֶׁרָאָה  כָּךְ 
שֶׁשָפַךְ  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ,  וְדָרְשׁוּ  אִשְׁתוֹ,  לְנכַח  לַה'  יִצְחָק  וַיֶעְתַר 

 . תְפִלוֹת בְעשֶׁר, דָבָר אַחֵר שֶׁהָפַךְ אֶת הַגְזֵרָה בִתְפִלָתוֹ

וְכֵן מָצִינוּ אֵצֶל יַעֲקב כְּתִיב, וַיִפְגַע בַמָּקוֹם, וְדָרְשׁוּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, 
יִהְיֶה  וְאָמַר, אִם  יִתְבָרַךְ  הַשֵם  לִפְנֵי  שִיחָתוֹ  וּפֵרֵשׁ  עַרְבִית"  שֶׁתִקֵן "תְפִלַת 

לִ  וְנָתַן  וְכוּ'  וּשְׁמָרַנִי  עִמָּדִי  וְאָמְרוּ אֱלהִים  וְכוּ'  לִלְבשׁ  וּבֶגֶד  לֶאֱכל  לֶחֶם  י 



הוּא שִיחָתָן  -בָרוּךְ-חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, בְמִדְרָשׁ רַבָה שָׁם, נָטַל הַקָדוֹשׁ
כָּל  רַבָה,  בְמִדְרָשׁ  אָמְרוּ  וְעוֹד  בָנִים  שֶׁל  לִגְאֻלָתָן  מַפְתֵחַ  וַעֲשָאָן  אָבוֹת  שֶׁל 

הָיָה -עהָאַרְבַ  וּמֶה  בַלַיְלָה  שָׁכַב  לא  לָבָן  בְבֵית  יַעֲקב  שֶׁהָיָה  שָׁנִים  עֶשְרֵה 
חֲמִשָה בְיוֹתֵר -אוֹמֵר,  בָזֶה  עָסַק  יַעֲקב  כִּי  שֶׁבִתְהִלִים  הַמַּעֲלוֹת  שִׁיר  עָשָר 

וְכֵן כְּשֶׁ  לַיְלָה כַּמּוּבָא  יִתְבָרַךְ בְכָל  לְפָנָיו  שָלַח הַמַּלְאָכִים אֶל לְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ 
 עֵשָו אָמַר לְפָנָיו יִתְבָרַךְ הַצִילֵנִי נָא מִיַד אָחִי וְכוּ'.  

וְכֵן כָּל הָאִמָּהוֹת הַקְדוֹשׁוֹת עָסְקוּ בִתְפִלָה וְתַחֲנוּנִים וְאָמְרוּ בַמִּדְרָשׁ לָמָּה 
שֶׁהַקָדוֹשׁ בִשְׁבִיל  הָאִמָּהוֹת  וְאָמְרוּ -בָרוּךְ-נִתְעַקְרוּ  לִתְפִלָתָם  מִתְאַוֶּה  הוּא 

חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )מִדְרָשׁ רַבָה פָרָשַׁת וַיֵרָא( עַל שָרָה כְּשֶׁנִלְקְחָה לְבֵית  
רִבוֹן   וְאוֹמֶרֶת  פָנֶיהָ  עַל  שְׁטוּחָה  שָרָה  הָיְתָה  הַלַיְלָה  אוֹתוֹ  כָּל  אֲבִימֶלֶךְ 

וּבְרִבְקָה כְּתִיב, לְנכַח אִשְׁתוֹ וְדָרְשׁוּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה,    הָעוֹלָמִים וְכוּ', 
מָצִינוּ   וּבְרָחֵל  וּמִתְפַלֶלֶת  זוֹ  בְזָוִית  עוֹמֶדֶת  וְזוֹ  וּמִתְפַלֵל  זוֹ  בְזָוִית  עָמַד  זֶה 

אֱ  נַפְתוּלֵי  וְכוּ'  בְקלִי  שָׁמַע  וְגַם  אֱלהִים  דָנַנִי  וְכוּ' שֶׁאָמְרָה,  נִפְתַלְתִי  להִים 
וּפֵרֵשׁ רַשִׁ"י בַקָשׁוֹת הַחֲבִיבוֹת לְפָנָיו וְכוּ' וְכֵן כְּתִיב בָהּ וַיִשְׁמַע אֵלֶיהָ אֱלהִים 
וְכוּ' וּבְלֵאָה כְּתִיב,  בָנֶיהָ  וְעוֹד כְּתִיב בָהּ רָחֵל מְבַכָּה עַל  וַיִפְתַח אֶת רַחְמָהּ 

וְדָרְשׁוּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, שֶׁהָיְתָה בוֹכָה וּמִתְפַלֶלֶת   וְעֵינֵי לֵאָה רַכּוֹת, 
 שֶׁלא תִפל בְחֶלְקוֹ שֶׁל עֵשָו. 

וְכֵן כָּל הַשְבָטִים כֻּלָם הָלְכוּ בַדֶרֶךְ הַזֶה כַּמּוּבָא וּכְשֶׁשָלַח יַעֲקב אֶת בִנְיָמִין  
כָמֵינוּ זַ"ל )בְמִדְרָשׁ רַבָה מִקֵץ(, אָמַר לָהֶם יַעֲקב, עִמָּהֶם אֶל יוֹסֵף אָמְרוּ חֲ 

בַעֲיָן,   אֲנַן  צְלוֹתָךְ  לֵהּ  אָמְרִין  וְכוּ',  אֲחֵיכֶם  וַהֲרֵי  הַדוֹרוֹן  וַהֲרֵי  הַכֶּסֶף  הֲרֵי 
עָתִיד אֲמַר לְהוֹן אִם צְלוֹתִי אַתוּן בַעֲיָן וְאֵל שַׁדַי יִתֵן לָכֶם רַחֲמִים וְכוּ', מִי שֶׁ 

 לוֹמַר לַיִסוּרִים דַי הוּא יאמַר לְיִסוּרַי דַי.  

וְכֵן כְּשֶׁהָיָה יוֹסֵף בְבֵית הָאֲסוּרִים הִרְבָה לְהִתְפַלֵל לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ, כְּמוֹ  
וְכֵן כְּ  יַעֲנֵנוּ  בְבֵית הָאֲסוּרִים הוּא  לְיוֹסֵף  מִי שֶׁעָנָה  מִתְפַלְלִים  שֶׁלָקַח שֶׁאָנוּ 

יוֹסֵף אֶת בִנְיָמִין כְּתִיב, וַיִגַשׁ אֵלָיו יְהוּדָה, וְדָרְשׁוּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, 
 מָצִינוּ הַגָשָׁה לִתְפִלָה. 

- וְכֵן אֲבוֹתֵינוּ כְּשֶׁהָיוּ בְמִצְרַיִם כְּתִיב, וַיְהִי בַיָמִים הָרַבִים הָהֵם וַיֵאָנְחוּ בְנֵי 
רָאֵל מִן הָעֲבוֹדָה וַיִזְעָקוּ וַתַעַל שַׁוְעָתָם אֶל הָאֱלהִים וְכֵן עַל הַיָם כְּתִיב, יִשְ 

יִשְרָאֵל אֶל ה' וְאָמְרוּ בְמִדְרָשׁ רַבָה )פָרָשַׁת בְשַׁלַח(, יוֹנָתִי בְחַגְוֵי  -וַיִצְעֲקוּ בְנֵי
יעִנִי קוֹל לא נֶאֱמַר אֶלָא הַשְׁמִיעִנִי אֶת הַסֶלַע וְכוּ' הַשְׁמִיעִנִי אֶת קוֹלֵךְ, הַשְׁמִ 

הוּא מִתְאַוֶּה  -בָרוּךְ -קוֹלֵךְ, אוֹתוֹ הַקוֹל שֶׁכְּבָר שָׁמַעְתִי בְמִצְרַיִם, כִּי הַקָדוֹשׁ
 לִתְפִלָתָן שֶׁל יִשְרָאֵל וְכוּ', עַיֵן שָׁם.  

בְדִבְ  יָדוּעַ  הַשָלוֹם,  עָלָיו  רַבֵנוּ,  משֶׁה  כַּמָּה וְכֵן  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  רֵי 
וְעַל יִשְרָאֵל חָטְאוּ בָעֵגֶל   וַיְחַל   -עָסַק כָּל יָמָיו בִתְפִלָה וְתַחֲנוּנִים עַל עַצְמוֹ 

רַבָה  וּבְמִדְרָשׁ  וְכוּ'  יוֹם  אַרְבָעִים  הַשֵם  לִפְנֵי  וָאֶתְנַפַל  וּכְתִיב:  וְכוּ',  משֶׁה 
הוּא אֵיךְ לְהִתְפַלֵל  -בָרוּךְ-הַכָּתוּב וַיְחַל משֶׁה, שֶׁלִמֵּד אוֹתוֹ הַקָדוֹשׁ דָרְשׁוּ עַל 

לִפְנֵי  משֶׁה  אָמַר  וְכוּ'  מָתוֹק  הַמָּר  אֶת  עֲשֵה  כָּךְ,  אֱמר  לוֹ:  וְאָמַר  לְפָנָיו 
ר עֲשֵה אֶת הוּא: לא כָּךְ אָמַרְתָ לִי בְמָרָה, הֱוֵי מִתְפַלֵל וֶאֱמ -בָרוּךְ-הַקָדוֹשׁ



הַמָּר מָתוֹק, אַף עַכְשָׁו חֳלִי מְרִירָתָם שֶׁל יִשְרָאֵל וְרַפֵא אוֹתָם הֱוֵי וַיְחַל משֶׁה 
וּכְתִיב בְזהַר חָדָשׁ מַהוּ וַיְחַל, מְלַמֵּד שֶׁהִתְפַלֵל עֲלֵיהֶם עַד שֶׁאֲחָזַתוּ חַלְחָלָה 

עֲ  נַפְשׁוֹ  שֶׁנָתַן  עַד  אָמְרִינַן,  הַבָא רַבָנָן  הָעוֹלָם  וּמִן  הַזֶה  הָעוֹלָם  מִן  לֵיהֶם 
דִכְתִיב, וְאִם אַיִן מְחֵנִי נָא, )וְעַיֵן גַם בְמַסֶכֶת בְרָכוֹת ל"ב( חָטְאוּ בַמְרַגְלִים 

יב, וַיִתְפַלֵל משֶׁה, בַמִּתְאוֹנְנִים וַיִצְעַק משֶׁה וְכוּ', וְכֵן בְמִרְיָם כְּשֶׁנִצְטָרְעָה כְּתִ 
וַיִצְעַק משֶׁה אֶל ה' "אֵל נָא רְפָא נָא לָהּ" וְכֵן כְּשֶׁנִגְזָר עָלָיו שֶׁלא יִכָּנֵס לָאָרֶץ 
כְּתִיב, וָאֶתְחַנַן אֶל ה' וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, בְמִדְרָשׁ רַבָה )פָרָשַׁת 

יַן וָאֶתְחַנַן, וְאִיתָא שֶׁאִם הָיָה מִתְפַלֵל  בְרָכָה( שֶׁהִתְפַלֵל תקט"ו תְפִלוֹת כְּמִנְ 
בַמִּדְרָשׁ כַּמָּה תְפִלוֹת שֶׁהִתְפַלֵל משֶׁה  וְעַיֵן שָׁם  נַעֲנֶה  הָיָה  תְפִלָה אַחַת  עוֹד 

 בְיוֹם הִסְתַלְקוּתוֹ וְכֵן עַל יְהוֹשֻׁעַ הִתְפַלֵל יָהּ יוֹשִׁיעֲךָ מֵעֲצַת מְרַגְלִים. 

אָבוֹת  קִבְרֵי  עַל  וְהִשְׁתַטַח  הָלַךְ  עָלָיו  הִתְפַלֵל  כְּשֶׁרָאָה שֶׁמּשֶׁה לא  כָּלֵב  וְכֵן 
לְהִתְפַלֵל שֶׁלא יִהְיֶה נִסָת בַעֲצַת מְרַגְלִים וְכֵן אַהֲרן בְעֵת הַנֶגֶף בְמַעֲשֵה קרַח, 

לְהִתְפַ  מְאד  אָז  וְהִרְבָה  הַמַּחְתָה,  אֶת  שֶׁאָנוּ  וַיִקַח  כְּמוֹ  יִתְבָרַךְ  ה'  לִפְנֵי  לֵל 
 מִתְפַלְלִים מִי שֶׁעָנָה לְאַהֲרן בַמַּחְתָה וְכוּ'. 

יְהוֹשֻׁעַ  וְכֵן  וַיְפַלֵל,  פִינְחָס  וַיַעֲמד  כְּתִיב,  הַעֵדָה  מִתוֹךְ  בְקוּמוֹ  פִינְחָס  וְכֵן 
וַיִקְרַ  מִיִשְרָאֵל,  הָעַי  אַנְשֵׁי  אַרְצָה כְּשֶׁהִכּוּ  פָנָיו  עַל  וַיִפל  שִמְלוֹתָיו  יְהוֹשֻׁעַ  ע 
 וְכוּ' וַיאמֶר אֲהָהּ ה' אֱלהִים וְכוּ'. 

בְיַד  וּנְתָנָם  בְיִשְרָאֵל  ה'  אַף  וַיִחַר  יִשְרָאֵל,  כְּשֶׁחָטְאוּ  הַשוֹפְטִים  בִימֵי  וְכֵן 
בְנֵי עָשוּ  מֶה  אֶ -אוֹיְבֵיהֶם  וַיִזְעֲקוּ  וְהֶעֱמִיד יִשְׁרָאֵל,  עֲלֵיהֶם  שֶׁרִחֵם  עַד  ה'  ל 

הַגִבוֹר  שִׁמְשׁוֹן  וְכֵן  וְשׁוֹפֵט  שׁוֹפֵט  בְכָל  הָיָה  וְכֵן  וְהִצִילָם,  שׁוֹפֵט  עֲלֵיהֶם 
ה'  אֶל  שִׁמְשׁוֹן  וַיִקְרָא  בַנְחֻשְׁתַיִם  וַיַאַסְרוּהוּ  עֵינָיו,  אֶת  פְלִשְׁתִים  כְּשֶׁנִקְרוּ 

 י נָא וְחַזְקֵנִי נָא אַךְ הַפַעַם וְכוּ'. וַיאמַר זָכְרֵנִ 

וְהָיָה כִּי  וַתִתְפַלֵל אֶל ה' וּבָכה תִבְכֶּה וְכוּ'  וְכֵן חַנָה כַּאֲשֶׁר ה' סָגַר רַחְמָהּ, 
טוֹב"  שׁוֹחֵר  בַ"מִּדְרָשׁ  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  וְדָרְשׁוּ  לְהִתְפַלֵל,  הִרְבְתָה 

שֶׁ  כ"ט, מִכָּאן  יוֹמָא  בְמַסֶכֶת  אָמְרוּ  וְכֵן  נַעֲנֶה  הוּא  בִתְפִלָה  הַמַּרְבֶה  כָּל 
חַנָה: -צַדִיקִים אֵצֶל  כְּתִיב  וְכֵן  נִשְׁמַעַת  תְפִלָתָם  בִתְפִלָה,  שֶׁמַּרְבִין  זְמַן  כָּל 

י וְכוּ' וַתִתְפַלֵל חַנָה וָאֶשְׁפךְ אֶת נַפְשִׁי לִפְנֵי ה' וְכוּ' אֶל הַנַעַר הַזֶה הִתְפַלָלְתִ 
הִתְחִילָה  טוֹב"  בְ"שׁוֹחֵר  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  וְדָרְשׁוּ  וְכוּ',  וַתאמַר 

 סוֹדֶרֶת דְבָרִים עִם וִדוּיִים. 

שְׁמוּאֵ  וַיאמֶר  יִשְרָאֵל,  עַל  הַפְלִשְׁתִים  כְּשֶׁגָבְרוּ  הַנָבִיא  שְׁמוּאֵל  בִימֵי  ל  וְכֵן 
וַיִקָבְצוּ הַמִּצְפָתָה  וְאֶתְפַלֵל בַעַדְכֶם אֶל ה'  יִשְרָאֵל הַמִּצְפָתָה  קִבְצוּ אֶת כָּל 
וַיִשְׁאֲבוּ מַיִם וַיִשְׁפְכוּ לִפְנֵי ה' )וּפֵרְשׁוּ הַמְפָרְשִׁים שֶׁשָפְכוּ לִבָם כַּמַּיִם( וַיִזְעַק 

 יַעֲנֵהוּ ה'. שְׁמוּאֵל אֶל ה' בְעַד יִשְרָאֵל וַ 

וְכֵן כָּל הַנְבִיאִים עָסְקוּ הַרְבֵה בִתְפִלָה, כְּמוֹ שֶׁמָּצִינוּ אֵצֶל אֵלִיָהוּ שֶׁאָמַר, חַי  
ה' אֲשֶׁר עָמַדְתִי לְפָנָיו, וּפֵרְשׁוּ הַמְפָרְשִׁים אֲשֶׁר אֲנִי רָגִיל לַעֲמד לְפָנָיו בִתְפִלָה 

צָרְפִית כְּתִיב, וַיִקְרָא אֶל ה' וַיאמַר ה' אֱלהַי תָשָׁב נָא וְכֵן כְּשֶׁמֵּת בְנָהּ שֶׁל הַ 
נֶפֶשׁ הַיֶלֶד וַיִשְׁמַע ה' בְקוֹל אֵלִיָהוּ וְכֵן בְהַר הַכַּרְמֶל כְּשֶׁקִבֵץ אֶת כָּל יִשְרָאֵל  



בְיִשְרָאֵל   אֱלהִים  שֶׁיֵשׁ  לָהֶם  לְגַלוֹת  וְרָצָה  הַבַעַל  נְבִיאֵי  וַיִגַשׁ וְאֶת  כְּתִיב, 
אֵלִיָהוּ הַנָבִיא וַיאמַר ה' אֱלהֵי אַבְרָהָם יִצְחָק וְיִשְרָאֵל הַיוֹם יִוָּדַע כִּי אַתָה 
אֱלהִים וְכוּ' עֲנֵנִי ה' עֲנֵנִי וְכֵן עַל כָּל הַנִסִים שֶׁעָשָה אֱלִישָׁע, אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ  

י עָבֵד בְרַחֲמֵי הוּא דְעָבֵד וְכֵן בְיוֹנָה הַנָבִיא כְּתִיב זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה: וֶאֱלִישָׁע כִּ 
וַיִתְפַלֵל יוֹנָה מִמְּעֵי הַדָגָה וְכוּ' וְכֵן בַחֲבַקוּק כְּתִיב, תְפִלָה לַחֲבַקוּק הַנָבִיא  

ם לִבְרָכָה, בְמִדְרָשׁ  עַל שִׁגְיוֹנוֹת וְכוּ' וְכֵן עַל כָּל הַנְבִיאִים דָרְשׁוּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָ 
יִשְׁמַע צַדִיקִים  וּתְפִלַת  וַיֵרָא,  פָרָשַׁת  יִרְמְיָה -רַבָה  וְעַיֵן  יִשְרָאֵל  נְבִיאֵי  אֵלוּ 

 כ"ז, כְּתִיב שָׁם: "וְאִם נְבִיאִים הֵם וְכוּ' וּפָגְעוּ בַה' צְבָאוֹת". 

ק בְיוֹתֵר כָּל יָמָיו בִתְפִלָה וְתַחֲנוּנִים וְכֵן דָוִד הַמֶּלֶךְ, עָלָיו הַשָלוֹם, הוּא עָסַ 
הוּא וּלְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ, עַד -בָרוּךְ-וּזְעָקוֹת וּשְׁוָעוֹת לְהַקָדוֹשׁ

 שֶׁזָכָה לְחַבֵר מִזֶה סֵפֶר תְהִלִים הַקָדוֹשׁ שֶׁכֻּלוֹ מָלֵא צְעָקוֹת וְשַׁוְעוֹת לְהַשֵם
וַיְשַׁלַח אֶת  פָרָשַׁת נחַ,  לִבְרָכָה, דָרְשׁוּ בְזהַר חָדָשׁ  זִכְרוֹנָם  וַחֲכָמֵינוּ  יִתְבָרַךְ 
תָמִיד  קוֹרֵא  שֶׁהָיָה  אֶעֶרְבֶנוּ(  אָנכִי  שֶׁאָמַר  מִיהוּדָה  )שֶׁבָא  דָוִד  זֶה  הָעוֹרֵב 

דָבָר אַחֵר שֶׁהָיָ  וְכוּ',  יִתְבָרַךְ כְּעוֹרֵב  )לְהִתְבוֹדֵד שָׁם  לְהַשֵם  בֶהָרִים  ה הוֹלֵךְ 
הַזֵיתִים  בְמַעֲלֵה  עוֹלֶה  וְדָוִד  דִכְתִיב,  כְּעוֹרֵב  יִתְבָרַךְ(  לְפָנָיו  שִיחָתוֹ  וּלְפָרֵשׁ 

 עוֹלֶה וּבוֹכֶה וְראשׁ לוֹ חָפוּי וְכוּ'. 

א ח', וַיַעֲמד שְׁלמה -בִמְלָכִיםהַמִּקְדָשׁ כְּתִיב  - וְכֵן שְׁלמה בְנוֹ כְּשֶׁבָנָה אֶת בֵית
לִפְנֵי מִזְבַח ה' נֶגֶד כָּל קְהַל יִשְרָאֵל וַיִפְרשׁ כַּפָיו הַשָמַיִם, עַיֵן שָׁם כָּל תְפִלָתוֹ  
פָנָיו   וַיַסֵב חִזְקִיָהוּ  בְחָלְיוֹ כְּתִיב אֶצְלוֹ,  וְכֵן חִזְקִיָהוּ מֶלֶךְ יְהוּדָה  בַאֲרִיכוּת 

 הַקִיר וַיִתְפַלֵל וְכוּ'. אֶל 

אֱדַיִן   כְּתִיב,  הַחֲלוֹם  פִתְרוֹן  לִנְבוּכַדְנֶצַר  לְהַגִיד  הֻצְרַךְ  כַּאֲשֶׁר  בְדָנִיֵאל  וְכֵן 
וְרַחֲמִין לְמִבְעֵא  וַעֲזַרְיָה מִלְתָא הוֹדַע  וְלַחֲנַנְיָה מִישָׁאֵל  לְבַיְתֵהּ אֲזַל  דָנִיֵאל 

יָא עַל רָזָא דְנָא וְכוּ', וְכַאֲשֶׁר גָזַר דָרְיָוֶשׁ הַמֶּלֶךְ אֲשֶׁר כָּל מִן קֳדָם אֱלָהּ שְׁמַ 
הָאֲרָיוֹת   לְגב  ישְֻׁלַךְ  יָמִים  חֹדֶשׁ  עַד  וַאֲנָשִׁים  אֱלהִים  כָּל  מִן  שֶׁיִתְפַלֵל  אִישׁ 

 נֶגֶד יְרוּשְׁלֵם וְזִמְנִין  כְּתִיב שָׁם, וְדָנִיֵאל עַל לְבַיְתֵהּ וְכַוִּין פְתִיחָן לֵהּ בְעִלִיתֵהּ
תְלָתָא בְיוֹמָא הוּא מְצַלֵא וּמוֹדֵא קֳדָם אֱלָהֵהּ, וְגַם כְּשֶׁנִשְׁלַךְ לְגב הָאֲרָיוֹת  
הִרְבָה לְהִתְפַלֵל לְהַשֵם יִתְבָרַךְ, כְּמוֹ שֶׁאָנוּ מִתְפַלְלִים מִי שֶׁעָנָה לְדָנִיֵאל בְגב 

וְכֵ  וְכוּ'  כְּמוֹ  הָאֲרָיוֹת  יְרוּשָׁלַיִם  חֻרְבַן  עַל  יִתְבָרַךְ  הַשֵם  לִפְנֵי  וְצָעַק  שִׁוַּע  ן 
תְפִלָה  לְבַקֵשׁ  הָאֱלֹקִים  אֲדנָי  אֶל  פָנַי  אֶת  וָאֶתְנָה  ט'(  )דָנִיֵאל  שֶׁכָּתוּב 

ה אָנָא ה' וְתַחֲנוּנִים בְצוֹם וְשַק וָאֵפֶר וָאֶתְפַלְלָה לַה' אֱלהַי וָאֶתְוַּדֶה וָאמְרָ 
וְכוּ' הַטֵה אֱלהַי אָזְנְךָ וּשְׁמָע וְכוּ' וְעוֹד אֲנִי מְדַבֵר בִתְפִלָה וְכוּ' עַיֵן שָׁם כָּל 

 תְפִלָתוֹ בַאֲרִיכוּת. 

כִּבְשַׁן הָאֵשׁ כְּתִיב בַזהַר אַחֲרֵי  כְּשֶׁנִשְׁלְכוּ לְתוֹךְ  וַעֲזַרְיָה  חֲנַנְיָה מִישָׁאֵל  וְכֵן 
עַיֵן  דַף נ" ז, מָאן שְׁזֵיב לְאִלֵין עַל דַהֲוֵי מַצְלָן קָמֵי קֻדְשָׁא בְרִיךְ הוּא וְכוּ', 

כִּבְשַׁן  וַעֲזַרְיָה בְתוֹךְ  מִישָׁאֵל  לַחֲנַנְיָה  שֶׁעָנָה  מִי  מִתְפַלְלִים  אָנוּ  זֶה  וְעַל  שָׁם 
 הָאֵשׁ הוּא יַעֲנֵנוּ. 

ם צוֹם עַל הַנָהָר וְכוּ' לְבַקֵשׁ מִמֶּנוּ דֶרֶךְ יְשָׁרָה וְכֵן בְעֶזְרָא כְּתִיב, וָאֶקְרָא שָׁ 
וְכוּ' וַנָצוּמָה וַנְבַקְשָׁה מֵאֱלקֵינוּ וְכוּ' וַיֵעָתֵר לָנוּ וְכֵן כְּשֶׁנָשְאוּ יִשְרָאֵל נָשִׁים 



פָנַי אֵלֶיךָ   נָכְרִיוֹת צָעַק עֶזְרָא מָרָה עַל זאת: בשְׁתִי וְנִכְלַמְתִי לְהָרִים אֱלקַי
וְכוּ', עַיֵן עֶזְרָא ט' כָּל תְפִלָתוֹ בַאֲרִיכוּת וְכֵן מָרְדֳכַי וְאֶסְתֵר בְשׁוּשַׁן הַבִירָה 
צָעֲקוּ וְהִתְפַלְלוּ הַרְבֵה לְהַשֵם יִתְבָרַךְ, כַּמְבאָר בִמְגִלַת אֶסְתֵר וּבַמִּדְבָר רַבָה 

 נִי. אֶסְתֵר וּבְתַרְגוּם שֵׁ 

כָּךְ בָאוּ אַנְשֵׁי כְּנֶסֶת הַגְדוֹלָה וְסִדְרוּ לָנוּ כָּל הַתְפִלוֹת שֶׁיִתְפַלֵל כָּל -וְכֵן אַחַר
חֲכָמֵינוּ   כָּל  וְכֵן  וְעַרְבִית,  בְמִנְחָה  בְמוּסָף  בְשַׁחֲרִית  יִתְבָרַךְ  לְהַשֵם  אָדָם 

אִים וְהָאֲמוֹרָאִים הִרְבוּ מְאד לְהִתְפַלֵל לִפְנֵי  זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, הַקְדוֹשִׁים הַתַנָ 
לְעַצְמָם  שֶׁסִדְרוּ  הַתַנָאִים  תְפִלַת  בְרָכוֹת  בְמַסֶכֶת  כַּמְבאָר  יִתְבָרַךְ  הַשֵם 

וּת  לְהִתְפַלֵל אַחַר תְפִלַת שְׁמנֶה עֶשְרֵה, וְכֵן סִדְרוּ לָנוּ הַרְבֵה תְפִלוֹת בִפְרָטִי
עַל כָּל דָבָר וְדָבָר, כְּגוֹן תְפִלַת הַדֶרֶךְ וְכֵן תִקְנוּ כְּשֶׁנִכְנָס הָאָדָם לָמד אֶת גָרְנוֹ  
יאמַר: יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ ה' אֱלקֵינוּ שֶׁתִשְׁלַח בְרָכָה בַכְּרִי הַזֶה )בָבָא מְצִיעָא  

יאמַר: יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ שֶׁתַכְנִיסֵנִי לְשָׁלוֹם   מ"ב(, וּכְשֶׁנִכְנָס הָאָדָם לַמֶּרְחָץ
וְכֵן  ס(,  )בְרָכוֹת  לָבוֹא  לֶעָתִיד  בוֹ  וְכַיוֹצֵא  הַזֶה  מֵאוּר  וְתַצִילֵנִי  וְתוֹצִיאֵנִי 
לִי   זֶה  עֵסֶק  שֶׁיִהְיֶה  מִלְפָנֶיךָ  רָצוֹן  יְהִי  יאמַר:  דָם  לְהָקִיז  הָאָדָם  כְּשֶׁנִכְנָס 

פוּאָה וְכוּ' )שָׁם(, וְכֵן כְּשֶׁנִכְנָס לִכְרַךְ יאמַר: יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ שֶׁתַכְנִיסֵנִי  לִרְ 
לַכְּרַךְ הַזֶה לְשָׁלוֹם )שָׁם(, וְהֶחְלִיטוּ וְאָמְרוּ הַלְוַאי שֶׁיִתְפַלֵל הָאָדָם כָּל הַיוֹם 

 כֻּלוֹ. 

אַחַר צַדִי-וְכֵן  כַּמָּה  בָאוּ  תְפִלוֹת כָּךְ  וְחִבְרוּ  הַרְבֵה  בִתְפִלָה  וְעָסְקוּ  קִים 
וְתַלְמִידָיו   לִבְרָכָה,  צַדִיק  זֵכֶר  הַקָדוֹשׁ,  הָאֲרִ"י  שֶׁבָא  עַד  הַרְבֵה,  וּפִיוּטִים 
וְכוּ'  צִיוֹן"  "שַׁעֲרֵי  הַסֵפֶר  כְּמוֹ  תְפִלוֹת  כַּמָּה  כֵּן  גַם  לָנוּ  וְחִבְרוּ  הַקְדוֹשִׁים 

הַבַעַל-אַחַרוְ  בָא  הַרְבֵה -שֵׁם-כָּךְ  וְעָסַק  לִבְרָכָה,  צַדִיק  זֵכֶר  הַקָדוֹשׁ  טוֹב 
בְהִתְבוֹדְדוּת וּבִפְרִישׁוּת וְגִלָה גדֶל מַעֲלַת הַתְפִלָה כַּיָדוּעַ בַסְפָרִים הַקְדוֹשִׁים,  

 דוֹשׁ, זֵכֶר צַדִיק לִבְרָכָה. טוֹב הַקָ -שֵׁם-שֶׁנִתְיַסְדוּ עַל יְסוֹד חָכְמַת הַבַעַל

צְבִי   רַבִי  הָרַב  מוֹרֵנוּ  הַצַדִיק  לְהָרַב  טוֹב"  וַעֲשֵה  מֵרָע  "סוּר  בְסֵפֶר  וְעַיֵן 
כִּי אִם בְשָׁעָה זוֹ   לְהִתְבוֹדְדוּת  מִבְחַר הָעֵת  מִזִידְטְשׁוֹב שֶׁכָּתַב שָׁם, אֵין לְךָ 

וּלְבַ  לַעֲמד  לַיְלָה  חֲצוֹת  נִתְרַחֲקָה אַחַר  אֲשֶׁר  הָאֻמְלָלָה  נַפְשׁוֹ  עַל  קֵשׁ 
בַעֲווֹנוֹתֶיהָ מִמְּקוֹר הַחַיִים, וִיחַפֵשׁ בְשָׁעָה זוֹ כָּל מַה שֶעָבַר, וִידַבֵר מֵעַל לִבוֹ 

בִיו, כְּעֶבֶד לִפְנֵי רַבוֹ בְפִשוּט יָדַיִם וְרַגְלַיִם בִדְבָרִים רַכִּים לֵאמר כְּבֵן לִפְנֵי אָ 
וְשׁוֹמֵעַ,   בִלְשׁוֹנָהּ  שֶׁמְּדַבֵר  הַמְּדִינָה  בִלְשׁוֹן  בִתְפִלָה  יְדַבֵר  אֲשֶׁר  לָשׁוֹן  וּבְכָל 
וִיבַקֵשׁ  וּפְשָׁעָיו  עֲוֹנוֹתָיו  עַל  אֲשֶׁר כּוֹאֵב  לֵב  מִכְּאֵב  מְהֵרָה  דְבָרוֹ  יָרוּץ  לְמַעַן 

שַׁת נָשא דַף קכ"ד מִדְחָרִיב בֵי מִקְדָשָׁא מְחִילָה וּסְלִיחָה, וּכְדִבְרֵי הַזהַר פָרָ 
לָא אֶשְׁתָאַר לָנוּ אֶלָא וִדוּי דְבָרִים בִלְבַד וִיבַקֵשׁ מֵאֱלקָיו שֶׁיַעְזְרֵהוּ לַעֲבוֹדָתוֹ  

ם וְכוּ'  וּלְיִרְאָתוֹ בְלֵב שָׁלֵם וְיַאֲרִיךְ בְעִנְיָן זֶה וּבְוַדַאי זֶה נִבְחָר מִכָּל הַתַעֲנִיתִי
הַמְיחָֻס  יַד  כְּתִיבַת  מִדוֹת"  "בֵית  סֵפֶר  בְשֵׁם  כֵּן  גַם  שָׁם  וּמֵבִיא  שָׁם,  עַיֵן 
לְהָאֲרִ"י, זֵכֶר צַדִיק לִבְרָכָה, שֶׁצָרִיךְ הָאָדָם לְהִתְבוֹדֵד בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ וִידַבֵר 

 אֶל רַבוֹ וּבֵן עִם אָבִיו, עַד כָּאן לְשׁוֹנוֹ.   לָאֵל יִתְבָרַךְ רַכּוֹת, כַּאֲשֶׁר יְדַבֵר הָעֶבֶד

הַבַעַל תַלְמִידֵי  כָּל  בַדֶרֶךְ -שֵׁם-וְכֵן  הָלְכוּ  לִבְרָכָה,  צַדִיק  זֵכֶר  הַקָדוֹשׁ  טוֹב, 
הַזֶה עַד שֶׁבָא נֶכְדוֹ הוּא אֲדוֹנֵנוּ מוֹרֵנוּ וְרַבֵנוּ הַקָדוֹשׁ אוֹר הָאוֹרוֹת אוֹר הַגָנוּז  

בַעַל הַמְחַבֵר וְ  לִבְרָכָה, מִבְרֶסְלָב  וְקָדוֹשׁ  זֵכֶר צַדִיק  נַחְמָן,  רַבִי  הַצָפוּן הָרַב 



הַזֶה,  וְהַקָדוֹשׁ  הַיָשָׁן  הַדֶרֶךְ  וְחִדֵשׁ  סְפָרִים  וּשְׁאָר  מוֹהֲרַ"ן"  "לִקוּטֵי  סִפְרֵי 
בִ  הַרְבֵה  וְעָסַק  מֵעוֹלָם  אֲבוֹתֵינוּ  בוֹ  וְהִתְבוֹדְדוּת שֶׁדָרְכוּ  וְתַחֲנוּנִים  תְפִלָה 

בַשָדוֹת וּבַיְעָרִים, כַּאֲשֶׁר יְסֻפַר לְקַמָּן בְהַנְהָגוֹתָיו הַקְדוֹשׁוֹת עַיֵן שָׁם, וְאָמַר 
שֶׁכָּל עִסְקוֹ הוּא תְפִלָה )עַיֵן "לִקוּטֵי מוֹהֲרַ"ן" חֵלֶק ב' סִימָן צ"ג( וְהוּא הֵאִיר 

שְׁכַת אֲפֵלָתֵנוּ לְלַמֵּד אוֹתָנוּ דְרָכִים יְשָׁרִים אֵיךְ לְהִתְנַהֵג בָזֶה וְאָמַר עֵינֵינוּ בְחֶ 
פַעַם אַחַת לַאֲנָשָׁיו: תְנוּ לְבַבְכֶם לִי וְאוֹלִיךְ אֶתְכֶם עַל דֶרֶךְ חָדָשׁ שֶׁהוּא הַדֶרֶךְ 

 הַיָשָׁן שֶׁדָרְכוּ בוֹ אֲבוֹתֵינוּ מֵעוֹלָם.  

לָנ שֶׁתָמִיד הוּא וְגִלָה  הַיֵצֶר  הִתְגַבְרוּת  מִגדֶל  לְהִנָצֵל  עֵצָה  אֵין שׁוּם  אֲשֶׁר  וּ 
יְדֵי הִתְבוֹדְדוּת אֲשֶׁר כָּל אָדָם  -שׁוֹקֵק וּמִתְאַוֶּה לְהַכְשִׁיל אֶת הָאָדָם רַק עַל

כְּפִי אֲשֶׁר כָּ  מַדְרֵגָה שֶׁהוּא  וּבְאֵיזֶה  וּזְמַן שֶׁהוּא  יוֹדֵעַ בְאֵיזֶה מָקוֹם  ל אֶחָד 
אֶת נִגְעֵי לְבָבוֹ וּמַכְאוֹבֵי נַפְשׁוֹ, יִקְבַע לְעַצְמוֹ מָקוֹם מְיחָֻד לִשְׁפךְ שָׁם לְבָבוֹ  
וּלְבַקְשׁוֹ,  בוֹ  מְדַבְרִים  שֶׁאָנוּ  בְלָשׁוֹן  עָלָיו  שֶעוֹבֵר  מַה  מִכָּל  יִתְבָרַךְ  לְפָנָיו 

יִתְבָרַ  לַעֲבוֹדָתוֹ  חַס שֶׁיְקָרְבֵהוּ  דָבָר  הַבַעַל  בְרֶשֶׁת  יִתָפֵס  שֶׁלא  וְיַעְזְרֵהוּ  ךְ 
וְשָׁלוֹם, וַאֲפִלוּ אִם כְּבָר חַס וְשָׁלוֹם, נִכְשַׁל בַמֶּה שֶנִכְשַׁל אִם לא יִתְיָאֵשׁ עַצְמוֹ  

וְ  מִנְפִילָתוֹ,  לָקוּם  בְוַדַאי  יִזְכֶּה  יִתְבָרַךְ,  לְהַשֵם  וּתְפִלָה  בְזֶה מִצְעָקָה  אָמַר 
מֶען   אוּן  מֶען  שְׁרַייט  אַרַיין,  אַבְלָאטֶא  אִין  פַאלְט  מֶע  אָז  אֲפִלוּ  הַלָשׁוֹן: 
בוֹץ,  לְתוֹךְ  נוֹפְלִים  אִם  ]אֲפִלוּ  שְׁרַייט  מֶען  אוּן  שְׁרַייט  מֶען  אוּן  שְׁרַייט 

ר מִזֶה בְכַמָּה וְכַמָּה צוֹעֲקִים וְצוֹעֲקִים וְצוֹעֲקִים[ )שִיחוֹת הָרַ"ן(, וְכֵן עוֹד דִבֵ 
 לְשׁוֹנוֹת.  

וְכֵן גַם עַל צָרְכֵי הָאָדָם הַגַשְׁמִיִים הִזְהִיר מְאד, שֶׁיִתְפַלֵל הָאָדָם עַל כָּל דָבָר 
שֶׁיֶחְסַר לוֹ הֵן דָבָר גָדוֹל וְהֵן דָבָר קָטָן כְּמוֹ בְסֵפֶר "לִקוּטֵי מוֹהֲרַ"ן" חֵלֶק א'  

עַל פָסוּק טוֹב ה' לַכּל, וּפֵרֵשׁ שָׁם טוֹב ה' לְכָל הַדְבָרִים הֵן לִרְפוּאָה  סִימָן י"ד  
בָתַר  הִשְׁתַדְלוּתוֹ  עִקַר  יִהְיֶה  בְוַדַאי  כָּךְ  כְּשֶׁמַּאֲמִין  וְכַיוֹצֵא  לְפַרְנָסָה  וְהֵן 

עַ  יִתְבָרַךְ  אֵלָיו  לְהִתְפַלֵל  רַק  )הַיְנוּ  בְרִיךְ הוּא  וְלא קֻדְשָׁא  וְדָבָר(  דָבָר  כָּל  ל 
יִרְדף אַחַר תַחְבוּלוֹת רַבוֹת כִּי אֵינָם מוֹעִילִים כְּלָל וּמְעַט דִמְעַט הַמּוֹעִילִים 

הוּא זֶה טוֹב -בָרוּךְ -אֵינוֹ יוֹדֵעַ מֵהֶם וְאֵינוֹ יָכוֹל לְמָצְאָם אֲבָל לִקְרא לְהַקָדוֹשׁ
 וְזֶה יָכוֹל.  וּמוֹעִיל לְכָל דָבָר שֶׁבָעוֹלָם

צָרִיךְ  שֶׁהָאָדָם  וְאָמַר  שָׁם  עַיֵן  תָמִיד  בַנִמְצָא  יִתְבָרַךְ  כִּי הוּא  תָמִיד  לִמְצא 
יְדֵי תְפִלָה וְעַל כָּל הַדְבָרִים הֵן דָבָר - לְקַבֵל כָּל הַשְׁפָעָתוֹ וְהִצְטָרְכוּתוֹ רַק עַל

שֵם יִתְבָרַךְ, כִּי אִם לָאו אַף שֶׁהַשֵם יִתְבָרַךְ נוֹתֵן גָדוֹל הֵן דָבָר קָטָן יִתְפַלֵל לְהַ 
כָּל  כֵּן  גַם  לָהּ  נוֹתֵן  יִתְבָרַךְ  שֶׁהַשֵם  בְהֵמָה  כְּמוֹ  הוּא  שֶצָרִיךְ  מַה  כָּל  לוֹ 

צָה רַק הִצְטָרְכוּתָהּ בְלא תְפִלָה וּבִפְרָט לְעִנְיַן עֲבוֹדַת הַשֵם בְוַדַאי אֵין שׁוּם עֵ 
הַמּוּבָאִים  הָעֵצוֹת  לְכָל  וְשׁרֶשׁ  כְּלָלִית  עֵצָה  הוּא  שֶׁהַתְפִלָה  וְאָמַר,  תְפִלָה 
נוֹרָאוֹת   עֵצוֹת  מְלֵאִים  הַקְדוֹשִׁים  סְפָרָיו  אָמְנָם  כִּי  הַקְדוֹשִׁים,  בִסְפָרָיו 

אֲשֶׁר לְעוֹלָם יַעֲמדוּ אֲבָל  וְנִפְלָאוֹת עַל כָּל דָבָר וְדָבָר בַעֲבוֹדַת הַשֵם עֲצוֹת ה'
תְפִלָה  הָעֵצָה הִיא רַק  עִקַר  כֻּלָם  וְעַל  לְקַיְמָם,  בְעַצְמָם קָשֶׁה מְאד  הָעֵצוֹת 
וְהִתְבוֹדְדוּת וְאָמַר שֶׁמִּקָטן וְעַד גָדוֹל אִי אֶפְשָׁר לִהְיוֹת אִישׁ יִשְרְאֵלִי כִּי אִם 

 יְדֵי הִתְבוֹדְדוּת. -עַל



לִפְעָמִים וְגַ  כְּשֶׁרוֹאֶה  כְּלָל  בְדַעְתוֹ  הָאָדָם  יִפל  שֶׁלא  מְאד  אוֹתָנוּ  חִזֵק  ם 
עָלָיו   הָעוֹבְרִים  וְהַיִסוּרִים  הַדַחֲקוּת  גדֶל  מֵחֲמַת  מְטֻמְטָם  לִבוֹ  שֶׁנַעֲשֶה 

אֵינוֹ יָכוֹל לְדַבֵר אֶת בְגַשְׁמִיוּת וּבְרוּחָנִיוּת אוֹ מֵחֲמַת טִרְדָתוֹ בְמַשָא וּמַתָן וְ 
כל אֲשֶׁר עִם לְבָבוֹ, כִּי יָקָר מְאד בְעֵינֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ כָּל דִבוּר וְדִבוּר שֶׁזוֹכֶה 
וְרוּחָנִיוּת   בְגַשְׁמִיוּת  וַעֲנִיוּתוֹ  דָחְקוֹ  יִתְבָרַךְ מִתוֹךְ עצֶם  לְפָנָיו  לְדַבֵר  הָאָדָם 

שֶׁאֵין הָאָדָם זוֹכֶה לְדַבֵר לְפָנָיו יִתְבָרַךְ רַק דִבוּר אֶחָד וַאֲפִלוּ  וְאָמַר אֲפִלוּ כְּ 
רַק רִבוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם בִלְבַד גַם זֶה יָקָר מְאד אֶצְלוֹ יִתְבָרַךְ וְלִמֵּד דַעַת אוֹתָנוּ  

 וְלִבוֹ מְטֻמְטָם אֲשֶׁר בְעֵת שֶׁרוֹאֶה הָאָדָם שֶׁהוּא רָחוֹק מְאד מֵהַשֵם יִתְבָרַךְ
מְאד וְאֵינוֹ יָכוֹל לִפְתחַ אֶת פִיו, מֻכְרָח הָאָדָם לְחַפֵש בְעַצְמוֹ נְקֻדוֹת טוֹבוֹת 

- הַנִמְצָאִים בוֹ עֲדַיִן וִיחַיֶה עַצְמוֹ בָהֶם וּלְהוֹדוֹת לְהַשֵם יִתְבָרַךְ עֲלֵיהֶם, וְעַל
תְפַלֵל וּלְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ לְפָנָיו יִתְבָרַךְ כָּרָאוּי כַּמְבאָר זֶה יפְֻתַח פִיו וְיוּכַל לְהִ -יְדֵי

בְ'לִקוּטֵי מוֹהֲרַ"ן' חֵלֶק א' סִימָן רפ"ב עַל פָסוּק אֲזַמְּרָה לֵאלקַי בְעוֹדִי עַיֵן  
 שָׁם.  

ים שׁוֹנִים וְהֵם וְכֵן הוּא בְגַשְׁמִיוּת גַם כֵּן כְּשֶׁעוֹבְרִים עַל הָאָדָם צָרוֹת וְיִסוּרִ 
אוֹטְמִין אֶת לְבָבוֹ, עַד שֶׁקָשֶׁה וְכָבֵד לוֹ אֲפִלוּ לְהִתְפַלֵל וּלְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ וְצַעֲרוֹ 
הַהַרְחָבוֹת  אֶת  וְלִמְצא  לְחַפֵש  הָאָדָם  צָרִיךְ  דַוְקָא  אָז  יִתְבָרַךְ,  הַשֵם  לִפְנֵי 

בְת לוֹ  מַרְחִיב  יִתְבָרַךְ  הֵנָה שֶׁהַשֵם  עַד  עִמּוֹ  שֶׁעָשָה  וְהַטוֹבוֹת  צָרוֹתָיו  וֹךְ 
וְעַל עֲלֵיהֶם  יִתְבָרַךְ  לְהַשֵם  וְיוּכַל -יְדֵי  -וּלְהוֹדוֹת  לְבָבוֹ  יפְֻתַח  בְוַדַאי  זֶה 

 לְהִתְפַלֵל וְלִצְעק לְהַשֵם יִתְבָרַךְ כָּרָאוּי. 

כִּלְ  הִלְכוֹת  הֲלָכוֹת"  בְ"לִקוּטֵי  בְחִינַת  וְעַיֵן  הוּא  שֶׁזֶה  ד'  הֲלָכָה  בְהֵמָה  אֵי 
וְעַל יִהְיֶה אָדָם מוֹדֶה עַל הֶעָבָר  זֶה יוּכַל לִהְיוֹת וְצוֹעֵק לֶעָתִיד -יְדֵי-לְעוֹלָם 

לָבוֹא בְחִינַת לְךָ אֶזְבַח זֶבַח תוֹדָה וּבְשֵׁם ה' אֶקְרָא, וּמְפָרֵשׁ בָזֶה מַה שֶכָּתוּב 
מוֹר לְדָוִד בְבָרְחוֹ מִפְנֵי אַבְשָׁלוֹם בְנוֹ ה' מָה רַבוּ צָרָי וְכוּ', כִּי אֵצֶל דָוִד מִזְ 

יְדֵי שֶׁהִתְחִיל לְזַמֵּר הַמִּזְמוֹר וּלְהוֹדוֹת לְהַשֵם יִתְבָרַךְ מַה שֶאַבְשָׁלוֹם בְנוֹ  -עַל
עַל אַבָא  עַל  מְרַחֵם  בְרָא  סְתָם  כִּי  אַחֲרָיו,  לִצְעק  זֶ -יְדֵי-רוֹדֵף  יָכוֹל  הָיָה  ה 

כָּךְ ה' מָה רַבוּ צָרָי וּבְלא הָעֵצָה הַזאת הָיָה קָשֶׁה לוֹ אָז לִצְעק -כָּרָאוּי אַחַר
 לְהַשֵם יִתְבָרַךְ כָּרָאוּי, עַיֵן שָׁם וְעַיֵן לְקַמָּן בִפְנִים הַסֵפֶר הַזֶה אוֹת מט.  

ישׁ הַיִשְרְאֵלִי לְנַצֵחַ אֶת יִצְרוֹ הָרָע הוּא רַק וְאָמַר אֲשֶׁר עִקַר הַכְּלֵי זַיִן שֶׁל אִ 
וְעַל וְהִתְבוֹדְדוּת  וְהִתְבוֹדְדוּת הוּא  -הַתְפִלָה  תְפִלָה  שֶׁל  וְדִבוּר  דִבוּר  כָּל  יְדֵי 

וְאַף - מְנַצֵחַ הַרְבֵה, כַּמּוּבָן כָּל זֶה בְ'לִקוּטֵי מוֹהֲרַ"ן' חֵלֶק רִאשׁוֹן סִימָן ב' 
פִי שֶׁמֵּחֲמַת שֶׁאֵין רֶגַע בְלא פֶגַע בְוַדַאי הָיוּ צְרִיכִין לְקַיֵם אֵין רֶגַע בְלא -עַל

אַף וּבַקָשָׁה,  לְפָנָיו  -פִי- עַל-פֶגַע  לְדַבֵר  הָאָדָם  שֶׁזוֹכֶה  הַדִבוּרִים  מְעַט  גַם  כֵן 
יוֹם וְנוֹשֵא עֵינָיו לַמָּרוֹם וּפוֹרֵש כַּפָיו מִתוֹךְ עצֶם דָחְקוֹ וַעֲנִיוּתוֹ בְאֵיזֶה פַעַם בַ 

הַקָדוֹשׁ  בַזהַר  גַם  וְכַמְבאָר  יִתְבָרַךְ,  אֶצְלוֹ  מְאד  יָקָר  זֶה  גַם  יִתְבָרַךְ  לְפָנָיו 
ךְ פָרָשַׁת בָלָק עַל פָסוּק תְפִלָה לְעָנִי כִּי יַעֲטף כַּמָּה וְכַמָּה יָקָר אֵצֶל הַשֵם יִתְבָרַ 

פַרְנָסָתוֹ  חֶסְרוֹן  עַל  הַגַשְׁמִיִים  צְרָכָיו  עַל  הַמִּתְפַלֵל  הֶעָנִי  אֲפִלוּ  הֶעָנִי  תְפִלַת 
 וְכַיוֹצֵא עַיֵן שָׁם.  

וְעַיֵן בְ"לִקוּטֵי הֲלָכוֹת" הִלְכוֹת תְפִלַת הַמִּנְחָה הֲלָכָה ז' שֶׁמְּבָאֵר שָׁם, שֶׁכָּל 
שֶׁכֵּן וְכָל  וּבִפְרָט   שֶׁכֵּן  הָרָעִים,  בְמַעֲשָיו  וְשִׁפְלוּתוֹ  עֲנִיוּתוֹ  מַרְגִישׁ  כְּשֶׁאָדָם 



כְּשֶׁנוֹפְלִין עַל הָאָדָם שְׁנֵי מִינֵי הָעֲנִיוּת שֶׁהוּא עָנִי מִן הַדַעַת מֵרִבוּי קִלְקוּלָיו  
וְהָעֲנִיוּת   מְאד  פַרְנָסָה  וּמְחֻסַר  עָנִי  הוּא  וְגַם  פַרְנָסָתוֹ הָעֲצוּמִים  וְחֶסְרוֹן 

מְבַלְבֵל אוֹתוֹ מְאד, וּכְשֶׁמַּשְכִּיל עַל דְרָכָיו וּמַטֵה לִבוֹ לְהָרְמָזִים וְהַכְּרוּזִים 
שֶׁהַשֵם יִתְבָרַךְ קוֹרֵא אוֹתוֹ בְכָל יוֹם, וְרוֹאֶה שֶׁאֵין לוֹ שׁוּם תִקְוָה, כִּי מִיָמִין  

שָיו מְקֻלְקָלִים מְאד וּפַרְנָסָתוֹ דְחוּקָה, וְאִשְׁתוֹ וּבָנָיו  וּמִשְמאל אֵין סוֹמֵךְ מַעֲ 
וּכְשֶׁהוּא  הַהֶכְרֵחִיִים,  הִצְטָרְכוּת  וּשְׁאָר  וּמַלְבוּשִׁים  וּפַרְנָסָה  לֶחֶם  צוֹעֲקִים 

תוֹ וְדָחְקוֹ  מִתְגַבֵר מִכָּל זֶה וְשׁוֹפֵךְ שִיחוֹ לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ מִתוֹךְ עצֶם עֲנִיוּ
וּכְמוֹ   יִתְבָרַךְ,  הַשֵם  אֵצֶל  יָקָר מְאד  זֶה  וְכוּ'  יַעֲטף  כִּי  לְעָנִי  תְפִלָה  בִבְחִינַת 
שֶׁכָּתוּב: כִּי לא בָזָה וְלא שִׁקַץ עֱנוּת עָנִי וְלא הִסְתִיר פָנָיו מִמֶּנוּ וּבְשַׁוְּעוֹ אֵלָיו  

תוֹ וּלְשַׁקְצוֹ וּלְהַסְתִיר פָנָיו מִמֶּנוּ, אַךְ רַבִים רַחֲמָיו  שָׁמֵעַ, מִכְּלָל שֶׁרָאוּי לְבַזוֹ
וְתָבִין   מִדְבַשׁ  הַמְּתוּקִים  דְבָרָיו  שָׁם  עַיֵן  וְכוּ',  מְשַׁקְצוֹ  וְאֵינוֹ  מְבַזֵהוּ  וְאֵינוֹ 

בוֹדְדוּת וְשִיחָה לְנַפְשְׁךְ עַד כַּמָּה צָרִיךְ הָאָדָם לְחַזֵק עַצְמוֹ בְעִנְיָן זֶה שֶׁל הִתְ 
 בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ בְכָל מַה שֶעוֹבֵר עָלָיו.  

-וּפַעַם אַחַת אָמַר שֶׁיְכוֹלִין לְהַכִּיר בְאֶחָד אִם יֵשׁ לוֹ הִתְבוֹדְדוּת הַיְנוּ כִּי עַל
יִתְבָרַךְ-יְדֵי מֵהַשֵם  גְדוֹלָה  וְיִרְאָה  בוּשָׁה  פָנָיו  עַל  נִתְגַלֶה  לְחִנָם זֶה  וְלא   ,

מְתָאֵר הַפַיְטָן אֶת מַרְאֵה הַכּהֵן הַגָדוֹל בְצֵאתוֹ מִבֵית קדֶשׁ הַקֳדָשִׁים כְּיוֹשֵׁב 
בַסֵתֶר לְחַלוֹת פְנֵי מֶלֶךְ, מַרְאֵה כהֵן וּמִכָּל זֶה תָבִין לְנַפְשְׁךָ מַעֲלַת הַמִּתְבוֹדֵד 

בַסֵתֶר לִשְׁפךְ לִב לָנוּ, שֶׁעִקַר וְהַיוֹשֵׁב  גִלָה  פְנֵי הַשֵם גַם  נכַח  כַּמַּיִם  וְנַפְשׁוֹ  וֹ 
הַזְמַן לָזֶה הוּא בַלַיְלָה, שֶׁאָז בַלַיְלָה יִתְבוֹדֵד הָאָדָם בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ וִיפָרֵשׁ 

הַנְקֻדוֹת טוֹבוֹת שֶׁיֵשׁ לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ אֶת כָּל לִבוֹ וִיחַפֵש הָרוּחַ טוֹבָה הַיְנוּ  
זֶה יִזְכּר תָמִיד תַכְלִיתוֹ הָאַחֲרוֹן  - יְדֵי-בוֹ עֲדַיִן וּלְבָרְרָם מִתוֹךְ הָרוּחַ רָעָה וְעַל

עַל  נ"ד  סִימָן  רִאשׁוֹן  חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן'  בְ'לִקוּטֵי  שֶׁמְּבאָר  כְּמוֹ  הַבָא,  לָעוֹלָם 
 לַיְלָה עִם לְבָבִי אָשִיחָה וַיְחַפֵש רוּחִי, עַיֵן שָׁם.  פָסוּק אֶזְכְּרָה נְגִינָתִי בַ 

וּבַקָשׁוֹת  תְחִנוֹת  וּשְׁאָר  תְהִלִים  בַאֲמִירַת  הַרְבֵה  לַעֲסֹק  מְאד  הִזְהִיר  וְכֵן 
עִנְיַן   עַל  רַק  כִּי  שֶׁאוֹמֵר  תְהִלִים,  הַמִּזְמוֹרֵי  כָּל  בְתוֹךְ  עַצְמוֹ  אֶת  וְלִמְצא 

אֶחָד מִלְחֶ  כָּל  בִשְׁבִיל  נֶאֱמַר  וְעִקָרוֹ  תְהִלִים  סֵפֶר  כָּל  נִתְיַסֵד  הַיֵצֶר  מֶת 
הָאוֹיְבִים  עִקַר  שֶׁהֵם  וְחֵילוֹתָיו  הָרַע  הַיֵצֶר  מִמִּלְחֶמֶת  שֶׁיִנָצֵל  מִיִשְרָאֵל, 

 חַס וְשָׁלוֹם,.  וְהַשוֹנְאִים שֶׁל הָאָדָם שֶׁרוֹצִים לְהוֹרִידוֹ לִשְׁאל תַחְתִיוֹת 

שֶׁיִלְמוֹד  מָקוֹם  שֶׁבְכָל  הַיְנוּ  תְפִלוֹת,  מֵהַתוֹרוֹת  לַעֲשוֹת  מְאד  הִזְהִיר  וְכֵן 
יְדֵי מַעֲשָיו -הָאָדָם יַתְחִיל לְהִסְתַכֵּל עַל עַצְמוֹ כַּמָּה הוּא רָחוֹק מִכָּל זֶה עַל

זֶה אֶת נִגְעֵי  -יְדֵי-יו יִתְבָרַךְ וִיפָרֵשׁ עַלזֶה אֶת לִבוֹ לְפָנָ  -יְדֵי-הָרָעִים וְיִשְׁפךְ עַל
לְבָבוֹ וּמַכְאוֹבֵי נַפְשׁוֹ בְאוֹתוֹ הָעֵת מִכָּל מַה שֶעוֹבֵר עָלָיו, וְאָמַר שֶׁנַעֲשֶה מִזֶה 

ם שַׁעֲשׁוּעִים גְדוֹלִים לְמַעְלָה וְאָמַר שֶׁעֲדַיִן לא עָלוּ שַׁעֲשׁוּעִים כָּאֵלֶה לִפְנֵי הַשֵ 
יִתְבָרַךְ כְּמוֹ אֵלוּ הַשַעֲשׁוּעִים שֶׁנַעֲשִין מִן הַתְפִלוֹת אֵלוּ שֶׁעוֹשִין מִן הַתוֹרוֹת 

 זֶה לִתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה וּלְחַיֵי עוֹלָם.  -יְדֵי-וּבְוַדַאי יִזְכֶּה עַל

רַבִ  הַקָדוֹשׁ  הַצַדִיק  הָרַב  לְתַלְמִידוֹ  אַחַת  פַעַם  אָמַר  צַדִיק  וְכֵן  זֵכֶר  נָתָן,  י 
הִתְקָרְבוּתוֹ   בִתְחִלַת  הַנַ"ל  הֲלָכוֹת"  "לִקוּטֵי  סִפְרֵי  הַמְחַבֵר  בַעַל  לִבְרָכָה, 
אֵלָיו זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, בְעֵת שֶׁנִכְנַס אֶצְלוֹ פַעַם אַחַת לְבַדוֹ וְסִפֵר אָז לְפָנָיו אֶת 

דוֹנֵנוּ מוֹרֵנוּ וְרַבֵנוּ, זֵכֶר צַדִיק לִבְרָכָה, כַּמָּה הַנְהָגוֹת כָּל לִבוֹ וְצִוָּה אָז עָלָיו אֲ 



וְדִבֵר עִמּוֹ אָז הַרְבֵה דְבָרִים הַמְּשִׁיבִים אֶת הַנֶפֶשׁ לְהַחֲיוֹתוֹ וּלְחַזְקוֹ בַעֲבוֹדַת 
ר צַדִיק לִבְרָכָה, בְיָדוֹ הַשֵם וּבְתוֹךְ דְבָרָיו לָקַח אוֹתוֹ אֲדוֹנֵנוּ מוֹרֵנוּ וְרַבֵנוּ, זֵכֶ 

וַייטֶער אִיז זֵעהֶר גִיט  הַקְדוֹשָׁה סְבִיב כְּתֵפָיו וְאָמַר לוֹ בְזֶה הַלָשׁוֹן: "אוּן 
וִיא פַאר אֵיין   יִתְבָרַךְ אַזוֹ  אַז מֶען רֶעט זִיךְ אוֹיס דָאס הַארְץ פַאר הַשֵם 

מְא טוֹב  ]וְהָלְאָה  פְרַיינְד"  גוּטְן  הַשֵם  אֶמֶתְן  לִפְנֵי  לִבוֹ  אֶת  כְּשֶׁמְּשִיחִין  ד 
 יִתְבָרַךְ כְּמוֹ לִפְנֵי חֲבֵר טוֹב. 

אֲמִתִי[ וְהַדִבוּרִים הָאֵלוּ נִכְנְסוּ בְלֵב תַלְמִידוֹ הַקָדוֹשׁ מוֹרֵנוּ הָרַב רַבִי נָתָן, 
יְדֵי עֵצָה זאת -ף אֲשֶׁר רַק עַלזֵכֶר צַדִיק לִבְרָכָה, כְּאֵשׁ בוֹעֶרֶת מַמָּשׁ וְהֵבִין תֵכֶ 

בְוַדַאי יִזְכֶּה לְכָל מַה שֶצָרִיךְ בַעֲבוֹדַת הַשֵם, כִּי כָּל מִינֵי מַחֲשָׁבוֹת שֶׁיְסַבֵב 
הַיֵצֶר הָרָע בְדַעְתוֹ וְכָל מִינֵי מְנִיעוֹת שֶׁיִמְנָעֶנוּ כֻּלָם יְסַפֵר לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ 

קֵשׁ מֵאִתוֹ רַחֲמִים וְתַחֲנוּנִים עַל כָּל דָבָר שֶׁיַעְזְרֵהוּ לִהְיוֹת כָּרָאוּי לְאִישׁ וִיבַ 
 יִשְרְאֵלִי בֶאֱמֶת. 

וְגַם סִפֵר מוֹרֵנוּ הָרַב הַצַדִיק רַבִי נָתָן, זֵכֶר צַדִיק לִבְרָכָה, כִּי בְעֵת שֶׁדִבֵר עִמּוֹ  
וְרַבֵנוּ, זֵכֶר צַדִיק וְקָדוֹשׁ לִבְרָכָה, מִמְּעָרַת אֵלִיָהוּ שֶׁהָיָה שָׁם אֲדוֹנֵנוּ מוֹרֵנוּ  

יִשְרָאֵל, אָמַר לוֹ אֲדוֹנֵנוּ מוֹרֵנוּ וְרַבֵנוּ, זֵכֶר צַדִיק וְקָדוֹשׁ -בְעֵת הֱיוֹתוֹ בְאֶרֶץ
ד אֵלִיָהוּ שָׁם לְהִתְפַלֵל  לִבְרָכָה, שֶׁאָז, בְעֵת עֲמִידָתוֹ שָׁם, נִצְטַיֵר בְעֵינָיו מַעֲמַ 

וּלְהִתְבוֹדֵד שָׁם וּבְזֶה הַלָשׁוֹן אָמַר לוֹ: "אִיךְ הָאב מִיר אוֹיס גִימָאלְט אָט 
דָא אִיז גִישְׁטַאנִין אֵלִיָהוּ אוּן הָאט זִיךְ אוֹיס גִירֶעט דָאס הַארְץ פַאר הַשֵם  

רַבִ  הָרַב  מוֹרֵנוּ  וְסִפֵר  נִתְעוֹרֵר יִתְבָרַךְ"  שֶׁאָז  לִבְרָכָה,  צַדִיק  זֵכֶר  נָתָן,  י 
וְנִתְחַדֵשׁ וְנִתְחַזֵק בְיוֹתֵר לַעֲסֹק תָמִיד לְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ לְפָנָיו הַשֵם יִתְבָרַךְ עַל  

אֵלוּ, כָּל דָבָר שֶׁחָסֵר בַעֲבוֹדַת הַשֵם יִתְבָרַךְ, כִּי הֵבִין אָז מִדְבָרָיו הַקְדוֹשִׁים הָ 
יְדֵי  -שֶׁגַם אֵלִיָהוּ לא זָכָה לְמַדְרֵגָתוֹ, שֶׁלא טָעַם טַעַם מִיתָה וּקְבוּרָה, רַק עַל

בָאוּ  לא  הַצַדִיקִים  כָּל  אֲשֶׁר  אָמַר,  כְּבָר  הֲלא  כִּי  וְהִתְבוֹדְדוּת,  תְפִלָה 
 שָׁה לְפָנָיו יִתְבָרַךְ.  יְדֵי הִתְבוֹדְדוּת בִתְפִלָה וּבַקָ  -לְמַדְרֵגָתָם, רַק עַל

נִתְקַיֵם בוֹ: לא  לִבְרָכָה, אֲשֶׁר מַמָּשׁ  זֵכֶר צַדִיק  נָתָן,  רַבִי  וְהִנֵה מוֹרֵנוּ הָרַב 
מָשׁ מִתוֹךְ הָאהֶל, אָהֳלוֹ שֶׁל תוֹרָה שֶׁל רַבֵנוּ הַקָדוֹשׁ אוֹר הָאוֹרוֹת וְכוּ' בַעַל 

צַדִ  זֵכֶר  מוֹהֲרַ"ן'  בִשְׁלֵמוּת 'לִקוּטֵי  הַקְדוֹשָׁה  דַעְתוֹ  קִבֵל  הוּא  לִבְרָכָה,  יק 
מוֹרֵנוּ   אֲדוֹנֵנוּ  כִּי  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנָם  הַצַדִיקִים,  תַלְמִידָיו  מִכָּל  יוֹתֵר  נִפְלָא 

אוֹר וְרַבֵנוּ הַקָדוֹשׁ, זֵכֶר צַדִיק לִבְרָכָה, הֵאִיר בוֹ הֶאָרַת דַעְתוֹ הַקְדוֹשָׁה כַּמָּ 
לִבְרָכָה,  צַדִיק  זֵכֶר  וְרַבֵנוּ,  אֲדוֹנֵנוּ מוֹרֵנוּ  עָלָיו  וְאָמַר  הַקָטָן  בַמָּאוֹר  הַגָדוֹל 
שֶׁהוּא יוֹדֵעַ מִמֶּנוּ יוֹתֵר מִכֻּלָם וְהוּא לָמַד וְלִמֵּד וְעָשָה וְקִיֵם כָּל דִבְרֵי אֲדוֹנֵנוּ  

יק לִבְרָכָה, בְתַכְלִית הַשְלֵמוּת וְגִלָה לָנוּ דְרָכִים מוֹרֵנוּ וְרַבֵנוּ הַקָדוֹשׁ זֵכֶר צַדִ 
יְשָׁרִים בְכָל הַמִּדוֹת טוֹבוֹת וּבִפְרָט בְעִנְיַן תְפִלָה וְהִתְבוֹדְדוּת כְּפִי אֲשֶׁר קִבֵל 

שִׁים נוֹרָאִים מֵאֲדוֹנֵנוּ מוֹרֵנוּ וְרַבֵנוּ הַקָדוֹשׁ, זֵכֶר צַדִיק לִבְרָכָה, וְחִדֵשׁ חִדוּ
סִפְרֵי  עַל  בַעֲבוֹדַת הַשֵם הֲלא הֵמָּה כְּתוּבִים  אָדָם  לְחַזֵק אֶת כָּל  וְנִפְלָאִים 
"לִקוּטֵי הֲלָכוֹת" הַקְדוֹשִׁים שֶׁחִבֵר אוֹתָם עַל כָּל אַרְבָעָה חֶלְקֵי שֻׁלְחָן עָרוּךְ 

זֵכֶר   וְרַבֵנוּ,  מוֹרֵנוּ  אֲדוֹנֵנוּ  "לִקוּטֵי  בִפְקֻדַת  סֵפֶר  חִבֵר  וְגַם  לִבְרָכָה,  צַדִיק 
וִדוּיִים  וּפִיוּסִים,  רִצוּיִים  וּבַקָשׁוֹת  תְחִנוֹת  תְפִלוֹת  בָהֶם  הַכָּלוּל  תְפִלוֹת" 
וְהִתְעוֹרְרוּת גָדוֹל לְנֶפֶשׁ כָּל אִישׁ יִשְרָאֵל שֶׁיְעוֹרֵר הָאָדָם אֶת עַצְמוֹ, לִזְכּר אֶת 



"לִקוּטֵי  אַחֲרִ  שֶׁבְסֵפֶר  הַקְדוֹשִׁים  הַמַּאֲמָרִים  יְסוֹד  עַל  יְסָדָם  אֲשֶׁר  יתוֹ 
 מוֹהֲרַ"ן" בִפְקֻדַת אֲדוֹנֵנוּ מוֹרֵנוּ וְרַבֵנוּ, זֵכֶר צַדִיק לִבְרָכָה.  

, וְאָמַר פַעַם אַחַת עַל הַתְפִלוֹת הָאֵלוּ לְשׁוֹן הַכָּתוּב: תֵכָתֶב זאת לְדוֹר אַחֲרוֹן
וְעָתִיד  אַחֲרוֹן,  לְדוֹר  נִכְתְבוּ  הָאֵלֶה  שֶׁהַתְפִלוֹת  הַיְנוּ  יָהּ,  תְהַלֵל  נִבְרָא  וְעַם 
לְהִבָרְאוֹת עַם, שֶׁיְהַלְלוּ יָהּ בְהַתְפִלוֹת הָאֵלֶה, וְהִפְלִיג מְאד בְמַעֲלָתָם וְכָתַב 

ה הַלָשׁוֹן: תְפִלוֹת כָּאֵלוּ עֲדַיִן לא הָיוּ  תְפִלוֹת" בְזֶ   -בַהַקְדָמָה לַסֵפֶר "לִקוּטֵי
אָמַר אַחַת  וּפַעַם  שָׁם  עַיֵן  תָמִיד,  בָהֶם  לַעֲסֹק  מְאד  וְהִזְהִיר  וְכוּ'  - בָעוֹלָם 

עַכְשָׁו, שֶׁיָצְאוּ הַתְפִלוֹת הָאֵלֶה בָעוֹלָם, עֲתִידִים לָתֵת דִין וְחֶשְׁבוֹן עַל כָּל יוֹם 
וְאַףוָיוֹם, שֶׁ  בַהַקְדָמָה, שֶׁגַם מִזֶה -פִי-עַל-אֵין אוֹמְרִים אוֹתָם  כֵן כָּתַב שָׁם 

אַל יַנַח הָאָדָם אֶת יָדוֹ, דְהַיְנוֹ לַעֲסֹק בְכָל יוֹם בְהִתְבוֹדְדוּת לִשְׁפךְ שִיחוֹ לִפְנֵי  
וְדָבָר   דָבָר  כָּל  עַל  פְרָטִיוּת  בִפְרָטֵי  יִתְבָרַךְ  בְאוֹתוֹ  הַשֵם  לוֹ  שֶׁחָסֵר  שֶׁרוֹאֶה 

- יְדֵי -הָעֵת וְלַעֲשוֹת בְעַצְמוֹ מֵהַתוֹרָה תְפִלוֹת בְלָשׁוֹן שֶׁמְּדַבְרִים בוֹ, וְרַק עַל
זֶה יוּכַל לְהִוָּשַׁע בְכָל דָבָר, כִּי אִי אֶפְשָׁר לְבָאֵר בִכְתָב בִפְרָטִיוּת כָּל הִצְטָרְכוּת  

 ט לְפִי הַשִנוּיִים שֶׁנַעֲשִים בָאָדָם בְכָל עֵת וּזְמַן, עַיֵן שָׁם.  הָאָדָם, וּבִפְרָ 

בְ"שִיחוֹת עִקַר -וְעַיֵן  זֶה  הָיָה  בַתְחִלָה  שָׁם:  שֶׁכָּתַב  רכ"ח(,  )סִימָן  הָרַ"ן" 
בָרַךְ בְלָשׁוֹן שֶׁהָיוּ  הַתְפִלָה מַה שֶכָּל אֶחָד הָיָה מְדַבֵר מַה שֶבְלִבוֹ לִפְנֵי הַשֵם יִתְ 

אַחַר אַךְ  בוֹ,  אַנְשֵׁי-מְדַבְרִים  רָאוּ  סֵדֶר -כְּנֶסֶת- כָּךְ  וְתִקְנוּ  וְכוּ'  הַגְדוֹלָה 
הַתְפִלָה, וְכַמְבאָר בְהָרַמְבַ"ם הִלְכוֹת תְפִלָה, עַיֵן שָׁם אַךְ עַל כָּל פָנִים מִדִינָא  

-ן גַם עַכְשָׁו שֶׁמִּתְפַלְלִים סֵדֶר הַתְפִלָה שֶׁתִקְנוּ אַנְשֵׁיזֶהוּ עִקַר הַתְפִלָה עַל כֵּ 
הַגְדוֹלָה, טוֹב מְאד לְהָאָדָם לִהְיוֹת רָגִיל לְהִתְפַלֵל לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ -כְּנֶסֶת

שֶׁיְ  בוֹ,  שֶׁמֵּבִין  בְלָשׁוֹן  מִלִבוֹ  וּבַקָשׁוֹת  תְחִנוֹת  יִתְבָרַךְ תְפִלוֹת  הַשֵם  זַכֵּהוּ 
יִתְבָרַךְ  הַשֵם  שֶׁיְזַכֵּהוּ  בוֹ,  שֶׁמֵּבִין  בְלָשׁוֹן  מִלִבוֹ  וּבַקָשׁוֹת  תְחִנוֹת  תְפִלוֹת 
לַעֲבוֹדָתוֹ, כִּי זֶה עִקַר הַתְפִלָה, כַּנִזְכָּר לְעֵיל וְכוּ, עַיֵן שָׁם וְהִנֵה מִמֵּילָא מוּבָן 

ר כֵּן גַם עַכְשָׁו, שֶׁזָכִינוּ שֶׁסִדְרוּ לָנוּ הַצַדִיקִים שֶׁאַחֲרֵיהֶם תְפִלוֹת  מִזֶה, אֲשֶׁ 
כֵן אַל יִסְתַפֵק הָאָדָם עַצְמוֹ בְזֶה לְבַד, אַךְ צָרִיךְ -פִי-עַל- נוֹרָאוֹת כָּאֵלֶה, אַף

וֹ בְלָשׁוֹן שֶׁמֵּבִין בוֹ כָּל דָבָר לְהַרְבוֹת מְאד לְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ לְפָנָיו יִתְבָרַךְ מִלִב
 בִפְרָטִיוּת, שֶׁרוֹאֶה שֶׁחָסֵר לוֹ בְאוֹתוֹ הָעֵת, הֵן בְרוּחָנִיוּת הֵן בְגַשְׁמִיוּת. 

הַיָמִים הָאֵלֶה בְעֵת הִתְפַשְטוּת הַחֹשֶׁךְ הַנוֹרָא מְאד  בְאַחֲרִית  רָאִינוּ  וְרָאה 
נִתְרַחֲקוּ מְאד מְאד מֵעֲבוֹדַת ה' וְנִשְׁטְפוּ בְזֶרֶם מֵי הַזֵידוֹנִים   שֶׁרַבִים מֵעַמֵּנוּ

שֶׁל עוֹלָם הַשָפָל הַזֶה וְנִטְבְעוּ בִיוֵן מְצוּלָה וְאֵין מָעֳמָד כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב "טָבַעְתִי  
וְאֵין מָעֳמָד", וְהַכּל רַק מֵחֲמַת אֲשֶׁר אֵינָם מְשִימִ  ים עַל לִבָם  בִיוֵן מְצוּלָה 

וְרַבִים אֵינָם  הָעֵצָה הַקְדוֹשָׁה שֶׁכָּתוּב אַחַר זֶה "וַאֲנִי תְפִלָתִי לְךָ ה' וְכוּ'", 
 יוֹדְעִים שׁוּם דֶרֶךְ אֵיךְ לְהִתְנַהֵג בָזֶה.  

הַקָ  וְרַבֵנוּ  מוֹרֵנוּ  אֲדוֹנֵנוּ  בְסִפְרֵי  וְעֵינָיו  לִבוֹ  שֶׁמֵּשִים  מִי  אָמְנָם  דוֹשׁ וְהֵן 
וְתַלְמִידוֹ הַקָדוֹשׁ מוֹרֵנוּ הָרַב רַבִי נָתָן, זֵכֶר צַדִיק לִבְרָכָה, בְוַדַאי יִמְצָא בָהֶם 
דִבְרֵיהֶם  אַךְ  הַזֶה  הַקָדוֹשׁ  בָעִנְיָן  לְהִתְנַהֵג  אֵיךְ  וְנָכוֹן  וְיַצִיב  אֱמֶת  דֶרֶךְ 

רִים בֵין דְרוּשֵׁיהֶם הַקְדוֹשִׁים וְלָאו כָּל הַקְדוֹשִׁים הַמְדַבְרִים מֵעִנְיָן זֶה מְפֻזָ 
מְצוּיִים  אֵינָם  הָאֵלֶה  הַסְפָרִים  הֲלא  וְגַם  בְנָקֵל  מְבֻקָשׁוֹ  לִמְצא  יָכוֹל  אָדָם 
וּשְׁכִיחִים בְיַד כָּל אִישׁ לָזאת שַמְנוּ אֶל לְבָבֵנוּ לְקַבֵץ בַסֵפֶר הַזֶה מַאֲמָרִים 



מִסִפְרֵי וּמִסִפְרֵי   רַבִים  לִבְרָכָה,  צַדִיק  זֵכֶר  הַקָדוֹשׁ,  וְרַבֵנוּ  מוֹרֵנוּ  אֲדוֹנֵנוּ 
מַעֲלַת   מֵעִנְיַן  הַמְדַבְרִים  הַקָדוֹשׁ  מִתַלְמִידוֹ  הַקְדוֹשִׁים  הֲלָכוֹת"  "לִקוּטֵי 

פְנֵ  נכַח  כַּמַּיִם  לִבוֹ  וְשׁוֹפֵךְ  הַמִּתְבוֹדֵד  וּמַעֲלַת  תְהִלִים  וּדְרָכִים אֲמִירַת  ה'  י 
 יְשָׁרִים הַנְחוּצִים לְכָל אִישׁ לָדַעַת, אֵיךְ לְהִתְנַהֵג וּלְחַזֵק עַצְמוֹ בָזֶה.  

וְקָרָאנוּ שֵׁם הַסֵפֶר הַזֶה "הִשְׁתַפְכוּת הַנֶפֶשׁ" כִּי כֻּלוֹ מְדַבֵר אֵיךְ שֶׁצָרִיךְ כָּל 
שֵם, וְרַק זֶה הוּא הָעֵצָה הַכְּלָלִית עַל כָּל דָבָר אָדָם לִשְׁפךְ לִבוֹ וְנַפְשׁוֹ לִפְנֵי הַ 

וְדָבָר הֵן בְרוּחָנִיוּת וְהֵן בְגַשְׁמִיוּת וּבֶטַח כַּאֲשֶׁר יָשִים הָאָדָם אֶת עֵינָיו וְלִבוֹ 
 לֵילֵךְ עַל הַדְבָרִים הָאֵלֶה הַכְּתוּבִים בַסֵפֶר הַזֶה, יִתְעוֹרֵר לְבָבוֹ לְהַרְגִיל עַצְמוֹ 

לְהִתְחַדֵשׁ   וְעָתִיד  מֵעוֹלָם  אֲבוֹתֵינוּ  בוֹ  שֶׁדָרְכוּ  הַזֶה  הַיָשָׁן  הַקָדוֹשׁ  בַדֶרֶךְ 
כְּשֶׁיָבוֹא מָשִׁיחַ צִדְקֵנוּ, כִּי רַק הוּא יַמְשִׁיךְ בָעוֹלָם הַדֶרֶךְ הַזֶה שֶׁיֵלְכוּ בוֹ כָּל 

בְ"לִ  שֶמְּבאָר  כְּמוֹ  עוֹלָם  הִלְכוֹת ראשׁבָאֵי  הֲלָכוֹת"  ה'   -קוּטֵי  הֲלָכָה  חֹדֶשׁ 
וּכְמוֹ שֶׁמְּבאָר בְ'לִקוּטֵי מוֹהֲרֲ"ן' חֵלֶק א' סִימָן ב', שֶׁעִקַר כְּלֵי זֵינוֹ שֶׁל מָשִׁיחַ 
 הוּא הַתְפִלָה וְכָל הַמִּלְחָמוֹת שֶׁיַעֲשֶה וְכָל הַכְּבִישׁוֹת שֶׁיִכְבשׁ הַכּל מִשָם וְגַם
וּבְתַחֲנוּנִים   יָבוֹאוּ  "בִבְכִי  שֶׁכָּתוּב:  כְּמוֹ  בָזֶה  תְלוּיָה  הָעֲתִידָה  הַגְאֻלָה  כָּל 
אוֹבִילֵם" וְהַשֵם יִתְבָרַךְ יְרַחֵם עָלֵינוּ שֶׁנִזְכֶּה בֶאֱמֶת לֵילֵךְ בַדֶרֶךְ הַקָדוֹשׁ הַזֶה 

הֲבִיאוֹתִים אֶל הַר קָדְשִׁי וְשִמַּחְתִים בְבֵית עַד שֶׁיְקֻיַם בָנוּ מִקְרָא שֶׁכָּתוּב: "וַ 
 תְפִלָתִי" בִמְהֵרָה בְיָמֵינוּ אָמֵן.  

הַנְהָגוֹת אֲדוֹנֵנוּ מוֹרֵנוּ וְרַבֵנוּ הַקָדוֹשׁ מוֹהֲרַ"ן זצ"ל, בְעִנְיַן הִתְבוֹדְדוּת כְּפִי  
 מַה שֶכָּתוּב בְסִפוּרֵי שְׁבָחָיו הַקְדוֹשִׁים:.  

הַשֵם   בַעֲבוֹדַת  וִיגִיעָתוֹ  הַנְהָגוֹתָיו  בְסִפוּרֵי  בִתְחִלָתוֹ,  הָרַ"ן"  "שִׁבְחֵי  בְסֵפֶר 
כָּתוּב, עִקַר עֲבוֹדָתוֹ אֲשֶׁר עַל יָדָהּ זָכָה לְמַה שֶזָכָה הָיָה רַק רִבוּי הַתְפִלוֹת 

וְהַפִיוּ וְהָרִצוּיִים  וְהַבַקָשׁוֹת  לְהִתְפַלֵל  וְהַתְחִנוֹת  מְאד  רָגִיל  שֶׁהָיָה  סִים 
וּלְהִתְחַנֵן לְפָנָיו יִתְבָרַךְ וְהָיָה מְרַצֶה וּמְפַיֵס אוֹתוֹ יִתְבָרַךְ בְכַמָּה מִינֵי תְחִנוֹת 

הָיָה וּבַקָשׁוֹת שֶׁיְזַכֵּהוּ בְרַחֲמָיו לְקָרְבוֹ לַעֲבוֹדָתוֹ יִתְבָרַךְ וְעִקַר מַה שֶהוֹעִיל לוֹ  
אֵיזֶה  לוֹ  לְיַחֵד  מְאד  רָגִיל  שֶׁהָיָה  בֵינֵינוּ,  הַמְדֻבַר  אַשְׁכְּנַז  בִלְשׁוֹן  הַתְפִלוֹת 
יִתְבָרַךְ  לִפְנֵי הַשֵם  שִיחָתוֹ  מְפָרֵשׁ  וְהָיָה  אָדָם  בְנֵי  שֶׁאֵין שָׁם  שֶמָּצָא  מָקוֹם 

אַשְׁכְּנַז וְהָיָה מְרַצֶה וּמְפַיֵס אוֹתוֹ יִתְבָרַךְ בְלָשׁוֹן שֶׁמְּדַבְרִים בוֹ, הַיְנוּ בִלְשׁוֹן  
וּמְבַקֵשׁ וּמִתְחַנֵן לְפָנָיו יִתְבָרַךְ בְכַמָּה וְכַמָּה מִינֵי טְעָנוֹת וַאֲמַתְלָאוֹת שֶׁרָאוּי  

יָה מְבַלֶה לוֹ יִתְבָרַךְ שֶׁיְקָרְבוֹ לַעֲבוֹדָתוֹ יִתְבָרַךְ וְהָיָה רָגִיל בָזֶה מְאד מְאד וְהָ 
יָמִים וְשָׁנִים עַל זֶה גַם הָיָה מַטְמִין עַצְמוֹ עַל גַבֵי בֵית אָבִיו תַחַת הַגַג שֶׁהָיָה 
הָיָה  וְשָׁם  וּמִסְפוֹא,  תֶבֶן  שֶׁמַּחֲזִיקִין שָׁם  קָנִים  שֶׁל  בִמְחִצָה  חֶדֶר  כְּמוֹ  שָׁם 

יָה צוֹעֵק בְלַחַשׁ לְהַשֵם יִתְבָרַךְ, שֶׁיְזַכֵּהוּ מַטְמִין עַצְמוֹ וְהָיָה אוֹמֵר תְהִלִים וְהָ 
 לְקָרְבוֹ אֵלָיו יִתְבָרַךְ. 

שֶׁיִהְיֶה מָצוּי  סֵפֶר  בְאֵיזֶה  שֶׁנִמְצָאִים  הַמִּינֵי בַקָשׁוֹת שֶׁבָעוֹלָם  שֶׁכָּל  וְהַכְּלָל 
וּבַקָשָׁה שֶׁלא אֲמָרָה כַּמָּה וְכַמָּה בֵינֵינוּ הַכּל כַּאֲשֶׁר לַכּל לא הִנִיחַ שׁוּם תְחִנָה  

בְהַסִדוּרִים  הַנִדְפָסִים  וְהַבַקָשׁוֹת  צִיוֹן"  "שַׁעֲרֵי  וְסֵפֶר  תְהִלִים  הֵן  פְעָמִים, 
בִלְשׁוֹן  הַנִדְפָסִים  הַתְחִנוֹת  וַאֲפִלוּ  וּתְחִנוֹת  בַקָשׁוֹת  מִינֵי  וּשְׁאָר  הַגְדוֹלִים 

שֶׁאַחַר -נַזאַשְׁכְּ  הַתְחִנוֹת  כָּל  לוֹמַר  רָגִיל  וְהָיָה  מִלְאָמְרָם  הִנִיחַ  לא  כֻּלָם 
הַתְחִנוֹת   כָּל  רָגִיל לוֹמַר  הָיָה  וְהוּא  וָיוֹם  יוֹם  כָּל  אַחַר  הַנִדְפָסִים  מַעֲמָדוֹת 



ר בִתְהִלִים רַק כֻּלָם שֶׁל כָּל הַיָמִים בְפַעַם אֶחָד גַם הָיָה רָגִיל לִפְעָמִים לוֹמַ 
הַפְסוּקִים הַמְדַבְרִים מִתְחִנוֹת וּבַקָשׁוֹת וּצְעָקָה לְהַשֵם יִתְבָרַךְ וְהָיָה אוֹמֵר 
וְהָיָה אוֹמֵר כָּל הַפְסוּקִים הָאֵלוּ   וְהַשְאָר לא הָיָה אוֹמֵר  רַק פְסוּקִים אֵלוּ 

 מִכָּל סֵפֶר תְהִלִים בְפַעַם אֶחָד.  

לְבַד כָּל זֶה הָעִקָר הָיָה מַה שֶהָיָה מִתְפַלֵל מֵעַצְמוֹ, דְהַיְנוּ מַה שֶהָיָה רָגִיל וּמִ 
לִפְנֵי   וְטוֹעֵן  מִתְפַלֵל  שֶׁהָיָה  אַשְׁכְּנַז,  בִלְשׁוֹן  יִתְבָרַךְ  הַשֵם  לִפְנֵי  מִלִבוֹ  לְדַבֵר 

טְעָנוֹת   מִינֵי  בְכַמָּה  יִתְבָרַךְ  וּמִלִבוֹ  הַשֵם  מִדַעְתוֹ  שֶׁאָמַר  וּבַקָשׁוֹת  וּתְחִנוֹת 
לִזְכּוֹת  לוֹ  שֶהוֹעִיל  מַה  הָעִקָר  וְזֶהוּ  לַעֲבוֹדָתוֹ  יִתְבָרַךְ  הַשֵם  שֶׁיְזַכֵּהוּ  כַּנַ"ל, 

 לְמַּה שֶזָכָה כָּךְ שָׁמַעְנוּ מִפִיו הַקָדוֹשׁ בְפֵרוּשׁ. 

מְ  הָיָה  פְעָמִים  מִלִבוֹ וְכַמָּה  וּבַקָשׁוֹת  תְחִנוֹת  דִבְרֵי  יִתְבָרַךְ  הַשֵם  לִפְנֵי  דַבֵר 
וְהוּטְבוּ  וּמְסֻדָרוֹת  נְכוֹנוֹת  וּתְפִלוֹת  יָפוֹת  טְעָנוֹת  דִבוּרָיו  בְתוֹךְ  לוֹ  וְנִזְדַמֵּן 

לְ  רָגִיל  יִהְיֶה  לְמַעַן  לְזִכָּרוֹן,  אֶצְלוֹ  כּוֹתְבָם  וְהָיָה  גַם בְעֵינָיו,  אוֹתָם  הִתְפַלֵל 
וְכֵן הָיָה רָגִיל בְעִנְיָן זֶה לְדַבֵר בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ הַרְבֵה מְאד מְאד, -אַחַר כָּךְ, 

וְכָל תְפִלוֹתָיו הָיוּ, שֶׁיִזְכֶּה לְהִתְקָרֵב לְהַשֵם יִתְבָרַךְ, וְהָיוּ לוֹ טְעָנוֹת גְדוֹלוֹת  
כֵן הָיָה נִדְמֶה לוֹ תָמִיד, שֶׁאֵין מִסְתַכְּלִין  -פִי  -עַל-זֶה, וְאַףלְהַשֵם יִתְבָרַךְ עַל  

אוֹתוֹ   שֶׁמַּרְחִיקִין  לוֹ,  נִדְמָה  אַדְרַבָא,  רַק  כְּלָל,  שׁוֹמְעִין  וְאֵין  כְּלָל  עָלָיו 
כְלָל כִּי הָיָה מֵעֲבוֹדָתוֹ יִתְבָרַךְ בְכָל מִינֵי הַרְחָקוֹת וּכְאִלוּ אֵין רוֹצִין בוֹ כְּלָל וּ 

רוֹאֶה, שֶׁחוֹלְפִין וְעוֹבְרִין כַּמָּה וְכַמָּה יָמִים וְשָׁנִים, וְעֲדַיִן הוּא רָחוֹק מֵהַשֵם 
יִתְבָרַךְ וְלא זָכָה עֲדַיִן לְשׁוּם הִתְקָרְבוּת, עַל כֵּן נִדְמָה בְעֵינָיו שֶׁאֵין שׁוֹמְעִין  

עָלָיו כְּלָל, רַק אַדְרַבָא, מַרְחִיקִין אוֹתוֹ בְכָל מִינֵי  דְבָרָיו כְּלָל וְאֵין מִסְתַכְּלִין  
כֵן הָיָה מְחַזֵק עַצְמוֹ מְאד וְלא  -פִי-עַל-הִתְרַחֲקוּת מֵעֲבוֹדָתוֹ יִתְבָרַךְ אַךְ אַף

הִנִיחַ אֶת מְקוֹמוֹ וְכַמָּה פְעָמִים הָיָה שֶׁהָיָה נוֹפֵל בְדַעְתוֹ מֵחֲמַת זֶה שֶׁרָאָה, 
הוּא מִתְפַלֵל וּמַעְתִיר וּמַפְצִיר כָּל כָּךְ שֶׁיִתְקָרֵב לַעֲבוֹדַת הַשֵם יִתְבָרַךְ וְאֵין  שֶׁ 

מִסְתַכְּלִין עָלָיו כְּלָל וּמֵחֲמַת זֶה נָפַל לִפְעָמִים בְדַעְתוֹ וְלא הָיָה מְדַבֵר עוֹד כָּל 
אַחַר יָמִים  אֵיזֶה  לְבֵין קוֹנוֹ  בֵינוֹ  עַל כָּ - כָּךְ  בְעַצְמוֹ  וְהִתְבַיֵשׁ  בְעַצְמוֹ  נִזְכַּר  ךְ 

יִתְבָרַךְ חַנוּן וְרַחוּם  יִתְבָרַךְ, כִּי בֶאֱמֶת בְוַדַאי הַשֵם  שֶׁהִרְהֵר אַחַר מִדוֹתָיו 
שׁוּב  וְהִתְחִיל  בְדַעְתוֹ  וְנִתְחַזֵק  וְחָזַר  וְכוּ',  לְקָרְבוֹ  רוֹצֶה  הוּא  וּבְוַדַאי   וְכוּ' 

 לְהַעְתִיר וּלְדַבֵר לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ כַּנַ"ל וְכֵן הָיָה כַּמָּה פְעָמִים. 

שָׁם   מֶעדְוֶעדִוְקֶע  לְעִיר  סָמוּךְ  אוֹסְיַאטִין  בִכְפָר  סִימָן קי"ז  שָׁם  כָּתוּב  עוֹד 
וְשָׁ  גִדוּלוֹ  עִקַר  הָיָה  וְשָׁם  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנוֹ  חָמִיו  דָר  גָדוֹל הָיָה  נָהָר  ם הוֹלֵךְ 

קְנֵה גְדֵלִים  אֲדוֹנֵנוּ -וְעָלָיו  שֶׁל  בַקדֶשׁ  דַרְכּוֹ  וְהָיָה  מְאד  לִמְאד  הַרְבֵה  סוּף 
וְרַבֵנוּ, זֵכֶר צַדִיק לִבְרָכָה, שֶׁהָיָה לוֹקֵחַ לִפְעָמִים סְפִינָה קְטַנָה וְשָׁט  מוֹרֵנוּ 

הַ  הַנָהָר  לְתוֹךְ  בְעַצְמוֹ  אַףעִמָּהּ  לְהַנְהִיג -עַל-נַ"ל  הֵיטֵב  יָכוֹל  הָיָה  שֶׁלא  פִי 
סוּף עַד הַמָּקוֹם -כֵן הָיָה שָׁט עִמָּהּ עַד אֲחוֹרֵי הַקָנֵה-פִי-עַל-סְפִינָה זאת אַף

שֶׁלא הָיוּ רוֹאִים אוֹתוֹ עוֹד וְשָׁם עָשָה מַה שֶעָשָה בִתְפִלָה וְהִתְבוֹדְדוּת אַשְׁרֵי 
 י בֶאֱמֶת זָכָה לְמַה שֶזָכָה כַּנִרְאֶה בְחוּשׁ מִסְפָרָיו הַקְדוֹשִׁים.  לוֹ, כִּ 

מוֹהֲרַ"ן" כָּתַב, שֶׁהָיָה רָגִיל לָקַחַת סוּס מִבֵית חוֹתְנוֹ וְרָכַב עָלָיו  -וּבְסֵפֶר "חַיֵי
הָלַךְ לְתוֹךְ הַיַעַר   לְאֵיזֶה יַעַר, וְשָׁם יָרַד מִן הַסוּס וּקְשָׁרוֹ לְאֵיזֶה אִילָן, וְהוּא

הַסוּס   עַצְמוֹ  הִתִיר  פְעָמִים  וְכַמָּה  כְּדַרְכּוֹ  שָׁם  לְהִתְבוֹדֵד  שֶׁלוֹ,  אֶת  לַעֲשוֹת 



דוֹאֲגִים  הָיוּ  לְבַדוֹ,  בָא  שֶׁהַסוּס  שָׁם  וּכְשֶׁרָאוּ  חוֹתְנוֹ  לְבֵית  לִמְקוֹמוֹ  וּבָרַח 
בְוַדַאי נָפַל מֵהַסוּס חַס וְשָׁלוֹם, וְכַמָּה פְעָמִים וּמִתְפַחֲדִים מְאד, כִּי אָמְרוּ, שֶׁ 

וְאַחַר בַיַעַר,  שֶׁהָיָה  בְעֵת  גְדוֹלִים  גְשָׁמִים  עָלָיו  שָׁעָה -נָפְלוּ  לְבֵיתוֹ  בָא  כָּךְ 
שָׁם  שֶׁהֶעְתַקְתִי  כ"ח(  אוֹת  הַסֵפֶר,  )בִפְנִים  לְקַמָּן  וְעַיֵן  יוֹתֵר  אוֹ  בַלַיְלָה 

שִיחוֹתָיו הַקְדוֹשׁוֹת, אֲשֶׁר בְמָקוֹם שֶׁגְדֵלִים עֲשָבִים, הַיְנוּ בַשָדֶה אוֹ בַיַעַר, מִ 
 טוֹב מְאד לְהִתְבוֹדֵד שָׁם.  

יְדֵי עִנְיַן  -עוֹד שָׁם סִימָן קנ"ד אָמַר, עִקַר מַה שֶהִגִיעַ לְמַדְרֵגָתוֹ הוּא רַק עַל
ר הַרְבֵה וּמֵשִיחַ הַרְבֵה בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ וְאָמַר תְהִלִים פְרָאסְטִיק שֶׁהָיָה מְדַבֵ 

זֶה דַיְקָא הִגִיעַ לְמַה שֶהִגִיעַ וְאָמַר אִם הָיִיתִי יוֹדֵעַ  -יְדֵי-הַרְבֵה בִפְשִׁיטוּת וְעַל
דוּשׁ כָּזֶה( הָיִיתִי מִזְדָרֵז שֶׁהַשֵם יִתְבָרַךְ יַעֲשֶה מִמֶּנִי מַה שֶאֲנִי עַתָה )דְהַיְנוּ חִ 

כֻּלָהּ  בַשָנָה  יִתְבָרַךְ  הַשֵם  וְעוֹבֵד  שֶהָיִיתִי עוֹשֶה  עַד שֶׁמַּה  בַעֲבוֹדָתִי,  כָּךְ  כָּל 
הָיִיתִי עוֹשֶה בְיוֹם אֶחָד, וְהָיָה מִתְגַעְגֵעַ מְאד אַחַר מַעֲלַת הָעֲבוֹדָה בִבְחִינַת  

בֶ  כַּמָּה פְרָאסְטִיק  עִם  שֶׁדִבֵר  אָמַר  גַם  פְרָאסְטִיק  אַיי  אַיי  וְאָמַר  אֱמֶת 
עַל כִּי אִם  לְמַדְרֵגָתָם  הִגִיעוּ  כֵּן שֶׁלא  גַם  וְאָמְרוּ  גְדוֹלִים  עִנְיַן  -צַדִיקִים  יְדֵי 

ה בֵינוֹ לְבֵין  פְרָאסְטִיק שֶׁעָסְקוּ בַעֲבוֹדָתָם בִפְשִׁיטוּת גָמוּר בְהִתְבוֹדְדוּת וְשִיחָ 
 זֶה הִגִיעוּ לְמַה שֶהִגִיעוּ אַשְׁרֵי לָהֶם.  -יְדֵי-קוֹנוֹ וְכוּ', וְעַל

פִי שֶׁהָיָה לוֹ חֶדֶר מְיחָֻד -עַל  -עוֹד שָׁם סִימָן קס"ב רַבֵנוּ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, אַף
אַף לְבַדוֹ,  שֶׁיָשַׁב בוֹ  הָיָה הוֹלֵ -פִי-עַל-בְהַכְּפָר  עַלכֵן  הַשָדֶה -ךְ  פְנֵי  עַל  פִי רב 

בְתוֹךְ אֵיזֶה יַעַר וְכַיוֹצֵא וְהָיָה מִתְבוֹדֵד שָׁם הַרְבֵה וּפַעַם אַחַת הָלַכְתִי עִמּוֹ  
קדֶשׁ מֶעדְוֶעדִוְקֶע שֶׁהָיָה דָר שָׁם בִתְחִלָה, וְהָלַכְתִי עִמּוֹ אָנֶה וָאָנָה -בִקְהִלַת

הָרִים וְנָטָה יָדוֹ עַל פְנֵי הַשָדוֹת וְהֶהָרִים וְאָמַר לִי עַל כָּל אֵלוּ  אֵצֶל הַשָדוֹת וְהֶ 
הַסְמוּכִים  הַמְּקוֹמוֹת  כָּל  וְעַל  הָעִיר  סְבִיב  רוֹאֶה  שֶׁאַתָה  וְהֶהָרִים  הַשָדוֹת 

וּ שֶׁהָיָה הוֹלֵךְ לְהָעִיר סָבִיב בְכֻלָם הָלַכְתִי וְסָבַבְתִי כַּמָּה וְכַמָּה פְעָמִים, הַיְנ
וּמִתְבוֹדֵד שָׁם בְכָל הַמְּקוֹמוֹת הַנַ"ל וְסִפֵר לִי שֶׁשָם עַל ראשׁ הָהָר יֵשׁ מָקוֹם 
גָבוֹהַּ מְאד, וְשָׁם בְראשׁ גָבְהוֹ יֵשׁ בְתוֹכוֹ כְּמוֹ בִקְעָה וְהָיָה עוֹלֶה עַל ראשׁ גבַהּ 

הַבִקְעָה שֶׁ  לְתוֹךְ  וְנִכְנָס  כַּמָּה הָהָר  לְהִתְבוֹדֵד  מְאד  הָיָה אוֹהֵב  וְשָׁם  בְתוֹכוֹ 
- פְעָמִים וְלִפְעָמִים הָיָה הוֹלֵךְ בִמְקוֹמוֹת אֲחֵרִים כַּנַ"ל, וְכָל זֶה הָיָה בִקְהִלַת

קדֶשׁ מֶעדְוֶעדִוְקֶע שֶׁכְּבָר הָיָה צַדִיק מְפֻרְסָם בְעֵת שֶׁדָר שָׁם חוּץ מַה שֶהָיָה 
כְּשֶׁיָשַׁב מַרְבֶ  בַתְחִלָה  וְכֵן  וְכַנַ"ל  בְהַכְּפָר  שֶׁיָשַׁב  בְעֵת  בְהִתְבוֹדְדוּת  מְאד  ה 

כָּךְ בְעֵת שֶׁיָשַׁב בִזְלָאטִיפָאלֶע וּפה קְהִלַת קדֶשׁ בְרֶסְלַב - בְמֶעזְ'בוּז וְגַם אַחַר
עָמִים שֶׁהָיָה מִתְבוֹדֵד כָּל הַיוֹם בְכָל יוֹם וָיוֹם הָיָה מִתְבוֹדֵד הַרְבֵה וְכַמָּה פְ 

 כֻּלוֹ. 

וּבְסֵפֶר "חַיֵי מוֹהֲרַ"ן" דַף י"ז כָּתַב, פַעַם אַחַת אַחַר שֶׁנַעֲשָה מְפֻרְסָם נָסַע  
רַבֵנוּ   יָגַע  שֶׁשָם  כְּפָר אוֹסְיַאטִין  דֶרֶךְ  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנוֹ  רַבֵנוּ  עִם  שִׁמְעוֹן  רַבִי 

נוֹ לִבְרָכָה, בַעֲבוֹדָתוֹ הַגְדוֹלָה בְבֵית חוֹתְנוֹ שֶׁהָיָה דָר שָׁם, וְנָסַע עִמּוֹ דֶרֶךְ זִכְרוֹ
הַשָדוֹת וְכַיוֹצֵא וְהָיָה רַבֵנוּ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, מִתְגַעְגֵעַ מְאד וְאָמַר, כַּמָּה הָיָה 

יעָה הִרְגַשְׁתִי טַעַם גַן עֵדֶן כִּי שָׁם בְאֵלוּ  טוֹב לְפָנַי בְכָאן, כִּי בְכָל פְסִיעָה וּפְסִ 
הַדְרָכִים הָיָה רָגִיל לֵילֵךְ וּלְהִתְבוֹדֵד וְהָיָה מֵצֵר וּמִתְגַעְגֵעַ מְאד וְאָמַר הֲלא  
כָּאן הָיָה טוֹב לְפָנַי מְאד וְלָמָּה לִי הַפִרְסוּם שֶׁל עַכְשָׁו גַם עוֹד פַעַם אַחַת סִפֵר 

פָנַי שֶׁבִהְיוֹתוֹ בִימֵי נְעוּרָיו כְּשֶׁהָיָה מִתְבוֹדֵד בְאֵיזֶה מָקוֹם בַיַעַר אוֹ בַשָדֶה, בְ 



כְּשֶׁחָזַר מִשָם הָיָה כָּל הָעוֹלָם חָדָשׁ בְעֵינָיו וְנִדְמֶה לוֹ כְּאִלוּ הוּא עוֹלָם אַחֵר 
 כְּלָל כַּאֲשֶׁר מִקדֶם.   לְגַמְרֵי וְלא הָיָה הָעוֹלָם נִרְאֶה בְעֵינָיו

מִזְלַאטִיפָאלֶע   אֶחָד  אִישׁ  לִי  סִפֵר  קס"ג  סִימָן  הָרַ"ן"  בְ"שִיחוֹת  שָׁם  עוֹד 
שֶׁבִהְיוֹתוֹ יוֹשֵׁב רַבֵנוּ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה בִזְלַאטִיפָאלֶע, פַעַם אַחַת בַקַיִץ הִתְפַלֵל 

לִבְרָכָה, בַ  זִכְרוֹנוֹ  וְאַחַררַבֵנוּ,  הַשְׁכֵּם  הַיַלְדָה שָרָה -בקֶר  כָּךְ שָלַח אֶת בִתוֹ 
זִכְרוֹנוֹ   רַבֵנוּ  לוֹ  וְאָמַר  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנוֹ  לְרַבֵנוּ  לָבוֹא  אוֹתוֹ  וְקָרְאָה  תִחְיֶה 

- ', אַחַרלִבְרָכָה, לֵךְ עִמִּי לְטַיֵל וְהָלַךְ עִמּוֹ חוּץ לָעִיר וְהָלַךְ בֵין הָעֲשָבִים וְכוּ
כָּךְ הָלְכוּ יוֹתֵר וּבָאוּ סָמוּךְ לְהַר אֶחָד )שֶׁקוֹרִין מַאגִילֶא( שֶׁהָיָה שָׁם סָמוּךְ 
עִנְיַן אוֹת הַמַּאגִילֶא וְאָמַר לוֹ   לָעִיר וְשָׁאַל אוֹתוֹ מַה זאת, וְסִפֵר לוֹ הָאִישׁ 

לְ  וּכְשֶׁנִכְנַס  לְשָׁם  וְנִכְנַס  לְשָׁם  עִמּוֹ  הָהָר שֶׁיֵלֵךְ  כִּי  כְּלָל,  לַחוּץ  נִרְאוּ  שָׁם לא 
הַנַ"ל הָיָה חָלוּל בְתוֹכוֹ וְעָמק קְצָת בְתוֹכוֹ וְנִכְנס לְשָׁם רַבֵנוּ, זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, 
וְלָקַח מִבֵית יָד  וְיָשַׁב רַבֵנוּ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, שָׁם עַל הָאָרֶץ  עִם הָאִישׁ הַנַ"ל 

וְהָיָה אוֹמֵר לְהַלָן  שֶׁלוֹ סֵפֶר " וְהִתְחִיל לוֹמַר וּבָכָה מְאד מְאד  שַׁעֲרֵי צִיוֹן" 
וְהֶחֱזִיק  אֶצְלוֹ  עָמַד  וְהָאִישׁ  הֶפְסֵק  בְלִי  מְאד  הַרְבֵה מְאד  וּבָכָה  לְדַף  מִדַף 

זְמַן הַרְבֵה הַצוּבֶיךְ שֶׁלוֹ וְעָמַד מִשְׁתוֹמֵם וְרָאָה בְכִיָתוֹ הַגְדוֹלָה מְאד וְשָׁהָה  
בָזֶה וְכַאֲשֶׁר פָסַק מִלִבְכּוֹת צִוָּה עַל הָאִישׁ הַנַ"ל שֶׁיֵלֵךְ וְיִסְתַכֵּל בַחוּץ הֵיכָן 
כָּךְ  וְכָל  לִשְׁקעַ  נוֹטָה  וְהַשֶמֶשׁ  הַיוֹם  פָנָה  שֶׁכְּבָר  וְרָאָה  וְיָצָא  עוֹמֵד  הַיוֹם 

 ם שָׁלֵם בַקַיִץ בְלִי הֶפְסֵק וְכוּ'.  הִתְמַהְמַהּ בִבְכִיָתוֹ קָרוֹב לְיוֹ

לִקְהִלַת קדֶשׁ אוּמַאן שֶׁהָיָה סָמוּךְ מְאד  כְּשֶׁיָצָא  עוֹד שָׁם סִימָן קס"ד גַם 
לְהִסְתַלְקוּתוֹ כְּמוֹ חֲצִי שָׁנָה וּכְבָר זָכָה לְמַעֲלָה עֶלְיוֹנָה שֶׁלא זָכָה בָהּ אָדָם 

כְּבָר,   כַּמְבאָר  וּפַעַם אַחַת מֵעוֹלָם  הַרְבֵה מְאד  הָיָה לוֹ הִתְבוֹדְדוּת  גַם שָׁם 
בְאוּמַאן   בִשְׁכֵנוּת שָׁם  אֶצְלוֹ  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנוֹ  רַבֵנוּ  שֶׁדָר  הַבַיִת  הַבַעַל  נִכְנַס 

יסַת יָד הַבַיִת תְפִ -וְשָׁם הָיָה לְרַבֵנוּ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, חֶדֶר מְיחָֻד שֶׁהָיָה לְבַעַל
בוֹ וְנִכְנַס הַבַעַל הַבַיִת פִתְאם לְאוֹתוֹ הַחֶדֶר וּמָצָא אֶת רַבֵנוּ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, 

פִי שֶׁהָיָה אָז חָלוּשׁ מְאד -עַל-שֶׁהָיָה שׁוֹכֵב בְפִשוּט יָדַיִם וְרַגְלַיִם עַל הָאָרֶץ אַף
כֵן -פִי -עַל-נֵס וְכִמְעַט שֶׁנִגְוַע בְכָל עֵת, אַףמְאד בְלִי שִׁעוּר אֲשֶׁר חִיוּתוֹ הָיָה בְ 

פִי פְשִׁיטוּת עַד הַשָעָה הָאַחֲרוֹנָה שֶׁנִסְתַלֵק לְמַעְלָה -לא עָזַב דַרְכּוֹ הַטוֹב עַל
 לְמַעְלָה אַשְׁרֵי לוֹ. 

נְעוּרַי כְּמוֹ שֶׁאֲנִי    וְשָׁמַעְתִי שֶׁאָמַר בְסוֹף יָמָיו, אִם הָיִיתִי יוֹדֵעַ מִקדֶם בִימֵי
יְדֵי הִתְבוֹדְדוּת לא הָיִיתִי מְאַבֵד וּמַפְסִיד -יוֹדֵעַ עַתָה מַה שֶיְכוֹלִין לִזְכּוֹת עַל

 אֶת גוּפִי הַיָקָר כָּל כָּךְ בְתַעֲנִיתִים וְסִגוּפִים. 

גְדֻ -וְהַכְּלָל   בִימֵי  אֲפִלוּ  שָׁקַט  וְלא  נָח  לא  לְעוֹלָם  אַףכִּי  שֶׁזָכָה -עַל-לָתוֹ  פִי 
אַף מְאד  וְנוֹרָאָה  וַעֲצוּמָה  גְבוֹהָה  לְמַדְרֵגָה  אֱלהוּת  כֵן לא  -פִי-עַל-בְהַשָגוֹת 

בִתְפִלוֹת  וְהִרְבָה  וְכוּ'  שָׁעָה  וּבְכָל  עֵת  בְכָל  וְיָגַע  וְטָרַח  בָזֶה  עַצְמוֹ  הִסְתַפֵק 
שׁוֹת רַבוֹת וּבְגַעְגוּעִים וְכִסוּפִין גְדוֹלִים וְנוֹרָאִים וְתַחֲנוּנִים וּבְהַפְצָרוֹת וּבַקָ 

כָּךְ תֵכֶף מִשֶזָכָה -מְאד מְאד, עַד שֶׁבָא לְהַשָגָה וּמַדְרֵגָה יוֹתֵר עֶלְיוֹנָה וְאַחַר
וְאַחַר בְשִמְחָה,  קְצָת  וְהָיָה  הַהַשָגָה  שָׁכַ -לְזאת  לָזֶה  כְּשֶׁזָכָה  תֵכֶף  כָּל כָּךְ  ח 

הֶעָבַר וְחָזַר וְהִתְחִיל מֵחָדָשׁ, כְּמוֹ שֶׁמַּתְחִיל לֵילֵךְ בִקְדֻשַת יִשְרָאֵל, וְלִפְעָמִים 
הָיִינוּ שׁוֹמְעִין מִפִיו הַקָדוֹשׁ בְפֵרוּשׁ שֶׁאָמַר בִלְשׁוֹן הִשְׁתוֹקְקוּת וְכִסוּפִים אֵיךְ 



תְמִימוּת גָדוֹל כְּאִלוּ לא הִתְחִיל עֲדַיִן כְּלָל זוֹכִים לִהְיוֹת יְהוּדִי, וְאָמַר זאת בִ 
שֶׁזָכָה  עַד  וּטְעָנוֹת,  וְכִסוּפִים  בְרִצוּיִים  יִתְבָרַךְ  הַשֵם  אֶת  לְהַפְצִיר  וְהִרְבָה 

 לְהַמַּדְרֵגָה הַגְבוֹהָה מִמֶּנוּ.  

לְמַדְרֵגָה   הִגִיעַ  עַד שֶׁבַסוֹף  פַעַם  כָּל  הָיָה  אֶפְשָׁר בְתוֹךְ וְכֵן  שֶׁאִי  כָּזוֹ  גְבוֹהָה 
הַגוּף לְהַשִיג יוֹתֵר בְשׁוּם אפֶן, וְעַל כֵּן הָיָה מֻכְרָח לְהִסְתַלֵק אָז "אִיךְ וָואלְט  
אֵיין   אוֹיף  קָאן  אִיךְ  וָוארִין  גִיטאָהן,  אוֹיס  הֶעמְדִיל  דָאס  גִיגֶערִין  שׁוֹין 

תִי כְּבָר פוֹשֵׁט אֶת כֻּתָנְתִי, כֵּיוָן שֶׁאֵינִי יָכוֹל לַעֲמד מַדְרֵגָה נִיט שְׁטֶעהן" ]הָיִי
כֵן הָיָה הַתְפִלָה -פִי-עַל-פִי שֶׁזָכָה לְמַה שֶזָכָה אַף-עַל-עַל מַדְרֵיגָה אֲחַת[, וְאַף

בִ  נִשְׁבָר  וּבְלֵב  נְמוּכָה  בְרוּחַ  קוֹנוֹ  לְבֵין  בֵינוֹ  שֶׁלוֹ  פְשִׁיטוּת וְהִתְבוֹדְדוּת 
'חַיֵי מוֹהֲרַ"ן', אֲשֶׁר פַעַם אַחַת שָׁאַל אוֹתוֹ   וּבִתְמִימוּת כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב בְסֵפֶר 
אֶחָד מִבְנֵי הַנְעוּרִים הַקְטַנִים אֵיךְ לְהִתְבוֹדֵד וְלִמֵּד אוֹתוֹ לוֹמַר לִפְנֵי הַשֵם 

כוּ' כִּי הֲיִתָכֵן שֶׁיַעַבְרוּ יָמַי בְהֶבֶל כָּזֶה יִתְבָרַךְ: רִבוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם: רַחֵם עָלַי וְ 
 וְכִי בִשְׁבִיל כָּךְ.  

אַשְׁכְּנַז הֲיִתָכֵן אַז עֶס זָאל מִיר אַזוֹי אַוֶעק גֵעהן דִיא וֶעלט    נוֹצַרְתִי )וּבִלְשׁוֹן
כָּךְ, בְאֵיזֶה עֵת, -בִין אִיךְ דֶען פוּן דֶעסְט וֶעגִין בַאַשַׁאפִין גִיוָארִין וְכוּ'( אַחַר
נוּ, זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה עָמַד זֶה הָאִישׁ אַחַר כָּתְלֵי רַבֵנוּ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, וְשָׁמַע שֶׁרַבֵ 
 בְעַצְמוֹ שָׁפַךְ אֶת לִבוֹ לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ בְדִבוּרִים כָּאֵלוּ. 

וְכֵן אַחַר שֶׁאָמַר אֲדוֹנֵנוּ מוֹרֵנוּ וְרַבֵנוּ, זֵכֶר צַדִיק לִבְרָכָה, אֶת הַמַּאֲמָר תָעִיתִי  
"ן" חֵלֶק א' סִימָן ר"ו שֶׁפֵרֵשׁ שָׁם, שֶׁהַשֵם  כְּשֶה אוֹבֵד וְכוּ' בְ"לִקוּטֵי מוֹהֲרַ 

יִתְבָרַךְ דַרְכּוֹ לִקְרוֹת אֶת הָאָדָם תֵכֶף כְּשֶׁרוֹאֶה שֶׁהוּא תוֹעֶה מִדֶרֶךְ הַשֵכֶל, 
תָא יֵשׁ שֶׁקוֹרְאוֹ בִרְמִיזָה וְיֵשׁ בִקְרִיאָה מַמָּשׁ וְיֵשׁ שֶׁבוֹעֵט בוֹ וּמַכֵּהוּ, כִּי אוֹרַיְ 

יִתְבָרַךְ  הַשֵם  הִיא  וְהַתוֹרָה  פֶתִי  תֶאֶהֲבוּ  פְתָיִים  מָתַי  עַד  קָמַיְהוּ  מַכְרֶזֶת 
בְעַצְמוֹ, שֶׁהוּא קוֹרֵא אוֹתָם וּמְבַקְשָׁם שֶׁיַחֲזְרוּ אֵלָיו, וְעַל כֵּן כְּשֶׁעֲדַיִן לא נָטָה 

לָשׁוּב, מֵחֲמַת שֶׁהוּא מַכִּיר עֲדַיִן אֶת  הַרְבֵה מִדֶרֶךְ הַיָשָׁר, אָז אֶפְשָׁר לוֹ בְקַל  
יִתְבָרַךְ  וְרָגִיל בוֹ, כִּי זֶה סָמוּךְ הָיָה אֵצֶל הַשֵם  וְהַתוֹרָה  יִתְבָרַךְ  קוֹל הַשֵם 
וְעַל כֵּן אֶפְשָׁר לוֹ   וַעֲדַיִן לא שָׁכַח אֶת הַקוֹל  וְהָיָה שׁוֹמֵעַ קוֹלוֹ קוֹל הַתוֹרָה 

וְהוּא כִּמְשַׁל הָרוֹעֶה כַּאֲשֶׁר שֶׁה אֶחָד תוֹעֶה מֵהַדֶרֶךְ אָז תֵכֶף הוּא   בְקַל לָשׁוּב, 
קוֹרֵא אוֹתוֹ, וּכְשֶׁהַשֶה עֲדַיִן לא תָעָה הַרְבֵה מֵהַדֶרֶךְ אֲזַי הוּא מַכִּיר הַקוֹל 

כְּבָר שָׁכַח אֶת קוֹל    וְהוֹלֵךְ אַחֲרָיו תֵכֶף, אֲבָל כְּשֶׁכְּבָר נָטָה הַרְבֵה מֵהַדֶרֶךְ אָז
הָרוֹעֶה וְאֵינוֹ מַכִּיר בוֹ וְגַם הָרוֹעֶה מִתְיָאֵשׁ עוֹד מִלְבַקְשׁוֹ מֵחֲמַת שֶׁזֶה זְמַן  
וְתָעָה מֵאִתוֹ, כֵּן כְּשֶׁכְּבָר הָאָדָם הֶאֱרִיךְ זְמַן חַס וְשָׁלוֹם בְרִשְׁעוֹ  רַב שֶׁהָלַךְ 

מִדֶרֶךְ הַרְבֵה  וְתָעָה  אָז וְנָטָה  וְהַתוֹעִים  הַמְקֻלְקָלִים  הַדְרָכִים  לְאֵלוּ  הַיָשָׁר   
קָשֶׁה לוֹ לָשׁוּב וְכוּ' וְזֶה תָעִיתִי כְּשֶה אוֹבֵד, הַיְנוּ שֶׁתָעִיתִי מִדֶרֶךְ הַיָשָׁר כְּשֶה 

בַקֵשׁ   מִלְפָנֶיךָ  שׁוֹאֵל  אֲנִי  כֵּן  עַל  כַּנַ"ל,  מֵהַדֶרֶךְ  הַנוֹטֶה  כִּי  אוֹבֵד  עַבְדֶךָ 
מִצְווֹתֶיךָ לא שָׁכָחְתִי, הַיְנוּ שֶׁתְמַהֵר לְבַקְשֵׁנִי תֵכֶף כָּל זְמַן שֶׁאֲנִי זוֹכֵר וְלא  
שָׁכָחְתִי עֲדַיִן אֶת קוֹל מִצְווֹתֶיךָ וְכוּ', עַיֵן שָׁם וְכָתוּב בְסֵפֶר "חַיֵי מוֹהֲרַ"ן" 

נוּ וְרַבֵנוּ, זֵכֶר צַדִיק לִבְרָכָה, אֶת הַמַּאֲמָר הַזֶה, שֶׁבְשָׁעָה שֶׁגִלָה אֲדוֹנֵנוּ מוֹרֵ 
שֶׁזֶה  לִבְרָכָה,  וְקָדוֹשׁ  צַדִיק  זֵכֶר  נָתַן,  רַבִי  הָרַב  הַקָדוֹשׁ  לְתַלְמִידוֹ  אָמַר 

 הַמַּאֲמָר הוּא עַכְשָׁו בָעִתִים הַלָלוּ הַהִתְבוֹדְדוּת שֶׁלוֹ:. 



 קְצָת מִגדֶל נִפְלְאוֹת יְגִיעָתוֹ וְטִרְחָתוֹ בַעֲבוֹדַת הַשֵם מִימֵי  וְאִם יָדַעְתָ וְשָׁמַעְתָ 
נְעוּרָיו מַמָּשׁ )כַּמְבאָר קְצָת בַסְפָרִים "שִיחוֹת הָרַ"ן" וְ"חַיֵי מוֹהֲרַ"ן"( וְגדֶל 

כַּיָדוּעַ   מְאד,  וְהַנִפְלָאָה  וְהַנוֹרָאָה  הַקְדוֹשָׁה  הַשָגָתוֹ  קְצָת נִפְלְאוֹת  וְכַמּוּבָן 
מִשְאָר  לְבַד  מֵהֶם  לֵהָנוֹת  הָעוֹלָם  זָכוּ  אֲשֶׁר  הַקְדוֹשִׁים  בִסְפָרָיו  מְעַיֵן  לְכָל 
אֲשֶׁר  הַסְפָרִים  כְּמוֹ  מֵהֶם  לֵהָנוֹת  הָעוֹלָם  זָכוּ  לא  אֲשֶׁר  הַקְדוֹשִׁים  חִבוּרָיו 

בִבְחִ  שֶׁלוֹ  הַגָנוּז  וְהַסֵפֶר  לְשָרְפָם  כִּי טוֹב פָקַד  הָאוֹר  אֶת  אֱלהִים  וַיַרְא  ינַת 
לִגְנז כַּמְבאָר בְמָקוֹם אַחֵר מִזֶה לְבַד מִתַעֲלוּמוֹת חָכְמָה שֶׁזָכָה לְהַשִיג אֲשֶׁר 
אֵלֶה  כָּל  וְאַחֲרֵי  לְבַד,  וְהַיְדִיעָה  הַשְמוּעָה  מִפִי  אֲפִלוּ  מֵהֶם  לֵידַע  זָכִינוּ  לא 

בַעֲבוֹדַת הַשֵם    נִכְנַס  לִפְנֵי  שֶׁהִתְבוֹדֵד  עַד  כָּךְ  כָּל  אֲמִתִי  בִתְמִימוּת  הַשֵם 
וּבְוַדַאי   הַנַ"ל  זֶה  בְמַאֲמָר  הַמְבאָר  וּבָאפֶן  וְכוּ',  כְּשֶה אוֹבֵד  תָעִיתִי  יִתְבָרַךְ 

רַבֵ  שֶׁל  צִדְקָתוֹ  תְמִימוּת  גדֶל  עַל  מְאד  תִתְפַלֵא  בָזֶה  תִתְבוֹנֵן  זִכְרוֹנוֹ  אִם  נוּ 
הַשָלוֹם,  עָלָיו  הַמֶּלֶךְ,  דָוִד  אָמַר  עַצְמוֹ  זֶה  פָסוּק  הֲלא  בֶאֱמֶת  אַךְ  לִבְרָכָה, 
בְסוֹף תְמַנְיָא אַפֵי שֶׁיֵשׁ בוֹ סוֹדוֹת נוֹרָאִים וְנִשְגָבִים מְאד וְכֵן בְכָל מִזְמוֹרֵי  

אִים וְנִפְלָאִים מְאד, וּמִי לא יֵדַע וְיַאֲמִין  תְהִלִים שֶׁכֻּלָם מְלֵאִים סוֹדוֹת נוֹרָ 
כֵן אָמַר עַל עַצְמוֹ -פִי-עַל-גדֶל מַעֲלַת וּמַדְרֵגַת דָוִד הַמֶּלֶךְ, עָלָיו הַשָלוֹם, וְאַף

שֶׁל  בְכִיָתוֹ  גדֶל  וְכֵן  חֵקֶר,  אֵין  יִתְבָרַךְ  לִגְדֻלָתוֹ  כִּי  וְכוּ',  כְּשֶה אוֹבֵד  תָעִיתִי 
דוֹנֵנוּ מוֹרֵנוּ וְרַבֵנוּ, זֵכֶר צַדִיק לִבְרָכָה, לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ אִי אֶפְשָׁר לְבָאֵר אֲ 

 וּלְסַפֵר כְּלָל, אַךְ בִקְצָרָה אַעְתִיק כַּמָּה דְבָרִים מִשִיחוֹתָיו הַקְדוֹשׁוֹת. 

"שִׁבְחֵי כָּ -בַסֵפֶר  אֲשֶׁר  שֶׁסִפֵר,  כָּתַב  גְדוֹלָה  הָרַ"ן"  בִיגִיעָה  לוֹ  בָא  לִמּוּדוֹ  ל 
וּבִתְחִלָה הָיָה לוֹמֵד מִשְׁנָיוֹת, וְלא הָיָה מֵבִין לִמּוּדוֹ, וְהָיָה בוֹכֶה הַרְבֵה מְאד 
לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ, שֶׁיָאִיר עֵינָיו בְתוֹרָתוֹ, עַד שֶׁזָכָה שֶׁיוּכַל לִלְמד מִשְׁנָיוֹת 

כָּךְ כְּשֶׁלָמַד גְמָרָא, בַתְחִלָה לא הָיָה מֵבִין גַם כֵּן, וְהָיָה בוֹכֶה גַם כֵּן -וְכֵן אַחַר
כָּךְ כְּשֶׁנִתְגַדֵל וְהִתְחִיל לַעֲסֹק בְלִמּוּד -הַרְבֵה מְאד, עַד שֶׁזָכָה לְהָבִין, וְכֵן אַחַר

רָכָה, הָיָה בוֹכֶה גַם כֵּן הַרְבֵה מְאד הַזהַר הַקָדוֹשׁ וְכִתְבֵי הָאֲרִ"י, זִכְרוֹנוֹ לִבְ 
עַל שֶׁלָמַד  מָקוֹם  בְכָל  לְהָבִין  שֶׁזָכָה  עַד  יתְבָרַךְ,  הַשֵם  תְפִלָתוֹ  -לִפְנֵי  יְדֵי 

וּבְכִיָתוֹ כַּנַ"ל, עַיֵן שָׁם וּמִזֶה נִרְאֶה, אֲשֶׁר גַם מִימֵי יַלְדוּתוֹ הָיָה רָגִיל הַרְבֵה 
 כּוֹת לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ עַל כָּל עֲבוֹדָה בַעֲבוֹדַת הַשֵם.  מְאד לִבְ 

"חַיֵי בְסֵפֶר  כָּתוּב  שָׁנִים, -וְכֵן  שֵׁשׁ  כְּבֶן  קָטָן  יֶלֶד  עֲדַיִן  שֶׁבִהְיוֹתוֹ  מוֹהֲרַ"ן", 
ךְ לַמֶּרְחָץ בְעֶרֶב הָיָה מִתְגַעְגֵעַ מְאד לְקַבֵל שַׁבָת בִקְדֻשָה גְדוֹלָה כָּרָאוּי וְהָלַ 

שַׁבָת סָמוּךְ אַחַר חֲצוֹת הַיוֹם מִיָד וְטָבַל אֶת עַצְמוֹ בִזְרִיזוּת וּבָא תֵכֶף לְבֵיתוֹ  
הַמִּדְרָשׁ וְהָלַךְ אָנֶה וָאָנָה וְרָצָה לְהַמְשִׁיךְ עָלָיו  -וְלָבַשׁ בִגְדֵי שַׁבָת וְנִכְנַס לְבֵית

ה יְתֵרָה וְהָיָה חָפֵץ לִרְאוֹת אֵיזֶה דָבָר, אַךְ לא רָאָה כְּלָל  קְדֻשַת שַׁבָת וּנְשָׁמָ 
הַמִּדְרָשׁ, וּבָא אֵיזֶה אִישׁ חָשׁוּב וְעָמַד -וּבְתוֹךְ כָּךְ הִתְחִילוּ לִכְנס אֲנָשִׁים לְבֵית

- חִיל לוֹמַר שִׁיר אֵצֶל שֻׁלְחָנוֹ שֶׁמִּתְפַלֵל, שֶׁקוֹרִין בִלְשׁוֹן אַשְׁכְּנַז שְׁטֶענְדֶר, וְהִתְ 
בְתוֹךְ  לְמַטָה  ראשׁוֹ  וְהִכְנִיס  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנוֹ  הוּא  וְהָלַךְ  הַשִירִים, 
הַשְטֶענְדֶער, וּמֵחֲמַת שֶׁהָיָה עֲדַיִן יֶלֶד קָטָן, לא הִקְפִידוּ עָלָיו, וְהָיָה מֻנָח שָׁם  

כָה מְאד בִדְמָעוֹת שָׁלִישׁ כַּמָּה שָׁעוֹת וְהִתְחִיל לִבְכּוֹת לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ וּבָ 
כָּךְ פָתַח אֶת -עַד הָעֶרֶב, עַד שֶׁעֵינָיו נַעֲשוּ נְפוּחוֹת )שֶׁקוֹרִין גִישְׁוָאלִין( וְאַחַר

עֵינָיו, וְנִדְמָה לוֹ כְּאִלוּ הוּא רוֹאֶה אֵיזֶה אוֹר, מֵחֲמַת שֶׁכְּבָר נִדְלְקוּ הַנֵרוֹת, 
 וּ סְתוּמוֹת כָּל כָּךְ מִבְכִיָה, וְאָז נִתְקָרֵר דַעְתוֹ קְצָת, עַיֵן שָׁם.  וְעֵינָיו הָי 



כָּךְ כְּשֶׁנִתְגַדֵל לא עָזַב דַרְכּוֹ הַקָדוֹשׁ הַזֶה, כְּמוֹ שֶׁהֶעְתַקְתִי לְעֵיל, -וְכֵן אַחַר
בוֹאוֹ אַחֲרֵי  בִזְלַאטִיפָאלֶע  יוֹשֵׁב  בִהְיוֹתוֹ  גַם  מֵאֶרֶץאֲשֶׁר  הָלַךְ   -  יִשְרָאֵל, 

עַד  יִתְבָרַךְ,  לְפָנָיו  אָז  מְאד  וּבָכָה  אֶחָד  אִישׁ  עוֹד  עִם  לָעִיר  חוּץ  לְהִתְבוֹדֵד 
שֶׁנִתְמַהְמַהּ בִבְכִיָתוֹ קָרוֹב לְיוֹם שָׁלֵם בַקַיִץ בְלִי הֶפְסֵק וְשָׁמַעְתִי מֵאָבִי מוֹרִי  

עַם אַחַת יָשַׁב אֲדוֹנֵנוּ מוֹרֵנוּ וְרַבֵנוּ, זֵכֶר צַדִיק לִבְרָכָה זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, אֲשֶׁר פַ 
בְחַדְרוֹ וּבָכָה כָּל כָּךְ הַרְבֵה מְאד לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ, והַדְמָעוֹת יָרְדוּ מֵעֵינָיו  

דְבַק עֲקֵב הַמִּנְעָל עַל הָאָרֶץ, עַד שֶׁנִתְלַחְלַח הָאָרֶץ כָּל כָּךְ מֵהַדְמָעוֹת, עַד שֶׁנִ 
 שֶׁלוֹ אֶל הָאָרֶץ מֵחֲמַת לַחְלוּחִית הַדְמָעוֹת. 

כְּשֶׁהִקִיף  הַקְדוֹשִׁים  הַסֻכּוֹת  בִימֵי  אַחַת  פַעַם  אֲשֶׁר  מִמֶּנוּ  שָׁמַעְתִי  עוֹד  וְכֵן 
הַבִימָה בְהָאֶתְרוֹג וּמִינָיו רָאוּ  אֲדוֹנֵנוּ מוֹרֵנוּ וְרַבֵנוּ, זֵכֶר צַדִיק לִבְרָכָה, אֶת  

כָּךְ עַל הַקַרְקַע בַמָּקוֹם שֶׁהָלַךְ סָבִיב הַבִימָה שֶׁנִתְלַחְלַח הַקַרְקַע  -אֲנָשָׁיו אַחַר
 מֵהַדְמָעוֹת שֶׁלוֹ שֶׁשָפַךְ אָז בְעֵת הַקִיפוֹ אֶת הַבִימָה. 

פַעַם אַחַת נָתַן הַטַלִית הַיָשָׁן שֶׁלוֹ בְמַתָנָה  וְכָתוּב בְסֵפֶר "שִיחוֹת הָרַ"ן" אֲשֶׁר  
לְאֶחָד מִגְדוֹלֵי מְקרָבָיו וְאָמַר לוֹ: הִזָהֵר מְאד לְכַבֵד הַטַלִית הַזֶה, כִּי כְּמוֹ  

ךְ עַד מִסְפַר שְעָרוֹת שֶׁיֵשׁ בְהַטַלִית כָּל כָּךְ דְמָעוֹת שָׁפַכְתִי לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַ 
בוֹכֶה  מְגַלֶה תוֹרָה, הוּא  שֶׁהוּא  עֵת  בְכָל  אֲשֶׁר  וְאָמַר  טַלִית,  מַהוּ  שֶׁיָדַעְתִי 

הַקָדוֹשׁ "לִקוּטֵי בְסִפְרוֹ  נִפְלָא  זֶה סוֹד  עַל  וְגִלָה  חֵלֶק א'   -קדֶם  מוֹהֲרַ"ן", 
מְּחַדְשִׁים, נוֹבְעִים מֵהֶם סִימָן רס"ב, וְכֵן כָּתַב שָׁם, כִּי מִמַּעְיְנוֹת הַתוֹרָה שֶׁ 

וְעַל כֵּן   נְהָרוֹת, וּבָאִים הַסִטְרָא אַחֲרָא וְהַחִיצוֹנִים לִשְׁתוֹת מֵאֵלוּ הַנְהָרוֹת 
צְרִיכִין לִבְכּוֹת קדֶם שֶׁמְּחַדְשִׁים בַתוֹרָה, וְאָז נַעֲשֶה מֵהַבְכִי נְהָרוֹת בִבְחִינַת: 

חִבֵשׁ  נְהָרוֹת  וְהַחִיצוֹנִים "מִבְכִי  אַחֲרָא  הַסִטְרָא  וְאָז  בְרַשִׁ"י  שָׁם  עַיֵן   ,"
וְעַל מֵהַבְכִי,  שֶׁנַעֲשוּ  הַנְהָרוֹת  מֵאִלוּ  יְנִיקָה -שׁוֹתִים  שׁוּם  לָהֶם  אֵין  זֶה  יְדֵי 

בְשֵׁם   וְהַחִדוּשִׁים  הַהֲלָכוֹת  חִבוּר  נִקְרָא  כֵּן  וְעַל  דְאוֹרַיְתָא  מֵהַחִדוּשִׁים 
מַשְׁקֵה " אֶת  לִמְסֹךְ  צָרִיךְ  כִּי  מָסָכְתִי",  בִבְכִי  "וְשִׁקֻוַי  בִבְחִינַת:  מַסֶכֶת" 

שֶׁנַעֲשִים  הַנְהָרוֹת  בְחִינַת  בָבֶל",  נַהֲרוֹת  "עַל  בְחִינַת  וְזֶה  בְבֶכִי  הַחִדוּשִׁים 
יָשַׁבְנוּ "שָׁם  בַבְלִי  בְתַלְמוּד  הַכְּלוּלִים  הַיְשִׁיבוֹת מֵהַחִדוּשִׁים  בְחִינַת   ,"

לִבְכּוֹת  צָרִיךְ  כִּי  בָכִינוּ",  "גַם  הַחִדוּשִׁים  אֵלוּ  לוֹמְדִים  שֶׁשָם  הַקְדוֹשׁוֹת, 
 מִקדֶם כַּנַ"ל עַיֵן שָׁם. 

וְכֵן הָיָה הוֹלֵךְ תָמִיד בְלֵב נִשְׁבָר מְאד וְלא הָיָה רָגִיל בְפָנִים שוֹחֲקוֹת וְשָׁמַעְנוּ  
טוֹב זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, בָאָה מִמַּלְכוּת - שֵׁם-שֶׁמֵּחֲמַת שֶׁמִּשְׁפַחְתוֹ מִשְׁפַחַת הַבַעַל

פִי רב הֵם הוֹלְכִים בְלֵב נִשְׁבָר -בֵית דָוִד כַּיָדוּעַ לְהָעוֹלָם עַל כֵּן גַם זַרְעוֹ עַל
יָסַ  הַשָלוֹם,  עָלָיו  הַמֶּלֶךְ,  דָוִד  כִּי  דִבְרֵי  מְאד,  הוּא  שֶׁרֻבוֹ  תְהִלִים  סֵפֶר  ד 

כִּבוּשִׁים הַיוֹצְאִים מִלֵב נִשְׁבָר, כִּי כָּל דְבָרָיו הֵם רַק צְעָקוֹת וְתַחֲנוּנִים בְלֵב 
פִי רב אֲבָל לָנוּ הִזְהִיר -נִשְׁבָר מְאד, עַל כֵּן גַם זַרְעוֹ עַתָה יֵשׁ לָהֶם לֵב נִשְׁבָר עַל

יוֹת בְשִמְחָה תָמִיד וְאָמַר כִּי אֲנָשִׁים כְּעֶרְכְּכֶם יְכוֹלִים לָבוֹא מִלֵב מְאד לִהְ 
נִשְׁבָר לְעַצְבוּת חַס וְשָׁלוֹם, עַל כֵּן צְרִיכִין לְיַחֵד אֵיזֶה שָׁעָה בַיוֹם שֶׁיִהְיוּ לוֹ  

שְׁאָ  אֲבָל  יִתְבָרַךְ,  לְפָנָיו  וּלְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ  נִשְׁבָר  יִהְיֶה רַק לֵב  כֻּלוֹ  כָּל הַיוֹם  ר 
וְעַל לְפָנָיו  -בְשִמְחָה  לְיַחֵד שָׁעָה בַיוֹם לְשַׁבֵר אֶת לִבוֹ  יְדֵי הַשִמְחָה בְנָקֵל לוֹ 

יִזְכֶּה  בְוַדַאי  אָז  אֵלֶה  וְהַנְהָגוֹת  בִדְרָכִים  לֵילֵךְ  שֶׁיִזְכֶּה  מִי  אַשְׁרֵי  יִתְבָרַךְ, 
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וַחֲכָמֵינוּ   וּנְבִיאֵינוּ  אֲבוֹתֵינוּ  כָּל  אֲשֶׁר  בַהַקְדָמָה,  לְעֵיל  הֵבֵאתִי  כְּבָר 
בִתְפִלָה  לְהַרְבוֹת  הַזֶה  בַדֶרֶךְ  הָלְכוּ  כֻּלָם  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנָם  הַקְדוֹשִׁים, 

תָם לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ מִכָּל מָה אֲשֶׁר עָבַר עֲלֵיהֶם, וְכָל וְתַחֲנוּנִים וּלְפָרֵשׁ שִיחָ 
יִזְכֶּה לְחַיֵי  -יְדֵי-אִישׁ וָאִישׁ צָרִיךְ גַם כֵּן לֵילֵךְ בַדֶרֶךְ הַיָשָׁן הַזֶה וְרַק עַל זֶה 

הַמְהַפְכִים   אֲנָשִׁים  קְצָת  שֶׁנִמְצָאִים  שֶׁיָדַעְתִי  וְלִהְיוֹת  הָאֱמֶת  עוֹלָם  אֶת 
וְאוֹמְרִים אֲשֶׁר לָאִישׁ הָעוֹמֵד בְמַדְרֵגָה פְחוּתָה אֵין רָאוּי לַעֲסֹק בְהִתְבוֹדְדוּת 
רַק  יִתְבָרַךְ,  לַעֲבוֹדָתוֹ  שֶׁיְקָרְבוֹ  לְבַקְשׁוֹ  יִתְבָרַךְ  הַשֵם  לִפְנֵי  שִיחָתוֹ  לְפָרֵשׁ 

יקִים לָכֵן אָמַרְתִי לְהַצִיג פה בִתְחִלַת הַסֵפֶר אֶת הָעִנְיָן הַזֶה שַׁיָךְ לִגְדוֹלֵי הַצַדִ 
הַמַּתְחִיל   חַיִים  ארַח  הֲלָכוֹת"  "לִקוּטֵי  סֵפֶר  בִתְחִלַת  הַנִדְפָס  הַמַּאֲמָר 
הַקְדוֹשִׁים  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  מִדִבְרֵי  יוֹכִיחַ  בוֹ  אֲשֶׁר  שַׁבָת  מֵהִלְכוֹת 

בְיוֹתֵר הִפוּךְ   רִחוּקוֹ  בְעַצְמוֹ  יוֹדֵעַ  שֶהָאָדָם  מַה  כָּל  אַדְרַבָא,  רַק  דַעְתָם, 
 מֵהַשֵם יִתְבָרַךְ צָרִיךְ לְחַזֵק עַצְמוֹ בָזֶה בְיוֹתֵר. 

לָהֶם  זֶה  לְבָבָם  וְהָיָה  יִתֵן  מִי  רַבָנָן,  תָנוּ  ה':  זָרָה  עֲבוֹדָה  בְמַסֶכֶת  אִיתָא 
מַר לָהֶם משֶׁה לְיִשְרָאֵל כְּפוּיֵי טוֹבָה בְנֵי כְּפוּיֵי טוֹבָה, בְשָׁעָה שֶׁאָמַר לְיִרְאָה אָ 

יִתֵן וְהָיָה לְבָבָם זֶה לָהֶם הָיָה לָהֶם לוֹמַר -בָרוּךְ-הַקָדוֹשׁ הוּא לְיִשְרָאֵל מִי 
חַר אַרְבָעִים שָׁנָה, תֵן לָנוּ אַתָה וְכוּ', אַף משֶׁה לא רְמָזָהּ לְיִשְרָאֵל אֶלָא לְאַ 

שֶׁנֶאֱמַר: וָאוֹלֵךְ אֶתְכֶם אַרְבָעִים שָׁנָה בַמִּדְבָר וְגוֹ' וְלא נָתַן ה' לָכֶם לֵב לָדַעַת, 
 אָמַר רַבָה שְׁמַע מִנֵהּ לָא קָאֵי אֱנָשׁ אַדַעְתֵהּ דְרַבֵהּ עַד אַרְבְעִין שְׁנִין . 

 רש"י 

זוֹ   לְתוֹכָחָה  רְמָזָהּ  בְעַרְבוֹת לא  תוֹרָה  בְמִשְׁנֵה  שָׁנָה  אַרְבָעִים  לְאַחַר  אֶלָא 
- מוֹאָב אָמַר לָהֶם, וְלא נָתַן לָכֶם לֵב לָדַעַת שֶׁתִהְיוּ יוֹדְעִים לִשְׁאל מַה הַקָדוֹשׁ

הוּא מְבַקֵשׁ מִכֶּם אַלְמֶא אַף משֶׁה רַבֵנוּ, עָלָיו הַשָלוֹם, לא נִזְכַּר לָתֵת -בָרוּךְ
עַל לִבוֹ דָבָר זֶה עַד אַרְבָעִים שָׁנָה: שְׁמַע מִנֵה לָא קָאֵי אֱנָשׁ אַדַעְתֵהּ דְרַבֵהּ 
לָדַעַת סוֹף דַעְתוֹ וּתְבוּנָתוֹ עַד אַרְבָעִים שָׁנָה שֶׁהֲרֵי משֶׁה לא רְמָזָהּ לְיִשְרָאֵל 

 עַד אַרְבָעִים שָׁנָה.  

בָעִים שָׁנָה לא קָאֵי אֱנָשׁ וְכוּ', פֵרֵשׁ רַשִׁ"י שֶׁאַף משֶׁה וְכָתְבוּ הַתוֹסָפוֹת עַד אַרְ 
לא נִזְכַּר וְאִם תאמַר אַמַּאי כָּעַס משֶׁה עַל יִשְרָאֵל הֲלא גַם הוּא לא נִזְכָּר 
וְיֵשׁ לוֹמַר שֶׁלְפִי שֶׁהוּא לא הָיָה צָרִיךְ לִתְפִלָה זוֹ לא נָתַן לֵב עַד אַרְבָעִים שָׁנָה 



לָהֶם  הָיָה  זוֹ  לִתְפִלָה  צְרִיכִים  שֶׁהָיוּ  יִשְרָאֵל  אֲבָל  דְרַבֵהּ,  אַדַעְתֵהּ  דְקָם 
 לְהִתְבוֹנֵן מֵאוֹתָהּ שָׁעָה שֶׁהֲרֵי כְּבָר חָטְאוּ בָעֵגֶל וּבַמְרַגְלִים, עַד כָּאן לְשׁוֹנוֹ. 

הַמַּתְחִי בַדִבוּר  בָאַגָדוֹת  הַמַּהַרְשָׁ"א  הֲגַם  וְכָתַב  וְכוּ'  תֵן  לוֹמַר  לָכֶם  הָיָה  ל 
שֶׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, הַכּל בִידֵי שָׁמַיִם חוּץ מִיִרְאַת שָׁמַיִם מִכָּל 

הוּא לְהַטוֹת לֵב בְנֵי אָדָם לְטוֹבָה דְכַמָּה   -בָרוּךְ-מָקוֹם פְשִׁיטָא דִבְיַד הַקָדוֹשׁ
 עַל זֶה. כְּתוּבִים מוֹרִים 

עַל   לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  מַזְהִירִים  כַּמָּה  הָאֱמֶת  לְעֵין  מְבאָר  זֶה  וּמִכָּל 
שֶׁיִתֵן   מִלְפָנָיו  וּלְבַקֵשׁ  יִתְבָרַךְ  הַשֵם  לִפְנֵי  שִיחָתוֹ  לְפָרֵשׁ  דְהַיְנוּ  הִתְבוֹדְדוּת, 

פִי שֶׁהַכּל בִידֵי שָׁמַיִם חוּץ מִיִרְאַת -עַל-ףלָנוּ יִרְאַת שָׁמַיִם לְבִלְתִי נֶחֱטָא, אַ 
כֵן הַכּל בְיָדוֹ וּצְרִיכִין לְבַקֵשׁ אוֹתוֹ יִתְבָרַךְ דַיְקָא עַל זֶה -פִי-עַל-שָׁמַיִם, אַף 

כְּמוֹ שֶׁמְּבאָר הֵיטֵב בַגְמָרָא הַזאת שֶׁמּשֶׁה הִתְרַעֵם עֲלֵיהֶם מְאד וְקָרָא אוֹתָם 
טוֹבָה עַל שֶׁלא אָמְרוּ לְהַשֵם יִתְבָרַךְ תֵן לָנוּ אַתָה, שֶׁהוּא יִתְבָרַךְ יִתֵן  כְּפוּיֵי  

 לָהֶם יִרְאַת שָׁמַיִם וְכַמְבאָר שָׁם בַמַּהַרְשָׁ"א הַנַ"ל.  

שׁ אֲבָל צְרִיכִין לְהַכְנִיס עַצְמוֹ מְאד מְאד בְהַלִמּוּד שֶׁל הִתְבוֹדְדוּת, דְהַיְנוּ לְבַקֵ 
אוֹתוֹ יִתְבָרַךְ תָמִיד תֵן לָנוּ אַתָה יִרְאַת שָׁמַיִם, וְלִבְלִי לִפל בְדַעְתוֹ בְשׁוּם אפֶן  
עַד שֶׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, שָׁם שֶׁאַף משֶׁה לא רְמָזָהּ לָהֶם כִּי אִם 

 דַעְתוֹ שֶׁל רַבוֹ עַד אַרְבָעִים שָׁנָה.   בְסוֹף אַרְבָעִים שָׁנָה, כִּי אֵין אָדָם עוֹמֵד עַל

רְאֵה וְהָבֵן הֵיטֵב כַּמָּה צְרִיכִין לַעֲסֹק בָזֶה לְהָבִין סוֹף דַעְתָם שֶׁל רַבוֹתֵינוּ, 
זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, שֶׁהִזְהִירוּ אוֹתָנוּ עַל זֶה כִּי הַבַעַל דָבָר מַחֲלִישׁ מְאד דַעְתוֹ 

חָד וְאֶחָד כְּאִלוּ עָלָיו לא כִּוְּנוּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, לְפִי עֲכִירַת שֶׁל כָּל אֶ 
מַעֲשָיו וְקַשְׁיוּת עָרְפוֹ וְכוּ' אֲבָל בֶאֱמֶת אֵינוֹ כֵן, רַק הַשֵם יִתְבָרַךְ רוֹצֶה שֶׁנָבִין  

קֵשׁ אוֹתוֹ תָמִיד, תֵן לָנוּ אַתָה לֵב טוֹב בְעַצְמֵנוּ סוֹף דַעְתוֹ שֶׁרְצוֹנוֹ וְחֶפְצוֹ שֶׁנְבַ 
 וְכָשֵׁר לְיִרְאָה אֶת שְׁמֶךָ. 

וְעַיֵן הֵיטֵב בַתוֹסָפוֹת הַנַ"ל מַה שֶכָּתְבוּ בְתֵרוּצָם שֶׁמּשֶׁה בְעַצְמוֹ לא שָם לִבוֹ 
לִתְפִלָה זוֹ, אֲבָל יִשְרָאֵל שֶׁרָאוּ כָּל כָּךְ לָזֶה כִּי הָיָה צַדִיק גָדוֹל וְלא הָיָה צָרִיךְ  

עַצְמָם  לְהַכְנִיס  לָהֶם  הָיָה  וּבַמְרַגְלִים  בָעֵגֶל  גְדוֹלוֹת  בַעֲבֵרוֹת  נִכְשְׁלוּ  שֶׁכְּבָר 
לְכַוֵּן דַעַת הַשֵם יִתְבָרַךְ שֶׁרְצוֹנוֹ, שֶׁיְבַקְשׁוּ אוֹתוֹ שֶׁיִשְׁמְרֵם מֵעֲבֵרוֹת וְשֶׁהוּא 

 לָהֶם יִרְאַת שָׁמַיִם שֶׁזֶה עִנְיַן תֵן לָנוּ אַתָה הַנַ"ל.  יִתֵן 

הָאֱמֶת  אֶת  הַמְהַפְכִין  קְצָת  שֶׁל  הַדַעַת  הִפוּךְ  הַנַ"ל  בַתוֹסָפוֹת  מְבאָר  וַהֲרֵי 
רַךְ שֶׁאוֹמְרִים, שֶׁאֵין רָאוּי לַעֲסֹק בְהִתְבוֹדְדוּת לְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָ 

כִּי אִם גְדוֹלֵי הַצַדִיקִים, אֲבָל לא בְנֵי הַנְעוּרִים וּבִפְרָט אֲנָשִׁים מְגֻשָמִים וְכוּ' 
עָלָיו   רַבֵנוּ,  משֶׁה  שֶׁאַדְרַבָא,  מַמָּשׁ  הַהִפוּךְ  הַנַ"ל  בַתוֹסָפוֹת  מְבאָר  וַהֲרֵי 

כָּל לָזֶה  צָרִיךְ  הָיָה  לא  הָ -הַשָלוֹם,  כִּי  יִשְרָאֵל כָּךְ  עַל  אֲבָל  גָדוֹל,  צַדִיק  יָה 
דַיְקָא הִקְפִיד מְאד מֵאַחַר שֶׁיָדְעוּ אֶת מַדְרֵגָתָם הַפְחוּתָה, מֵחֲמַת זֶה דַיְקָא  
הָיוּ צְרִיכִין לְהִתְחַזֵק מְאד בְהִתְבוֹדְדוּת וּלְהָבִין הֵיטֵב סוֹף דַעְתוֹ שֶׁל הַשֵם  

פִי שֶׁהוּא עַצְמוֹ אוֹמֵר מִי יִתֵן וְכוּ' שֶׁנִרְאֶה מִזֶה שֶׁאֵין הַדָבָר -עַל-יִתְבָרַךְ שֶׁאַף
 - בְיָדוֹ כְּמוֹ שֶׁאָמְרוּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, הַכּל בִידֵי שָׁמַיִם חוּץ מִיִרְאַת



אַף אַתָ -פִי-עַל-שָׁמַיִם  לָנוּ  תֵן  אוֹתוֹ  שֶׁנְבַקֵשׁ  רְצוֹנוֹ  עִנְיַן כֵן  הוּא  שֶׁזֶה  ה 
הַהִתְבוֹדְדוּת לְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ וּלְהִתְחַנֵן וּלְבַקֵשׁ מִלְפָנָיו עַל נַפְשׁוֹ 
שֶׁיִתֵן לוֹ בְרַחֲמָיו יִרְאַת שָׁמַיִם לְבַל יֶחֱטָא עוֹד וְכוּ' כִּי בֶאֱמֶת לַאֲמִתוֹ הַכּל 

כְּמוֹ שֶׁכַּמָּה פְסוּקִים וּמַאַמְרֵי חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, מוֹרִים בְיָדוֹ יִתְבָרַךְ  
עַל זֶה וּכְמוֹ שֶׁכָּתוּב בַמַּהַרְשָׁ"א הַנַ"ל רַק שֶׁרְצוֹנוֹ יִתְבָרַךְ דַיְקָא לְבַקֵשׁ אוֹתוֹ  

 שֶׁיָשִימוּ לִבָם הֵיטֵב לָזֶה עַל זֶה וְזֶה בְעַצְמוֹ כַּוָּנַת מִי יִתֵן וְהָיָה לְבָבָם, הַיְנוּ
וְאָז  וְכוּ',  לָנוּ אַתָה  תֶן  וְלוֹמַר  זֶה  עַל  תָמִיד  יִתְבָרַךְ  לְפָנָיו  וּלְהִתְחַנֵן  לְבַקֵשׁ 
בְוַדַאי יְזַכֶּה אוֹתָם הַשֵם יִתְבָרַךְ לְיִרְאַת שָׁמַיִם וּלְכָל טוּב וְעַיֵן הֵיטֵב בַגְמָרָא 

תָבִין כַּמָּה וְכַמָּה רְצוֹן הַשֵם יִתְבָרַךְ שֶׁכָּל אֶחָד מִיִשְרָאֵל יְבַקֵשׁ אוֹתוֹ  הַנַ"ל וְ 
מוֹרֵנוּ   אֲדוֹנֵנוּ  שֶׁהִזְהִירוּנוּ  הַהִתְבוֹדְדוּת  עִנְיַן  הוּא  שֶׁזֶה  שָׁמַיִם,  יִרְאַת  עַל 

 שְׁרֵי שֶׁיאחֵז בָזֶה. וְרַבֵנוּ, זֵכֶר צַדִיק לִבְרָכָה, פְעָמִים אֵין מִסְפָר אַ 

לִבְרָכָה,  צַדִיק  זֵכֶר  נָתָן,  רַבִי  הָרַב  )מִמּוֹרֵנוּ  לִתְרוּפָה",  "עָלִים  בְסֵפֶר  וְעַיֵן 
צָרִיךְ  פְחוּתָה,  בְמַדְרֵגָה  שֶׁהוּא  מִי  אֲשֶׁר  כֵּן,  גַם  שָׁם  שֶׁכּוֹתֵב  ר"ב(  מִכְתָב 

בְהִתְבוֹדְד בְיוֹתֵר  עַצְמוֹ  וְאַדְרַבָא, לְחַזֵק  יִתְבָרַךְ  לְפָנָיו  שִיחָתוֹ  לְפָרֵשׁ  וּת 
יְדֵי מַעֲשָיו שֶׁאֵינָם הֲגוּנִים, יְקָרִים אֶצְלוֹ    -דִבוּרָיו שֶׁל אִישׁ הַנָמוּךְ מְאד עַל

בַדֶרֶ  לֵילֵךְ  וַחֲזַק  בְנִי,  חֲזַק,  הַלָשׁוֹן:  בְזֶה  שָׁם  וְכוֹתֵב  וְיוֹתֵר  יוֹתֵר  ךְ יִתְבָרַךְ 
הַזֶה לְדַבֵר הַכִּסוּפִים דִקְדֻשָה בְכָל יוֹם בַפֶה, וְתַכְרִיחַ עַצְמְךָ מְאד לְהַרְגִיל 
בְעֵינֵי   מְאד  יְקָרִים  שֶׁלְךָ  הַדִבוּרִים  גַם  שֶׁהוּא  שֶׁאֵיךְ  וְתַאֲמִין  לָזֶה,  עַצְמְךָ 

גַם לִתְפִלָתְךָ, כִּי כָּל הָעוֹלָמוֹת עִם כָּל הַשֵם יִתְבָרַךְ, כִּי הוּא בְרַחֲמָיו מִתְאַוֶּה  
עֲבוֹדָתָם הַגְדוֹלָה, שֶׁעוֹבְדִים אוֹתוֹ יִתְבָרַךְ בְאֵימָה וּבְיִרְאָה תָמִיד, אֵינוֹ עוֹלֶה 

אָדָם שֶׁבְזֶה הָעוֹלָם -אֶצְלוֹ יִתְבָרַךְ כְּלָל כְּנֶגֶד שִיחָה אַחַת וּתְפִלָה אַחַת שֶׁל בֶן
שָפָל, כַּמְבאָר בְהַתוֹרָה "כִּי מֵרַחֲמָם יְנַהֲגֵם" )לִקוּטֵי תִנְיָנָא, סִימָן ז'( וְאִם הַ 

עַל מְאד  נָמוּךְ  כְּשֶׁהוּא   -הָאָדָם  אַדְרַבָא,  יָפֶה,  עוֹלִים  שֶׁאֵינָם  מַעֲשָיו  יְדֵי 
יִתְבָרַךְ וְעוֹבֵד אֵיזֶה עֲבוֹדָה,   לְפָנָיו  יִתְבָרַךְ יוֹתֵר מְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ  יָקָר בְעֵינָיו 

לַעֲבוֹדָתוֹ   נִמְשָׁכִים  מְאד  כְּשֶׁהָרְחוֹקִים  יִתְבָרַךְ,  כְּבוֹדוֹ  עִקַר  זֶה  כִּי  וְיוֹתֵר, 
עוֹסֵק  שֶׁאֲנִי  וְאַגַב  שָׁם  עַיֵן  וְכוּ',  הַקְדוֹשִׁים  בִסְפָרָיו  כַּמְבאָר  יִתְבָרַךְ, 

אָ  הַסֵפֶר  זֶה  זִכְרוֹנָם בְהַעְתָקַת  רַבוֹתֵינוּ,  מַאַמְרֵי  כַּמָּה  גַם  אַעְתִיק  מַרְתִי, 
הַתְפִלָה  מַעֲלַת  מִגדֶל  הַמְדַבְרִים  הַקָדוֹשׁ  וְזהַר  וּמִדְרָשִׁים  בִגְמָרָא  לִבְרָכָה, 

יְדֵי זֶה   לְבַקֵשׁ רַחֲמִים וְתַחֲנוּנִים לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ עַל כָּל דָבָר, אֲשֶׁר רַק עַל
 . דָבָר  בְכָל  לְהִוָּשַׁע   יוּכַל 

 

 

 

 א-אות

גָדוֹל  לְךָ  שֶׁאֵין  טוֹבִים  מִמַּעֲשִים  יוֹתֵר  תְפִלָה  גְדוֹלָה  אֶלְעָזָר:  רַבִי  אָמַר 
אַף רַבֵנוּ  מִמּשֶׁה  יוֹתֵר  טוֹבִים  אֶלָא-פִי-עַל-בְמַעֲשִים  נַעֲנָה  לא  בִתְפִלָה,   כֵן 

שֶׁנֶאֱמַר )דְבָרִים ג(: אַל תוֹסֵף דַבֵר אֵלַי וּסְמִיךְ לֵהּ עֲלֵה ראשׁ הַפִסְגָה וְכוּ'  



וְאָמַר רַבִי אֶלְעָזָר: גְדוֹלָה תְפִלָה יוֹתֵר מִן הַקָרְבָנוֹת, שֶׁנֶאֱמַר )יְשַׁעְיָה א'(: 
וּבְפָרִשְכֶם כַּפֵיכֶם וְכוּ', אָמַר רַבִי חֲנִינָא: לָמָּה לִי רב זִבְחֵיכֶם וּכְתִיב )שָׁם(:  

אָדָם  רָאָה  אִם  וְכוּ',  רֵיקָם  חוֹזֶרֶת  תְפִלָתוֹ  אֵין  בִתְפִלָתוֹ  הַמַּאֲרִיךְ  כָּל 
שֶׁהִתְפַלֵל וְלא נַעֲנָה יַחֲזר וְיִתְפַלֵל, שֶׁנֶאֱמַר )תְהִלִים כ"ז( : קַוֵּה אֶל ה' חֲזַק 

וְאֵלוּ הֵן: תוֹרָה   וְיַאֲמֵץ צְרִיכִין חִזוּק  אַרְבָעָה  רַבָנָן,  וְקַוֵּה אֶל ה' תָנוּ  לִבֶךָ 
אֶל ה'   קַוֵּה  שֶׁנֶאֱמַר:  מִנַיִן,  תְפִלָה  וְכוּ'  אֶרֶץ  וְדֶרֶךְ  תְפִלָה  וּמַעֲשִים טוֹבִים, 

 חֲזַק וְכוּ'.  

 .  : ל"ב(   )בְרָכוֹת 
 

 

 

 ב-אות

יְהוֹשֻׁעַ  רַבִי  אָמַר  קֶבַע  וְכוּ' מַאי  קֶבַע  תְפִלָתוֹ  אֱלִיעֶזֶר אוֹמֵר: הָעוֹשֶה  רַבִי 
אָמַר רַבִי אוֹשַׁעְיָא: כָּל שֶׁתְפִלָתוֹ דוֹמָה עָלָיו כְּמַשאוֹי וְרַבָנָן אָמְרֵי כָּל שֶׁאֵינוֹ  

תַ  בִלְשׁוֹן  . אוֹמְרָהּ   : כ"ט(  דַף  )שָׁם   חֲנוּנִים 
 

 

 

 ג-אות

אָמַר רַבִי יִצְחָק: אָמְרֵי בְמַעֲרָבָא מִשְמֵהּ דְרַבָה בַר מָרִי: בוֹא וּרְאֵה שֶׁלא 
חֲבֵרוֹ    וָדָם מַקְנִיט אֶת- הוּא מִדַת בָשָר וָדָם מִדַת בָשָר-בָרוּךְ   -כְּמִדַת הַקָדוֹשׁ

סָפֵק  הֵימֶנוּ  מִתְפַיֵס  תאמַר  וְאִם  מִתְפַיֵס,  אֵין  סָפֵק  הֵימֶנוּ  מִתְפַיֵס  סָפֵק 
הַקָדוֹשׁ אֲבָל  וְכוּ',  בִדְבָרִים  בַסֵתֶר -בָרוּךְ-מִתְפַיֵס  עֲבֵרָה  עוֹבֵר  אָדָם  הוּא 

: "קְחוּ עִמָּכֶם דְבָרִים וְשׁוּבוּ אֶל מִתְפַיֵס מִמֶּנוּ בִדְבָרִים שֶׁנֶאֱמַר )הוֹשֵׁעַ י"ד( 
ה'", וְלא עוֹד אֶלָא שֶׁמַּחֲזִיק לוֹ טוֹבָה, שֶׁנֶאֱמַר: "וְקַח טוֹב", וְלא עוֹד אֶלָא 
פָרִים  "וּנְשַׁלְמָה  שֶׁנֶאֱמַר:  פָרִים,  הִקְרִיב  כְּאִלוּ  הַכָּתוּב  עָלָיו  שֶׁמַּעֲלֶה 

פָ  תאמַר  שֶׁמָּא  אוֹהֲבֵם  שְפָתֵינוּ"  מְשׁוּבָתָם  אֶרְפָא  לוֹמַר  תַלְמוּד  חוֹבָה  רֵי 
 .  נְדָבָה 

 

 

 



 ד-אות

דִין   גְזַר  לְאַחַר  בֵין  דִין  גְזַר  בֵין קדֶם  לָאָדָם  צְעָקָה  יָפָה  יִצְחָק:  רַבִי  אָמַר 
 . ט"ז(  דַף  הַשָנָה   )ראשׁ 

 

 

 

 ה-אות

הֲיַעֲרךְ שׁוּעֲךָ לא בְצָר, אָמַר רַבִי אֶלְעָזָר לְעוֹלָם יַקְדִים אָדָם תְפִלָה לְצָרָה 
ישׁ לָקִישׁ אָמַר: כָּל הַמְאַמֵּץ עַצְמוֹ בִתְפִלָה מִלְמַטָה אֵין לוֹ צָרִים מִלְמַעְלָה רֵ 

רַבִי יוֹחָנָן אוֹמֵר: לְעוֹלָם יְבַקֵשׁ אָדָם רַחֲמִים שֶׁיִהְיוּ הַכּל מְאַמְּצִין אֶת כּחוֹ 
סַיְעוּהוּ מַלְאֲכֵי הַשָרֵת לְבַקֵשׁ וְאַל יִהְיוּ לוֹ צָרִים מִלְמַעְלָה, וּפֵרֵשׁ רַשִׁ"י שֶׁיְ 

 . מ"ד(  )סַנְהֶדְרִין   רַחֲמִים 
 

 

 

 ו-אות

תַנְיָא אָמַר רַבִי יְהוּדָה כָּךְ הָיָה מִנְהֲגוֹ שֶׁל רַבִי עֲקִיבָא כְּשֶׁהָיָה מִתְפַלֵל עִם 
בֵינוֹ לְבֵין עַצְמוֹ אָדָם מַנִיחוֹ בְזָוִית זוֹ וּמוֹצְאוֹ   הַצִבוּר וְכוּ', וּכְשֶׁהָיָה מִתְפַלֵל

בְזָוִית אַחֶרֶת וְכָל כָּךְ לָמָּה, מִפְנֵי כְּרִיעוֹת וְהִשְׁתַחֲוָיוֹת אָמַר רַב הוּנָא: כַּמָּה 
ה )שְׁמוּאֵל הִלְכְתָא גַבְרְוָתָא )מֵעִנְיַן תְפִלָה( אִיכָּא לְמִשְׁמַע מֵהַנֵי קְרָאֵי דְחַנָ 

וְחַנָה הִיא מְדַבֶרֶת עַל לִבָהּ, מִכָּאן לַמִּתְפַלֵל צָרִיךְ שֶׁיַחְתךְ בִשְפָתָיו   א' א'( 
וְכוּ', וְעַיֵן שָׁם )בְרָכוֹת ל"א( הַתְפִלוֹת שֶׁהִתְפַלְלָה חַנָה וּבְ"מִדְרַשׁ שׁוֹחֵר טוֹב" 

זִכְר חֲכָמֵינוּ  אָמְרוּ  הִרְבְתָה בִשְׁמוּאֵל  כִּי  "וְהָיָה  הַפָסוּק:  עַל  לִבְרָכָה,  וֹנָם 
 . נַעֲנֶה  הוּא  בִתְפִלָה  הַמַּרְבֶה  שֶׁכָּל  מִכָּאן  ה'",  אֶל   לְהִתְפַלֵל 

 

 

 

 ז-אות



יַהֲבוּ לִ  וַחֲדָא לָא  וְאָמַר רָבָא: הַנֵי תְלָת מִלֵי בָעֲיָא מִן קָמֵי שְׁמַיָא תַרְתֵי  י 
יַהֲבוּ לִי חֻכְמָתֵהּ דְרַב הוּנָא וְעֻתְרֵהּ דְרַב חִסְדָא יַהֲבוּ לִי וְעִנְוְתָנוּתֵהּ דְרַבֵהּ 
  . כ"ה(  קָטָן  )מוֹעֵד  לִי  יַהֲבוּ  לָא  הוּנָא  רַב   בַר 

 

 

 

 ח-אות

עָנִי לוֹמַר דָבָר לְפָנָיו אֵינוֹ שׁוֹמֵעַ הֵימֶנוּ, אִם שׁוֹמֵעַ תְפִלָה בָשָר וָדָם אִם בָא  
הוּא -בָרוּךְ-בָא עָשִׁיר לוֹמַר דָבָר לְפָנָיו מִיָד הוּא שׁוֹמֵעַ וּמְקַבְלוֹ, אֲבָל הַקָדוֹשׁ 

תֵדַע לְךָ שֶׁ  וְהָעֲנִיִים,  וְהָעֲבָדִים  הַנָשִׁים  לְפָנָיו  כֵּן אֶלָא הַכּל שָׁוִים  הֲרֵי  אֵינוֹ 
בְמשֶׁה רַבָן שֶׁל כָּל הַנְבִיאִים כָּתוּב בוֹ מַה שֶכָּתוּב בְעָנִי בְמשֶׁה כָּתוּב תְפִלָה 
לְמשֶׁה וּבְעָנִי כְּתִיב תְפִלָה לְעָנִי לְהוֹדִיעֲךָ שֶׁהַכּל שָׁוִין בִתְפִלָה לִפְנֵי הַמָּקוֹם 
 . בְשַׁלַח(  רַבָה   )מִדְרָשׁ 

 

 

 

 ט-אות

שׁוֹמֵעַ תְפִלָה אַתָה מוֹצֵא בָשָר וָדָם אֵינוֹ יָכוֹל לִשְׁמעַ שִיחַת שְׁנַיִם כְּאֶחָד אֲבָל 
הוּא אֵינוֹ כֵּן אֶלָא הַכּל מִתְפַלְלִים לְפָנָיו וְהוּא שׁוֹמֵעַ וּמְקַבֵל -בָרוּךְ  -הַקָדוֹשׁ

 . )שָׁם(   תְפִלָתָם 
 

 

 

 י-אות

הוּא:רִבוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם! כְּשֶׁהָיוּ    -בָרוּךְ-שׁוֹמֵעַ תְפִלָה אָמַר משֶׁה לִפְנֵי הַקָדוֹשׁ
לוֹ   אָמַר  אוֹתָם,  עֲנֵה  מִיָד  עֲלֵיהֶם  רַחֲמִים  שֶׁיְבַקֵשׁ  מִי  וְאֵין  בְצַעַר  בָנֶיךָ 

ה חַיֶיךָ בְכָל שָׁעָה שֶׁיִקְרְאוּ אוֹתִי אֲנִי אֶעֱנֶה אוֹתָם,  הוּא משֶׁ -בָרוּךְ-הַקָדוֹשׁ
 . )שָׁם(  אֵלָיו  קָרְאֵינוּ  בְכָל  אֱלהֵינוּ  כַה'  מִי   כְּדִכְתִיב 

 



 

 

 יא -אות

בְ  מְבַקֵשׁ;  אֲנִי  דְבָרִים  לָהֶם:  אָמַר  ה'  אֶל  וְשׁוּבוּ  דְבָרִים  עִמָּכֶם  כוּ קְחוּ 
שֶׁנֶאֱמַר:  פָדִיתִי אוֹתָם,  בִתְפִלָה  אֲבוֹתֵיכֶם לא  מְקַבֵל  וַאֲנִי  לְפָנַי  וְהִתְפַלְלוּ 

יִשְׁרָאֵל מִן הָעֲבוֹדָה וַיִזְעָקוּ בִימֵי יְהוֹשֻׁעַ לא בִתְפִלָה עָשִיתִי לָהֶם -וַיֵאָנְחוּ בְנֵי 
ח וְלא קָרְבָנוֹת אֶלָא דְבָרִים, שֶׁנֶאֱמַר: "קְחוּ  נִסִים הֱוֵי אֵין אֲנִי מְבַקֵשׁ לא זֶבַ 

 . ל"ח(  פָרָשָׁה  תְצַוֶּה  רַבָה  )מִדְרָשׁ  ה'"  אֶל  וְשׁוּבוּ  דְבָרִים   עִמָּכֶם 
 

 

 

 יב-אות

הַקָדוֹשׁ שֶׁ -בָרוּךְ -אֵין  מְבַקֵשׁ  אֶלָא  בְרִיָה  כָּל  לְחַיֵב  חָפֵץ  לְפָנָיו  הוּא  יִתְפַלְלוּ 
כֵּיוָן   חֶסֶד  עִמּוֹ  וְלַעֲשוֹת  בִתְפִלָתוֹ  לֵעָנוֹת  כְּדַאי  אָדָם  אֵין  וַאֲפִלוּ  וִיקַבְלֵם 
וַיֵרָא,  תַנְחוּמָא,  )מִדְרָשׁ  עִמּוֹ  חֶסֶד  אֲנִי עוֹשֶה  בְתַחֲנוּנִים  וּמַרְבֶה  שֶׁמִּתְפַלֵל 
 . ח(   פָרָשָׁה 

 

 

 

 יג-אות

הַקָדוֹשׁ בְנֵי  - בָרוּךְ-אָמַר  רוֹאֶה  כְּשֶׁאֲנִי  דְרָכַי  מִקְצָת  מוֹדִיעֲךָ  אֲנִי  הֲרֵי  הוּא 
וְלא  יְדֵיהֶם  בְמַעֲשֵה  לא  טוֹבִים  וּמַעֲשִים  תוֹרָה  שֶׁבַח  בָהֶם  שֶׁאֵין  אָדָם 

שֶׁהֵם   רַק  אֲבוֹתֵיהֶם  נִזְקָק בְמַעֲשֵה  אֲנִי  לְפָנַי  בְתַחֲנוּנִים  וּמַרְבִים  עוֹמְדִים 
לָהֶם שֶׁנֶאֱמַר: "פָנָה אֶל תְפִלַת הָעַרְעָר וְלא בָזָה אֶת תְפִלָתָם" )"תַנָא דְבֵי 
 .  אֵלִיָהוּ"( 

 

 

 



 יד-אות

פַטְרוֹן אִם בָאת לוֹ צָרָה אֵינוֹ נִכְנָס אֶצְלוֹ  רַבִי יוּדָן אָמַר: בָשָר וָדָם יֵשׁ לוֹ  
בֵיתוֹ   לְבֶן  וְקוֹרֵא  פַטְרוֹנוֹ  שֶׁל  חֲצֵרוֹ  פֶתַח  אֵצֶל  וְעוֹמֵד  הוֹלֵךְ  אֶלָא  פִתְאם, 

הוּא אֵינוֹ כֵּן אִם בָאת לְךָ צָרָה -בָרוּךְ-וְאוֹמֵר, אִישׁ פְלוֹנִי בַחוּץ, אֲבָל הַקָדוֹשׁ
לוֹ ה'   וְכוּ'  בְשֵׁם  יִקְרָא  אֲשֶׁר  כָּל  דִכְתִיב  הַדָא הוּא  עוֹנֶה אוֹתְךָ  וְהוּא  צְוַח 

 . ט  בְרָכוֹת  )יְרוּשַׁלְמִי   יִמָּלֵט 
 

 

 

 טו-אות

וּבָה בְאוֹתוֹ שָׁעָה נִפְתָח לָהֶם פֶה לְפוֹשְׁעֵי יִשְרָאֵל לְבַקֵשׁ רַחֲמִים לְקַבְלָם בִתְשׁ
וְלוֹמַר לְפָנָיו: רִבוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם! גָלוּי וְיָדוּעַ לְפָנֶיךָ כִּי יֵצֶר הָרָע מְגָרֶה אוֹתָנוּ  
הַמַּרְבֶה  שֶׁכָּל  לְפִי  לְפָנֶיךָ,  שְׁלֵמָה  בִתְשׁוּבָה  הָרַבִים  בְרַחֲמֶיךָ  אוֹתָנוּ  קַבֵל 

הוּא נִכְנָס לְבֵית עוֹלָמוֹ )"תַנָא דְבֵי  שִיחוֹת וּתְפִלוֹת הֵם מְלַוִּים אוֹתוֹ עַד שֶׁ 
 .  אֵלִיָהוּ"( 

 

 

 

 טז-אות

וְיֵשׁ  נָאִים שֶׁיֵשׁ לוֹ  דָוִד, יֵשׁ מִי שֶׁהוּא בוֹטֵחַ עַל מַעֲשִים  ה' קְרָאתִיךָ אָמַר 
אַ  בְךָ,  בוֹטֵחַ  וַאֲנִי  אֲבוֹתָיו  מַעֲשֵה  עַל  מַעֲשִים -עַל-ףשֶׁבוֹטֵחַ  בִי  שֶׁאֵין  פִי 

אָדָם  שֶׁאֵין  וְרָאָה  יָדַע  בַמְּעָרָה  דָוִד  כְּשֶׁהָיָה  עֲנֵנִי  שֶׁקְרָאתִיךָ,  אֶלָא  טוֹבִים 
עוֹמֵד לא בְמָמוֹנוֹ וְלא בִגְבוּרָתוֹ וּמַהוּ עוֹמֵד עָלָיו רַק תְפִלָתוֹ, שֶׁנֶאֱמַר: קוֹלִי  

 אֶל ה' אֶזְעָק. 

. )"אַגָ  תְהִלִים"(   דַת 
 

 

 



 יז -אות

מִמִּי   יוֹם,  לְאַרְבָעִים  שֶׁנַעֲנֵית  תְפִלָה  יֵשׁ  לְעוֹלָם  נִנְעָלִים  אֵינָם  תְפִלָה  שַׁעֲרֵי 
 אַתָה לָמֵד, מִמּשֶׁה דִכְתִיב )דְבָרִים ט(: "וָאֶתְנַפַל לִפְנֵי ה'. 

וְיֵשׁ תְפִלָה שֶׁנַעֲנֵית לְעֶשְרִים יוֹם, מִמִּי אַתָה לָמֵד, מִדָנִיֵאל  אַרְבָעִים יוֹם"  
שָׁבֻעִים  שְׁלשֶׁת  מְלאת  עַד  אָכֲלְתִי  לא  חֲמֻדוֹת  "לֶחֶם  י(:  )דָנִיֵאל  דִכְתִיב 

וְאַחַר שֶׁנַעֲנֵי-יָמִים"  תְפִלָה  וְיֵשׁ  וְכוּ'"  סְלָחָה  ה'  שְׁמָעָה  "ה'  אָמַר  ת  כָּךְ 
בִמְעֵי   יוֹנָה  "וַיְהִי  )יוֹנָה ב(:  דִכְתִיב  מִיוֹנָה  לָמֵד  אַתָה  מִמִּי  יָמִים,  לִשְׁלשָׁה 
תְפִלָה  וְיֵשׁ  הַדָגָה"  מִמְּעֵי  אֱלהָיו  ה'  אֶל  יוֹנָה  וַיִתְפַלֵל  יָמִים  שְׁלשָׁה  הַדָגָה 

וְכוּ', וְיֵשׁ תְפִלָה שֶׁנַעֲנֵית לְעוֹנָה שֶׁנַעֲנֵית לְיוֹם אֶחָד, מִמִּי אַתָה לָמֵד מֵאֵלִיָהוּ  
אַחַת, מִמִּי אַתָה לָמֵד, מִדָוִד דִכְתִיב )תְהִלִים ס"ט(: "וַאֲנִי תְפִלָתִי לְךָ ה' 
שֶׁנֶאֱמַר  נַעֲנֶה,  הוּא  מִפִיו  אוֹתָהּ  יִתְפַלֵל  שֶׁלא  שֶׁעַד  תְפִלָה  וְיֵשׁ  רָצוֹן"  עֵת 

"וְהָיָה טֶרֶם יִקְרְאוּ וַאֲנִי אֶעֱנֶה" אָמַר רַבִי חִיָא רַבָה כְּתִיב )יְשַׁעְיָה ס"ה(:  
)תְהִלִים נ"ז(: "קַוֵּה אֶל ה' חֲזַק וְיַאֲמֵץ לִבֵךְ וְקַוֵּה אַל ה'" הֱוֵי מִתְפַלֵל וְחוֹזֵר 

 פָרָשָׁה ב'(.  וּמִתְפַלֵל וְיֵשׁ שָׁעָה שֶׁיִתְנוּ לְךָ )מִדְרָשׁ רַבָה, וָאֶתְחַנַן, 

 יח. 

יִשְׁפךְ שִיחוֹ, צְלוֹתָא   וְלִפְנֵי ה'  יַעֲטף  כִּי  לְעָנִי  תְפִלָה  וְאָמַר:  פָתַח  יוֹסֵי  רַבִי 
דִכְתִיב  בְגִין  דְעַלְמָא  בְרִיךְ הוּא מִכָּל צְלוֹתְהוֹן  דְעָנִי אַקְדִימַת קָמֵי קֻדְשָׁא 

לְהִתְ  מַקְדִימָה  הֶעָנִי  תְפִלוֹת  ]תְפִלַת  מִכָּל  הוּא  בָרוּךְ  הַקָדוֹשׁ  לִפְנֵי  קַבֵל 
 הָעוֹלָם, מִשוּם שֶׁכָּתוּב[ "כִּי לא בָזָה וְלא שִׁקַץ עֱנוּת עָנִי" וְכוּ'.  

צְלוֹתָא  אִיהִי  דְמַסְכְּנָא  וּצְלוֹתָא  צְלוֹתָא  נָשָׁא  בְנֵי  דְכָל  צְלוֹתָא  חֲזִי  תָא 
קֻדְשָׁ  קָמֵי  לְאִתְקַבְלָא דְקַיְמָא  וְעָאלַת  וּפִתְחִין  תַרְעִין  וְתָבֵר  הוּא  בְרִיךְ  א 

קַמֵּהּ ]בא וּרְאֵה תְפִלַת כָּל אָדָם הִיא תְפִלָה, אֲבָל תְפִלַת הֶעָנִי הִיא תְפִלָה 
וְנִכְנֶ  וּפְתָחִים  שֶׁעָרִים  שֶׁהִיא שׁוֹבֶרֶת  בָרוּךְ הוּא  הַקָדוֹשׁ  לִפְנֵי  סֶת  הָעוֹמֶדֶת 

לְהִתְקַבֵל לְפָנָיו וְזֶהוּ שֶׁכָּתוּב[ הַדָא הוּא דִכְתִיב "וְהָיָה כִּי יִצְעַק אֵלַי וְשָׁמַעְתִי  
 . קס"ח:(  וַיִשְׁלַח  )זהַר  צַעֲקָתוֹ"  אֶשְׁמַע  "שָׁמוֹעַ  וּכְתִיב  אֲנִי"  חַנוּן   כִּי 

 

 

 

 יט-אות

: תְפִלָה לְעָנִי כִּי יַעֲטף וְכוּ' תְלָת אִלֵין דְאִקְרוּן תְפִלָה, תְפִלָה רַבִי אַבָא פָתַח
תְפִלָה דָא  לְדָוִד  בְבַר נַשׁ אֲחַרָא תְפִלָה  כְּגִינֵהּ  דְלֵית  תְפִלָה דָא  וְכוּ'  לְמשֶׁה 

ן חֲשִׁיבָא מִכֻּלְהוּ הֱוֵי אֵימָא דְלֵית כְּגִינֵהּ בְמַלְכָּא אֲחַרָא תְפִלָה לְעָנִי וְכוּ' מָא
וְקָדִים  דְדָוִד  לִתְפִלָה  וְקָדִים  דְמשֶׁה  לִתְפִלָה  קָדִים  דָא  תְפִלָה  דְעָנִי  תְפִלָה 



תְפִלָה לְמשֶׁה וְכוּ' -לְכָל שְׁאָר צְלוֹתְהִין דְעָלְמָא ]שְׁלשָׁה הֵם הַנִקְרָאִים תְפִלָה
כָּמוֹהָ בְאָדָם אַחֵר תְפִלָה לְדָוִד תְפִלָה זוֹ הִיא תְפִלָה שֶׁאֵין    תְפִלָה זוֹ שֶׁאֵין

כָּמוֹהָ בְמֶלֶךְ אַחֵר תְפִלָה לְעָנִי תְפִלָה הִיא מֵאֵלוּ הַשְלשָׁה מִי חֲשׁוּבָה מִכּוּלָן  
ה, וְקוֹדֶמֶת לִתְפִלָה הֶוֵי אוֹמֵר תְפִלָה לְעָנִי, תְפִלָה זוֹ קוֹדֶמֶת לִתְפִלָה שֶׁל משֶׁ 

 שֶׁל דָוִד, וְקוֹדֶמֶת מִכָּל שְׁאָר תְפִלוֹת הָעוֹלָם[.  

מַאי טַעְמָא בְגִין דְעָנִי אִיהוּ תְבִיר לִבָא וּכְתִיב קָרוֹב ה' לְנִשְׁבְרֵי לֵב וְכוּ' כֵּיוָן  
שְׁאָר צְלוֹתִין דְסַלְקִין לְעֵלָא דָחִי לוֹן  דִצְלוֹי צְלוֹתֵהּ פָתַח כָּל כַּוֵּי רְקִיעִין וְכָל  

הַהוּא מַסְכְּנָא תְבִיר לִבָא דִכְתִיב תְפִלָה לְעָנִי כִּי יַעֲטף וְכוּ' אִיהוּ עָבֵד עֲטוֹפָא  
לְכָל צְלוֹתִין דְעָלְמָא וְלָא עָאלִין עַד צְלוֹתָא דִילֵהּ עָאלִית וְכוּ' ]מַהוּ הַטַעַם,  

עָנִי הוּא שְׁבוּר הַלֵב, וְכָתוּב קָרוֹב ה' לְנִשְׁבְרֵי לֵב כֵּיוָן שֶׁהֶעָנִי הִתְפַלֵל  מִשוּם שֶׁ 
תְפִלָתוֹ פוֹתֵחַ כָּל חַלוֹנוֹת הָרָקִיעַ, וְכָל שֶׁאָר הַתְפִלוֹת הָעוֹלוֹת לְמַעְלָה דוֹחֶה 

לְעָנִי כִּי יַעֲטף וְכוּ' הוּא עוֹשֶה אוֹתָם אוֹתוֹ הֶעָנִי שְׁבוּר הַלֵב שֶׁכָּתוּב תְפִלָה  
שֶׁלוֹ   שֶׁתְפִלָה  עַד  נִכְנָסוֹת  שֶׁאֵינָן  שֶׁבָעוֹלָם  תְפִלוֹת  כָּל  שֶׁמְּאַחֵר  אִיחוּר, 

 נִכְנֶסֶת[. 

תֵעוֹל   דָא  וּצְלוֹתָא  דְעָלְמָא  צְלוֹתִין  כָּל  יִתְעַטְפוּן  אָמַר  הוּא  בְרִיךְ  וְקֻדְשָׁא 
בְעֵינָא הָכָא בֵי דִינָא דִידוֹנִין בֵינָנָא קָמַאי לֶהֱוֵי תַרְעוּמִין דִילֵהּ   לְגַבַאי לָא

וַדַאי   ה'"  לִפְנֵי  שִיחוֹ  יִשְׁפךְ  ה'  "וְלִפְנֵי  דִכְתִיב  וְכוּ'  בִלְחוֹדָנָא  וְהוּא  וַאֲנָא 
וּ הַתְפִלוֹת  כָּל  תִתְאַחֲרְנָא  אָמַר  הוּא  בָרוּךְ  אֵלַי, ]וְהַקָדוֹשׁ  תַעֲלֶה  זוֹ  תְפִלָה 

אֵינִי צָרִיךְ כַּאן בֵית דִין שֶׁיָדוּנוּ בֵינֵינוּ, לְפָנַי תִהְיֶה תַרְעוּמוֹת שֶׁלוֹ, וַאֲנִי וָהוּא  
 נִהְיֶה בִלְבַדֵנוּ כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב וְכוּ'[. 

הוּא בְמַאי אִתְעֲסַק בְמַאי  כָּל חֵילֵי שְׁמַיָא שָׁאֲלִין אִלֵין לְאִלֵין קֻדְשָׁא בְרִיךְ  
מָה  יָדְעִין  לָא  כֻּלְהוּ  דִילֵהּ  בְמָאנִין  בְתֵאוּבְתָא  אִתְיַחֲדָא  אָמְרִין  אִשְׁתַדֵל 
אִתְעֲבֵד מֵהַהוּא צְלוֹתָא דְמִסְכְּנֵי וּמִכָּל אִנוּן תַרְעוּמִין דִילֵהּ דְלֵית תֵאוּבְתָא  

פִיךְ דִמְעוֹי בְתוּרְעָמִי קָמֵי מַלְכָּא קַדִישָׁא וְלֵית תֵאוּבְתָא לְמַסְכְּנָא אֶלָא כַּד שָׁ 
לְקֻדְשָׁא בְרִיךְ הוּא אֶלָא כַּד מְקַבֵל לוֹן וְאוֹשְׁדוֹ קָמֵהּ וְדָא אִיהוּ צְלוֹתָא דְעָבֵד 

וּ לְאֵלוּ בַמֶּה עֲטוֹפָא לְכָל צְלוֹתִין דְעָלְמָא ]כָּל צְבָאוֹת הַשָמָיִם שׁוֹאֲלִים אֵל 
מִתְיַחֵד  הוּא  לָהֶם  אוֹמְרִים  מִשְׁתַדֵל,  בַמֶּה  הוּא,  בָרוּךְ  הַקָדוֹשׁ  עוֹסֵק 
בִתְשׁוּקָה בַכֵּלִים שֶׁלוֹ, כֻּלָם אֵינָם יוֹדְעִים מַה נַעֲשֶה מִתְפִלַת הֶעָנִי וּמִכָּל אֵלוּ  

ה לְעָנִי אֶלָא כְּשֶׁשׁוֹפֵךְ דְמָעוֹת בְתַרְעוּמוֹת לִפְנֵי  הַתַרְעוֹמֶת שֶׁלוֹ, כִּי אֵין תְשׁוּקָ 
הַמֶּלֶךְ הַקָדוֹשׁ וְאֵין תְשׁוּקָה לְהַקָדוֹשׁ בָרוּךְ הוּא אֶלָא כְּשֶׁהוּא מְקַבֵל אוֹתָם 

הַתְפִלוֹ לְכָל  וְעִכּוּב  אִיחוּר  שֶׁעוֹשֶה  תְפִלָה  הִיא  וְזוֹ  לְפָנָיו,  ת  וְנִשְׁפָכִים 
 שֶׁבָעוֹלָם[.  

 א עַיֵן שָׁם שֶׁמַּאֲרִיךְ עוֹד בָזֶה )זהַר פָרָשַׁת בָלָק קצ"ה.(  

דִבְרֵי  שָׁם  שֶׁמֵּבִיא  ה'  הֲלָכָה  תְפִלִין  הִלְכוֹת  בְסוֹף  הֲלָכוֹת"  בְ"לִקוּטֵי  וְעַיֵן 
סְתָם שֶׁמִּתְפַלֵל עַל צְרָכָיו    הַזהַר הַנַ"ל וּמְסַיֵם שָׁם שֶׁכָּל זֶה נֶאֱמַר אֲפִלוּ בְעָנִי

עַל דָחְקוֹ וַעֲנִיוּתוֹ בְגַשְׁמִיוּת, מִכָּל שֶׁכֵּן וְכָל שֶׁכֵּן כְּשֶׁמַּתְחִיל הָאָדָם לְרַחֵם עַל 
עַל   יִתְבָרַךְ  הַשֵם  עִם  וְטוֹעֵן  בְמַעֲשִים טוֹבִים  וְדָחְקוֹ  עֲנִיוּתוֹ  וּמַרְגִישׁ  עַצְמוֹ 

מְקָרְבוֹ אֵלָיו, וְשׁוֹפֵךְ שִיחוֹ וְלִבוֹ לְפָנָיו עַד שֶׁנִתְעוֹרֵר בִבְכִיָה וְכוּ', כַּמָּה שֶׁאֵינוֹ  



וְכַמָּה יְקָרָה תְפִלָה זוֹ בְעֵינֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ וְהִוא יְקָרָה מִכָּל הַתְפִלוֹת שֶׁבָעוֹלָם 
יִזְכֶּה   בְוַדַאי  סוֹף  כָּל  וְסוֹף  יִתְבָרַךְ וְכוּ',  לְהַשֵם  לְהִתְקָרֵב  בַקָשָׁתוֹ  לִפְעל 

 . בַאֲרִיכוּת  זֶה  כָּל  שָׁם  עַיֵן  וְהַצַדִיקִים,  הַכְּשֵׁרִים  כָּל  עִם  שָׁוֶה   לִהְיוֹת 
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בוֹא וְהִכַּנִי אֵם עַל בָנִים הַצִילֵנִי נָא מִיַד אָחִי מִיַד עֵשָו כִּי יָרֵא אָנכִי אוֹתוֹ פֶן יָ 
וְאִי   נָא  הַצִילֵנִי  יָאוּת  כִּדְקָא  מִלוֹי  לְפָרְשָׁא  בָעֵי  צְלוֹתָא  דְצָלֵי  מָאן  מִכָּאן 
סְתָם  אַחֲרָנִין  קְרֵבִין  תֵימָא  וְאִי  אָחִי  מִיַד  מִלָבָן  לִי  שְׁזֵיבְתָא  דָהָא  תֵימָא 

י טַעְמָא בְגִין לְפָרְשָׁא מִלָה כִּדְקָא יָאוּת וְאִי תֵימָא אַחִין אִקְרוּן מִיַד עֵשָו מַא
אֲנָא אַמַּאי אִיצְטְרִיךְ כִּי יָרֵא אָנכִי אוֹתוֹ פֶן יָבוֹא וְהִכַּנִי בְגִין לְאִשְׁתְמוֹדְעָא  

שֶׁמִּתְפַלֵל  מִלָה לְעֵלָא וּלְפָרְשָׁא לָהּ כִּדְקָא יָאוּת וְלָא יִסְתם מִלָה ]מִכַּאן שֶׁמִּי  
כָּרָאוּי דְבָרָיו  לְפָרֵשׁ  צָרִיךְ  הִצַלְתָ -תְפִלָתוֹ  שֶׁכְּבַר  תאמַר  וְאִם  נָא,  הַצִילֵנִי 

מִלָבָן נִקְרָאִים -אוֹתִי  סְתַם  אֲחֵרִים  קְרוֹבִים  שֶׁגַם  תאמַר  וְאִם  אָחִי  מִיַד 
 יכִים לְפַרֵשׁ. מִיַד עֵשָו מַה הַטַעַם, מִשוּם שֶׁצְרִ  -אַחִים

הַדָבָר כָּרָאוּי אִם תאמַר, לָמָה אֲנִי צָרִיךְ כִּי יָרֵא אָנכִי אוֹתוֹ פֶן יָבוֹא וְהִכַּנִי, 
כְּדֵי לְהַסְבִיר הַדָבָר לְמַעְלָה וּלְפָרֵשׁ אוֹתוֹ כָּרָאוּי וְלא לִסְתוֹם הַדָבָר[ )זהַר 

 וַיִשְׁלַח קס"ט(. 

דַעַת בְהַהַקְדָמָה וּבְהַפְתִיחָה קְצָת מִדִבְרֵי תוֹרָתֵנוּ הַקְדוֹשָׁה הִנֵה הֶרְאֵיתִיךָ לָ 
כֻּלָם  אֲשֶׁר  הַקְדוֹשִׁים,  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  וּמֵרַבוֹתֵינוּ  הַקְדוֹשִׁים  וּמִנְבִיאֵינוּ 

שׁ רַחֲמִים וְתַחֲנוּנִים הָלְכוּ בְהַדֶרֶךְ הַקָדוֹשׁ הַזֶה שֶׁל תְפִלָה וְהִתְבוֹדְדוּת לְבַקֵ 
חַיֶיךָ  עַל  לָחוּס  כֵּן  גַם  אַתָה  חָפֵץ  אִם  וְעַתָה  דָבָר  כָּל  עַל  יִתְבָרַךְ  מֵהַשֵם 
מֵי   הַמַּבוּל  מִמֵּי  לְהִנָצֵל  כְּדֵי  הַתְפִלָה  דִבוּרֵי  תֵבַת  בְתוֹךְ  וְלָבוֹא  הַנִצְחִיִים 

פִים בְאַחֲרִית הַיָמִים הָאֵלֶה אֲשֶׁר מַמָּשׁ בָאוּ מַיִם הַזֵידוֹנִים הַהוֹמִים וְשׁוֹטְ 
לְהַמַּאֲמָרִים  וְלִבְךָ  עֵינֶיךָ  וְתָשִים  הַסֵפֶר  פְנִים  אֶל  אֲבִיאֲךָ  אֶנְהַגְךָ  נָפֶשׁ  עַד 
וְ'חַיֵי   הָרַ"ן'  'שִיחוֹת  מוֹהֲרַ"ן'  'לִקוּטֵי  מִסִפְרֵי  בוֹ  הַמּוּבָאִים  הַקְדוֹשִׁים 
רַבִי  וְרַבֵנוּ הַקָדוֹשׁ אוֹר הָאוֹרוֹת וְכוּ' מוֹרֵנוּ הָרַב  מוֹהֲרַ"ן' מֵאֲדוֹנֵנוּ מוֹרֵנוּ 
מִתַלְמִידוֹ  הַקְדוֹשִׁים  הֲלָכוֹת"  "לִקוּטֵי  וּמִסִפְרֵי  לִבְרָכָה,  צַדִיק  זֵכֶר  נַחְמָן, 

, אֲשֶׁר חִדְשׁוּ אֶת הַדֶרֶךְ הַיָשָׁן  הַקָדוֹשׁ הָרַב הַצַדִיק רַבִי נָתָן זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה
הַקָדוֹשׁ הַזֶה וְתִמְצָא דְרָכִים יְשָׁרִים אֵיךְ לְהִתְנַהֵג וּלְחַזֵק עַצְמְךָ בָזֶה וְיפְֻתְחוּ 

ה עֵינֶךָ בְהַדֶרֶךְ הַקָדוֹשׁ הַזֶה, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב בְ"סִפוּרֵי מַעֲשִיוֹת" שֶׁלוֹ בְהַמַּעֲשֶ 
לַעֲסֹק  רַק  הַתַכְלִית הוּא  שֶׁעִקַר  לָהֶם  שֶׁבָחֲרוּ  הַכַּת  אֲשֶׁר  תְפִלָה  הַבַעַל  שֶׁל 
בִתְפִלָה וְתַחֲנוּנִים הָיָה לָהֶם גַם כַּמָּה חִבוּרִים מִתְפִלוֹת גַם קדֶם שֶׁנִתְקָרְבוּ 

וְעַל תְפִלָה  בִתְפִ -יְדֵי-לְהַבַעַל  רַק  שֶׁעָסְקוּ  אַחַרזֶה  רַק  צַדִיקִים,  הָיוּ  כָּךְ -לָה 
כְּשֶׁזָכוּ לְהִתְקָרֵב אֶל הַבַעַל תְפִלָה וְגִלָה לָהֶם סֵדֶר תְפִלוֹתָיו וְחִבוּרָיו וְעִנְיָנָיו, 



אָז הֵאִיר עֵינֵיהֶם וְעָשָה אוֹתָם לְצַדִיקִים גְמוּרִים וְכוּ' עַיֵן שָׁם וְהַשֵם יִתְבָרַךְ 
יֶה בְעֶזְרֵנוּ שֶׁנִזְכֶּה לְבַלוֹת כָּל יָמֵינוּ רַק עַל תוֹרָה וּתְפִלָה כִּרְצוֹנוֹ יִתְבָרַךְ יִהְ 

 בֶאֱמֶת אָמֵן. 

 . הַנֶפֶשׁ   הִשְׁתַפְכוּת 
 

 

 

 א-אות

מִי שֶׁרוֹצֶה לִזְכּוֹת לִתְשׁוּבָה יִהְיֶה רָגִיל בַאֲמִירַת תְהִלִים כִּי אֲמִירַת תְהִלִים 
וְתִשְׁעָה  אַרְבָעִים  תְשׁוּבָה;  שַׁעֲרֵי  ]חֲמִשִים[  נוּ"ן  יֵשׁ  כִּי  לִתְשׁוּבָה  מְסֻגָל 

שַׁעַר הַחֲמִשִים הוּא בְחִינַת  שְׁעָרִים יָכוֹל כָּל אָדָם לִכְנס בָהֶם וּלְהַשִיגָם, אַךְ  
הַתְשׁוּבָה שֶׁל הַשֵם יִתְבָרַךְ בְעַצְמוֹ כִּבְיָכוֹל כִּי גַם אֶצְלוֹ יִתְבָרַךְ מָצִינוּ בְחִינַת  

 תְשׁוּבָה, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב )מַלְאֲכִי ג'(: "שׁוּבוּ אֵלַי וְאָשׁוּבָה אֲלֵיכֶם". 

שְׁעָה שַׁעֲרֵי תְשׁוּבָה הֵם בְחִינַת אַרְבָעִים וְתֵשַׁע אוֹתִיוֹת  וְאֵלוּ הָאַרְבָעִים וְתִ 
שֶׁיֵשׁ בִשְׁמוֹת שְׁנֵים עָשָר שִׁבְטֵי יָהּ כִּי כָּל שַׁעַר וָשַׁעַר יֵשׁ לוֹ אוֹת מֵאַרְבָעִים 

 וְתֵשַׁע אוֹתִיוֹת הַשְבָטִים. 

שְׁמֶךָ אֶת  לְיִרְאָה  חֲפֵצִים  הַכּל  וְאַףוְהִנֵה  זוֹכֶה -פִי  -עַל-,  אָדָם  כָּל  לָאו  כֵן 
וַאֲפִלוּ מִי   לַעֲשוֹת תְשׁוּבָה כִּי יֵשׁ אֶחָד שֶׁאֵין לוֹ הִתְעוֹרְרוּת כְּלָל לִתְשׁוּבָה, 
שֶׁל  וְהַשַעַר  הָאוֹת  אֶל  לְהַגִיעַ  זוֹכֶה  אֵינוֹ  לִתְשׁוּבָה,  הִתְעוֹרְרוּת  לוֹ  שֶׁיֵשׁ 

הַשַיָ  תְשׁוּבָה תְשׁוּבָה  שֶׁל  שֶׁהַשַעַר  לִהְיוֹת  יוּכַל  לְשָׁם  מַגִיעַ  אִם  וַאֲפִלוּ  לוֹ  ךְ 
 סָגוּר וּמַחֲמַת כָּל זֶה אֵין הָאָדָם זוֹכֶה לִתְשׁוּבָה.  

יְדֵי אֲמִירַת תְהִלִים אֲפִלוּ מִי שֶׁאֵין לוֹ שׁוּם הִתְעוֹרְרוּת לִתְשׁוּבָה הוּא -וְעַל
יְדֵי תְהִלִים לְהַגִיעַ אֶל הַשַעַר וְהָאוֹת -ת תְשׁוּבָה וְגַם זוֹכֶה עַלמִתְעוֹרֵר לַעֲשוֹ

יְדֵי תְהִלִים לַעֲשוֹת תְשׁוּבָה וְזֶה -הַשַיָךְ לוֹ וְלִפְתחַ הַשַעַר הַנִמְצָא שֶׁזוֹכֶה עַל
)שְׁמוּאֵל רַ -בְחִינַת  וְדָרְשׁוּ  עָל"  הֻקַם  הַגֶבֶר  "נְאֻם  כ"ג(  זִכְרוֹנָם ב  בוֹתֵינוּ 

לִבְרָכָה )מוֹעֵד קָטָן ט"ז( שֶׁהֵקִים עֻלָהּ שֶׁל תְשׁוּבָה וּנְעִים זְמִירוֹת יִשְרָאֵל כִּי 
זֶה -יְדֵי-יְדֵי בְחִינַת נְעִים זְמִירוֹת יִשְרָאֵל, דְהַיְנוּ סֵפֶר תְהִלִים שֶׁיָסַד עַל-עַל

 יְדֵי תְהִלִים זוֹכֶה לִתְשׁוּבָה כַּנִזְכָּר לְעֵיל.  -י עַלהוּקַם עֻלָהּ שֶׁל תְשׁוּבָה, כִּ 

זָרָה ד:( לא הָיָה דָוִד רָאוּי    -וְזֶה שֶׁאָמְרוּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )עֲבוֹדָה
לְאוֹתוֹ מַעֲשֶה אֶלָא כְּדֵי לְהוֹרוֹת תְשׁוּבָה לְיָחִיד וְכוּ' נִמְצָא שֶׁעִקַר הוֹרָאַת 

יְדֵי דָוִד הַמֶּלֶךְ הוּא סֵפֶר תְהִלִים, שֶׁאֲמָרוֹ בְהִתְעוֹרְרוּת גָדוֹל -הַתְשׁוּבָה עַל
אֶת  לִמְצא  יָכוֹל  שֶהוּא  מַה  כְּפִי  וְאֶחָד  אֶחָד  שֶׁכָּל  עַד  הַקדֶשׁ,  וּבְרוּחַ  מְאד 

עַל לִתְשׁוּבָה  וְלִזְכּוֹת  תְהִלִים  סֵפֶר  כַּנִזְכָּר יְדֵי  -עַצְמוֹ בְתוֹךְ  תְהִלִים  אֲמִירַת 
 לְעֵיל.  



וְעִקַר הִזְדַכְּכוּת שְׁנֵים עָשָר שִׁבְטֵי יָהּ, שֶׁהֵם אַרְבָעִים וְתֵשַׁע אוֹתִיוֹת שֶׁהֵם 
מֵצַר  בְחִינַת  שֶׁהוּא  בְמִצְרַיִם  הָיָה  תְשׁוּבָה  שַׁעֲרֵי  וְתִשְׁעָה  אַרְבָעִים  בְחִינַת 

בְחִינַת תְשׁוּבָה עִלָאָה )כַּמּוּבָא בְכִתְבֵי הָאֲרִ"י זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, הַגָרוֹן שֶׁהוּא  
וְעַיֵן שָׁם וְהָבֵן הֵיטֵב ( וְעַל כֵּן אַחַר שֶׁנִזְדַכְּכוּ שָׁם בְמִצְרַיִם וְזָכוּ לָצֵאת מִשָם 

כְּנֶגֶד שֶׁהֵם  הַסְפִירָה,  יְמֵי  וְתִשְׁעָה  אַרְבָעִים  וְתֵשַׁע אוֹתִיוֹת   סָפְרוּ  אַרְבָעִים 
הַנַ"ל, שֶׁהֵם אַרְבָעִים וְתִשְׁעָה שַׁעֲרֵי תְשׁוּבָה וּבְיוֹם הַחֲמִשִים אָז וַיֵרֶד הַשֵם 
עַל הַר סִינַי )שְׁמוֹת י"ט( זֶה בְחִינַת וְאָשׁוּבָה אֲלֵיכֶם בְחִינַת הַתְשׁוּבָה שֶׁל 

בְעַצְמוֹ יִתְבָרַךְ  וְזֶהוּ  הַשֵם  לְעֵיל  כַּנִזְכָּר  הַחֲמִישִים  שַׁעַר  בְחִינַת  כִּבְיָכוֹל,   
הַבָאִים" יִשְרָאֵל  בְנֵי  שְׁמוֹת  תְהִלִים, -"וְאֵלֶה  אוֹתִיוֹת  הֵם  תֵבוֹת  סוֹפֵי 

- סוֹפֵי תֵבוֹת הֵם אוֹתִיוֹת תְשׁוּבָה, כִּי עַל -"מִצְרָיְמָה אֶת יַעֲקב אִישׁ וּבֵיתוֹ"
הַבָאִים יְ  יִשְרָאֵל  בְנֵי  שְׁמוֹת  בְחִינַת  שֶׁהוּא  לִתְשׁוּבָה,  זוֹכֶה  תְהִלִים  דֵי 

מִצְרַיְמָה וְכוּ' כִּי אַרְבָעִים וְתִשְׁעָה שַׁעֲרֵי תְשׁוּבָה הֵם בְחִינַת אַרְבָעִים וְתֵשַׁע 
מִצְרַ  הַבָאִים  יִשְרָאֵל  בְנֵי  בִשְׁמוֹת  שֶׁיֵשׁ  כַּנִזְכָּר אוֹתִיוֹת  שָׁם  לְהִזְדַכֵּךְ  יְמָה 

 לְעֵיל.  

כָּל  תְשׁוּבָה  יְמֵי  וַעֲשֶרֶת  בֶאֱלוּל  דְהַיְנוּ  תְשׁוּבָה,  שֶׁבִימֵי  רוֹאִין  שֶׁאָנוּ  וְזֶה 
לִתְשׁוּבָה  מְסֻגָל  תְהִלִים  אֲמִירַת  כִּי  תְהִלִים  בַאֲמִירַת  אָז  עוֹסְקִין  יִשְרָאֵל 

כֵּן הוּא דָבָר גָדוֹל מְאד לַעֲסֹק תָמִיד בַאֲמִירַת תְהִלִים כִּי תְהִלִים   כַּנַ"ל וְעַל 
הִיא הִתְעוֹרְרוּת גָדוֹל מְאד מְאד לְהַשֵם יִתְבָרַךְ אַשְׁרֵי שֶׁיאחֵז בוֹ )לִיקוּטֵי  

 מוֹהֲרַ"ן תִנְיָנָא סִימָן ע"ג( :.  

י עֵצוֹת" אוֹת תְשׁוּבָה סִימָן ל"ב, שֶׁכָּתוּב שָׁם אָמַר הַמַּעְתִיק, עַיֵן בְ"לִקוּטֵ 
הָעִנְיָן הַזֶה בִקְצָרָה בְזוֹ הַלָשׁוֹן: וְיֵשׁ שֶׁאֵינוֹ יוֹדֵעַ לְהַגִיעַ אֶל הַשַעַר הַשַיָךְ לוֹ, 

ירַת תְהִלִים יְדֵי אֲמִ -שֶׁדֶרֶךְ שָׁם דַוְקָא צָרִיךְ לָשׁוּב לְהַשֵם יִתְבָרַךְ וְכוּ', וְעַל
יִזְכֶּה וְכוּ' וְלָבוֹא לְהַשַעַר שֶׁל תְשׁוּבָה הַשַיָךְ לְנִשְׁמָתוֹ וְכוּ' עַיֵן שָׁם וְהַנִרְאֶה 
בְחִינַת  הֵם  הַנַ"ל  שְׁעָרִים  וְתִשְׁעָה  הָאַרְבָעִים  כִּי  שָׁם  הַקְדוֹשִׁים  מִדְבָרָיו 

שׁוּבָה כִּי כָּל אָדָם לְפִי שׁרֶשׁ נִשְׁמָתוֹ יֵשׁ לוֹ דֶרֶךְ  אַרְבָעִים וְתִשְׁעָה דְרָכִים לִתְ 
וְעַל הַדֶרֶךְ,  בְאוֹתוֹ  דַיְקָא  לֵילֵךְ  לוֹ  שֶׁצָרִיךְ  מְיחֶֻדֶת  וַעֲבוֹדָה  זֶה   -יְדֵי-מְיחָֻד 
" חֵלֶק א'  יִזְכֶּה לָשׁוּב לְהַשֵם יִתְבָרַךְ וְכַמּוּבָן בְהַתוֹרָה אָנכִי "לִקוּטֵי מוֹהֲרַ"ן

דֶרֶךְ הוּא  בְאֵיזֶה  יוֹדֵעַ  וְאֵינוֹ  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  מַאֲמַר  עַל  ד'  סִימָן 
 מְהַלֵךְ, עַיֵן שָׁם.  

וְלָאו כָּל אָדָם זוֹכֶה לִמְצא דַרְכּוֹ הַמְיחָֻד לוֹ לְפִי שׁרֶשׁ נִשְׁמָתוֹ לָשׁוּב בוֹ לְהַשֵם 
זֶה וְעַל  אָרְחוֹ   יִתְבָרַךְ,  נַעַר אֶת  יְזַכֶּה  בַמֶּה  עָלָיו הַשָלוֹם,  הַמֶּלֶךְ,  דָוִד  צָעַק 

צַדִיק  זֵכֶר  הַקָדוֹשׁ,  וְרַבֵנוּ  אֲדוֹנֵנוּ מוֹרֵנוּ  לָנוּ  וְגִלָה  כִּדְבָרֶיךָ,  לִשְׁמר  )דַיְקָא( 
בָרַךְ חָכְמָה וּבִינָה וָדַעַת  יְדֵי אֲמִירַת תְהִלִים יַשְׁפִיעַ לוֹ הַשֵם יִתְ -לִבְרָכָה, שֶׁעַל

לְהַשִיג מֵעַצְמוֹ דַרְכּוֹ הַמְיחָֻד לוֹ דַיְקָא לְפִי שׁרֶשׁ נִשְׁמָתוֹ מַה לוֹ לַעֲשוֹת בְזֶה 
עַל שֶׁיִזְכֶּה  עַד  . -יְדֵי-הָעוֹלָם  ע"ה  בְסִימָן  לְקַמָּן  וְעַיֵן  שְׁלֵמָה  לִתְשׁוּבָה   זֶה 

 

 

 



 ב-אות

הַהִתְבוֹדְדוּת הִיא מַעֲלָה גְדוֹלָה עֶלְיוֹנָה מִן הַכּל, דְהַיְנוּ לִקְבעַ לוֹ עַל כָּל פָנִים 
בֵינוֹ   וּלְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ  בְאֵיזֶה חֶדֶר אוֹ בַשָדֶה  לְבַדוֹ  לְהִתְבוֹדֵד  שָׁעָה אוֹ יוֹתֵר 

בִטְעָנ קוֹנוֹ  וּלְהִתְחַנֵן  לְבֵין  לְבַקֵשׁ  וּפִיוּס  וְרִצוּי  חֵן  בְדִבְרֵי  וַאֲמַתְלָאוֹת  וֹת 
 מִלְפָנָיו יִתְבָרַךְ, שֶׁיְקָרְבֵהוּ אֵלָיו לַעֲבוֹדָתוֹ בֶאֱמֶת. 

שְׁכְּנַז  וּתְפִלָה וְשִיחָה זוֹ יִהְיֶה בְלָשׁוֹן שֶׁמְּדַבְרִים בוֹ, דְהַיְנוּ בִמְדִינָתֵנוּ בִלְשׁוֹן אַ 
אַחֲרֵי   נִמְשָׁךְ  הַלֵב  אֵין  וְגַם  שִיחָתוֹ  כָּל  לְפָרֵשׁ  לוֹ  קָשֶׁה  הַקדֶשׁ  בִלְשׁוֹן  כִּי 
לְדַבֵר  דַרְכֵּנוּ  כִּי אֵין  בְהַלָשׁוֹן כָּל כָּךְ,  לְדַבֵר  מֻרְגָל  מֵחֲמַת שֶׁאֵינוֹ  הַדִבוּרִים 

כְּנַז שֶׁמְּסַפְרִים וּמְדַבְרִים בוֹ קַל וְקָרוֹב יוֹתֵר הַקדֶשׁ אֲבָל בִלְשׁוֹן אַשְׁ -בִלְשׁוֹן
לְשַׁבֵר בוֹ כִּי הַלֵב נִמְשָׁךְ וְקָרוֹב יוֹתֵר אֶל לְשׁוֹן אַשְׁכְּנַז מֵחֲמַת שֶׁהוּא מֻרְגָל 

שִיחַ וִיסַפֵר בוֹ וּבִלְשׁוֹן אַשְׁכְּנַז יָכוֹל לְפָרֵשׁ כָּל שִיחָתוֹ וְאֶת כָּל אֲשֶׁר עִם לְבָבוֹ יָ 
לִזְכּוֹת  תַחֲנוּנִים  בַקָשַׁת  וְהֵן  הֶעָבָר  עַל  וּתְשׁוּבָה  חֲרָטָה  הֵן  יִתְבָרַךְ,  לְפָנָיו 
לְפוּם  חָד  כָּל  בָזֶה  וְכַיוֹצֵא  בֶאֱמֶת  וָהָלְאָה  מֵהַיוֹם  יִתְבָרַךְ  אֵלָיו  לְהִתְקָרֵב 

 דַרְגֵהּ. 

וֹ לְהַתְמִיד בָזֶה מִדֵי יוֹם בְיוֹם שָׁעָה מְיחֶֻדֶת כַּנַ"ל  וְיִזָהֵר מְאד לְהַרְגִיל עַצְמ
מִצְוָה -וּשְׁאָר כָּל הַיוֹם יִהְיֶה בְשִמְחָה )כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב בַסִימָן הַקוֹדֵם הַמַּתְחִיל

עֲלָה מְאד גְדוֹלָה לִהְיוֹת בְשִמְחָה תָמִיד עַיֵן שָׁם( וְהַנְהָגָה זוֹ הִיא גְדוֹלָה בְמַ 
מְאד וְהִיא דֶרֶךְ וְעֵצָה טוֹבָה מְאד לְהִתְקָרֵב אֵלָיו יִתְבָרַךְ כִּי זאת הִיא עֵצָה 
אִם הוּא  אוֹ  הַשֵם  בַעֲבוֹדַת  לוֹ  שֶיֶחְסַר  מַה  כָּל  עַל  כִּי  הַכּל  שֶׁכּוֹלֵל  כְּלָלִית 

הַכּל יְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ וִיבַקֵשׁ מֵאִתוֹ  רָחוֹק לְגַמְרֵי מִכּל וָכל מֵעֲבוֹדָתוֹ יִתְבָרַךְ, עַל  
פִיו   לִפְתחַ  יָכוֹל  וְאֵינוֹ  דְבָרָיו  נִסְתַתְמִין  לִפְעָמִים  אִם  וַאֲפִלוּ  כַּנַ"ל  יִתְבָרַךְ 

כֵן זֶה בְעַצְמוֹ טוֹב מְאד, דְהַיְנוּ הַהֲכָנָה -פִי-עַל-לְדַבֵר לְפָנָיו יִתְבָרַךְ כְּלָל, אַף
א מוּכָן וְעוֹמֵד לְפָנָיו יִתְבָרַךְ וְחָפֵץ וּמִשְׁתוֹקֵק לְדַבֵר אַף שֶׁאֵינוֹ יָכוֹל, זֶה שֶׁהוּ

 בְעַצְמוֹ גַם כֵּן טוֹב מְאד. 

וְגַם יוּכַל לַעֲשוֹת לוֹ שִיחָה וּתְפִלָה מִזֶה בְעַצְמוֹ וְעַל זֶה בְעַצְמוֹ יִצְעַק וְיִתְחַנֵן  
יִתְבָרַךְ מֵאִתוֹ  לְפָנָיו  וִיבַקֵשׁ  לְדַבֵר  אֲפִלוּ  יָכוֹל  שֶׁאֵינוֹ  עַד  כָּךְ  כָּל  שֶׁנִתְרַחֵק   ,

שִיחָתוֹ   לְפָרֵשׁ  שֶׁיוּכַל  פִיו,  וְיִפְתַח  עָלָיו  שֶׁיַחְמל  וְתַחֲנוּנִים  רַחֲמִים  יִתְבָרַךְ 
 לְפָנָיו יִתְבָרַךְ.  

ם וּמְפֻרְסָמִים סִפְרוּ, שֶׁלא בָאוּ לְמַדְרֵגָתָם וְדַע שֶׁכַּמָּה וְכַמָּה צַדִיקִים גְדוֹלִי 
הַנְהָגָה זוֹ הָעוֹלָה -רַק עַל מַעֲלַת  יָבִין מֵעַצְמוֹ גדֶל  וְהַמַּשְכִּיל  הַנְהָגָה זוֹ  יְדֵי 

לְמַעְלָה לְמַעְלָה וְהוּא דָבָר הַשָוֶה לְכָל נֶפֶשׁ מִקָטן וְעַד גָדוֹל כִּי כֻּלָם יְכוֹלִים 
 זֶה יָבוֹאוּ לְמַעֲלָה גְדוֹלָה. -יְדֵי-נְהג הַנְהָגָה זוֹ וְעַללִ 

גַם טוֹב לַעֲשוֹת מֵהַתוֹרָה תְפִלָה דְהַיְנוּ כְּשֶׁלוֹמֵד אוֹ שׁוֹמֵעַ אֵיזֶה מַאֲמַר תוֹרָה 
לְפָנָיו יִתְבָרַךְ   מִצַדִיק הָאֱמֶת אֲזַי יַעֲשֶה מִזֶה תְפִלָה דְהַיְנוּ לְבַקֵשׁ וּלְהִתְחַנֵן 

לְכָל זֶה  יִזְכֶּה גַם הוּא לָבוֹא  שֶנֶאֱמַר שָׁם בְאוֹתוֹ הַמַּאֲמָר מָתַי  עַל כָּל מַה 



וְכַמָּה הוּא רָחוֹק מִזֶה, וִיבַקֵשׁ מֵאִתוֹ יִתְבָרַךְ שֶׁיְזַכֵּהוּ לָבוֹא לְכָל הַנֶאֱמַר שָׁם  
 בְאוֹתוֹ הַמַּאֲמָר:.  

וְהַמַּשְכִּיל וְהֶחָפֵץ בֶאֱמֶת יוֹלִיכוֹ הַשֵם בְדֶרֶךְ אֱמֶת וְיָבִין בְעַצְמוֹ דָבָר מִתוֹךְ 
דָבָר אֵיךְ לְהִתְנַהֵג בָזֶה, בְאפֶן שֶׁיִהְיוּ דְבָרָיו דִבְרֵי חֵן, וּטְעָנוֹת נְכוֹנוֹת לְרַצוֹתוֹ  

בֶאֱמֶת וְעִנְיַן שִיחָה זוֹ עוֹלֶה לְמָקוֹם גָבוֹהַּ מְאד יִתְבָרַךְ שֶׁיְקָרְבֵהוּ לַעֲבוֹדָתוֹ  
וּבִפְרָט כְּשֶׁעוֹשֶה מִתוֹרָה תְפִלָה מִזֶה נַעֲשֶה שַׁעֲשׁוּעִים גְדוֹלִים מְאד לְמַעְלָה: 

 )שָׁם סִימָן כה( :.  

וְהָ  שָׁם:  שֶׁכָּתַב  שעב(,  )מִכְתָב  לִתְרוּפָה"  "עָלִים  בְסֵפֶר  לַעֲשוֹת עַיֵן  עִקָר 
פִי אֵיזֶה -מִתוֹרוֹת תְפִלוֹת לְבַקֵשׁ בְכָל יוֹם וּלְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ לְפָנָיו יִתְבָרַךְ עַל

תוֹרָה, שֶׁיִלְמוֹד בִסְפָרָיו הַקְדוֹשִׁים, שֶׁבְכֻלָם יְכוֹלִים לִמְצא אֶת עַצְמוֹ בְכָל 
זֶה כִּי כָּל יָמֵינוּ פוֹרְחִים וְהוֹלְכִים כְּצֵל עוֹבֵר יוֹם אֲהָהּ, הַשֵם! מָתַי נִזְכֶּה לָ 

לְתָפְסָם  בַמֶּה  לָנוּ  וְאֵין  וְכוּ',  יָעוּף  וְכַחֲלוֹם  נוֹשָׁבֶת  וּכְרוּחַ  כָּלֶה  וּכְעָנָן 
י יְדֵ -וּלְהַחֲזִיקָם, שֶׁיִהְיוּ נִשְׁאָרִים קַיָמִים לָנוּ, שֶׁנִחְיֶה בָהֶם לָנֶצַח כָּל אֶחָד עַל

פִי הַדֶרֶךְ הַקָדוֹשׁ הַזֶה, שֶׁהוּא יָשָׁן וְחָדָשׁ מְאד,  -תְפִלָה וְתַחֲנוּנִים וְהָעִקָר עַל
מִזֶה,  עַצְמוֹ  בְעֵינֵי  רָחוֹק  אֶחָד  וְכָל  כַּנַ"ל  תְפִלוֹת  מֵהַתוֹרוֹת  לַעֲשוֹת  שֶׁהוּא 

מְ  הַדָבָר  אֵלֶיךָ  קָרוֹב  כִּי  כֵּן,  אֵינוֹ  וְאִם וּבֶאֱמֶת  לַעֲשוֹתוֹ  וּבִלְבָבְךָ  בְפִיךָ  אד, 
כֵן אֵין יְכוֹלִים לְהַתְחִיל לְדַבֵר כְּלָל, הֲלא גַם מִזֶה דִבַרְנוּ הַרְבֵה -פִי-עַל  -אַף

וְכוּ'  הַרְבֵה  לָנוּ  הוֹעִילוּ  שֶׁכְּבָר  וּמְנסִֻים,  בְדוּקִים  שֶׁהֵם  אֲמִתִיוֹת,  בְעֵצוֹת 
שֶׁ  לְקַיֵם אַשְׁרֵינוּ,  שֶׁנִזְכֶּה  יִתֵן,  מִי  קְצָת  בָזֶה  וְלַעֲסֹק  זאת  כָּל  לִשְׁמעַ  זָכִינוּ 

לַה'   וְלִצְעק  וּלְבַקֵשׁ  יוֹם  בְכָל  לִשְמחַ  דְרָכָיו,  בְכָל  וְלָלֶכֶת  בֶאֱמֶת  רְצוֹנוֹ 
הַסֵפֶ  )עַיֵן בְסוֹף  עַיֵן שָׁם  וְכוּ',  תְפִלוֹת  הַנִפְלָא וְלַעֲשוֹת מֵהַתוֹרוֹת  הַדְרוּשׁ  ר 

חַיִים הִלְכוֹת ראשׁ חֹדֶשׁ הֲלָכָה ה' שֶׁנִתְיַסֵד -מִסֵפֶר "לִקוּטֵי הֲלָכוֹת" ארַח
הַקְדוֹשִׁים  שִיחוֹתָיו  ב(  וּבְסִימָן  א'  בְסִימָן  הַנַ"ל  הַמַּאֲמָרִים  שְׁנֵי  יְסוֹד  עַל 

"לִקוּטֵי הַסֵפֶר  בְסוֹף  . מוֹהֲרַ -הַכְּתוּבִים   :  "ן" 
 

 

 

 ג-אות

וּלְעִנְיַן הִתְבוֹדְדוּת וְשִיחָה בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ וַאֲמִירַת תְהִלִים וּתְחִנוֹת וּבַקָשׁוֹת 
טוֹב מְאד כְּשֶׁזוֹכִין לְאָמְרָן בְלֵב שָׁלֵם בֶאֱמֶת עַד שֶׁיִזְכֶּה לִבְכּוֹת לִפְנֵי הַשֵם  

בָרַךְ כְּבֵן הַבוֹכֶה לִפְנֵי אָבִיו אֲבָל אָמַר שֶׁכְּשֶׁהָאָדָם אוֹמֵר תְהִלִים וּתְחִנוֹת יִתְ 
וְהִיא   טוֹבָה  אֵינָהּ  הַמַּחֲשָׁבָה  זאת  שֶׁיִבְכֶּה  וּמְצַפֶה  בְלִבוֹ  וְחוֹשֵׁב  וּבַקָשׁוֹת 

 יָכוֹל לוֹמַר הַבַקָשׁוֹת בְלֵב שָׁלֵם מְבַלְבֶלֶת גַם כֵּן אֶת דַעְתוֹ כִּי מֵחֲמַת זֶה אֵינוֹ
כָּל  מֵעַצְמוֹ  לְהַרְחִיק  וּבַקָשׁוֹת  תְחִנוֹת  אֲמִירַת  בִשְׁעַת  צְרִיכִין  כִּי  בִשְׁלֵמוּת 
מִינֵי מַחְשְׁבוֹת חוּץ שֶׁבָעוֹלָם, רַק לְכַוֵּן דַעְתוֹ אֶל הַדִבוּרִים שֶׁהוּא מְדַבֵר לִפְנֵי  



בָרַךְ כַּאֲשֶׁר יְדַבֵר אִישׁ אֶל רֵעֵהוּ וְאָז מִמֵּילָא בְקַל יִתְעוֹרֵר לִבוֹ עַד הַשֵם יִתְ 
 שֶׁיָבא לִבְכִיָה גְדוֹלָה בֶאֱמֶת. 

כִּי   בְיָדוֹ  עוֹלֶה  אֵינוֹ  וָזֶה  זֶה  אֲזַי  שֶׁיִבְכֶּה  זֶה  עַל  וּמְצַפֶה  כְּשֶׁחוֹשֵׁב  אֲבָל 
זֶה כַּנַ"ל כִּי זֶה שֶׁחוֹשֵׁב וּמְצַפֶה שֶׁיִבְכֶּה -יְדֵי-לְבְלָה עַלהָאֲמִירָה בְעַצְמָהּ נִתְבַ 

 הוּא גַם כֵּן בְחִינַת מַחֲשָׁבָה זָרָה. 

זֶה כִּי -יְדֵי-שֶׁמְּבַלְבֶלֶת הַכַּוָּנָה שֶׁאֵינוֹ יָכוֹל לִשְׁמעַ הֵיטֵב מַה שֶהוּא מְדַבֵר עַל
זֶה כִּי -יְדֵי-אֱמֶת לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ בְלִי שׁוּם מְדַבֵר עַלהָעִקָר לְדַבֵר הַדִבוּר בֶ 

יִתְבָרַךְ בְלִי שׁוּם מַחֲשָׁבוֹת אֲחֵרוֹת  לִפְנֵי הַשֵם  הָעִקָר לְדַבֵר הַדִבוּר בֶאֱמֶת 
וְלא לָאו  לָאו  וְאִם  מֵהַטוֹב  בֶאֱמֶת  לִבְכִיָה  יִזְכֶּה  וְאִם  כַּנַ"ל  יְבַלְבֵל   כְּלָל 

 .  : צ"ה(  סִימָן  )שָׁם,  כַּנַ"ל  זֶה  בִשְׁבִיל   אֲמִירָתוֹ 
 

 

 

 ד-אות

בָזֶה:  מְאד  לְזָרֵז  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנוֹ  דַרְכּוֹ  שֶׁהָיָה  הִתְבוֹדְדוּת  לְעִנְיַן  אָמַר  עוֹד 
שִ  לְפָרֵשׁ  בְהִתְבוֹדְדוּת  מְאד  רָגִיל  יוֹם  לִהְיוֹת  בְכָל  יִתְבָרַךְ  הַשֵם  לִפְנֵי  יחָתוֹ 

דִבוּר  רַק  כְּשֶׁמְדַבְרִין  אֲפִלוּ  כְּלָל  לְדַבֵר  יְכוֹלִין  אֵין  שֶׁאֲפִלוּ אִם  וְאָמַר  וָיוֹם 
אֶחָד  דִבוּר  רַק  לְדַבֵר  יָכוֹל  אֵינוֹ  אִם  שֶׁאֲפִלוּ  וְאָמַר  מְאד  כֵּן טוֹב  גַם  אֶחָד 

דַעְתוֹ וִידַבֵר אוֹתוֹ הַדִבוּר כַּמָּה וְכַמָּה פְעָמִים בְלִי שִׁעוּר וָעֵרֶךְ יִהְיֶה חָזָק בְ 
וַאֲפִלוּ אִם יְבַלֶה כַּמָּה וְכַמָּה יָמִים בְדִבוּר זֶה לְבַד גַם זֶה טוֹב וְיִהְיֶה חָזָק 

פָר עַד שֶׁיְרַחֵם עָלָיו הַשֵם  וְאַמִּיץ וְיַרְבֶה לְדַבֵר אוֹתוֹ הַדִבוּר פְעָמִים אֵין מִסְ 
 יִתְבָרַךְ וְיִפְתַח פִיו וְיוּכַל לְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ. 

וְאָמַר שֶׁהַדִבוּר יֵשׁ לוֹ כּחַ גָדוֹל מְאד כִּי הֲלא יְכוֹלִין לִלְחֹשׁ עַל קְנֵה שְרֵפָה 
ר הַרְבֵה מֵהִתְבוֹדְדוּת וְהֶאֱרִיךְ שֶׁלא תוּכַל לִירוֹת וְהָבֵן וְאָז כְּשֶׁדִבֵר מִזֶה דִבֵ 

מְאד בְשִיחָה נִפְלָאָה בְכַמָּה מִינֵי לְשׁוֹנוֹת וְחִזֵק וְזֵרֵז אוֹתָנוּ מְאד מְאד בָזֶה 
שֶׁרְצוֹנוֹ   וְאָמַר:  קוֹנוֹ  לְבֵין  בֵינוֹ  וְשִיחָה  בְהִתְבוֹדְדוּת  לְהַרְבוֹת  לְהִתְחַזֵק 

לָנוּ כָּל   הַיוֹם כֻּלוֹ הִתְבוֹדְדוּת וּלְבַלוֹת כָּל הַיוֹם עַל זֶה אַךְ לָאו כָּל שֶׁיִהְיֶה 
אָדָם יָכוֹל לְקַיֵם זאת עַל כֵּן בְהֶכְרֵחַ לְצַוּוֹת לָהֶם שֶׁיִהְיֶה לָהֶם עַל כָּל פָנִים 

ק בָזֶה וְרוֹצֶה אֵיזֶה שָׁעָה הִתְבוֹדְדוּת, כִּי גַם זֶה טוֹב מְאד אֲבָל מִי שֶׁלִבוֹ חָזָ 
לְקַבֵל עָלָיו על עֲבוֹדָתוֹ יִתְבָרַךְ בֶאֱמֶת רְצוֹנוֹ שֶׁיִהְיֶה לוֹ כָּל הַיוֹם הִתְבוֹדְדוּת 
שֶׁיִתְפַלֵל  וּלְוַאי  )בְרָכוֹת כ"א(  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  מַאֲמַר  אָז  וְהִזְכִּיר 

 ימָן צ"ו(. אָדָם כָּל הַיוֹם כֻּלוֹ )שָׁם, סִ 

 ה. 



עוֹד שָׁמַעְתִי בִשְׁמוֹ שֶׁאָמַר לְעִנְיַן מַעֲלַת הַשִיחָה בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ כִּי עַל תְפִלוֹת 
הַמְחַבְלִים  כָּל  מֵהֶם  יוֹדְעִים  כְּבָר  מִכְּבָר  הַסְדוּרוֹת  וּבַקָשׁוֹת  וּתְחִנוֹת 

כִים שֶׁל אֵלוּ הַתְפִלות מֵחֲמַת שֶׁיוֹדְעִים וְהַמְקַטְרְגִים וְהֵם אוֹרְבִים עַל הַדְרָ 
שָׁם  לַכּל  וּמְפֻרְסָם  הַיָדוּעַ  הַכְּבוּשָׁה  הַדֶרֶךְ  עַל  לְמָשָׁל  כְּמוֹ  מִכְּבָר,  מֵהֶם 

 אוֹרְבִים רוֹצְחִים וְגַזְלָנִים תָמִיד מֵחֲמַת שֶׁיוֹדְעִים מִדֶרֶךְ.  

כְּשֶׁהוֹלְכִים בְנָתִיב וְדֶרֶךְ חָדָשׁ שֶׁלא נוֹדַע עֲדַיִן שָׁם אֵין יוֹדְעִים זֶה כְּבָר אֲבָל  
לֶאֱרב שָׁם כְּלָל כְּמוֹ כֵן לָעִנְיָן הַנַ"ל כִּי הַשִיחָה שֶׁמְּדַבֵר הָאָדָם מֵעַצְמוֹ בֵינוֹ  

רָהּ מִלִבוֹ מֵחָדָשׁ עַל לְבֵין קוֹנוֹ הִיא דֶרֶךְ חָדָשׁ וּתְפִלָה חֲדָשָׁה שֶׁהָאָדָם אוֹמְ 
כֵן הִזְהִיר מְאד גַם עַל -פִי-עַל-כָּךְ לֶאֱרב וְאַף- כֵּן אֵין הַמְקַטְרְגִים מְצוּיִים כָּל

סִימָן   )שָׁם,  פְעָמִים  כַּמָּה  בִדְבָרֵינוּ  כַּמְבאָר  וּבַקָשׁוֹת  תְחִנוֹת  שְׁאָר  אֲמִירַת 
 .  צ"ז( 
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עוֹד אָמַר לְעִנְיַן הִתְחַזְקוּת בְהִתְבוֹדְדוּת וּתְחִנוֹת וּבַקָשׁוֹת, כִּי הַדִבוּר יֵשׁ לוֹ  
- עַל - פִי שֶׁנִדְמֶה לְהָאָדָם שֶׁאֵין לוֹ לֵב, אַף-עַל-כּחַ גָדוֹל לְעוֹרֵר אֶת הָאָדָם אַף

רְרוּת וּתְחִנוֹת וּבַקָשׁוֹת וְכַיוֹצֵא זֶהוּ בְעַצְמוֹ  כֵן כְּשֶׁיְדַבֵר הַרְבֵה דִבְרֵי הִתְעוֹ-פִי
שֶׁמְּדַבֵר הוּא בְחִינַת הִתְגַלוּת הִתְעוֹרְרוּת לִבוֹ וְנַפְשׁוֹ לְהַשֵם יִתְבָרַךְ, בִבְחִינַת  

- ב וְלִפְעָמִים עַלנַפְשִׁי יָצְאָה בְדַבְרוֹ שֶׁהַדִבוּר בְעַצְמוֹ הוּא הִתְגַלוּת הַנֶפֶשׁ וְהַלֵ 
- כֵן יָבוֹא אַחַר-פִי  -עַל-פִי שֶׁיִהְיֶה בְלא לֵב כְּלָל אַף-עַל-יְדֵי שֶׁיְדַבֵר הַרְבֵה אַף 

זֶה לְהִתְעוֹרְרוּת גָדוֹל בְלֵב וָנֶפֶשׁ וְהַכְּלָל כִּי הַדִבוּר בְעַצְמוֹ יֵשׁ לוֹ  -יְדֵי-כָּךְ עַל
סִימָן   )שָׁם,  גָדוֹל  . כּחַ   צ"ח( 
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אָמַר שֶׁעִקַר הַהִתְבוֹדְדוּת וְהַשִיחָה בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ בִשְׁלֵמוּת הוּא כְּשֶׁיְפָרֵשׁ 
שִיחָתוֹ כָּל כָּךְ לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ עַד שֶׁיִהְיֶה סָמוּךְ מְאד שֶׁתֵצֵא נִשְׁמָתוֹ חַס 

ד שֶׁלא תִהְיֶה נִשְׁמָתוֹ קְשׁוּרָה בְגוּפוֹ  וְשָׁלוֹם, עַד שֶׁכִּמְעַט יִגְוַע חַס וְשָׁלוֹם, עַ 
יִתְבָרַךְ בֶאֱמֶת   וְכִסוּפָיו לְהַשֵם  וְגַעְגוּעוֹ  כִּי אִם כְּחוּט הַשַעֲרָה מֵעצֶם צַעֲרוֹ 

 וְכֵן מְבאָר בְדִבְרֵי רַבוֹתֵינוּ, זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )תַעֲנִית.  



 שֶׁל אָדָם נִשְׁמַעַת אֶלָא אִם כֵּן מֵשִים נַפְשׁוֹ בְכַפוֹ ח'( , שֶׁאָמְרוּ אֵין תְפִלָתוֹ
לְפָרֵשׁ  יוּכַל  בְהִתְבוֹדְדוּת,  עוֹזֵר  יִתְבָרַךְ  כְּשֶׁהַשֵם  הֲלא  וְאָמַר:  כַּנַ"ל  הַיְנוּ 

רְגִיל עַצְמוֹ, שִיחָתוֹ לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ כַּאֲשֶׁר יְדַבֵר אִישׁ אֶל רֵעֵהוּ וּצְרִיכִין לְהַ 
שֶׁיְדַבֵר עִם הַשֵם יִתְבָרַךְ כְּמוֹ שֶׁמְּדַבֵר עִם רַבוֹ וְעִם חֲבֵרוֹ כִּי מְלא כָל הָאָרֶץ 
 . צ"ט(  סִימָן  )שָׁם,  מָקוֹם  בְכָל  נִמְצָא  יִתְבָרַךְ  וְהַשֵם   כְּבוֹדוֹ 

 

 

 

 ח-אות

שֶׁמִּקָטן וְעַד גָדוֹל אִי אֶפְשָׁר לִהְיוֹת אִישׁ כָּשֵׁר בֶאֱמֶת כִּי אִם סִפְרוּ לִי שֶׁאָמַר  
אֲמִתִיִים  -עַל מְפֻרְסָמִים  צַדִיקִים  וְכַמָּה  כַּמָּה  מַזְכִּיר  וְהָיָה  הִתְבוֹדְדוּת  יְדֵי 

גַם תָפַס אִישׁ יְדֵי הִתְבוֹדְדוּת וְ -וְאָמַר, שֶׁכֻּלָם לא בָאוּ לְמַדְרֵגָתָם כִּי אִם עַל
טוֹב, זֵכֶר צַדִיק לִבְרָכָה, וְאָמַר: גַם זֶה מְפָרֵשׁ - שֵׁם-אֶחָד פָשׁוּט מִנֶכְדֵי הַבַעַל

-שֵׁם-שִיחָתוֹ בְכָל פַעַם לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ בִבְכִיָה גְדוֹלָה וְאָמַר: שֶׁזֶרַע הַבַעַל
י הֵם מִזֶרַע דָוִד הַמֶּלֶךְ, עָלָיו הַשָלוֹם, וְכָל עִסְקוֹ טוֹב רְגִילִים בָזֶה בְיוֹתֵר כִּ 

שֶׁל דָוִד הָיָה עִנְיָן זֶה שֶׁהָיָה מְשַׁבֵר לִבוֹ מְאד לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ תָמִיד שֶׁזֶהוּ 
 . ק'(  סִימָן  )שָׁם,  שֶׁיָסַד  תְהִלִים  סֵפֶר   עִקַר 

 

 

 

 ט-אות

יְדֵי אֲמִירַת תִקוּן חֲצוֹת יְכוֹלִין לְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ אֶת כָּל אֲשֶׁר עִם -אָמַר שֶׁעַל 
וְעִקַר  הֶעָבָר  עַל  אוֹמְרִים  אֵין  מִסְתָמָא  כִּי  הִתְבוֹדְדוּת  יְדֵי  עַל  כְּמוֹ  לְבָבוֹ 

הָאָדָ  עִם  עַכְשָׁו  שֶנַעֲשֶה  מַה  עַל  הוּא  חֲצוֹת  חֲצוֹת  אֲמִירַת  וּכְשֶׁיאמַר  ם 
 בִבְחִינָה זוֹ יְכוֹלִין לִמְצא כָּל אֲשֶׁר עִם לְבָבוֹ בְתוֹךְ אֲמִירַת חֲצוֹת:.  

כָּל  בְתוֹךְ  עַצְמוֹ  אֶת  שֶׁיִמְצָא  לִרְאוֹת  צָרִיךְ  וְכַיוֹצֵא  תְהִלִים  אֲמִירַת  וְכֵן 
וּבַ  הַתְחִנוֹת  כָּל  וּבְתוֹךְ  תְהִלִים  וּבְקַל  מִזְמוֹרֵי  וְכַיוֹצֵא  וּסְלִיחוֹת  קָשׁוֹת 

בִפְשִׁיטוּת בְלִי חָכְמוֹת יְכוֹלִין לִמְצא אֶת עַצְמוֹ בְתוֹךְ כָּל הַתְחִנוֹת וּבַקָשׁוֹת 
וּבִפְרָט בִתְהִלִים שֶׁנֶאֱמַר בִשְׁבִיל כְּלַל יִשְרָאֵל בִשְׁבִיל כָּל אֶחָד וְאֶחָד בִפְרָט 

ל מִלְחֲמוֹת הַיֵצֶר שֶׁיֵשׁ עָלָיו וְכָל מַכָּה שֶנַעֲשֶה עִמּוֹ הַכּל מְבאָר וְכָל אָדָם כָּ 
שֶׁהֵם  וְחֵילוֹתָיו  הָרָע  הַיֵצֶר  מִלְחֲמוֹת  עַל  נֶאֱמַר  עִקָרוֹ  כִּי  בַתְהִלִים  וּמְפרָשׁ 

מִדֶ  לְמָנְעוֹ  שֶׁרוֹצִים  הָאָדָם  שֶׁל  וְהַשוֹנְאִים  הָאוֹיְבִים  הַחַיִים עִקַר  רֶךְ 
וּלְהוֹרִידוֹ לִשְׁאוֹל תַחְתִיוֹת חַס וְשָׁלוֹם, אִם לא יִשְׁמר עַצְמוֹ מֵהֶם וְרַק עַל  



עִנְיַן מִלְחָמָה זאת נִתְיַסֵד כָּל סֵפֶר תְהִלִים כִּי עִקָר כְּלָל וְשׁרֶשׁ וִיסוֹד שֶׁל כָּל 
הוּ יִתְבָרַךְ  לְהַשֵם  לְהִתְקָרֵב  תְחִנוֹת  הָעֵצוֹת,  וּשְׁאָרֵי  תְהִלִים  אֲמִירַת  רַק  א 

וּבַקָשׁוֹת וְהִתְבוֹדְדוּת לְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ לְבַקֵשׁ מִלְפָנָיו שֶׁיְקָרְבֵהוּ 
עַל וְרַק  יִתְבָרַךְ  חָזָק - יְדֵי-לַעֲבוֹדָתוֹ  יִהְיֶה  אִם  הַמִּלְחָמָה  לְנַצֵחַ  זוֹכִין  זֶה 

תָמִיד וְאַמִּ  יִתְבָרַךְ  הַשֵם  לִפְנֵי  וּלְהִתְחַנֵן  וּלְהִתְפַלֵל  לְהַעְתִיר  תָמִיד  מְאד  יץ 
יִהְיֶה אֵיךְ שֶׁיִהְיֶה אֲזַי בְוַדַאי יְנַצַח הַמִּלְחָמָה אַשְׁרֵי לוֹ, כָּךְ הֵבַנוּ מִדִבְרֵי רַבֵנוּ  

 זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה.  

אַף שֶׁנִ -עַל-כִּי  לִבְרָכָה, פִי  זִכְרוֹנוֹ  רַבֵנוּ  בְסִפְרֵי  טוֹבוֹת  עֵצוֹת  כַּמָּה  מְצָאִים 
פִי רב קָשֶׁה - כֵן עַל-פִי-עַל-שֶׁהֵם מְלֵאִים עֵצוֹת לְהִתְקָרֵב לְהַשֵם יִתְבָרַךְ אַף

וּ תְפִלוֹת וּתְחִנוֹת  הָעִקָר הוּא  כֵּן  עַל  בְעַצְמָהּ  הָעֵצָה  לְקַיֵם  בַקָשׁוֹת  לְהָאָדָם 
וִיבַקֵשׁ  שֶׁהוּא  בְחִינָה  בְאֵיזֶה  בְפִיו  יְדַבֵר  פָנִים  כָּל  עַל  שֶׁיִהְיֶה  אֵיךְ  יִהְיֶה 
מֵהַשֵם יִתְבָרַךְ תָמִיד שֶׁיוֹצִיא אוֹתוֹ מֵחֹשֶׁךְ לְאוֹר וְיַחֲזִירֵהוּ בִתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה 

פִי שֶׁהוּא קוֹרֵא וְצוֹעֵק לְהַשֵם -עַל- עֲנֵהוּ וְאַףבֶאֱמֶת וְאַל יִתֵן דֳמִי לוֹ עַד שֶׁיַ 
כֵן אִם יִהְיֶה חָזָק -פִי-עַל-יִתְבָרַךְ זֶה זְמַן רַב וַעֲדַיִן הוּא רָחוֹק מְאד מְאד אַף

וְאַמִּיץ בִתְפִלוֹת וּבַקָשׁוֹת, בְוַדַאי סוֹף כָּל סוֹף יַעֲנֵהוּ הַשֵם יִתְבָרַךְ וִיקָרְבֵהוּ 
רַבוֹתֵינוּ   שֶׁאָמְרוּ  כְּמוֹ  וֶאֱמַץ  חֲזַק  רַק  סָפֵק  בְלִי  בְוַדַאי  בֶאֱמֶת  לַעֲבוֹדָתוֹ 
זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )בְרָכוֹת לב( שֶׁתְפִלָה צָרִיךְ חִזוּק, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב "קַוֵּה אֶל ה' 

לא נִתְקַבֵל תְפִלָתְךָ חֲזר וְקַוֵּה  חֲזַק וְיַאֲמֵץ לִבֶךָ וְקַוֵּה אֶל ה' וּפֵרֵשׁ רַשִׁ"י אִם  
וְכֵן לְעוֹלָם עַד יַשְׁקִיף וְיֵרֶא ה' מִשָמַיִם וּכְמוֹ שֶׁכָּתוּב: "יַחֵל יִשְרָאֵל אֶל ה' 

 מֵעַתָה וְעַד עוֹלָם". 

זאת  וְלִשְׁנוֹת  לִכְפל  צְרִיכִין  אַךְ  פְעָמִים,  כַּמָּה  בִדְבָרֵינוּ  זאת  מְבאָר  וּכְבָר 
לִזְכּר זאת בְכָל יוֹם וָיוֹם כִּי יֵשׁ כַּמָּה וְכַמָּה מִינֵי חֲלִישׁוּת וּבִלְבוּלִים עַל זֶה וְ 

בְלִי שִׁעוּר מַה שֶאֵין הַפֶה יָכוֹל לְדַבֵר וְהַלֵב לַחֲשׁב עַל כֵּן צְרִיכִין לַחֲזר זאת  
עַל עָמְדוֹ לְהִתְפַלֵל וּלְהִתְחַנֵן לִפְנֵי  אֶלֶף פְעָמִים, כְּדֵי שֶׁיִתְחַזֵק וְיִתְאַמֵּץ לַעֲמד  

הַשֵם יִתְבָרַךְ תָמִיד, שֶׁיְקָרְבֵהוּ לַעֲבוֹדָתוֹ יִהְיֶה אֵיךְ שֶׁיִהְיֶה "נִשָא לְבָבֵנוּ אֶל  
כַּפָיִם אֶל אֵל בַשָמַיִם" "כִּי לא יִטשׁ ה' אֶת עַמּוֹ וְנַחֲלָתוֹ לא יַעֲזב" "חַסְדֵי 

כִּ  . ה'  ק"א(  סִימָן  )שָׁם,  רַחֲמָיו"  כָלוּ  לא  כִּי  תָמְנוּ  לא   י 
 

 

 

 י-אות

שֶׁהָאָדָם שׁוֹמֵעַ  זְמַן  כָּל  הַתְפִלָה  שֶׁשוֹמֵעַ    בִשְׁעַת  דְהַיְנוּ  אָדָם  אֵיזֶה  אָז  עוֹד 
וּמַרְגִישׁ שֶׁעוֹמֵד עוֹד אָדָם אֶחָד בִשְׁעַת תְפִלָתוֹ הוּא לא טוֹב כִּי צָרִיךְ כָּל אָדָם  
לְבַד  יִתְבָרַךְ  וְהַשֵם  אֲנִי  אֶלָא  שָׁם  שֶׁאֵין  בְדַעְתוֹ  שֶׁיְצַיֵר  תְפִלָתוֹ  בִשְׁעַת 

הָאָדָם  וּבְ"לִק שֶׁמְּחֻיָב  יוֹתֵר  עוֹד  מְבאָר  נ"ה  סִימָן  א'  חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן"  וּטֵי 
לְבַטֵל אֶת עַצְמוֹ כָּל כָּךְ בִשְׁעַת הַתְפִלָה עַד שֶׁלא יַרְגִישׁ אֲפִלוּ אֶת עַצְמוֹ כְּלָל  



 . ק"ג(  סִימָן  )שָׁם,  לְבַדוֹ  יִתְבָרַךְ  הַשֵם  אֶת   רַק 
 

 

 

 יא -אות

הָאֲנָשִׁים  אָדָם  בְנֵי  סְתָם  שֶׁל  הַפְשִׁוּטוֹת  הָעֲבוֹדוֹת  אֶת  מְאד  אוֹהֵב  הָיָה 
תְחִנוֹת  הַרְבֵה  לוֹמַר  שֶׁיָכוֹל  מִי  מְאד  אוֹהֵב  וְהָיָה  הַכְּשֵׁרִים,  הַפְשׁוּטִים 

הַהֲמוֹן עַם הַכְּשֵׁרִים: וְהָיָה מַזְהִיר וּבַקָשׁוֹת בְתוֹךְ הַסִדוּרִים הַגְדוֹלִים כְּדֶרֶךְ  
וּמוֹכִיחַ אוֹתָנוּ כַּמָּה פְעָמִים לְזַמֵּר זְמִירוֹת בְשַׁבָת וְהָיָה מַקְפִיד וְכוֹעֵס מְאד, 
וּבְמוֹצָאֵי   בְשַׁבָת  זְמִירוֹת  לְזַמֵּר  מִתְאַמֵּץ  וְאֵינוֹ  בְעֵינָיו  חָכָם  שֶׁהוּא  מִי  עַל 

אָר עֲבוֹדוֹת פְשׁוּטוֹת כִּי עִקַר הַיַהֲדוּת הוּא בִפְשִׁיטוּת וּבִתְמִימוּת  שַׁבָת אוֹ שְׁ 
גָמוּר בְלִי שׁוּם חָכְמוֹת כַּמְבאָר אֶצְלֵנוּ כְּבָר כַּמָּה פְעָמִים: וְגַם הוּא בְעַצְמוֹ  

דוֹ הָיָה מְזַמֵּר זְמִירוֹת כָּל יָמָיו קדֶם שֶׁהִגִיעַ לוֹ הַחוֹלַאַת הַכָּבֵד שֶׁנִסְתַלֵק עַל יָ 
 . ק"ד(  סִימָן  )שָׁם,  שַׁבָת  וּבְמוֹצָאֵי  וְשַׁבָת  שַׁבָת  בְכָל   הַרְבֵה 

 

 

 

 יב-אות

אֶחָד שָׁאַל אוֹתוֹ בְעִנְיַן הַנְהָגַת הִתְקָרְבוּת לְהַשֵם יִתְבָרַךְ וְצִוָּה לוֹ לִלְמד וְכוּ'  
יְדֵי תְפִלָה יְכוֹלִין לָבוֹא לַכּל -אוֹתוֹ הֲלא אֵינִי יָכוֹל לִלְמד, הֵשִׁיב לוֹ עַלוְשָׁאַל  

הַטוֹבוֹת  וּלְכָל  הָעֲבוֹדוֹת  וּלְכָל  הַקְדֻשוֹת  וּלְכָל  וַעֲבוֹדָה  לְתוֹרָה  טוּב  לְכָל 
 שֶׁבְכָל הָעוֹלָמוֹת.  

הָאֵתָנִ  "יֶרַח  בַסֵפֶר  עַיֵן  הַמַּעְתִיק:  הַקָדוֹשׁ אָמַר  מֵהָרַב  יָד  כְּתַב  ים" 
בְ"לִקוּטֵי   יְכַסְימֻוּ  תְהוֹמוֹת  הַתוֹרָה  עַל  לִבְרָכָה,  צַדִיק  זֵכֶר  מִטְשֶׁערִין, 
מוֹהֲרַ"ן" חֵלֶק א' סִימָן ט' שֶׁכָּתַב שָׁם לְעִנְיַן יוֹם הַדִין שֶׁל ראשׁ הַשָנָה שֶׁעִקַר 

יְדֵי תְפִלָה יְכוֹלִין    -א הָיָה זָהִיר בְעִנְיַן הַתְפִלָה כִּי עַלדִינוֹ שֶׁל אָדָם הוּא עַל שֶׁל
לָבוֹא לְכָל טוּב לְתוֹרָה וּלְמַעֲשִים טוֹבִים וְלִתְשׁוּבָה וּלְהִנָצֵל מִן הַחֵטְא וּכְמוֹ  

מוּ וְזֶה  זֶה  עַל  הַרְבֵה  תְפִלוֹת  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנָם  רַבוֹתֵינוּ  בְדִבְרֵי שֶׁתִקְנוּ  בָן 
רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )עֵרוּבִין ס"ה(, שֶׁאָמַר רַבִי אֶלְעָזָר בֶן עֲזַרְיָה: יָכוֹל 
אֲנִי לִפְטר אֶת כָּל הָעוֹלָם מִן הַדִין וְכוּ' וּמַסְקוּ מַאי אֲנִי יָכוֹל לִפְטר דְקָאֲמַר 

לַל הַדִין וְהַחֶשְׁבוֹן שֶׁל אָדָם כִּי אִלְמָלֵי הָיָה מִדִין תְפִלָה כִּי דִין תְפִלָה הוּא כְּ 
בַמְפָרְשִׁים  גַם  וְכַמְבאָר  הַכּל  לְתַקֵן  זוֹכֶה  הָיָה  כָּרָאוּי  בִתְפִלָה  וְרָגִיל  זָהִיר 
הַמְארָסָה  נַעֲרָה  מֵעִנְיַן  נִלְמָד  שֶׁזֶה  אַחֵר  בְמָקוֹם  אֶצְלֵנוּ  וְכַמְבאָר  זֶה  מֵעֵין 



קַר הַחִיוּב שֶׁלָהּ לְמִיתָה רַחֲמָנָא לִצְלָן, הוּא עַל דְבַר אֲשֶׁר לא צָעֲקָה וְכוּ' שֶׁעִ 
)עַיֵן שָׁם( פַעַם אַחַת אָמַר אִם הָיָה מַנִיחִין מֵת לָעוֹלָם הַזֶה לְהִתְפַלֵל בְוַדַאי  
. קי"א(  סִימָן  )שָׁם,  כּחוֹ  בְכָל  יָפֶה  יָפֶה  מִתְפַלֵל    הָיָה 

 

 

 

 יג-אות

אָמַר כִּי עִקַר הַתְפִלָה הוּא דְבֵקוּת לְהַשֵם יִתְבָרַךְ וְהָיָה טוֹב יוֹתֵר לְהִתְפַלֵל  
ב בִלְשׁוֹן אַשְׁכְּנַז שֶׁמְּדַבְרִים בוֹ כִּי כְּשֶׁמִּתְפַלְלִים בְלָשׁוֹן שֶׁמְּדַבְרִים בוֹ, אֲזַי הַלֵ 

סָמוּךְ וְדָבוּק מְאד בְדִבוּרֵי הַתְפִלָה, וְיָכוֹל לְדַבֵק עַצְמוֹ בְיוֹתֵר לְהַשֵם יִתְבָרַךְ 
אַךְ כְּבָר תִקְנוּ לָנוּ אַנְשֵׁי כְּנֶסֶת הַגְדוֹלָה סֵדֶר הַתְפִלָה )מֵחֲמַת שֶׁלָאו כָּל אָדָם 

כַּמּוּבָא( עַל כֵּן אָנוּ חַיָבִים לְהִתְפַלֵל בִלְשׁוֹן   יָכוֹל לְסַדֵר סֵדֶר הַתְפִלָה לְעַצְמוֹ 
כִּפְשׁוּטוֹ   הַמִּלוֹת  פֵרוּשׁ  לְכַוֵּן  רַק  הָעִקָר הוּא  אֲבָל  לָנוּ  שֶׁסִדְרוּ  כְּמוֹ  הַקדֶשׁ 

דָבָר   עַל כָּל  יִתְבָרַךְ  לִפְנֵי הַשֵם  הַתְפִלָה שֶׁמִּתְפַלְלִים  עִקַר  וְעַל שֶׁזֶהוּ  - וְדָבָר 
שֶׁבְתֵבַת -יְדֵי הַנִסְתָר  כַּוָּנוֹת  עִם  שֶׁמִּתְפַלֵל  )וּמִי  יִתְבָרַךְ  בוֹ  מִתְדַבְקִין  זֶה 

הַתְפִלָה וְאֵינוֹ רָאוּי לָזֶה הוּא פְגָם גָדוֹל וְכוּ' עַיֵן שָׁם( וְהִנֵה מִי שֶׁמְּדַבֵר בִלְשׁוֹן  
יְ  כְּגוֹן  תָמִיד  רַק הַקדֶשׁ  הַמִּלוֹת,  פֵרוּשׁ  בְדַעְתוֹ  לַחֲשׁב  צָרִיךְ  אֵין  רוּשַׁלְמִי 

הַצַדִיקִים  וְאֵצֶל  בִתְפִלָתוֹ  כַּוָּנָתוֹ  עִקַר  וְזֶה  אוֹמֵר  שֶהוּא  לְמַה  אָזְנוֹ  שֶׁיַטֶה 
זִכְרוֹ הָאֲרִ"י  שֶׁל  הַכַּוָּנוֹת  כָּל  אֶצְלָם  בְמַעֲלָה  הַגְדוֹלִים  לִבְרָכָה, אֲמִתִיִים  נוֹ 

)שָׁם,   הַכַּוָּנוֹת  כָּל  כְּלוּלִים  שֶׁלָהֶם  הַמִּלוֹת  שֶׁבְפֵרוּשׁ  הַמִּלוֹת  פֵרוּשׁ  הֵם  וְכוּ' 
 . ק"כ(   סִימָן 

 

 

 

 יד-אות

רְ  שֶׁהֵם  עַל  גְדוֹלָה  בְקֻבְלָנָא  לְפָנָיו  שֶׁקָבְלוּ  אֲנָשָׁיו  אֶת  מְחַזֵק  חוֹקִים הָיָה 
מִתְפִלָה מְאד וְקָשֶׁה עֲלֵיהֶם מְאד לְהִתְפַלֵל וְהָיָה מְחַזֵק וּמְנַחֵם אוֹתָם בְכַמָּה 
שֶׁנִתְגַיֵר,  הַגֵר  אֵצֶל  הֲלא  אָמַר:  זֶה  בִשְׁבִיל  בְדֵעוֹתֵיהֶם  יִפְלוּ  שֶׁלא  לְשׁוֹנוֹת 

בוֹת לְבַד עַד בָרוּךְ שֶׁאָמַר עַל כֵּן רָאוּי  כַּמָּה זְכִיָה הוּא אֶצְלוֹ לֵידַע אֲמִירַת הַתֵ 
לְאָדָם לְנַחֵם אֶת עַצְמוֹ וּלְשַמֵּחַ אֶת עַצְמוֹ אֲשֶׁר עַל כָּל פָנִים הוּא זוֹכֶה לוֹמַר 

 הַתֵבוֹת שֶׁל הַתְפִלָה:. 

מֵעִנְיַן   אֶחָד  פָשׁוּט  אִישׁ  עִם  מְדַבֵר  שֶׁהָיָה  מְאד וְשָׁמַעְתִי  לוֹ  שֶׁקָשֶׁה  תְפִלָה 
לְהִתְפַלֵל וְנָתַן לוֹ עֵצָה וְאָמַר לוֹ שֶׁיַחֲשׁב בְלִבוֹ שֶׁאֵינוֹ צָרִיךְ לְהִתְפַלֵל כִּי אִם 



עַד בָרוּךְ שֶׁאָמַר כִּי אוּלַי הוּא צָרִיךְ בְגִלְגוּל זֶה לְתַקֵן רַק חֵלֶק זֶה מֵהַתְפִלָה 
לְגוּל הָרִאשׁוֹן כְּבָר הִתְפַלֵל בְכַוָּנָה שְׁאָר חֶלְקֵי הַתְפִלָה רַק חֵלֶק כִּי אוּלַי בַגִ 

זֶה עַד בָרוּךְ שֶׁאָמַר הוּא צָרִיךְ עַכְשָׁו בְגִלְגוּל זֶה לְהִתְפַלֵל בְכַוָּנָה וְעַל כֵּן יַכְנִיס 
בָ  עַד  בְכַוָּנָה  לְהִתְפַלֵל  הַמְּעַט  בְזֶה  כּחוֹ  וְאַחַרכָּל  שֶׁאָמַר  כְּשֶׁיַגִיעַ -רוּךְ  כָּךְ 

עַד  שֶׁאָמַר  מִבָרוּךְ  כְּגוֹן  זֶה,  חֵלֶק  לְתַקֵן  צָרִיךְ  אוּלַי  יַחֲשׁב  שֶׁאָמַר  לְבָרוּךְ 
יְבַלְבֵל  שֶׁלא  וְהַכְּלָל  לְהַלָן  וְכֵן  בְכַוָּנָה  הַחֵלֶק  אוֹתוֹ  עַד  וְיִתְפַלֵל  דָוִד  וַיְבָרֶךְ 

 בַתְחִלָה בְכָל הַתְפִלָה כִּי יִהְיֶה קָשֶׁה וְכָבֵד עָלָיו רַק יִתְאַמֵּץ בְכָל פַעַם דַעְתוֹ
 לוֹמַר מְעַט מְעַט בְכַוָּנָה כִּי מְעַט יְכוֹלִים לְהִתְפַלֵל בְכַוָּנָה )שָׁם, סִימָן קי"א(. 

אֱמֶת עַל פִי רב אֵין יְכוֹלִים וְגַם כְּבָר מְבאָר בְ"שִיחוֹת הָרַ"ן" סִימָן ע"ה שֶׁבֶ 
חֵלֶק  אֵיזֶה  מִתְפַלֵל  אֶחָד  כָּל  כִּי  מְעַט  רַק  בְכַוָּנָה  הַתְפִלָה  כָּל  לְהִתְפַלֵל 
מֵהַתְפִלָה לְפִי בְחִינָתוֹ כִּי אִית מָארֵי דְיָדִין וְאִית מָארֵי דְרַגְלִין וְכוּ' וְזֶה הוּא 

אֶחָד מִתְעוֹרֵר וְזוֹכֶה לְהִתְפַלֵל בְכַוָּנָה חֵלֶק מֵהַתְפִלָה לְפִי  בְחִינָה הַנַ"ל שֶׁכָּל  
בְחִינָתוֹ עַל כֵּן אַל יִפל לֵב הָאָדָם בִרְאוֹתוֹ שֶׁזָכָה לְהִתְפַלֵל קְצָת בְכַוָּנָה אֵיזֶה 

רָאוּי בְשׁוּם אפֶן כִּי  חֵלֶק מֵהַתְפִלָה וּפִתְאם נִפְסַק וְאֵינוֹ יָכוֹל עוֹד לְהִתְפַלֵל כָּ 
עַל פִי רב מֻכְרָח לִהְיוֹת כֵּן כַּנַ"ל וְיִשְׁתַדֵל לְהִתְפַלֵל שְׁאָר הַתְפִלָה בִפְשִׁיטוּת  

וְעַל וְכוּ'  שֶׁיַחֲזר -יְדֵי-גָמוּר  עַד  מִזֶה  לְהִתְעוֹרֵר  יִתְבָרַךְ  בְרַחֲמָיו  יִזְכֶּה  זֶה 
יַתְחִיל לְהִתְפַלֵל עוֹד הַפַעַם בְהִתְעוֹרְרוּת כָּרָאוּי וְכוּ' וְאִם וְיִתְלַהֵב לִבוֹ מְאד וְ 

יוּכַל  יִזְכֶּה  אִם  לַעֲשוֹת  מַה  לְהִתְעוֹרְרוּת  הַתְפִלָה  בְכָל  זוֹכֶה  אֵינוֹ  לִפְעָמִים 
אַחַר אַחֶרֶת  -לְדַבֵר  וּתְחִנָה  בַקָשָׁה  אוֹ  תְהִלִים  קַפִיטְל  אֵיזֶה  כִּי כָּךְ  בְכַוָּנָה 

בְוַדַאי כָּל אֶחָד וְאֶחָד כְּפִי מַה שֶיוֹדֵעַ בְנַפְשׁוֹ פְחִיתוּתוֹ רָאוּי לוֹ לָדַעַת שֶׁהוּא  
לַעֲבוֹדָה  יִזְכֶּה  וּמֵהֵיכָן  מֵהַתְפִלָה שֶׁהִיא גָבוֹהַּ מְאד מְאד  רָחוֹק מְאד מְאד 

לִמּוּד הַתוֹרָה עַל כֵּן עָלָיו לַעֲשוֹת אֶת שֶׁלוֹ אִם גָבוֹהַּ כָּזוֹ שֶׁהִיא גָבוֹהַ יוֹתֵר מִ 
אֵינוֹ יָכוֹל לְהִתְפַלֵל בְכַוָּנָה כָּרָאוּי יַתְחִיל לְהִתְפַלֵל דִבוּרֵי הַתְפִלָה בִפְשִׁיטוּת 

הִתְעוֹרְרוּת זֶה לְ -יְדֵי  -פִי רב יָבוֹא עַל -גָמוּר וְיַטֶה אָזְנוֹ לְמַה שֶהוּא אוֹמֵר וְעַל
 כָּרָאוּי וְכוּ' עַיֵן שָׁם. 

שֶׁצָרִיךְ  שָׁם,  שֶׁכָּתַב  צ"ט  סִימָן  רִאשׁוֹן  חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן"  בְ"לִקוּטֵי  גַם  וְעַיֵן 
הָאָדָם לְהִתְחַזֵק בִתְפִלָה אֲפִלוּ בְשָׁעָה שֶׁאֵינוֹ זוֹכֶה לְהִתְפַלֵל בִדְבֵקוּת וְאֵין  

כֵן יִתְחַזֵק גַם אָז לְהִתְפַלֵל בְכָל -פִי-עַל-וּרָה בְפִיו חַס וְשָׁלוֹם, אַףתְפִלָתוֹ שְׁג
כּחוֹ וְכַוָּנָתוֹ כִּי בְעֵת שֶׁיִזְכֶּה לְהִתְפַלֵל בִדְבֵקוּת וְתִהְיֶה תְפִלָתוֹ שְׁגוּרָה בְפִיו  

הַה הַתְפִלָה  עִם  הַתְפִלוֹת  כָּל  יַעֲלֶה  אָז  וְזֶה כָּרָאוּי  כָּרָאוּי  שֶׁהִתְפַלֵל  וּא 
ה'" אֶל  הַהִיא  -"וָאֶתְחַנַן  "בָעֵת  בִדְבֵקוּת  שֶׁלא  וּבֵין  בִדְבֵקוּת  בֵין  תָמִיד 

נֶאֱמָרִים -לֵאמר" יִהְיוּ  וְהַדְבָרִים  בִדְבֵקוּת  לְהִתְפַלֵל  שֶׁאֶזְכֶּה  בְעֵת  כִּי  הַיְנוּ 
רָה תְפִלָתִי בְפִי אָז יַעֲלוּ גַם כָּל הַתְפִלוֹת שֶׁהִתְפַלֵל וּמְרֻצִים בְפִי בְחִינַת שְׁגוּ

 עַד עַתָה שֶׁלא כָּרָאוּי עִם הַתְפִלָה הַהֲגוּנָה הַהוּא:. 

בְעִנְיַן הַתְפִלָה שֶׁלִפְעָמִים אֵין   וְעַיֵן בְ"שִיחוֹת הָרַ"ן" סִימָן ע"ד מַה שֶכָּתַב 
הִ  שׁוּם  הִתְלַהֲבוּת לְהָאָדָם  לְעַצְמוֹ  לַעֲשוֹת  וּצְרִיכִין  בִתְפִלָה  תְלַהֲבוּת 

עוֹשֶה  שֶׁהָאָדָם  לִפְעָמִים  שֶׁנִמְצָא  לְמָשָׁל  כְּמוֹ  לִתְפִלָה  בוֹעֵר  וְלֵב  וַחֲמִימוּת 
כְּנַז עֶר לְעַצְמוֹ רגֶז עַד שֶׁבָא בְכַעַס וְנִתְרַגֵז כְּמוֹ שֶׁאוֹמְרִים הָעוֹלָם בִלְשׁוֹן אַשְׁ 

לִפְעָמִים  צְרִיכִין  הַתְפִלָה  בְעִנְיַן  בִקְדֻשָה  מַמָּשׁ  כֵן  כְּמוֹ  רגֶז  אַ  זִיךְ  שְׁנִיצְט 
לַעֲשוֹת לְעַצְמוֹ רגֶז וְיַעֲשֶה לוֹ חֲמִימוּת וְתַבְעֵרַת הַלֵב בְדִבוּרֵי הַתְפִלָה אַזוֹי  



וְעַ  רגֶז  אַ  זִיךְ  שְׁנִיצְט  אֵיינֶער  אַחַר-יְדֵי-לוִויא  יָבוֹא  בֶאֱמֶת -זֶה  כָּךְ 
 . בֶאֱמֶת  בִתְפִלָה  גָדוֹל   לְהִתְלַהֲבוּת 

 

 

 

 טו-אות

וּת  שָׁמַעְתִי בִשְׁמוֹ שֶׁאָמַר, שֶׁלִפְעָמִים מַגִיעַ לָאָדָם הִרְהוּר תְשׁוּבָה וְהִשְׁתוֹקְק
לְהִתְחַזֵק  דַיְקָא  הַמָּקוֹם  בְאוֹתוֹ  שָׁם  שֶׁצָרִיךְ  מָקוֹם  בְאֵיזֶה  יִתְבָרַךְ  לְהַשֵם 
בְזֶה הַהִרְהוּר תְשׁוּבָה וְהִשְׁתוֹקְקוּת כְּגוֹן לְדַבֵר שָׁם אֵיזֶה דִבוּרִים שֶׁל תְחִנוֹת 

בַפֶה   דִבְרֵי הִשְׁתוֹקְקוּת  יָזוּז  וּבַקָשׁוֹת אוֹ  וְלא  יַמְתִין  וְלא  הָעִנְיָן  כְּפִי  וּבַלֵב 
פִי שֶׁאֵין זֶה הַמָּקוֹם מוּכָן לְכָךְ כְּגוֹן שֶׁלא בִמְקוֹם קְבִיעוּת -עַל-מִמְּקוֹמוֹ אַף

לִהְיוֹת  יָכוֹל  מִמְּקוֹמוֹ  כְּשֶׁיָזוּז  כִּי  וְכַיוֹצֵא  הִלוּךְ  בְדֶרֶךְ  רַק  וּתְפִלָה  לְתוֹרָה 
סִימָן  שֶׁיִ  )שָׁם,  פְעָמִים  כַּמָּה  כָּזֶה  עִנְיָן  בְעַצְמוֹ  זַ"ל  מִמֶּנוּ  רָאִינוּ  וְכֵן  פְסֹק 

 .  קכ"ד( 
 

 

 

 טז-אות

מְעִנְיַן אֲמִירַת תְהִלִים דִבֵר עִם אֶחָד וְאָמַר לוֹ, שֶׁעִקַר אֲמִירַת תְהִלִים לוֹמַר 
מִזְמוֹרֵי   כָּל כָּל  כִּי  קְצָת  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנוֹ  רַבֵנוּ  לוֹ  וּפֵרֵשׁ  עַצְמוֹ  עַל  תְהִלִים 

יִתְבָרַךְ מֵהֶם  שֶׁיַצִילֵהוּ הַשֵם  עָלָיו הַשָלוֹם,  דָוִד הַמֶּלֶךְ,  הַמִּלְחָמוֹת שֶׁבִקֵשׁ 
חֵילוֹתָיו עִמּוֹ )וְכַמְבאָר הַכּל צְרִיכִין לְפָרֵשׁ עַל עַצְמוֹ עַל מִלְחֲמוֹת הַיֵצֶר הָרָע וְ 

מִזֶה לְעֵיל בְסִימָן ט'( וְשָׁאַל הָאִישׁ אוֹתוֹ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, אֵיךְ יְפָרֵשׁ לְעַצְמוֹ  
בְהַפְסוּקִים שֶׁדָוִד הַמֶּלֶךְ, עָלָיו הַשָלוֹם, מְשַׁבֵחַ אֶת עַצְמוֹ כְּגוֹן שָׁמְרָה נַפְשִׁי 

יוֹצֵא בָזֶה הֵשִׁיב לוֹ גַם זֶה צְרִיכִין לְפָרֵשׁ עַל עַצְמוֹ כִּי צְרִיכִין כִּי חָסִיד אָנִי וְכַ 
וּנְקֻדָה טוֹבָה שֶׁבָזֶה  וְלִמְצא בְעַצְמוֹ אֵיזֶה זְכוּת  לָדוּן אֶת עַצְמוֹ לְכַף זְכוּת 

לא אֵצֶל יְהוֹשָׁפָט  הוּא בְחִינַת חָסִיד וְכַיוֹצֵא וְאָמַר לוֹ רַבֵנוּ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, הֲ 
הַיָמִים ב' י"ז(: וַיִגְבַהּ לִבוֹ בְדַרְכֵי ה' שֶׁבְדַרְכֵי הַשֵם וַעֲבוֹדָתוֹ  -כְּתִיב )דִבְרֵי

יִתְבָרַךְ הִגְבִיהַּ לִבוֹ קְצָת; עוֹד אָמַר לוֹ רַבֵנוּ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, הֲלא בַבקֶר אָנוּ  
- ה אָנוּ מַה חַיֵינוּ וְכוּ' וְאָנוּ מַקְטִינִים עַצְמֵנוּ מְאד וְאַחַראוֹמְרִים בַתְחִלָה מָ 

כָּךְ אָנוּ מְחַזְקִים -כָּךְ אָנוּ אוֹמְרִים, אֲבָל אֲנַחְנוּ עַמְּךָ בְנֵי בְרִיתֶךָ וְכוּ' שֶׁאַחַר
זֶ  בְרִיתוֹ  בְנֵי  עַמּוֹ  שֶׁאֲנַחְנוּ  גְדֻלָתֵנוּ  וּמְסַפְרִים אֶת  יִצְחָק עַצְמֵנוּ  אַבְרָהָם  רַע 

בְ"לִקוּטֵי   וְעַיֵן  כַּנַ"ל;  הַשֵם  בַעֲבוֹדַת  לְהִתְנַהֵג  צְרִיכִין  כָּךְ  כִּי  וְכוּ'  וְיַעֲקב 



מוֹהֲרַ"ן" חֵלֶק רִאשׁוֹן סִימָן רפ"ב מַה שֶׁכָּתַב עַל פָסוּק: "אֲזַמְּרָה לֵאלקַי  
 , סִימָן קכ"ה. בְעוֹדִי" וּמוּבָא לְקַמָּן בְאוֹת ס"ז )שָׁם

 יז. 

טוֹב מְאד מִי שֶׁיָכוֹל לִשְׁפךְ שִיחוֹ לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ בְרַחֲמִים וְתַחֲנוּנִים כְּבֵן 
הַמִּתְחַטֵא לִפְנֵי אָבִיו כִּי הֲלא הַשֵם יִתְבָרַךְ כְּבָר קְרָאָנוּ בָנִים, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב 

 תֶם. )דְבָרִים י"ד( : "בָנִים אַ 

כְּבֵן  יִתְבָרַךְ  לְפָנָיו  וְצַעֲרוֹ  שִיחָתוֹ  לְפָרֵשׁ  מְאד  טוֹב  כֵּן  עַל  אֱלהֵיכֶם"  לַה' 
אִם  וְאַף  פְיֶעסְטִין(  )שֶׁקוֹרִין  וְרַחֲמִים  חֵן  שֶׁל  בִתְנוּעוֹת  אָבִיו  לִפְנֵי  שֶׁקוֹבֵל 

לְפָנָיו  כְּבֵן  לְהָאָדָם שֶׁלְפִי מַעֲשָיו אֵינוֹ  יִתְבָרַךְ עִם כָּל זֶה הֲלא הַשֵם    נִדְמֶה 
עָלַי   וְכוּ'  בָנִים  לְךָ  קְרוּיִים  כָּךְ  וּבֵין  כָּךְ  בֵין  כִּי  כַּנַ"ל,  בָנִים  קְרָאָנוּ  יִתְבָרַךְ 
לַעֲשוֹת שֶׁלִי לַעֲשוֹת עַצְמִי כְּבֵן כַּנַ"ל וּמָה טוֹב כְּשֶׁיָכוֹל לְעוֹרֵר לִבוֹ בְתַחֲנוּנִים 

 ד שֶׁיִבְכֶּה וְיוֹרִיד דְמָעוֹת כְּבֵן לִפְנֵי אָבִיו )שִׁיחוֹת הָרַ"ן ז'(. עַ 

וְרָאִיתִי בְמִדְרָשׁ  , שֶׁכָּתַב שָׁם:  וְעַיֵן בְסֵפֶר "עָלִים לִתְרוּפָה" )מִכְתָב רנ"ד( 
עֲשׁוּעִים, כִּי  רַבָה, שֶׁמֵּבִיא שָׁם אֶת הַכָּתוּב: הֲבֵן יַקִיר לִי אֶפְרַיִם, אִם יֶלֶד שַׁ 

כְּבֶן  שַׁעֲשׁוּעִים,  יֶלֶד  אֵיזֶה  שָׁם:  וְאִיתָא  עוֹד  אֶזְכְּרֶנוּ  זָכוֹר  בוֹ  דַבְרִי  מִדֵי 
שָׁם   וּפִרְשׁוּ  שָׁנִים;  וְחָמֵשׁ  אַרְבַע  כְּבֶן  אָמַר  וְחָד  שָׁנִים,  שָׁלשׁ  כְּבֶן  שְׁתַיִם, 

פִי שֶׁתִנוֹק קָטָן  -עַל-ם אוֹ שְׁלשָׁה שָׁנִים שֶׁאַףהַמְּפָרְשִׁים שֶׁאֶחָד אָמַר כְּבֶן שְׁתַיִ 
כֵן אָבִיו  -פִי-עַל  -כָּזֶה אֵינוֹ יָכוֹל לְדַבֵר כִּי אִם בְרֶמֶז וּמְדַבֵר רַק חַצִי דִבוּר אַף

שֶׁאָז   מְשַׁעֲשֵׁעַ בוֹ בְדִבוּרָיו וּמְמַלֵא חֶפְצוֹ וְחָד אָמַר: כְּבֶן אַרְבַע וְחָמֵשׁ שָׁנִים; 
פְלוֹנִי,  חֵפֶץ  אוֹ  פְלוֹנִי  חֵפֶץ  לִי  תֵן  מָלֵא:  בְפֶה  מֵאָבִיו  וּמְבַקֵשׁ  שָׁלֵם  דִבוּרוֹ 

וְאַף בַקָשָׁתוֹ  מְמַלֵא  כָּל-עַל-וְאָבִיו  מְבאָר  שָׁם  שֶׁאֵין  הָעִנְיָן  -פִי  בֵאַרְתִי  כָּךְ, 
הִ  מִזֶה  בְעָנְיִי הוֹצֵאתִי  אֲנִי  כִּי  שֶהִזְהִירָנוּ  יוֹתֵר,  לְעִנְיַן מַה  הַרְבֵה  תְעוֹרְרוּת 

יִתְבָרַךְ בְכָל יוֹם וְכוּ', כִּי תְהִלָה  הוּא, זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, לְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ לְפָנָיו 
לָאֵל הֵבַנְתִי מִמֶּדְרָשׁ זֶה הִתְחַזְקוּת וְהִתְעוֹרְרוּת עָצוּם לָזֶה כִּי מוּבָן וּמְבאָר 

שִיחָתוֹ  מִזֶ  וּלְפָרֵשׁ  יִתְבָרַךְ  לְפָנָיו  כְּלָל  לְדַבֵר  יָכוֹל  אֵינוֹ  כֶּשֶׁאָדָם  שֶׁאֲפִלוּ  ה, 
כֵן יָקָר בְעֵינָיו יִתְבָרַךְ אֲפִלוּ אִם מְדַבֵר רַק בְרֶמֶז וּבַחֲצִי  -פִי-עַל  -הֵיטֵב, אַף

שָׁנִ  שָׁלשׁ  אוֹ  שְׁתַיִם  בֶן  תִינוֹק  כְּמוֹ  יִתְבָרַךְ דִבוּר  הַשֵם  עוֹזֵר  וְלִפְעָמִים  ים, 
וּמְדַבֵר דִבוּרִים שְׁלֵמִים כְּתִינוֹק בֶן אַרְבַע אוֹ חָמֵשׁ שָׁנִים וְכָךְ יִשְרָאֵל יְקָרִים 
בְעֵינָיו יִתְבָרַךְ, כְּשֶׁמְּדַבְרִים וּמְשִיחִים צָרְכֵיהֶם לְפָנָיו יִתְבָרַךְ, וְנִקְרָאִים יֶלֶד 
שַׁעֲשׁוּעִים וְעַיֵן שָׁם מַה שֶכָּתוּב שָׁם עַל סִיוּם הַמִּקְרָא: כִּי מִדֵי דַבְרִי בוֹ; דַי 
דִבוּרִי בוֹ וְכוּ' מוּבָן שָׁם עצֶם יִקְרַת הַדִבוּר, וְאִי אֶפְשָׁר לְבָאֵר בִכְתָב כָּל כָּךְ,  

רְמָזִים מִזֶה לְהִתְחַזֵק בְהַדִבוּר וְהַשִיחָה   וְהַהֶכְרֵחַ לְקַצֵר, אַךְ מֵאֲלֵיכֶם תָבִינוּ
בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ אֵיךְ שֶׁתוּכְלוּ אָמְנָם בְוַדַאי טוֹב יוֹתֵר לְדַבֵר בְפֵרוּשׁ דִבוּרִים 
גַם   יִתְבָרַךְ  בְעֵינָיו  יָקָר  הֵיטֵב,  לְדַבֵר  יְכוֹלִים  כְּשֶׁאֵינָם  גַם  אַךְ  שְׁלֵמִים, 
הַדִבוּר, )שֶׁקוֹרִין "פְיֶעסְטִין"(, כְּמוֹ יֶלֶד שַׁעֲשׁוּעִים, שֶׁהוּא בֶן שְׁתַיִם אוֹ שָׁלשׁ 
אִי   כִּי  לָנֶצַח,  חַיֵיכֶם  כִּי הוּא  בִפְשִׁיטוּת,  כָּל זאת  לְקַיֵם  הֵיטֵב  וְהָבֵן  שָׁנִים 

זֶה שֶׁכָּתַבְנוּ כָּאן, כִּי אֵין כּחֵנוּ    יְדֵי-אֶפְשָׁר לַעֲבר זֶה הָעוֹלָם בְשָׁלוֹם כִּי אִם עַל
 . שָׁם  עַיֵן  וְכוּ',  בַפֶה   אֶלָא 

 



 

 

 יח -אות

לִבוֹ   אֶת  לְשַׁבֵר  בַיוֹם  שָׁעָה  לְיַחֵד  לוֹ  בְנָקֵל  אָז  בְשִמְחָה  הַיוֹם  כָּל  כְּשֶׁאָדָם 
הַשִיח אֶת אֲשֶׁר עִם לְבָבוֹ לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ, כַּמְבאָר אֶצְלֵנוּ כַּמָּה פְעָמִים, וּלְ 

אֲבָל כְּשֶׁיֵשׁ לוֹ עַצְבוּת חַס וְשָׁלוֹם, קָשֶׁה לוֹ מְאד לְהִתְבוֹדֵד וּלְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ  
 . כ'(  סִימָן  )שָׁם,  יִתְבָרַךְ   לְפָנָיו 

 

 

 

 יט-אות

לֵב נִשְׁבָר וְעַצְבוּת אֵינוֹ עִנְיָן אֶחָד כְּלָל, כִּי לֵב נִשְׁבָר הוּא בַלֵב, אֲבָל עַצְבוּת 
הוּא שוֹנֵא אוֹתָהּ, -בָרוּךְ-אַחֲרָא וְהַקָדוֹשׁ-הוא בָא מִן הַטְחוֹל וְהוּא סִטְרָא

ם יִתְבָרַךְ וְיָקָר מְאד בְעֵינָיו יִתְבָרַךְ וְהָיָה אֲבָל לֵב נִשְׁבָר הוּא חָבִיב לִפְנֵי הַשֵ 
טוֹב שֶׁיִהְיֶה לְהָאָדָם לֵב נִשְׁבָר כָּל הַיוֹם, אַךְ אֲנָשִׁים כְּעֶרְכְּכֶם אֵין יְכוֹלִים 
אָסוּר  שֶׁזֶה  וְשָׁלוֹם,  חַס  לְעַצְבוּת  נִשְׁבָר  מִלֵב  לָבוֹא  יְכוֹלִים  כִּי  לְקַיֵם זאת 

אָדָם לְגַמְרֵי עַל כֵּן צְרִיכִין לְיַחֵד אֵיזֶה שָׁעָה בַיוֹם שֶׁיִהְיֶה לוֹ לֵב נִשְׁבָר, לְהָ 
דְהַיְנוּ לְהִתְבוֹדֵד וּלְשַׁבֵר לִבוֹ לְפָנָיו יִתְבָרַךְ אֲבָל שְׁאָר כָּל הַיוֹם כֻּלוֹ יִהְיֶה רַק 
 . מ"א(  סִימָן  )שָׁם,   בְשִמְחָה 

 

 

 

 כ-אות

עָלָיו   וּמִתְלוֹנֵן  שֶׁמִּתְרַעֵם  כְּמִי  וּבְרגֶז  בְכַעַס  שֶׁהוּא  מִי  כְּמוֹ  הוּא  עַצְבוּת 
כְּבֵן   הוּא  נִשְׁבָר  לֵב  אֲבָל  רְצוֹנוֹ  לוֹ  עוֹשֶה  שֶׁאֵינוֹ  עַל  וְשָׁלוֹם,  חַס  יִתְבָרַךְ, 

בֵל וּבוֹכֶה לִפְנֵי אָבִיו עַל שֶׁנִתְרַחֵק מִמֶּנוּ, הַמִּתְחַטֵא לִפְנֵי אָבִיו כְּתִינוֹק שֶׁקוֹ
 וְעַיֵן עוֹד לְקַמָּן סִימָן ל"ד )שָׁם, סִימָן מ"ב( :.  

 כא. 



כָּךְ  -אַחַר לֵב נִשְׁבָר בָא שִמְחָה וְזֶה סִימָן אִם הָיָה לוֹ לֵב נִשְׁבָר כְּשֶׁבָא אַחַר
 . מ"ה(  סִימָן  )שָׁם,   לְשִמְחָה 

 

 

 

 כב-אות

לוֹ   וְשֶׁיִהְיֶה  בַיוֹם  אַחַת  שָׁעָה  עַצְמוֹ  לְיַשֵב  שֶׁיִזְכֶּה  גְדוֹלָה  זְכִיָה  לָזֶה  צָרִיךְ 
חֲרָטָה עַל מַה שֶצְרִיכִין לְהִתְחָרֵט כִּי לָאו כָּל אָדָם זוֹכֶה לָזֶה, כִּי הַיוֹם חוֹלֵף 

ין לוֹ פְנַאי לְיַשֵב עַצְמוֹ אֲפִלוּ פַעַם אַחַת כָּל יְמֵי חַיָיו, עַל כֵּן וְעוֹבֵר אֶצְלוֹ וְאֵ 
מַעֲשָיו   כָּל  עַל  הֵיטֵב  עַצְמוֹ  וּלְיַשֵב  פְנַאי  לוֹ  לְיַחֵד  לִרְאוֹת  לְהִתְגַבֵר  צְרִיכִין 

עֲשִים כָּאֵלוּ )שָׁם, אֲשֶׁר הוּא עוֹשֶה בָעוֹלָם אִם כָּךְ רָאוּי לוֹ לְבַלוֹת יָמָיו בְמַ 
 סִימָן מ"ז(. 

יָד מֵהָרַב הַקָדוֹשׁ מִטְשֶׁערִין זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, -וְעַיֵן בְסֵפֶר "נַחַת הַשֻלְחָן" כְּתַב
אַחֲרָא הוּא לְסַמּוֹת -בְהִלְכוֹת פֶסַח שֶׁמְּבאָר שָׁם, שֶׁעִקַר הִתְגַבְרוּת הַסִטְרָא

לא לְהִתְבוֹנֵן כְּלָל עַל דְרָכָיו, בִבְחִינַת לא יַחְפץ כְּסִיל בִתְבוּנָה עֵינֵי הָאָדָם שֶׁ 
וְכוּ' אֲבָל תֵכֶף שֶׁמְּעוֹרֵר כּחַ וְהֶאָרַת הַנְשָׁמָה שֶׁהוּא בְחִינַת אוֹר הַנֵר בְחִינַת  

ן עַל דְרָכָיו, אֲזַי הַבָא נֵר ה' נִשְׁמַת אָדָם וּמַתְחִיל לְפַשְׁפֵשׁ בְמַעֲשָיו וּלְהִתְבוֹנֵ 
לִטָהֵר מְסַיְעִין לוֹ וּמְעַט מִן הָאוֹר דוֹחֶה הַרְבֵה מִן הַחֹשֶׁךְ, וְזֶה שֶׁמְּבָרְכִין עַל  
בִעוּר חָמֵץ בְעֵת הַבְדִיקָה כִּי הַבְדִיקָה בְעַצְמָהּ שֶׁל הֶחָמֵץ )שֶׁהוּא מִצַד הַיֵצֶר 

תְחִיל לְחַפֵש וּלְפַשְׁפֵשׁ בְמַעֲשָיו זֶה כְּבָר הוּא הַתְחָלַת הַבִעוּר הָרָע( הַיְנוּ כְּשֶׁמַּ 
 . 
 

 

 

 כג-אות

אָמַר דָוִד הַמֶּלֶךְ, עָלָיו הַשָלוֹם, יָסַד כָּל סֵפֶר תְהִלִים מִזֶה שֶׁהָיָה חָזָק מְאד 
הַשָלוֹם, בְעִנְיַן   עָלָיו  הַמֶּלֶךְ,  דָוִד  הִתְבוֹדְדוּת שֶׁל  שֶׁעִקַר  וְאָמַר,  הִתְבוֹדְדוּת 

הָיָה בְעֵת שֶׁשָכַב עַל מִטָתוֹ וְכִסָה עַצְמוֹ בְסָדִין אָז הָיָה מְדַבֵר וּמֵשִיחַ כָּל לִבוֹ 
כָל לַיְלָה מִטָתִי בְדִמְעָתִי עַרְשִי  לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב: "אַשְחֶה בְ 

אַמְסֶה" אַשְׁרֵי מִי שֶׁיַרְגִיל עַצְמוֹ לְקַיֵם הַנְהָגָה זוֹ הָעוֹלָה עַל הַכּל )שָׁם, סִימָן  
 ס"ח(. 



עוֹד כָּתַב בַשִיחוֹת הַקְדוֹשׁוֹת, שֶׁטוֹב לְהָאָדָם, בְשָׁעָה שֶׁשוֹכֵב עַל מִטָתוֹ לִישׁן, 
לְהִתְקָרֵב לְ  שֶׁיִזְכֶּה  וּלְבַקְשׁוֹ,  יִתְבָרַךְ  הַשֵם  לִפְנֵי  שִיחוֹ  לִשְׁפךְ  עַצְמוֹ  הַרְגִיל 

מֵחֲמַת   יִתְבָרַךְ  לְפָנָיו  דִבוּרִים  לְדַבֵר  אָז  זוֹכֶה  אֵינוֹ  וְאִם  יִתְבָרַךְ  לַעֲבוֹדָתוֹ 
יל עַצְמוֹ לְהִתְאַנֵחַ וְלִגְנחַ גְנִיחוֹת הַרְבֵה  הִתְגַבְרוּת לִבוֹ הָאֶבֶן, עַל כָּל פָנִים יַרְגִ 

תְכוּפוֹת זֶה אַחַר זֶה עַל שֶׁרָחוֹק מְאד מֵהַשֵם יִתְבָרַךְ וְשֶׁיִזְכֶּה לְהִתְקָרֵב אֵלָיו  
  יִתְבָרַךְ )וְעַיֵן לְקַמָּן אוֹת מ"ו( וּכְבָר מְבאָר בְסִפְרוֹ הַקָדוֹשׁ "לִקוּטֵי מוֹהֲרַ"ן"

עַל לִזְכּוֹת  שֶיְכוֹלִין  מַה  תוֹרוֹת  .   -כַּמָּה  שָׁם  עַיֵן  דִקְדֻשָה,  אֲנָחָה   יְדֵי 
 

 

 

 כד-אות

אָמְרוּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )פְסָחִים קי"ט(, זַמְּרוּ לְמִי שֶׁמְּנַצְחִין אוֹתוֹ 
פִי שֶׁנִדְמֶה לְהָאָדָם    -עַל-לְנַצֵחַ אוֹתוֹ יִתְבָרַךְ כִּבְיָכוֹל כִּי אַף וְשָמֵחַ כִּי צְרִיכִין  

אֵינוֹ   עַכְשָׁו  וְגַם  הַרְבֵה  שֶׁקִלְקֵל  מֵחֲמַת  לְקָרְבוֹ  רוֹצֶה  אֵינוֹ  יִתְבָרַךְ  שֶׁהַשֵם 
לְחַזֵק עַצְמוֹ בְיוֹתֵר   כֵן צָרִיךְ הָאָדָם-פִי-עַל-מִתְנַהֵג כָּרָאוּי כִּרְצוֹנוֹ יִתְבָרַךְ אַף

וִיקָרְבֵהוּ  עָלָיו  שֶׁיְרַחֵם  יִתְבָרַךְ  אֵלָיו  כַּפָיו  וְלִפְרשׁ  לְפָנָיו  עַצְמוֹ  וּלְהִשְׁתַטֵחַ 
אַף כִּי  שֶׁרוֹצֶה -פִי-עַל-לַעֲבוֹדָתוֹ  נִמְצָא  יִשְרְאֵלִי  אִישׁ  לִהְיוֹת  רוֹצֶה  אֲנִי  כֵן 

רַךְ כִּבְיָכוֹל וְהַשֵם יִתְבָרַךְ יֵשׁ לוֹ שִמְחָה מִזֶה שֶׁמְּנַצְחִין  לְנַצֵחַ אֶת הַשֵם יִתְבָ 
שָׁם,   שֶׁכָּתַב  קכ"ד  סִימָן  א'  חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן"  בְ"לִקוּטֵי  )וְעַיֵן  כִּבְיָכוֹל  אוֹתוֹ 

צְמוֹ שׁוֹלֵחַ לוֹ  שֶׁמֵּחֲמַת הַשִמְחָה שֶׁיֵשׁ לוֹ לְהַשֵם יִתְבָרַךְ מִזֶה עַל כֵּן הוּא בְעַ 
דִבוּרִים בְפִיו שֶׁיוּכַל לְנַצֵחַ אוֹתוֹ כִּי בְלִי זֶה בְוַדַאי לא הָיָה אֶפְשָׁר לְבָשָר וָדָם 

הוּא אַךְ הַשֵם יִתְבָרַךְ בְעַצְמוֹ מְסַיֵעַ לוֹ בָזֶה כַּנַ"ל( -בָרוּךְ-לְנַצֵחַ אֶת הַקָדוֹשׁ
 . 
 

 

 

 כה-אות

כְּשֶׁאֶחָד מִיִשְרָאֵל רוֹצֶה לְדַבֵר עִם הַשֵם יִתְבָרַךְ לְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ לְפָנָיו יִתְבָרַךְ 
וּלְבַקֵשׁ מִמֶּנוּ שֶׁיְקָרְבוֹ לַעֲבוֹדָתוֹ יִתְבָרַךְ, אָז הַשֵם יִתְבָרַךְ כִּבְיָכוֹל מַשְׁלִיךְ כָּל  

הַ  וְכָל  שֶׁהוּא עִנְיָנָיו  שֶׁלוֹ  הָעֲסָקִים  וְכָל  וְשָׁלוֹם,  חַס  לִגְזר  שֶׁרוֹצֶה  גְזֵרוֹת 
יִתְבָרַךְ עוֹסֵק בָהֶם כִּבְיָכוֹל וְהוּא מַשְׁלִיךְ הַכּל וּפוֹנֶה עַצְמוֹ רַק לְזֶה הָאִישׁ 

זְרֵהוּ לְהִתְקָרֵב שֶׁרוֹצֶה לְדַבֵר עִמּוֹ וּלְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ לְפָנָיו, לְבַקֵשׁ מֵאִתוֹ שֶׁיַעְ 
זֶה מִמֵּילָא נִצוֹלִין יִשְרָאֵל מִכָּל הַגְזֵרוֹת קָשׁוֹת -יְדֵי-אֵלָיו יִתְבָרַךְ נִמְצָא שֶׁעַל



 . ע'(  סִימָן  )שָׁם,  לִצְלָן   רַחֲמָנָא 
 

 

 

 כו-אות

תְהִלִ -עַל לוֹמַר  יְכוֹלִים  טוֹבוֹת  בְשוֹרוֹת  . יְדֵי  צ"ז(  סִימָן  )שָׁם,   ים 
 

 

 

 כז-אות

אֲמִירַת תְהִלִים מַעֲלָה גְדוֹלָה כְּאִלוּ אֲמָרָם דָוִד הַמֶּלֶךְ, עָלָיו הַשָלוֹם, בְעַצְמוֹ  
הַתֵבוֹת   בְתוֹךְ  מֻנָח  הַקדֶשׁ  וְהָרוּחַ  הַקדֶשׁ  בְרוּחַ  אֲמָרָם  וּכְשֶׁאוֹמֵר כִּי הוּא 

הַמִּזְמוֹרֵי תְהִלִים הוּא מְעוֹרֵר בְרוּחַ פִיו אֶת הָרוּחַ הַקדֶשׁ, עַד שֶׁנֶחֱשָׁב כְּאִלוּ  
אֶת   לְרַפְאוֹת  מְאד  מְסֻגָל  וְהוּא  בְעַצְמוֹ  הַשָלוֹם,  עָלָיו  הַמֶּלֶךְ,  דָוִד  אֲמָרָם 

הַשֵ  עַל  רַק  בִטָחוֹן  לוֹ  לִהְיוֹת  שֶׁעַלהַחוֹלֶה  יִתְבָרַךְ  תְהִלִים   -ם  אֲמִירַת  יְדֵי 
יוֹשִׁיעוֹ הַשֵם וְהַבִטָחוֹן הוּא בְחִינַת מִשְׁעֶנֶת, כְּמוֹ שֶׁהָאָדָם נִשְׁעָן עַל הַמַּטֶה 
וַיְהִי ה'  כֵּן הוּא נִשְׁעָן עַל הַבִטָחוֹן שֶׁבוֹטֵחַ שֶׁיוֹשִׁיעוֹ הַשֵם כְּמוֹ שֶׁאָמַר דָוִד 

וְעַל לִי  עַל-לְמִשְׁעָן  יָקוּם -יְדֵי-כֵּן  אִם  שֶׁכָּתוּב:  כְּמוֹ  הַחוֹלֶה  נִתְרַפֵא  זֶה 
וְהִתְהַלֵךְ בַחוּץ עַל מִשְׁעַנְתוֹ וְנִקָה וְזֶה בְחִינַת וְיָצָא חֹטֶר מִגֶזַע יִשַי הַנֶאֱמַר 

- ין צַדִיקִים שֶׁיְחַיוּ מֵתִים עַלעַל מָשִׁיחַ שֶׁהוּא מִזֶרַע דָוִד וְזֶה בְחִינַת עֲתִידִ 
פְנֵי  עַל  הַמִּשְׁעֶנֶת  וְנָתַתָ  בְחִינַת  בְיָדוֹ  מִשְׁעַנְתוֹ  וְאִישׁ  בְחִינַת  הַמִּשְׁעֶנֶת  יְדֵי 

 הַנַעַר. 

מֵתִים,  גַם דִבֵר אָז, חֹרֶף הוּא בְחִינַת עִבוּר וְאָז כָּל הָעֲשָבִים וְהַצְמָחִים כֻּלָם  
כִּי בָטֵל כּחָם בַחֹרֶף וְהֵם אָז בִבְחִינַת מִיתָה וּכְשֶׁבָא הַקַיִץ שֶׁהוּא בְחִינַת לֵדָה 
לָשוּחַ  כְּשֶׁיוֹצְאִים  מְאד  וְיָפֶה  טוֹב  וְאָז  וְחַיִים  נִתְעוֹרְרִים  הָעֲשָבִים  כָּל  אָז 

וּקָה וְגַעְגוּעִים לְהַשֵם יִתְבָרַךְ וְאָז כָּל בַשָדֶה שִיחָה זוֹ תְפִלָה וְתַחֲנוּנִים וּתְשׁ
בְתוֹךְ  וְנִכְלָלִים  נִכְסָפִים  כֻּלָם  אָז  וְלִצְמחַ  לִחְיוֹת  הַמַּתְחִילִים  הַשָדֶה  שִיחַ 
שִיחָתוֹ וּתְפִלָתוֹ )שָׁם, סִימָן צ"ח( )וְעַיֵן בְלִקוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק ב' סִימָן א'  

יִצְחָק לָשוּחַ בַשָדֶה שֶׁתְפִלָתוֹ הָיְתָה עִם כָּל שִיחַ הַשָדֶה שֶׁזֶה בְ  וַיֵצֵא  חִינַת 
  . שָׁם(  עַיֵן  תְפִלָתוֹ  לְתוֹךְ  כּחָם  חִזְרוּ  הַשָדֶה  שִיחַ   שֶׁכָּל 

 



 

 

 כח-אות

ת וְהַתִשְׁבָחוֹת שֶׁל הָעֲשָבִים, אֵיךְ אָמַר אִם הָיָה הָאָדָם זוֹכֶה לִשְׁמעַ הַשִירוֹ
כָּל עֵשֶב וָעֵשֶב אוֹמֵר שִׁירָה לְהַשֵם יִתְבָרַךְ בְלִי שׁוּם פְנִיָה וּבְלִי שׁוּם מַחֲשֶׁבֶת 
חוּץ כְּלָל, כַּמָּה יָפֶה וְנָאֶה כְּשֶׁשוֹמְעִין אֶת הַשִירָה שֶׁלָהֶם וְעַל כֵּן טוֹב מְאד 

יהֶם לַעֲבד אֶת הַשֵם בְיִרְאָה )וְאָמַר בְזוֹ הַלָשׁוֹן סֶע אִיז זֶעהֶר גִיט פְרוּם בֵינֵ 
צוּ זַיין צְוִישִׁין זֵייא( וּלְהִתְבוֹדֵד עַל פְנֵי הַשָדֶה בֵין גִדוּלֵי הָאָרֶץ וְלִשְׁפךְ שָׁם  

וֹד בְהַשִיחוֹת סִימָן רכ"ו שֶׁאָמַר גַם שִיחָתוֹ לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ בֶאֱמֶת, וְעַיֵן ע
לָעִיר בִמְקוֹם עֲשָבִים כַּנַ"ל כִּי  יִהְיֶה מִחוּץ  כֵּן, שֶׁטוֹב יוֹתֵר שֶׁהַהִתְבוֹדְדוּת 
 . קס"ג(  סִימָן  )שָׁם,  הַלֵב  שֶׁיִתְעוֹרֵר  גוֹרְמִים   הָעֲשָבִים 

 

 

 

 כט-אות

רִיךְ כָּל אָדָם לִצְעק לְהַשֵם יִתְבָרַךְ וְלִשָא לִבוֹ אֵלָיו יִתְבָרַךְ, כְּאִלוּ הוּא  אָמַר צָ 
עַד  הַשָמַיִם  לֵב  עַד  סְעָרָה סוֹעֵר  וְרוּחַ  הַשַעֲרָה  עַל חוּט  תָלוּי  הַיָם  בְאֶמְצַע 

לוּ לִצְעק אֲבָל בֶאֱמֶת בְוַדַאי שֶׁאֵין יוֹדְעִין מַה לַעֲשוֹת וְכִמְעַט שֶׁאֵין פְנַאי אֲפִ 
אֵלָיו   וְלִצְעק  יִתְבָרַךְ  לְהַשֵם  וְלִבוֹ  עֵינָיו  לִשָא  אִם  כִּי  לִמְנוֹס  עֵצָה  לוֹ  אֵין 
הָאָדָם  כִּי  יִתְבָרַךְ  לְהַשֵם  וְלִצְעק  לְהִתְבוֹדֵד  עֵת  בְכָל  צְרִיכִין  וְכָךְ  יִתְבָרַךְ 

מְ  גְדוֹלָה  סִימָן  בְסַכָּנָה  )שָׁם,  בְנַפְשׁוֹ  אֶחָד  כָּל  יוֹדֵעַ  כַּאֲשֶׁר  הָעוֹלָם  בְזֶה  אד 
 .  קי"ז( 

 

 

 

 ל -אות

פַעַם אַחַת עָמַדְתִי לְפָנָיו וְהוּא זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, הָיָה מֻנָח עַל מִטָתוֹ וְנִזְרְקוּ  
הַקָ  פִיו  ]הָעִקָר דִבוּרִים אֵלוּ מִתוֹךְ  אִיז  עִיקֶר  בְזוֹ הַלָשׁוֹן: דֶער  וְאָמַר  דוֹשׁ 

זֶה[ מִבֶטֶן שְׁאוֹל שִׁוַּעְתִי וְעַיֵן בְסֵפֶר "עָלִים לִתְרוּפָה", שֶׁמֵּבִיא שָׁם הַדִבוּר 
וְכָל אֶחָד נוֹפֵל בְדַעְתוֹ כָּל כָּךְ, עַד שֶׁנִ  וְכָתַב שָׁם בְזוֹ הַלָשׁוֹן:  דְמֶה לוֹ  הַזֶה, 



כְּאִלוּ עָלָיו לא נֶאֱמַר זאת, כְּאִלוּ יָרַד יוֹתֵר מִבֶטֶן שְׁאוֹל חַס וְשָׁלוֹם, וּכְאִלוּ  
וְעוֹד  וְאֵינוֹ מוֹעִיל לוֹ,  הַרְבֵה מְאד  צָעַק  כְּבָר  וּכְאִלוּ  לִצְעק עוֹד,  אֵין בְכחוֹ 

כֵן הוּא, כִּי אֲנִי יוֹדֵעַ הָאֱמֶת, שֶׁהוּא   דְחִיוֹת הַרְבֵה כָּאֵלֶה וְכָאֵלֶה וּבֶאֱמֶת לא 
 . ש"ב(  סִימָן  )שָׁם,  וְכוּ'  גַם  דְבָרָיו  בְכָל  כִּוֵּן  לִבְרָכָה,   זִכְרוֹנוֹ 

 

 

 

 לא-אות

לְתַקֵ  שֶׁצָרִיךְ  כְּפִי  לִנְהג  שֶׁצָרִיךְ  מְיחָֻדוֹת  הַנְהָגוֹת  יֵשׁ  וְאֶחָד  אֶחָד  ן מַה לְכָל 
הַשֵם  לִפְנֵי  שִיחָתוֹ  וְלִשְׁפךְ  הַהִתְבוֹדְדוּת  אֲבָל  נִשְׁמָתוֹ  שׁרֶשׁ  וּכְפִי  שֶפָגַם 
יִתְבָרַךְ בְכָל יוֹם וּבְלָשׁוֹן שֶׁמְּדַבְרִים בוֹ, זֶה הוּא הַנְהָגָה כְּלָלִית שֶׁמְּחֻיָב בָזֶה 

מֵי חַיָיו וְכֵן לִמּוּד שֻׁלְחָן עָרוּךְ בְכָל יוֹם זֶה כָּל אֶחָד מִיִשְרָאֵל בְכָל יוֹם כָּל יְ 
שָׁם  שֶׁמְּבאָר  נ"ט  אוֹת  סוֹף  לְקַמָּן  )וְעַיֵן  כַּנַ"ל  כְּלָלִית  הַנְהָגָה  כֵּן  גַם  הוּא 
 . קפ"ה(  סִימָן  )שָׁם,  בָזֶה(  זֶה   שֶׁתְלוּיִים 

 

 

 

 לב -אות

נִמְצָאִים כְּשֵׁרִים אַף בְוַדַאי  אֲנִי  -עַל-אָמַר  פִי שֶׁאֵין לָהֶם הִתְבוֹדְדוּת, אֲבָל 
קוֹרֵא אוֹתָם מְבהָלִים וּמְבֻלְבָלִים )פְלוּטִים( וּפִתְאם כְּשֶׁיָבוֹא מָשִׁיחַ וְיִקְרְאוּ  

בְהַהַנְהָגָה הַקְדוֹשָׁה שֶׁל אוֹתָם יִהְיוּ מְערָבִים וּמְבֻלְבָלִים אֲבָל מִי שֶׁמִּתְנַהֵג  
וּמְישֶֻבֶת  נוֹחָה  שֶׁדַעְתוֹ  הַשֵנָה  אַחַר  הָאָדָם  כְּמוֹ  דוֹמֶה  יִהְיֶה  הִתְבוֹדְדוּת, 
עָלָיו בְלִי מְהוּמָה וּבִלְבוּל )שָׁם, סִימָן   יִהְיֶה דַעְתוֹ נוֹחָה וּמְישֶֻבֶת  הֵיטֵב כֵּן 
 .  רכ"ח( 

 

 

 

 לג -אות



שֶׁאֲפִלוּ   עַד  יִתְבָרַךְ  לְהַשֵם  כָּךְ  כָּל  נִמְשָׁךְ  לִבוֹ  שֶׁיִהְיֶה  יִשְרְאֵלִי  לְאִישׁ  רָאוּי 
גְדוֹלָה  בִתְשׁוּקָה  יִתְבָרַךְ  לְהַשֵם  פַעַם  בְכָל  יִתְעוֹרֵר  אֲנָשִׁים  בֵין  כְּשֶׁהוּא 

נִמְ  יִתְבָרַךְ וּבְהִתְעוֹרְרוּת  לְהַשֵם  אֵלָיו  וְיִצְעַק  לְהַשֵם  וְלִבוֹ  יָדָיו  וְיִשָא  רָץ 
יָדָיו   אָז  וְהֵרִים  אֱלהָי,  ה'  תַעַזְבֵנִי  אַל  נִפְלָא,  וּבְהִתְעוֹרְרוּת  הַנֶפֶשׁ  בִכְלוֹת 

ם יִתְבָרַךְ )שָׁם,  וְאָמַר הַפָסוּק הַזֶה בְקוֹל נָעִים שֶׁל תְחִנָה וְגַעְגוּעִים לִפְנֵי הַשֵ 
 סִימָן ר"ל(. 

 לד. 

שֶׁאֲפִלוּ  כָּךְ  הוּא  נִשְׁבָר  לֵב  כִּי  שְׁחֹרָה  לְמָרָה  נִשְׁבָר  לֵב  שֶׁבֵין  הַחִלוּק  אָמַר 
כְּשֶׁעוֹמֵד בֵין הָעוֹלָם יַחֲזִיר פָנָיו וְיאמַר, רִבוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם וְכוּ', וּבְאוֹתָהּ שָׁעָה 

בְ  עוֹלָם בְעַצְמָהּ  שֶׁל  רִבוֹנוֹ  בְעַצְמוֹ  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנוֹ  רַבֵנוּ  אָמַר  כָּךְ  תוֹךְ 
נִמְרָץ כְּדַרְכּוֹ )שָׁם, סִימָן   יָדַיִם בְהִשְׁתוֹקְקוּת  נִפְלָא וּבִנְשִיאַת  בְהִתְעוֹרְרוּת 
 .  רל"א( 

 

 

 

 לה-אות

כָּךְ כְּשֶׁבָא אֶל  -אֶחָד חָגַר מָתְנָיו לִכְבשׁ חוֹמָה חֲזָקָה וְאַחַראָמַר לְמָשָׁל, גִבוֹר  
הַשַעַר הָיָה אָרוּג עַל הַשַעַר מַטְוֶה מִקוּרֵי עַכָּבִישׁ שֶׁסָתַם אֶת הַשַעַר וְכִי יֵשׁ 

הַקוּרֵ  שֶׁל  הַסְתִימָה  מֵחֲמַת  מִמִּלְחַמְתוֹ  שֶׁיַחֲזר  מִזֶה  יוֹתֵר  עַכָּבִישׁ שְׁטוּת  י 
שֶׁעַל-וְאַחַר הַדִבוּר  הוּא  הָעִקָר  אָמַר  הַכּל - כָּךְ  לִכְבשׁ  יְכוֹלִים  הַדִבוּר  יְדֵי 

אַף וְאָמַר  הַמִּלְחָמוֹת  כָּל  אֲבָל  -עַל-וּלְנַצֵחַ  בַמַּחֲשָׁבָה  לְהִתְבוֹדֵד  שֶׁיְכוֹלִין  פִי 
מִ  הַנִמְשָׁל  וּמְבאָר  הַדִבוּר  הוּא  הָאָדָם  הָעִקָר  עַל  שֶקָשֶׁה  מַה  לְעִנְיַן  מֵּילָא 

שֶׁלוֹ,  וּכְבֵדוּת  בוּשָׁה  מֵחֲמַת  זֶה  וְכָל  שֶבְלִבוֹ,  מַה  יִתְבָרַךְ  הַשֵם  לִפְנֵי  לְדַבֵר 
שֶׁאֵין לוֹ עַזוּת דִקְדֻשָה וּבְוַדַאי הוּא שְׁטוּת גָדוֹל, כִּי הֲלא הוּא רוֹצֶה לִכְבשׁ 

רוֹ מִלְחָמָה חֲזָקָה שֶׁהוּא מִלְחֶמֶת הַיֵצֶר, וְעַכְשָׁו כְּשֶׁהוּא סָמוּךְ לְהַתְחִיל בְדִבוּ
עַל שְׁעָרִים  וְלִפְתחַ  חוֹמוֹת  וּלְשַׁבֵר  וְלִכְבשׁ  יִתְבָרַךְ  הַשֵם  לִפְנֵי  יְדֵי  -לְדַבֵר 

יוֹצֵא יִמְנַע חַס וְשָׁלוֹם, אֶת  הַדִבוּר וּבִשְׁבִיל מְנִיעָה קַלָה מֵחֲלִישׁוּת דַעְתוֹ וְכַ 
עַצְמוֹ מִלְדַבֵר הֲלא הַמְּנִיעָה הַזאת נֶחֱשֶׁבֶת לִסְתִימָה שֶׁל קוּרֵי עַכָּבִישׁ כְּנֶגֶד 
הִתְבוֹדְדוּת  לְהָאָדָם  שֶׁיִהְיֶה  שֶׁטוֹב  וְאָמַר  בְדִבוּרוֹ  לְשַׁבֵר  שֶׁרוֹצֶה  הַחוֹמוֹת 

שָׁעָה אַחַת שֶׁיֵלֵךְ וְיִשְׁתוֹקֵק וְיָכִין עַצְמוֹ לְדַבֵר וְיַעֲרךְ לִבוֹ שְׁתֵי שָׁעוֹת בַיוֹם  
וְאַחַר רל"ב-לְכָךְ  סִימָן  )שָׁם,  אֶחָת  שָׁעָה  יְדַבֵר   .    כָּךְ 

 

 

 



 לו-אות

בִגְדוֹ קָרוּעַ וְצָרִיךְ לְבֶגֶד, יִתְפַלֵל לְהַשֵם יִתְבָרַךְ שֶׁיִתֵן לוֹ בֶגֶד  אָמַר: עַל כָּל דָבָר צְרִיכִין לְהִתְפַלֵל, הַיְנוּ אִם  
ם יִתְבָרַךְ עַל כָּל לִלְבשׁ וְכֵן כָּל כַּיוֹצֵא בָזֶה דָבָר גָדוֹל וְדָבָר קָטָן עַל הַכּל יַרְגִיל עַצְמוֹ לְהִתְפַלֵל תָמִיד לְהַשֵ 

שֶיֶחְסַר אֵלָיו -עַל-לוֹ אַף  מַה  לְהִתְקָרֵב  יִתְבָרַךְ  הַשֵם  עֲבוֹדַת  עַל  דְהַיְנוּ  הָעִקָר,  עַל  לְהִתְפַלֵל  שֶׁהָעִקָר  פִי 
רַךְ פִי שֶׁהַשֵם יִתְבָ -עַל-כֵן גַם עַל זֶה צְרִיכִין לְהִתְפַלֵל וְאָמַר, מִי שֶׁאֵינוֹ מִתְנַהֵג כָּךְ, אַף-פִי-עַל -יִתְבָרַךְ אַף

בָרַךְ נוֹתֵן לָהּ נוֹתֵן לוֹ בְגָדִים וּפַרְנָסָה וְהִצְטָרְכוּת חִיוּתוֹ אֲבָל כָּל חִיוּתוֹ הוּא כְּמוֹ בְהֵמָה שֶׁגַם כֵּן הַשֵם יִתְ 
ךְ, עַל כֵּן כָּל חִיוּתוֹ הוּא כְּמוֹ יְדֵי תְפִלָה מֵהַשֵם יִתְבָרַ -לַחְמָהּ וְכוּ' כִּי מֵאַחַר שֶׁאֵינוֹ מַמְשִׁיךְ כָּל חִיוּתוֹ עַל

עַל יִתְבָרַךְ  מֵהַשֵם  וְהִצְטָרְכוּתוֹ  חִיוּתוֹ  כָּל  לְהַמְשִׁיךְ  צָרִיךְ  הָאָדָם  כִּי  מַמָּשׁ  בְהֵמָה  תְפִלָה -חִיוּת  יְדֵי 
, זֵכֶר צַדִיק לִבְרָכָה, עַל דָבָר קָטָן וּפָחוּת וְתַחֲנוּנִים דַוְקָא וּפַעַם אַחַת אָמַר לְתַלְמִידוֹ מוֹרֵנוּ הָרַב רַבִי נָתָן

א בְעֵינָיו מְאד שֶׁהָיָה קְצָת מֻכְרָח לוֹ הִתְפַלַלְתָ עַל זֶה לְהַשֵם יִתְבָרַךְ וְעָמַד מִשְׁתוֹמֵם, כִּי הָיָה הַדָבָר לְפֶלֶ 
גַם כִּי לא הָיָה מֻכְרָח בְיוֹתֵר עָנָה וְאָמַר לוֹ )בִלְשׁוֹן תֵמַהּ( לְהִתְפַלֵל לְהַשֵם יִתְבָרַךְ עַל דָבָר פָחוּת כָּזֶה וְ 

שֶׁבָעוֹ הַדְבָרִים  כָּל  שֶׁעַל  וְהַכְּלָל  כָּזֶה  קָטָן  דָבָר  עַל  יִתְבָרַךְ  לְהַשֵם  שֶׁתִתְפַלֵל  כְּבוֹדְךָ  זֶה  צְרִיכִין אֵין  לָם 
)שָׁם יִתְבָרַךְ  לְהַשֵם  . לְהִתְפַלֵל  רל"ג(  סִימָן   , 

 

 

 

 לז-אות

ה וְנִדְמֶה אָמַר לְעִנְיַן הִתְחַזְקוּת בְהִתְבוֹדְדוּת וְשִיחָה בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ אֲפִלוּ אִם עוֹבְרִים יָמִים וְשָׁנִים הַרְבֵ 
כֵן אַל יִפל מִזֶה כְּלָל כִּי בֶאֱמֶת בְוַדַאי הַדִבוּרִים -פִי-עַל-ףלוֹ שֶׁלא פָעַל עֲדַיִן בְשִיחָתוֹ וְדִבוּרָיו כְּלוּם אַ 

הָאֶבֶן, אַף עַל  הַיוֹרְדִים  מַיִם  דֶרֶךְ מָשָׁל כְּמוֹ  עַל  כְּנֶגֶד -עַל  -עוֹשִים רשֶׁם,  לְהַמַּיִם כּחַ  שֶׁאֵין  שֶׁנִדְמֶה  פִי 
כֵן כְּשֶׁהַמַּיִם יוֹרְדִים עַל הָאֶבֶן כַּמָּה וְכַמָּה זְמַנִים   -פִי-עַל-ם בְהָאֶבֶן אַףהָאֶבֶן הַקָשָׁה וְאֵין נִכָּר רשֶׁם הַמַּיִ 

ם דִבוּרָיו רְצוּפִים הֵם עוֹשִים נֶקֶב בְהָאֶבֶן כַּנִרְאֶה בְחוּשׁ כְּמוֹ כֵן אֲפִלוּ אִם לִבוֹ לֵב הָאֶבֶן וְאֵין נִכָּר בוֹ רשֶׁ 
יְדֵי שִיחָתוֹ וְדִבוּרָיו כְּמוֹ אֲבָנִים שָׁחֲקוּ -כֵן בִרְבוֹת הַיָמִים וְהַשָנִים יִנָקֵב לִבוֹ הָאֶבֶן עַל-פִי-ל עַ -וּתְפִלָתוֹ אַף

 . רל"ד(  סִימָן  )שָׁם,  כַּנַ"ל   מָיִם 
 

 

 

 לח-אות

מִנְחָה יְכוֹלִין לְשַׁבֵר לִבוֹ מְאד וּלְפָרֵשׁ כָּל שִיחָתוֹ שָׁם כִּי שָׁם אָמַר: בְ"הוֹדוּ" שֶׁאוֹמְרִים בְעֶרֶב שַׁבָת קדֶם  
 . ע"ר(  סִימָן  )שָׁם,  דָבָר  כָּל  עַל  צְעָקָה  וּמֵעִנְיַן  הַנֶפֶשׁ  צָרוֹת  מֵעִנְיַן   מְדַבֵר 

 

 

 

 לט -אות

חֶדֶר מְיחָֻד לוֹ לְבַדוֹ לַעֲסֹק שָׁם בַעֲבוֹדַת הַשֵם וּבִפְרָט בְהִתְבוֹדְדוּת וְשִיחָה טוֹב מְאד לְהָאָדָם שֶׁיִהְיֶה לוֹ  
אַךְ אֲפִלוּ מִי   בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ וְאָמַר שֶׁאֲפִלוּ הַיְשִׁיבָה בְעַצְמָהּ שֶׁיוֹשְׁבִין בְחֶדֶר מְיחָֻד לְבַדוֹ גַם זֶה טוֹב מְאד



זוֹכֶ  אַףשֶׁאֵינוֹ  מְיחָֻד  חֶדֶר  שֶׁיִהְיֶה לוֹ  שֶׁל -פִי-עַל-ה  זוֹ  לְהַנְהָגָה  תַחְבוּלוֹת  כַּמָּה  לִמְצא  יָכוֹל  גַם הוּא  כֵן 
לִית לְשְׁלִין הַטַ הִתְבוֹדְדוּת וּלְדַבֵר בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ וְאָמַר כִּי תַחַת הַטַלִית הוּא גַם כֵּן חֶדֶר מְיחָֻד כִּי כְּשֶׁמְּשַׁ 

שֶׁשוֹכֵב עַצְמוֹ עַל עֵינָיו יְכוֹלִים לְדַבֵר בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ מַה שֶרוֹצֶה גַם יְכוֹלִין לְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ לְפָנָיו יִתְבָרַךְ כְּ 
דָוִד הַ  עַצְמוֹ  נָהַג  לְעֵיל אוֹת כ"ג שֶׁכָּךְ  בְהַסָדִין כַּמְבאָר  עַצְמוֹ  עָלָיו הַשָלוֹם גַם עַל מִטָתוֹ וּמְכַסֶה  מֶּלֶךְ, 

כוֹלִים יְכוֹלִין לֵישֵׁב עַל הַסֵפֶר וְיִסְבְרוּ אֲחֵרִים שֶׁהוּא לוֹמֵד וְהוּא יָכוֹל אָז לְדַבֵר בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ וְעוֹד יְ 
הִתְבוֹדְדוּת הָעוֹלָה עַל הַכּל שֶׁהִיא לִמְצא כַּמָּה תַחְבוּלוֹת מִי שֶׁחָפֵץ בֶאֱמֶת לִנְהג עַצְמוֹ בְהַהַנְהָגָה זוֹ שֶׁל  

חֶדֶר מְיחָֻד יְסוֹד שׁרֶשׁ הַקְדֻשָה וְהַטָהֳרָה כַּמְבאָר כְּבָר כַּמָּה פְעָמִים, אֲבָל טוֹב יוֹתֵר לְהִשְׁתַדֵל שֶׁיִהְיֶה לוֹ  
 . רע"ה(  רע"ד  סִימָן  )שָׁם,   כַּנַ"ל 

 

 

 

 מ-אות

אֵינוֹ   כוֹלִים לִצְעק לְהַשֵם יִתְבָרַךְ בְקוֹל דְמָמָה דַקָה בִצְעָקָה גְדוֹלָה מְאד וְשׁוּם אָדָם לא יִשְׁמַע כְּלָל כִּייְ 
 ן ט"ז( . מוֹצִיא שׁוּם קוֹל לַחוּץ רַק הוּא מְצַיֵר הֵיטֵב הַצְעָקָה בַמַּחֲשָׁבָה, וְעַיֵן בִפְנִים כָּל הָעִנְיָן )שָׁם, סִימָ 

 

 

 

 מא-אות

יטְלִיךְ אָמַר הֲלא הַחֶנְוָנִי דַרְכּוֹ לְהַקִיף בְהַקָפָה שֶׁיִתְנוּ לוֹ לְאַחַר זְמַן, וּמַדוּעַ לא יאמַר הָאָדָם אֵיזֶה קַפִ 
מֻנָח וּמוּכָן אֶצְלוֹ לְעֵת הַצרֶךְ כִּי יִהְיֶה זְמַן שֶׁיִצְטָרֵךְ לָזֶה תְהִלִים אוֹ לִלְמד אוֹ לַעֲשוֹת שְׁאָר מִצְווֹת וְיִהְיֶה  

רס סִימָן  )שָׁם,  בְהַקָפָה  סְחוֹרָה  הַחֶנְוָנִי  שֶׁנוֹתֵן  כְּמוֹ  יִהְיֶה  לא  וּמַדוּעַ  וּפְעֻלָתוֹ,  שְכָרוֹ  . שֶׁיִגְבֶה   "ט( 
 

 

 

 מב-אות

כֵן יְחַזֵק וִיאַמֵּץ אֶת לְבָבוֹ לְהִתְפַלֵל לְהַשֵם יִתְבָרַךְ וְאָמַר  -פִי-עַל-אֲפִלוּ אִם הָאָדָם כְּמוֹ שֶׁהוּא אַףאָמַר:  
דְרַבָא,  אַ   שֶׁיַחֲשׁב בְלִבוֹ, הֲלא אִם אֲנִי רָחוֹק בְעֵינַי מֵהַשֵם יִתְבָרַךְ כָּל כָּךְ מֵחֲמַת רִבוּי עֲווֹנוֹתַי, אִם כֵּן
הּ מִתְפִלַת עִקַר שְׁלֵמוּת הַתְפִלָה עַל יְדֵי דַיְקָא כִּי הֲלא אָמְרוּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, כָּל תְפִלָה שֶׁאֵין בָ 

אִ  כֵּן  וְאִם  חֶלְבְנָה  בָהּ  שֶׁהָיָה  מִקְטרֶת  וְיַלְפִינַן  תְפִלָה  אֵינָהּ  יִשְרָאֵל  חַס פוֹשְׁעֵי  יִשְרָאֵל  כְּפוֹשְׁעֵי  אֲנִי  ם 
לְהִתְחַזֵ  צָרִיךְ  אֲנִי  וּבְוַדַאי  וְכַנַ"ל  דַיְקָא  יָדִי  עַל  הַתְפִלָה  שְׁלֵמוּת  כָּל  אַדְרַבָא,  כֵּן  אִם  בְיוֹתֵר וְשָׁלוֹם,  ק 

קַבֵל גַם אֶת תְפִלָתִי כִּי אַדְרַבָא, דַיְקָא עַל יָדִי לְהִתְפַלֵל לְהַשֵם יִתְבָרַךְ וְלִבְטחַ בְחַסְדֵי הַשֵם שֶׁיִשְׁמַע וִי 
קְטרֶת עִקַר שְׁלֵמוּת הַתְפִלָה כִּי אִי אֶפְשָׁר לְהַקְטִיר קְטרֶת בְלא חֶלְבְנָה נִמְצָא שֶׁגַם חֶלְבְנָה הוּא שְׁלֵמוּת הַ 

תְ  שֶׁבְלא  וְכַנַ"ל  תְפִלָה  לְעִנְיַן  כֵן הוּא  שְׁלֵמוּת וּכְמוֹ  הָיָה  יִשְרָאֵל לא  לִתְפִלַת  הַמִּצְטָרֶפֶת  הַגְרוּעָה  פִלָתִי 
 לְהַתְפִלָה )שָׁם, סִימָן רצ"ה(.  

הַנְעוּרִים,   -הָרַ"ן" )אוֹת רפ"ג( מַה שֶאָמַר לְעִנְיַן בְנֵי  -וְעַיֵן עוֹד הִתְחַזְקוּת גָדוֹל לְעִנְיַן תְפִלָה בְ"שִיחוֹת
כֵּן -פִי-לשֶׁעַ  וְעַל  הַזִוּוּג,  בִקְדֻשַת  כָּרָאוּי  לְהִתְקַדֵשׁ  זָכוּ  שֶׁלא  מֵחֲמַת  בִתְפִלָתָם  אוֹתָם  מְבַלְבֵל  רב 

כַּמָּה -כְּשֶׁעוֹמְדִים אַחַר זֶה  עַל  הִזְהִיר  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנוֹ  וְהוּא  לְהִתְפַלֵל  עֲלֵיהֶם מְאד  לְהִתְפַלֵל, קָשֶׁה  כָּךְ 
רֵי וּלְהִתְגַבֵר עָמִים לִבְלִי לִפל בְדַעְתוֹ מִזֶה כְּלָל, וּמָה דַהֲוָה הֲוָה, וּבִשְׁעַת הַתְפִלָה צְרִיכִין לִשְׁכּחַ הַכּל לְגַמְ פְ 



יִזְ  יִתְבָרַךְ, שֶׁסוֹף כָּל סוֹף  וְלִבְטחַ בַה'  כָּרָאוּי תָמִיד אֵיךְ שֶׁהוּא  בְשִמְחָה  עַללְהִתְפַלֵל  הַתְפִלָה   -כֶּה  יְדֵי 
מוּךְ לְמִטָתִי;  לְנַצֵחַ הַמִּלְחָמָה וּלְהִתְקַדֵשׁ כָּרָאוּי וְאָמַר, שֶׁעַל זֶה הִצְטַעֵר אַבָא בִנְיָמִין עַל תְפִלָתִי שֶׁתְהֵא סָ 

כָּךְ בְסָמוּךְ -הַיְנוּ שֶׁאוּכַל לְהִתְפַלֵל אַחַרמִטָה הִוא לְשׁוֹן זִוּוּג, וְזֶהוּ עַל תְפִלָתִי שֶׁתְהֵא סְמוּכָה לְמִטָתִי,  
 . כְּלָל  תְפִלָתִי  אֶת  הַזֶה  הָעִנְיָן  יְבַלְבֵל  וְלא   מִיָד, 

 

 

 

 מג-אות

תְבָרַךְ כָּרָאוּי בִפְרָט אִם זוֹכֶה הָאָדָם הַזוֹכֶה לִהְיוֹת רָגִיל לְהִתְבוֹדֵד בֶאֱמֶת וּלְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ לִפְנֵי הַשֵם יִ 
כָּךְ -גַם אַחַרלְהִתְבוֹדֵד בַשָדוֹת וּבַיְעָרִים, אֲזַי הוּא מַרְגִישׁ בְכָל פְסִיעָה וּפְסִיעָה שֶׁפוֹסֵעַ שָׁם טַעַם גַן עֵדֶן  

כְּ  וְנִדְמֶה לוֹ  בְעֵינָיו  חָדָשׁ  הָעוֹלָם  כָּל  אָז  מִשָם  הָעוֹלָם כְּשֶׁחוֹזֵר  וְאֵין  לְגַמְרֵי  חָדָשׁ  אִלוּ הוּא עוֹלָם אַחֵר 
 . י"ז(  מוֹהֲרַ"ן  )חַיֵי  מִקדֶם  כַּאֲשֶׁר  כְּלָל  בְעֵינָיו   נִרְאֶה 

 

 

 

 מד-אות

רֵנוּ הָרַב הַצַדִיק מוֹרֵנוּ הָרַב רַבִי נָתָן, כְּשֶׁהוֹדִיעַ עִנְיַן הִתְבוֹדְדוּת וְהַשִיחָה בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ, דִבֵר עִמּוֹ מוֹ
יָד,  כִּלְאַחַר  רַק  בְפֵרוּשׁ  לוֹ  הֵשִׁיב  וְלא  בְחִירָה  בַעַל  הוּא  הָאָדָם  הֲלא  וְשָׁאַל אוֹתוֹ  לִבְרָכָה,  צַדִיק  זֵכֶר 

אַף  כְּלוֹמַר אַף-פִי-עַל  -כְּאוֹמֵר  לְךָ-עַל-כֵן,  לְבָאֵר  אֶפְשָׁר  שֶׁאִי  אַףפִי  בִשְׁלֵמוּת  הָעִנְיָן  צְרִיכִין -פִי-עַל-  כֵן 
זוֹ יְכוֹלִין  לִנְהג כָּךְ וּמוֹרֵנוּ הָרַב רַבִי נָתָן, זֵכֶר צַדִיק לִבְרָכָה, לא הָיָה יָכוֹל לִשְׁאל יוֹתֵר, כִּי יָדַע כִּי קֻשְׁיָא

 זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, מִכְּבָר עַל עִנְיַן תְשׁוּבָה וְהִתְקָרְבוּת לְהַשֵם  לְהַקְשׁוֹת גַם עַל הַתְפִלוֹת שֶׁסִדְרוּ לָנוּ רַבוֹתֵינוּ
לָכוֹת" חֹשֶׁן יִתְבָרַךְ, כְּגוֹן בִרְכַּת הֲשִׁיבֵנוּ וְכַיוֹצֵא )וְעַיֵן לְקַמָּן בְאוֹת צ"ג מַה שֶהֵבֵאתִי מִסֵפֶר "לִקוּטֵי הֲ 

 ה ג'( )שָׁם(.  מִשְׁפָט הִלְכוֹת פִקָדוֹן הֲלָכָ 

 מה. 

מַתְחִיל אֲנִי  הַיוֹם  יאמַר,  קוֹנוֹ  לְבֵין  בֵינוֹ  כְּשֶׁמִּתְבוֹדֵד  הִתְבוֹדְדוּת,  בִשְׁעַת  הָאָדָם  שֶׁיאמַר  טוֹב   אָמַר 
בְ  הַמְחַקְרִים לְהִתְדַבֵק  וַאֲפִלוּ  הַהַתְחָלוֹת  אַחַר  הוֹלְכִין  הַהַמְשָׁכוֹת  כָּל  כִּי  הַתְחָלָה  פַעַם  בְכָל  וְיַעֲשֶה  ךָ 

הַתְ  פַעַם  בְכָל  יַעֲשֶה  נַפְשָׁךְ  נִמְצָא מִמָּה  הַמַּעֲשֶה  דָבָר שֶׁל כָּל  חֲצִי  חָלָה  אוֹמְרִים, שֶׁהַהַתְחָלָה הִיא כְּמוֹ 
כַּנַ"ל כִּי מִמָּה נַפְשָׁךְ אִם הָיָה מִקדֶם טוֹב עַכְשָׁו יִהְיֶה טוֹב יוֹתֵר וְאִם חַס וְשָׁלוֹם, מִקדֶם לא הָיָה וְיאמַר  

  . )שָׁם(  חֲדָשָׁה  הַתְחָלָה  לַעֲשוֹת  וּמֻכְרָח  צָרִיךְ  בְוַדַאי   טוֹב 
 

 

 

 מו-אות

נָהּ הַשָנָה הָאַחֲרוֹן בְאוּמַן הָיָה אֶצְלוֹ נֶכְדוֹ הֶחָכָם כְּמַר יִשְרָאֵל בֶן בִתוֹ הַצַדֶקֶת מָרַת שָרָה זִכְרוֹ בְראשׁ  
וּ זִכְרוֹנוֹ נלִבְרָכָה, וְנֶכְדוֹ הָיָה עֲדַיִן נַעַר קָטָן בֶן שָׁלשׁ אוֹ אַרְבַע שָׁנִים וְאָז הָיָה חָזָק מְאד הַחוֹלַאַת שֶׁל רַבֵ 

בְחֹל כָּךְ  אַחַר  תֵכֶף  שֶׁנִסְתַלֵק  לְהִסְתַלְקוּתוֹ  סָמוּךְ  הָיָה  כִּי  זִכְרוֹנוֹ -לִבְרָכָה,  רַבֵנוּ  וְאָמַר  סֻכּוֹת  הַמּוֹעֵד 



י הֵשִׁיב: תֵן לִי הַזֵייגֶערִיל  לִבְרָכָה, לְנֶכְדוֹ הַנַ"ל: יִשְרָאֵל, הִתְפַלֵל עָלַי לְהַשֵם יִתְבָרַךְ שֶׁאָשׁוּב לִבְרִיאוּתִ 
אֲדְמוֹ"ר[ כִּי -שֶׁלְךָ וְאֶתְפַלֵל עָלֶיךָ עָנָה רַבֵנוּ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה הֲרְאִיתֶם שֶׁכְּבָר הוּא גוּטֶער יוּד ]יְהוּדִי טוֹב

ר הַזֵייגֶערִיל וְהָלַךְ לוֹ וְאָמַר בְזוֹ הַלָשׁוֹן: "גָאט מְצַוֶּה שֶׁאֶתֵן לוֹ חֵפֶץ בִשְׁבִיל שֶׁיִתְפַלֵל וְנָתַן לוֹ וְלָקַח הַנַעַ 
ם עָנָה גָאט לָאז דֶער זֵיידֶע זַיין גִיזוּנְד" ]ה' ה' תַעֲשֶה שֶׁהַסַבָא יִהְיֶה בָרִי[ וְהִתְחִילוּ לִשְחוֹק הָעוֹמְדִים שָׁ 

וְאָמַר, כָּךְ צְרִיכִין לְ  לִבְרָכָה,  בְעִנְיַן רַבֵנוּ זִכְרוֹנוֹ  יִתְבָרַךְ  וְכִי אֵיךְ מִתְפַלְלִין לְהַשֵם  יִתְבָרַךְ  בַקֵשׁ מֵהַשֵם 
דַבֵר אִישׁ אֶל  אַחֵר כְּלוֹמַר שֶׁכָּךְ עִקַר הַתְפִלָה לְהַשֵם יִתְבָרַךְ בְפַשְׁטוּת גָמוּר כְּתִינוֹק לִפְנֵי אָבִיו כַּאֲשֶׁר יְ 

 . )שָׁם(   רֵעֵהוּ 
 

 

 

 מז-אות

)וְעַיֵן לְעֵיל אָמַר אֲפִילוּ כְּשֶׁאֵין יְכוֹלִין לְדַבֵר בְהִתְבוֹדְדוּת רַק תֵבַת רִבוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם בִלְבַד גַם כֵּן טוֹב מְאד  
יָ  וְאֵינוֹ  לְדַבֵר  עַצְמוֹ  לְבַד שֶׁמֵּכִין  הַהֲכָנָה  כְּלָל הוּא גַם כֵּן טוֹב מְאד(, אוֹת ב' מְבאָר שֶׁאֲפִלוּ  לְדַבֵר  כוֹל 

)שָׁ  נ"ו(  אוֹת  וּלְקַמָּן  בַהַקְדָמָה  מִזֶה  )וְעַיֵן  הִתְבוֹדְדוּת  לוֹ  יֵשׁ  אִם  בְאֶחָד  לְהַכִּיר  שֶׁיְכוֹלִין  . וְאָמַר   ם( 
 

 

 

 מח-אות

לִבְרָכָה, שֶׁיִהְיֶה לוֹ הִתְבוֹדְדוּת פַעַם אַחַת בַיוֹם וּפַעַם אַחַת בַלַיְלָה פַעַם אַחַת   לְאֶחָד צִוָּה לוֹ רַבֵנוּ זִכְרוֹנוֹ
קְרֶעכְצִין(  שָׁאַל רַבֵנוּ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, לְאִישׁ אֶחָד מֵאֲנָשָׁיו אִם הוּא רָגִיל לִהְיוֹת גוֹנֵחַ וּמִתְאַנֵחַ )שֶׁקוֹרִין  

בוֹדְדוּת, וְהֵשִׁיב לוֹ הֵן שָׁאַל אוֹתוֹ עוֹד אִם הוּא גוֹנֵחַ וּמִתְאַנֵחַ מֵעמֶק הַלֵב עָנָה וְאָמַר לוֹ רַבֵנוּ בִשְׁעַת הִתְ 
הָאֲנָחָה בִשְׁעַת  אָז  הַשֻלְחָן  עַל  יָדַי  אֲנִי אוֹחֵז  וַאֲנָחָה: אִם  גְנִיחָה  כְּשֶׁאֲנִי עוֹשֶה  לִבְרָכָה,  אִי   זִכְרוֹנוֹ  אָז 

 כָּךְ לְהָרִים וְלִטל אֶת יָדַי מֵעַל הַשֻלְחָן וְצָרִיךְ אֲנִי לְהַמְתִין אֵיזֶה שָׁעָה עַד שֶׁחוֹזֵר בִי כּחִי. -אֶפְשָׁר לִי אַחַר 

לִבְרָכָה זִכְרוֹנוֹ  אַיְזִיק  רַבִי שְׁמוּאֵל  הַצַדִיק  הָרַב  לִבְרָכָה, אֶת  זִכְרוֹנוֹ  רַבֵנוּ  אָחַז  אַחַת  לִבוֹ, פַעַם  כְּנֶגֶד   ,
שׁוֹן אַשְׁכְּנַז וְאָמַר לוֹ, בִשְׁבִיל מְעַט דָם כָּזֶה )הַיְנוּ שֶׁבַחֲלַל הַלֵב( תְאַבֵד אֶת הָעוֹלָם הַזֶה וְהָעוֹלָם הַבָא וּבִלְ 

יל עַצְמְךָ לְהִתְאַנֵחַ הַרְבֵה אִיבֶער אַ בִיסֶעלֶע בְלִיט זָאלְסְט אָהן וֶוערִין דִיא וֶועלט אָוֶן יֶענֶע וֶועלְט תַרְגִ 
וְלִבִי חָלַ  וְתִזְכֶּה לִבְחִינַת  וְתַכְנִיעַ אֶת הָרָע שֶׁבוֹ  ל בְקִרְבִי לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ עַד שֶׁתִפְטר אֶת הַדָם הַזֶה 

 )שָׁם(.  

לִבְרָכָה, עִם הָרַב יַעֲקב יוֹ וְסִפֵר לוֹ, פַעַם אַחַת דִבֵר רַבֵנוּ זִכְרוֹנוֹ  סֵף מֵעִנְיַן עֲבוֹדַת הַשֵם כְּדַרְכּוֹ תָמִיד 
כָּךְ בָא הַבֵן לְבֵית הַמֶּלֶךְ מְלֻמָּד בְכָל הַחָכְמוֹת -מָשָׁל לְמֶלֶךְ שֶׁשָלַח אֶת בְנוֹ לְמֶרְחַקִים לִלְמד חָכְמוֹת, אַחַר

ה אֶבֶן גָדוֹל מְאד )כְּמוֹ אֶבֶן הָרֵחַיִם( וְלִשָא אוֹתוֹ עַל עֲלִיוֹת בֵיתוֹ פַעַם אַחַת צִוָּה הַמֶּלֶךְ עַל הַבֵן לִקַח אֵיזֶ 
אד עַל  וּמִסְתָמָא לא הָיָה יָכוֹל הַבֵן לִשָא וּלְהָרִים אֶת הָאֶבֶן כִּי הָיָה אֶבֶן גָדוֹל וְכָבֵד מְאד וְנִצְטַעֵר הַבֵן מְ 

כָּךְ וְאָמַר לוֹ, הֲיַעֲלֶה עַל דַעְתְךָ -אָבִיו הַמֶּלֶךְ עַד שֶׁגִלָה לוֹ הַמֶּלֶךְ דַעְתוֹ אַחַר  שֶׁאִי אֶפְשָׁר לוֹ לְמַלְאוֹת רְצוֹן
דָבָר כָּזֶה   שֶׁאֲנִי אֲצַוֶּה עָלֶיךָ דָבָר כָּבֵד כָּזֶה לָקַחַת הָאֶבֶן כְּמוֹ שֶׁהוּא וְלִשָא וּלְהָרִים אוֹתוֹ, הֲתוּכַל לַעֲשוֹת

נוֹת, חָכְמָתְךָ הַגְדוֹלָה, רַק כָּל כַּוָּנָתִי הָיָה שֶׁתִקַח פַטִישׁ חָזָק וְתַכֶּה וּתְפוֹצֵץ אֶת הָאֶבֶן לַחֲתִיכוֹת קְטַ פִי  -עַל
לְבָבֵנוּ אֶל כַּ  שֶׁנִשָא  עָלֵינוּ  צִוָּה  יִתְבָרַךְ  כֵן הַשֵם  הָעֲלִיָה כְּמוֹ  עַל  לְהַעֲלוֹת אוֹתוֹ  פַים אֶל אֵל וּבָזֶה תוּכַל 

יְדֵי שֶׁיִקַח פַטִישׁ  -בַשָמָיִם וּלְבָבֵנוּ הוּא לֵב אֶבֶן גָדוֹל וְכָבֵד מְאד וְאִי אֶפְשָׁר לְהָרִים אוֹתוֹ בְשׁוּם אפֶן רַק עַל
 אוֹתוֹ לְהַשֵם יִתְבָרַךְ וְהָבֵן.  שֶׁהוּא הַדִבוּר וְעַל יָדוֹ יְכוֹלִין לְשַׁבֵר וּלְפוֹצֵץ אֶת לֵב הָאֶבֶן וְאָז נוּכַל לְהָרִים

וּתְ  תְהִלִים  בַאֲמִירַת  הַרְבֵה  לַעֲסֹק  שֶׁצְרִיכִין  מֵעִנְיָן  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנוֹ  רַבֵנוּ,  דִבֵר  אַחַת  פַעַם  חִנוֹת עוֹד 
יל, זֵכֶר צַדִיק לִבְרָכָה, אֵיךְ לוֹקְחִין לֵב )רְצוֹנוֹ וּבַקָשׁוֹת וְהִתְבוֹדְדוּת וְכוּ' וְשָׁאַל אוֹתוֹ הָרַב הַצַדִיק רַבִי יוּדִ 

לִי אֵצֶל אֵיזֶה לוֹמַר אֵיךְ זוֹכִין שֶׁיִהְיוּ הַדִבוּרִים בְהִתְעוֹרְרוּת הַלֵב(, הֵשִׁיב לוֹ רַבֵנוּ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, תאמְרוּ  



הָאֲמִירָה בַפֶה לְהַרְבוֹת בַפֶה דִבוּרִים שֶׁל תְחִנוֹת וּבַקָשׁוֹת   צַדִיק קִבַלְתֶם הִתְעוֹרְרוּת הַלֵב, הָעִקָר הוּא
 וְהִתְעוֹרְרוּת הַלֵב בָא מִמֵּילָא. 

טִיוּת ה בִפְרָ לְאֶחָד מִגְדוֹלֵי מְקרָבָיו צִוָּה לוֹ בִימֵי נְעוּרָיו שֶׁל הַמְקרָב הַנַ"ל, שֶׁבִשְׁעַת הִתְבוֹדְדוּת יְדַבֵר הַרְבֵ 
וְיַסְבִיר לָהֶם שֶׁכָּל תַאֲווֹת הַגוּף הֶבֶל, כִּי הֲלא סוֹף כָּל אָדָם לָמוּת וְהַגוּף לִקְבָ  רוֹת עִם כָּל אֵיבְרֵי גוּפוֹ 

כָּךְ סִפֵר  -זֶה זְמַן וְאַחַריוּבָל וְכָל הָאֵיבָרִים יִבְלוּ וְיִתְרַקְבוּ וְכוּ' וְעוֹד דִבוּרִים כַּיוֹצֵא בָאֵלֶה וְהִתְנַהֵג כָּךְ אֵי
תָיו וּדְבָרָיו עִמּוֹ עִם רַבֵנוּ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, וְהִתְנַצֵל לְפָנָיו בַאֲשֶׁר שֶׁהַגוּף אֵינוֹ שׁוֹמֵעַ וּמַרְגִישׁ כְּלָל כָּל טַעֲנוֹ

כָּךְ מַה שֶיִהְיֶה מֵהַדִבוּרִים -ה יָד מִזֶה וְתִרְאֶה אַחַראָמַר לוֹ רַבֵנוּ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, חֲזַק בְעִנְיָן זֶה וְאַל תַרְפֶ 
שֶׁזָכָה אַחַר עַד  דְבָרָיו,  וְקִיֵם  לַעֲצָתוֹ  וְשָׁמַע  נִמְשַׁךְ -הָאֵלֶה,  בִפְרָטִיוּת  שֶׁדִבֵר עִמּוֹ  וְאֵיבָר  אֵיבָר  שֶׁכָּל  כָּךְ 

יבָר הַזֶה שֶׁדִבֵר עִמּוֹ כָּל הַחִיוּת מַמָּשׁ וְנִשְׁאַר בְלא כּחַ וְהַרְגָשָׁה כְּלָל  אַחַר דְבָרָיו כָּל כָּךְ עַד שֶׁיָצָא מֵהָאֵ 
ל לְדַבֵר עִם וְזֶה רָאָה בְחוּשׁ בָאֵיבָרִים הַחִיצוֹנִים, כְּגוֹן אֶצְבְעוֹת יָדָיו וְרַגְלָיו וְכַיוֹצֵא בָזֶה עַד שֶׁכְּשֶׁהִתְחִי

ימִיִים שֶׁהַחִיוּת תָלוּי בָהֶם, כְּגוֹן הַלֵב וְכַיוֹצֵא הָיָה צָרִיךְ לְצַמְצֵם דְבָרָיו מְאד בִכְדֵי שֶׁלא הָאֵיבָרִים הַפְנִ 
 תֵצֵא מִמֶּנוּ הַחִיוּת מַמָּשׁ כַּנַ"ל. 

ךְ שֶׁהָעוֹלָם הַזֶה אֵינוֹ כְלוּם וּמָה וְשָׁמַעְתִי שֶׁפַעַם אַחַת דִבֵר הָאִישׁ הַנַ"ל עִם הַמְקרָבִים אֵלָיו מֵעִנְיָן אֵי
)וּבִלְשׁוֹן אַשְׁ  לִגְוֹעַ  וְהִתְחִיל  נִתְעַלֵף  דְבָרָיו  כַּנַ"ל וּבְתוֹךְ  וְכוּ'  הַגוּף  עִנְיְנֵי  מִכָּל  הַתַכְלִית  שֶׁנִשְׁאָר הוּא  כְּנַז 

יְדֵי קְדֻשַת רַבֵנוּ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, -, וְאָמַר אָז שֶׁזָכָה עַלחַלָשׁוּת( וּבִיגִיעוֹת גְדוֹלוֹת שָׁב וְנִתְעוֹרֵר בוֹ חִיוּתוֹ
הָעוֹלָם הַזֶה   לְמַדְרֵגָה זוֹ אֲשֶׁר בְכָל עֵת שֶׁמַּזְכִּיר עַצְמוֹ הֵיטֵב מִיִרְאַת הָענֶשׁ וְהַסוֹף וְהַתַכְלִית שֶׁל כָּל עִנְיְנֵי

לוּ אֶצְבַע הַקָטָן שֶׁבְרַגְלָיו מַמָּשׁ כְּמוֹ שֶׁשוֹכְבִין כְּבָר וּמַרְקִיבִין וְכוּ' עַד שֶׁצָרִיךְ אֲזַי מַרְגִישִׁין כָּל אֵיבָרָיו אֲפִ 
נוֹ ם רַבֵנוּ זִכְרוֹהִתְחַזְקוּת גָדוֹל לְהַחֲזִיק חִיוּתוֹ בְקִרְבוֹ שֶׁלא תֵצֵא נַפְשׁוֹ מַמָּשׁ רַחֲמָנָא לִצְלָן, וְשָׁמַעְתִי בְשֵׁ 

דַארְפְט לִבְרָכָה, שֶׁאָמַר גַם לְכַמָּה אֲנָשִׁים אֲחֵרִים, מֵחֲמַת שֶׁהַגוּף שֶׁלָכֶם עָב מְאד וְחָזָק בְהַתַאֲווֹת, עַל כֵּן  
דַבֵר גַם כֵּן אִיר אִיהם אַסַאךְ אָהן דוּלֶען עִם דִבוּרִים קְדוֹשִׁים מֵעִנְיַן הַתַכְלִית וּמִמֵּילָא מוּבָן שֶׁצְרִיכִין לְ 

 יל אוֹת ט"ז(. עִם עַצְמוֹ דִבוּרִים הַרְבֵה מֵעִנְיַן הִתְחַזְקוּת כְּדֵי שֶׁלא יִרְפוּ יָדָיו לְגַמְרֵי חַס וְשָׁלוֹם, )וְעַיֵן לְעֵ 

רָכָה, לַאֲדוֹנֵנוּ מוֹרֵנוּ וְרַבֵנוּ עוֹד מוּבָא שָׁם דַף כ' אֲשֶׁר פַעַם אַחַת אָמַר מוֹרֵנוּ הָרַב רַבִי נָתָן, זֵכֶר צַדִיק לִבְ 
וְהֵרִים אֲדוֹנֵנוּ הַקָדוֹשׁ, זֵכֶר צַדִיק לִבְרָכָה, בְדֶרֶךְ קֻבְלָנָא: יָגַעְתִי בְקָרְאִי נִחַר גְרוֹנִי כָּלוּ עֵינַי מְיַחֵל לֵאלקָי  

לָשׁוֹן רַכָּה, אִם כֵּן מַה לַעֲשוֹת )כְּלוֹמַר כִּי בְוַדַאי מוֹרֵנוּ וְרַבֵנוּ זֵכֶר צַדִיק לִבְרָכָה, אֶת יָדָיו מְעַט וְאָמַר בְ 
כָּךְ אָמַר לוֹ הֲלא אִם דָוִד הַמֶּלֶךְ עָלָיו הַשָלוֹם, -אָסוּר לְהַרְהֵר אַחֲרָיו יִתְבָרַךְ וּבְוַדַאי צַדִיק הַשֵם( אַחַר

שׁוּטוֹ שֶׁכְּבָר קָרָא כָּל כָּךְ עַד שֶׁהָיָה עָיֵף וְיָגֵעַ מַמָּשׁ בְקָרְאוֹ גְרוֹנוֹ אָמַר יָגַעְתִי בְקָרְאִי נִחַר גְרוֹנִי הָיָה כִּפְ 
תְבוֹדְדוּת מַמָּשׁ בְפַשְׁטוּת, אֲבָל אַתָה תְהִלָה לָקֵל עֲדַיִן בְכחֲךָ וְכוּ' )מַאֲמָרִים הַמְדַבְרִים מֵעִנְיַן תְפִלָה וְהִ 

ר "לִקוּטֵי עֵצוֹת" הַנוֹבְעִים וְהַיוֹצְאִים מֵהַתוֹרוֹת הַנִפְלָאוֹת שֶׁבְסֵפֶר "לִקוּטֵי מוֹהֲרַ"ן" כְּמוֹ שֶׁכָּתְבוּ בְסֵפֶ 
לֵידַע  הַקוֹרֵא  יִרְצֶה  אִם  לְמַעַן  הוּא  תוֹרָה  מֵאֵיזֶה  מוֹצָאוֹ  מְקוֹר  אוֹת  כָּל  אֵצֶל  וְרָשַׁמְתִי  רִאשׁוֹן  חֵלֶק 

בְשָׁרְשָׁם   .  הַדְבָרִים  בְעַצְמוֹ(  מוֹהֲרַ"ן"  "לִקוּטֵי  הַסֵפֶר  בִפְנִים  יְעַיֵן   וּרְאָיוֹתֵיהֶם 
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זַיִן שֶׁל אִישׁ יִשְרְאֵלִי הוּא הַתְפִלָה וְכָל הַמִּלְחָמוֹת שֶׁצָרִיךְ הָאָדָם לִכְבשׁ הֵן מִלְחֶמֶת הַיֵצֶר   עִקַר הַכְּלֵי 
יְדֵי תְפִלָה וּמִשָם כָּל חִיוּתוֹ עַל כֵּן מִי שֶׁרוֹצֶה - רָע הֵן שְׁאָר מִלְחָמוֹת עִם הַמּוֹנְעִים וְהַחוֹלְקִים הַכּל עַלהָ 

זֶה עִקַר הַכְּלֵי   לִזְכּוֹת לִקְדֻשַת יִשְרָאֵל בֶאֱמֶת צָרִיךְ לְהַרְבוֹת בִתְפִלוֹת וּבַקָשׁוֹת וְשִיחוֹת בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ כִּי
 זַיִן לְנַצֵחַ הַמִּלְחָמָה )לִקוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק רִאשׁוֹן סִימָן ב(. 

תַב שָׁם, וְעַיֵן בְסֵפֶר "עָלִים לִתְרוּפָה" מִמּוֹרֵנוּ הַקָדוֹשׁ הָרַב רַבִי נָתָן, זֵכֶר צַדִיק לִבְרָכָה, מִכְתָב קי"ז שֶׁכָּ 
וֹ כּחַ מְיחָֻד לְעוֹרֵר אֲשֶׁר כָּל לָשׁוֹן וְלָשׁוֹן הַקָדוֹשׁ שֶׁל רַבֵינוּ, זֵכֶר צַדִיק לִבְרָכָה, שֶׁמַּזְכִּיר אֵצֶל כָּל דָבָר יֵשׁ ל

וְכוּ' מִתְעוֹרֵר וּלְחַזֵק אֶת לֵב הַיִשְרְאֵלִי לַעֲסֹק בָזֶה וּמִי שֶׁמֵּשִים אֶל לִבוֹ שֶׁכָּל כְּלֵי זַיִן שֶׁלוֹ הוּא הַתְפִלָה  
וֹ הַשָרִים הַגְדוֹלִים, אֲבָל הֲלא אֲנִי כְּמוֹ מֵחָדָשׁ לַעֲסֹק בָזֶה כִּי יַחֲשׁב בְלִבוֹ אִם אֵין לִי כּחַ לִלְחֹם כָּל כָּךְ כְּמ

יוֹם וְהַכּל   אִישׁ חַיִל פָשׁוּט שֶׁגַם הוּא לוֹקֵחַ כְּלֵי זַיִן מִבֵית הַמֶּלֶךְ וּמֻכְרָח לִלְמד תַכְסִיסֵי מִלְחָמָה וְכוּ' בְכָל
שֶׁהוּא אֲנִי יוֹדֵעַ שֶׁהַמִּלְחָמָה אֲרֻכָּה וַחֲזָקָה מְאד וְאֵין לִי   בְכחַ הַמֶּלֶךְ וְהַשָרִים הַמְלַמְּדִים אוֹתוֹ וְכוּ' וְאֵיךְ

 ן שָׁם(.  שׁוּם כְּלֵי זַיִן וְכוּ' כִּי אִם מְעַט דִבוּר פִי וְגַם זֶה בִישׁוּעַת הַשֵם וְנִפְלְאוֹתָיו הָעֲצוּמִים וְכוּ' עַיֵ 



כֵן הוּא רוֹאֶה בְעַצְמוֹ שֶׁעֲדַיִן הוּא -פִי-עַל-דוּת יָמִים וְשָׁנִים הַרְבֵה וְאַףוְאִם הָאָדָם מַרְבֶה בִתְפִלָה וְהִתְבוֹדְ 
יִטְ  אַל  וְשָׁלוֹם,  חַס  מִמֶּנוּ  פָנִים  כְּמַסְתִיר  יִתְבָרַךְ  שֶׁהַשֵם  לוֹ  וְנִדְמֶה  יִתְבָרַךְ  מֵהַשֵם  חַס רָחוֹק מְאד  עֶה 

אֵינוֹ שׁוֹמֵעַ תְפִלוֹתָיו וְשִיחוֹתָיו כְּלָל, רַק יַאֲמִין בֶאֱמוּנָה שְׁלֵמָה, שֶׁהַשֵם יִתְבָרַךְ וְשָׁלוֹם, שֶׁהַשֵם יִתְבָרַךְ  
ד חַס וְשָׁלוֹם, שׁוֹמֵעַ וּמַאֲזִין וּמַקְשִׁיב כָּל דִבוּר וְדִבוּר שֶׁל כָּל תְפִלָה וּתְחִנָה וְשִיחָה וְאֵין שׁוּם דִבוּר נֶאֱבָ 

נְיַן כָּל דִבוּר וְדִבוּר עוֹשֶה רשֶׁם לְמַעְלָה מְעַט וּמְעוֹרֵר רַחֲמָיו יִתְבָרַךְ בְכָל פַעַם אַךְ עֲדַיִן לא נִגְמָר בִ רַק  
שׁוּם אפֶן הַקְדֻשָה שֶׁהוּא צָרִיךְ לִכְנס בוֹ וּבִרְבוֹת הַיָמִים וְהַשָנִים אִם לא יִהְיֶה טִפֵשׁ וְלא יִפל בְדַעְתוֹ בְ 

יְדֵי רִבוּי הַתְפִלוֹת יִכָּמְרוּ רַחֲמָיו יִתְבָרַךְ, -בָעוֹלָם, וְיִתְגַבֵר וְיִתְחַזֵק וְיִתְאַמֵּץ בִתְפִלָה יוֹתֵר וְיוֹתֵר, אָז עַל
בְכ וּרְצוֹנוֹ  חֶפְצוֹ  וּיְמַלֵא  פָנָיו  וְיָאִיר לוֹ  אֵלָיו  יִפְנֶה  יִתְבָרַךְ  שֶׁהַשֵם  וִיקָרְבֵהוּ עַד  הָאֲמִתִיִים  הַצַדִיקִים  חַ 

 בְרַחֲמִים וּבְחֶמְלָה גְדוֹלָה:.  

לָתוֹ וַאֲפִלוּ אִם הָאָדָם זוֹכֶה לִפְעָמִים לְאֵיזֶה יְשׁוּעָה וְהִתְקָרְבוּת קְצָת, אַל יַחֲשׁב שֶׁזָכָה לָזֶה עַל יְדֵי תְפִ 
ים טוֹבִים מֵאִתוֹ יִתְבָרַךְ כְּמוֹ שֶׁאָמְרוּ רַבוֹתִינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה עַל הַפָסוּק וּמַעֲשָיו הַטוֹבִים, כִּי כָּל הַמַעֲשִ 

ר הָיָה נִטְבָע "מִי הִקְדִימַנִי וַאֲשַׁלֵם" מִי עָשָה לִי מְזוּזָה טֶרֶם שֶׁנָתַתִי לוֹ בַיִת וְכוּ' וְלוּלֵא חַסְדוֹ הַגָדוֹל כְּבָ 
וְשָׁלוֹם,  .   חַס  צ"א(  אוֹת  לְקַמָּן  )וְעַיֵן  לִצְלָן  רַחֲמָנָא  נִטְבָע  שֶהָיָה   בַמֶּה 
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עַל  גַם  חַיָי"  לְאֵל  שֶׁכָּתוּב: "תְפִלָה  כְּמוֹ  מֵהַתְפִלָה,  מְקַבְלִין  הַחִיוּת  לְכָל -עִקַר  חִיוּת  מַשְׁפִיעַ  תְפִלָה  יְדֵי 
פִלָה מְעוֹרֵר יְדֵי תְ -הַמַּלְאָכִים וְעַל כֵּן עַל  -הַכּוֹכָבִים וְעוֹלַם-שְׁלשָׁה חֶלְקֵי עוֹלָם, שֶׁהֵם: עוֹלָם הַשָפָל, עוֹלַם

כִּים כּחַ הַמַּלְאָכִים, הַמְנַהֲגִים אֶת הַכּוֹכָבִים הַמְמֻנִים עַל הָעֲשָבִים וְהַצְמָחִים שֶׁבָעוֹלָם הַשָפָל הַזֶה וּמַ 
אֵין לוֹ כּוֹכָב וּמַלְאָךְ, אוֹתָם וְאוֹמְרִים לָהֶם שֶׁיִגְדְלוּ, כְּמוֹ שֶׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ זַ"ל אֵין לְךָ עֵשֶב מִלְמַטָה, שֶׁ 

רְנֵס לְאָבִיו שֶׁמַּכֶּה אוֹתוֹ וְאוֹמֵר לוֹ: גְדַל גַם יִשְרָאֵל מְפַרְנְסִין לַאֲבִיהֶם שֶׁבַשָמַיִם בִתְפִלָתָם, וּכְפִי שֶׁמְּפַ 
אָמַר הַכָּתוּב: "שָׁמְרוּ עֵדוֹתָיו", הַיְנוּ שָׁמְרוּ שֶׁבַשָמַיִם בִתְפִלָתוֹ, כֵּן זוֹכֶה הָאָדָם לִמְצא אֶת פַרְנָסָתוֹ וְזֶה שֶׁ 

יְדֵי זֶה: "וְחֹק נָתַן לָמוֹ", וְחֹק לִשָנָא דִמְזוֹנָא הוּא -יָדָהּ אָנוּ מְעִידִין עַל אַחְדוּתוֹ, וְעַל-אֶת הַתְפִלָה, שֶׁעַל
עַל גַם  ט"ז(  זִ -)בֵיצָה  אֶת  לִמְצא  הָאָדָם  זוֹכֶה  תְפִלָה  בָאִים יְדֵי  אָז  לְהִתְפַלֵל  עוֹמֵד  כְּשֶׁאָדָם  אַךְ  וּוּגוֹ, 

הַתַקָנָ  וְתַכְלִית  לְהִתְפַלֵל  יָכוֹל  וְאֵינוֹ  בַחֹשֶׁךְ  וְנִשְׁאָר  אוֹתוֹ  וּמְסַבְבִים  וּקְלִפוֹת  זָרוֹת  לָזֶה מַחֲשָׁבוֹת  ה 
זֶה הַתֵבָה הַיוֹצֵאת מִפִיךָ בֶאֱמֶת, הִיא תָשִים לְךָ פֶתַח -יְדֵי  -שֶׁתִרְאֶה שֶׁיֵצְאוּ הַדִבוּרִים מִפִיךָ בֶאֱמֶת וְעַל

-  לְבֵין קוֹנוֹ, אַףבַחֹשֶׁךְ שֶׁאַתָה נִצוֹד בוֹ וְתִזְכֶּה לְהִתְפַלֵל הֵיטֵב וְהָעִקָר שֶׁבִתְפִלָתוֹ וּתְחִנָתוֹ וְשִיחָתוֹ בֵינוֹ 
- עַל -ר שׁוּם דִבוּר מִגדֶל הַחֹשֶׁךְ וְהַבִלְבוּל הַמְסַבֵב אוֹתוֹ מְאד מְאד מִכָּל צַד, אַףפִי שֶׁאִי אֶפְשָׁר לוֹ לְדַבֵ -עַל
עָה כֵן עַל כָּל פָנִים יִרְאֶה לְדַבֵר הַדִבוּר בֶאֱמֶת בְאֵיזֶה מַדְרֵגָה נְמוּכָה, כְּגוֹן לְמָשָׁל שֶׁיאמַר ה' הוֹשִׁי  -פִי

בֶאֱמֶת אַף כָּרָאוּי אַף-לעַ -וְכוּ'  בְחִיוּת  לְדַבֵר  יָכוֹל  שֶׁאֵינוֹ  לְדַבֵר -פִי-עַל-פִי  פָנִים  עַל כָּל  עַצְמוֹ  יַכְרִיחַ  כֵן 
וְעַל שֶהוּא  מַה  כְּפִי  בִפְשִׁיטוּת  בֶאֱמֶת  שִיחָתוֹ -יְדֵי-הַדִבוּר  וּלְפָרֵשׁ  לְהִתְפַלֵל  שֶׁיוּכַל  הָאֱמֶת  לוֹ  יָאִיר  זֶה 

וְעַל  הֵיטֵב יִתְבָרַךְ  הַגָדוֹל  עַל-יְדֵי-בְחַסְדוֹ  גַם  הָעוֹלָמוֹת  כָּל  וּמְקַיֵם  מְתַקֵן  לִבְקעַ - יְדֵי-זֶה הוּא  יִזְכֶּה  זֶה 
 פְתָחִים לְהַחֲזִיר גַם אֲחֵרִים בִתְשׁוּבָה לְהוֹצִיאָם מִמְּצוּדוֹת שֶׁהֵם נִצוֹדִים בָהֶם )שָׁם, סִימָן ט(. 

ת סֵפֶר "עָלִים לִתְרוּפָה" )מִכְתָב ש"א(, שֶׁכָּתַב שָׁם: נָא מְאד בְנִי, הִזָהֵר וְהִזָהֵר לְקַיֵם הָעֵצָה הַנִזְכֶּרֶ וְעַיֵן בְ 
פְעָמִים   יםלְעֵיל בְאפֶן שֶׁתוּכַל לַחֲטף מִתוֹךְ הַחֹשֶׁךְ לְהִתְפַלֵל בְכַוָּנָה, כִּי הָעֵצָה הַזאת בְדוּקָה וּמְנסָֻה אֲלָפִ 

דָבָר מִתְגַבֵר מְאד מְאד בְכָל פַעַם בְחֹשֶׁךְ עָצוּם בְכָל תְפִלָה וּמְסַדֵר בְמַחֲשַׁבְתוֹ -כֵן הַבַעַל- פִי-עַל-אַךְ אַף
פְעָמִים עֵ  לִפְנוֹת ערֶף  מַחֲשָׁבוֹת מְבֻלְבָלוֹת הַרְבֵה בְלִי שִׁעוּר, וּצְרִיכִין בְכָל תְפִלָה לִזְכּר כַּמָּה  צָה הַזאת 

בָרַךְ הַפְתָחִים מֵהַחֹשֶׁךְ וְהַבִלְבוּלִים וּלְהִשְׁתַדֵל לְדַבֵר הַדִבוּר בֶאֱמֶת כְּפִי מַה שֶהוּא, וְאָז יָאִיר לוֹ הַשֵם יִתְ 
לוּק בְרֶגַע אַחַת אֵצֶל הָאָדָם, כִּי קדֶם סִבֵב וְכוּ', עַד שֶׁיְקַיֵם כָּל הָעוֹלָמוֹת בִתְפִלוֹתָיו רְאֵה בְנִי, וַחֲכַם, הַחִ 

כִּי זֶה כָּל   אוֹתוֹ הַחֹשֶׁךְ כָּל כָּךְ, וּבְרֶגַע קַלָה שֶׁהִמְשִׁיךְ עַצְמוֹ לְדַבֵר דִבוּר אֱמֶת, זָכָה לְקַיֵם כָּל הָעוֹלָמוֹת,
גדֶל הַהִתְגָרוּת שֶׁמִּתְגָרִין בוֹ הוּא בְלִי שִׁעוּר אַךְ כְּבָר   הָאָדָם, שֶׁתְלוּיִים בוֹ כָּל הָעוֹלָמוֹת בְכָל רֶגַע, אַךְ

יְדֵי צַדִיקֵי אֱמֶת וְכוּ' וְאַחֲרֵי הוֹדִיעַ אֱלקִים לָנוּ אֶת כָּל זאת, רָאוּי -הִקְדִים לָנוּ הַשֵם יִתְבָרַךְ רְפוּאָה עַל
דִבְרֵיהֶ  לְקַיֵם  עֵת  בְכָל  לַחֲתֹר  וְכוּ'  . לָנוּ  שָׁם  עַיֵן  בֶאֱמֶת,   ם 

 

 

 



 נא -אות

 לוֹ חוֹלֶה חַס צָרִיךְ לְהַרְגִיל עַצְמוֹ לְהִתְפַלֵל עַל כָּל מַה שֶיֶחְסַר לוֹ בְכָל עֵת, הֵן פַרְנָסָה אוֹ בָנִים אוֹ כְּשֶׁיֵשׁ
עַל כֻּלָם יִהְיֶה עִקַר עֲצָתוֹ רַק לְהִתְפַלֵל לְהַשֵם יִתְבָרַךְ וְיַאֲמִין בְהַשֵם וְשָׁלוֹם, בְבֵיתוֹ וְצָרִיךְ רְפוּאָה וְכוּ',  

לְכָל יִתְבָרַךְ שֶׁהוּא טוֹב לַכּל כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב טוֹב ה' לַכּל, הַיְנוּ לְכָל הַדְבָרִים הֵן לִרְפוּאָה הֵן לְפַרְנָסָה הֵן  
כָּךְ, בְוַדַאי יִהְיֶה עִקַר הִשְׁתַדְלוּתוֹ בָתַר קֻדְשָׁא בְרִיךְ הוּא וְלא יִרְדף אַחַר תַחְבוּלוֹת   הַדְבָרִים, כְּשֶׁמַּאֲמִין

אֲבָל רַבוֹת, כִּי רֻבָם אֵינָם מוֹעִילִים כְּלוּם וּמְעַט דִמְעַט הַמּוֹעִילִים אֵינוֹ יוֹדֵעַ מֵהֶם וְאֵינוֹ יָכוֹל לְמָצְאָם  
יִתְבָרַךְ -בָרוּךְ-קָדוֹשׁלִקְרא לְהַ  יָכוֹל לִמְצא תָמִיד כִּי הוּא  וְזֶה  דָבָר שֶׁבָעוֹלָם  לְכָל  הוּא זֶה טוֹב וּמוֹעִיל 

 בַנִמְצָא תָמִיד )שָׁם, סִימָן י"ד(. 

 נב. 

יד, יַרְבֶה בְהִתְבוֹדְדוּת בֵינוֹ לְבֵין מִי שֶׁרוֹצֶה לִטְעם טַעַם אוֹר הַגָנוּז, הַיְנוּ סוֹדוֹת הַתוֹרָה שֶׁיִתְגַלֶה לֶעָתִ 
ךְ כְּנֶגֶד הַשֵם קוֹנוֹ וְיָדִין וְיִשְׁפט אֶת עַצְמוֹ עַל כָּל עֲסָקָיו וּמַעֲשָיו, אִם כָּךְ רָאוּי וְהָגוּן לוֹ לַעֲשוֹת וּלְהִתְנַהֵג כָּ 

כֵּל דְבָרָיו בְמִשְׁפָט וְעַל הַכּל יָבוֹא בְמִשְׁפָט עִם עַצְמוֹ וְהוּא יִתְבָרַךְ הַגוֹמֵל עִמּוֹ טוֹבוֹת בְכָל עֵת וָרֶגַע וִיכַלְ 
מִ  וְיִנָצֵל  הַפְחָדִים  כָּל  מֵעָלָיו  יָסִיר  וּבָזֶה  וּמַעֲשָיו  עֲסָקָיו  כָּל  עַל  עַצְמוֹ  אֶת  וְיִשְׁפט  יָדִין  יִרְאוֹת בְעַצְמוֹ 

פְחַד מִשוּם שַר וְאָדוֹן וְחַיָה רָעָה וְלִסְטִים וְלא מִשוּם דָבָר שֶׁבָעוֹלָם רַק הַנְפוּלוֹת, הַיְנוּ שֶׁלא יִירָא וְלא יִ 
דַעַת שָׁלֵם שֶׁיֵדַע  מֵהַשֵם יִתְבָרַךְ לְבַד יִירָא וְיִפְחַד וּבָזֶה יַעֲלֶה אֶת הַיִרְאָה לְשָׁרְשָׁהּ, דְהַיְנוּ לַדַעַת, שֶׁיִזְכֶּה לְ 

 רֵא, הַיְנוּ לְיִרְאָה אֶת הַשֵם הַנִכְבָד יִרְאַת. מִמִּי יִתְיָ 

זֶה יִזְכֶּה -יְדֵי-זֶה לְשִׁפְלוּת בֶאֱמֶת וְעַל-יְדֵי-זֶה יִזְכֶּה לְהַשָגַת הַתוֹרָה שֶׁבַנִגְלֶה וְיִזְכֶּה עַל-יְדֵי-הָרוֹמְמוּת וְעַל
מִיוּתוֹ וְיֵשׁוּתוֹ בִשְׁעַת הַתְפִלָה וְיִתְפַלֵל בְלִי שׁוּם כַּוָּנַת תוֹעֶלֶת עַצְמוֹ לִתְפִלָה בִמְסִירוּת נֶפֶשׁ שֶׁיְבַטֵל כָּל גַשְׁ 

וְעַל  בָעוֹלָם  אֵינוֹ  כְּאִלוּ  וְעַצְמִיוּתוֹ  גַשְׁמִיוּתוֹ  כָּל  יְבַטֵל  רַק  עַצְמוֹ,  אֶת  לִכְלוּם  יַחֲשׁב  יִזְכֶּה   -יְדֵי-וְלא  זֶה 
יְדֵי הִתְבוֹדְדוּת הַנַ"ל )שָׁם, סִימָן -י תוֹרָה שֶׁהוּא אוֹר הַגָנוּז שֶׁיִתְגַלֶה לֶעָתִיד וְכָל זֶה זוֹכִין עַללְהַשָגַת סִתְרֵ 

 .  ט"ו( 
 

 

 

 נג-אות

מִתְ -בָרוּךְ-הַקָדוֹשׁ וּכְשֶׁיִשְרָאֵל  יִשְרָאֵל  שֶׁל  לִתְפִלָתָם  מִתְאַוֶּה  תַאֲוָתוֹ הוּא  מְמַלְאִים  הֵם  לְפָנָיו  פַלְלִים 
 . )שָׁם(  מֵאִתָם  תַעֲנוּג  מְקַבֵל   וְהוּא 

 

 

 

 נד-אות

עֲשוֹת מֵהַנִסְתָר כָּל אָדָם יֵשׁ לוֹ בְחִינַת נִגְלֶה וְנִסְתָר וְכוּ' וְצָרִיךְ כָּל אָדָם לַעֲלוֹת בְכָל פַעַם מִדַרְגָא לְדַרְגָא לַ 
עַל זוֹכִין  וְזֶה  הַשֵם -נִגְלֶה  לִפְנֵי  בִתְפִלָה  וּלְהַרְבוֹת  תוֹרָה  לִלְמד  שֶׁצָרִיךְ  תְפִלוֹת  וְרִבוּי  תוֹרָה  לִמּוּד  יְדֵי 

כָּךְ  -וְיִהְיֶה לוֹ נִסְתָר גָבוֹהַּ יוֹתֵר וְאַחַר  יִתְבָרַךְ עַד שֶׁיְגַלֶה לוֹ הַנִסְתָר מִמֶּנוּ וְיִהְיֶה נַעֲשֶה מֵהַנִסְתָר נִגְלֶה,
יוֹתֵר לְבַקֵשׁ בְכָל   יִתְפַלֵל עוֹד עַד שֶׁיִתְגַלֶה לוֹ גַם הַנִסְתָר הַזֶה וְכֵן בְכָל פַעַם לֵילֵךְ מִדַרְגָא לְדַרְגָא גָבוֹהַּ 

- זֶה זוֹכִין לְשִמְחָה וּלְעַזוּת דִקְדֻשָה שֶׁעַל-יְדֵי-הַגָבוֹהַּ יוֹתֵר וְכוּ' וְעַל  פַעַם מֵהַשֵם יִתְבָרַךְ לְהַשִיג הַנִסְתָר
ל זֶה נִכְנָסִין אֶל הַקְדֻשָה לְהִתְקָרֵב לְצַדִיקֵי אֱמֶת לְקַבֵל מֵהֶם הָאֱמוּנָה הַקְדוֹשָׁה בִשְׁלֵמוּת גָדוֹל וְכָ -יְדֵי

עַל זוֹכִין  תְפִלָ -זֶה  . יְדֵי  כ"ב(  סִימָן  )שָׁם  שָׁם  עַיֵן  וְכוּ'  הַכּל  כּוֹלֵל  בְכַוָּנָה  תְפִלָה  כִּי  שְׁלֵמָה  בְכַוָּנָה   ה 
 



 

 

 נה-אות

יִתְבָרַךְ לְבַקֵשׁ מִלְפָנָיו עַל כָּל מַה יְדֵי עַזוּת דִקְדֻשָה שֶׁצָרִיךְ לְהָעֵז פָנָיו נֶגֶד הַשֵם  -עִקַר הַתְפִלָה הוּא עַל
יְדֵי עַזוּת -י אִם עַלשֶצָרִיךְ וַאֲפִלוּ לַעֲשוֹת נִסִים וְנִפְלָאוֹת כִּי אִי אֶפְשָׁר לַעֲמד לְהִתְפַלֵל לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ כִּ 

 אֶת גְדֻלַת הַבוֹרֵא יִתְבָרַךְ וְרוֹאֶה פְחִיתוּתוֹ וּגְרִיעוּתוֹ אֵיךְ הָיָה דִקְדֻשָה כִּי כָּל חָד כְּפוּם מַה דִמְשָׁעֵר בְלִבֵהּ
לְבַקֵשׁ מֵהַשֵם   יָכוֹל לַעֲמד וּלְהִתְפַלֵל לְפָנָיו עַל כֵּן בִשְׁעַת הַתְפִלָה צָרִיךְ הָאָדָם לְסַלֵק אֶת הַבוּשָׁה וְיָעֵז פָנָיו

שֶ  מַה  כָּל  . יִתְבָרַךְ  בוֹשׁוּ"  וְלא  בָטְחוּ  בְךָ  וְנִמְלָטוּ  זָעֲקוּ  "אֵלֶיךָ  בְחִינַת  וְזֶה  כַּנַ"ל   צָרִיךְ 
 

 

 

 נו -אות

לְבֵין קוֹנוֹ וּמוֹצִיאִין בַפֶה הַכִּסוּפִים וְהָרְצוֹנוֹת ט-עַל וֹבִים שֶׁלוֹ, יְדֵי הַשִיחָה שֶׁמְּשִיחִים וּמְדַבְרִים בֵינוֹ 
נֵן לִפְנֵי ה' מַה שֶהוּא נִכְסָף וּמִשְׁתוֹקֵק וּמִתְגַעְגֵעַ לָצֵאת מֵהָרָע שֶׁלוֹ וְלִזְכּוֹת לְטוֹב אֲמִתִי וּמִתְפַלֵל וּמִתְחַ 

נַעֲשִין יְ -זֶה הוּא מוֹצִיא הַנְפָשׁוֹת טוֹבוֹת מִכּחַ אֶל הַפעַל כִּי עַל-יְדֵי-יִתְבָרַךְ עַל זֶה עַל דֵי הַכִּסוּפִין לְבַד 
יְדֵי הַדִבוּר הַנַ"ל נִגְמָרִין וְיוֹצְאִין -נְפָשׁוֹת בְכחַ כִּי הַכִּסוּפִין הֵם הַנֶפֶשׁ בְחִינַת נִכְסְפָה וְגַם כָּלְתָה נַפְשִׁי וְעַל

לְרוּחַ מְמַלְלָא וּכְמוֹ שֶׁכָּתוּב: נַפְשִׁי יָצְאָה בְדַבְרוֹ   מִכּחַ אֶל הַפעַל בְחִינַת וַיְהִי הָאָדָם לְנֶפֶשׁ חַיָה וְתַרְגוּמוֹ
זֶה זוֹכֶה לִפְעל בַקָשָׁתוֹ וְזוֹכֶה לְצַיֵר אוֹתִיוֹת הַתוֹרָה לְטוֹב וּמְחַיֶה וּמְקַיֵם הַכּל וּמַמְשִׁיךְ טוֹבָה -יְדֵי  -וְעַל

יְדֵי הַדִבוּר הַזֶה -ת טוֹבוֹת בָעוֹלָם וּמְעוֹרֵר לִתְשׁוּבָה כַּמָּה נְפָשׁוֹת עַלוּבְרָכָה בְכָל הָעוֹלָמוֹת וְנַעֲשִים פְעֻלוֹ
 שֶׁמְּדַבֵר בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ. 

לְהַרְגִ  כָּל אָדָם  וְצָרִיךְ  יָקָר מְאד  בְפֶה מָלֵא הוּא  וּלְהוֹצִיאָם  זֶה שֶׁל כִּסוּפִין וּרְצוֹנוֹת טוֹבִים  עִנְיָן  יל כִּי 
זֶה יְכוֹלִים לְהַחֲזִיר כָּל הָעוֹלָם לְמוּטָב וְזֶה יֵשׁ הֶבֶל אֲשֶׁר נַעֲשֶה -יְדֵי-עַצְמוֹ לַעֲסֹק בָזֶה הַרְבֵה בְכָל יוֹם וְעַל

אֲלֵיהֶ  שֶׁמַּגִיעַ  רְשָׁעִים  שֶׁיֵשׁ  הַנַ"ל  קְדוֹשִׁים  מֵהַדִבוּרִים  מֵהַפֶה  הַיוֹצֵא  הֶבֶל  הַיְנוּ  הָאָרֶץ,  כְּמַעֲשֵה עַל  ם 
זֶה מְעוֹרֵר כַּמָּה רְשָׁעִים לִתְשׁוּבָה וְיֵשׁ לְהִפוּךְ שֶׁמּוֹצִיאִין בַהֶבֶל הַיוֹצֵא -יְדֵי  -הַצַדִיקִים, הַיְנוּ כַּנַ"ל כִּי עַל

גִיעַ אֲלֵיהֶם כְּמַעֲשֵה הָרְשָׁעִים זֶה יֵשׁ צַדִיקִים שֶׁמַּ -יְדֵי-מֵהַפֶה דִבוּרִים שֶׁל כִּסוּפִים רָעִים חַס וְשָׁלוֹם, וְעַל
שֶׁנַעֲשֶה עַל כִּי הַדִבוּר שֶׁהוּא הַנֶפֶשׁ שֶׁהוּא הָרוּחַ מְמַלְלָא מִתְגַלְגֶלֶת בַאֲנָשִׁים אֲחֵרִים כְּפִי הַהֶבֶל כְּמוֹ כֵן  

 הָאָרֶץ.  

שֶׁמְּבאָר שָׁם, אֲשֶׁר עַל כֵּן צְרִיכִין לִשְׁמר עַצְמוֹ מְאד )וְעַיֵן בְ"לִקוּטֵי הֲלָכוֹת" הִלְכוֹת אָמָּנִים הֲלָכָה ד'  
אַנְשֵׁי הָעוֹלָם לְתַאֲווֹת רָעוֹת וְ  זֶה מִכִּסוּפִים רָעִים וּבִפְרָט מִלְהוֹצִיאָם בַפֶה כִּי הוֹלְכִים וּמְעוֹרְרִים אֶת 

פָ  לִבִי  בָחַנְתָ  הַשָלוֹם  עָלָיו  הַמֶּלֶךְ  דָוִד  כְּלַל  שֶׁאָמַר  בִשְׁבִיל  שֶׁאָמַר  הַיְנוּ  תִמְצָא,  בַל  צְרַפְתָנִי  לַיְלָה  קַדְתָ 
לְמָא, אַךְ זַמּוֹתִי יִשְרָאֵל, יָדַעְתִי שֶׁלא עָמַדְתִי בַנִסָיוֹן כָּרָאוּי, כִּי לא זָכִיתִי עֲדַיִן לְהִנָצֵל מִכִּסוּפִים דְהַאי עָ 

ל פָנִים אֲנִי שׁוֹמֵר עַצְמִי שֶׁלא לְהוֹצִיא הַכִּסוּפִים אֵלוּ עַל הַדִבוּר פִי חַס וְשָׁלוֹם, בִכְדֵי בַל יַעֲבָר פִי כִּי עַל כָּ 
זֶה פְעֻלוֹת רָעוֹת בָעוֹלָם חַס וְשָׁלוֹם, רַק אֲנִי מַרְגִיל עַצְמִי לְדַבֵר תָמִיד דִבוּרִים -יְדֵי-שֶׁלא יִהְיוּ נַעֲשִים עַל

וְעַלקְ  בֶאֱמֶת  אֵלֶיךָ  שֶׁתְשִׁיבֵנִי  תָמִיד  אֵלֶיךָ  לִקְרוֹת  טוֹבִים  כִּסוּפִים  שֶׁל  פְעֻלוֹת -יְדֵי-דוֹשִׁים  נִמְשָׁךְ  זֶה 
וֹשִׁים דטוֹבוֹת וּבְרָכָה לְכָל הָעוֹלָמוֹת וְזֶה לִפְעֻלוֹת אָדָם בִדְבַר שְפָתֶיךָ שֶׁאֲנִי נִשְׁמָר לְדַבֵר רַק דִבוּרִים קְ 

זֶה יִהְיוּ נִגְרָמִים כָּל פְעֻלוֹת אָדָם לְטוֹבָה וְזֶה אֲנִי שָׁמַרְתִי אָרְחוֹת פָרִיץ -יְדֵי-שֶׁהֵם דִבְרֵי שְפָתֶיךָ כְּדֵי שֶׁעַל
זֶה אֲנִי זוֹכֶה -יְדֵי-נַ"ל, עַלזֶה שֶׁאֲנִי מַרְגִיל לְשׁוֹנִי לְדַבֵר תָמִיד דִבוּרִים שֶׁל כִּסוּפִים טוֹבִים כַּ -יְדֵי  -כִּי עַל

עְגְלוֹתֶיךָ לְהִנָצֵל וּלְהִשָמֵר מִכָּל אָרְחוֹת פָרִיץ שֶׁהֵם כָּל הַדְרָכִים רָעִים רַחֲמָנָא לִצְלָן, רַק תְמךְ אֲשׁוּרַי בְמַ 
יְדֵי -מַעְגְלוֹתֶיךָ וְזֶה שֶׁמְּבָאֵר בְיוֹתֵר עַלוְכוּ' כִּי הַדִבוּרִים טוֹבִים תוֹמְכִים וְסוֹעֲדִים אוֹתִי לִתְמךְ אֲשׁוּרַי בְ 

וֹנוֹ שֶׁצְרִיכִין מָה זָכִיתִי לָזֶה אֲנִי קְרָאתִיךָ כִּי תַעֲנֵנִי אֵל שֶׁזֶהוּ כָּל עִנְיַן הַהִתְבוֹדְדוּת וְהַשִיחָה בֵינוֹ וּבֵין ק
 כִּסוּפִים טוֹבִים וּלְהוֹצִיאָם מִפִיו בְכָל יוֹם כַּנַ"ל(.   לְהַרְגִיל אֶת עַצְמוֹ בָזֶה הַרְבֵה לִכְסֹף תָמִיד

וֹלִים  וְעַיֵן עוֹד בְסֵפֶר "עָלִים לִתְרוּפָה" מִמּוֹרֵנוּ הָרַב רַבִי נָתָן זַ"ל )מִכְתָב שכ"ג( שֶׁכָּתַב שָׁם, כִּי הַכּל יְכ 
עַל וּלְהַרְגִיל אֶת-לִפְעל  וְכִסוּפִים  נָא   יְדֵי רְצוֹנוֹת  עִמְדוּ  נָא  בְפִיו קוּמוּ  וְהָרְצוֹנוֹת  הַכִּסוּפִין  לְדַבֵר  עַצְמוֹ 



הַרְבֵה וּלְהִשְׁתוֹקֵק  לִכְסֹף  הַזֶה  בַדֶרֶךְ  לֵילֵךְ  עַצְמְכֶם  לְהַרְגִיל  הֵיטֵב  הֵיטֵב  לְבַבְכֶם הַטוֹב  נָא  לַה'   עוֹרְרוּ 
יְדֵי צֵרוּפֵי -זֶה נֶאֱרָגִים עוֹלָמוֹת וְחִדוּשִׁים נִפְלָאִים עַל-יְדֵי-בַפֶה, שֶׁעַל  יִתְבָרַךְ בְכָל עֵת וּלְדַבֵר הַכִּסוּפִים

יְדֵי דִבוּרֵי -אוֹתִיוֹת בְמָאתַיִם שְׁלשִׁים וְאֶחָד הַשְעָרִים הַמִּצְטָרְפִין וְנִזְדַוְּגִין בְצֵרוּפִים חֲדָשִׁים נִפְלָאִים עַל
תוֹרָתוֹ וְלִדְרָכָיו הַקְדוֹשִׁים, כַּמּוּבָן וּמְבאָר בְלִקוּטֵי א' סִימָן ל"א כִּי לא דָבָר רֵק הוּא הַכִּסוּפִים לַה' וּלְ 

הָעוֹלָמוֹת מִכֶּם כִּי הוּא חַיֵיכֶם וְכוּ', וּמֵחֲמַת שֶׁהַיוֹם לָמַדְתִי בְסִפְרֵי קַבָלָה מֵעִנְיַן הִתְהַוּוּת וַאֲרִיגַת כָּל  
זֶה נִתְעוֹרַרְתִי עַתָה -יְדֵי-צֵרוּפֵי הָאוֹתִיוֹת בְמָאתַיִם שְׁלשִׁים וְאֶחָד שְׁעָרִים פָנִים וְאָחוֹר וְכוּ' וְעַליְדֵי  -עַל

דַרְכֵי לֵךְ בְ הַרְבֵה הַרְבֵה מִדֵי דַבְרִי עִם אֶחָד מִבְנֵי הַנְעוּרִים שֶׁלָנוּ כַּמָּה וְכַמָּה מַעֲלוֹת טוֹבוֹת לְהַזוֹכֶה לֵי
וּת וּלְדַבְרָם בַפֶה  רַבֵנוּ זַ"ל, בִפְרָט בְעִנְיַן הָרְצוֹנוֹת וְהַכִּסוּפִים לְהַשֵם יִתְבָרַךְ וּלְתוֹרָתוֹ בִכְלָלִיוּת וּבִפְרָטִי

בִפְרָט בְאוֹתוֹ הָעֵת וְכוּ' וְכוּ' אַשְׁרֵי   הֵן בְדֶרֶךְ כְּלָל שֶׁרְצוֹנוֹ לִהְיוֹת יְהוּדִי בֶאֱמֶת הֵן בִפְרָטִיוּת מַה שֶחָסֵר לוֹ
שׁוּעִים שֶׁיאחֵז בָזֶה לֵית כָּל מחָא סָבֵל דָא מַה שֶנַעֲשֶה וְנֶאֱרָג מִזֶה בָעוֹלָמוֹת הָעֶלְיוֹנִים וְנִפְלְאוֹת הַשַעֲ 

עַל לְפָנָיו  זא-יְדֵי-הָעוֹלִים  הַנְהָגָה  לְקַיֵם  וְאִמְצוּ  חִזְקוּ  . זֶה  לָעַד  לָכֶם  יִיטַב  לְמַעַן  עֵת  בְכָל   ת 
 

 

 

 נז -אות

תַאֲווֹת בְכָל אֶחָד מִיִשְרָאֵל יֵשׁ נְקֻדָה טוֹבָה יְקָרָה מְאד שֶׁרְצוֹנָהּ חָזָק תָמִיד רַק לַעֲשוֹת רְצוֹן קוֹנָהּ, אַךְ הַ 
וְעַל לְבֵין קוֹנוֹ כְּדֵי שֶׁיָאִיר זֶה לִב  -יְדֵי-שׁוֹבְרִין לִבוֹ,  לְדַבֵר בֵינוֹ  וֹ רָחוֹק מֵהַנְקֻדָה עַל כֵּן צָרִיךְ כָּל אֶחָד 

חֶרְפַת לֵב שֶׁהֵם בְחִינַת הַנְקֻדָה שֶׁיֵשׁ בוֹ לְלִבוֹ וְעַל יְדֵי זֶה יִתְבַטֵל עָרְלַת לִבוֹ, דְהַיְנוּ הָאַהֲבוֹת רָעוֹת שֶׁהֵם  
 לִבוֹ שֶׁל אָדָם בִבְחִינַת חֶרְפָה שָׁבְרָה לִבִי )שָׁם, סִימָן ל"ד(.   שׁוֹבְרִים

 נח. 

וֹ בֶאֱמֶת  צָרִיךְ הָאָדָם לְהַרְגִיל אֶת עַצְמוֹ לְדַבֵר בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ בֶאֱמֶת גָדוֹל לַאֲמִתוֹ עַד שֶׁיְעוֹרֵר אֶת לְבָב
דִבְרֵי אֱמֶת שֶׁבִלְבָבוֹ בְהִתְעוֹרְרוּת בִתְשׁוּבָה עַד שֶׁיִרְאֶה פְחִיתוּתָיו עַד שֶׁיַתְחִיל לְדַבֵר בַחֲמִימוּ ת שֶׁבַלֵב 

יו וְלא עִיֵן בָהֶם וּגְדֻלַת הַבוֹרֵא עַד שֶׁיִתְבַיֵשׁ מְאד מִלְפָנָיו יִתְבָרַךְ, כִּי עַד עַכְשָׁו הִשְׁלִיךְ חַטאתָיו אַחֲרֵי כְּתֵפָ 
וְשָׁ וְעַכְ  עִקָרָא  וְשַׁלִיט  רָב  כְּנֶגֶד  פְשָׁעָיו  עַל גדֶל  גְדוֹלָה  נִכְנָס בוֹ בוּשָׁה  אֲזַי  כְּשֶׁיוֹדֵעַ אוֹתָם,  דְכָל שָׁו  רְשָׁא 

ן עַל דְבֵקוּת עָלְמִין וְהַבוּשָׁה הַזאת נִתְגַלֶה עַל פָנָיו וְהַבוּשָׁה הַזאת הִיא בְחִינַת אוֹר הַתְפִלִין שֶׁהֵם סִימָ 
יְדֵי הַבוּשָׁה הַזאת מוֹחֲלִין לוֹ עַל כָּל עֲוֹנוֹתָיו  - יִשְרָאֵל בְהַבוֹרֵא יִתְבָרַךְ וְהִיא בְחִינַת קֵרוּן אוֹר הַפָנִים וְעַל

 )שָׁם, סִימָן ל"ח(.  

אָמַר שֶׁיְכוֹלִים לְהַכִּיר בְאֶחָד אִם יֵשׁ ]אָמַר הַמַּעְתִיק: מִכָּאן סַעַד לְמַה שֶׁמּוּבָא לְעֵיל בְאוֹת מ"ה, מַה שֶ 
עַל כִּי  הִתְבוֹדְדוּת  . -יְדֵי  -לוֹ   : כַּנַ"ל[  יִתְבָרַךְ  מֵהַשֵם  גְדוֹלָה  בוּשָׁה  פָנָיו  עַל  נִתְגַלָה   זֶה 

 

 

 

 נט-אות

כּל יְשֵׁנִים וְגַם שֶׁיִהְיֶה הַמָּקוֹם מֵחוּץ לְהָעִיר שֶׁיֵלֵךְ בַדֶרֶךְ יְחִידִי, עִקַר הַהִתְבוֹדְדוּת הוּא בַלַיְלָה שֶׁאָז הַ 
זֶה שֶׁמִּתְבוֹדֵד בַלַיְלָה בַדֶרֶךְ יְחִידִי כַּנַ"ל -יְדֵי-דְהַיְנוּ בְמָקוֹם שֶׁאֵין בְנֵי אָדָם הוֹלְכִים שָׁם אֲפִלוּ בַיוֹם וְעַל 

 וְדַעְתוֹ מִכָּל עִסְקֵי הָעוֹלָם הַזֶה וּמְבַטֵל הַכּל עַד שֶׁמְּבַטֵל אֶת עַצְמוֹ לְגַמְרֵי, דְהַיְנוּ שֶׁבַתְחִלָה וּמַפְנֶה לִבוֹ  
כָּךְ -כָּךְ מִתְפַלֵל הַרְבֵה עוֹד עַד שֶׁמְּבַטֵל מִדָה אַחֶרֶת וְאַחַר  -מִתְפַלֵל הַרְבֵה עַד שֶׁמְּבַטֵל מִדָה זאת וְאַחַר

עַד שֶׁ  מַמָּשׁוּת  וְשׁוּם  גֵאוּת  יִהְיֶה בוֹ שׁוּם  שֶׁלא  לְגַמְרֵי  עַצְמוֹ  אֶת  שֶׁמְּבַטֵל  עַד  הַרְבֵה עוֹד  יִהְיֶה מִתְפַלֵל 
ל נַפְשׁוֹ בְשָׁרְשׁוֹ זֶה נִכְלָ -יְדֵי-זֶה לָבוֹא לִבְחִינַת בִטוּל בֶאֱמֶת עַל-יְדֵי-בְעֵינָיו כְּאַיִן וּכְאֶפֶס מַמָּשׁ וְזוֹכֶה עַל

זֶה נִכְלָלִין כָּל הָעוֹלָמוֹת הַתְלוּיִים -יְדֵי-בְאַחְדוּתוֹ יִתְבָרַךְ הָאֵין סוֹף שֶׁנִקְרָא מְחֻיַב הַמְּצִיאוּת כַּיָדוּעַ וְעַל
יִתְבָרַךְ הָאֵין סוֹף שֶׁנִקְרָא מְחֻיַב הַמְּצִיא בַלַיְלָה בְנַפְשׁוֹ גַם כֵּן בְאַחְדוּתוֹ  וְזֶה פֵרוּשׁ הַמִּשְׁנָה, הַנֵעוֹר  וּת 

נַת בִטוּל בֶאֱמֶת וְהַמְהַלֵךְ בַדֶרֶךְ יְחִידִי, הַיְנוּ כַּנַ"ל וּמַפְנֶה לִבוֹ מִכָּל עִסְקֵי הָעוֹלָם הַזֶה כְּדֵי שֶׁיָבוֹא לִבְחִי



תְחַיֵב הַיְנוּ שֶׁנִכְלָל בְאַחְדוּתוֹ יִתְבָרַךְ שֶׁנִקְרָא מְחֻיַב הַמְּצִיאוּת וְזֶה לְבַטָלָה, הַיְנוּ כַּנַ"ל, הֲרֵי זֶה הָאָדָם מִ 
 "ל:. וְזֶה בְנַפְשׁוֹ הַיְנוּ שֶׁנַפְשׁוֹ עִם כָּל הָעוֹלָמוֹת הַתְלוּיִים בְנַפְשׁוֹ נִכְלָלִים בִמְחֻיַב הַמְּצִיאוּת כַּנַ 

פָה" )מִכְתָב רצ"ג( אַחַר שֶׁמֵּבִיא שָׁם בִקְצָרָה דְבָרִים מוּעָטִים מֵהַתוֹרָה "הַנֵעוֹר וְעַיֵן בְסֵפֶר "עָלִים לִתְרוּ
מִת וַעֲדַיִן  כָּזאת,  לִשְׁמעַ  שֶׁזָכִינוּ  בָעוֹלָם,  אֲנַחְנוּ  הֵיכָן  הַלָשׁוֹן:  בְזֶה  שָׁם  כָּתַב  הַנַ"ל,  אָנוּ בַלַיְלָה"  וֹרָתוֹ 

עֵק בְלִבִי עַתָה עַל הַיָמִים שֶׁעָבְרוּ, כַּמָּה שָׁנִים שֶׁלא זָכִיתִי לְקַיֵם זאת מֵרִבוּי הַמְּנִיעוֹת, רְחוֹקִים וַאֲנִי צוֹ
לְ  שֶזָכִינוּ  מַה  וְגַם  מִזֶה  מְעַט  לְקַיֵם  לִפְעָמִים  שֶׁזָכִיתִי  דִמְעַט,  הַמְּעַט  עַל  עַצְמִי  מְשַמֵּחַ  אֲנִי  פָרֵשׁ אֲבָל 

לֵמוּת תֵנוּ בַיוֹם לְפָנָיו יִתְבָרַךְ, הוּא גַם כֵּן יָקָר מְאד מְאד, כִּי לָאו כָּל אָדָם זוֹכֶה לְקַיֵם כָּל הַנַ"ל בִשְׁ שִיחָ 
ר בַלַיְלָה וְכוּ', וְאַשְׁרֵי הַזוֹכֶה לְהִתְבוֹדְדוּת אֲפִלוּ בַיוֹם, אֲבָל אַשְׁרֵי וְאַשְׁרֵי הַזוֹכֶה לְקַיֵם בִפְשִׁיטוּת הַנֵעוֹ

זֶה בְחִיוּב הַמְּצִיאוּת וּלְהַעֲלוֹת כָּל הָעוֹלָם הַתָלוּי בוֹ, לְהִכָּלֵל בוֹ יִתְבָרַךְ, שֶׁהוּא -יְדֵי-עַד שֶׁיִזְכֶּה לְהִכָּלֵל עַל
ב וּפַעַם אַחַת דִבֵר מוֹרֵנוּ הָרַב רַבִי נָתָן, מְחֻיַב הַמְּצִיאוּת יְהִי חֶלְקִי עִמָּהֶם לְעוֹלָם וְכוּ', עַיֵן שָׁם כָּל הַמִּכְתָ 

זְצַ"ל וְאָמַר זֵכֶר צַדִיק לִבְרָכָה, מֵהַדֶרֶךְ הַקָדוֹשׁ הַזֶה שֶׁל הַנִעוּר בַלַיְלָה כְּפִי שֶׁגִלָה זאת אַדְמוֹ"ר הַקָדוֹשׁ  
ךְ הַזֶה דֶרֶךְ כְּבוּשָׁה לָרַבִים )כְּמוֹ עַכְשָׁו הוּא דֶרֶךְ כְּבוּשָׁה בְכָל אָז בְזֶה הַלָשׁוֹן: עוֹד יִהְיֶה זְמַן, שֶׁיִהְיֶה הַדֶרֶ 

צַדִ  זִכֶר  וְרַבֵנוּ,  אֲדוֹנֵנוּ מוֹרֵנוּ  אָמַר  בָזֶה,  שֶׁיֵשׁ  הַפְחָדִים  וְאוֹדוֹת  וּתְפִלִין(  טַלִית  לְהַנִיחַ  וְקָדוֹשׁ בקֶר  יק 
ן יָחִיד, הָיָה מְשַׁלְחוֹ יְחִידִי בַלַיְלָה לַשָדֶה, וְלא הָיָה חוֹשֵׁשׁ לְשׁוּם דָבָר וְאָמַר זאת לִבְרָכָה, שֶׁאִם הָיָה לוֹ בֵ 

דִיק לִבְרָכָה, עַל כָּל אָדָם, שֶׁאֵין לוֹ לִפְחֹד כְּלָל )כִּי שְׁלוּחֵי מִצְוָה אֵינָם נִזוֹקִים( וּמוֹרֵנוּ הָרַב רַבִי נָתָן, זֵכֶר צַ 
עַל קִבְרֵי ף לְדַבֵר בָזֶה וְאָמַר עַל זֶה כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב בַזהַר הַקָדוֹשׁ לְעִנְיַן הֲלִיכַת כָּלֵב לְחֶבְרוֹן לְהִשְׁתַטֵחַ  הוֹסִי

סְתַכֵּל הָאָבוֹת, וְאֵיךְ לא יָרֵא מֵהָעֲנָקִים שֶׁהָיוּ שָׁם וְכָתַב שָׁם הַזהַר הַקָדוֹשׁ: מָאן דְאִיהוּ בְדָחְקָא לָא מִ 
וְכֵן מִידֵי; כָּךְ כָּלֵב, בְגִין דַהֲוָה בְדָחְקָא לָא אִסְתַכֵּל מִידֵי וְאָתֵי לְצַלָאָה עַל קִבְרֵי אֲבָהַן וְכוּ', עַיֵ  ן שָׁם 

יִצְטָרֵךְ לָתֵת דִין וְחֶשְׁבוֹן בָעִנְיָן הַזֶה, כָּל מִי שֶׁיוֹדֵעַ וּמְחַשֵב אֶת עַצְמוֹ הֵיטֵב, שֶׁכְּהֶרֶף עַיִן יִפְרְחוּ יָמָיו וְ 
עַל שׁוּם מִכָּל מַעֲשָיו, וְלא יְוַתְרוּ לוֹ עַל שׁוּם דָבָר וְכוּ', מִי שֶׁמְּחֲשֵׁב אֶת עַצְמוֹ בְכָל זֶה בְוַדַאי לא יַבִיט  

 לָל, כַּנִזְכָּר לְעֵיל.  פַחַד מֵהַפְחָדִים וְכַיוֹצֵא וּמִכָּל שֶׁכֵּן שֶׁבֶאֱמֶת אֵין בָזֶה פַחַד כְּ 

לִבְרָכָה, מַעֲשֶה מֵהַבַעַל צַדִיק  זֵכֶר  נָתָן,  רַבִי  הָרַב  וְקָדוֹשׁ -שֵׁם-גַם סִפֵר מוֹרֵנוּ  צַדִיק  זֵכֶר  טוֹב הַקָדוֹשׁ, 
גָד בְהִתְלַהֲבוּת  וְהִתְפַלְלוּ  שֶׁלוֹ  הַחֶבְרַיָא  עִם  הִתְפַלֵל  אַחַת  פַעַם  אַחַרלִבְרָכָה:  כְּדַרְכָּם  מְאד,  כָּךְ, -וֹל 

טוֹב הַקָדוֹשׁ, זֵכֶר צַדִיק וְקָדוֹשׁ לִבְרָכָה, הוּא בְפָנִים זוֹעֲפוֹת מְאד -שֵׁם-כְּשֶׁגָמְרוּ תְפִלָתָם, רָאוּ שֶׁהַבַעַל
בְכָל אֶחָד מִכֶּם מַחֲשָׁבוֹת שֶׁל גֵאוּת  דָבָר  -כָּךְ עָנָה וְאָמַר לָהֶם: בְעֵת שֶׁהִתְפַלַלְתֶם, הִכְנִיס הַבַעַל-וְאַחַר

וְעַל כָּזֶה,  וּבִדְבֵקוּת  בְהִתְלַהֲבוּת  מִתְפַלְלִים  שֶׁאַתֶם  בָזֶה  קִטְרוּג  -יְדֵי-וּרְמוּת רוּחָא  לְמַעְלָה  נִתְעוֹרֵר  זֶה 
מַעַן דַעַת כַּמָּה וְכַמָּה צְרִיכִין לְהַרְבוֹת עֲלֵיכֶם וְהָיָה לִי יְגִיעָה גְדוֹלָה, עַד שֶׁהִמְתַקְתִי זאת וְסִפֵר זאת לְ 

אֲווֹת וְהַמִּדוֹת בִתְפִלָה לְהִנָצֵל מִגֵאוּת שֶׁהִיא תוֹעֲבַת הַשֵם, כִּי יָכוֹל לִהְיוֹת, שֶׁאֲפִלוּ שֶׁכְּבַר נְקִיִם מִכָּל הַתַ 
ה טְמוּנָה חַס וְשָׁלוֹם, וְכַמְבאָר בְהַתוֹרָה "הַנֵעוֹר בַלַיְלָה" הַנַ"ל כֵן יָכוֹל לְהִשָאֵר בַלֵב גַאֲוָ -פִי-עַל-רָעוֹת אַף

בַדֶרֶךְ יְחִידִי,  וְעַל כֵּן צְרִיכִין בִשְׁבִיל זֶה לְהַרְבוֹת מְאד בְהִתְבוֹדְדוּת בִתְפִלוֹת וּצְעָקוֹת לַה' יִתְבָרַךְ בַלַיְלָה וּ
זֶה לִהְיוֹת -יְדֵי-בִטוּל בֶאֱמֶת, שֶׁלא יִהְיֶה בוֹ שׁוּם גֵאוּת וְשׁוּם מַמָּשׁוּת עַד שֶׁיִזְכֶּה עַלעַד שֶׁיִזְכֶּה לִבְחִינַת  

הָאֵין יִתְבָרַךְ  בְאַחְדוּתוֹ  בְנַפְשׁוֹ  הַתְלוּיִים  הָעוֹלָמוֹת  כָּל  עִם  .  -נִכְלָל  כַּנַ"ל  הַמְּצִיאוּת  מְחֻיַב   סוֹף, שֶׁהוּא 
 

 

 

 ס-אות

כַּמַּיִ  לִבוֹ  וְלִשְׁפךְ  יִתְבָרַךְ  הַשֵם  לִפְנֵי  שִיחָתוֹ  לְפָרֵשׁ  הִתְבוֹדְדוּת  שֶׁל  הַזְמַן  עִקַר  אָז  פְנֵי ה' בַלַיְלָה  נכַח  ם 
וּלְבָרְ  עֲדַיִן  בוֹ  שֶׁיֵשׁ  טוֹבוֹת  הַנְקֻדוֹת  הַיְנוּ  טוֹב  הָרוּחַ  וְעַלוּלְחַפֵש  רָעָה,  הָרוּחַ  מִתוֹךְ  יִזְכֶּה -יְדֵי-רָם  זֶה 

וְעַל הַתַאֲווֹת  כָּל  שֶׁמִּשָם  הַמְדַמֶּה  וּלְהַכְנִיעַ  דְאָתֵי    -יְדֵי-לְשִמְחָה  בְעָלְמָא  תָמִיד  לִזְכּר  לְזִכָּרוֹן  יִזְכֶּה  זֶה 
הַבָא עַד שֶׁיִזְכֶּה לָשׁוּב אֵלָיו יִתְבָרַךְ בֶאֱמֶת )שָׁם, סִימָן  וְלַחֲשׁב בְכָל עֵת עַל תַכְלִיתוֹ וְסוֹפוֹ אַחֲרוֹן לָעוֹלָם

 .  נ"ד( 
 

 

 



 סא-אות

 בְלֵביְדֵי לִמּוּד הַפוֹסְקִים זוֹכִין לְהִתְפַלֵל כָּרָאוּי בְכָל לְבָבוֹ כִּי בֶאֱמֶת אִם הָיָה הָאָדָם יוֹדֵעַ וּמַאֲמִין  -עַל
ב כָּל דִבוּר שָׁלֵם שֶׁמְּלא כָל הָאָרֶץ כְּבוֹדוֹ וְהוּא יִתְבָרַךְ עוֹמֵד עָלָיו בִשְׁעַת הַתְפִלָה וְשׁוֹמֵעַ וּמַאֲזִין וּמַקְשִׁי

בוּת גָדוֹל רַק מֵחֲמַת וְדִבוּר שֶׁל הַתְפִלָה, בְוַדַאי הָיָה מְדַקְדֵק מְאד לְכַוֵּן אֶת דְבָרָיו וְהָיָה מִתְפַלֵל בְהִתְלַהֲ 
ךְ וְאֵינוֹ שֶׁלִבוֹ חָלוּק בְחִינַת חָלַק לִבָם וְאֵינוֹ חָזָק בִידִיעָה זאת בְלֵב שָׁלֵם בִשְׁבִיל זֶה אֵינוֹ מְדַקְדֵק כָּל כָּ 

הֵם בְחִינַת מַחֲלקֶת הַיֵצֶר הָרָע שֶׁבַלֵב מְכַוֵּן לִבוֹ בִתְפִלָתוֹ וְכָל זֶה נִמְשָׁךְ מֵהַקֻשְׁיוֹת וְהַכְּפִירוֹת שֶׁבַלֵב שֶׁ 
זֶה מְבַטְלִים מַחֲלקֶת הַיֵצֶר הָרָע שֶׁבַלֵב בְשָׁרְשׁוֹ כִּי שׁרֶשׁ  -יְדֵי-וְעַל כֵּן הַתִקוּן לָזֶה לִמּוּד הַפוֹסְקִים שֶׁעַל

מִדַרְגָא בְהִשְׁתַלְשְׁלוּת  שֶׁבַלֵב  הָרָע  הַיֵצֶר  מַחֲלקֶת   מַחֲלקֶת  שֶׁהוּא  שֶׁבִקְדֻשָה  מִמַּחֲלקֶת  נִמְשָׁךְ  לְדַרְגָא 
יְדֵי לִמּוּד הַפוֹסְקִים מְתַקֵן הַמַּחֲלקֶת שֶׁבִקְדֻשָה הַנַ"ל, -הַתַנָאִים וְהָאֲמוֹרָאִים שֶׁזֶה אוֹסֵר וְזֶה מַתִיר וְעַל

זֶה נִתְבַטֵל גַם  -יְדֵי-שֶׁל מַחֲלקֶת תַנָאִים וַאֲמוֹרָאִים וְעַל כֵּן עַלכִּי הַפְסַק הֲלָכָה הוּא הַשָלוֹם וְהַהַכְרָעָה  
יִתְ  שֶׁהַשֵם  לְהַאֲמִין  רַק  עָלָיו,  חָלוּק  לִבוֹ  יִהְיֶה  שֶׁלא  לֵבָב  לְישֶׁר  וְזוֹכֶה  שֶׁבַלֵב  הָרָע  הַיֵצֶר  בָרַךְ מַחֲלקֶת 

זוֹכֶה לְהִתְפַלֵל כָּרָאוּי וְזֶה: אוֹדְךָ בְישֶׁר לֵבָב לֵבָב דַיְקָא בִשְׁנֵי יְצָרִין )כְּמוֹ   שׁוֹמֵעַ כָּל דִבוּרֵי הַתְפִלָה וְאָז
צִדְקֶךָ עַיֵן שָׁם   שֶׁדָרְשׁוּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, עַל פָסוּק בְכָל לְבָבְךָ בִשְׁנֵי יְצָרֶיךָ אֵימָתַי בְלָמְדִי מִשְׁפְטֵי

ה, ר הַמַּעְתִיק מִכָּאן סַעַד לְמַה שֶמּוּבָא לְעֵיל אוֹת ל' מִשִיחוֹתָיו הַקְדוֹשׁוֹת אֲשֶׁר שְׁנֵי הָעִנְיָנִים הָאֵלֶ )אָמַ 
אִישׁ וָאִישׁ ל  הַיְנוּ לְהִתְפַלֵל וּלְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ לְפָנָיו יִתְבָרַךְ וְגַם לִמּוּד שֻׁלְחָן עָרוּךְ הֵם הַנְהָגָה כְּלָלִית עַל כָּ 

  . ס"ב(  סִימָן  )שָׁם,  בָזֶה(  זֶה  תְלוּיִים  הֵם  הַנַ"ל  כְּפִי  כִּי  חַיָיו,  מִימֵי  וָיוֹם  יוֹם   בְכָל 
 

 

 

 סב-אות

וּ לַמְּקוֹמוֹת הַמְטֻנָפִים וְאֵינָהּ הַדִבוּר הוּא בְחִינַת אֵם הַבָנִים, הַיְנוּ כְּמוֹ שֶׁהָאֵם הוֹלֶכֶת תָמִיד עִם בְנָהּ אֲפִל
מִיד שׁוֹכַחַת אוֹתָם, כְּמוֹ כֵן הַדִבוּר הוֹלֵךְ עִם הָאָדָם תָמִיד אֲפִלוּ בִמְקוֹמוֹת הַמְטֻנָפִים וּמַזְכִּיר אוֹתוֹ תָ 

הַיְנוּ שֶׁאֲפִלוּ אִם הָאָדָם מֻנָח חַס וְשָׁלוֹם,   אֶת הַשֵם יִתְבָרַךְ בְחִינַת כִּי מִדֵי דַבְרִי בוֹ זָכוֹר אֶזְכְּרֶנוּ עוֹד,
יְדֵי הַדִבוּר יָכוֹל לְהַזְכִּיר אֶת עַצְמוֹ -כֵן עַל-פִי-עַל-בְשֵׁפֶל הַמַּדְרֵגָה מְאד בְמָקוֹם שֶׁהוּא חַס וְשָׁלוֹם, אַף
בְמָק שֶׁאֲפִלוּ אִם הוּא  דְהַיְנוּ  לְעוֹלָם,  יִתְבָרַךְ  פָנִים בְהַשֵם  כָּל  עַל  לְדַבֵר  שָׁם  גַם  יִתְחַזֵק  אִם  וֹם שֶׁהוּא 

אַת שָׁמַיִם דִבוּרִים קְדוֹשִׁים שֶׁל תוֹרָה וּתְפִלָה וְשִיחָה בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ אוֹ לָשִיחַ עִם רַבוֹ אוֹ עִם חֲבֵרוֹ בְיִרְ 
לְעוֹלָם אֲפִלוּ שָׁם בַמְּקוֹמוֹת הַמְטֻנָפִים, אֲפִלוּ אִם נָפַל לְמָקוֹם יָכוֹל לְהַזְכִּיר אֶת עַצְמוֹ בְהַשֵם יִתְבָרַךְ  

הֵיטֵב הַדָבָר  וְהָבֵן  יִתְבָרַךְ  הַשֵם  לִשְׁכּחַ אֶת  מַנִיחַ אוֹתוֹ  אֵינוֹ  הַדִבוּר  כִּי  לִצְלָן  רַחֲמָנָא  מִגדֶל כּחַ   שֶנָפַל 
וֹרָאָה לְמִי שֶׁחָפֵץ בֶאֱמֶת לְבַל יְאַבֵד עוֹלָמוֹ לְגַמְרֵי חַס וְשָׁלוֹם, )שָׁם, סִימָן הַדִבוּר וְהִיא עֵצָה נִפְלָאָה וְנ

 .  ע"ח( 
 

 

 

 סג-אות

מוּנָה וְאָז צָרִיךְ כְּשֶׁאָדָם מִתְפַלֵל אוֹ מִתְבוֹדֵד כָּרָאוּי וּבְאֶמְצַע הוּא נוֹפֵל מִמַּדְרֵגָתוֹ זֶה נִמְשָׁךְ מִפְגַם הָאֱ 
יְדֵי הָאֲנָחָה -אַנֵחַ וְעַלשֶׁיְשַׁבֵר לִבוֹ בְקִרְבוֹ וְיִתְבַיֵשׁ בְעַצְמוֹ עַל שֶׁנָפַל מִשָמַיִם לָאָרֶץ וִירַחֵם עַל עַצְמוֹ עַד שֶׁיִתְ 

 . ק"ח(  סִימָן  )שָׁם,  לְמַדְרֵגָתוֹ   יַחֲזר 
 

 

 



 סד-אות

יְדֵי שֶׁנִכְנָס לָזֶה וּמַכְרִיחַ  -הַדִבוּרִים שֶׁאָדָם מֵשִיחַ וּמְדַבֵר בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ הֵם בְחִינַת רוּחַ הַקדֶשׁ כִּי עַל
שֶׁהֵם בְחִינַת רוּחַ הַקדֶשׁ   עַצְמוֹ וּמֵכִין עַצְמוֹ לְדַבֵר לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ שׁוֹלֵחַ לוֹ הַשֵם יִתְבָרַךְ דִבוּרִים בְפִיו

עַל יְדֵי טָהֳרַת וְצָרִיךְ לִרְאוֹת וּלְהִשְׁתַדֵל תָמִיד לְבַקֵשׁ בְכָל עֵת בְדִבְרֵי רִצוּיִים וְתַחֲנוּנִים חֲדָשִׁים וְזֶה זוֹכִין  
בְרָא לִי אֱלהִים אָז וְרוּחַ נָכוֹן חַדֵשׁ בְקִרְבִי",   "לֵב טָהוֹר-יְדֵי תְנוּעוֹת הַשֵכֶל בִקְדֻשָה וְזֶה-הַלֵב שֶׁזוֹכִין עַל 

  . קנ"ו(  סִימָן  )שָׁם,  כַּנַ"ל  הַקדֶשׁ  רוּחַ  בְחִינַת  שֶׁהֵם  חֲדָשִׁים  דִבוּרִים  פַעַם  בְכָל  לְחַדֵשׁ   שֶׁיִזְכֶּה 
 

 

 

 סה-אות

עַצְמוֹ עַל שׁוּם דָבָר, הַיְנוּ שֶׁאָסוּר לְהִתְעַקֵשׁ בִתְפִלָתוֹ שֶׁהַשֵם יִתְבָרַךְ יַעֲשֶה לוֹ דַוְקָא אָסוּר לְאָדָם לַעֲמד  
תַחֲנוּנִים אֶת בַקָשָׁתוֹ הֵן פַרְנָסָה אוֹ בָנִים אוֹ שְׁאָר צְרָכָיו, רַק צָרִיךְ לְהִתְפַלֵל לְפָנָיו יִתְבָרַךְ בְרַחֲמִים וְ 

"וְקָבַע אֶת  ם יִתֵן הַשֵם יִתְבָרַךְ יִתֵן וְאִם לָאו לָאו וְזֶה אַל תַעַש תְפִלָתְךָ קֶבַע לְשׁוֹן גְזֵלָה כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב:אִ 
סִימָן   )שָׁם,  כַּנַ"ל  וְתַחֲנוּנִים  רַחֲמִים  אֶלָא  בִגְזֵלָה  בְחָזְקָה  הַדָבָר  לִקַח  הַיְנוּ  נָפֶשׁ"  . קבְעֵיהֶם   קצ"ו( 

 

 

 

 סו-אות

מִים שֶׁפָגַם, כְּשֶׁאָדָם מִתְבוֹדֵד וּמְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ וְצַעֲרוֹ לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ וּמִתְוַדֶה וּמִתְחָרֵט עַל גדֶל הַפְגָ 
שִיחָתוֹ וְצַעֲרוֹ כִּי כָּל פְגָם וּפְגָם בְנִשְׁמָתוֹ פָגַם אֶצְלָהּ, כִּבְיָכוֹל, וְהִיא אָז גַם הַשְכִינָה כְּנֶגְדוֹ מְפָרֶשֶׁת לְפָנָיו  

 . רנ"ט(  סִימָן  )שָׁם,  הַפְגָמִים  כָּל  לְתַקֵן  תַחְבוּלוֹת  שֶׁיְבַקֵשׁ  אוֹתוֹ   מְנַחֶמֶת 
 

 

 

 סז-אות

ת מֵאָדָם לַחֲבֵרוֹ כְּגוֹן כְּשֶׁרוֹאִים שֶׁאֶחָד אוֹמֵר בַקָשׁוֹת וּסְלִיחוֹת בְהִתְעוֹרְרוּת בְלֵב כְּמוֹ שֶׁיֵשׁ הִתְעוֹרְרוּ
יל לוֹמַר גַם נִשְׁבָר אָז חֲבֵרוֹ מִתְעוֹרֵר מִמֶּנוּ גַם כֵּן, כִּי מַתְחִיל לְהִסְתַכֵּל עַל עַצְמוֹ וְנִתְעוֹרֵר גַם כֵּן וּמַתְחִ 

בְרֵי שׁוֹת בְהִתְעוֹרְרוּת הַלֵב, כְּמוֹ כֵן יֵשׁ אֵצֶל הָאָדָם עַצְמוֹ הִתְעוֹרְרוּת מִנֵהּ וּבֵהּ שֶׁמִּתְעוֹרֵר מִתוֹךְ דִ כֵּן בַקָ 
וּ מִזֶה  נִתְעוֹרֵר  כָּךְ  וּבְתוֹךְ  לִי,  וַי  וְצוֹעֵק  בְהִתְעוֹרְרוּת  וּתְחִנוֹת  בַקָשׁוֹת  שֶׁאוֹמֵר  דְהַיְנוּ  מַתְחִיל עַצְמוֹ, 

וְ  דַיְקָא  לִי  לִי,  וַי  לִצְעק  שֵׁנִית  וּמַתְחִיל  מַמָּשׁ  לִי  וַי  הֲלא  כָּךְ  צוֹעֵק  וּמִי  אֲנִי  הֵיכָן  עַצְמוֹ  אַף  לְהִסְתַכֵּל 
- בֵין קדֶם לְאַחַר  כָּךְ רוֹאִים הַהֶפְרֵשׁ -שֶׁבַתְחִלָה נִדְמֶה לוֹ כְּאִלוּ גַם כֵּן אוֹמֵר בֶאֱמֶת כָּרָאוּי עִם כָּל זֶה אַחַר

 . ע"ר(  סִימָן  )שָׁם,  וְהָבֵן   כָּךְ 
 

 



 

 סח-אות

גדֶל פִי שֶׁאֵין הָאָדָם יָכוֹל לְדַבֵר כְּלָל וְנִדְמֶה לוֹ שֶׁאֵינוֹ יָכוֹל לִפְתחַ פִיו בִתְפִלָתוֹ וְהִתְבוֹדְדוּתוֹ מִ -עַל-אַף
שֶׁלוֹ אַף  הַגַשְׁמִיוּת  עָלָיו,  שֶׁעוֹבְרִים  וְהַגוּף  הַנֶפֶשׁ  צָרוֹת  דַיְקָא   -פִי  -עַל-וּמִכּבֶד  אָז  לְהִתְחַזֵק  צָרִיךְ  כֵן 

א לְהַכְרִיחַ אֶת עַצְמוֹ לִקְרא לַה' מִתוֹךְ הַמֵּצַר וְהַדחַק בְחִינַת מִן הַמֵּצַר קָרָאתִי יָהּ עִקַר הִתְעוֹרְרוּת הוּ 
כָּךְ עַל פִי רב לָבוֹא לְהַרְחָבָה גְדוֹלָה -זֶה יִזְכֶּה אַחַר-יְדֵי  -אָדָם מִן הַמֵּצַר וְהַדחַק תְחִלָה וְעַלשֶׁיִתְעוֹרֵר הָ 

עַל הַקדֶשׁ  רוּחַ  לִבְחִינַת  לָבוֹא  שֶׁיוּכַל  עַד  כָּרָאוּי  שִיחָתוֹ  וּלְפָרֵשׁ  לְהִתְפַלֵל  שֶׁיָכוֹל  דַיְקָא -יְדֵי-עַד  זֶה 
שָלוֹם, בְכָל תְעוֹרֵר לְהַשֵם יִתְבָרַךְ מִתוֹךְ הַמֵּצַר וְהַמְּרִירוּת כָּזֶה וּכְמוֹ שֶׁמָּצִינוּ אֵצֶל דָוִד הַמֶּלֶךְ, עָלָיו הַ שֶׁנִ 

צָרוֹת אַבְשָׁלוֹם   תְפִלוֹתָיו, שֶׁהַהַתְחָלָה הָיָה מִן הַמֵּצַר וְהַדחַק שֶׁהָיָה צַר לוֹ מְאד, כְּגוֹן מֵחֲמַת שֶׁנָפַל עָלָיו
כָּךְ בָא בְאוֹתוֹ תְפִלָה לְרוּחַ הַקדֶשׁ וְזֶה בְחִינַת שׁוֹפָר שֶׁהָרָחָב הוּא לְמַעְלָה    -אוֹ צָרוֹת נָבָל וְכַדוֹמֶה, וְאַחַר

הַיְנוּ כַּנַ"ל )שָׁם, סִימָן רע"ט(   וְהַקָצָר הוּא לְמַטָה אֵצֶל הַפֶה וְזֶה בְחִינַת )תְהִלִים ס"ו( "וְדִבֶר פִי בַצַר לִי",
 . 
 

 

 

 סט -אות

זֶה -יְדֵי-כְּשֶׁמַּתְחִיל הָאָדָם לְהִסְתַכֵּל עַל עַצְמוֹ וְרוֹאֶה שֶׁרָחוֹק מִטוֹב וְהוּא מָלֵא עֲווֹנוֹת אָז יוּכַל לִפל עַל
ל עַל כֵּן הוּא מְחֻיָב לְחַפֵש וּלְבַקֵשׁ וְלִמְצא בְעַצְמוֹ אֵיזֶה טוֹב כִּי אֵיךְ וְלא יוּכַל לְהִתְפַלֵל וּלְהִתְבוֹדֵד כְּלָ 

, הוּא אֶפְשָׁר שֶׁלא עָשָה מִיָמָיו אֵיזֶה מִצְוָה אוֹ דָבָר טוֹב, וְאַף כְּשֶׁמַּתְחִיל לְהִסְתַכֵּל בְאוֹתוֹ טוֹב שֶׁעָשָה
כֵן אֵיךְ אֶפְשָׁר -פִי-עַל-מָלֵא פְצָעִים כִּי הַטוֹב מְערָב בִפְנִיוֹת וּבִפְסֹלֶת הַרְבֵה, אַף  רוֹאֶה שֶׁהַטוֹב בְעַצְמוֹ הוּא

נְקֻדוֹת   שֶׁלא יִהְיֶה בְהַמְּעַט טוֹב אֵיזֶה נְקֻדָה טוֹבָה וְכֵן יְחַפֵש וִיבַקֵשׁ עוֹד עַד שֶׁיִמְצָא בְעַצְמוֹ עוֹד אֵיזֶה
זֶה יוֹצֵא בֶאֱמֶת מִכַּף חוֹבָה לְכַף זְכוּת וְיָכוֹל -יְדֵי-זֶה שֶׁמּוֹצֵא בְעַצְמוֹ אֵיזֶה זְכוּת וְטוֹב, עַל-דֵי יְ -טוֹבוֹת וְעַל

זֶה, בִבְחִינַת וְעוֹד מְעַט וְאֵין רָשָׁע, הַיְנוּ עַל יְדֵי שֶׁמּוֹצֵא בְעַצְמוֹ עוֹד מְעַט שֶׁשָם   -יְדֵי-לָשׁוּב בִתְשׁוּבָה עַל
זֶה יוּכַל לְהַחֲיוֹת אֶת -יְדֵי-זֶה וְהִתְבוֹנַנְתָ עַל מְקוֹמוֹ וְאֵינֶנוּ עַל מַדְרֵגָתוֹ הָרִאשׁוֹנָה וְעַל-יְדֵי-ינוֹ רָשָׁע עַלאֵ 

"אֲזַמְּרָ  וְזֶה:  לַה'  וּלְהוֹדוֹת  וּלְזַמֵּר  לְהִתְפַלֵל  יוּכַל  וְאָז  שֶׁהוּא  אֵיךְ  עַצְמוֹ  אֶת  וּלְשַמֵּחַ  לֵאלקַי עַצְמוֹ  ה 
זֶה אוּכַל לְזַמֵּר וּלְהִתְפַלֵל לְהַשֵם יִתְבָרַךְ -יְדֵי-בְעוֹדִי", הַיְנוּ בְהָעוֹד מְעַט הַנְקֻדוֹת טוֹבוֹת שֶׁיֵשׁ בִי עֲדַיִן, עַל

 )שָׁם, סִימָן רפ"ב(.  

תָן, זֵכֶר צַדִיק לִבְרָכָה, שֶׁכָּתַב שָׁם בְמִכְתָב תל"ג  ]וְעַיֵן בְסֵפֶר "עָלִים לִתְרוּפָה" מִמּוֹרֵנוּ הָרַב הַקָדוֹשׁ רַבִי נָ 
סוּ הַדְבָרִים בְלֵב בִלְשׁוֹן טַייטְשׁ אֵיךְ שֶׁאֲדוֹנֵנוּ מוֹרֵנוּ וְרַבֵנוּ זֵכֶר צַדִיק לִבְרָכָה, אָמַר הָעִנְיָן הַזֶה כְּדֵי שֶׁיִכָּנְ 

וְרַבֵנוּ הַקָדוֹשׁ, זֵכֶר כָּל אִישׁ לֵילֵךְ בָזֶה בִתְמִימוּת וּבִפְ  וְכָךְ הָיָה אוֹמֵר אֲדוֹנֵנוּ מוֹרֵנוּ  וְכָתַב שָׁם  שִׁיטוּת 
צַדִיק לִבְרָכָה: אַז אַמֶענְטְשׁ זֶעהט עֶר אִיז זֶעהֶר שָׁפְל טָאר עֶר נִיט אַרָאפ פַאלִין, נָאר עֶר מוּז זִיךְ מְחַיֶה 

ויא הָאב אִיךְ נִיט עֶפֶעס אַמִצְוָה גִיטָאן וִויא הָאב אִיךְ פָארְט נִיט אַמָאהל זַיִן, אִין זָאל זִיךְ מְיַשֵב זַיין וִ 
חָטְשֶׁע עֶפֶעס גִיטְץ גִיטָאן אִיךְ פַאסְט אִם יוֹם כִּפוּר אִין תִשְׁעָה בְאָב אוֹיךְ אוּן כָּל הַדָלֶ"ת תַעֲנֵיתִים אוֹיךְ  

אוּן גֶעה אַמָאל אִין מִקְוֶה אַרַיין אוּן אֲפִלוּ אֵין כָּל הַקִלְקוּלִים רַחֲמָנָא   דָאס הַארְץ טִיט מִיר זֶעהֶר וֵוייא
עס לִצְלָן, מוּטְשֶׁע אִיךְ מִיךְ זֶעהֶר אוּן וִויל מִיךְ זֶעהֶר מַצִיל זַיין וְכוּ' אִין וִויא סֶע אִיז עַל כָּל פָנִים עֶפֶ 

וָואס אִיךְ הָאב כַּמָּה פְעָמִים גִיטָאן רְצוֹן הַבוֹרֵא יִתְבָרַךְ אִין דֶער מִיט    נְקֻדוֹת טוֹבוֹת הָאב אִיךְ אִין מִיר
ל, מִיז מֶען זִיךְ מְחַיֶה זַיין אִין זִיךְ נִישְׁט מְיָאֵשׁ זַיין בְשׁוּם אפֶן וְכוּ' ]כְּשֶׁהָאָדָם רוֹאֶה שֶׁהוּא מְאד שָׁפָ 

ב לְהַחֲיוֹת אֶת עַצְמוֹ וּלְיַשֵׁב עַצְמוֹ, הַאִם לא עָשִיתִי אֵיזֶה מִצְוָה, הַאִם לא  אָסוּר לוֹ לִפוֹל רַק הוּא מְחֻיָי 
וֹמוֹת, אַף עָשִיתִי בְכָל זאת אֵיזֶה טוֹב, אֲנִי מִתְעַנֶה בְיוֹם כִּפוּר, וְגַם בְתִשְׁעָה בְאָב, וְכֵן גַם כָּל הָאַרְבָעָה צ

וְ  מְאד  לִי  כּוֹאֵב  מְאד שֶׁלִבִי  אֲנִי  מִתְיַגֵעַ  לִצְלַן  רַחֲמָנָא  הַקִלְקוּלִים  בְכָל  וַאֲפִלוּ  לַמִּקְוֶה,  פַעַם  גַם  הוֹלֵךְ 
מַה  אֶצְלִי,  נִמְצָא  טוֹבוֹת  נְקוּדוֹת  מַשֶׁהוּ  פָנִים  כָּל  עַל  שֶׁהוּא  וְאֵיךְ  וְכוּ'  עַצְמִי  אֶת  לְהַצִיל  אֲנִי  וְרוֹצֶה 

מִים רְצוֹן הַבוֹרֵא יִתְבָרַךְ, עִם זֶה מוּכְרָחִים לְהַחֲיוֹת אֶת עַצְמוֹ וְלא לְהִתְיָאֵשׁ בְשׁוּם שֶׁעָשִיתִי כַּמָּה פְעָ 
וְתַכְנִיס הַדְבָרִים הָאֵלֶה בְלִ  עַיֵן שָׁם בְ"לִקוּטֵי מוֹהֲרַ"ן" סִימָן רפ"ב, כָּל הַדְבָרִים הָאֵלֶה  בְךָ אפֶן וְכוּ'[ 

 מֵחָדָשׁ. 



כָּךְ לַחֲזר וְלֵילֵךְ בָזֶה וְכֵן בְכָל יוֹם וָיוֹם -כֵן הַבַעַל דָבָר מִתְגַבֵר צְרִיכִין אַחַר-פִי-עַל-חַס וְשָׁלוֹם, אַף  וְאִם,
נֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ וּבְכָל פַעַם וּבְתוֹךְ כָּךְ עוֹזֵר הַשֵם יִתְבָרַךְ הַרְבֵה, וּבִפְרָט לְהִתְגַבֵר וְלָשוּחַ וְלוֹמַר כָּל זֶה לִפְ 

יס מַיין וְלוֹמַר רִבוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם! וִויא אַזוֹי אִיךְ בִין וִויא אַזוֹי אִיךְ בִין אַזוֹי וִויא דִיא וֵוייסְט אִין אִיךְ וֵוי
מִזֶרַע יִשְרָאֵל וְלא   וֵוייטָאג דִיא הָאסְט זִיךְ פָארְט מִיט מִיר חֶסֶד עוֹלָם גִיטָאן אִין הָאסְט מִיךְ בַאשַׁאפְן

עָשַנִי וְכוּ' אוּן מֶע הָאט מִיךְ פָארְט גִישְׁנִיטִין אוּן בְלִיט פַארְגָאסִין צִיא אַכְט טָאג אִין אוּן חֶדֶר הָאב 
יץ הָאב אִיךְ גִילִיטֶען בֵית אִין סִדוּר אִין חֻמָּשׁ אִין גְמָרָא וְכוּ' וִויפִיל יִסוּרִים אִין שְׁמִ -אִיךְ גִילֶערִינְט אַלֶף

פְעָמִים וָואס טִיט מֶען ]רִבוֹנוֹ שֶׁל  פוּן דִיא מְלַמְּדִים אוּן אַלֵיין הָאב אִיךְ מִיךְ אוֹיךְ גִימִיטְשֶׁעט כַּמָּה 
פֶן עָשִיתָ עִמָּדִי חֶסֶד עוֹלָם עוֹלָם! אֵיךְ שֶׁאֲנִי אֵיךְ שֶׁאֲנִי כְּמוֹ שֶׁאַתָה יוֹדֵעַ וַאֲנִי יוֹדֵעַ אֶת כְּאֵבִי, בְכָל אוֹ

בֵית וְסִדוּר -לֶףוּבָרָאתָ אוֹתִי מִזֶרַע יִשְרָאֵל וְכוּ' וְכֵן מָלוּ אוֹתִי וְשָׁפְכוּ דָמִי לִשְמוֹנָה יָמִים וְלָמַדְתִי בְחֵדֶר אַ 
מְּדִים, וְכֵן סָבַלְתִי בְעַצְמִי כַּמָּה פְעָמִים מַה עוֹשִים[ וְחֻמָּשׁ וְגְמָרָא וְכוּ' כַּמָּה יִסוּרִים וְמַכּוֹת סָבַלְתִי מֵהַמְּלַ 

יֵשׁ לוֹמַר רְצוֹנִי לַעֲשוֹת רְצוֹנְךָ אַךְ שְאוֹר שֶׁבָעִיסָה מְעַכֵּב אוֹתִי וְאִם הַתַנָא הַקָדוֹשׁ שֶׁבְהַגְמָרָא לא הִתְבַ 
שֶׁעמִין שְׁרַיֶיען דָאס פַאר הַשֵם יִתְבָרַךְ בְכָל מִינֵי לְשׁוֹנוֹת שֶׁל צְעָקָה זֶה בַאדַארְפִין מִיר זִיךְ בְוַדַאי נִישְׁט  

ם יִתְבָרַךְ בִיטֶער בִיטֶער וְכוּ' גִיוַואלְד גִיוַואלְד וְכוּ' ]בְוַודַאי אֵין אָנוּ צְרִיכִין לְהִתְבַיֵישׁ לִצְעוֹק זאת לְהַשֵ 
וְשָׁלוֹם, אַףבְכָל מִינֵי לְשׁוֹנוֹת שֶׁ  וְשָׁלוֹם חַס  וְאִם חַס  וְכוּ'[  וְכוּ' אֲהָה אֲהָה  צְעָקָה מַר מַר  כֵן -פִי-עַל-ל 

ם כִּי לא הַבַעַל דָבָר מִתְגַבֵר, צְרִיכִין לִצְעק עוֹד יוֹתֵר וְיוֹתֵר וְכֵן בְכָל פַעַם עַד שֶׁיַשְׁקִיף וְיֵרֶא ה' מִשָמַיִ 
מַה שֶמִּתְעַכֵּב הַיְשׁוּעָה יֵשׁ בָזֶה דְבָרִים נֶעְלָמִים מְאד מְאד כִּי מְאד עָמְקוּ מַחְשְׁבוֹתָיו יִזְנַח לְעוֹלָם ה' וּ

מַה שֶצְרִיכִין   יִתְבָרַךְ )עַיֵן לְקַמָּן אוֹת ק'(, וּבְוַדַאי הַמְּנִיעָה מִצִדֵנוּ מַה שֶאֵין אָנוּ מִתְעוֹרְרִים לְהִתְגַבֵר עַל 
בַגְרוּעִים וְרוֹצֶה הִתְגַבֵר כָּרָאוּי, וְגַם הַשֵם יִתְבָרַךְ חָפֵץ וּמִתְאַוֶּה לִתְפִלָתָם שֶׁל יִשְרָאֵל אֲפִלוּ שֶׁל הַגָרוּעַ שֶׁ לְ 

  . שָׁם(  עַיֵן  וְכוּ'  יוֹתֵר  יִתְבָרַךְ  אֵלָיו  וְלִצְעק  לְהִתְפַלֵל   שֶׁיַרְבֶה 
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תְפִלָה יְדֵי שְׁלֵמוּת לְשׁוֹן הַקדֶשׁ )הַיְנוּ שֶׁיִשְׁמר אֶת הַלָשׁוֹן לְקַדֵשׁ אוֹתוֹ בְדִבוּרִים קְדוֹשִׁים שֶׁל תוֹרָה וּ-עַל
בֵר בוֹ, כִּי אַדְרַבָא, כְּשֶׁמְּדַבֵר בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ וּתְחִנוֹת וּבַקָשׁוֹת וְשִיחָה בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ וַאֲפִלוּ בְלָשׁוֹן שֶׁמְּדַ 

עַל כִּי  מְדַבֵר בוֹ,  בְלָשׁוֹן שֶׁהוּא  לְדַבֵר  דַוְקָא  עַל-יְדֵי-צָרִיךְ  וְכַנַ"ל(,  בְיוֹתֵר  לִבוֹ  זֶה זוֹכִין -יְדֵי-זֶה מְעוֹרֵר 
לֵל כָּל הַתַאֲווֹת רָעוֹת שֶׁהוּא תַאֲוַת נִאוּף כִּי מְקָרֵר אֶת חֲמִימוּתוֹ לְתִקוּן הַבְרִית וּלְהַכְנִיעַ אֶת הָרָע הַכּוֹ 

ינוֹ מְקָרֵר אֶת  בְדִבוּר שֶׁל לְשׁוֹן הַקדֶשׁ הַנַ"ל בִבְחִינַת חַם לִבִי בְקִרְבִי וְכוּ' דִבַרְתִי בִלְשׁוֹנִי, אֲבָל מִי שֶׁאֵ 
ן הַקדֶשׁ הַנַ"ל אָז הָרוּחַ סְעָרָה מְקָרֵר אוֹתוֹ בִמִקְרֵה לַיְלָה רַחֲמָנָא לִצְלָן וְכֵן חֲמִימוּתוֹ בְדִבוּר שֶׁל לְשׁוֹ

זֶה זוֹכֶה   -יְדֵי-יְדֵי תִקוּן הַבְרִית זוֹכִין לִשְׁלֵמוּת לְשׁוֹן הַקדֶשׁ הַנַ"ל, כִּי הֵם תְלוּיִים זֶה בָזֶה וְעַל-לְהִפוּךְ עַל
אֶת פָנָיו שֶׁיִהְיוּ פָנָיו מְאִירוֹת כָּל כָּךְ, עַד שֶׁיוּכַל כָּל אֶחָד לִרְאוֹת אֶת עַצְמוֹ בְפָנָיו שֶׁל זֶה   הָאָדָם לְזַכֵּךְ

וּב שֶךְ וְיָשׁהָאִישׁ שֶׁזוֹכֶה לְתִקוּן הַבְרִית וְלִשְׁלֵמוּת לְשׁוֹן הַקדֶשׁ הַנַ"ל כְּמוֹ בְמַרְאָה אֵיךְ פָנָיו מְשֻׁקָע בַחֹ 
וְרַק עַל יִתְבָרַךְ אֲפִלוּ בְלא תוֹכָחָה וּבְלא מוּסָר  לְהַשֵם  לְבַד )שָׁם, -בִתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה  בְפָנָיו  הַהַבָטָה  יְדֵי 
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רוּתוֹ לַצַדִיקֵי אֱמֶת שֶׁהֵם שׁוֹמְרֵי הַבְרִית כְּמוֹ כֵן הוּא יָכוֹל לִטְעם כָּל אֶחָד כְּפִי תִקוּן הַבְרִית וּכְפִי הִתְקַשְ 
עַל אֲבָל  תְפִלָתוֹ  הַיְנוּ  קָרְבָנוֹ  לֶאֱכל  נָחִית  אַרְיֵה  וְאָז  הַתְפִלָה  בְדִבוּרֵי  הוּא -מְתִיקוּת  הַבְרִית  פְגַם  יְדֵי 

אֵינוֹ יָכוֹל לִטְעם מְתִיקוּת בְדִבוּרֵי הַתְפִלָה וְאָז כַּלְבָא נָחִית לֶאֱכל קָרְבָנוֹ   בִבְחִינַת מַיִן מְרִירִין וְכוּ' וְאָז 
שֶׁ  תְפִלָתוֹ  עַל  וְחוֹלְקִים  הָעוֹמְדִים  הַכְּלָבִים  הֵם  הֵם  בַדוֹר  שֶׁיֵשׁ  פָנִים  שֶׁעַזֵי  וְדַע,  תְפִלָתוֹ  אִישׁ הַיְנוּ  ל 

 ן לא תִקֵן בְרִיתוֹ בִשְׁלֵמוּת )שָׁם, סִימָן נ'(. הַיִשְרְאֵלִי שֶׁעֲדַיִ 



קִים )וְכָתַב עַל זֶה בְסֵפֶר "לִקוּטֵי עֵצוֹת" אוֹת תְפִלָה סִימָן מ"ט וּמִזֶה תָבִין כַּמָּה גָדוֹל עֲווֹנָם שֶׁל הַחוֹלְ 
פִי שֶׁזֶה הָאִישׁ שֶׁהִתְפַלֵל לא זָכָה עֲדַיִן -עַל-תוֹ כִּי אַףעַל תְפִלַת אִישׁ הַיִשְרְאֵלִי וְרוֹצִים לְבַלְבֵל אֶת תְפִלָ 

חוֹלְקִים לְתִקוּן הַבְרִית וּמֵחֲמַת זֶה בָא עָלָיו הַמַּחֲלקֶת הַזאת שֶׁהִוא בְחִינַת כַּלְבָא נָחִית וְכוּ' כַּנַ"ל, אֲבָל הַ 
ע הֵם  כִּי  מֵעָנְשָׁם  זֶה  מֵחֲמַת  פְטוּרִים  לִהְיוֹת אֵינָם  עַצְמָם  וּמַכְנִיסִים  הַקְדֻשָה  מִן  נַפְשָׁם  אֶת  וֹקְרִים 

- יְדֵי שֶׁחוֹלְקִים עַל תְפִלָתוֹ אַף- נִקְרָאִים בְשֵׁם כְּלָבִים מַמָּשׁ, רַחֲמָנָא לִצְלָן, בְחִינַת וְהַכְּלָבִים עַזֵי נֶפֶשׁ עַל
פִי -עַל -כַנַ"ל כִּי בְוַדַאי הָאָדָם צָרִיךְ לְיַגֵעַ עַצְמוֹ לְהִתְפַלֵל בְכָל כּחוֹ אַףפִי שֶׁלא תִקֵן בְרִיתוֹ בִשְׁלֵמוּת וְ -עַל

מְאד, כִּי עַל שֶׁהוּא כְּמוֹ שֶׁהוּא וְאֵינוֹ יָכוֹל לְהַרְגִישׁ מְתִיקוּת בְדִבוּרֵי הַתְפִלָה, וְגַם הַיְגִיעָה בְעַצְמָהּ יְקָרָה  
 י עָלֶיךָ הרַגְנוּ כָּל הַיוֹם" וְכוּ', כַּמְבאָר בְמָקוֹם אַחֵר בִדְבָרָיו זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה(. זֶה נֶאֱמַר: "כִּ 

ם בַבְרִית וְהִנֵה עוֹד מוּבָן מִדְבָרָיו, זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, בְ"לִקוּטֵי מוֹהֲרַ"ן" חֵלֶק רִאשׁוֹן סִימָן ב' אֲשֶׁר כָּל הַפוֹגֵ 
יְדֵי הִתְגַבְרוּת מַחֲשָׁבוֹת זָרוֹת שֶׁבָאִים לְבַלְבֵל תְפִלָתוֹ, וְכֵן כָּתַב שָׁם בְסִימָן ל', -נוּ הַתְפִלָה עַלנוֹטְלִין מִמֶּ 

עֵת שֶׁיִהְיֶה   האֲשֶׁר כָּל הַבִלְבוּלִים שֶׁמֵּעוֹלָם וְכָל הַשְטוּתִים וְכָל עִרְבוּב דַעַת שֶׁיֵשׁ לְהָאָדָם בְכָל הַיוֹם בְאֵיזֶ 
ת תְפִלָתוֹ הַכּל כַּאֲשֶׁר לַכּל בָא דַיְקָא בְעֵת הַתְפִלָה וּמַשְׁמִיעַ אֶת עַצְמוֹ אָז דַיְקָא, לְבַלְבֵל אֶת הָאָדָם בִשְׁעַ 

אָ  הַתְפִלָה  בְעֵת  ה'  גְבוּרוֹת  שֶׁמְּמַלֵל  מִי  הַיְנוּ  ה',  גְבוּרוֹת  יְמַלֵל  מִי  הַיְנוּ בִבְחִינַת  תְהִלָתוֹ,  כָּל  יַשְׁמִיעַ  ז 
ב וּבִלְבוּל כְּמוֹ שֶׁמַּשְׁמִיעַ לְעַצְמוֹ כָּל עִרְבוּבֵי הַדַעַת שֶׁלוֹ וְכָל הַבִלְבוּלִים שֶׁלוֹ כִּי תְהִלָה הוּא לְשׁוֹן עִרְבוּ

הִתְגַ  צְרִיכִין  כֵּן  עַל  תָהֳלָה",  יָשִים  עַל אֵלוּ  שֶׁכָּתוּב: "וּבְמַלְאָכָיו  הַתְפִלָה  בִשְׁעַת  גָדוֹל מְאד מְאד  בְרוּת 
 הַבִלְבוּלִים וְהַמַּחֲשָׁבוֹת זָרוֹת שֶׁבָאִים וְעוֹלִים עַל לִבוֹ אָז דַיְקָא. 

מוֹהֲרַ"ן" בְ"לִקוּטֵי  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנוֹ  בִדְבָרָיו  הַמַּחֲ -וְאִיתָא  לְעִנְיַן  קכ"ב  סִימָן  הַזָרוֹת תִנְיָנָא  שָׁבוֹת 
סֵדֶר וְאֵינוֹ שֶׁבַתְפִלָה, כִּי כָּל מַחֲשָׁבָה זָרָה הִיא קְלִפָה וְקוֹמָה שְׁלֵמָה כַּמּוּבָא, וּכְשֶׁאָדָם עוֹמֵד וּמִתְפַלֵל כְּ 

זֶה חוֹתֵךְ יָד וְלָזֶה חוֹתֵךְ רֶגֶל מַשְׁגִיחַ עַל הַמַּחֲשָׁבוֹת זָרוֹת אָז בְדֶרֶךְ הִלוּכוּ בִתְפִלָתוֹ הוּא מַפִיל אוֹתָם; לָ 
הַרְבֵה בֵין  וְלַעֲבר  לֵילֵךְ  כְּשֶׁצָרִיךְ  מִלְחָמָה  בְעִנְיַן  לְמָשָׁל  כְּמוֹ  הָאֵיבָרִים,  בִשְׁאָר  בָזֶה  רוֹצְחִים   וְכַיוֹצֵא 

א מַפִיל אוֹתָם; לָזֶה חוֹתֵךְ יָד בְדֶרֶךְ הִלוּכוּ וְאוֹרְבִים וּכְשֶׁהוּא גִבוֹר וְעוֹבֵר בֵינֵיהֶם, אָז בְדֶרֶךְ הִלוּכוּ הוּ
וְלִבְלִ  כְּסֵדֶר  לְהִתְפַלֵל  כְּשֶׁמִּתְגַבֵר  הַתְפִלָה,  בְעִנְיַן  מַמָּשׁ  הוּא  וְכֵן  וְכוּ'  רֶגֶל  וְלָזֶה  עַל  וּמַפִילוֹ  לְהִסְתַכֵּל  י 

 תֵךְ מֵהֶם אֵיבָרִים אֵיבָרִים כַּנַ"ל.  הַמַּחֲשָׁבוֹת זָרוֹת כְּלָל אָז הוֹרֵג אוֹתָם אוֹ חוֹ 

ל וְלִבְלִי  וְכֵן מְבאָר עוֹד בִדְבָרָיו זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, בְלִקוּטֵי א' סִימָן ע"ב, שֶׁאֵין צְרִיכִין לְהִסְתַכֵּל עֲלֵיהֶם כְּלָ 
זֶה מִמֵּילָא יִסְתַלְקוּ וְאִם לא יַסִיחַ דַעְתוֹ מֵהֶם -יְדֵי-לְהַבִיט לְאַחֲרָיו כְּלָל, רַק לֵילֵךְ כְּסֵדֶר בִתְפִלָתוֹ וְעַל

יִתְגַבְרוּ עָלָיו בְיוֹתֵר כְּמוֹ הָאָדָם הַבוֹרֵחַ מֵאֵיזֶה דָבָר וּמִסְתַכֵּל מִן הַצַד כִּלְאַחַר יָד עַל זֶה   אָז אַדְרַבָא, 
 בֵר עָלָיו בְיוֹתֵר כֵּן הוּא מַמָּשׁ בְעִנְיַן הַמַּחֲשָׁבוֹת.  הַדָבָר שֶׁבָרַח מִמֶּנוּ אָז הַדָבָר הַזֶה מִתְגַ 

בָר הֻרְגְלָה  וְכֵן מְבאָר עוֹד בִדְבָרָיו זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, שֶׁהַמַּחֲשָׁבָה בְיַד הָאָדָם לְהַטוֹתָהּ כִּרְצוֹנוֹ וַאֲפִלוּ אִם כְּ 
כֵן בְיַד הָאָדָם לְהַטוֹתָהּ בְכָל פַעַם לְהַדֶרֶךְ הַיָשָׁר כִּי אִי אֶפְשָׁר -פִי-עַל-מַחֲשַׁבְתוֹ לָצֵאת לַחוּץ הַרְבֵה, אַף

וּרֵי הַתְפִלָה בְוַדַאי שֶׁיִהְיוּ שְׁנֵי מַחֲשָׁבוֹת בְיַחַד בְשׁוּם אפֶן עַיֵן שָׁם וְעַל כֵּן בְוַדַאי כְּשֶׁיִתְגַבֵר לַחֲשׁב רַק בְדִב
 הַמַּחֲשָׁבָה זָרָה. תִדָחֶה 

ת מִצְרַיִם וְעַיֵן בְ"לִקוּטֵי הֲלָכוֹת" הִלְכוֹת תְפִלִין הֲלָכָה ו' שֶׁזֶה בְחִינַת עמֶר שְעוֹרִים שֶׁצְרִיכִין אַחַר יְצִיאַ 
כּ בְחִינַת  שֶׁהִיא  בְהֵמָה  מַאֲכַל  שֶׁהוּא  הַשְעוֹרִים  כִּי  הַיְנוּ  לָעמֶר  הַיָמִים  כָּל לִסְפר  שֶׁמִּשָם  הַמְדַמֶּה  חַ 

כֻּלָם  כַּיָדוּעַ  מחִין  מוֹתְרֵי  שְעָרוֹת  בְחִינַת  שֶׁהֵם  זָרוֹת  הַמַּחֲשָׁבוֹת  וְכָל  הַהִרְהוּרִים  וְכָל  הֵם   הַבִלְבוּלִים 
לִכְנס בָהּ, כְּמוֹ כֵן הַמּחַ הוּא   בִבְחִינַת עמֶר וּמִדָה כְּמוֹ כְּלִי שֶׁמַּחֲזֶקֶת מִדָה אַחַת וְיוֹתֵר מִזֶה אִי אֶפְשָׁר 

אִם מַחֲשָׁבָה אַחַת וְיוֹתֵר מִזֶה אִי אֶפְשָׁר לִכְנס בוֹ בְבַת אַחַת וְזֶה שְעוֹרִים - כְּלִי שֶׁאֵינוֹ יָכוֹל לִכְנס בוֹ כִּי
, הַיְנוּ כִּי הַיָמִים שֶׁהֵם הַחִיוּת שֶׁל הָאָדָם  לְשׁוֹן שְעָרוֹת שֶׁהֵם הַמַּחֲשָׁבוֹת כַּנַ"ל וְזֶה שֶׁסוֹפְרִין הַיָמִים לָעמֶר

כָּתוּב הַחָכְמָה כִּי כָּל יְמֵי חַיָיו שֶׁל הָאָדָם נִכְלָלִים בַיָמִים וּבַזְמַן וְעִקַר הַחִיוּת הוּא הַחָכְמָה שֶׁבַמּחַ, כְּמוֹ שֶׁ 
 חִינַת עמֶר וּמִדָה כַּנַ"ל.  תְחַיֶה וּמִשָם כָּל הַמַּחֲשָׁבוֹת וְכֻלָם הֵם בִבְ 

וֹם, וְעַל כֵּן אַחַר יְצִיאַת מִצְרַיִם צְרִיכִין לְהָבִיא עמֶר שְעוֹרִים וְלַהֲנִיפוֹ וְלִמְנוֹת יְמֵי הַסְפִירָה מֵאוֹתוֹ הַי
יְדֵי טָהֳרַת הַמַּחֲשָׁבָה כַּיָדוּעַ, -לכִּי עִקַר הַטָהֳרָה מִזֻהֲמַת מִצְרַיִם שֶׁהִיא עֶרְוַת הָאָרֶץ פְגַם הַבְרִית הוּא עַ 

הַמַּחֲשָׁבוֹת -וְעַל כָּל  שֶׁמִּמֶּנוּ  הַמְדַמֶּה  לְבָרֵר  לִזְכּוֹת  יְכוֹלִים  הַסְפִירָה  וִימֵי  שְעוֹרִים  הָעמֶר  מִצְוַת  יְדֵי 
תָה עַל כָּל פָנִים לִתְפס מַחֲשַׁבְתוֹ לְבַל תֵצֵא וְהַבִלְבוּלִים וּלְהַמְשִׁיךְ עַל עַצְמוֹ קְדֻשָה שֶׁיִשְׁמר אֶת עַצְמוֹ מֵעַ 

דָה וּכְלִי לַחוּץ וְשֶׁיֵדַע הֵיטֵב, כִּי אִי אֶפְשָׁר שֶׁיִהְיוּ שְׁנֵי מַחֲשָׁבוֹת בְיַחַד בְשׁוּם אפֶן וְהַמּחַ הוּא רַק עמֶר וּמִ 
ן יָכוֹל לִבְרחַ מֵהַמַּחֲשָׁבוֹת רָעוֹת רַק בְשֵׁב וְאַל תַעֲשֶה, הַיְנוּ שֶׁאֵינוֹ יָכוֹל לִכְנס בָהּ רַק מַחֲשָׁבָה אַחַת וְעַל כֵּ 

וְעַל תְפִלָתוֹ  בְדִבְרֵי  הֵיטֵב  מַחֲשַׁבְתוֹ  יַעֲמִיק  רַק  מַחֲשָׁבָה  אוֹתָהּ  לַחֲשׁב  תִדָחֶה   -יְדֵי-שֶׁלא  בְוַדַאי  זֶה 
 הַמַּחֲשָׁבָה הָרָעָה כַּנַ"ל.  

ר "עָלִים לִתְרוּפָה" מִכְתָב שי"ב וּבְמִכְתָב שי"ג שֶׁכָּתַב שָׁם, וְהַסִימָן שֶׁל עמֶר שְעוֹרִים אַל יַעֲבר וְעַיֵן בְסֵפֶ 
הָעִקָר שֶׁלא מִדַעְתְךָ, וּמְחַזֵק שָׁם בָזֶה אֶת הָאָדָם גַם לְעִנְיַן הִתְבוֹדְדוּת וְשִיחָה בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ וְכָתַב שָׁם וְ 

יַצְלִיחַ לַחֲשׁב הַרְבֵה עַל הֶעָבָר וְעַל לְהַבָא רַק לְהִסְתַכֵּל עַל הַתַכְלִית בְאוֹתָהּ שָׁעָה וְלַעֲשוֹת מַה שֶתוּכַל שֶׁ 



ת הַנֶפֶשׁ הַצְלָחָה לְךָ לָנֶצַח, כִּי כָּל דִבוּר וְדִבוּר שֶׁל תוֹרָה וּתְפִלָה וְשִיחָה בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ הַכּל הוּא הַצְלָחַ 
הָרַ  שֶׁלוֹ  עוֹשֶה אֶת  דָבָר  שֶׁהַבַעַל  שֶׁאָנוּ רוֹאִים  וּבִפְרָט  וְכוּ'  רָאֲתָה  עַיִן לא  שִׁעוּר  לָהּ  שֶׁאֵין  חֲמָן נִפְלָאָה 

לְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ לְבֵין קוֹנוֹ  בֵינוֹ  לְדַבֵר  שֶׁלָנוּ  לַעֲשוֹת אֶת  וְעַל  יַצִילֵנוּ אָנוּ מְחֻיָבִים  יִתְבָרַךְ,  זֶה -יְדֵי  -לְפָנָיו 
וְכוּ' עַיֵן שָׁם   יַמְשִׁיךְ עַל עַצְמוֹ הֶאָרַת וּקְדֻשַת הַנְקֻדָה טוֹבָה שֶׁיֵשׁ בוֹ לְקַשְרָהּ אֶל לִבוֹ בְקֶשֶׁר אַמִּיץ וְחָזָק

הַחֲרָפוֹת שֶׁהֵם הַתַ -יְדֵי-וְעַל כָּל  מִלִבוֹ  לְהָסִיר  יִזְכֶּה  לִבוֹ שֶׁל זֶה  וְהָאַהֲבוֹת רָעוֹת הַשוֹבְרִים  אֲווֹת רָעוֹת 
טֵי הֲלָכוֹת הָאָדָם בְחִינַת חֶרְפָה שָׁבְרָה לִבִי וְכַנַ"ל בְסִימָן נ"ז, עַיֵן שָׁם מַאֲמָרִים מֵהִתְבוֹדְדוּת מִסִפְרֵי לִקוּ

 . 
 

 

 

 עב-אות

שֶׁל הַתְפִלִין שֶׁהֵם בְחִינַת דְבֵקוּת )כַּנַ"ל בְסִימָן נ"ח( הוּא בְחִינַת תְפִלָה וְהִתְבוֹדְדוּת כִּי עִקַר עִקַר הַמּחִין  
וּלֵי  ת נַפְתהַדְבֵקוּת הוּא תְפִלָה, כְּמוֹ שֶׁמְּבאָר בְמָקוֹם אַחֵר וְעַל שֵׁם זֶה נִקְרָאִין תְפִלִין לְשׁוֹן תְפִלָה בְחִינַ 

הַרְבֵה לַמָּקוֹם   אֱלהִים נִפְתַלְתִי, וּפֵרֵשׁ רַשִׁ"י מִלְשׁוֹן עִקֵשׁ וּפְתַלְתל נִתְעַקַשְׁתִי וְהִפְצַרְתִי פְצִירוֹת וּפְתִילִים
 לִהְיוֹת שָׁוָה עִם אֲחוֹתִי וְגַם יָכלְתִי שֶׁהִסְכִּים עַל יָדִי.  

וֹת בִתְפִלָה וְהִתְבוֹדְדוּת מְאד מְאד כָּל יָמָיו שֶׁזֶה הָעִקָר, וְצָרִיךְ לִהְיוֹת עַקְשָׁן וּבִבְחִינָה זוֹ צְרִיכִין לְהַרְב 
פִי שֶׁנִדְמֶה לוֹ שֶׁדְבָרָיו אֵינָם מוֹעִילִים כְּלָל וְהוּא רָחוֹק מִדְבָרָיו מְאד וְזֶה -עַל-גָדוֹל בָזֶה מְאד מְאד שֶׁאַף

כֵן צָרִיךְ לִהְיוֹת עַקְשָׁן בָזֶה כְּמוֹ הָעַקְשָׁן מַמָּשׁ -פִי-עַל-סֵק בָזֶה וַעֲדַיִן לא פָעַל כְּלָל אַףיָמִים וְשָׁנִים שֶׁעוֹ
ה, אֲבָל שֶׁעוֹשֶה הַדָבָר בְלִי שׁוּם טַעַם, כֵּן צְרִיכִין עַקְשָׁנוּת גָדוֹל מְאד בְכָל עֲבוֹדַת הַשֵם בְכָל עֻבְדָא וְעֵצָ 

ק מְאד עַקְשָׁנוּת בְיוֹתֵר צְרִיכִין בִתְפִלָה וְתַחֲנוּנִים וְהָעִקָר בְשִיחוֹת שֶׁל הִתְבוֹדְדוּת כִּי צְרִיכִין לְהִתְחַזֵ   עִקַר
ה פְעָמִים בְלִי פִי שֶׁתִהְיֶה בְדֶרֶךְ עִקֵשׁ וּפְתַלְתל כַּמָּ -עַל-לְהַרְבוֹת בְהִתְבוֹדְדוּת וְשִיחָה בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ אַף

כֵן הַשֵם יִתְבָרַךְ -פִי-עַל-פִי שֶׁרָאוּי לְבַזוֹתוֹ וּלְשַׁקְצוֹ אַף-עַל-טַעַם וָרֵיחַ כִּי לא בָזָה וְלא שִׁקַץ עֱנוּת עָנִי אַף
 מָלֵא רַחֲמִים בְכָל עֵת. 

אד בְגדֶל יִקְרַת תְפִלַת הֶעָנִי עַיֵן שָׁם וְכָל זֶה נֶאֱמַר וְעַיֵן בַזהַר הַקָדוֹשׁ פָרָשַׁת בָלָק דַף קצ"ה מַאֲרִיךְ מְ 
ן כְּשֶׁמַּתְחִיל הָאָדָם אֲפִלוּ בְעָנִי סְתַם שֶׁמִּתְפַלֵל עַל צְרָכָיו עַל דָחְקוֹ וַעֲנִיוּתוֹ בְגַשְׁמִיוּת, מִכָּל שֶׁכֵּן וְכָל שֶׁכֵּ 

יוּתוֹ וְדָחְקוֹ בְמַעֲשִים טוֹבִים וְטוֹעֵן לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ וּמִתְחַנֵן אֵלָיו לְקָרְבוֹ לְרַחֵם עַל עַצְמוֹ וּמַרְגִישׁ עֲנִ 
 תְבָרַךְ יוֹתֵר מִכָּל. לַעֲבוֹדָתוֹ וְשׁוֹפֵךְ לִבוֹ לְפָנָיו בִבְכִיָה וְתַחֲנוּנִים כַּמָּה וְכַמָּה יְקָרָה תְפִלָה זוֹ בְעֵינֵי הַשֵם יִ 

כֵן כָּל -פִי-עַל-פִי שֶׁזֶה כַּמָּה שֶׁמִּתְפַלֵל וּמִתְבוֹדֵד וְנִדְמֶה לוֹ שֶׁלא פָעַל כְּלָל, אַף-עַל-הַתְפִלוֹת שֶׁבָעוֹלָם וְאַף
כִּי אִי אֶפְשָׁר לְהָאָדָם   דִבוּר וְדִבוּר אֵינוֹ נֶאֱבָד וְכֻלָם מְנוּיִים וּסְפוּרִים וּגְנוּזִים בְאוֹצְרוֹתָיו יִתְבָרַךְ וְגַם

שַעֲרָה  כְּלָל לֵידַע בְזֶה הַגוּף אִם פָעַל בַעֲבוֹדַת הַשֵם אִם לָאו וַאֲפִלוּ אִם לא פָעַל כָּל יָמָיו כִּי אִם כְּחוּט הַ 
וְעַל כֵּן צְרִיכִין לְהִתְחַזֵק בָזֶה   חַיֵי הָעוֹלָם הַזֶה  יָקָר מִכָּל  מְאד בְלִי שִׁעוּר, וּכְשֶׁיִהְיֶה חָזָק אַחַת גַם זֶה 

קָרֵב לְהַשֵם כַּנַ"ל בִבְחִינַת: "נַפְתוּלֵי אֱלהִים נִפְתַלְתִי", אָז סוֹף כָּל סוֹף בְוַדַאי יִזְכֶּה לִפְעל בַקָשָׁתוֹ וּלְהִתְ 
 יקִים )לִקוּטֵי הַלָכוֹת, הִלְכוֹת תְפִלִין, הֲלָכָה ה'( . יִתְבָרַךְ בֶאֱמֶת וְלִהְיוֹת שָׁוֶה עִם אֶחָיו הַכְּשֵׁרִים וְהַצַדִ 
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יו לִרְצוֹן הַשֵם הַהִתְבוֹדְדוּת צָרִיךְ לִהְיוֹת עַד שֶׁיְבַטֵל אֶת עַצְמוֹ אֶל הַשֵם יִתְבָרַךְ לְגַמְרֵי שֶׁיְבַטֵל כָּל רְצוֹנוֹתָ 
ךְ רָאוּי לוֹ יִתְבָרַךְ וְזֶה בְחִינַת מִשְׁפָט שֶׁצָרִיךְ הָאָדָם לִשְׁפט אֶת עַצְמוֹ וּלְיַשֵב אֶת עַצְמוֹ עַל כָּל דָבָר, אִם כָּ 

לְ  רְצוֹנוֹת טוֹבִים  בְהִתְחַזְקוּת  לִהְיוֹת  צָרִיךְ  וְהַשִיחָה  הִתְבוֹדְדוּת  וְעִקַר  וְכוּ',  יָמָיו  יִתְבָרַךְ לְבַלוֹת  הַשֵם 
ם שֶׁנִתְפַזֵר וִיסַלֵק מַחֲשַׁבְתוֹ מִכָּל הַבְלֵי הָעוֹלָם וִיבַטֵל רְצוֹנוֹ אֵלָיו יִתְבָרַךְ, עַד שֶׁמִּכָּל אַרְבַע רוּחוֹת הָעוֹלָ 

פִי רב בִשְׁעַת הִתְבוֹדְדוּת -תְבָרַךְ, וְעַלדַעְתוֹ לְשָׁם יָשׁוּב מִכֻּלָם לְדָלֶ"ת דְאֶחָד לְהִכָּלֵל בְאַחְדוּתוֹ וּרְצוֹנוֹ יִ 



שָׁם   וְיִשוּב הַדַעַת רוֹאֶה בְעַצְמוֹ שֶׁאֵין לוֹ שׁוּם מָקוֹם בְכָל אַרְבַע רוּחוֹת הָעוֹלָם לִבְרחַ לְשָׁם וּלְהִתְחַבֵא
וֹן בְחִינַת אָנָה אֵלֵךְ מֵרוּחֶךָ וְכוּ' עַד שֶׁרוֹאֶה שֶׁאֵין לוֹ מִפִגְעֵי הָעוֹלָם בְגַשְׁמִיוּת וּבְרוּחָנִיוּת בְגוּף וָנֶפֶשׁ וּמָמ

א בְכָל עֵת לְכָל מָנוֹס כִּי אִם אֵלָיו יִתְבָרַךְ לְבַד בִבְחִינַת כִּי מִמְּךָ נַסְתִי וְשַׁבְתִי עָדֶיךָ כִּי הַשֵם יִתְבָרַךְ נִמְצָ 
נִתְעוּ כִּי רַחֲמָיו אֵינָם כָּלִים לְעוֹלָם וְכָל מִי שֶׁזוֹכֶה לְהִתְחַזֵק בָזֶה לִהְיוֹת קוֹרְאָיו, אֲפִלוּ אִם נִתְעוּ כְּמוֹ שֶׁ 

ף רְצוֹנוֹ חָזָק תָמִיד אֶל הָאֱמֶת וְלא יַרְפֶה אֶת הָרָצוֹן הַטוֹב אֲפִלוּ אִם יַעֲבר עָלָיו מָה בְוַדַאי סוֹף כָּל סוֹ 
 שֶׁרְגִילִין בְהִתְבוֹדְדוּת הֵם בְטוּחִים מִכָּל צַר וְאוֹיֵב וּמַשְטִין כִּי הֵם מַסְתִירִים יִהְיֶה אַחֲרִיתוֹ טוֹב וְאֵלוּ

יִתְבָרַךְ שֶׁהֵם מַסְתִירִים   לָגֶשֶׁת אֶל הַשֵם  עָרֵב אֶת לִבוֹ  יִתְבָרַךְ תָמִיד וּמִי זֶה  כְּנָפָיו  בְצֵל  עַצְמָם עַצְמָם 
 חִינַת כִּי אַתָה ה' מַחְסִי. אֶצְלוֹ יִתְבָרַךְ בְ 

שֶׁעַל תוֹשִׁיבֵנִי",  לָבֶטַח  לְבָדָד  ה'  אַתָה  "כִּי  בְחִינַת:  וְכוּ'  בָדָד  בֶטַח  יִשְרָאֵל  וַיִשְׁכּן  בְחִינַת  יְדֵי -וְזֶה 
דָד יִשְׁכּן, שֶׁהֵם מִתְבוֹדְדִים בֵינָם  הִתְבוֹדְדוּת שׁוֹכְנִים בֶטַח עַיֵן שָׁם שֶׁמְּפָרֵשׁ בָזֶה אֶת הַכָּתוּב הֶן עָם לְבָ 

יִם לא לְבֵין עַצְמָם הֵיטֵב הֵיטֵב מַה יִהְיֶה סוֹפָם וְתַכְלִיתָם שֶׁזֶהוּ כָּל עִנְיַן הַשִיחָה בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ, וּבַגוֹ
אַחַר הַמָּמוֹן, מִי מָנָה עֲפַר יַעֲקב, מַה שֶנַעֲשֶה יִתְחַשָב שֶׁאֵינָם חוֹשְׁבִים בְדַעְתָם מַעֲשֵה הַגוֹיִים שֶׁרוֹדְפִים  

יִשְרָאֵל מִכָּל פְסִיעָה וּפְסִיעָה מִזֶה שֶׁהוֹלְכִים לִדְבַר מִצְוָה לְהִתְבוֹדֵד וּלְיַשֵב עַצְמוֹ הֵיטֵב וּמִסְפָר אֶת רבַע 
נַ"ל, עַיֵן שָׁם כָּל זֶה בַאֲרִיכוּת )שָׁם, הִלְכוֹת בִרְכוֹת הַשַחַר, בְחִינַת אַרְבָעָה דְגָלִים בְחִינַת דָלֶ"ת דְאֶחָד כַּ 

 . ה(   הֲלָכָה 
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כְּלָל   פִיו  לִפְתחַ  יָכוֹל  וְאֵינוֹ  יִתְבָרַךְ  לִפְנֵי הַשֵם  לְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ  לְהִתְחַזֵק -פִי-עַל-אַףכְּשֶׁבָא  כֵן הוּא צָרִיךְ 
שֶׁאָמְ  וּכְמוֹ  רַחֲמִים  לְבַקֵשׁ  יָכוֹל  שֶׁיִהְיֶה  וִיאַמְּצוּ אֶת כּחוֹ  מִלְמַעְלָה  שֶׁיְסַיְעוּהוּ  רַחֲמִים  חֲזַ"ל לְבַקֵשׁ  רוּ 

ין אֶת כּחוֹ, וּפֵרֵשׁ רַשִׁ"י שֶׁיְסַיְעוּהוּ מַלְאֲכֵי בְסַנְהֶדְרִין, לְעוֹלָם יְבַקֵשׁ אָדָם רַחֲמִים שֶׁיִהְיֶה הַכּל מְאַמְּצִ 
  . צ"ז(  אוֹת  )שָׁם,  שָׁם  עַיֵן  וְכוּ',  רַחֲמִים  לְבַקֵשׁ   הַשָרֵת 

 

 

 

 עה-אות

אַרְבָעִים וְתִשְׁעָה אוֹתִיוֹת הַשְבָטִים יְדֵי אֲמִירַת תְהִלִים שֶׁכּוֹלֵל כָּל הַמ"ט שַׁעֲרֵי תְשׁוּבָה שֶׁהֵם בְחִינַת  -עַל
עַל וְנִתְיַסֵד  א',  בְסִימָן  לְעֵיל  שַׁעַר -כַּמּוּבָא  לְהַשִיג  שֶׁיִזְכֶּה  מָשִׁיחַ,  בְחִינַת  שֶׁהוּא  יִשְרָאֵל  מֶלֶךְ  דָוִד  יְדֵי 

וְעַל כַּמּוּבָא  קְדֻשָה  שֶׁל  וְשִ -הַחֲמִשִים  הִתְבוֹדְדוּת  תְהִלִים יְדֵי  בְחִינַת  כֵּן  גַם  שֶׁזֶה  קוֹנוֹ  לְבֵין  בֵינוֹ  יחָה 
זֶה יִהְיוּ יְכוֹלִין לְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ עַל הַכּל -יְדֵי-כַּמְבאָר בְמָקוֹם אַחֵר, נִמְשָׁךְ הֶאָרָה מֵהִתְנוֹצְצוּת מָשִׁיחַ, שֶׁעַל

נוּכַל לְבַקְשׁוֹ, הֲשִׁיבֵנוּ ה' אֵלֶיךָ בֶאֱמֶת עַד שֶׁזֶה בְעַצְמוֹ יִהְיֶה נֶחֱשָׁב וּלְבַקֵשׁ מֵהַשֵם יִתְבָרַךְ עַל זֶה בְעַצְמוֹ שֶׁ 
זֶה יִהְיֶה נִמְשָׁךְ עָלֵינוּ הֶאָרָה גְדוֹלָה לִתְשׁוּבָה גַם מִלְמַעְלָה, בְחִינַת: -יְדֵי-לְהִתְעוֹרְרוּת מִלְמַטָה שֶׁלָנוּ וְעַל

 בָה אֲלֵיכֶם". "שׁוּבוּ אֵלַי וְאָשׁוּ

אֲנַחְנוּ נִצְעַק אֵלָיו כִּי בֶאֱמֶת כָּל צַעֲקָתוֹ שֶׁל הַשֵם יִתְבָרַךְ שֶׁצוֹעֵק אֵלֵינוּ שׁוּבוּ אֵלַי וְכוּ' כַּוָּנָתוֹ זֶה בְעַצְמוֹ שֶׁ 
נוּ שָׁבִים אֵלָיו מֵעַצְמֵנוּ, רַק שֶׁאֵין אָנוּ תָמִיד הֲשִׁיבֵנוּ וְכוּ', וְזֶה יִהְיֶה נֶחֱשָׁב לְהִתְעוֹרְרוּת שֶׁלָנוּ כְּאִלוּ אָ 

יְדֵי אֲמִירַת תְהִלִים וְהִתְבוֹדְדוּת נִמְשָׁךְ הֶאָרָה מִשַעַר הַחֲמִשִים שֶׁל הַקְדֻשָה -מְבִינִים כַּוָּנָתוֹ הַקְדוֹשָׁה וְעַל
 תַתָא לְעֵלָא וּמֵעֵלָא לְתַתָא. שֶׁהוּא הַשֵכֶל הַנִפְלָא הַזֶה הַנַ"ל שֶׁכּוֹלֵל הַכּל מִ 

כָּךְ שׁוֹרָה -כִּי אָמְרוּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, "מִזְמוֹר לְדָוִד" "לְדָוִד מִזְמוֹר" לִפְעָמִים אוֹמֵר שִׁירָה וְאַחַר
שֶׁמִּזְמוֹרֵי תְהִ  כַּנַ"ל  הַיְנוּ  לְהִפוּךְ,  וְלִפְעָמִים  מֵאִתְעָרוּתָא עָלָיו רוּחַ הַקדֶשׁ  הַבְחִינוֹת  מִשְנֵי  כְּלוּלִים  לִים 

יְדֵי אֲמִירַת תְהִלִים וְהִתְבוֹדְדוּת נִתַקֵן הַכּל שֶׁנוּכַל   -דִלְתַתָא קדֶם וּמֵאִתְעָרוּתָא דִלְעֵלָא קדֶם, וְעַל כֵּן עַל



יִתְבָ  נִמְצָא שֶׁהַכּל מֵאִתוֹ  וְכוּ'  הֲשִׁיבֵנוּ  וְאַףלְבַקְשׁוֹ  לְהִתְעוֹרְרוּת שֶׁלָנוּ מֵאַחַר -פִי-עַל-רַךְ  נֶחֱשָׁב  יִהְיֶה  כֵן 
 זֶה נִזְכֶּה בְוַדַאי לִתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה. -יְדֵי-שֶׁאָנוּ מִתְעוֹרְרִים עַל כָּל פָנִים לְבַקֵשׁ אוֹתוֹ עַל זֶה, וְעַל

יְדֵי הַדִבוּר לְבַד, אַךְ   -וֹלִין לִזְכּוֹת לִתְשׁוּבָה וּלְחַיֵי עוֹלָם הַבָא עַלוּבְוַדַאי הוּא עֵצָה גְדוֹלָה וְקַלָה שֶׁהַכּל יְכ
ת הַפַרְנָסָה גַם עַל זֶה יֵשׁ מְנִיעָה גְדוֹלָה, כִּי הַבַעַל דָבָר הִנִיחַ עַצְמוֹ עַל זֶה מְאד לְהַטְרִיד אֶת כָּל אָדָם בְטִרְדַ 

פִילָה לִכְנֶסֶת יִשְרָאֵל לְשַׁעַר הַחֲמִשִים שֶׁל הַטֻמְאָה, עַד שֶׁאֵינוֹ מַנִיחוֹ לַעֲסֹק אֲפִלוּ זֶה עִקַר הַנְ -יְדֵי  -שֶׁעַל
לְהַזְכִּיר בְעֵצָה קַלָה כָּזאת לִצְעק לְהַשֵם יִתְבָרַךְ כָּרָאוּי, אֲבָל בֶאֱמֶת גַם זֶה אֵינוֹ מְנִיעָה כְּלָל כִּי צְרִיכִין  

יְדֵי יְגִיעָתוֹ וְטָרְחוֹ כִּי זֶהוּ כְּפִירָה לוֹמַר  -וֹ שֶׁאִי אֶפְשָׁר בְשׁוּם אפֶן לְהַמְשִׁיךְ לְעַצְמוֹ פַרְנָסָתוֹ עַלאֶת עַצְמ
יִתְבָ  מֵאִתוֹ  רַק  נִמְשֶׁכֶת  הַפַרְנָסָה  שֶׁכָּל  לְהַאֲמִין  צְרִיכִין  רַק  וְכוּ',  עָשָה  יָדִי  וְעצֶם  כּחִי  וְשָׁלוֹם,  ךְ רַ חַס 

וְעַל כַּמָּה שָׁעוֹת -יְדֵי-בִישׁוּעַת הַשֵם וּבְחַסְדוֹ,  לְנַפְשׁוֹ  לִמְצא  יָכוֹל  וּמַתָן  הַבַעַל מְלָאכָה וּמַשָא  אֲפִלוּ  זֶה 
זֶה יִזְכֶּה -יְדֵי-וְעַל  בְיוֹם שֶׁיַעֲסֹק בָהֶם בַאֲמִירַת תְהִלִים וְהִתְבוֹדְדוּת לְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ לְפָנָיו יִתְבָרַךְ כַּנַ"ל,

בְרָכָה:  בְוַדַאי לִתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה בִבְחִינַת: "קְחוּ עִמָּכֶם דְבָרִים וְשׁוּבוּ אֶל ה'", וְאָמְרוּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִ 
קְדוֹשִׁים לְבַקְשׁוֹ הֲשִׁיבֵנוּ וְכוּ' וְכַנַ"ל  יְדֵי שֶׁנִתְעוֹרֵר עַל כָּל פָנִים בְדִבוּרִים  -אֵינִי מְבַקֵשׁ אֶלָא דְבָרִים כִּי עַל

זֶה לִתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה וְהָבֵן הֵיטֵב, כִּי בְלִי שׁוּם הִתְעוֹרְרוּת -יְדֵי-זֶה יִהְיֶה נֶחֱשָׁב לְהִתְעוֹרְרוּת שֶׁלָנוּ וְנִזְכֶּה עַל
 כְּלָל בְוַדַאי אִי אֶפְשָׁר לְהִתְקָרֵב. 

ירַת תְהִלִים זוֹכִין לְקַבֵל הֶאָרָה מֵהָעֵצוֹת הַקְדוֹשׁוֹת, הַנִמְשָׁכִים מֵהִתְנוֹצְצוּת מָשִׁיחַ מִשַעַר יְדֵי אֲמִ -גַם עַל
הַנֶאֱמָנִים שֶׁהֵם   דָוִד  חַסְדֵי  בְסֵפֶר תְהִלִים )שֶׁהֵם  בְחִינַת הַחֲמִשִים שֶׁל הַקְדֻשָה, וּכְלַל הָעֵצוֹת כְּלוּלִים 

עֵצוֹת( ח וָהוֹד בְחִינַת עֵצוֹת קְדוֹשׁוֹת וְנִפְלָאוֹת מְאד כַּיָדוּעַ, שֶׁחַסְדֵי דָוִד הֵם בְחִינַת נֶצַח וָהוֹד בְחִינַת  נֶצַ 
מִכָּל הַנְפִילוֹת   זֶה יְכוֹלִין לָצֵאת וְלַעֲלוֹת-יְדֵי-הַיְנוּ לִצְעק תָמִיד לְהַשֵם יִתְבָרַךְ יִהְיֶה אֵיךְ שֶׁיִהְיֶה כַּנַ"ל וְעַל

ם בְתַאֲווֹת וְהַיְרִידוֹת שֶׁבָעוֹלָם אֲפִלוּ מִבְחִינַת שַׁעַר הַחֲמִשִים שֶׁל הַטֻמְאָה שֶׁהַבַעַל דָבָר מַטְרִיד אֶת כָּל אָדָ 
 ק לְהַשֵם יִתְבָרַךְ כַּנַ"ל.  מָמוֹן וְטִרְדַת הַפַרְנָסָה כָּל יְמֵי חַיָיו, עַד שֶׁאֵין לוֹ פְנַאי כְּלָל אֲפִלוּ לִצְע

עָמִים בְכָל וְזֶה בְחִינַת מַעֲלַת הַמִּזְמוֹר תְהִלָה לְדָוִד שֶׁאָמְרוּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, כָּל הָאוֹמְרוֹ שָׁלשׁ פְ 
בֵית וְאִית בֵהּ פַרְנָסָה עֵינֵי כל - אָלֶףיוֹם מֻבְטָח לוֹ שֶׁהוּא בֶן עוֹלָם הַבָא, וּמַסְקֵי שָׁם מִשוּם דְאִית בֵהּ

יְדֵי שְׁנֵי  -כִּי עַל אֵלֶיךָ יְשַבֵרוּ וְכַוָּנָתָם הִיא מִשוּם שֶׁכְּלוּלִים שְׁנֵי הַבְחִינוֹת הַנַ"ל בְיַחַד בַמִּזְמוֹר הַזֶה הַיְנוּ 
יְדֵי כְּלַל  -נִזְכֶּה בְוַדַאי לִתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה וּלְחַיֵי עוֹלָם הַבָא כִּי עַלהַבְחִינוֹת הָאֵלֶה שֶׁיֵשׁ בְזֶה הַמִּזְמוֹר בְיַחַד  

קַדֵשׁ הַדִבוּר הָעֶשְרִים וּשְׁתַיִם אוֹתִיוֹת שֶׁבָהֶם כְּלוּלִים כָּל הַדִבוּרִים שֶׁבָעוֹלָם יַמְשִׁיךְ עַל עַצְמוֹ קְדֻשָה שֶׁיְ 
זֶה יִזְכֶּה בְוַדַאי לְתַקֵן כָּל הַפְגָמִים שֶׁל כָּל  -יְדֵי-הִלִים וְהִתְבוֹדְדוּת לְהַשֵם יִתְבָרַךְ וְעַלמְאד לְהַרְבוֹת בִתְ 

בְאוֹתוֹ   הַחֲטָאִים שֶׁהֵם גַם כֵּן מִבְחִינַת הָעֶשְרִים וּשְׁתַיִם אוֹתִיוֹת שֶׁהִמְשִׁיךְ חַס וְשָׁלוֹם, הָאוֹתִיוֹת שֶׁיֵשׁ
לְהַסִטְרָא הַ  עָלָיו  שֶׁעָבַר  ד'  -דָבָר  סִימָן  אָנכִי  בְהַתוֹרָה  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנוֹ  בִדְבָרָיו  וְכַמּוּבָן  כַּיָדוּעַ  אַחֲרָא 

זֶה בְ"לִקוּטֵי מוֹהֲרַ"ן" חֵלֶק א' אַךְ טִרְדַת הַפַרְנָסָה מוֹנֵעַ אֶת הָאָדָם מִזֶה כַּנַ"ל, אֲבָל הֲלא הַמִּזְמוֹר הַ 
וְאַתָ  יְשַבֵרוּ  אֵלֶיךָ  "עֵינֵי כל  שֶׁכָּתוּב:  כְּמוֹ  יִתְבָרַךְ  מֵאִתוֹ  רַק  הַפַרְנָסָה  שֶׁכָּל  הָאָדָם  וְכוּ' מַזְכִּיר אֶת  ה" 

- יְדֵי -קְדֻשָה וְיִזְכֶּה עַלזֶה יִזְכֶּה בְוַדַאי לְהִתְחַזֵק בְהַדִבוּר דִ -יְדֵי-"פוֹתֵחַ" וְכוּ' "וּמַשְבִיעַ" וְכוּ', וּבְוַדַאי עַל
 זֶה לִתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה וּלְחַיֵי עוֹלָם הַבָא. 

מַפָלָ  בָהּ  שֶׁיֵשׁ  מִפְנֵי  בְאַשְׁרֵי,  נוּ"ן  נֶאֱמַר  מִפְנֵי מָה לא  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנָם  רַבוֹתֵינוּ  שֶׁאָמְרוּ  לִכְנֶסֶת  וְזֶה  ה 
נָפְלָה   שֶׁנֶאֱמַר:  לְכָל יִשְרָאֵל,  ה'  "סוֹמֵךְ  שֶׁנֶאֱמַר:  הַקדֶשׁ,  בְרוּחַ  וּסְמָכָהּ  דָוִד  חָזַר  הָכֵי  וַאֲפִלוּ  וְכוּ' 

זֶה -יְדֵי-עַלהַנוֹפְלִים" הַיְנוּ כִּי לָא רָצָה לְהַזְכִּיר הַנוּ"ן בְפֵרוּשׁ שֶׁמְּרַמֵּז עַל שַׁעַר הַחֲמִשִים שֶׁל הַקְדֻשָה שֶׁ 
יְדֵי   -יִשְרָאֵל הוּא עַל-יִשְרָאֵל, כִּי גַם עִקַר הַנְפִילָה שֶׁל כְּנֶסֶת-מִפְנֵי שֶׁיֵשׁ בָהּ מַפָלָה לִכְנֶסֶת  עִקַר הַתִקְוָה

הַנוּ"ן  יר  שַׁעַר הַחֲמִשִים שֶׁל הַטֻמְאָה שֶׁהוּא תַאֲוַת מָמוֹן וְטִרְדַת הַפַרְנָסָה כַּנַ"ל, וְעַל כֵּן אִי אֶפְשָׁר לְהַזְכִּ 
כוּ', וְזֶה בְפֵרוּשׁ כִּי יִתְגַבֵר הַמִּתְנַגֵד מְאד רַק בְרֶמֶז רְמָזָהּ בַפָסוּק שֶׁאַחֲרָיו "סוֹמֵךְ ה' לְכָל הַנוֹפְלִים" וְ 

אִם יַעֲסֹק כַּמָּה שָׁעוֹת בַיוֹם   יְדֵי שֶׁיַשְׁלִיךְ יְהָבוֹ עַל הַשֵם וְיִבְטַח שֶׁהַשֵם יִתְבָרַךְ יְפַרְנְסוֹ בְוַדַאי אֲפִלוּ-עַל
הוּא רַק מֵאִתוֹ   בְהַדִבוּר הַקָדוֹשׁ שֶׁל תְפִלָה וְתוֹרָה, כִּי כָּל הַפַרְנָסָה אֲפִלוּ שֶׁל הַבַעֲלֵי מְלָאכָה וּמַשָא וּמַתָן

 ל.  יִתְבָרַךְ וְזֶה שֶׁנִסְמָךְ לָזֶה עֵינֵי כל אֵלֶיךָ יְשַבֵרוּ כַּנַ"

יִתְבָרַךְ מֵאִתוֹ  הַכּל  גָדוֹל  וְדַחֲקוּת  עֲנִיוּת  וְלָזֶה  מְאד  עֲשִׁירוּת  הַרְבֵה  לָזֶה  שֶׁיֵשׁ  רוֹאִין  שֶׁאָנוּ  לְפִי וְזֶה   
שֶעוֹשֶה עִם   הַבְחִירָה שֶׁל כָּל אֶחָד וְאֶחָד כַּיָדוּעַ, וְ"צַדִיק ה' בְכָל דְרָכָיו וְחָסִיד בְכָל מַעֲשָיו", שֶׁכָּל מַה

ל עוֹלָם הָאָדָם הַכּל חֶסֶד גָדוֹל מֵאִתוֹ יִתְבָרַךְ וְעִקַר הַתִקְוָה שֶׁל כָּל אָדָם הוּא לִזְכּוֹת לְחַיִים נִצְחִיִים שֶׁ 
קָא יִהְיֶה מִי שֶׁיִהְיֶה יְדֵי "קָרוֹב ה' לְכָל קוֹרְאָיו לְכָל אֲשֶׁר יִקְרָאֻהוּ" דַיְ -יְדֵי מָה זוֹכִין לָזֶה, עַל-הַבָא וְעַל

תְבָרַךְ בְכָל וְזֶה: "תְהִלַת ה' יְדַבֵר פִי וִיבָרֵךְ כָּל בָשָר שֵׁם קָדְשׁוֹ לְעוֹלָם וָעֶד", לְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ לִפְנֵי הַשֵם יִ 
וֹלָם הַבָא וְעַל כֵּן הָאוֹמֵר מִזְמוֹר הַזֶה שָׁלשׁ זֶה לְחַיֵי ע-יְדֵי-זֶה בְוַדַאי יִתְתַקֵן הַכּל וְיִזְכֶּה עַל -יְדֵי-עֵת וְעַל

יְדֵי שְׁנֵי הַבְחִינוֹת הַכְּלוּלִים בְמִזְמוֹר זֶה בְוַדַאי   -פְעָמִים בְכָל יוֹם מֻבְטָח לוֹ שֶׁהוּא בֶן עוֹלָם הַבָא, כִּי עַל
הַבָ  עוֹלָם  וּלְחַיֵי  יִתְבָרַךְ  לְהַשֵם  לָשׁוּב  קְרִיאַתיִזְכֶּה  הִלְכוֹת  )שָׁם,  כַּנַ"ל  . -א  ה(  הֲלָכָה   שְׁמַע, 

 

 



 

 עו-אות

יְדֵי שֶׁנָתַן אֶל לִבוֹ לַחֲזר לִמְקוֹם הַמִּקְדָשׁ וּמִיָד קָפְצָה לוֹ הָאָרֶץ -יַעֲקב אָבִינוּ כְּשֶׁפָגַע בַמָּקוֹם הַהוּא עַל
-זֶה זָכָה לְהַשִיג אָז עצֶם מַעֲלַת הָאִתְעָרוּתָא דִלְתַתָא שֶׁעַל-יְדֵי-שֶׁאָמְרוּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, עַלכְּמוֹ  

בִית שֶׁהוּא זֶה תֵכֶף בָא לוֹ סִיוּעַ מִלְעֵילָא בִבְחִינַת הַבָא לִטָהֵר מְסַיְעִין לוֹ, וְעַל כֵּן תִקֵן אָז תְפִלַת עַרְ -יְדֵי
כְלָל וּפְרָט בְעֵת הַחֹשֶׁךְ הַגָמוּר, כִּי זָכָה בְגדֶל קְדֻשָתוֹ לְהוֹרִיד אֶת עַצְמוֹ לְעמֶק הַנְפִילוֹת שֶׁל כָּל יִשְרָאֵל בִ 

לָה וַאֲפִלוּ מַמָּשׁ בְגַשְׁמִיוּת וְשֶׁבְכָל דוֹר וָדוֹר עַד עִקְבוֹת מְשִׁיחָא וּמֵאִיר בְלֵב יִשְרָאֵל, שֶׁאֲפִלוּ בְחֶשְׁכַת לַיְ 
בְחִינַת מִבֶטֶן  וּבְרוּחָנִיוּת צְרִיכִין לְהִתְחַזֵק לְהִתְעוֹרֵר בְאִתְעָרוּתָא דִלְתַתָא בִצְעָקָה וּתְפִלָה אֵלָיו יִתְבָרַךְ בִ 

ן טוֹב שֶׁנֶאֱבַד[, וּכְמוֹ שֶׁאָמַר אֲדוֹנֵנוּ מוֹרֵנוּ וְרַבֵנוּ שְׁאוֹל שִׁוַּעְתִי וְלֵית רְעוּתָא טָבָא דְיִתְאֲבֵד ]אֵין שׁוּם רָצוֹ
ל, וְסִיֵם אָז זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, בְהַשִיחָה הַנוֹרָאָה שֶׁהִפְלִיג אָז מְאד בִגְדֻלַת הַבוֹרֵא יִתְבָרַךְ שֶׁאֵין יוֹדְעִין כְּלָ 

יא אַהִין אִיטְלִיכֶער אִיז גִיפַאלִין אַבִי מֶע אִיז זִיךְ נִיט מְיָאֵשׁ פִין שְׁרַיֶיען בְזוֹ הַלָשׁוֹן: אֲפִלוּ אַיֶיער זַאךְ וִו
ם[, יֵשׁ מֶע שְׁרַייט מֶע בֶעט וְכוּ' ]אֵיפָה שֶׁכָּל אֶחָד נָפַל הָעִקָר שֶׁלא מִתְיָאַשִׁים מִתְפִלָה וְצוֹעֲקִים וּמְבַקְשִׁי

שֶׁנִתְהַפֵךְ הַכּל   וְחָשׁוּב מְאד אֵצֶל הַשֵם עִנְיָן  וְיָקָר  וְכוּ',  כְּלָל  וְאֵין יוֹדְעִין  יִתְבָרַךְ  כִּי גָדוֹל הַשֵם  לְטוֹבָה 
רוּתָא יִתְבָרַךְ כָּל הִתְעוֹרְרוּת וְהִתְעוֹרְרוּת שֶׁל כָּל אָדָם בְכָל מָקוֹם שֶׁהוּא, וְתֵכֶף כְּשֶׁאָדָם מִתְעוֹרֵר בְאִתְעָ 

וְעַלדִלְתַתָא   הַרְבֵה  דִלְעֵלָא  אִתְעָרוּתָא  תֵכֶף  מִתְעוֹרֵר  שֶׁהוּא  כָּל  וַעֲבוֹדָה  כּחַ -יְדֵי -בִתְפִלָה  לוֹ  יֵשׁ  זֶה 
 לְהִתְעוֹרֵר עוֹד וּכְמוֹ כֵן נִמְשָׁךְ אִתְעָרוּתָא דִלְעֵלָא יוֹתֵר וְכוּ'. 

לִפְעָמִי כִּי  עַרְבִית רְשׁוּת  תְפִלַת  בְחִינַת  עַד שֶׁהוּא וְזֶה  הָאָדָם  עַל  כָּךְ  כָּל  הַדַעַת  וְהֶעְדֵר  הַחֲשֵׁכָה  ם גוֹבֵר 
וּלְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ בִבְחִינַת הֶעְדֵר הַדִבוּר בְחִינַת יוֹנַת אֵלֶם, שֶׁאֵינוֹ יָכוֹל לִפְתחַ פִיו כְּלָל לְהִתְפַלֵל וּלְהִתְבוֹדֵד  

נֶאֱלַמְ  בִבְחִינַת  לוֹ  הַצַדִיקִים  כָּרָאוּי  כּחַ  לוּלֵא  וּבֶאֱמֶת  וְכוּ',  דוּמִיָה  נֶאֱלַמְתִי  וְנֶאֱמַר  פִי  אֶפְתַח  לא  תִי 
אֱמֶ  הַצַדִיקֵי  תִקוּן  עִקַר  וְזֶה  הַשֵם,  אֶל  וְלָשׁוּב  מִלְהִתְפַלֵל  לְגַמְרֵי  אָז  מִתְיָאֲשִׁים  הָיוּ  שֶׁהֵם הַגְדוֹלִים  ת 

יַעֲקב אָ  מְרִירוּת בִבְחִינַת  בְתֹקֶף  שֶׁגַם  יִשְרָאֵל,  בְלֵב  וּמַכְנִיסִים  וּמְחַזְקִים אוֹתָנוּ  מְעוֹרְרִים  שֶׁהֵם  בִינוּ, 
י לְהִתְיָאֵשׁ מִן הַגָלוּת בְגַשְׁמִיוּת וּבְרוּחָנִיוּת שֶׁהוּא בְחִינַת תקֶף חֶשְׁכַת לַיְלָה יִתְפַלֵל וְיָשׁוּב אֶל הַשֵם וְלִבְלִ 

כֵן יִסְתַכֵּל -פִי-עַל-פִי שֶׁהוּא אָז בִבְחִינַת הֶעְדֵר הַדִבוּר כַּנַ"ל אַף-עַל-צְעָקָה וְהַתְפִלָה לְעוֹלָם כַּנַ"ל, וְאַףהַ 
צוֹנוֹת חֲזָקִים כָּל אֶחָד עַל נְקֻדַת הָאֱמֶת לַאֲמִתוֹ עַד שֶׁכָּל אֶחָד יִתְחַזֵק מִכָּל מָקוֹם שֶׁהוּא עַל כָּל פָנִים בִרְ 

בַ  מִשְׁכָּבִי  "עַל  וּבִבְחִינַת:  ה'"  שִׁמְךָ  בַלַיְלָה  "זָכַרְתִי  בִבְחִינַת:  יִתְבָרַךְ  לְהַשֵם  טוֹבִים  לֵילוֹת וְכִסוּפִים 
וּנְחַפֵש   נְבַקֵשׁ  הַלַיְלָה  חֶשְׁכַת  בְתֹקֶף  שֶׁגַם  וְכוּ'  נַפְשִׁי"  שֶׁאַהֲבָה  בִרְצוֹנוֹת בִקַשְׁתִי אֶת  יִתְבָרַךְ  הַשֵם  אֶת 

עַל עַד  מֵאִתָנוּ  הַתַכְלִית  תִהְיֶה  מַה  סוֹף  כָּל  סוֹף  כִּי  מְאד,  פִיו - יְדֵי-חֲזָקִים  לִפְתחַ  יִתְחַזֵק  מִמֵּילָא  זֶה 
זֶה בְעַצְמוֹ  -יְדֵי-כָּךְ עַל-בִי נֶעְכָּר, וְאַחַרבְדִבוּרֵי תְפִלָה גַם אָז בִבְחִינַת נֶאֱלַמְתִי דוּמִיָה הֶחֱשֵׁיתִי מִטוֹב וּכְאֵ 

זֶה שֶׁהוּא בִבְחִינַת הֶעְדֵר הַדִבוּר -כֵן מְאד לְהַשֵם יִתְבָרַךְ וּמִצְטַעֵר עַל-פִי-עַל- שֶׁהוּא כּוֹסֵף וּמִשְׁתוֹקֵק אַף
בִלְשׁוֹנִ   -יְדֵי-עַל דִבַרְתִי  וְכוּ'  בְקִרְבִי  לִבִי  חַם  אַחַרזֶה  שֶׁזוֹכֶה  עַל-י  דִבוּרִים קְדוֹשִׁים -יְדֵי  -כָּךְ  לְדַבֵר  זֶה 

עַל הַדִבוּרִים  שֶׁיָצְאוּ  מֵאַחַר  בִקְדֻשָה,  גָדוֹל  לְהַשֵם -בַחֲמִימוּת  גְדוֹלִים  וְכִסוּפִים  טוֹבִים  רְצוֹנוֹת  יְדֵי 
 יִתְבָרַךְ. 

ה תָמִיד וְזֶה עִקַר הָעֵצָה לִתְפִלָה וְשִיחָה וְהִתְבוֹדְדוּת, שֶׁלא יִהְיֶה הַדָבָר וּבֶאֱמֶת זֶה עִקַר שְׁלֵמוּת הַתְפִלָ 
תַחֲנוּנִים, עָלָיו כְּחוֹבָה כְּמוֹ שֶׁצָרִיךְ לָצֵאת יְדֵי חוֹבָתוֹ שֶׁזֶה בְחִינַת אַל תַעַש תְפִלָתְךָ קֶבַע אֶלָא רַחֲמִים וְ 

יְעוֹרֵ  אַחַרשֶׁבַתְחִלָה  וּמְבַקֵשׁ  מִתְפַלֵל  שֶׁאָז  יִתְבָרַךְ  לְהַשֵם  מְאד  טוֹבִים  וְכִּסוּפִים  בִרְצוֹנוֹת  לִבוֹ  כָּךְ   -ר 
 בֶאֱמֶת מִקִירוֹת לִבוֹ בִרְשׁוּתוֹ וּרְצוֹנוֹ הַטוֹב לא בְדֶרֶךְ על וְחִיוּב לְבַד.  

כֵן תִקְנוּ לָנוּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, תְפִלַת  - פִי-עַל-נוּ כַּנַ"ל רַק שֶׁאַףוְזֶה בְחִינַת תְפִלַת עַרְבִית רְשׁוּת, הַיְ 
יִתְפַלֵל כְּלָל אֲבָל עִקַר שְׁלֵמוּת הַתְפִלוֹת אֵלוּ בְעַצְמָם לְהִתְפַלֵל  -חוֹבָה בִשְׁבִיל הֲמוֹן עַם כִּי בְלא זֶה לא 

וְתַ  בְרַחֲמִים  הַיְנוּ אוֹתָם  בַיוֹם,  שֶׁהֵם  וּמִנְחָה  שַׁחֲרִית  יוֹם  שֶׁל  תְפִלוֹת  כֵּן  וְעַל  קֶבַע  בְדֶרֶךְ  שֶׁלא  חֲנוּנִים 
גַם בְתֹקֶף  בִשְׁעַת הֶאָרַת הַמּחִין עֲדַיִן עַל כֵּן הֵם בִבְחִינַת חוֹבָה וְיַעֲקב תִקֵן תְפִלַת עַרְבִית, הַיְנוּ לְהִתְפַלֵל

לְהַטִיל עָ חֶשְׁכַ  דְהַיְנוּ  תְפִלַת חוֹבָה,  לְתַקֵן  אֶפְשָׁר  וְאָז אִי  לְגַמְרֵי  לַיְלָה, בִשְׁעַת הִסְתַלְקוּת הַמּחִין  לָיו  ת 
פִיו כְּלָל    חִיוּב לְהִתְפַלֵל אָז מֵחֲמַת שֶׁהוּא אָז בִבְחִינַת הֶעְדֵר הַדַעַת וְהֶעְדֵר הַדִבוּר וְאִי אֶפְשָׁר לוֹ לִפְתחַ 

עַל הַתְפִלָה  תִקוּן  עִקַר  אָז  כֵּן  הַשָלוֹם, -וְעַל  עָלָיו  אָבִינוּ,  יַעֲקב  שֶׁתִקֵן  רְשׁוּת  עַרְבִית  תְפִלַת  בְחִינַת  יְדֵי 
בִבְחִי שֶׁהֵם  אֱמֶת  הַצַדִיקֵי  שֶׁל  הַפָנִים  הָאֱמֶת מֵאוֹר  הֶאָרַת  אָז  גַם  עַצְמוֹ  עַל  יַעֲקב שֶׁהוּא לְהַמְשִׁיךְ  נַת 

'שׁוּפְ  לִבְרָכָה:  זִכְרוֹנָם  רַבוֹתֵינוּ  שֶׁאָמְרוּ  בְחִינַת  הַפָנִים  לְאוֹר  וְזָכָה  לְיַעֲקב"  אֱמֶת  "תִתֵן  רֵהּ בִבְחִינַת: 
כָה, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב: "וְאוֹר דְיַעֲקב' וְכוּ', וְאוֹר הַפָנִים הַנַ"ל הוּא בְחִינַת רָצוֹן כַּמּוּבָא בִדְבָרָיו זִכְרוֹנוֹ לִבְרָ 

זֶה יִזְכֶּה לְחַזֵק אֶת עַצְמוֹ עַל כָּל פָנִים בִרְצוֹנוֹת וְכִסוּפִין טוֹבִים וְאָז מִמֵּילָא -יְדֵי-פָנֶיךָ כִּי רְצִיתָם" וְעַל
שֵם מֵחֲמַת תקֶף הָרָצוֹן וְכִסוּפִין הַטוֹבִים, יִהְיֶה נִפְתָח פִיו בְדִבוּרִים קְדוֹשִׁים וְיִשְׁפךְ לִבוֹ כַּמַּיִם לִפְנֵי הַ 

גָלוּת בְגוּף  שֶׁזֶה עִקַר שְׁלֵמוּת הַתְפִלָה תָמִיד, וְזֶה בְחִינַת וַיָלֶן שָׁם כִּי בָא הַשֶמֶשׁ, שֶׁמְּרַמֵּז עַל חֶשְׁכַת הַ 



לִבְרָ  זִכְרוֹנָם  רַבוֹתֵינוּ  בְדִבְרֵי  כַּמּוּבָא  מַעֲלַת וָנֶפֶשׁ  עצֶם  אָז  לְהַשִיג  וְזָכָה  בַמָּקוֹם  וַיִפְגַע  וְאָז  כָה, 
 .  : ז(  הֲלָכָה  הַמִּנְחָה,  תְפִלַת  הִלְכוֹת  )שָׁם,  כַּנַ"ל  הַיְנוּ  עַרְבִית,  תְפִלַת  וְתִקֵן  דִלְתַתָא    הָאִתְעָרוּתָא 

 

 

 

 עז-אות

עַל נַפְשׁוֹ שֶׁלא יְאַבֵד אֶת עוֹלָמוֹ חַס וְשָׁלוֹם, צָרִיךְ לְחַפֵש וְלַחֲקר מְאד אַחַר הָאֱמֶת כְּדֵי מִי שֶׁרוֹצֶה לָחוּס  
ה לָשׁוּב אֶל הַשֵם בֶאֱמֶת כִּי אוּלַי מַטְעָה אוֹתוֹ דַעְתוֹ בְאֵיזֶה דֶרֶךְ לא טוֹב חַס וְשָׁלוֹם, מֵחֲמַת שֶׁלא זָכָ 

וֹרָה כָּרָאוּי, מֵחֲמַת שֶׁכְּלֵי הַמּחִין שֶׁלוֹ אֵינָם בִשְׁלֵמוּת מֵחֲמַת פְגַם הַבְרִית וְעִקַר הַתִקוּן לְצַיֵר אוֹר הַת
יִתְ  לַשֵם  הַרְבֵה  לִצְעק  שֶׁצְרִיכִין  קוֹנוֹ,  לְבֵין  בֵינוֹ  וְהִתְבוֹדְדוּת  וְשִיחָה  וּתְפִלָה  צְעָקָה  הוּא  זֶה  בָרַךְ לְכָל 

עַלשֶׁי הַרְבֵה  הַשָלוֹם,  עָלָיו  הַמֶּלֶךְ,  דָוִד  שֶׁצָעַק  כְּמוֹ  תָמִיד,  וְהָאֱמֶת  הַיָשָׁר  בְדֶרֶךְ  זֶה, הוֹרֵנִי ה' -וֹלִיכֵהוּ 
וְ  חֻקֶיךָ  דֶרֶךְ  ה'  הוֹרֵנִי  וְכוּ'  מִישׁוֹר  בְארַח  וּנְחֵנִי  דַרְכֶּךָ  ה'  הוֹרֵנִי  בַאֲמִתֶךָ  אֲהַלֵךְ  אוֹרְךָ דַרְכֶּךָ  שְׁלַח  כוּ' 

 וַאֲמִתְךָ הֵמָּה יַנְחוּנוּ וְכֵן הַרְבֵה מְאד. 

וִיגִיעָה גְדוֹלָה כָּל יְמֵי חַיָיו, שֶׁ  וְרַחֲמִים גְדוֹלִים וְהִשְׁתַדְלוּת  יִזְכֶּה לֵילֵךְ  כִּי צְרִיכִין לִזְכוּת גָדוֹל וִישׁוּעָה 
לַ  בֶאֱמֶת  בְדֶרֶךְ הַקדֶשׁ  עֵת  עַלבְכָל  יִתְבָרַךְ  לְהַשֵם  הַרְבֵה  לִצְעק  וּצְרִיכִין  עַד   -אֲמִתוֹ  נֶפֶשׁ,  בִמְסִירַת  זֶה 

שֶׁ  תְפִלָתוֹ  אֵין  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנָם  רַבוֹתֵינוּ  שֶׁאָמְרוּ  וּכְמוֹ  וְשָׁלוֹם,  חַס  מַמָּשׁ  נַפְשׁוֹ  תֵצֵא  אָדָם שֶׁכִּמְעַט  ל 
מֵשִ  כֵּן  אִם  אֶלָא  הַזאת נִשְׁמַעַת  הַתַאֲוָה  מִגָלוּת  לָצֵאת  לִזְכּוֹת  הַבְרִית  תִקוּן  עִקַר  כִּי  בְכַפוֹ  נַפְשׁוֹ  ים 

יְדֵי צְעָקָה הַרְבֵה לְהַשֵם יִתְבָרַךְ, שֶׁצְרִיכִין לִצְעק שִׁבְעִין קָלִין לְפָחוֹת וּבְאֵלוּ שִׁבְעִין   בִשְׁלֵמוּת הוּא עַל 
לוֹת וּצְעָקוֹת וּתְפִלוֹת וְתַחֲנוּנִים לְאֵין מִסְפָר כָּל יְמֵי חַיָיו שֶׁל הָאָדָם כִּי שִׁבְעִים שָׁנִים שֶׁל  קָלִין כְּלוּלִין קוֹ

הוּא רָחוֹק הָאָדָם הֵם כְּנֶגֶד שִׁבְעִים פָנִים לַתוֹרָה שֶׁצָרִיךְ לִזְכּוֹת לָהֶם וְכָל אֶחָד יָכוֹל לְהָבִין בְנַפְשׁוֹ כַּמָּה  
 עֲדַיִן אֲפִלוּ מִבְחִינַת פָנִים אֶחָד לַתוֹרָה, מִכָּל שֶׁכֵּן מִכֻּלָם. 

רָה וּמִצְווֹת, וְעַל כֵּן אֲפִלוּ אִם לא פָגַם הַרְבֵה וַאֲפִלוּ אִם כְּבָר צָעַק הַרְבֵה לְהַשֵם יִתְבָרַךְ וְעָסַק הַרְבֵה בְתוֹ
שֶׁעֲדַיִן לא הִשִיג אֲפִלוּ פָנִים אֶחָד לַתוֹרָה וְלא אֲפִלוּ חֵלֶק אֶלֶף וּרְבָבָה מִזֶה בְוַדַאי כֵן מֵאַחַר  -פִי-עַל-אַף

 עַצְמוֹ מִן. כַּמָּה וְכַמָּה הוּא צָרִיךְ עֲדַיִן לִצְעק לְהַשֵם יִתְבָרַךְ כָּל יְמֵי חַיָיו וּכְבָר יָדוּעַ שֶׁאָסוּר לְיָאֵשׁ אֶת 

קָה לְעוֹלָם כִּי אֲפִלוּ אִם פָגַם הַרְבֵה מְאד וַאֲפִלוּ אִם עֲדַיִן הוּא כְּמוֹ שֶׁהוּא אִם לא יִתְיָאֵשׁ אֶת עַצְמוֹ  הַצְעָ 
לְכָל הַ  וַאֲפִלוּ  בֶאֱמֶת  פָנִים לַתוֹרָה  אֵיזֶה  לְהִתְגַלוּת  לִזְכּוֹת  יָכוֹל  וְתַחֲנוּנִים,  הַצְעָקָה וּתְפִלָה  עִים שִבְ מִן 

לְ  הַרְבֵה  לִצְעק  וְהָעִקָר  דִלְתַתָא,  אִתְעָרוּתָא  אֵיזֶה  שֶׁצְרִיכִין  רַק  לַכּל  יִתְבָרַךְ טוֹב  הַשֵם  כִּי  הַשֵם  פָנִים, 
לְהִתְגַלוּ יִזְכֶּה  וְאָז  הַנַ"ל  תַאֲוָה  הוּא  וְהָעִקָר  הַתַאֲווֹת  כָּל  לְשַׁבֵר  שֶׁיִזְכֶּה  עַד  בְחִינַת יִתְבָרַךְ  הַתוֹרָה  ת 

 . ד(  הֲלָכָה  נֶסֶךְ  יֵין  הִלְכוֹת  )שָׁם  לַתוֹרָה  פָנִים   שִׁבְעִים 
 

 

 

 עח-אות

נְקֻדָתוֹ   תצְרִיכִין תָמִיד לְהִתְחַזֵק לְהַרְבוֹת בִתְפִלָה וְתַחֲנוּנִים וְשִיחָה בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ כְּדֵי לְעוֹרֵר בְכָל עֵ 
זֶה כָּל הַחֲרָפוֹת וְאַהֲבוֹת רָעוֹת הַשוֹרִין עַל לִבוֹ שֶׁהֵם  -יְדֵי-הַטוֹבָה שֶׁתָאִיר לְלִבוֹ, עַד שֶׁיִתְבַטְלוּ מִמֶּנוּ עַל

לְהַעֲלִים וּלְהַסְתִיר אוֹר בְחִינַת עָרְלַת לֵב כַּנַ"ל בְסִימָן נ', אַךְ מֵחֲמַת שֶׁבְכָל עֵת מִתְגַבְרִים הַחֶרְפוֹת לֵב  
פִי רב דֶרֶךְ הָאָדָם הָרוֹצֶה לַעֲסֹק בָזֶה לְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ -נְקֻדָתוֹ הַקְדוֹשָׁה הַשַיָךְ לְלִבוֹ בָעֵת הַהִיא, עַל כֵּן עַל

נוֹ יוֹדֵעַ מַה לְדַבֵר כְּלָל וְלִבוֹ אָטוּם מְאד  בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ נִדְמֶה לוֹ בְכָל פַעַם שֶׁעַתָה אֵינוֹ יָכוֹל לְדַבֵר וְאֵי
דָבָר   -עַלוְכוּ' כַּיָדוּעַ וְכָל זֶה נִמְשָׁךְ מֵהַחֶרְפוֹת לֵב עָרְלַת לֵב הַנַ"ל אֲבָל בֶאֱמֶת הוּא שֶׁקֶר גָמוּר וּמַעֲשֵה בַ 

עַתָה אֵין לוֹ לֵב וְאֵינוֹ יָכוֹל לְדַבֵר וְלא יְדַבֵר לְעוֹלָם חַס כִּי אִם יאמַר כֵּן אֲזַי יִהְיֶה נִדְמֶה לוֹ לְעוֹלָם כֵּן, שֶׁ 
 זֶה בְעַצְמוֹ מִתְגַבְרִין עָלָיו הַחֶרְפוֹת לֵב עָרְלַת לֵב בְכָל פַעַם בְיוֹתֵר. -יְדֵי-וְשָׁלוֹם, וְעַל



יְדֵי דִבוּר פִיו שֶׁשוֹפֵךְ -אֶת לִבוֹ לִנְקֻדָתוֹ הַקְדוֹשָׁה עַליְדֵי שֶׁמְּקַשֵר  -כִּי עִקַר בִטוּל עָרְלַת לֵב הַנַ"ל הוּא עַל
ן, שֶׁבְוַדַאי שִיחוֹ לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ וּמְעוֹרֵר נְקֻדָתוֹ הַטוֹבָה עַל כֵּן צְרִיכִין לְהִתְחַזֵק בָזֶה לֵידַע וּלְהַאֲמִי

קַשֵר עַצְמוֹ לְהַנְקֻדָה הַשַיָךְ לְלִבוֹ בָעֵת הַהִוא וּלְהִתְגַבֵר מְאד לְדַבֵר בָזֶה אֵין עֵת בָעוֹלָם שֶׁלא יוּכַל אָז לְ 
פִי שֶׁבְוַדַאי אִי אֶפְשָׁר לְהָאָדָם  -עַל-כְּפִי מַה שֶיוּכַל, וּלְבַקֵשׁ וּלְחַפֵש בְדִבוּרָיו אֶת אוֹר נְקֻדָתוֹ הַקְדוֹשָׁה וְאַף

כֵן צָרִיךְ הוּא -פִי  -עַל-כָּל זֶה בִפְרָטִיוּת מַה הוּא הַנְקֻדָה הַשַיָךְ לְלִבוֹ בָעֵת וּבָרֶגַע הַזאת דַיְקָא, אַףלֵידַע  
ר עַצְמוֹ אֵלֶיהָ,  לְהַאֲמִין תָמִיד שֶׁבְוַדַאי יֵשׁ עַתָה בְחִינַת נְקֻדָה טוֹבָה הַשַיָכָה לְלִבוֹ בָעֵת הַהִיא דַיְקָא וּלְקַשֵ 

 זֶה יִתַקֵן מִכָּל מָקוֹם שֶׁהוּא. -יְדֵי-שֶׁעַל

זֶה תְפִלוֹת וְתַחֲנוּנִים הַרְבֵה לִזְכּוֹת לִמְצא הַנְקֻדָה הַשַיָכָה לְלִבוֹ בָעֵת הַהִיא דַיְקָא, -וּבֶאֱמֶת צְרִיכִין עַל
אֵלֶיךָ לְעֵת מְצא, לְעֵת מְצא דַיְקָא, שֶׁיִזְכֶּה תָמִיד לִמְצא הַנְקֻדָה וְזֶה בְחִינַת עַל זאת יִתְפַלֵל כָּל חָסִיד  

זֶה זוֹכִין לְקַשֵר אֶת עַצְמוֹ -יְדֵי-כְּפִי הָעֵת וְהַזְמַן שֶׁזֶה בְחִינַת הַהִתְבוֹדְדוּת וְשִיחָה בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ, שֶׁעַל
ה לְלִבוֹ בָעֵת הַזאת וְכָל זֶה הוּא בְחִינַת מִשְׁפָט, שֶׁשוֹפֵט וְדָן אֶת עַצְמוֹ וּמוֹכִיחַ בְכָל עֵת לְהַנְקֻדָה הַשַיָכָ 

יוֹם כְּפִי אֶת עַצְמוֹ לְקַיֵם אֶת כָּל דִבְרֵי הַתוֹרָה וּצְרִיכִין לְכַוֵּן הַמִּשִׁפָט לִשְׁפוֹט אֶת עַצְמוֹ בְכָל עֵת וּבְכָל  
 וְזֶה בְחִינַת: וְיִהְיוּ דְבָרַי אֵלֶה אֲשֶׁר הִתְחַנַנְתִי לִפְנֵי ה' וְכוּ' ,בְחִינַת הַתַחֲנוּנִים וְהִתְבוֹדְדוּת הָעֵת וְהַזְמַן  

רָאוּי לְפִי זֶה מַמְשִׁיכִין בְחִינַת הַמִּשְׁפָט הַנַ"ל דְבַר יוֹם בְיוֹמוֹ כָּ -יְדֵי-הַנַ"ל לַעֲשוֹת מִשְׁפַט עַבְדוֹ וְכוּ', שֶׁעַל
 . ג(  הַלָכָה  מְלַמְּדִים  הִלְכוֹת  )שָׁם,  וְהַשָעָה  וְהַיוֹם  הַזְמַן   זֶה 

 

 

 

 עט-אות

וְאַף יִתְבָרַךְ  הִתְרַחֲקוּתוֹ מֵהַשֵם  לֵידַע עצֶם  צָרִיךְ  יִתְבָ -פִי-עַל-הָאָדָם  רַחֲמָיו  שֶׁמִּצַד  וְיַאֲמִין,  יֵדַע  רַךְ כֵן 
יְדֵי הַדִבוּר אָנוּ -יְדֵי הַדִבוּר כִּי עַל  -הוּא קָרוֹב מְאד לְכָל אֶחָד וְאֶחָד אֲפִלוּ לְהָרְחוֹקִים מְאד וְהָעִקָר עַל

רְאָיו זֶה, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב: "קָרוֹב ה' לְכָל קוֹ-יְדֵי-יְכוֹלִין לִקְרוֹת אוֹתוֹ מֵרָחוֹק מְאד וְהוּא מִתְקָרֵב אֵלֵינוּ עַל
בְכָל  אֱלהֵינוּ  כַּה'  אֵלָיו  קְרוֹבִים  אֱלהִים  לוֹ  אֲשֶׁר  גָדוֹל  גוֹי  "וּמִי  וּכְתִיב:  בֶאֱמֶת",  יִקְרָאֻהוּ  אֲשֶׁר  לְכל 

"שָׁלוֹם    זֶה דַיְקָא זוֹכִים לִבְחִינַת:-יְדֵי-קָרְאֵנוּ אֵלָיו" וְזֶה בְחִינַת: "בוֹרֵא נִיב שְפָתָיִם" בְחִינַת הַדִבוּר, עַל
עַצְמוֹ  מִצַד  הַהִתְרַחֲקוּת  בֶאֱמֶת  שֶׁיֵדַע  הַנַ"ל  וְהַהִתְקָרְבוּת  הַהִתְרַחֲקוּת  בְחִינַת  וְלַקָרוֹב"  לָרָחוֹק 

א הַזֶה בוֹרֵא וְהַהִתְקָרְבוּת מִצַד רַחֲמָיו יִתְבָרַךְ וּמִי שֶׁנוֹתֵן לִבוֹ לְדַקְדֵק וּלְהָבִין פֵרוּשׁ הַמִּלוֹת שֶׁל הַמִּקְרָ 
תִקוּן לְעִנְיַן נִיב שְפָתָיִם יוּכַל לְהָבִין מִזֶה עֵצוֹת אֵיךְ לְהִתְחַזֵק בְעִנְיַן הַשִיחָה בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ שֶׁזֶה עִקַר הַ 

 רָחוֹק וְקָרוֹב הַנַ"ל.  

עַל וְלָשִיחַ הַכּל לִ -כִּי  לְפָרֵשׁ  יוּכַל  הַנַ"ל  הַשִיחָה  הִתְרַחֲקוּתוֹ יְדֵי  בְשִיחָתוֹ עצֶם  לְפָרֵשׁ  יִתְבָרַךְ  הַשֵם  פְנֵי 
יְדֵי שֶׁיִזְכּר עצֶם רִבוּי רַחֲמָיו -זֶה דַיְקָא עַל-יְדֵי-כֵן יִתְקָרֵב לְהַשֵם יִתְבָרַךְ עַל-פִי-עַל-מֵהַשֵם יִתְבָרַךְ וְאַף

נוּ אֲבוֹתֵינוּ וְרַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה אֲבָל עַל פִי רב הַשִיחָה הַנַ"ל בְעַצְמָהּ יִתְבָרַךְ בְלִי שִׁעוּר כַּאֲשֶׁר גִלוּ לָ 
זֶה אֲבָל קָשָׁה מְאד כִּי מֵעצֶם הִתְרַחֲקוּתוֹ אֵין לוֹ דִבוּרִים לְדַבֵר כְּלָל כַּיָדוּעַ לְמִי שֶׁרוֹצֶה לְהַרְגִיל עַצְמוֹ בָ 

לָנוּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, לְהִתְחַזֵק בְכָל מִינֵי הִתְחַזְקוּת לִנְהג הַנְהָגָה זאת בְכָל יוֹם כִּי כְּבָר הִזְהִירוּ  
 יִתְבָרַךְ   הַהֲכָנָה וְהָרָצוֹן לְבַד שֶׁמֵּכִין אֶת עַצְמוֹ וְרוֹצֶה לְדַבֵר רַק שֶׁאֵינוֹ יָכוֹל לְדַבֵר גַם זֶה יָקָר מְאד אֶצְלוֹ

וֹ דִבוּרִים )וּכְמוֹ שֶׁכָּתוּב לְעֵיל אוֹת ב'( וְאִם יִהְיֶה חָזָק בָזֶה הַרְבֵה בְוַדַאי יַעֲזר לוֹ הַשֵם יִתְבָרַךְ וְיִבְרָא ל
יאָה חֲדָשָׁה מַמָּשׁ  בִבְחִינַת: "בוֹרֵא נִיב שְפָתָיִם", בוֹרֵא מַמָּשׁ כִּי הַדִבוּרִים הַבָאִים לְהָאָדָם הֵם בְחִינַת בְרִ 

ה זאת כִּי בְוַדַאי הוּא רָחוֹק מִדִבוּרִים מְאד מֵחֲמַת הִתְרַחֲקוּתוֹ מֵהַשֵם יִתְבָרַךְ, אֲבָל כְּשֶׁהוּא חָזָק בַעֲבוֹדָ 
בָזֶה אֵיזֶה שָׁעָה בִרְצוֹנוֹת וְ  וְחָזָק  לְבֵין קוֹנוֹ  בֵינוֹ  וְלָשִיחַ  לְדַבֵר  עַצְמוֹ  חֲזָקִים, אָז הַשֵם וּמֵכִין  כִסוּפִים 

ךְ בְרַחֲמָיו בָרָא יִתְבָרַךְ עוֹזְרוֹ וְשׁוֹלֵחַ לוֹ דִבוּרִים לְתוֹךְ פִיו שֶׁהֵם בְחִינַת בְרִיאָה חֲדָשָׁה מַמָּשׁ שֶׁהַשֵם יִתְבָרַ 
שְפָ  נִיב  "בוֹרֵא  בִבְחִינַת:  פִיו  לְתוֹךְ  וְהִזְמִינָם  דִבוּרִים  וְעַללוֹ  דַיְקָא  בוֹרֵא  זוֹכֶה -יְדֵי -תָיִם",  דַיְקָא  זֶה 

צָרִיךְ   לִבְחִינַת שָׁלוֹם לָרָחוֹק וְלַקָרוֹב כַּנַ"ל וּכְמוֹ שֶׁכָּתוּב: לָאָדָם מַעַרְכֵי לֵב וּמֵה' מַעֲנֶה לָשׁוֹן, שֶׁהָאָדָם
שֵם יִתְבָרַךְ שׁוֹלֵחַ לוֹ דִבוּרִים לְתוֹךְ פִיו בִבְחִינַת וּמֵה' מַעֲנֶה  לְהַעֲרִיךְ לִבוֹ, הַיְנוּ בְחִינַת הַהֲכָנָה הַנַ"ל וְאָז הַ 

שְפָתָיו לְדַבֵר   לָשׁוֹן וּכְמוֹ שֶׁכָּתוּב אֲדנָי שְפָתַי תִפְתָח וְכוּ', שֶׁהַשֵם יִתְבָרַךְ בְעַצְמוֹ, כִּבְיָכוֹל, פוֹתֵחַ לוֹ אֶת
בִלְ  אֲשֶׁר  אֶת  וְכִסוּפִים וְלָשִיחַ  בִרְצוֹנוֹת  עַצְמוֹ  אֶת  לְהָכִין  צָרִיךְ  הָאָדָם  רַק  יִתְבָרַךְ  מֵאִתוֹ  הַכּל  כִּי  בָבוֹ 

 קְדוֹשִׁים וְה' יַעְזְרוֹ לְדַבֵר וּלְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ כָּרָאוּי בִשְׁלֵמוּת )שָׁם, הִלְכוֹת שִׁלוּחַ הַקֵן הֲלָכָה ה'(. 

עוֹד   וְלִכְסֹף  וְעַיֵן  לְהִשְׁתוֹקֵק  בְהִתְבוֹדְדוּת,  הִתְחַזְקוּת  מֵעִנְיַן  כ"ה(  )מִכְתָב  לִתְרוּפָה"  "עָלִים  בְסֵפֶר 
הִזְ  כַּאֲשֶׁר  הַמְרֻבִים,  לְרַחֲמָיו  עֵת  בְכָל  לִצְעק  בַפֶה  וּלְהוֹצִיאָם  דִקְדֻשָה  וּרְצוֹנוֹת טוֹבִים  הִירָנוּ  בְכִסוּפִין 

אוֹתִי,  מוֹרֵנוּ וְרַבֵנוּ, זֵכֶר צַדִיק לִבְרָכָה וְכָתַב שָׁם בְזוֹ הַלָשׁוֹן: בְנִי, יְדִידִי וַחֲבִיבִי שִישוּ מֵעַי בִרְ   אֲדוֹנֵנוּ



י אִם אָמְנָם הֵם שֶׁתְהִלָה לָאֵל, דִבְרֵי רַבֵנוּ הַנִשְגָב, זֵכֶר צַדִיק וְקָדוֹשׁ לִבְרָכָה, עוֹשִים רשֶׁם בְלִבְכֶם וְכוּ' כִּ 
דַעַת שֶׁל דִבְרֵי פְשִׁיטוּת וּתְמִימוּת, אֲבָל קָשֶׁה וְכָבֵד מְאד לְקַבְלָם מֵרִבוּי הַמָּסַכִּים הַמַּבְדִילִים וּבִלְבוּלֵי הַ 

מְסַבְבִים וּמְעַקְמִים הַלֵב כָּל אֶחָד וְאֶחָד וְהַשְטוּתִים שֶׁל כָּל אֶחָד, הַנִקְרָאִים אֵצֶל הָעוֹלָם חָכְמוֹת, שֶׁהֵם  
רַבִים מְאד בְכַמָּה דְרָכִים נְבוֹכִים וְהָעִקָר בַמֶּה שֶמַּחֲלִישׁ דַעַת הָאָדָם וְעוֹשֶה עַצְמוֹ כְּאִישׁ אֱמֶת, עַד שֶׁ 

אַף הֲלא  כָּאֵלֶה:  דְבָרִים  לִי  יוֹעִילוּ  מַה  בְלִבָם:  כָּאֵלֶה אוֹמְרִים  בְעַצְמִי -פִי-עַל  -מֵחֲכָמִים  יוֹדֵעַ  אֲנִי  כֵן 
וְתַחֲ  עִמִּי וְכוּ' וְכוּ', עַד שֶׁמַּתְחִיל לְרַחֵק אֶת עַצְמוֹ מִצְעָקָה  נוּנִים הָאֱמֶת מַה שֶאֲנִי עוֹשֶה וּמַה שֶנַעֲשֶה 

יָמִים אוֹ שָׁנִים שֶׁנִתְרַחֵק מְאד אַשְׁרֵי אָדָם וּכְתִיב: יוֹם תַעַזְבֵנִי יוֹמַיִם אֶעֱזְבֶךָ, עַד שֶׁחוֹלְפִים חַס וְשָׁלוֹם,  
תוֹקֵק  שׁוֹמֵעַ לוֹ לִשְׁקד עַל דַלְתֵי תוֹרָתוֹ וְשִיחוֹתָיו הַקְדוֹשׁוֹת יוֹם יוֹם, לְהַתְחִיל בְכָל פַעַם מֵחָדָשׁ, לְהִשְׁ 

וּלְהוֹצִיא דִקְדֻשָה  חֲדָשִׁים  וּרְצוֹנוֹת  בְכִסוּפִין  וּצְעָקוֹת   וְלִכְסֹף  וְתַחֲנוּנִים  שִיחוֹת  בְדִבְרֵי  בְפִיו  הַכִּסוּפִין 
, וִיכַוֵּן אֶת עַצְמוֹ וּשְׁוָעוֹת וּגְנִיחוֹת וּלְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ לְפָנָיו יִתְבָרַךְ בְכָל יוֹם כְּבֵן לִפְנֵי אָבִיו יִהְיֶה אֵיךְ שֶׁיִהְיֶה

ךְ שֶׁיוּכַל, כִּי אֵין שׁוּם צְעָקָה נֶאֱבָד חַס וְשָׁלוֹם, אֲפִלוּ רָצוֹן בְעָלְמָא אֵינוֹ בְכָל פַעַם לִצְעק וּלְהִתְחַנֵן אֵי
 נֶאֱבָד, כִּי לֵית רְעוּתָא טָבָא.  

 . שָׁם  עַיֵן  וְכוּ',  לִי  שֶׁכָּתַבְתָ  הַזֶה  בַדֶרֶךְ  לֵילֵךְ  עַצְמְךָ  תְחַזֵק  אִם  בְנִי,  אַשְׁרֶיךָ   דְאִתְאֲבֵד 
 

 

 

 פ -אות

וְהַמְּנִיעוֹת כָּל כָּךְ עַד שֶׁאֵין יְכוֹלִים אֲפִלוּ לִפְתחַ פֶה לְפָרֵשׁ שִיחָ  תוֹ לְפָנָיו  לִפְעָמִים מִתְגַבְרִים הַיִסוּרִים 
 לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ יַזְכִּיר אֶת עַצְמוֹ רִבוּי יִתְבָרַךְ עַל כֵּן צְרִיכִין לִזָהֵר שֶׁבְכָל פַעַם בְבוֹאוֹ לְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ

יִתְבָרַךְ עַל  הַטוֹבוֹת וְהַחֲסָדִים שֶׁעָשָה עִמּוֹ הַשֵם יִתְבָרַךְ מֵעוֹדוֹ עַד הַיוֹם הַזֶה וְיִתֵן תוֹדָה וְהוֹדָאָה לִשְׁמוֹ
ד הֵנָה, כִּי כָּל אָדָם כְּמוֹ שֶׁהוּא מֵאַחַר שֶׁהוּא בִכְלַל יִשְרָאֵל וּמַנִיחַ כָּל חַסְדֵי הַשֵם וְטוֹבוֹתָיו שֶׁעָשָה עִמּוֹ עַ 

אָה וְתוֹדָה טַלִית וּתְפִלִין בְכָל יוֹם וּמְיַחֵד שְׁמוֹ יִתְבָרַךְ פַעֲמַיִם בְכָל יוֹם וָיוֹם, בְוַדַאי רָאוּי לוֹ לִתֵן הוֹדָ 
בְכָל   יִתְבָרַךְ  מְקַבְלֵי לְהַשֵם  יִשְרָאֵל  בִכְלַל  לִהְיוֹת  שֶׁזָכָה  עָלָיו  יִתְבָרַךְ  וְטוּבוֹ  חַסְדוֹ  עצֶם  עַל  וָיוֹם  יוֹם 

ם יִתְבָרַךְ מֵעוֹדוֹ הַתוֹרָה, מִכָּל שֶׁכֵּן שֶׁכָּל אֶחָד יוֹדֵעַ בְנַפְשׁוֹ כַּמָּה טוֹבוֹת נִפְלָאוֹת בִפְרָטִיוּת שֶׁגָמַל עִמּוֹ הַשֵ 
הַצָ  רִבוּי  מֵחֲמַת  יִתְבָרַךְ  לְפָנָיו  שִיחָתוֹ  לְפָרֵשׁ  יָכוֹל  וְאֵין  הַלֵב  נֶאֱטָם  לִפְעָמִים  וְכֵן  הַיוֹם  אוֹתוֹ  רוֹת עַד 

חוּקָה מְאד בְגַשְׁמִיוּת, בִפְרָט עַתָה בְארֶךְ הַגָלוּת שֶׁכִּמְעַט אֵין יוֹם שֶׁאֵין צָרָתוֹ מְרֻבָה מֵחֲבֵרוֹ וְהַפַרְנָסָה דְ 
הַ  בְתוֹךְ  יִתְבָרַךְ  הַשֵם  לוֹ  שֶׁהִרְחִיב  הַהַרְחָבוֹת  וְלִמְצא  לְחַפֵש  דְרָכָיו  עַל  הַמַּשְכִּיל  הָאָדָם  צָרוֹת  וְצָרִיךְ 

- יְדֵי-פִלָתוֹ גַם עַתָה וְעַלזֶה יִתְחַזֵק לְבָבוֹ לִבְטחַ בַה' שֶׁיִשְׁמַע תְ -יְדֵי-וּלְהוֹדוֹת לְהַשֵם יִתְבָרַךְ עֲלֵיהֶם, וְעַל
ךְ כָּרָאוּי, וְזֶה זֶה בְוַדַאי יפְֻתַח פִיו וְיוּכַל לְפָרֵשׁ לְפָנָיו יִתְבָרַךְ שִיחָתוֹ כָּרָאוּי וְיוּכַל לְהִתְקָרֵב אֵלָיו יִתְבָרַ 

א', הַיְנוּ כִּי כְּשֶׁאֵין מוֹדִים עַל הֶעָבָר קָשֶׁה בְחִינַת: 'לְעוֹלָם יִהְיֶה אָדָם מוֹדֶה עַל הֶעָבָר וְצוֹעֵק לֶעָתִיד לָבוֹ
עוֹבֵר מְאד לִצְעק אֵלָיו יִתְבָרַךְ מִגדֶל אטֶם הַלֵב שֶׁנִתְאַטֵם מֵרִבוּי הַצָרוֹת וּמֵהַחֲלִישׁוּת הַדַעַת מִכָּל מַה שֶ 

עַם בְבוֹאוֹ לְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ לְפָנָיו יִתְבָרַךְ לֵילֵךְ בַדֶרֶךְ הַזֶה עָלָיו בְרוּחָנִיוּת, עַל כֵּן צְרִיכִין לִזָהֵר מְאד בְכָל פַ 
 זֶה יוּכַל לִצְעק לֶעָתִיד לָבוֹא. -יְדֵי-לְהוֹדוֹת עַל הֶעָבָר וְעַל

לִבְרָכָה, 'קִינָה לְדָוִד מִיבָעֵי וְזֶה עִנְיַן מִזְמוֹר לְדָוִד בְבָרְחוֹ מִפְנֵי אַבְשָׁלוֹם בְנוֹ, וְהִקְשׁוּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם  
ךְ לֵהּ'? וְתֵרְצוּ, 'כֵּיוָן שֶׁרָאָה שֶׁבְנוֹ הוּא שָמַח אָמַר, סְתָם בְרָא מְרַחֵם עַל אַבָא' וְגַם מָצָא הַרְחָבָה בְתוֹ 

כְאוֹרָה קָשֶׁה, הֲלא הַתְחָלַת הַמִּזְמוֹר צָרָתוֹ מַה שֶרָאָה תַכְסִיסוֹ קַיֶמֶת שֶׁהַסַנְהֶדְרִין וְכוּ' אוֹחֲזִין עִמּוֹ וְלִ 
', אַךְ כָּל אֵינוֹ מְדַבֵר מִלְשׁוֹן זֶמֶר רַק מִלְשׁוֹן צְעָקָה גְדוֹלָה, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב שָׁם: "ה' מָה רַבוּ צָרָי רַבִים" וְכוּ

הַרְחָבוֹת בְתוֹךְ ע  הַדָבָר וּמָצָא  שֶׁהָפַךְ  הַנַ"ל  עִנְיָן  הִתְחִיל לוֹמַר זֶה הוּא  כָּל אֵלֶה  וְעַל  הַצָרָה הַזאת  צֶם 
עְתוֹ וְאָז "מִזְמוֹר לְדָוִד", וְתֵכֶף שֶׁהִתְחִיל לְזַמֵּר וּלְהוֹדוֹת לְהַשֵם יִתְבָרַךְ עַל הַטוֹבוֹת תֵכֶף נִתְרַחֵב לִבוֹ וְדַ 

אוּי "ה' מָה רַבוּ צָרָי רַבִים קָמִים עָלַי" וְכוּ', וְעַל כֵּן סִפְרוֹ דַיְקָא נִפְתָח פִיו וְהִתְחִיל לְהִתְפַלֵל וְלִצְעק כָּרָ 
ה וְהוֹדָאָה, שֶׁרֻבוֹ כְּכֻלוֹ הוּא מָלֵא צְעָקוֹת גְדוֹלוֹת וּתְחִנוֹת וּבַקָשׁוֹת נִקְרָא בְשֵׁם תְהִלִים שֶׁהוּא לְשׁוֹן תְהִלָ 

יוּ דַיְקָא דֶרֶךְ הוֹדָאָה וּתְהִלָה, פוּק עַיֵן וְתִשְׁכַּח בְכַמָּה מִזְמוֹרִים שֶׁהוֹלְכִים כִּי כָּל צַעֲקוֹתָיו וְתַחֲנוּנוֹתָיו הָ 
חוֹזֵר וּמוֹדֶה עַל דֶרֶךְ זֶה שֶׁמּוֹדֶה לְהַשֵם יִתְבָרַךְ עַל הֶעָבָר וְצוֹעֵק עַל לְהַבָא וּבְתוֹךְ דִבְרֵי צַעֲקָתוֹ וּתְחִנָתוֹ  

זֶה לִצְעק לְהַשֵם יִתְבָרַךְ כַּנַ"ל )שָׁם, הִלְכוֹת כִּלְאֵי -יְדֵי-י רַק תוֹדָה וְהוֹדָאָה הוּא הַדֶרֶךְ שֶׁנוּכַל עַלוְצוֹעֵק, כִּ 
 בְהֵמָה, הֲלָכָה ד'( :.  

בְרָכָה, בְהִלְכוֹת לוּלָב סִימָן )וְעַיֵן בְסֵפֶר "נַחַת הַשֻלְחָן" כְּתִיבַת יָד מֵהָרַב הַקָדוֹשׁ מִטְשֶׁערִין, זֵכֶר צַדִיק לִ 
ין לְנַצֵחַ תרמ"ח שֶׁכָּתַב שָׁם, וְזֶה שֶׁמְּנַעְנְעִים בְהוֹדוּ לַה' תְחִלָה וָסוֹף וּבְאָנָא ה' הוֹשִׁיעָה נָא, כִּי כְּשֶׁזוֹכִ 

וּלָב כַּמּוּבָא בַזהַר הַקָדוֹשׁ: "מָאן נָצַח? הַמִּלְחָמָה עִם הַכְּלֵי מִלְחָמָה שֶׁהֵם בְחִינַת אַרְבַעַת הַמִּינִים שֶׁבַל



בְוַדַאי צְרִיכִין לְהוֹדוֹת לַה', כִּי אִלְמָלֵא הַקָדוֹשׁ הוּא עוֹזְרוֹ לא -בָרוּךְ-מָאן דְאָחֵד מָנָא קְרָבָא בְיָדֵהּ", 
בְרָכוֹת וְהַהוֹדָאוֹת שֶׁעַל הֶעָבָר צְרִיכִין בְתוֹךְ זֶה כֵן בְתוֹךְ זֶה בְעַצְמוֹ בְתוֹךְ הַ -פִי-עַל-הָיָה יָכוֹל לוֹ אֲבָל אַף

דָם לִצְעק הַרְבֵה גַם עַל הֶעָתִיד אָנָא ה' הוֹשִׁיעָה נָא, כִּי הַמִּלְחָמָה תְמִידִית וּבְכָל יוֹם וָיוֹם יִצְרוֹ שֶׁל אָ 
רְמוּמִיוּת שֶׁלוֹ לְצוּדוֹ בְרִשְׁתוֹ וּכְמוֹ שֶׁאָמְרוּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם מִתְגַבֵר וּמִתְחַדֵשׁ עָלָיו וּמִתְנַכֵּל עָלָיו בְנִכְלֵי עַ 

עַל כֵּן   לִבְרָכָה, 'לא מְצָאוֹ לְעֶשְרִים שָׁנָה מַפִילוֹ לִשְׁלשִׁים וְכוּ' לא מְצָאוֹ לְשִׁבְעִים מַפִילוֹ לִשְׁמוֹנִים' וְכוּ',
תְבָרַךְ וְגַם כִּי הַיְשׁוּעָה בְעַצְמָהּ מַה שֶזָכוּ לְנַצֵחַ הַמִּלְחָמָה גַם כֵּן עֲדַיִן אֵינָהּ צְרִיכִין לִצְעק תָמִיד אֵלָיו יִ 

מִיִשְרָאֵל בִשְׁלֵמוּת כְּפִי גדֶל מַעֲלַת קְדֻשַת כָּל אֶחָד מִיִשְרָאֵל וּכְפִי הַתַכְלִית הַשְלֵמוּת שֶׁצָרִיךְ כָּל אֶחָד  
כֵן צְרִיכִין לְסַיֵם בְהוֹדָאָה   -פִי-עַל-יג, עַל כֵּן צְרִיכִין לִצְעק הַרְבֵה לְהַשֵם יִתְבָרַךְ בְכָל עֵת אֲבָל אַףלְהַשִ 

 )שֶׁזֶה בְחִינַת מַה שֶמְּנַעְנְעִים עוֹד הַפַעַם בְסוֹף הַהַלֵל בְהוֹדוּ לַה'(.  

שֶׁיֵשׁ   הַסַכָּנָה  כְּפִי גדֶל  וְנִצָחוֹן כָּל כִּי  יְשׁוּעָה  מֵאֵיזֶה  וּפְרָט  פְרָט  כָּל  עַל  חַסְדֵי ה'  גָדְלוּ  בְזֶה הָעוֹלָם מַה 
רוֹתָיו' וְכוּ', שֶׁהוּא שֶׁזוֹכֶה כָּל אֶחָד מִיִשְרָאֵל בְכָל עֵת, וּכְמוֹ שֶׁאָמְרוּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, 'הֵן הֵן גְבוּ

כֶף אַחַר סִיוּם הַהַלֵל צוֹעֲקִים שׁוּב הוֹשַׁעְנוֹת בְקוֹלוֹת וּצְעָקוֹת מָרוֹת וּבִבְכִיָה רַבָה כִּי אַדְרַבָה, וְעַל כֵּן תֵ 
נוּ יְשׁוּעָה ק מִמֶּ כְּפִי מַה שֶזָכִינוּ לְקַבֵל יְשׁוּעוֹת רַבוֹת כָּאֵלֶה עַל כֵּן גַם עַתָה הוֹשִׁיעָה יְמִינְךָ וַעֲנֵנוּ כִּי רָחוֹ

שֶׁתִתְקַבֵ  הַיְנוּ  וְכוּ',  הִתְחַנַנְתִי  אֲשֶׁר  אֵלֶה  דְבָרַי  וְיִהְיוּ  שֶׁמְּסַיֵם  )וְזֶה  עֲדַיִן,  וַאֲמִתִית  הַתְפִלָה שְׁלֵמָה  ל 
הָ  הוּא  ה'  כִּי  שֶׁיֵדְעוּ  הָאָרֶץ  עַמֵּי  לְכָל  הַדַעַת  שֶׁיִתְגַלֶה  עַד  כָּךְ  כָּל  . בִשְׁלֵמוּת  עוֹד(  אֵין   אֱלהִים 

 

 

 

 פא -אות

כֵן יִהְיֶה חָזָק בְדַעְתוֹ בְמָקוֹם אֲשֶׁר הוּא שָׁם לְדַבֵר דִבוּרֵי   -פִי-עַל-פִי שֶׁהָאָדָם הוּא כְּמוֹ שֶׁהוּא אַף-עַל-אַף
זֶה מַכְנִיעִין הָרָע הַכּוֹלֵל שֶׁל תַאֲוַת נִאוּף -יְדֵי  -שְׁלֵמוּת לְשׁוֹן הַקדֶשׁ, שֶׁעַל תְפִלָה וְהִתְבוֹדְדוּת שֶׁהֵם בְחִינַת  

זֶה לְהַכְנִיעַ וְלִשְׁבר הָרָע שֶׁלוֹ כְּדֵי שֶׁיָשׁוּב לְהַשֵם יִתְבָרַךְ -יְדֵי-כַּנַ"ל אוֹת ס"ח וְכַוָּנָתוֹ בָזֶה, כְּדֵי שֶׁיִזְכֶּה עַל 
 טוֹב לוֹ, כִּי בְוַדַאי לא יִהְיֶה נֶאֱבָד שׁוּם דִבוּר בְעָלְמָא וּבִרְבוֹת הַיָמִים יְרַחֵם עָלָיו הַשֵם יִתְבָרַךְ   בְוַדַאי

וַת נִאוּף וְאָז  זֶה יַכְנִיעַ וִיבַטֵל הָרָע הַכּוֹלֵל שֶׁל תַאֲ -יְדֵי-וְיִתְקַבְצוּ כָּל הַדִבוּרִים דִקְדֻשָה שֶׁהוֹצִיא מִפִיו, וְעַל
כָּךְ גַם שְׁאָר כָּל הַתַאֲווֹת וְהָעִקָר שֶׁיִהְיֶה חָזָק בָזֶה מְאד יָמִים וְשָׁנִים אַף -מִמֵּילָא בְקַל יָכוֹל לְבַטֵל אַחַר

- גוֹת )עַיֵן פְנִים(, וְאָז אַחַר זֶה יִזְכֶּה לִתְשׁוּבָה וְהָעֲווֹנוֹת יִתְהַפְכוּ תְחִלָה לִשְׁגָ -יְדֵי-אִם יַעֲבר עָלָיו מָה וְעַל
זֶה יוּכַל  -יְדֵי-כָּךְ הַצַדִיקִים שֶׁכְּבָר זָכוּ לְתַכְלִית שְׁלֵמוּת לְשׁוֹן הַקדֶשׁ יַעֲלוּ וִיבָרְרוּ דִבוּרָיו הַקְדוֹשִׁים וְעַל

 בְכחָם לְהִתְהַפֵךְ לְטוֹב גָמוּר.  

יְדֵי הַתְשׁוּבָה יִתְהַפְכוּ הָעֲווֹנוֹת לִשְׁגָגוֹת -ךָ כִּי כָשַׁלְתָ בַעֲוֹנֶךָ" הַיְנוּ שֶׁעַלוְזֶה: "שׁוּבָה יִשְרָאֵל עַד ה' אֱלהֶי
עַל דְבָרִים וְשׁוּבוּ אֶל ה'" -בְחִינַת מַכְשֵׁלָה אַךְ  עִמָּכֶם  הַכָּתוּב: "קְחוּ  לָזֶה, עַל זֶה מְסַיֵם  יְדֵי מַה תִזְכּוּ 

פִלוּ בִמְקוֹמוֹת נְמוּכִים וּמְגֻשָמִים שֶׁאַתָה שָׁם צְרִיכִים שֶׁתֵדְעוּ שֶׁגַם שָׁם יֵשׁ לָכֶם כּחַ עִמָּכֶם דַיְקָא כִּי אֲ 
כָּךְ בְקַל מַעֲלִים  -זֶה יִתְהַפְכוּ הָעֲווֹנוֹת לִשְׁגָגוֹת וְאַחַר  -יְדֵי-לִקַח דְבָרִים מֵאֲשֶׁר עִמָּכֶם וְלָשׁוּב אֶל ה', וְעַל

שֶׁיִמְחַל  אוֹתָם   טוֹב,  וְקַח  עָוֹן  תִשָא  כָּל  אֵלָיו  אִמְרוּ  וְזֶה  כַּנַ"ל,  הַגְדוֹלִים  הַצַדִיקִים  בְכחַ  גָמוּר  לְטוֹב 
 .  : ד'(  הֲלָכָה  חָדָשׁ  הִלְכוֹת  )שָׁם,  גָמוּר  לְטוֹב  שֶׁיִתְהַפְכוּ  עַד  לְגַמְרֵי   הָעֲווֹנוֹת 

 

 

 

 פב-אות

אֶת הָאָדָם כְּנֶגֶד אֲרִיכוּת הַגָלוּת שֶׁל עַכְשָׁו שֶׁנִקְרָא גָלוּת אֱדוֹם בְחִינַת הִתְגַבְרוּת קְלִפַת עֲמָלֵק שֶׁמַּרְחִיק  
בִתְפִלָ  לְהַרְבוֹת  אִם  כִּי  תְבוּנָה  וְאֵין  חָכְמָה  וְאֵין  עֵצָה  אֵין  שֶׁמַּרְחִיק,  כְּמוֹ  יִתְבָרַךְ  וְתַחֲנוּנִים מֵהַשֵם  ה 

וְיֵרֶא ה' מִן הַשָמַיִם" כִּ  יַשְׁקִיף  וָעֵרֶךְ, "עַד  בְלִי שִׁעוּר  יִתְבָרַךְ  לְהַשֵם  וְשַׁוְעוֹת  י תְפִלָה וּצְעָקוֹת וּזְעָקוֹת 
 לְמַעְלָה מֵהַכּל וְכוֹלֵל כָּל הַחֲמִשִים שְׁעָרִים דִקְדֻשָה. 



: "עֵדֶן עַיִן לא רָאֲתָה" שֶׁהוּא שׁרֶשׁ הַתוֹרָה שֶׁמִּשָם שׁרֶשׁ כָּל מַעַיְנוֹת הַחָכְמָה שֶׁל כִּי תְפִלָה הִיא בְחִינַת
הִשִיג הַתוֹרָה הַקְדוֹשָׁה כִּי הַתְפִלָה הִיא בְחִינַת: "נָתִיב לא יְדָעוֹ עַיִט" בְחִינַת שַׁעַר הַחֲמִשִים שֶׁאֵין מִי שֶׁ 

שֶׁעוֹסֵק בִתְפִלָה וּמִתְחַזֵק בְכָל עז לְהַרְבוֹת בִתְפִלוֹת וְשִיחוֹת בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ הוּא מְעוֹרֵר   אוֹתוֹ הַיְנוּ מִי
לְהַשִיג    עַיִן הָעֶלְיוֹן שֶׁהוּא בְחִינַת שַׁעַר הַחֲמִשִים בְחִינַת: "נָתִיב לא יְדָעוֹ עַיִט" כִּי אֵין שׁוּם שֵכֶל שֶׁיוּכַל

בִפְרָט מַה שֶמִּ וּ יִשְרָאֵל אֲפִלוּ שֶׁל הַפָחוּת שֶׁבַפְחוּתִים,  מַגִיעַ הַכּחַ שֶׁל תְפִלַת  הֵיכָן  תְפַלֵל כָּל לְהָבִין עַד 
פִלַת יִשְרָאֵל וְקוֹשֵׁר אֶחָד עַל צָרוֹת נַפְשׁוֹ שֶׁהוּא רָחוֹק מֵהַשֵם יִתְבָרַךְ כִּי אֲפִלוּ הַמַּלְאָךְ הַקָדוֹשׁ שֶׁמְּקַבֵל תְ 

ה מֵעַצְמוֹ מֵהֶם כְּתָרִים לְקוֹנוֹ אֵינוֹ יוֹדֵעַ לְהֵיכָן לְהַעֲלוֹת הַכֶּתֶר הַנוֹרָא הַזֶה, רַק הוּא מַשְׁבִיעַ אוֹתוֹ שֶׁיַעֲלֶ 
אֻלָה הָאַחֲרוֹנָה כְּתִיב: "בִבְכִי יָבוֹאוּ וְיֵשֵׁב בְראשׁ קוֹנוֹ כְּמוֹ שֶׁאָמְרוּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה וְעַל כֵּן בַגְ 

שִים וּבְתַחֲנוּנִים אוֹבִילֵם" כִּי הַגָלוּת הַזֶה הוּא בִבְחִינַת: "וַתֵרֵד פְלָאִים" בְחִינַת הִתְגַבְרוּת שַׁעַר הַחֲמִ 
רַ  שֶׁלֶעָתִיד הוּא  שְׁלֵמָה  הַגְאֻלָה  עִקַר  כֵּן  עַל  הַטֻמְאָה,  עַלשֶׁל  שַׁעַר -ק  מִבְחִינַת  כֵּן  גַם  תְפִלָה שֶׁהוּא  יְדֵי 

 .  : ג'(  הֲלָכָה  חוֹב,  לִגְבוֹת  שָׁלִיחַ  הָעוֹשֶה  הִלְכוֹת  )שָׁם,  כַּנַ"ל   הַחֲמִשִים 
 

 

 

 פג-אות

שֶׁכָּל   קַרְקָעוֹת  חֶזְקַת  בְדִין  הַמְבאָר  מֶחָאָה  מוֹעִילָה מֵעִנְיַן  הַמַּחֲזִיק  חֶזְקַת  אֵין  אָז  מוֹחֶה  שֶׁהוּא  זְמַן 
עָקָה לְהַשֵם כְּלוּם, מוּבָן הֵיטֵב אֵיךְ שֶׁצָרִיךְ כָּל אָדָם לְהִתְחַזֵק בְכָל פַעַם בִתְפִלָה וְתַחֲנוּנִים וְהִתְבוֹדְדוּת וּצְ 

בר עָלָיו מָה כִּי אֲפִלוּ אִם רוֹאֶה שֶׁאֵינוֹ פוֹעֵל חַס וְשָׁלוֹם, בִתְפִלָתוֹ  יִתְבָרַךְ יִהְיֶה אֵיךְ שֶׁיִהְיֶה אֲפִלוּ אִם יַעֲ 
כֵן יֵדַע וְיַאֲמִין שֶׁפוֹעֵל הַרְבֵה בִתְפִלָתוֹ וְצַעֲקָתוֹ כִּי עַל כָּל -פִי-עַל-וְאַדְרַבָה, הָרָע מִתְגַבֵר עָלָיו בְיוֹתֵר אַף

תוֹ הוּא בְחִינַת מֶחָאָה הַנַ"ל, כִּי קְדֻשַת כָּל אֶחָד מִיִשְרָאֵל הוּא בְחִינַת קְדֻשַת אֶרֶץ  פָנִים צַעֲקָתוֹ וּתְפִלָ 
וְשָׁ  חַס  לְגָרְשׁוֹ  שֶׁרוֹצִים  בְחִינַת  וְזֶה  רָעוֹת,  וּמִדוֹת  בְתַאֲווֹת  הָאָדָם  עַל  מִתְגַבֵר  וּכְשֶׁהָרָע  לוֹם, יִשְרָאֵל, 

יִשְרָאֵל וְכָל מַה שֶחוֹתֵר לָשׁוּב לִקְדֻשָתוֹ אֵין מַנִיחִין אוֹתוֹ מֵעצֶם   -נַחֲלַת הַשֵם שֶׁהוּא אֶרֶץמֵהִסְתַפֵחַ בְ 
ה וּצְעָקָה כֵן בִתְפִלָ -פִי-עַל-הַהִתְגַבְרוּת שֶׁמִּתְגָרִין בוֹ וְהוּא אֵינוֹ מִתְגַבֵר נֶגְדָם כָּרָאוּי וְעַל כֵּן כְּשֶׁמִּתְגַבֵר אַף

בְאֶרֶץ חֶלְקוֹ  וְלִכְבשׁ  לְגָרֵשׁ  יוּכְלוּ  לא  אֲזַי  יִתְבָרַךְ  תְפִלָתוֹ -לְהַשֵם  כִּי  אפֶן  בְשׁוּם  וְשָׁלוֹם,  חַס  יִשְרָאֵל 
שֶׁעַל מֶחָאָה  בְחִינַת  הוּא  הַסִטְרָא-יְדֵי-וְצַעֲקָתוֹ  יְכוֹלָה  אֵין  בְנַחֲלָתוֹ,-זֶה  לְהַחֲזִיק  וְשָׁלוֹם,   אַחֲרָא  חַס 

 .  : ה'(  הֲלָכָה  מִטַלְטְלִין  חֶזְקַת  הִלְכוֹת  )שָׁם,  נֶגְדָהּ  מֶחָאָה  כְּשֶׁיֵשׁ  מוֹעֶלֶת  חֲזָקָה  אֵין  כִּי  אפֶן   בְשׁוּם 
 

 

 

 פד-אות

כִּי  ב',  בְסִימָן  כַּנַ"ל  תְפִלוֹת  מִתוֹרוֹת  לַעֲשוֹת  הַמַּעֲלָה  בְהַצֵרוּפֵי   גדֶל  הוּא  הָעֲבֵרוֹת  כָּל  שֶׁל  הַפְגָם  עִקַר 
יְדֵי הַתְפִלָה שֶׁעוֹשֶה מֵהַתוֹרָה   -אוֹתִיוֹת שֶׁל הַתוֹרָה הַקְדוֹשָׁה שֶׁיֵשׁ בַדָבָר הַזֶה שֶׁעָבַר עָלָיו וּפָגַם בוֹ וְעַל 

פִים וְיַחֲזִירֵם עַל מְכוֹנָם בְיֶתֶר שְאֵת כִּי עִקַר שׁרֶשׁ כָּל הַצֵרוּפִים יְתַקֵן הַכּל, כִּי יַחֲזר וִיתַקֵן וְיַעֲשֶה הַצֵרוּ 
יְדֵי הַתְפִלָה כִּי הַתְפִלָה הִיא שׁרֶשׁ הַתוֹרָה, כִּי כָּל הַתְפִלָה הִיא כְּלוּלָה בַעֲשָרָה -הַקְדוֹשִׁים נִתְהַוִּים עַל

וִד הַמֶּלֶךְ, עָלָיו הַשָלוֹם, סֵפֶר תְהִלִים שֶׁכָּלוּל מִכָּל הַתְפִלוֹת, וַעֲשָרָה מִינֵי נְגִינָה מִינֵי נְגִינָה שֶׁבָהֶם יָסַד דָ 
מִים הֵם בְחִינַת טְעָמִים בְחִינַת נְגִינוֹת הַטְעָמִים וְהַטְעָמִים הֵם תַכְלִית שׁרֶשׁ הָעֶלְיוֹן שֶׁל כָּל בְחִינַת "טְעָ 

תָגִ  שֶׁל אוֹתִיוֹת נְקֻדוֹת  הַצֵרוּפִים  שֶׁכָּל  הַיְנוּ  זהַר,  בְתִקוּנֵי  כַּמּוּבָן  הַקְדוֹשָׁה  בְהַתוֹרָה  שֶׁיֵשׁ   ין אוֹתִיוֹת" 
נְגִינָה יְדֵי הַטְעָמִים שֶׁהֵם שׁרֶשׁ הַכּל וְהַטְעָמִים בְחִינַת -הַתוֹרָה שֶׁנִתְהַוִּים עַל יְדֵי הַנְקֻדוֹת הַכּל נַעֲשֶה עַל

הַקְדוֹשִׁים הַצֵרוּפִים  כָּל  הִתְהַוּוּת  שֶׁעִקַר  נִמְצָא  כַּנַ"ל  תְפִלָה  בְחִינַת  נְגִינָה  מִינֵי  עֲשָרָה  שֶׁמֵּהֶם   בְחִינַת 
יְדֵי  -תוֹרָה כִּי אִם עַלנֶאֶרְגָה כָּל הַתוֹרָה הוּא עַל יְדֵי תְפִלָה כַּנַ"ל וְעַל כֵּן אִי אֶפְשָׁר לָבוֹא לְשׁוּם הַשָגָה בַ 

דִבְרֵי הַ  לְקַיֵם כָּל  שֶׁיִזְכֶּה  לְהִתְפַלֵל  דְהַיְנוּ  לַעֲשוֹת מִתוֹרוֹת תְפִלוֹת  צְרִיכִין  כֵּן  וְעַל  תוֹרָה שֶׁלוֹמֵד תְפִלָה 
בְוַדַאי לְהִתְפַלֵל הַרְבֵה לְהַשֵם יִתְבָרַךְ שֶׁיִמְחַל מִכָּל שֶׁכֵּן כְּשֶׁיוֹדֵעַ בְעַצְמוֹ שֶׁעָבַר עַל דִבְרֵי תוֹרָה הוּא צָרִיךְ  

יְדֵי הַתְפִלָה יִתְתַקֵן -לוֹ עַל הֶעָבָר וְשֶׁיִזְכֶּה מֵעַתָה עַל כָּל פָנִים לְקַיֵם כְּכָל הַכָּתוּב בְהַתוֹרָה הַזאת כִּי עַל
שְׁכֵנִ  נִזְקֵי  הִלְכוֹת  )שָׁם,  כַּנַ"ל  . הַכּל   : ד'(  הֲלָכָה   ים, 

 



 

 

 פה -אות

וּזְדוֹנוֹת   עִקַר הַתְשׁוּבָה הוּא תְפִלָה כִּי תְשׁוּבָה הוּא בִבְחִינָה לְמַעְלָה מֵהַתוֹרָה שֶׁשָם נִתְהַפֵךְ הַכּל לְטוֹבָה
ה, כִּי תְפִלָה הוּא גַם כֵּן בְחִינַת לְמַעְלָה מֵהַתוֹרָה כַּמְבאָר בִפְנִים נִתְהַפְכִין לִזְכֻיוֹת וְלָזֶה זוֹכִין עַל יְדֵי תְפִלָ 

יְדֵי תְפִלָה, דְהַיְנוּ -וְכַנַ"ל וְעַל כֵּן מִי שֶׁרוֹצֶה לָשׁוּב לְהַשֵם יִתְבָרַךְ בֶאֱמֶת עִקַר הַתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה הוּא עַל
ם יִתְבָרַךְ שֶׁיִמְחַל וְיִסְלַח לוֹ עַל מַה שֶפָגַם וִירַחֵם עָלָיו מֵעַתָה וְיַצִילֵהוּ מֵעֲווֹנוֹת כִּי שֶׁיִתְפַלֵל תָמִיד לְהַשֵ 

שַׁל מֶּה שֶׁנִכְ בֶאֱמֶת כָּל אָדָם הוּא בְסַכָּנָה גְדוֹלָה וַעֲצוּמָה בְזֶה הָעוֹלָם וּבִפְרָט הַבַעַל תְשׁוּבָה שֶׁכְּבָר נִכְשַׁל בַ 
מַה שֶצָרִיךְ   וּבְכָל יוֹם יִצְרוֹ שֶׁל אָדָם מִתְגַבֵר עָלָיו וְכוּ' וְאֵיךְ יִזְכֶּה לָשׁוּב כִּי תֵכֶף כְּשֶׁרוֹצֶה לְהִתְגַבֵר עַל

לְהַרְגִיל אֶת עַצְמוֹ לְהִתְבוֹדֵד   לְהִתְגַבֵר מִתְגַבְרִין עָלָיו בְיוֹתֵר, עַל כֵּן הָעִקָר הוּא תְפִלָה וְהִתְבוֹדְדוּת שֶׁצָרִיךְ
הוּ לָשׁוּב בִתְשׁוּבָה בְכָל יוֹם בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ וּלְהַפִיל תְחִנָתוֹ לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ הַמָּלֵא רַחֲמִים בְכָל עֵת שֶׁיְזַכֵּ 

כֵן -פִי-עַל-בִתְפִלָתוֹ כִּי עֲדַיִן מִתְגַבְרִין עָלָיו בְיוֹתֵר, אַףשְׁלֵמָה בֶאֱמֶת וַאֲפִלוּ אִם רוֹאֶה שֶׁאֵינוֹ פוֹעֵל עֲדַיִן  
יְרַחֵם כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב: "קַוֵּה אֶל   יִתְבָרַךְ אוּלַי יָחוּס אוּלַי  וְיִתְפַלֵל תָמִיד לְהַשֵם  ה'" וְכוּ' יַעֲשֶה אֶת שֶׁלוֹ 

, וְאִם לא נִתְקַבְלָה תְפִלָתְךָ חֲזר וְקַוֵּה וְכָל זְמַן שֶׁאֵין הָאָדָם חָזָק בְדַעְתוֹ  וְאָמְרוּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה
יֵלֵד יוֹם,   שֶׁתָמִיד יְקַוֶּה לַה' וְיַעְתִיר אֵלָיו אַף אִם יַעֲבר עָלָיו מָה עֲדַיִן אֵין תְשׁוּבָתוֹ שְׁלֵמָה כִּי מִי יוֹדֵעַ מַה

נִסָיוֹן אוֹ מִכְשׁוֹל וְכוּ' וּמִי יוֹדֵעַ אִם יַעֲמד בְקִשְׁרֵי הַמִּלְחָמָה אֲבָל אִם הָאָדָם חָזָק בְדַעְתוֹ   אוּלַי יָבוֹא עָלָיו
כֵן יְקַוֶּה -פִי-עַל  -שֶׁאֲפִלוּ אִם חַס וְשָׁלוֹם, לא יַעֲמד בַנִסָיוֹן וַאֲפִלוּ אִם יִהְיֶה חַס וְשָׁלוֹם, אֵיךְ שֶׁיִהְיֶה אַף

יִזְכֶּ  שֶׁבְוַדַאי  בְוַדַאי  בָטוּחַ  הוּא  אָז  הִנֶךָ"  שְאוֹל  "וְאַצִיעָה  בִבְחִינַת:  יִתְבָרַךְ  לְהַשֵם  לִתְשׁוּבָה תָמִיד  ה 
שֶׁבָעוֹלָם )שָׁם, שְׁלֵמָה כִּי סוֹף כָּל סוֹף יָשׁוּב לְהַשֵם יִתְבָרַךְ מֵאַחַר שֶׁחָזָק בְדַעְתוֹ שֶׁלא יִפל מִשוּם דָבָר  

 .  : ג(  הֲלָכָה  אוֹנָאָה,   הִלְכוֹת 
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יִהְיֶ  לא  אַחֲרוֹנָה  גְאֻלָה  אֲבָל  הֶפְסֵק  אַחֲרֶיהָ  הָיָה  הָרִאשׁוֹנָה  גְאֻלָה  לִבְרָכָה:  זִכְרוֹנָם  רַבוֹתֵינוּ  ה אָמְרוּ 
אשׁוֹנָה הוּא בְחִינַת תוֹרָה, כִּי אָז זָכוּ יִשְרָאֵל לְקַבֵל אֶת הַתוֹרָה וּגְאֻלָה אַחֲרוֹנָה  אַחֲרֶיהָ הֶפְסֵק כִּי גְאֻלָה רִ 

שֶׁבַתְהִלִים שֶׁ  סְפָרִים  הַחֲמִשָה  עִנְיַן  כָּל  זֶה  וּמָשִׁיחַ  דָוִד  בְחִינַת  עִקַר  שֶׁזֶה  תְפִלָה  בְחִינַת  כְּנֶגֶד הוּא  הֵם 
א שֵׁי תוֹרָה כִּי כָּל תְפִלוֹתָיו שֶׁל דָוִד שֶׁהוּא סֵפֶר תְהִלִים שֶׁכָּלוּל מִכָּל תְפִלוֹת יִשְרָאֵל הַכּל הוּ חֲמִשָה חֻמְּ 

 גָלוּת  זֶה זוֹכִין לִגְאֻלָה שְׁלֵמָה שֶׁאֵין אַחֲרֶיהָ -יְדֵי -רַק בִשְׁבִיל שֶׁיִזְכֶּה לְקַיֵם אֶת הַתוֹרָה בִשְׁלֵמוּת, וְרַק עַל
 .  :  )שָׁם( 

 

 

 

 פז -אות

ל וַאֲפִלוּ כָּל זְמַן שֶׁאֵין הָאָדָם זוֹכֶה לִתְפִלָה בִשְׁלֵמוּת אָז עֲדַיִן אֵין לוֹ מָקוֹם לַה' וַעֲדַיִן הוּא נָע וָנָד וּמְטֻלְטָ 
שֶׁיִשָאֵר קַיָם עַל עָמְדוֹ כִּי מִי יוֹדֵעַ מַה יַעֲבר עָלָיו כְּמוֹ שֶׁאָנוּ רוֹאִים  אִם עוֹסֵק בַתוֹרָה, עֲדַיִן אֵינוֹ בָטוּחַ  

כָּךְ נִתְרַחֲקוּ מֵהַתוֹרָה וְנָפְלוּ -כַּמָּה וְכַמָּה אֲנָשִׁים שֶׁעָסְקוּ בַתוֹרָה בְהַתְמָדָה גְדוֹלָה כַּמָּה וְכַמָּה שָׁנִים וְאַחַר
 רַחֲמָנָא לִצְלָן.   לְמַה שֶנָפְלוּ



יְדֵי תְפִלָה זוֹכִין לְהִשָאֵר קַיָם עַל עָמְדָן תָמִיד -עַל כֵּן עִקַר הַמָּקוֹם וְהַמַּעֲמָד דִקְדֻשָה הוּא תְפִלָה כִּי עַל
שֶׁבְוַדַאי טוֹב מְאד וְזֶה עִקַר פִי  - עַל  -אֲפִלוּ אִם יִהְיֶה אֵיךְ שֶׁיִהְיֶה כִּי אִם אֵינוֹ זוֹכֶה רַק לַתוֹרָה לְבַד אַף

כָּךְ כְּשֶׁנוֹפֵל חַס וְשָׁלוֹם, מִן הַתוֹרָה אָז אֵין לוֹ  -כֵן אַחַר-פִי-עַל-הַתַכְלִית, כִּי הֵם חַיֵינוּ וְארֶךְ יָמֵינוּ אַף
יְדֵי -לָם אֲפִלוּ אִם יַעֲבר עָלָיו מָה כִּי עַלבַמֶּה לְהַחֲיוֹת אֶת עַצְמוֹ, אֲבָל כְּשֶׁזוֹכֶה לִתְפִלָה יֵשׁ לוֹ תִקְוָה לְעוֹ 

פִי שֶׁהוּא רָחוֹק מִכָּל -עַל-תְפִלָה יְכוֹלִין לְהִתְקָרֵב לְהַשֵם יִתְבָרַךְ תָמִיד אֲפִלוּ אִם הוּא כְּמוֹ שֶׁהוּא, כִּי אַף
כֵן אִם יִתְלֶה עֵינָיו לַמָּרוֹם -פִי-עַל-וֹ בְשׁוּם דָבָר, אַףהַקְדֻשוֹת וּמִכָּל הַתוֹרָה וְאֵינוֹ יָכוֹל לְהַחֲיוֹת אֶת עַצְמ

הַמֶּלֶ  דָוִד  שֶאָמַר  מַה  בִבְחִינַת  תִקְוָה  לוֹ  יֵשׁ  עֲדַיִן  שָׁם  שֶׁהוּא  מִמָּקוֹם  יִתְבָרַךְ  לְהַשֵם  עָלָיו וְיִתְפַלֵל  ךְ, 
כָּךְ: "וַאֲנִי תְפִלָתִי לְךָ -בִיוֵן מְצוּלָה וְאֵין מָעֳמָד" וְכוּ', וְסִיֵם אַחַר  הַשָלוֹם, בִשְׁבִיל כְּלַל יִשְרָאֵל: "טָבַעְתִי

לָה הִיא ה' עֵת רָצוֹן" כִּי עַל יְדֵי תְפִלָה וְתַחֲנוּנִים לְהַשֵם יִתְבָרַךְ יְכוֹלִין לְחַזֵק אֶת עַצְמוֹ תָמִיד, כִּי תְפִ 
אֲפִ  וּמָקוֹם  מַעֲמָד  שֶאָמְרוּ בְחִינַת  מַה  בְחִינַת  וְזֶה  מַעֲמָד  שׁוּם  שָׁם  שֶׁאֵין  וְשָׁלוֹם,  חַס  מְצוּלָה  בִיוֵן  לוּ 

ל כֵּן מִי רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, 'אֵין עֲמִידָה אֶלָא תְפִלָה' כִּי תְפִלָה הוּא עִקַר הַמַּעֲמָד שֶׁל כָּל אֶחָד וְעַ 
אִישׁ לִהְיוֹת  כְּאֶחָד טוֹבִים שֶׁרוֹצֶה  שְׁנֵיהֶם  כִּי  וּתְפִלָה,  בְתוֹרָה  בִשְׁנֵיהֶם  לֶאֱחֹז  צָרִיךְ  בֶאֱמֶת  הַיִשְרְאֵלִי   

  .  : )שָׁם(  כַּנַ"ל  חֲבֵרוֹ  אֶת  יָקִים  הָאֶחָד  וְשָׁלוֹם,  חַס  יִפל  אִם   אֲשֶׁר 
 

 

 

 פח -אות

וְהַסִטְרָא אַחֲרָא הֵם בְחִינַת אוֹנָאָה שֶׁמֶּאַנִין וּמַטְעִין אֶת הַבְרִיוֹת בְכַמָּה מִינֵי אוֹנָאוֹת וְטָעֻיוֹת הַיֵצֶר הָרָע  
בִים בְלִי שִׁעוּר וָעֶרֶךְ עַד שֶׁמַּחֲלִיפִין עוֹלָם עוֹמֵד בְעוֹלָם עוֹבֵר חַס וְשָׁלוֹם, וּמַתְעִין אֶת הָאָדָם מֵחַיִים טוֹ

כָּל שֶׁכֵּן יִים נִצְחִיִים לֵילֵךְ אַחֲרֵיהֶם "כַּצאן לָטֶבַח יוּבָל" לְדַרְכֵי שְׁאוֹל וּמַר מִמָּוֶת אֲפִלוּ בָעוֹלָם הַזֶה וּמִ חַ 
 בָעוֹלָם הַבָא וְאֵין אוֹנָאָה גְדוֹלָה בָעוֹלָם כְּאוֹנָאוֹת הַיֵצֶר הָרָע. 

וְהַתַחְבוּלָה   הָעֵצָה  תְפִלָה וְעִקַר  יְדֵי  עַל  רַק  הוּא  הַזאת  וּמָרָה  הַגְדוֹלָה  מֵהָאוֹנָאָה  בִשְׁלֵמוּת  לְהִנָצֵל 
וֹדָתוֹ בֶאֱמֶת  וְתַחֲנוּנִים כִּי אִם הָאָדָם חָזָק וְאַמִּיץ בְדַעְתוֹ שֶׁתָמִיד יִתְפַלֵל לְהַשֵם יִתְבָרַךְ שֶׁיְקָרְבֵהוּ לַעֲב

יֶה, אָז בְוַדַאי לא יוּכַל הַיֵצֶר הָרָע לְאוֹנוֹתוֹ וּלְהַטְעוֹתוֹ עוֹד בְשׁוּם אפֶן וְזֶה בְחִינַת אֵין  יִהְיֶה אֵיךְ שֶׁיִהְ 
שֶׁכָּתוּ כְּמוֹ  אֶרֶץ,  שֶׁנִקְרֵאת  אֱמוּנָה  בְחִינַת  שֶׁהִיא  תְפִלָה  בְחִינַת  הֵם  קַרְקָעוֹת  כִּי  לְקַרְקָעוֹת  ב:  אוֹנָאָה 

 רְעֵה אֱמוּנָה", כַּמּוּבָא בְדִבְרֵי רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה.  "שְׁכָן אֶרֶץ וּ

בִמְהֵרָ  שְׁלֵמָה  לִגְאֻלָה  וּסְמִיכָתֵנוּ  תִקְוָתֵנוּ  עִקַר  כִּי  לִתְפִלָה  גְאֻלָה  סְמִיכוּת  בְחִינַת  כֵּן  גַם  בְיָמֵינוּ וְזֶה  ה 
יְדֵי תְפִלָה כַּנַ"ל כִּי אֲפִלוּ אִם נִתְפָס הָאָדָם בַמֶּה שֶנִתְפָס חַס וְשָׁלוֹם, -עַלבִכְלָלִיוּת וּבִפְרָטִיוּת הוּא רַק  

יְדֵי תְפִלָה וְתַחֲנוּנִים וּבַקָשׁוֹת אֲפִלוּ בְהַיְוֵן מְצוּלָה וְאֵין מָעֳמָד, -עֲדַיִן יֵשׁ לוֹ תִקְוָה וּסְמִיכָה וּמַעֲמָד עַל
ע ב: "קַוּה קִוִּיתִי אֶל ה' וַיֵט אֵלַי וַיִשְׁמַע שַׁוְעָתִי וַיַעֲלֵנִי מִבוֹר שָׁאוֹן מִטִיט הַיָוֵן וַיָקֶם עַל סֶלַ כְּמוֹ שֶׁכָּתוּ

שֶׁעַל  וְכוּ',  אֲשֻׁרָי"  כּוֹנֵן  עַל-רַגְלָי  קִוּוּי  אַחַר  בְקִוּוּי  תָמִיד  יִתְבָרַךְ  לְהַשֵם  שֶׁשִוַּעְתִי  זָכִיתִי   -יְדֵי- יְדֵי  זֶה 
ה הוּא עַל "וַיַעֲלֵנִי מִבוֹר שָׁאוֹן מִטִיט הַיָוֵן וַיָקֶם עַל סֶלַע רַגְלָי", כִּי עִקַר הַתְקוּמָה וְהָעֲמִידָה וְהַסְמִיכָ 

-יִם", כִּי יְרוּשָׁלַיִם שָׁם הַבֵיתתְפִלָה לְהַשֵם יִתְבָרַךְ, וּכְמוֹ שֶׁכָּתוּב: "עוֹמְדוֹת הָיוּ רַגְלֵינוּ בִשְׁעָרַיִךְ יְרוּשָׁלַ 
  .  : )שָׁם(  כַּנַ"ל  הָעֲמִידָה  בְחִינַת  עִקַר  שָׁם  הַתְפִלָה  בֵית  שֶׁהוּא   הַמִּקְדָשׁ 

 

 

 

 פט-אות

-  בִדְבֵקוּת וּבִטוּל גָמוּר אֶל אוֹר הָאֵיןעִקַר הַתְפִלָה הִיא בְחִינַת רְצוֹנוֹת וְכִסוּפִים חֲזָקִים לְהַשֵם יִתְבָרַךְ
ת: "לָאָדָם סוֹף עַד שֶׁבָא לְדִבוּרִים שֶׁהַשֵם יִתְבָרַךְ מְרַחֵם עָלָיו וּפוֹתֵחַ פִיו לְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ לְפָנָיו וְזֶה בְחִינַ 

וֹרוֹת תְפִלוֹת כַּמְבאָר בְמָקוֹם אַחֵר, הַיְנוּ שֶׁיִתְפַלֵל מַעַרְכֵי לֵב וּמֵה' מַעֲנֵה לָשׁוֹן" וְהָעִקָר הוּא שֶׁיַעֲשֶה מִת
ג וּלְקַיֵם עֲדַיִן וְאָז  לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ שֶׁיִזְכֶּה לְהַשִיג וּלְקַיֵם אֶת הַנִסְתָר מִמֶּנוּ, הַיְנוּ מַה שֶלא זָכָה לְהַשִי

בַקָשָׁתוֹ   לִפְעל  שֶׁעוֹשֶה כְּשֶׁזוֹכֶה  הַיְנוּ  תוֹרָה,  מִתְפִלָה  שֶׁעוֹשֶה  בְחִינַת  זֶה  זוֹ  בְחִינַת  גַם  וּלְקַיֵם  לְהַשִיג 



עֲדַיִן( תוֹרָה מִתְפִלָה )שֶׁהוּא דְבֵקוּת לְאֵין סוֹף שֶׁאֵין בוֹ תְפִיסָה שֶׁזֶה בְחִינַת נִסְתָר שֶׁגַם בוֹ אֵין לוֹ תְפִיסָה  
יוּם הַתוֹרָה נִגְלֶה( וְאָז צָרִיךְ לְהִתְפַלֵל שֶׁיַשִיג עוֹד מַדְרֵגָה גְבוֹהָה מִזוֹ הֵן בְהַשָגַת הַתוֹרָה וְהָעִקָר בְקִ   )הַיְנוּ

יוֹטָא הַתַחְתוֹנָה יְדֵי תְפִלָה יְכוֹלִין לַעֲלוֹת מִתַכְלִית תַכְלִית דְ -וְכֵן מִמַּדְרֵגָה לְמַדְרֵגָה עַד אֵין סוֹף כִּי עַל
אֵין עַד  הָעֶלְיוֹנָה  מַעֲלָה  תַכְלִית  . -עַד   : ה'(  הֲלָכָה  מַתָנָה,  הִלְכוֹת  )שָׁם,   סוֹף 

 

 

 

 צ-אות

עָלָ  מִתְגַבֵר  הַיֵצֶר  הִתְגַבְרוּת  בְחִינַת  שֶׁהַדִינִים שֶׁהֵם שׁרֶשׁ  הָאָדָם  דַיְקָא כָּל מַה שֶרוֹאֶה  בְיוֹתֵר, הוּא  יו 
הַצְדָקָ  לְהַמְשִׁיךְ  בִכְדֵי  וְיוֹתֵר,  יוֹתֵר  וְעֶתֶר  בִתְפִלָה  וּלְהַפְצִיר  לְהַרְבוֹת  בְיוֹתֵר  לְהִתְגַבֵר  וְהַחֶסֶד צָרִיךְ  ה 

הוּא שִיחָה בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ נֶאֱמַר אֵצֶל הָעֶלְיוֹן וּלְהַמְתִיק וּלְבַטֵל תקֶף הַדִינִים וְעַל כֵּן עִקַר הַהִתְבוֹדְדוּת שֶׁ 
: "וַיֶעְתַר יִצְחָק בְיוֹתֵר כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב: "וַיֵצֵא יִצְחָק לָשוּחַ בַשָדֶה" מֵחֲמַת שֶׁהוּא מִבְחִינַת הַדִין וּבוֹ נֶאֱמַר

כָה, בְיוֹתֵר לִהְיוֹת זָהִיר בִתְפִלַת הַמִּנְחָה דַיְקָא שֶׁהוּא יִצְחָק לַה'", וְעַל כֵּן הִזְהִירוּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָ 
 כְּנֶגֶד יִצְחָק. 

 .  :  )שָׁם( 
 

 

 

 צא-אות

יִן שֶׁל אִישׁ הַיִשְרְאֵלִי מְבאָר בְדִבְרֵי אֲדוֹנֵנוּ מוֹרֵנוּ וְרַבֵנוּ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, )לִקוּטֵי א' סִימָן ב'( שֶׁעִקַר הַכְּלֵי זַ 
'בִתְ  רַשִׁ"י,  וּפֵרֵשׁ  וּבְקַשְׁתִי",  "בְחַרְבִי  שֶׁכָּתוּב:  כְּמוֹ  הַתְפִלָה,  לְחֶרֶב  שֶׁזָכָה  וּמִי  הַתְפִלָה  פִלָתִי הוּא 

וְלא יַחֲטִיא, שֶׁלא יַטֶה לְיָמִין אוֹ    צָרִיךְ לֵידַע אֵיךְ לִלְחֹם עִם הַחֶרֶב לִהְיוֹת קוֹלֵעַ אֶל הַשַעֲרָה  -וּבַקָשָׁתִי'
כַּמָּה  שֶׁזֶה  מֵחֲמַת  וְשָׁלוֹם,  חַס  לָרִיק  הֵם  שֶׁהַתְפִלוֹת  וְשָׁלוֹם,  חַס  יִטְעֶה  שֶׁלא  הַיְנוּ  שָׁם,  עַיֵן   לִשְמאל 

וֹמַר, מַה לָנוּ לְהַרְבוֹת בִתְפִלָה מֵאַחַר שֶׁצוֹעֲקִים וְאֵינָם נוֹשָׁעִים שֶׁזֶה בְחִינַת נוֹטֶה לִשְמאל וְכֵן אַל יִטְעֶה ל
כָּרָאוּי שֶׁעִקַר הַיְשׁוּעָה הוּא רַק בְחַסְדוֹ לְבַד, אִם כֵּן נִסְמךְ רַק עַל חַסְדוֹ שֶׁזֶה בְחִינַת נוֹטֶה לְיָמִין שֶׁלא  

אֱמֶת שֶׁאֵין אָנוּ כַּדָאִים לִפְעל בִתְפִלָתֵנוּ, כִּי אִם כִּי בֶאֱמֶת צְרִיכִין לְהַרְבוֹת מְאד בִתְפִלָה תָמִיד וְלֵידַע הָ 
כֵן אָנוּ צְרִיכִין לַעֲשוֹת אֶת שֶׁלָנוּ לְהַרְבוֹת בִתְפִלָה תָמִיד וְהַשֵם יִתְבָרַךְ יַעֲשֶה אֶת   -פִי-עַל-בְחַסְדוֹ, וְאַף

 יוֹשִׁיעֵנוּ מְהֵרָה לְמַעַן שְׁמוֹ )וְעַיֵן לְעֵיל בְאוֹת מ"ז(. שֶׁלוֹ וְיַמְשִׁיךְ עָלֵינוּ חַסְדוֹ לְמַעֲנוֹ וְ 

יְדֵי תִקוּן הַבְרִית זוֹכִין לִתְפִלָה וְעַל כֵּן יוֹסֵף שֶׁשָמַר -וְהִנֵה מְבאָר שָׁם )בְלִקוּטֵי א' סִימָן ב' הַנַ"ל(, שֶׁעַל
שֶׁהוּא   לַבְכוֹרָה  זָכָה  הַבְרִית  חֶרֶב אֶת  בְחִינַת  שֶׁזֶה  שְׁנַיִם  פִי  נוֹטֵל  הַבְכוֹר  כִּי  הַתְפִלָה,  עֲבוֹדַת  בְחִינַת 

יוֹת שְׁתֵי פִיוֹת הַתְפִלָה שֶׁיֵשׁ בָהּ פִי שְׁנַיִם שְׁתֵי בְחִינוֹת; 'שִׁבְחוֹ שֶׁל מָקוֹם וּשְׁאֵלַת צְרָכָיו' בְחִינַת חֶרֶב פִיפִ 
 יְדֵי שֶׁחִלֵל יְצוּעֵי אָבִיו, כִּי כָּל הַפוֹגֵם בַבְרִית נוֹטְלִין מִמֶּנוּ הַתְפִלָה, עַיֵן שָׁם.  -אוּבֵן עַלוְנִטְלָה מֵרְ 

ו פַת עֵשָ וְזֶה בְחִינַת מִצְוַת מִילָה בְחִינַת חִתוּךְ וּפְרִיעָה וּמוּבָא שֶׁקְלִפַת הָעָרְלָה וְהַפְרִיעָה הֵם בְחִינַת קְלִ 
הָאָדָם מִלְ  דַעַת  שֶׁמְּבַלְבְלִין  מִינֵי קְלִפוֹת  שְׁנֵי  וְהֵם  הַבְרִית  פְגַם  בְחִינַת  כִּי הֵם  הַיְנוּ  הִתְחַזֵק וְיִשְׁמָעֵאל, 

מוֹדֶה בִתְפִלָה כְּלָל בִתְפִלָה כִּי עֵשָו עֲמָלֵק הוּא בְחִינַת קְלִפַת הָעָרְלָה הַגְמוּרָה, כִּי הוּא כָּפַר בָעִקָר וְאֵינוֹ  
שָו אֶת וּמַטְעֶה לֵב הָאָדָם שֶׁכָּל הַתְפִלוֹת הֵם לָרִיק וְאֵינָם מוֹעִילִים חַס וְשָׁלוֹם, וְעַל כֵּן נֶאֱמַר בוֹ "וַיִבֶז עֵ 

- יְדֵי   -לָה הַחוֹפָה עַל הַבְרִית עַליְדֵי שֶׁחוֹתְכִין אֶת הָעָרְ -הַבְכוֹרָה" שֶׁהוּא בְחִינַת עֲבוֹדַת הַתְפִלָה כַּנַ"ל וְעַל
זֶה זוֹכִין לְהִתְחַזֵק בִתְפִלָה תָמִיד אֲבָל -יְדֵי-זֶה מְבַטְלִין קְלִפוֹת הָרָעָה וְנִמְשָׁךְ בְחִינַת תִקוּן הַבְרִית, שֶׁעַל

ינַת קְלִפַת יִשְׁמָעֵאל שֶׁמִּשָם נִמְשָׁךְ טָעוּת אַחֵר עֲדַיִן יֵשׁ קְלִפָה שְׁנִיָה שֶׁהוּא קְלִפַת עוֹר הַפְרִיעָה שֶׁהוּא בְחִ 
תְפִלָתוֹ, בִפְרָט בַלֵב לְהִתְרַשֵל בִתְפִלָה חַס וְשָׁלוֹם, מֵחֲמַת שֶׁנִדְמֶה לוֹ שֶׁכְּבָר שָׁמַע הַשֵם יִתְבָרַךְ בְוַדַאי אֶת  

אָז נִדְמֶה לוֹ שֶׁכְּבָר נִתְקַבְלָה תְפִלָתוֹ וְהוּא מִתְרַשֵל לְהִתְפַלֵל יוֹתֵר, כְּשֶׁרוֹאֶה אֵיזֶה צְמִיחַת קֶרֶן יְשׁוּעָה שֶׁ 
'אֲרֵ  וְתַרְגוּמוֹ:  עָנְיֵךְ",  כֵּן עַל שֵׁם "כִּי שָׁמַע ה' אֶל  שֶׁנִקְרָא  יִשְׁמָעֵאל  נִמְשָׁךְ מִבְחִינַת קְלִפַת  י קַבִיל וְזֶה 



וְעַ  צְלוֹתֵיךְ'  יָת  תָמִיד -להַשֵם  בִתְפִלָה  לְהִתְחַזֵק  וְזוֹכִין  הַזאת  הַקְלִפָה  גַם  מְבַטְלִים  פְרִיעָה  מִצְוַת  יְדֵי 
יְשׁוּעָה  וְלִהְיוֹת מוֹדֶה עַל הֶעָבָר עַל הַצְמִיחַת קֶרֶן יְשׁוּעָה שֶׁרָאָה וְלִצְעק לֶעָתִיד לָבוֹא, כִּי עֲדַיִן לא נִגְמְרָה הַ 

חַיֵינוּ, עַד שֶׁנִזְכֶּה לָבוֹא לְמַה שֶאָנוּ צְרִיכִין לָבוֹא אֲשֶׁר וַעֲדַיִן אָנוּ יְמֵי  הַרְבֵה יְשׁוּעוֹת מְאד כָּל   צְרִיכִין 
 בִשְׁבִיל זֶה בָאנוּ לָעוֹלָם הַזֶה, וְעַל כֵּן צְרִיכִין לְהַרְבוֹת בִתְפִלָה תָמִיד. 

פִי שֶׁכְּבָר -עַל-וְדָרְשׁוּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, 'שֶׁשָב לְשַקוֹ וּלְתַעֲנִיתוֹ' כִּי אַף  וְזֶה בְחִינַת "וַיָשָׁב מָרְדְכֳי"
- כֵן לא נִתְרַשֵל עַל-פִי-עַל-רָאָה יְשׁוּעָה נִפְלָאָה כָּזאת, שֶׁהִרְכִּיבוּהוּ עַל סוּס הַמֶּלֶךְ וְקָרְאוּ לְפָנָיו וְכוּ', אַף

לוֹ לְהַעֲבִיר תְפִלָתוֹ, וְכֵן אֵצֶל אֶסְתֵר כְּתִיב "וַתוֹסֶף אֶסְתֵר וַתְדַבֵר לִפְנֵי הַמֶּלֶךְ וְכוּ' וַתֵבְךְ וַתִתְחַנֶן  זֶה מִ -יְדֵי
כְּשֶׁר שֶׁאֲפִלוּ  אֶסְתֵר,  בְחִינַת  שֶׁהֵם  יִשְרָאֵל  כְּנֶסֶת  כְּלַל  עַל  מְרַמֵּז  וְזֶה  וְכוּ'  הָמָן"  רָעַת  יְשׁוּעוֹת אֶת  וֹאִין 

יו עַל וְנִסִים גְדוֹלִים וְנִפְלָאִים שֶׁהַסִטְרָא אַחֲרָא בְחִינַת הָמָן עֲמָלֵק כְּבָר נָפְלָה מְאד וְתָלוּ אוֹתוֹ וְאֶת בָנָ 
מִתְחַנְנִים לְפָנָיו יִתְבָרַךְ כֵן אֵינָם מִסְתַפְקִים בָזֶה וַעֲדַיִן הֵם עוֹמְדִים וּמִתְפַלְלִים וּבוֹכִים וּ-פִי-עַל-הָעֵץ, אַף

אַחֲרָא לְגַמְרֵי, שֶׁיִזְכּוּ לְהִטָהֵר לְהִתְקַדֵשׁ -כְּבֵן הַמִּתְחַטֵא לִפְנֵי אָבִיו, לְהַעֲבִיר אֶת רָעַת הָמָן שֶׁהוּא סִטְרָא
כְּבָר פָעַל בִתְפִלָתוֹ הַרְבֵה שֶׁזֶהוּ בְחִינַת לְגַמְרֵי וּבֶאֱמֶת כְּשֶׁהָאָדָם מִתְרַשֵל בִתְפִלָה מֵחֲמַת שֶׁנִדְמֶה לוֹ שֶׁ 

עַל כַּנַ"ל  הַפְרִיעָה  קְלִפַת  יִשְׁמָעֵאל  גָלוּתוֹ חַס -יְדֵי-קְלִפַת  וְיִתְאָרֵךְ  יְשׁוּעָתוֹ  גְמַר  נִתְעַכֵּב  וְשָׁלוֹם,  זֶה חַס 
יַחֲזר   וְאָז  בִתְפִלָה  שֶׁנִתְרַשֵל  מֵאַחַר  קְלִפַת וְשָׁלוֹם,  בְחִינַת  שֶׁהוּא  הָרָשָׁע  עֵשָו  קְלִפַת  בְחִינַת  וְיִתְעוֹרֵר 

מָל' כִּי  הָעָרְלָה וְיֶאֱטם וִיטַמְטֵם לִבוֹ לְגַמְרֵי מִלְהִתְחַזֵק בִתְפִלָה וְעַל כֵּן בֶאֱמֶת 'מָל וְלא פָרַע כְּאִלוּ לא  
גַם קְלִפַת הָעָרְלָה הַנַ"ל, עַל כֵּן צְרִיכִין לְהַעֲבִיר שְׁנֵיהֶם כְּדֵי לִזְכּוֹת זֶה חַס וְשָׁלוֹם, חוֹזֵר וְנֵעוֹר  -יְדֵי  -עַל

 .  : ד'(  הֲלָכָה  נַחֲלוֹת,  הִלְכוֹת  )שָׁם,  כַּנַ"ל  תָמִיד  בִתְפִלָה   לְהִתְחַזֵק 
 

 

 

 צב-אות

בֶאֱמוּנָה שְׁלֵמָה לְהַאֲמִין בְעַצְמוֹ שֶׁיֵשׁ לוֹ כּחַ לִפְעל כָּל דָבָר בִתְפִלָתוֹ וְשִיחָתוֹ בֵינוֹ צְרִיכִין לְהִתְחַזֵק מְאד  
שׁוֹ וְרב בְנֵי לְבֵין קוֹנוֹ כִּי יֵשׁ כַּמָּה מִינֵי חֲלִישׁוּת הַדַעַת בְלֵב הָאָדָם בְעִנְיָן זֶה כַּאֲשֶׁר כָּל אֶחָד יוֹדֵעַ בְנַפְ 

יגִיעָה  אָדָם נִדְמֶה לָהֶם שֶׁאֵין לָהֶם כּחַ לָזֶה וְעַל כֵּן אֵינָם מִתְחַזְקִים בִתְפִלָה וְעַל כֵּן צְרִיכִין לְהִתְיַגֵעַ בִ 
הַתְחָלוֹת קָשׁוֹת, הַ  כָּל  בִבְחִינַת  בַהַתְחָלָה  הַיְגִיעָה הוּא  וְעִקַר  הַזֶה  בָעִנְיָן  גְדוֹלָה מְאד  בְעֵת וַעֲבוֹדָה  יְנוּ 

 יְדֵי תְפִלָתוֹ וְהִתְבוֹדְדוּתוֹ. -שֶׁמַּתְחִיל לְהִתְפַלֵל וּלְהִתְבוֹדֵד כִּי אָז עֲדַיִן לא רָאָה שׁוּם פְעֻלָה עַל

ה דָבָר בִתְפִלָתוֹ, כְּגוֹן אֲבָל כְּשֶׁזוֹכֶה לְהִתְגַבֵר בְכָל כּחוֹ לְהִתְפַלֵל בְכַוָּנָה וּלְהִתְבוֹדֵד עַד שֶׁזוֹכֶה לִפְעל אֵיזֶ 
תְפִלָתוֹ מֵאַחַר שֶׁהִתְפַלֵל עַל אֵיזֶה דָבָר וְנַעֲנָה אָז הוּא מִתְחַזֵק בָזֶה לְהַאֲמִין גַם בְעַצְמוֹ שֶׁיֵשׁ לוֹ כּחַ לִפְעל בִ 

ה אֶצְלוֹ כְּלִי שְׁלֵמָה לְקַבֵל הַשֶפַע עַל יְדֵי דִבוּרֵי שֶׁרוֹאֶה שֶׁגַם תְפִלָתוֹ שָׁמַע הַשֵם יִתְבָרַךְ וְנַעֲנָה וְאָז נַעֲשֶ 
יְדֵי שֶׁמַּאֲמִין גַם בְעַצְמוֹ שֶׁהַשֵם יִתְבָרַךְ -יְדֵי הָאֱמוּנָה, דְהַיְנוּ עַל-הַתְפִלָה, כִּי עִקַר הִתְהַוּוּת הַכְּלִי הוּא עַל

 שׁוֹמֵעַ גַם תְפִלָתוֹ. 

 מַה שֶהַבְכוֹר נוֹטֵל פִי שְׁנַיִם וּמוּבָא בְכִתְבֵי הָאֲרִ"י זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, כִּי בְכָל הַהוֹלָדוֹת יֵשׁ בָהֶם  וְזֶה בְחִינַת
וֹר נִמְשָׁךְ יְדֵי תְפִלָה וְהוֹלָדַת הַבְכ  -חֵלֶק מֵהוֹלָדַת הַבְכוֹר, הַיְנוּ כִּי כָּל הַהוֹלָדוֹת וְכָל הַהַשְׁפָעוֹת נִמְשָׁכִין עַל

זֶה נִתְחַזֵק אֱמוּנָתוֹ לְהִתְפַלֵל -יְדֵי-יְדֵי תְפִלָתוֹ, שֶׁעַל  -מִבְחִינַת הַפְעֻלָה הָרִאשׁוֹנָה שֶׁפוֹעֵל אִישׁ יִשְרְאֵלִי עַל
אֲשֶׁר יִמָּצֵא לוֹ כִּי בְכָל מָה אֲשֶׁר   תָמִיד וְנַעֲשֶה אֶצְלוֹ כְּלִי וְכוּ' כַּנַ"ל, וְעַל כֵּן נוֹטֵל הַבְכוֹר פִי שְׁנַיִם בְכָל

יְדֵי תְפִלָה יֵשׁ בָזֶה חֵלֶק מֵהַפְעֻלָה הָרִאשׁוֹנָה שֶׁפָעַל בִתְפִלָתוֹ שֶׁזֶה בְחִינַת הוֹלָדַת -נִמְצָא וְנוֹלָד וְנִשְׁפָע לוֹ עַל
 ד. הַבְכוֹר, וְעַל כֵּן יֵשׁ לוֹ חֵלֶק כְּנֶגֶד כָּל אֶחָד וְאֶחָ 

ר הוּא עִנְיַן הַשְתֵי וְעַל כֵּן בֵאֵר רַבֵנוּ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, שֶׁהַבְכוֹרָה הוּא הַתְפִלָה וְעִנְיַן פִי שְׁנַיִם שֶׁלוֹקֵחַ הַבְכוֹ
 - בְחוֹ שֶׁל מָקוֹם קוֹדֵם וְאַחַרבְחִינוֹת שֶׁיֵשׁ בְהַתְפִלָה; שִׁבְחוֹ שֶׁל מָקוֹם וּשְׁאֵלַת צְרָכָיו כַּנַ"ל, כִּי סִדוּר שִׁ 

יְדֵי שֶׁמַּזְכִּירִין בִשְׁבָחָיו יִתְבָרַךְ שֶׁהוּא אֱלקֵי אֲבוֹתֵינוּ וְכוּ'    - כָּךְ שְׁאֵלַת צְרָכָיו הוּא גַם כֵּן עִנְיָן זֶה כִּי עַל
- יְדֵי-זֶה נִתְיַחֵד שְׁמוֹ בָעוֹלָם, עַל-יְדֵי-ד שֶׁעַלגוֹמֵל חֲסָדִים טוֹבִים שֶׁגָמַל עִמָּהֶם חֶסֶד וְשָׁמַע תְפִלָתָם תָמִי

 זֶה נִתְחַזֵק אֶצְלֵנוּ הָאֱמוּנָה בְעַצְמֵנוּ שֶׁיְרַחֵם גַם עָלֵינוּ וְיִשְׁמַע תְפִלָתֵנוּ בִשְׁאֵלַת צְרָכֵינוּ. 

צַוֵּה וְכוּ'  קֶדֶם  בִימֵי  בִימֵיהֶם  פָעַלְתָ  "פעַל  שֶׁכָּתוּב:  בִימֵי   וְזֶה  שֶׁפָעַלְתָ  כְּמוֹ  הַיְנוּ  וְכוּ',  יַעֲקב"  יְשׁוּעוֹת 
הַבַעַל דָבָר אֲבוֹתֵינוּ וְעָשִיתָ לָהֶם נִסִים וִישׁוּעוֹת גְדוֹלוֹת כֵּן צַוֵּה יְשׁוּעוֹת יַעֲקב גַם עַתָה אַךְ לִפְעָמִים יָכוֹל  

וֹתֵינוּ וְרַבוֹתֵינוּ פָעֲלוּ הַרְבֵה בִתְפִלָתָם, אֲבָל אִישׁ גָרוּעַ כָּמוֹךָ אֵיךְ פִי שֶׁאֲב-עַל-לְהַחֲלִישׁ דַעַת הָאָדָם, שֶׁאַף
חַ בְכָל אֶחָד אֶפְשָׁר שֶׁתִפְעַל בִתְפִלָתְךָ אֲבָל בֶאֱמֶת לא כֵן הוּא כִּי הַשֵם יִתְבָרַךְ שׁוֹמֵעַ תְפִלַת כָּל פֶה וְיֵשׁ כּ



בַקָשָׁתוֹ בְרַחֲמִים אֶצְלוֹ יִתְבָרַךְ אִם יִתְפַלֵל אֵלָיו בֶאֱמֶת כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב: "קָרוֹב הַשֵם לְכָל מִיִשְרָאֵל לִפְעל  
כַּמָּה קוֹרְאָיו לְכל אֲשֶׁר יִקְרָאֻהוּ בֶאֱמֶת", וְעַל כֵּן צָרִיךְ הָאָדָם שֶׁיָשִים אֶל לִבוֹ וּלְהַזְכִּיר אֶת עַצְמוֹ מַה שֶ 

זֶה יִתְחַזֵק גַם עַתָה בִתְפִלָה וַה' יוֹשִׁיעוֹ כַּנַ"ל - יְדֵי-עָמִים קָרָא מִצָרָה אֶל הַשֵם וְעָנָה אוֹתוֹ וְהוֹשִׁיעוֹ, וְעַלפְ 
 .  :  )שָׁם( 

 

 

 

 צג-אות

ינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ, שֶׁצָרִיךְ כָּל אֶחָד בְכָל יוֹם לִשְׁפךְ שִיחוֹ לִכְאוֹרָה יֵשׁ לְהַקְשׁוֹת עַל עִנְיַן הִתְבוֹדְדוּת וְשִיחָה בֵ 
מָצָא וְכֵן  פְעָמִים  כַּמָּה  לְעֵיל  כַּמְבאָר  יִתְבָרַךְ,  לַעֲבוֹדָתוֹ  לְקָרְבוֹ  שֶׁיְזַכֵּהוּ  יִתְבָרַךְ  הַשֵם  שֶׁכָּל לִפְנֵי  נוּ 

ן בָזֶה וְיָסְדוּ עַל זֶה כַּמָּה תְפִלוֹת לִזְכּוֹת לְהִנָצֵל מֵהַיֵצֶר הָרָע, וְשֶׁיִזְכּוּ הַצַדִיקִים הַקַדְמוֹנִים עָסְקוּ גַם כֵּ 
לוֹת מֵאַנְשֵׁי לְהִתְקָרֵב לְהַשֵם יִתְבָרַךְ וּלְיִרְאָה וּלְאַהֲבָה אוֹתוֹ יִתְבָרַךְ וְכָל סֵפֶר תְהִלִים מָלֵא מִזֶה וְכֵן הַתְפִ 

 דוֹלָה, כְּגוֹן הֲשִׁיבֵנוּ וְכַיוֹצֵא. כְנֶסֶת הַגְ 

כֵּן אֵיךְ וְלִכְאוֹרָה קָשֶׁה, הֲלא אָמְרוּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, 'הַכּל בִידֵי שָׁמַיִם חוּץ מִיִרְאַת שָׁמַיִם' וְאִם  
ק לָנוּ אַךְ בֶאֱמֶת זֶה בְעַצְמוֹ עִקַר הַבְחִירָה שֶׁל זֶה תְפִלָה מֵאַחַר שֶׁהַשֵם יִתְבָרַךְ מָסַר הַבְחִירָה רַ -שַׁיָךְ עַל

לְמַה שֶצָרִיךְ הָאָדָם לָבוֹא   וְלָבוֹא  וְלִבְחֹר בַטוֹב  בָרָע  לִזְכּוֹת בִשְׁלֵמוּת לִמְאס  כִּי אִי אֶפְשָׁר  בְזֶה הָאָדָם 
ה בִתְפִלוֹת וְתַחֲנוּנִים וְשִיחוֹת בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ הַרְבֵה מְאד יְדֵי שֶׁיַרְבֶ   -יְדֵי בְחִירָתוֹ, כִּי אִם עַל-הָעוֹלָם עַל

לֵל כָּל חָסִיד מְאד לְהַשֵם יִתְבָרַךְ, שֶׁיְזַכֵּהוּ לְקָרְבוֹ לַעֲבוֹדָתוֹ יִתְבָרַךְ, וְזֶהוּ עִקַר הַתְפִלָה כִּי "עַל זאת יִתְפַ 
ם רַבִים אֵלָיו לא יַגִיעוּ" שֶׁלא יִשְׁטְפוּהוּ שֵׁטֶף מַיִם רַבִים הַזֵידוֹנִים שֶׁהֵם אֵלֶיךָ לְעֵת מְצא רַק לְשֵׁטֶף מַיִ 

לִצְלָן,  תְאוּבְתִין בִישִׁין דְהַאי עָלְמָא הַשוֹטְפִין בְכָל עֵת וּכְבָר נִשְׁטְפוּ רַבִים רַבִים מְאד עַל יָדָם רַחֲמָנָא  
יְדֵי תְפִלָה וְתַחֲנוּנִים לְהַשֵם יִתְבָרַךְ שֶׁיַצִילֵהוּ  -נָה וְאֵין עֵצָה לַעֲמד כְּנֶגְדָם רַק עַלוְאֵין חָכְמָה וְאֵין תְבוּ

 מֵהֶם. 

ה  כֵן הָעִקָר הוּא תְפִלָה וְתַחֲנוּנִים לְהַשֵם יִתְבָרַךְ עַל זֶ -פִי  -עַל-פִי שֶׁהָאָדָם הוּא בַעַל בְחִירָה אַף-עַל-כִּי אַף
אִם לְהַכְנִיעַ כִּי הַבְחִירָה הוּא בְהַשֵכֶל שֶׁיֵשׁ לוֹ כּחַ לִבְחֹר בַטוֹב וְלִמְאס בָרָע אַךְ שֵכֶל הָאָדָם אֵין לוֹ כּחַ כִּי  

כֵּלִים שֶׁשָ  מִבְחִינַת שְׁבִירַת  הַבָאִים  כְּפִירוֹת  בְחִינַת  וְהַקְלִפוֹת שֶׁהֵם  וְכַמָּה וּלְבַטֵל הַתַאֲווֹת  ם יֵשׁ כַּמָּה 
ין אַחֲרָנִין נִיצוֹצוֹת הַקְדוֹשִׁים שֶׁהֵם נִיצוֹצֵי הַשֵכֶל כִּי כֻּלָם בְמַחֲשָׁבָה אִתְבְרִירוּ אֲבָל יֵשׁ בִלְבוּלִים וְסִטְרִ 

לִמְצ  אֶפְשָׁר  אִי  שֶׁשָם  הַפָנוּי  חָלָל  מִבְחִינַת  הַבָאִים  מֵהַקְדֻשָה  עַל וּמְנִיעוֹת  אֱלהוּתוֹ  שֵכֶל -א  שׁוּם  יְדֵי 
יְדֵי אֱמוּנָה לְבַד )כַּמְבאָר בְלִקוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן ס"ד(, שֶׁהוּא בְחִינַת תְפִלָה   -וְחָכְמָה כִּי אִם עַל

 ע הַנִמְשָׁכִין מִשָם. וְתַחֲנוּנִים וּזְעָקוֹת לְהַשֵם יִתְבָרַךְ שֶׁיַצִילֵהוּ מֵהַקְלִפוֹת וְהַיֵצֶר הָרָ 

-בָרוּךְ-וְעַל זֶה אָמְרוּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, בְכָל יוֹם יִצְרוֹ שֶׁל אָדָם מִתְגַבֵר עָלָיו וְאִלְמָלֵא הַקָדוֹשׁ
מִ  בְשָׁרְשׁוֹ  הַנִמְשָׁךְ  הַזֶה  הָרָע  מֵהַיֵצֶר  כִּי  בְיָדוֹ  נוֹפֵל  הָיָה  אֶפְשָׁר הוּא עוֹזְרוֹ  אִי  הַפָנוּי  חָלָל  מִבְחִינַת  שָם 
יְדֵי סִיַעְתָא דִשְׁמַיָא, וְעַל כֵּן צְרִיכִין -לְהִנָצֵל בְשׁוּם אפֶן עַל יְדֵי בְחִירַת הָאָדָם בְשֵכֶל עַצְמוֹ לְבַד, כִּי אִם עַל

יְדֵי שֵכֶל -וּ כִּי שָׁם אֵין מוֹעִיל שׁוּם שֵכֶל אַדְרַבָא, עַללְהַרְבוֹת מְאד מְאד בִתְפִלָה וְתַחֲנוּנִים לְהִנָצֵל מִמֶּנ
בְסִימָן ס"ד( רַק הָעִ  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנוֹ  בִדְבָרָיו  וְשָׁלוֹם, )כַּמְבאָר שָׁם  נִשְׁקָעִין שָׁם בְיוֹתֵר חַס  קָר וְחָכְמָה 

 הוּא הָאֱמוּנָה שֶׁהִיא בְחִינַת תְפִלָה.  

מְרֵי זֶה בְעַצְמוֹ הוּא עִקַר יְסוֹד כּחַ הַבְחִירָה דְהַיְנוּ מַה שֶיֵשׁ לְהָאָדָם כּחַ הַבְחִירָה לְבַטֵל שִכְלוֹ לְגַ וּבֶאֱמֶת  
אָדָם כָּל וְלִסְמךְ עַל אֱמוּנָה לְבַד וּלְהַרְבוֹת בִתְפִלָה וְתַחֲנוּנִים לְהַשֵם יִתְבָרַךְ כִּי הַיֵצֶר הָרָע מְעַקֵם לֵב הָ 

פִי שֶׁבֶאֱמֶת הוּא דָבָר קַל מְאד לָשוּחַ בְכָל פַעַם אֶת כָּל אֲשֶׁר עִם -עַל-כָּךְ עַד שֶׁגַם זֶה קָשֶׁה עַל הָאָדָם אַף
ל וּמְעַקֵם דַעַת הָאָדָם כֵן הַבַעַל דָבָר מְבַלְבֵ -פִי- עַל-לְבָבוֹ לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ וּלְבַקֵשׁ מִלְפָנָיו עַל נַפְשׁוֹ אַף

פִי רב עִנְיָן זֶה שֶׁל תְפִלָה וְהִתְבוֹדְדוּת קָשֶׁה עַל הָאָדָם לְקַיֵם יוֹתֵר מִכָּל הָעֲבוֹדוֹת קָשׁוֹת -כָּל כָּךְ עַד שֶׁעַל 
ד הַכּל כְּמַאֲמַר רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם וְכָל זֶה מֵחֲמַת חֶסְרוֹן אֱמוּנָה שֶׁאֵין לוֹ אֱמוּנָה בִשְׁלֵמוּת שֶׁזֶה עִקַר וִיסוֹ

בְחִירָה לִבְרָכָה, בָא חֲבַקוּק וְהֶעֱמִידָן עַל אַחַת "וְצַדִיק בֶאֱמוּנָתוֹ יִחְיֶה" וְעַל כֵּן בָזֶה בְעַצְמוֹ עִקַר כּחַ הַ 
ר הָעִקָר בְדֶרֶךְ אֱמוּנָה וּתְפִלָה בִבְחִינַת: "דֶרֶךְ שֶׁל הָאָדָם כִּי מִי שֶׁזוֹכֶה לִבְחֹר בְחַיִים אֲמִתִיִים, הוּא בוֹחֵ 

יְזַכֵּהוּ לָשׁוּב  אֱמוּנָה בָחָרְתִי" וְאָז כְּשֶׁיֵשׁ לוֹ אֱמוּנָה שְׁלֵמָה וּמַרְבֶה בִתְפִלוֹת וְשִיחוֹת לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ שֶׁ 
שֶׁעַל בֶאֱמֶת,  וּ-יְדֵי-אֵלָיו  מַמְתִיק  מִבְחִינַת זֶה  בְשָׁרְשָׁן  הַנִמְשָׁכִין  אַחֲרָא  וְסִטְרָא  הַקְלִפוֹת  כָּל  מְבַטֵל 

יִתְבָרַךְ בְתוֹרָה וּמִצְו יִתְבָרַךְ שֶׁיִזְכֶּה לַעֲבד אוֹתוֹ  וֹת, וּמֵאִיר הַצִמְצוּם שֶׁל חָלָל הַפָנוּי, אֲזַי עוֹזְרוֹ הַשֵם 
שֶׁזוֹכֶ  עַד  בְתוֹרָתוֹ  וְעַל עֵינָיו  לְהָבִין  אֱנוֹשִׁי  בְשֵכֶל  שֶאֶפְשָׁר  מַה  וַעֲבוֹדָה  בְתוֹרָה  לְהָבִין  מַכְנִיעַ -יְדֵי-ה  זֶה 



ל נִיצוֹצוֹת וּמְבַטֵל כָּל הַקְלִפוֹת וְסִטְרָא אַחֲרָא הַנִמְשָׁכִין בְשָׁרְשָׁן מִבְחִינַת שְׁבִירַת כֵּלִים וּמַעֲלֶה מִשָם כָּ 
ל , וּמֵחֲמַת שֶׁבְחִינַת שְׁבִירַת כֵּלִים בְעַצְמוֹ נִמְשָׁךְ גַם כֵּן בְשָׁרְשׁוֹ מִתקֶף הַצִמְצוּם שֶׁל בְחִינַת חָלָ הַקְדֻשָה

 הַפָנוּי כַּמְבאָר בִפְנִים.  

)עַד שֶׁיִתְבַטְלוּ גַם אֵלוּ הַקְלִפוֹת    וּכְבָר נִתְבָאֵר שֶׁאִי אֶפְשָׁר לְהַמְתִיק בִשְׁלֵמוּת זֶה הַצִמְצוּם שֶׁל חָלָל הַפָנוּי
עַל כִּי אִם  מִשָם(  שֶׁיְנִיקָתָם  וְכוּ'  עַל- וְהַמְּנִיעוֹת  בְחִינַת אֱמוּנָה  תְפִלָה שֶׁהוּא  כָּל -יְדֵי  שֶׁל  יְסוֹד  עִקַר  כֵּן 

דֵי תְפִלָה וֶאֱמוּנָה בְחִינַת: "כָּל מִצְוֹתֶיךָ אֱמוּנָה" הַתוֹרָה וְהַמִּצְווֹת שֶׁהֵם בְחִינַת שֵכֶל הוּא גַם כֵּן רַק עַל יְ 
 .  : ז'(  אוֹת  ג'  הֲלָכָה  פִקָדוֹן  הִלְכוֹת  )שָׁם,  כַּנַ"ל  הַבְחִירָה  כּחַ  כָּל  יְסוֹד  עִקַר  בָזֶה  כֵּן   וְעַל 

 

 

 

 צד-אות

זְכּוֹת לְהִתְקָרֵב לְהַשֵם יִתְבָרַךְ הָעִקָר לְהַרְבוֹת בִתְפִלָה וְשִיחָה בֵינוֹ לְבֵין כָּל הָרוֹצֶה לָגֶשֶׁת אֶל הַקדֶשׁ לִ 
בוּרִים קוֹנוֹ כַּמְבאָר כְּבָר כַּמָּה פְעָמִים אֲבָל גַם זֶה בְעַצְמוֹ כָּבֵד עַל הָאָדָם מְאד וְנִדְמֶה לוֹ שֶׁאֵין לוֹ שׁוּם דִ 

ה לְהַתְחִיל לְדַבֵר וּבְרב פְעָמִים נִדְמֶה לוֹ שֶׁלִבוֹ בַל עִמּוֹ וְאִם יְדַבֵר אֵיזוֹ דִבוּרִים הֵם גַם כֵּן וְאֵינוֹ יוֹדֵעַ מִמַּ 
מָּרוֹם יו לַ בְלִי שׁוּם הִתְעוֹרְרוּת הַלֵב וְעַל כֵּן צְרִיכִין בִתְחִלָה לַעֲמד כְּאִלֵם רַק יִשְׁתוֹקֵק וִיצַפֶה וְיִתְלֶה עֵינָ 

, וְגדֶל עצֶם שֶׁיַשְׁפִיעַ לוֹ דִבוּרִים חַמִּים כְּגַחֲלֵי אֵשׁ וִייַשֵב דַעְתוֹ הֵיטֵב, הֵיכָן הוּא בָעוֹלָם וּלְהֵיכָן נִתְעָה
 הָרַחֲמָנוּת שֶׁיֵשׁ עַל נַפְשׁוֹ שֶׁנִתְרַחֵק כָּל כָּךְ. 

עֲדַיִן וְכחַ -פִי-עַל-אַףמֵאָבִיו שֶׁבַשָמַיִם רַק   וְלִמְצא בְעַצְמוֹ גַם הַנְקֻדוֹת טוֹבוֹת שֶׁיֵשׁ בוֹ  כֵן צָרִיךְ לְחַפֵש 
לְגַמְרֵי חַס יַפִיל אוֹתוֹ הָרָע שֶׁלוֹ, לְיָאֵשׁ עַצְמוֹ  הַנִשְׁעָן עֲלֵיהֶם בִכְדֵי שֶׁלא  וְשָׁלוֹם,   וּזְכוּת הַצַדִיקֵי אֱמֶת 

יעַ לוֹ נֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ יַעֲמד כְּדַל וּכְרָשׁ וּכְאִלֵם לא יִפְתַח פִיו וְלַעֲמד וּלְצַפוֹת וּלְהִשְׁתוֹקֵק שֶׁיַשְׁפִ אֲבָל לִפְ 
תָה לְקַבֵל וּלְקַיֵם הַשֵם יִתְבָרַךְ דִבוּרִים חַמִּים, בִכְדֵי שֶׁיוּכַל לְהַמְשִׁיךְ עַל עַצְמוֹ קְדֻשַת הַתוֹרָה שֶׁיִזְכֶּה מֵעַ 

עַל אֲשֶׁר  עַד  הַתוֹרָה  דִבְרֵי  אַחַר-יְדֵי-אֶת  זוֹכֶה  בְעַצְמוֹ  בַחֲמִימוּת -זֶה  וּמְדַבֵר  גָדוֹל  לְהִתְעוֹרְרוּת  כָּךְ 
א "חַם לִבִי בְקִרְבִי בַהֲגִיגִי  זֶה דַוְקָ -יְדֵי-דִקְדֻשָה, בִבְחִינַת: "נֶאֱלַמְתִי דוּמִיָה הֶחֱשֵׁיתִי מִטוֹב" וְכוּ', וְעַל

 תִבְעַר אֵשׁ דִבַרְתִי בִלְשׁוֹנִי".  

ד 'חַיוֹת וְזֶה בְחִינַת חַשְׁמַ"ל שֶׁדָרְשׁוּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, 'עִתִים חָשׁוֹת עִתִים מְמַלְלוֹת' וְדָרְשׁוּ עוֹ
יְדֵי שֶׁחָשִׁים וְשׁוֹתְקִין תְחִלָה כְּאִלֵם לא יִפְתַח פִיו רַק -קוּן הַדִבוּר הוּא עַלאֵשׁ מְמַלְלוֹת' הַיְנוּ שֶׁעִקַר תִ 

דֵעַ בְנַפְשׁוֹ מִשְׁתוֹקְקִין בְרָצוֹן חָזָק לְהַשֵם יִתְבָרַךְ וּמְרַחֲמִין עַל עַצְמוֹ בְרַחֲמָנוּת גָדוֹל כַּאֲשֶׁר כָּל אֶחָד יוֹ
זֶה דַיְקָא נִתְעוֹרְרִין רַחֲמֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ עַד שֶׁמַּתְחִילִים לְצַפְצֵף -יְדֵי-ת שֶׁעָלָיו בְכָל עֵת וְעַלגדֶל הָרַחֲמָנוּ

ת כָּךְ לְדִבוּרִים חַמִּים כְּגַחֲלֵי אֵשׁ בְחִינַ -וּלְדַבֵר קְצָת, בִבְחִינַת: "וּמֵעָפָר אִמְרָתֵךְ תְצַפְצֵף" עַד שֶׁזוֹכֶה אַחַר
 כָּךְ לְהִתְקָרֵב אֶל הַקְדֻשָה וְלִבְחִינַת קַבָלַת הַתוֹרָה בִשְׁלֵמוּת.  -זֶה זוֹכֶה אַחַר-יְדֵי-חַיוֹת אֵשׁ מְמַלְלוֹת וְעַל

ם בְחִינַת חֲמִשָה  וְזֶה בְחִינַת מַה שֶאָמְרוּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, מַנְצַפַ"ךְ צוֹפִים אֲמָרוּם כִּי מַנְצַפַ"ךְ הֵ 
כְּגַחֲלֵי   חַמִּים  הַדִבוּרִים  בְחִינַת  שֶׁזֶה  הַפֶה,  מוֹצָאוֹת  חֲמִשָה  שׁרֶשׁ  וְהֵם  אֵשׁ  בְחִינַת  שֶׁהֵם  אֵשׁ גְבוּרוֹת 

ם, בִבְחִינַת: "וַאֲנִי בַה' יְדֵי שֶׁשוֹתְקִים תְחִלָה וְצוֹפִים וּמְיַחֲלִים וּמְחַכִּים לְחַסְדֵי הַשֵ   -שֶׁזוֹכִים לָזֶה עַל
עַל ה'",  לִתְשׁוּעַת  וְדוּמָם  וְיָחִיל  "טוֹב  בְחִינַת:  יִשְׁעִי"  לֵאֱלקֵי  אוֹחִילָה  זוֹכִים - יְדֵי-אֲצַפֶה  דַוְקָא  זֶה 
בְחִ  וְכוּ',  דְבָרִים"  וְאֵין  "אֵין אמֶר  בְחִינַת:  כֵּן  גַם  וְזֶה  הַנַ"ל  הַדִבוּרִים  וְהֶעְדֵר לִשְׁלֵמוּת  הַשְתִיקָה  ינַת 

 יְדֵי הַתִקְוָה וְהַיִחוּל שֶׁזֶה בְחִינַת: "בְכָל הָאָרֶץ יָצָא קַוָּם" מִלְשׁוֹן קִוּוּי וְיִחוּל לְחַסְדֵי הַשֵם,- הַדִבוּר רַק עַל
דֶר הַבְרִיאָה הַחֹשֶׁךְ וְהַלַיְלָה קוֹדֵם לָאוֹר כִּי זֶה וּבִקְצֵה תֵבֵל מִלֵיהֶם וְזֶה גַם כֵּן בְחִינַת מַה שֶבְסֵ -יְדֵי-וְעַל

ת חָ"שׁ מַ"ל הַחֹשֶׁךְ הוּא בְחִינַת חֶשְׁכַת הַדַעַת וְהֶעְדֵר הַדִבוּר שֶׁזֶה בְחִינַת הַשְתִיקָה שֶׁקוֹדֵם לְדִבוּר בְחִינַ 
הִשְׁתוֹקְקוּת   בְחִינַת  הוּא  אָז  בַלַיְלָה  כִּי  בַלֵילוֹת הַנַ"ל  מִשְׁכָּבִי  "עַל  בִבְחִינַת:  יִתְבָרַךְ  לְהַשֵם  וְכִסוּפִין 

כָּךְ זוֹכִין -חַרבִקַשְׁתִי אֵת שֶׁאָהֲבָה נַפְשִׁי" וְכוּ', וְנֶאֱמַר: "אֶזְכְּרָה נְגִינָתִי בַלָיְלָה עִם לְבָבִי אָשִיחָה" וְכוּ' וְאַ 
 לֵמוּת הַדִבוּרִים שֶׁהֵם עִקַר הָאוֹר בִבְחִינַת: "פֶתַח דְבָרֶיךָ יָאִיר". זֶה לְאוֹר יוֹם שֶׁהוּא שְׁ -יְדֵי-עַל

ת אָז צְרִיכִין וְהַכְּלָל כִּי אִי אֶפְשָׁר לִדְחֹק אֶת הַשָעָה כְּלָל כִּי תֵכֶף כְּשֶׁרוֹצִין לְהִתְקָרֵב לְהַשֵם יִתְבָרַךְ בֶאֱמֶ 
- א לִדְחֹק אֶת הַשָעָה חַס וְשָׁלוֹם, כִּי רב הַהַרְפַתְקָאוֹת חַס וְשָׁלוֹם, הוּא רַק עַל לִזָהֵר מְאד מֵהֲרִיסָה שֶׁל

לְהַמְתִי-יְדֵי צְרִיכִין  רַק  מַתַן תוֹרָה  בִשְׁעַת  לְיִשְרָאֵל  שֶׁהִזְהִירָם  יֶהֶרְסוּ"  "פֶן  אַזְהָרַת  בְחִינַת  שֶׁזֶה  ן זֶה 
ת הַשֵם שֶׁזֶה בְחִינַת 'הַבָא לִטָהֵר מְסַיְעִין לוֹ אוֹמְרִים לוֹ הַמְתֵן' דַיְקָא, וּצְרִיכִין וּלְחַכּוֹת הַרְבֵה לִתְשׁוּעַ 

עַל בַקָשָׁתוֹ לְהַרְבוֹת רַק בִתְפִלָה וְתַחֲנוּנִים לְהַשֵם יִתְבָרַךְ וְגַם בְזאת אָסוּר לִדְחֹק אֶת הַשָעָה שֶׁיִרְצֶה שֶׁיִפְ 



תְבָרַךְ ף שֶׁזֶה בְחִינַת: 'אַל תַעַש תְפִלָתְךָ קֶבַע אֶלָא רַחֲמִים וְתַחֲנוּנִים לִפְנֵי הַמָּקוֹם' וְאִם יִתֵן הַשֵם יִ תֵכֶ 
ה, לְעִנְיַן חִזוּק יִתֵן, אִם לָאו יַמְתִין עוֹד וְיַרְבֶה עוֹד לְהִתְחַנֵן לְפָנָיו וּכְמוֹ שֶׁאָמְרוּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָ 

ם גַם כֵּן אִי הַתְפִלָה, "קַוֵּה אֶל ה'" וְאִם לא נִתְקַבְלָה תְפִלָתְךָ חֲזר וְקַוֵּה אַךְ אֲפִלוּ בְדִבוּרֵי הַתְפִלָה בְעַצְמָ 
נִכְנָס לְהִתְבוֹדֵד וּלְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ אֶפְשָׁר לִדְחֹק אֶת הַשָעָה, שֶׁזֶה בְחִינַת מַה שֶהָיָה רוֹצֶה כָּל אֶחָד שֶׁתֵכֶף שֶׁ 

דִבוּרִים שְׁלֵמִים לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ, אֲזַי יפְֻתַח פִיו וְתֵכֶף וּמִיָד יְדַבֵר דִבוּרִים הַרְבֵה לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ  
לָאו כָּל אָדָם זוֹכֶה לָזֶה, וּבְכָל פַעַם נִדְמֶה לְהָאָדָם שֶׁאֵין וְחַמִּים כְּגַחֲלֵי אֵשׁ וּבְהִתְעוֹרְרוּת גָדוֹל וּמַחֲמַת שֶׁ 

זֶה הוּא מִתְרַשֵל לְגַמְרֵי גַם מִתְפִלָה וְתַחֲנוּנִים עַל כֵּן -יְדֵי-לוֹ דִבוּרִים וְאֵין לוֹ שׁוּם הִתְעוֹרְרוּת כְּלָל, עַל
הוּ זֶה  גַם  כִּי  הֵיטֵב,  זאת  לֵידַע  שְׁלֵמוּת צְרִיכִין  לְהַמְשִׁיךְ  אֶפְשָׁר  אִי  כִּי  הַשָעָה'  אֶת  'דוֹחֵק  בְחִינַת  א 

עַל אִם  כִּי  הַנַ"ל  רַק -הַדִבוּרִים  וְלִשְׁתק  לִדם  תְחִלָה  צְרִיכִין  כִּי  הַדִבוּר  שֶׁקדֶם  וְהַיִחוּל  הַשְתִיקָה  יְדֵי 
- יְדֵי-כָּךְ זוֹכֶה עַל  -שְׁתוֹקֵק לְחַסְדֵי ה' שֶׁיַשְׁפִיעַ לוֹ דִבוּרִים שְׁלֵמִים וְאַחַרלְהַמְתִין וּלְהִתְגַעְגֵעַ וְלִכְסֹף וּלְהִ 

חִינַת חָ"שׁ מַ"ל  זֶה בְעַצְמוֹ לְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ בְהִתְעוֹרְרוּת גָדוֹל כְּכָל אֲשֶׁר עִם לְבָבוֹ, שֶׁזֶה בְ 
 ים חָשׁוֹת עִתִים מְמַלְלוֹת חַיוֹת אֵשׁ מְמַלְלוֹת כַּנַ"ל.  בְחִינַת עִתִ 

לְהַתְחִיל  וְעַיֵן בְסֵפֶר "עָלִים לִתְרוּפָה" מִכְתָב קס"ב, שֶׁכָּתַב שָׁם בְזֶה הַלָשׁוֹן: שֶׁצָרִיךְ כָּל אֶחָד לֵילֵךְ בָזֶה  
נַ"ל, דְהַיְנוּ לְהַתְחִיל לִשְׁתק וְלַחֲרשׁ לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ בִתְשׁוּקָה בְכָל פַעַם לְקַיֵם עִנְיַן בְחִינַת חַשְׁמַ"ל הַ 

הֵיכָן לְהַתְחִיל גְדוֹלָה אֵלָיו יִתְבָרַךְ וּבְרַחֲמָנוּת גָדוֹל עַל עַצְמוֹ שֶׁנִתְרַחַקְתִי כָּל כָּךְ, עַד שֶׁאֵינִי יוֹדֵעַ כְּלָל מֵ 
"כִּי אֵין מִלָה בִלְשׁוֹנִי הֵן ה' יָדַעְתָ כֻּלָה נֶאֱלַמְתִי לא אֶפְתַח פִי" וְכוּ', כִּי כְּבָר נִדְמֶה לִי לְדַבֵר בִבְחִינַת:  

מָלֵא   ם יִתְבָרַךְשֶׁהִתְחַלְתִי כַּמָּה פְעָמִים וַעֲדַיִן אֲנִי רָחוֹק כָּל כָּךְ וְכוּ', כַּאֲשֶׁר יוֹדֵעַ כָּל אֶחָד בְנַפְשׁוֹ וְהַשֵ 
פִי רב יָחוּס עָלֶיךָ וְיִפְתַח פֶה לְאִלֵם כָּמוֹךָ מַמָּשׁ מַמָּשׁ כְּמוֹ אִלֵם הַפוֹתֵחַ לְדַבֵר -רַחֲמִים רַבִים תָמִיד וְעַל

וֹרֵא מַמָּשׁ מֵחָדָשׁ נִיב וּכְמוֹ שֶׁדִבַרְנוּ עַל פָסוּק "בוֹרֵא נִיב שְפָתָיִם" )עַיֵן לְעֵיל אוֹת ע"ז(, שֶׁהַשֵם יִתְבָרַךְ ב
כִּ  פְעָמִים  אֲלָפִים  כֵּן  הָיָה  אִם  אֲפִלוּ  שֶׁהוּא  אֵיךְ  הַהִתְרַחֲקוּת  בְעצֶם  שִיחָתֵנוּ  לְפָרֵשׁ  שֶׁנוּכַל  י שְפָתַיִם, 

 לִגְדֻלָתוֹ אֵין חֵקֶר. 

וּ  לִרְאוֹת  יְכוֹלִים  וּמְעַט  מַאֲמִינִים  אָנוּ  בֶאֱמֶת  כִּי  שֶׁאַףוּבִפְרָט  לא -פִי-עַל-לְהָבִין  בְוַדַאי  שֶׁהוּא  אֵיךְ  כֵן 
וְרַ  כַּנִשְׁמַע מִפִי אֲדוֹנֵנוּ מוֹרֵנוּ  בֵנוּ הַקָדוֹשׁ נֶאֱבָד שׁוּם דִבוּר וְשׁוּם צְעָקָה אֲפִלוּ מִשְאוֹל תַחְתִיוֹת מַמָּשׁ, 

אֱמוּנָה שְׁלֵמָה בִפְרָט כִּי כָּל אֶחָד יָכוֹל לְהָבִין בְעַצְמוֹ שֶׁאִם לא כַּמָּה פְעָמִים וְאָנוּ צְרִיכִין לְהַאֲמִין בָזֶה בֶ 
ר, כִּי אֵין קֵץ הָיָה מִתְחַזֵק בְאֵלוּ הַצְעָקוֹת וְהַכִּסוּפִים טוֹבִים וְכוּ' בְוַדַאי הָיָה גָרוּעַ יוֹתֵר וְיוֹתֵר בְלִי שִׁעוּ

דָבָר שֶׁ  הַבַעַל  כַּמָּה לְהִתְגָרוּת  שָׁקְעוּ  כְּבָר  כַּאֲשֶׁר  וְשָׁלוֹם,  חַס  לְגַמְרֵי  הָאָדָם  וְלַעֲקר אֶת  לְהַאֲבִיד  רוֹצֶה 
 יְדֵי שֶׁלא הִתְחַזְקוּ בְכָל הַנַ"ל.  - זֶה וְהָעִקָר עַל- יְדֵי-נְפָשׁוֹת עַל

וּבַדוֹר הֶחָדָשׁ הַזֶה, עַל אֵלוּ הַדוֹרוֹת נֶאֱמַר בְיוֹתֵר "וַתֵרֵד וּבָרוּךְ אֱלהֵינוּ שֶׁחָמַל עָלֵינוּ בַדוֹר הַיָתוֹם הַזֶה  
ים מֵרָחוֹק פְלָאִים וְאֵין עוֹזֵר לָהּ", שֶׁנֶאֱמַר עַל דוֹרוֹת הַלָלוּ מֵהַגָלוּת הַמַּר הַזֶה, כַּאֲשֶׁר אָנוּ רוֹאִים וּמְבִינִ 

הַמַּעֲשֶ  אֶת  בָעוֹלָם  שֶנַעֲשֶה  אֲדוֹנֵנוּ מַה  לָנוּ  וְשָׁלַח  לָנוּ  שֶׁהָיָה  הַשֵם  לוּלֵא  הַשֶמֶשׁ,  תַחַת  הַנַעֲשֶה  הָרָע  ה 
וּמַחֲזִיקֵ  שֶעוֹשֶה  עִמָּנוּ מַה  וְעוֹשֶה  שֶׁעָשָה  כָּזֶה,  וְנִשְגָב  נוֹרָא  חָדָשׁ  הַקָדוֹשׁ אוֹר  וְרַבֵנוּ  בְרַחֲמָיו מוֹרֵנוּ  נוּ 

ם י טַעַם כָּאֵלֶה עַל כֵּן עָלֵינוּ לְהוֹדוֹת וּלְהַלֵל לְהַשֵם יִתְבָרַךְ תָמִיד וְלֵילֵךְ בְאָרְחוֹתָיו הַקְדוֹשִׁיבְשִׁבְעָה מְשִׁיבֵ 
יֵן שָׁם( ה עַ לְהַתְחִיל בְכָל עֵת מֵחָדָשׁ לְקַיֵם כְּכָל הַנַ"ל, וְגָדוֹל הַשֵם וְלִגְדֻלָתוֹ אֵין חֵקֶר וְהַכּל יִתְהַפֵךְ לְטוֹבָ 

 .  : 
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יְדֵי הַדִבוּר בִבְחִינַת מַלְכוּת פֶה כִּי הַמֶּלֶךְ -עִקַר כּחַ מַלְכוּת דִקְדֻשָה שֶׁהוּא בְחִינַת מַלְכוּת מָשִׁיחַ הוּא עַל
יְדֵי -ן שֶׁל הַמַּלְכוּת דִקְדֻשָה שֶׁהוּא מַלְכוּת מָשִׁיחַ הוּא עַליְדֵי הַדִבוּר וְכָל נִצָחוֹ-מַנְהִיג כָּל מַלְכוּתוֹ רַק עַל

עָלָיו הַשָלוֹם, שֶׁהוּא שׁרֶשׁ מַלְכוּת מָשִׁ  וְזֶה בְחִינַת כָּל סֵפֶר תְהִלִים שֶׁיָסַד דָוִד הַמֶּלֶךְ,  וְהָיָה הַדִבוּר  יחַ 
יְדֵי רִבוּי -יְדֵי הַדִבוּר פֶה, דְהַיְנוּ עַל-מִיוּת וּבְרוּחָנִיוּת וְנִצַח כֻּלָם עַללוֹחֵם מִלְחֲמוֹת הַשֵם כָּל יָמָיו בְגַשְׁ 

הַקָדוֹשׁ וְעַל   תְפִלוֹת וְתַחֲנוּנִים וְשִׁירוֹת וְתִשְׁבָחוֹת בְלִי שִׁעוּר עַד שֶׁכָּלַל כֻּלָם בְרוּחַ קָדְשׁוֹ בְסֵפֶר תְהִלִים
וְעַל כֵּן בְרב מִזְמוֹרֵי תְהִלִים מַתְחִיל בָהֶם לַמְנַצֵחַ כֵּן זָכָה בֶאֱ  נִצְחִי שֶׁהוּא מַלְכוּת מָשִׁיחַ  מֶת לְמַלְכוּת 

כָּל שׁוֹ גַם עַל  וּפֵרֵשׁ רַשִׁ"י, שֶׁעָשָה הַמִּזְמוֹר בִשְׁבִיל הַלְוִיִים שֶׁיאמְרוּהוּ שֶׁהֵם מְנַצְחִים בְשִׁיר וְכוּ' וְכֵן פֵרוּ
זֶה יִשְרָאֵל בִפְשִׁיטוּת, כְּמַזְהִיר וְאוֹמֵר לְכָל מִי שֶׁרוֹצֶה לִכְנס לִלְחֹם מִלְחֲמוֹת הַשֵם, שֶׁכָּל אָדָם מֻכְרָח בָ 

 ה מָלֵא.  כִּי רַק בִשְׁבִיל זֶה נִבְרָא, וְרוֹצֶה לְנַצֵחַ הַמִּלְחָמָה בִשְׁלֵמוּת, יאמַר מִזְמוֹר זֶה אוֹ מִזְמוֹר זֶה בְפֶ 



יְדֵי -וּכְמוֹ כֵן הוּא לְעִנְיַן הִתְבוֹדְדוּת שֶׁהוּא גַם כֵּן בְחִינַת אֲמִירַת תְהִלִים כַּמְבאָר בְמָקוֹם אַחֵר, כִּי עַל
וּמְחַ  כִּמְנַשֵא  עַצְמוֹ  עַל  לַמְנַצֵחַ  אָמַר  דָוִד  גַם  בְוַדַאי  הַכּל  יְנַצַח  הַקְדוֹשִׁים  וְאוֹמֵר:  הַדִבוּרִים  עַצְמוֹ  זֵק 

יְדֵי דִבוּרוֹ, אוֹמֵר עַתָה זֶה הַמִּזְמוֹר וְכֵן   -הַיְנוּ לְדָוִד שֶׁמְּנַצֵחַ כָּל הַמִּלְחָמוֹת עַל-"לַמְנַצֵחַ מִזְמוֹר לְדָוִד"
יְדֵי כָּל דִבוּר וְדִבוּר -מְנַצֵחַ הַרְבֵה עַל  צָרִיךְ כָּל אָדָם אֲפִלוּ בְמַדְרֵגָתוֹ הַשְפֵלָה לֵידַע וּלְהַאֲמִין שֶׁבְוַדַאי הוּא

אִם יִהְיֶה חָזָק שֶׁל שִיחָה וְהִתְבוֹדְדוּת וְכוּ' שֶׁאוֹמֵר כִּי זֶהוּ נִצָחוֹן נִצְחִי שֶׁנִשְׁאָר לְעוֹלְמֵי עַד וּלְנֵצַח נְצָחִים וְ 
יֶה אֵיךְ שֶׁיִהְיֶה וְיַעֲבר עָלָיו מָה בְוַדַאי יְנַצַח הַמִּלְחָמָה בְחַסְדוֹ  בָזֶה שֶׁעַד שֶׁתֵצֵא נַפְשׁוֹ מַמָּשׁ יַעֲסֹק בָזֶה יִהְ 

 עַל זֶה  הַגָדוֹל וּכְמוֹ שֶׁבְמִלְחָמָה גַשְׁמִית הָעִקָר הוּא חֹזֶק הַלֵב שֶׁל אַנְשֵׁי הַחַיִל שֶׁלא יְאַבְדוּ לְבָבָם, וְיֵשׁ
נְשֵׁי הַצָבָא הַיוֹצְאִים בַמִּלְחָמָה, כְּמוֹ כֵן הוּא מַמָּשׁ בְעִנְיָן זֶה גַם כֵּן שֶׁצְרִיכִין כַּמָּה לִמּוּדִים לְחַזֵק לֵב אַ 

א יֵשׁ לְחַזֵק אֶת עַצְמוֹ בְכָל עֵת מְאד וְלֵידַע וּלְהַאֲמִין וּלְהַזְכִּיר זאת בְעַצְמוֹ גַם כֵּן בְפֶה מָלֵא, שֶׁאֵיךְ שֶׁהוּ
יכִין אד לְהַדִבוּר לְנַצֵחַ כָּל הַמִּלְחָמוֹת דִקְדֻשָה שֶׁזֶה בְחִינַת לַמְנַצֵחַ שֶׁמַּזְכִּיר בְכָל פַעַם כִּי צְרִ כּחַ גָדוֹל מְ 

יְנַצַח לְחַזֵק אֶת עַצְמוֹ הַרְבֵה כְּשֶׁרוֹצֶה לַעֲסֹק בִתְפִלָה וְשִיחָה וְדִבוּר בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ וּלְהַאֲמִין שֶׁבְוַ  דַאי 
זֶה אִם יִהְיֶה חָזָק לַעֲסֹק בָזֶה כָּל יָמָיו כַּנַ"ל וְאֵיךְ שֶׁיִהְיֶה אֲפִלוּ אִם לא יִזְכֶּה לְנַצֵחַ הַמִּלְחָמָה -יְדֵי-עַל

ם בְעַצְמָם שֶׁדִבֵר וּבִקֵשׁ יְדֵי הַדִבוּרִים הַקְדוֹשִׁי-כֵן כְּבָר נִצַח הַרְבֵה עַל-פִי-עַל   -בִשְׁלֵמוּת חַס וְשָׁלוֹם, אַף
אֲפִלוּ אִם לא מֵהַשֵם יִתְבָרַךְ לְהִתְקָרֵב אֵלָיו, כִּי כָּל מַה שֶעוֹשִים בִשְׁבִיל נִצָחוֹן דִקְדֻשָה זֶה נִשְׁאָר לְעוֹלָם  

אִתְאֲבִיד בִפְרָט דִבוּרִים וְקוֹלוֹת שֶׁל תְפִלָה זָכָה חַס וְשָׁלוֹם, לִגְמר פְעֻלָתוֹ בִשְׁלֵמוּת, כִּי לֵית רְעוּתָא טָבָא דְ 
 . הַכּל  מִן  יָקָר   שֶׁזֶה 
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י שֶׁחָלַם פֶה יֵשׁ לוֹ כּחַ גָדוֹל מְאד כְּמוֹ שֶׁאָנוּ רוֹאִים בַמֶּה שֶתִקְנוּ לָנוּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, שֶׁמִּ -הַדִבוּר
פְלְאוֹת לוֹ חֲלוֹם לא טוֹב יְטִיבֶנוּ בְאַפֵי תְלָתָא דְלֵימְרֵי לֵהּ חֶלְמָא טָבָא חָזֵית כַּמָּה פְעָמִים, וּבָזֶה רוֹאִים נִ 

יבִים לוֹ בְפִיהֶם יְדֵי שֶהַמֵּיטִ -כֵן עַל-פִי-עַל-פִי שֶׁבֶאֱמֶת חָלַם לוֹ חֲלוֹם רַע אַף-עַל-תַקִיפוּת הַדִבוּר, שֶׁאַף
מְצָא חֶלְמָא טָבָא חָזֵית כַּמָּה פְעָמִים, בָזֶה יֵשׁ לָהֶם כּחַ שֶׁיִהְיֶה הַחֲלוֹם בֶאֱמֶת טוֹב וְלַהֲפךְ מֵרַע לְטוֹבָה נִ 

מְאד לַהֲפךְ אֶת הָאָדָם עַצְמוֹ שֶׁרוֹאִים בָזֶה כַּמָּה גָדוֹל כּחוֹ שֶׁל הַדִבוּר הַקָדוֹשׁ, כִּי הַדִבוּר יֵשׁ לוֹ כּחַ גָדוֹל  
יְדֵי הַדִבוּר שֶׁהוּא עִקַר הַכְּלֵי זַיִן שֶׁל יִשְרָאֵל, כִּי אֵין   -גַם כֵּן מֵרַע לְטוֹב, כִּי עִקַר נִצָחוֹן לַמִּלְחָמָה הוּא עַל

מוֹ שֶׁמְּבאָר בְלִקוּטֵי א' סִימָן ב'( וְשֶׁל כָּל הַצַדִיקֵי כּחֵנוּ אֶלָא בַפֶה וְכַנַ"ל, וְזֶה עִקַר הַכְּלִי זַיִן שֶׁל מָשִׁיחַ )כְּ 
 יְדֵי תְפִלָה וְהַדִבוּר הַקָדוֹשׁ. -אֱמֶת שֶׁכָּל כְּלֵי זֵינָם הוּא רַק עַל

מָא דְאָתִי בִכְלָלוּת וּבִפְרָטִיוּת וְכֵן עִקַר בִטוּל הַשִכְחָה וְלִזְכּוֹת לְזִכָּרוֹן דִקְדֻשָה לְאַדְבְקָא מַחֲשַׁבְתֵהּ בְעָלְ 
יְדֵי הַדִבוּר, כְּמוֹ שֶׁאָמְרוּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, זָכוֹר בַפֶה וּכְמוֹ שֶׁרוֹאִין בְחוּשׁ -בִשְׁלֵמוּת הוּא רַק עַל

זֶה זוֹכֵר לִמּוּדוֹ תָמִיד -יְדֵי-ה פְעָמִים בְפֶה מָלֵא עַליְדֵי שֶׁחוֹזֵר מִשְׁנָתוֹ הַרְבֵ -גַם בְעִנְיַן לִמּוּד הַפָשׁוּט שֶׁעַל
וֹן הַזֶה בְדִבוּר וְכֵן הוּא גַם כֵּן לְעִנְיַן זִכָּרוֹן בְעָלְמָא דְאָתֵי הַנַ"ל, שֶׁעִקַר הָעֵצָה לִזְכּוֹת לָזֶה הוּא לַחֲזר הַזִכָּר

פֶה מָלֵא מֵעִנְיָן הַזִכָּרוֹן הַזֶה, מַה יִהְיֶה הַתַכְלִית מִמֶּנִי לָעוֹלָם הַבָא מַה פִיו לִהְיוֹת רָגִיל בְכָל יוֹם לְדַבֵר בְ 
יעוּת יִהְיֶה סוֹפִי, וְכִי בָאתִי הֵנָה לִקְבעַ עַצְמִי חַס וְשָׁלוֹם, בְזֶה הָעוֹלָם, הֲלא הַכּל יוֹדְעִים שֶׁאֵין שׁוּם קְבִ 

הָרָץ וְהַפוֹרֵחַ מְאד וְלא בָאתִי הֵנָה כִּי אִם לְהָכִין עַצְמִי לְעָלְמָא דְאָתֵי וְכוּ', וְעַל כֵּן בְזֶה הָעוֹלָם הָעוֹבֵר וְ 
שִׁים צְרִיכִין לִלְמד הַרְבֵה סִפְרֵי מוּסָר הַבְנוּיִים עַל יְסוֹדוֹת אֱמוּנָתֵנוּ הַקְדוֹשָׁה, כִּי הַסִפְרֵי מוּסָר הַקְדוֹ

טֵב אֶת תַכְלִית עוֹלָם הַבָא וְכֵן צְרִיכִין לְהִתְבוֹדֵד הַרְבֵה בְכָל יוֹם וּלְדַבֵר עִם עַצְמוֹ בְפֶה מָלֵא מַזְכִּירִין הֵי
 דַבְרִי בוֹ   מִתַכְלִית עוֹלָם הַבָא כַּנַ"ל, כִּי הַדִבוּר יֵשׁ לוֹ כּחַ גָדוֹל לְהַזְכִּיר אֶת הָאָדָם וְזֶה בְחִינַת כִּי מִדֵי

 .  : )שָׁם(  עוֹד  אֶזְכְּרֶנוּ   זָכוֹר 
 

 

 

 צז-אות



-עַל-שֶׁאַףמְבאָר בְדִבְרֵי רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, שֶׁהִפְלִיגוּ מְאד בְמַעֲלַת קָרְבָן מִנְחָה שֶׁהִיא קָרְבָן הֶעָנִי  
כֵן מָצָא לוֹ הַשֵם יִתְבָרַךְ תַקָנָה שֶׁיָבִיא עֲשִירִית -פִי-עַל-ל וְכֶבֶש וְכוּ', אַףפִי שֶׁאֵינוֹ יָכוֹל לְהָבִיא פַר וְאַיִ 

ה", לְרַמֵּז הָאֵיפָה קֶמַח שֶׁהִיא חֲבִיבָה מְאד בְעֵינֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ, כִּי נֶאֱמַר בָהּ "וְנֶפֶשׁ כִּי תַקְרִיב קָרְבַן מִנְחָ 
הַכָּתוּב כְּאִלוּ הִקְרִיב נַפְשׁוֹ וּבְמִדְרַשׁ רַבָה פָרָשַׁת צַו אָמְרוּ לְעִנְיַן מַעֲלַת קָרְבַן מִנְחָה, וְלא שֶׁמַּעֲלֶה עָלָיו  

וְלא עוֹד עוֹד אֶלָא שֶׁכָּל הַקָרְבָנוֹת אֵינָם בָאִים חֶצְיָם וְזֶה בָאָה חֶצְיָהּ מַחֲצִיתָהּ בַבקֶר וּמַחֲצִיתָהּ בָעֶרֶב,  
גַם אָמְרוּ   אֶלָא מִי שֶׁמַּקְרִיב אוֹתָהּ מַעֲלֶה עָלָיו הַכָּתוּב כְּאִלוּ מַקְרִיב מִסוֹף הָעוֹלָם וְעַד סוֹפוֹ וְכוּ', עַיֵן שָׁם

לֶשֶׁת וְעֵז מְשֻׁלָשׁ הוּא לְאַבְרָהָם אָבִינוּ עֶגְלָה מְשֻׁ -בָרוּךְ-לְךָ, כָּל הַקָרְבָנוֹת גִלָה הַקָדוֹשׁ-בְמִדְרָשׁ רַבָה לֶךְ
שֶׁגִלָה לוֹ דְאָמַר שָׁם  וְיֵשׁ מָאן  הָאֵיפָה,  מֵעֲשִירִית  וְעוֹפוֹת חוּץ  וְכוּ'  פָרִים  בְחִינַת  וְגוֹזָל שֶׁהֵם   גַם וְתוֹר 

 קָרְבַן עֲשִירִית הָאֵיפָה רַק בְרֶמֶז. 

בַזהַר הַקָדוֹשׁ פָרָשַׁת בָלָק דַף קצ"ה, שֶׁהִיא יְקָרָה מְאד בְעֵינֵי   וְכָל זֶה מְרַמֵּז לְעִנְיַן תְפִלַת הֶעָנִי הַמְבאָר
זֶה עִקַר הַתְשׁוּבָה בְחִינַת "קְחוּ עִמָּכֶם   -יְדֵי-הַשֵם יִתְבָרַךְ עַיֵן שָׁם כִּי עִקַר הַקָרְבַן עַתָה הוּא תְפִלָה כִּי עַל

מְרוּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, אֵינוֹ מְבַקֵשׁ מִכֶּם אֶלָא דְבָרִים כִּי צָרִיךְ הָאָדָם דְבָרִים וְשׁוּבוּ אֶל ה'" וְאָ 
  לְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ לְפָנָיו לָדַעַת כְּשֶׁמַּרְגִישׁ עֲנִיוּתוֹ וְשִׁפְלוּתוֹ בְגַשְׁמִיוּת וּבְרוּחָנִיוּת אֲפִלוּ כְּשֶׁלא יוּכַל לְהִתְפַלֵל וּ

אַף כָּרָאוּי,  בִשְׁלֵמוּת  מִתוֹךְ -פִי  -עַל- יִתְבָרַךְ  שֶׁיוּכַל  אֵיךְ  יִתְבָרַךְ  לְפָנָיו  וְלָשוּחַ  לְהִתְפַלֵל  כְּשֶׁיִתְגַבֵר  כֵן 
בִבְחִינַת: "תְפִלָה   אֲפִלוּ  וְרוּחָנִיוּת  בְגַשְׁמִיוּת  וְגָלוּתוֹ  עֲנִיוּתוֹ  דִמְרִירוּת  וְלִפְנֵי ה' מְרִירוּת  יַעֲטף  כִי  לְעָנִי 

לִי שֵכֶל וּבְלִי יִשְׁפךְ שִיחוֹ", כְּמוֹ הַשוֹפֵךְ מַיִם, בִבְחִינַת: "שִׁפְכִי כַמַּיִם לִבֵךְ", אֲפִלוּ אִם נִדְמֶה לוֹ, שֶׁהוּא בְ 
הָרָאוּי, אַף לְבָבוֹ שׁוֹפֵךְ שִיחוֹ-פִי-עַל-כַּוָּנָה  עִם  אֲשֶׁר  כָּל  הַזאת   כֵן אֶת  הַתְפִלָה  וְגַם אִם  יִתְבָרַךְ,  לְפָנָיו 

- אַף  בְעַצְמָהּ מְערֶבֶת בִפְסֹלֶת וּבְמַחֲשָׁבוֹת מְקֻלְקָלוֹת הַרְבֵה, שֶׁבְוַדַאי אֵינָהּ רְאוּיָה לַעֲלוֹת חַס וְשָׁלוֹם,
שֶׁ -פִי-עַל אֵיךְ  כָּךְ,שֶׁאֲפִלוּ  כָּל  יִתְבָרַךְ  רַחֲמָיו  רַבִים  מְרִירוּת כֵן  מִתוֹךְ  לְהִתְפַלֵל  שֶׁמִּתְגַבֵר  מֵאַחַר  הוּא 

הוּא מְרַחֵם עָלָיו וּמְקַבְלָהּ, וְלא עוֹד אֶלָא שֶׁתְפִלָה זאת דַוְקָא -בָרוּךְ-דִמְרִירוּת עֲנִיוּתוֹ וְדַלוּתוֹ הַקָדוֹשׁ
פוֹ, כִּי תְפִלָה כָּזאת דַוְקָא יְקָרָה מְאד אֵצֶל הַשֵם יִתְבָרַךְ מַגִיעַ תִקוּנָהּ עַד אֵין קֵץ מִסוֹף הָעוֹלָם וְעַד סוֹ

עַצְמוֹ   וְהוּא סוֹד שֶׁאִי אֶפְשָׁר לְהַשִיג כְּלָל עַד הֵיכָן מַגִיעִים רַחֲמָיו יִתְבָרַךְ, כָּל זְמַן שֶׁאֵין הָאָדָם מְיָאֵשׁ
 מֵהַצְעָקָה וְהַתְפִלָה.  

לֵי הָאַחֲרוֹנָה תְלוּיָה בָזֶה כִּי בָזֶה תָלוּי עִקַר תִקוּן הַתְשׁוּבָה לִבְלִי לְיָאֵשׁ עַצְמוֹ אֲפִלוּ בְדַלֵי דַ   וְכָל הַגְאֻלָה
ת זֶה הַסוֹד  דַלוּת וְכוּ', וְעַל כֵּן זֶה הַסוֹד לא נִתְגַלָה אֲפִלוּ לְאַבְרָהָם אָבִינוּ רַק בְרֶמֶז, כִּי אִי אֶפְשָׁר לְגַלוֹ
רְשׁוּ בְמִדְרַשׁ בְפֵרוּשׁ עַד הֵיכָן רַחֲמָיו וְרִבוּי סְלִיחָתוֹ מַגִיעַ שֶׁזֶה בְחִינַת: "וְאֶל אֱלקֵינוּ כִּי יַרְבֶה לִסְלחַ" שֶׁדָ 

שֶׁיָחוּס עַל עַצְמוֹ וְאַל יִתְיָאֵשׁ וַיִקְרָא זֶה עֲשִירִית הָאֵיפָה, הַיְנוּ כַּנַ"ל רַק כָּל אֶחָד צָרִיךְ לְהָבִין בְעַצְמוֹ  
וֹר עַצְמוֹ מִן הָרַחֲמִים לְעוֹלָם כִּי "חַסְדֵי ה' לא תָמְנוּ וְלא כָלוּ רַחֲמָיו" וְעצֶם הַחֶסֶד הַזֶה מִתְגַלֶה בְכָל ד

שֶה עַצְמוֹ תָמִיד עָנִי וְאֶבְיוֹן בְחִינַת: וָדוֹר עַל יְדֵי הַצַדִיקִים שֶׁמַּמְשִׁיכִים בְחִינַת הִתְנוֹצְצוּת מָשִׁיחַ, שֶׁעוֹ
ל הָעֲנִיִים "וַאֲנִי עָנִי וְאֶבְיוֹן" שֶׁאָמַר דָוִד, בְחִינַת 'עָנִי וְרוֹכֵב עַל הַחֲמוֹר', וְהוּא עוֹסֵק לְתַקֵן וּלְהוֹשִׁיעַ לְכָ 

ם לָנוּ יִקְרַת הַ"תְפִלָה לְעָנִי כִּי יַעֲטף" בְצָרָתוֹ, אֲפִלוּ בִבְחִינַת: "יָחוּס עַל דַל וְאֶבְיוֹן" וְכוּ', וְהֵם מְרַמְּזִי
חֶצְיָהּ )הַיְנוּ אִם תְפִלַת הֶעָנִי הַזאת אֵינָהּ בִשְׁלֵמוּת עַד הֵיכָן מַגִיעַ תִקוּנָהּ וְזֶה בְחִינַת קָרְבַן מִנְחָה שֶׁבָאָה  

הוּא -בָרוּךְ-כֵן הַקָדוֹשׁ-פִי-עַל  -וּמְערֶבֶת בְמַחֲשָׁבוֹת מְקֻלְקָלוֹת הַרְבֵה אַףתְפִלַת הֶעָנִי שֶׁאֵינָהּ בִשְׁלֵמוּת  
יְנוּ כַּנַ"ל מְקַבְלָהּ כַּנַ"ל( וּמִי שֶׁמַּקְרִיב אוֹתָהּ מַעֲלֶה עָלָיו הַכָּתוּב כְּאִלוּ מַקְרִיב מִסוֹף הָעוֹלָם וְעַד סוֹפוֹ, הַ 

תְפִלַ  הִלְכוֹת  . )שָׁם,   : ז(  הֲלָכָה  הַמִּנְחָה,   ת 
 

 

 

 צח-אות

- וּא עַלעִקַר שְׁמִירַת הַזִכָּרוֹן, הַיְנוּ לִזְכּר הֵיטֵב אֶת אֱלקוּתוֹ וְאַדְנוּתוֹ יִתְבָרַךְ וְלא יִשְׁכַּח אוֹתוֹ לְעוֹלָם ה
הַדִבוּרִים הֵם כֵּלִים לְקַבֵל עַל יָדָם הִתְנוֹצְצוּת אוֹר אֵין סוֹף יִתְבָרַךְ, וְכָל מַה יְדֵי דִבוּרִים קְדוֹשִׁים, כִּי  

יִתְבָרַךְ    שֶמַּרְבֶה לְדַבֵר בְיוֹתֵר דִבוּרִים קְדוֹשִׁים הוּא מַמְשִׁיךְ הִתְגַלוּת אֱלקוּתוֹ יוֹתֵר וְזוֹכֶה לִזְכּר אוֹתוֹ
צְרִיכִין לְדַבֵר דִבוּרִים הַרְבֵה בְתוֹרָה וּתְפִלָה וְאַל יֶחֱרַשׁ וְאַל יִשְׁקט וְאַל יִתֵן דֳמִי לוֹ, כִּי בְיוֹתֵר וְעַל כֵּן  

הִתְנוֹצְ  שֶׁל  הַזֶה  וְהַנוֹרָא  הַגָדוֹל  הָאוֹר  לְקַבֵל  שֶׁיִזְכֶּה  כְּדֵי  מְאד  הַרְבֵה  קְדוֹשִׁים  דִבוּרִים  צוּת צְרִיכִים 
. אֱלקוּ לְעוֹלָם  אוֹתוֹ  יִשְׁכַּח  וְלא  וְלִבוֹ  בְמחוֹ  הֵיטֵב  וּלְקַשְרוֹ  יִתְבָרַךְ   תוֹ 

 

 



 

 צט-אות

יְדֵי נִגוּן, וְזֶה -מְבאָר בְלִקוּטֵי א' סִימָן רל"ז עִקַר הִתְחַבְרוּת שְׁנֵי דְבָרִים שֶׁהֵם כְּמוֹ שְׁנֵי הֲפָכִים הוּא עַל
וְזֶה סוֹד מַה  בְחִינַת מַה שֶאָמְרָה לֵאָה כְּשֶׁנוֹלַד לֵוִי שֶׁהוּא בְחִינַת סִטְרָא דְנִגוּנָא הַפַעַם יִלָוֶה אִישִׁי אֵלַי  

וּא מְרוֹמָם וְנִשְגָב שֶמְּנַגְנִים בִכְלֵי זֶמֶר עַל חֲתֻנָה עַיֵן שָׁם וְעַל כֵּן עִקַר הַחִבוּר וְהַדְבֵקוּת לְהַשֵם יִתְבָרַךְ שֶׁה
תְרַחֵק מְאד מֵאָבִיו שֶׁבָשָמַיִם הוּא מְאד מִזֶה הָעוֹלָם הַשָפָל וְהַגַשְׁמִי וְהַנָמוּךְ מְאד אֲפִלוּ לְמִי שֶׁחָטָא וְנִ 

ל מִכָּל יְדֵי סֵפֶר תְהִלִים שֶׁיָסַד דָוִד הַמֶּלֶךְ, עָלָיו הַשָלוֹם, שֶׁאָמְרוּ רַבוֹתֵינוּ, זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, שֶׁכָּלוּ-רַק עַל
הָאָדָם   שֶׁאֲפִלוּ  בְחוּשׁ  רוֹאִים  וְכֵן  נְגִינָה  מִינֵי  בַדְיוֹטָא הָעֲשָרָה  וּמֻנָח  יִתְבָרַךְ  מֵהַשֵם  מְאד  הָרָחוֹק 

יְדֵי נִגוּן שֶׁמְּנַגֵן וְכַוָּנָתוֹ לַשָמַיִם נִתְעוֹרֵר לְהַשֵם יִתְבָרַךְ וּמַזְכִּיר אֶת עַצְמוֹ -הַתַחְתוֹנָה מְאד, עַל פִי רב עַל
יְדֵי -ר הִתְחַבְרוּת שְׁנֵי דְבָרִים שֶׁהֵם כְּמוֹ שְׁנֵי הֲפָכִים כַּנַ"ל כֵּן עַליְדֵי נְגִינָה עִקַ -הֵיכָן הוּא בָעוֹלָם, כִּי עַל

יִתְבָרַךְ מִכָּל אֲמִירַת תְהִלִים שֶׁכָּלוּל מִכָּל הָעֲשָרָה מִינֵי נְגִינָה בְוַדַאי יְכוֹלִים לְהִתְדַבֵק וּלְהִתְחַבֵר לְהַשֵם 
שְׁמַע -זֶה גַם כֵּן בְחִינַת פְסוּקֵי דְזִמְרָה שֶׁהֵם בְחִינַת נְגִינָה שֶׁאוֹמְרִים קדֶם קְרִיאַתמָקוֹם שֶׁהוּא כַּנַ"ל וְ 

שְׁמַע וּתְפִלָה שֶׁאָז עִקַר הַדְבֵקוּת -זֶה יוּכַל לְדַבֵק עַצְמוֹ בְהַשֵׁם יִתְבָרַךְ בִשְׁעַת קְרִיאַת-יְדֵי- וּתְפִלָה, כִּי עַל
.  כַּיָדוּעַ   : ה'(  הֲלָכָה  כַּפַיִם  נְשִיאַת  הִלְכוֹת  )שָׁם,    
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וֹתוֹ עַל לִכְאוֹרָה קָשֶׁה, מֵאַחַר שֶׁבֶאֱמֶת כָּל הַיִסוּרִים וְהַחֶסְרוֹנוֹת שֶׁיֵשׁ לְהָאָדָם הַכּל הוּא לְטוֹבָתוֹ אוֹ לְזַכּ
זֶה מִצָרוֹת יוֹתֵר גְדוֹלוֹת כַּיָדוּעַ וּכְמוֹ שֶׁאָמְרוּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם -יְדֵי- כְּדֵי שֶׁיִנָצֵל עַליָדָם לְחַיִים נִצְחִיִים אוֹ

חֲכָמֵינ  אוֹתָנוּ  הִזְהִירוּ  לָמָּה  כֵּן  אִם  עָבֵד',  לְטָב  רַחֲמָנָא  דְעָבֵד  מַה  'כָּל  לוֹמַר  הָאָדָם  שֶׁצָרִיךְ  וּ לִבְרָכָה, 
כֵן הָאָדָם צָרִיךְ לְהִתְפַלֵל עַל כָּל -פִי-עַל-ם לִבְרָכָה, לְהִתְפַלֵל עַל צְרָכָיו וְחֶסְרוֹנוֹתָיו אַךְ בֶאֱמֶת אַףזִכְרוֹנָ 

רִים סוּחֶסְרוֹנוֹתָיו כִּי קדֶם שֶׁמִּתְפַלֵל הָאָדָם בְוַדַאי הוּא טוֹבָה גְדוֹלָה כָּל מַה שֶבָא עַל הָאָדָם וַאֲפִלוּ יִ 
תִקוּ הַחֶסֶד קדֶם  יֵרֵד  וְאִם  הַחֶסֶד,  שֶׁפַע  יָדָם  עַל  לְקַבֵל  וְצִנוֹרוֹת  כֵּלִים  עֲדַיִן  לוֹ  אֵין  כִּי  וְשָׁלוֹם,  נֵי חַס 

לוֹם, וְיוּכַל לָבוֹא הַכֵּלִים יִהְיוּ בִבְחִינַת רִבוּי הַשֶמֶן הַגוֹרֵם כִּבוּי הַנֵר וְאָז הַחֶסֶד נִתְהַפֵךְ לְדִין קָשֶׁה חַס וְשָׁ 
זֶה הֶזֵק וְהֶפְסֵד חַס וְשָׁלוֹם, מִמָּקוֹם אַחֵר וְעַל כֵּן כָּל זְמַן שֶׁאֵין הָאָדָם מִתְפַלֵל עַל חֶסְרוֹנוֹתָיו -יְדֵי-לוֹ עַל

וְצִנוֹרוֹת לְקַבֵל עַל יָדָם שֶׁפַע   יְדֵי הַתְפִלָה מַמְתִיק הַדִינִים וּמְתַקֵן כֵּלִים-אָז הֵם לוֹ לְטוֹבָה גְדוֹלָה אֲבָל עַל
יְדֵי תְפִלָה )עַיֵן פְנִים( וְאָז דַיְקָא אַחַר שֶׁהִתְפַלֵל כָּרָאוּי תָבוֹא לוֹ -הַחֶסֶד כִּי עִקַר תִקוּנֵי הַכֵּלִים הוּא עַל

בָר רַק לְטוֹבָה וְלִבְרָכָה, בְאפֶן שֶׁלא יַזִיק לוֹ הַשֶפַע  הַשֶפַע בָנֵי חַיֵי וּמְזוֹנֵי וּבְרִיאוּת הַגוּף בְאֵין מַחְסוֹר דָ 
יְדֵי הַתְפִלָה כֵּלִים וְצִנוֹרוֹת לְקַבֵל עַל יָדָם שֶׁפַע הַחֶסֶד )שָׁם, הִלְכוֹת מִילָה  -כְּלָל מֵאַחַר שֶׁכְּבָר נִתַקְנוּ עַל

 .  : ה'(   הֲלָכָה 
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ימָן ג' עַל )סֵפֶר הַמִּדוֹת מֵאֲדוֹנֵנוּ מוֹרֵנוּ וְרַבֵנוּ הַקָדוֹשׁ מוֹהֲרַ"ן, זֵכֶר צַדִיק וְקָדוֹשׁ לִבְרָכָה, אוֹת יְשׁוּעָה סִ 
ין קוֹנוֹ הַשִיחָה יְדֵי הִתְבוֹדְדוּת בָא יְשׁוּעָה וְעַיֵן שָׁם גַם אוֹת הִתְבוֹדְדוּת הַשִיחָה שֶׁאָדָם מֵשִיחַ בֵינוֹ לְבֵ 

אַחַר נַעֲשֶה  עַל -הַזאת  שָׁם  שֶׁכָּתַב  ע',  פָרָשָׁה  וַיֵצֵא  סֵדֶר  רַבָה  בְרֵאשִׁית  )וְעַיֵן  לְבָנָיו  וִישׁוּעָה  גְאֻלָה  כָּךְ 
הוּא שִיחָתָן שֶׁל -בָרוּךְ-דוֹשׁתְפִלָתוֹ שֶׁל יַעֲקב אָבִינוּ, עָלָיו הַשָלוֹם, אִם יִהְיֶה אֱלהִים עִמָּדִי וְכוּ' נָטַל הַקָ 



 . בָנִים(  שֶׁל  לִגְאֻלָתָן  מַפְתֵחַ  וַעֲשָאָן   אָבוֹת 
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בָא נָשא מְבאָר בְלִקוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק א' סִימָן רט"ו, דַע, שֶׁיֵשׁ עֶשְרִים וְאַרְבָעָה בָתֵי דִינִין )עַיֵן אִדְרָא רַ 
דִין יֵשׁ פִדְיוֹן מְיחָֻד לְהַמְתִיק הַדִין שֶׁיֵשׁ שָׁם - דִין וּבֵית-דַף קל"ו וּבְאִדְרָא זוּטָא דַף רצ"ג( וּכְנֶגֶד כָּל בֵית

שְרִים וְאַרְבָעָה פִדְיוֹנוֹת  עַל כֵּן לִפְעָמִים אֵינוֹ מוֹעִיל הַפִדְיוֹן שֶׁעוֹשִין, כִּי לָאו כָּל אֶחָד וְאֶחָד יוֹדֵעַ כָּל הָעֶ 
זֶה -יְדֵי-עַלוַאֲפִלוּ אִם יוֹדֵעַ אוֹתָם אֵינוֹ עוֹשֶה כֻּלָם, וְעַל כֵּן כְּשֶׁאֵינוֹ עוֹשֶה הַפִדְיוֹן הַמְיחָֻד לְאוֹתוֹ הַדִין  

 אֵינוֹ מוֹעִיל.  

אַרְבָעָה בָתֵי דִינִים וְיָכוֹל לְהַמְתִיק כָּל הָעֶשְרִים וְאַרְבָעָה אַךְ דַע, שֶׁיֵשׁ פִדְיוֹן אֶחָד שֶׁכּוֹלֵל כָּל הָעֶשְרִים וְ 
חִינַת: "וַאֲנִי בָתֵי דִינִים וּלְזֶה הַפִדְיוֹן צָרִיךְ עֵת רָצוֹן, בְחִינַת הִתְגַלוּת מֵצַח הָרָצוֹן כְּמוֹ בְשַׁבָת בְמִנְחָה בְ 

וּ' אַךְ אֲפִלוּ הַצַדִיקִים לָאו כָּל אֶחָד יוֹדֵעַ זֶה הַפִדְיוֹן וְלא נִמְצָא כִּי אִם חָד בְדָרָא  תְפִלָתִי וְכוּ' עֵת רָצוֹן" וְכ
כֵן אֵינוֹ מוֹעִיל וְזֶה מֵחֲמַת כִּי גַם -פִי-עַל-שֶׁיֵדַע זֶה הַפִדְיוֹן וּפְעָמִים אֲפִלוּ כְּשֶׁזֶה הַצַדִיק עוֹשֶה פִדְיוֹן אַף

פִדְיוֹן כָּזֶה שֶׁיוּכַל לְהַמְתִיק כָּ לְמַעְלָ  לְפִדְיוֹן כָּזֶה כִּי לָאו בְכָל פַעַם בָא לָהֶם מִלְמַטָה  ל ה תְאֵבִים מְאד 
לְצרֶךְ    הּהָעֶשְרִים וְאַרְבָעָה בָתֵי דִינִים בְבַת אַחַת וְעַל כֵּן כְּשֶׁבָא לָהֶם זאת הַהַמְתָקָה הֵם מִשְׁתַמְּשִׁים עִמָּ 

זֶה הַפִדְיוֹן וְהַהַמְתָקָה נַעֲשִין גֵרִים כִּי כָּל זְמַן שֶׁיֵשׁ עַכּוּ"ם בָעוֹלָם חֲרוֹן אַף -יְדֵי-דָבָר אַחֵר, דְהַיְנוּ שֶׁעַל
 בָעוֹלָם וּכְשֶׁמַּמְתִיקִין הַדִין וְהַחֲרוֹן אַף נִמְתָק הָעַכּוּ"ם וְנַעֲשִין גֵרִים. 

רַב כְּדֵי -ה עֲבוֹדַת משֶׁה רַבֵנוּ, עָלָיו הַשָלוֹם, כָּל יְמֵי חַיָיו וְגַם לְאַחַר מוֹתוֹ כִּי הִשְׁתַדֵל לְקָרֵב הָעֵרֶבוְזֶה הָיָ 
רִים וְעַל כֵּן לַעֲשוֹת גֵרִים, וְגַם בְמוֹתוֹ נִקְבַר מוּל בֵית פְעוֹר כְּדֵי לְהַמְתִיק הָעַכּוּ"ם, כְּדֵי שֶׁיִהְיוּ נַעֲשִין גֵ 

דִינִים כַּ  בָתֵי  וְאַרְבָעָה  הָעֶשְרִים  לְהַמְתִיק כָּל  כְּדֵי  בְמִנְחָה שֶׁאָז הוּא עֵת רָצוֹן,  כְּדֵי נִסְתַלֵק בְשַׁבָת  נַ"ל 
ל כֵּן מִסְפַר "משֶׁה" הוּא לַעֲשוֹת גֵרִים, כִּי כָּל עֲבוֹדַת משֶׁה לְהַמְתִיק הַחֲרוֹן אַף שֶׁל הָעַכּוּ"ם לְרָצוֹן וְעַ 

 "ל וְכוּ'. מְמֻצָע בֵין מִסְפַר "שְׁמָד" לְמִסְפַר "רָצוֹן" כִּי הוּא עוֹמֵד תָמִיד לְהַמְתִיק הַשְמָד לְהָפְכָהּ לְרָצוֹן כַּנַ 

פִי מַאֲמָר זֶה -אַף" וּמוּבָן גַם כֵּן עַלוְעַיֵן גַם בְלִקוּטֵי א' סִימָן י' מוּבָא שָׁם, כִּי "משֶׁה" גִימַטְרִיָא "חֲרוֹן  
עַל כ"ב  אוֹת  ה'  הֲלָכָה  הַשַחַר  בִרְכַּת  הִלְכוֹת  הֲלָכוֹת"  בְ"לִקוּטֵי  יִקְרַת   -וּמְבאָר  גדֶל  זֶה  מַאֲמָר  פִי 

יִתְבָרַךְ וּמְגַלֶה דַעְתוֹ וּרְצוֹנוֹ, שֶׁרוֹצֶה יְדֵי שֶׁטוֹעֵן הָאָדָם וּמֵשִיחַ וְשׁוֹפֵךְ אֶת לִבוֹ לְפָנָיו    -הַהִתְבוֹדְדוּת, שֶׁעַל
וְיָדוּ 'גָלוּי  הַתַנָא:  כְּמַאֲמַר  מְעַכֵּב  שֶׁבָעִסָה  הַשְאוֹר  יַעֲשֶה,  מַה  רַק  יִתְבָרַךְ  רְצוֹנוֹ  לַעֲשוֹת  לְפָנֶיךָ מְאד  עַ 

בָעִסָה מְעַכֵּב' וּמְבַקֵשׁ וּמִתְחַנֵן לְפָנָיו יִתְבָרַךְ שֶׁיִזְכֶּה לְבַטֵל שֶׁרְצוֹנֵנוּ לַעֲשוֹת רְצוֹנְךָ וּמִי מְעַכֵּב, הַשְאוֹר שֶׁ 
זֶה מוֹסִיף כּחַ וְאמֶץ לְהַצַדִיק הָאֱמֶת שֶׁעוֹסֵק - יְדֵי  -וּלְהַכְנִיעַ אֶת הַיֵצֶר הָרָע שֶׁהוּא הַשְאוֹר שֶׁבָעִסָה, עַל

עַל הָעֶ -תָמִיד  הַפִדְיוֹן  שֶׁעַליְדֵי  אַף  הַחֲרוֹן  לְהַמְתִיק  הָעֶלְיוֹן,  הָרָצוֹן  מִמֵּצַח  שֶׁנִמְשָׁךְ  הַנַ"ל  זֶה -יְדֵי-לְיוֹן 
יְדֵי הַשִיחָה בֵינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ -מְקָרֵב הָרְחוֹקִים שֶׁיָשׁוּבוּ בִתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה וּמַעֲלֶה אוֹתָם מִשְמָד לְרָצוֹן, וְעַל

וֹכֶה לְהִתְחַזְקוּת הָרָצוֹן וּמַמְשִׁיךְ עַל עַצְמוֹ גַם כֵּן הֶאָרַת מֵצַח הָרָצוֹן הַנַ"ל לְבַטֵל מֵאִתוֹ הַנַ"ל הָאָדָם ז 
יְדֵי כּחַ הַצַדִיק - הַשְאוֹר שֶׁבָעִסָה הַנַ"ל וְאִם יִהְיֶה חָזָק בָזֶה מְאד אָז בְוַדַאי סוֹף כָּל סוֹף יְתַקֵן הַכּל עַל

 וֹל שֶׁעוֹסֵק בַפִדְיוֹן הָעֶלְיוֹן הַכּוֹלֵל הַנַ"ל הֵן בְחַיָיו וְהֵן לְאַחַר מוֹתוֹ כִּי שָׁם נִתְתַקֵן הַכּל. הַגָד

 וְעַיֵן שָׁם עוֹד אוֹת ס"ה, אֲשֶׁר עַל כֵּן חָלִילָה.  

דְיוֹן הָעֶלְיוֹן הַכּוֹלֵל הַנַ"ל אַף שֶׁעֲדַיִן לא הִגִיעַ א לְהַמֵּבִיא הַפִדְיוֹן לְהַרְהֵר אַחֲרֵי הַצַדִיק הַגָדוֹל הָעוֹשֶה הַפִ 
אָדָם כִּי זֶה   אֵלָיו יְשׁוּעָתוֹ כִּי בְוַדַאי הוּא לוֹ לְטוֹבָה נִפְלָאָה כִּי נַעֲשָה בַעֲלֵי תְשׁוּבָה כַּנַ"ל, וְזֶה צָרִיךְ כָּל

לְהַשֵם יִתְבָרַךְ וּלְהִנָצֵל מֵעֲווֹנוֹת וְגַם הֲלא בֶאֱמֶת צָרִיךְ כָּל אָדָם עִקַר הַיְשׁוּעָה וְהָרַחֲמִים לִזְכּוֹת לָשׁוּב  
כְּלוּלִים כָּל לִישׁוּעוֹת רַבוֹת מְאד וּבְוַדַאי בְהַהַמְתָקָה הַגְדוֹלָה הַזאת שֶׁיִהְיוּ נַעֲשִים עַל יָדָהּ בַעֲלֵי תְשׁוּבָה  

וְרוּחָנִיוּת כִּי כָּל הַצָרוֹת חַס וְשָׁלוֹם, הֵם מֵהַסְתָרַת פָנִים מִבְחִינַת חֲרוֹן אַף הַנַ"ל, הַיְשׁוּעוֹת בְגַשְׁמִיוּת  
וַחֲרוֹן אַף "מְצָאוּנִי הָרָעוֹת  זָרָה  בְחִינַת עֲבוֹדָה  בְקִרְבִי", שֶׁהוּא  כִּי אֵין אֱלהַי  עַל   כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב: "הֲלא 

זֶה בְהֶמְשֵׁךְ הַזְמַן כָּל הַיְשׁוּעוֹת -יְדֵי-פִדְיוֹן הַנַ"ל נִמְתַק הַכּל וּמִמֵּילָא יִהְיוּ נִמְשָׁכִין עַליְדֵי הַ -הָאֵלֶה" וְעַל
 שׁ.  שֶׁהוּא צָרִיךְ לָהֶם בְכָל מִינֵי הַרְחָבוֹת וּשְׁלֵמוּת לָנֶצַח, אַךְ שֶׁצְרִיכִים לְהִתְמַהְמֵהַ, וְהַמַּאֲמִין לא יָחוּ

יְנוּ שֶׁיֵשׁ וְזֶה "יַחֵל יִשְרָאֵל אֶל ה' כִּי עִם ה' הַחֶסֶד", הַיְנוּ שֶׁבְוַדַאי יַעֲשֶה חֶסֶד אַךְ "וְהַרְבֵה עִמּוֹ פְדוּת", הַ 
 מִיָד וְצָרִיךְ עִמּוֹ הַרְבֵה פְדוּת וִישׁוּעוֹת שֶׁצָרִיךְ לְהוֹשִׁיעַ אֶת הָאָדָם עַל כֵּן אִי אֶפְשָׁר לְמַלאת לוֹ חֶסְרוֹנוֹ



וְאַחַר גְדוֹלָה  הַיוֹתֵר  מֵהַצָרָה  שֶׁיִפְדֶה אוֹתוֹ  עַד  הַשֵם,  לִישׁוּעַת  וּלְהַמְתִין  לְיַחֵל  בָזֶה -רַק  יוֹשִׁיעוֹ גַם  כָּךְ 
עַל עֲווֹנוֹתָם  מִכָּל  יִשְרָאֵל  אֶת  פוֹדֶה  יִתְבָרַךְ  שֶהוּא  מַה  הַפִדְיוֹן-וְהָעִקָר  בְחִינַת:    יְדֵי  וְזֶה  הַנַ"ל  הָעֶלְיוֹן 

יְדֵי הַפִדְיוֹן הָעֶלְיוֹן הַנַ"ל )וְזֶה   -"וְהוּא יִפְדֶה אֶת יִשְרָאֵל מִכָּל עֲווֹנוֹתָיו", שֶׁזֶה בְחִינַת עֲשִיַת גֵרִים שֶׁעַל
הַגָדוֹל   הַפִדְיוֹן  וְהַיְנוּ  פְדוּת  עִמּוֹ  וְהַרְבֵה  בְחִינַת  כֵּן  הָעֶשְרִים גַם  כָּל  שֶׁל  הַפִדְיוֹנוֹת  כָּל  שֶׁכּוֹלֶלֶת  הַנַ"ל 

 וְאַרְבָעָה בָתֵי דִינִים(.  

תִתְקָרֵב   וְעַל כֵּן צְרִיכִין לְהַמְתִין וּלְיַחֵל לַה' וְכָל מַה שֶיִתְחַזֵק יוֹתֵר לְקַוּוֹת לַה' וּלְבַל לִדְחֹק אֶת הַשָעָה
יְדֵי הַקִוּוּי וְהַבִטָחוֹן בְעַצְמוֹ תִצְמַח יְשׁוּעָתוֹ בְקָרוֹב וְכוּ', וְעַיֵן שָׁם עוֹד וּמִמֵּילָא מוּבָן -עַליְשׁוּעָתוֹ יוֹתֵר כִּי  

לְהַצַדִיק הָאֱמֶת שֶׁ  לְבֵין קוֹנוֹ הַנַ"ל כְּדֵי לְהוֹסִיף כּחַ וְאמֶץ  ק עוֹסֵ שֶׁצָרִיךְ הָאָדָם לְהַרְבוֹת בְשִיחָה בֵינוֹ 
ת הַמַּעְתִיק שֶׁמִּכָּל בְזֶה הַפִדְיוֹן הָעֶלְיוֹן הַכּוֹלֵל הַנַ"ל שֶׁעַל יָדוֹ נִמְתַק וְנִתְתַקֵן הַכּל כַּנַ"ל וְנִרְאֶה לַעֲנִיוּת דַעַ 
שֶׁאָדָם מֵשִיחַ בֵינוֹ   זֶה מוּבָן שׁרֶשׁ הַדְבָרִים מַה שֶהֵבֵאתִי לְעֵיל אוֹת הַקדֶם מִ"סֵפֶר הַמִּדוֹת", שֶׁהַשִיחָה

זֶה שֶׁתָבוֹא יְשׁוּעָתוֹ בְהֶמְשֵׁךְ -יְדֵי-כָּךְ גְאֻלָה וִישׁוּעָה לְבָנָיו, כִּי בְוַדַאי יָכוֹל לִזְכּוֹת עַל-לְבֵין קוֹנוֹ נַעֲשֶה אַחַר
זֶה הַגְאֻלָה וְהַיְשׁוּעָה -יְדֵי-מוֹ בְוַדַאי תָבוֹא עַלהַזְמַן גַם אֵלָיו בְעַצְמוֹ כַּנַ"ל, אַךְ אַף אִם לא יִזְכֶּה לָזֶה בְעַצְ 

הַדְרוּשׁ לְבָנָיו אָמַר הַמַּעְתִיק: רָאִיתִי לְחַבֵר סוֹף הַסֵפֶר בִתְחִלָתוֹ וּלְהַעְתִיק תַמְצִית הַדְבָרִים הַיוֹצְאִים מֵ 
לְכוֹת ראשׁ חֹדֶשׁ הֲלָכָה ה'( שֶנִתְיַסֵד עַל הַמַּאֲמָר "תְהִלִים הַנִפְלָא מִסֵפֶר "לִקוּטֵי הֲלָכוֹת" )ארַח חַיִים הִ 

תְבוֹדְדוּת מְסֻגָל לִתְשׁוּבָה" בְלִקוּטֵי תִנְיָנָא סִימָן ע"ג שֶׁנֶעְתַק בִתְחִלַת הַסֵפֶר הַזֶה אוֹת א' וְעַל הַמַּאֲמָר "הִ 
עֶלְיוֹנָה מְאד" בְלִקוּטֵי תִנְיָנָא סִימָן כ"ה שֶׁנֶעְתַק בְהַסֵפֶר הַזֶה אוֹת ב', שֶׁמְּדַבֵר בוֹ הַרְבֵה   הוּא מַעְלָה 

וּמִגְדֻלַת הָעִנְיָן מִגדֶל מַעֲלַת הַזוֹכֶה לְפָרֵשׁ שִיחָתוֹ לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ לְבַקְשׁוֹ שֶׁיְקָרְבוֹ לַעֲבוֹדָתוֹ יִתְבָרַךְ,  
מִתוֹ  . לַעֲשוֹת  הַנַ"ל  בְהַהֲלָכָה  הַקְדוֹשִׁים  דְבָרָיו  תכֶן  הוּא  וְזֶה  תְפִלוֹת   רוֹת 

 

 

 

 א-אות

וְהוֹשַׁעְנָא הַכִּפוּרִים וְסֻכּוֹת וְאַרְבָעָה מִינִים  -הַשָנָה וְיוֹם  -פִי הַמַּאֲמָרִים הָאֵלֶה הַנַ"ל יִתְבָאֵר עִנְיַן ראשׁ-עַל
שֶׁמֵּראשׁ הָאֵלֶה  בַיָמִים  עֲבוֹדָתֵנוּ  כָּל  כִּי  וְכוּ'  עֲצֶרֶת  וּשְׁמִינִי  בִשְׁבִיל -רַבָא  הַכּל  עֲצֶרֶת  שְׁמִינִי  עַד  הַשָנָה 

נוֹת, הַיְנוּ שֶׁכָּל כַּוָּנָתֵנוּ בַיָמִים  הַמַּלְכוּת דִקְדֻשָה לִבְנוֹתָהּ פַרְצוּף שָׁלֵם וּלְיַחֲדָהּ עִם זְעֵיר אַנְפִין כַּמְבאָר בַכַּוָּ 
דָוִד בְחִינַת מַלְכוּת  הַתְפִלָה שֶׁהִיא  עַכְשָׁו  כִּי  הַתְפִלָה לְהָקִים אוֹתָהּ מִנְפִילָתָהּ  נָפְלָה    הָאֵלֶה לִבְנוֹת אֶת 

אָדָם", אֵלוּ דְבָרִים הָעוֹמְדִים בְרוּמוֹ שֶׁל עוֹלָם   מְאד כְּמַאֲמַר רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, "כְּרֻם זֻלֻת לִבְנֵי
הַתְ  אֶת  לְהָקִים  הַלָלוּ  בַיָמִים  עֲבוֹדָתֵנוּ  כָּל  עִקַר  וְזֶה  תְפִלָה  נִיהוּ  וּמַאי  בָהֶם  מְזַלְזְלִים  אָדָם  פִלָה וּבְנֵי 

 בְחִינַת מַלְכוּת וְלִבְנוֹתָהּ בִנְיַן שָׁלֵם.  

הִיא שׁ שְׁנֵי בְחִינוֹת תְפִלוֹת; יֵשׁ תְפִלָה שֶׁהִיא לְמַטָה מֵהַתוֹרָה וְהִיא טְפֵילָה לְהַתוֹרָה וְיֵשׁ תְפִלָה שֶׁ וְהִנֵה יֵ 
כָיו, דְהַיְנוּ רָ בְחִינָה אַחַת עִם הַתוֹרָה מַמָּשׁ וְגַם הִיא גְבוֹהָה מֵהַתוֹרָה, הַיְנוּ כִּי יֵשׁ תְפִלָה שֶׁמִּתְפַלְלִין עַל צְ 

וּטְ  מֵהַתוֹרָה  לְמַטָה  וְהִיא  שָׁעָה  חַיֵי  נִקְרֵאת  הַתְפִלָה  וְזאת  וְכוּ'  וּרְפוּאָה  וְחַיִים  וּבָנִים  פַרְנָסָה  פֵלָה  עַל 
 אֵלֶיהָ.  

תוֹרָה רַק הוּא מִתְפַלֵל שֶׁיִתֵן לוֹ הַשֵם כִּי בְוַדַאי מִי שֶׁמִּתְפַלֵל עַל צָרְכֵי גוּפוֹ וְאֵינוֹ מִתְכַּוֵּן כְּלָל בִשְׁבִיל הַ 
לָל כִּי מִי שֶׁאֵינוֹ יִתְבָרַךְ בָנֵי חַיֵי וּמְזוֹנֵי וְכוּ' לַהֲנָאָתוֹ וּלְצרֶךְ גוּפוֹ, זאת הַתְפִלָה בְוַדַאי אֵין לָהּ שְׁלֵמוּת כְּ 

לוֹ חַיִים וּמָה הַנַחַת רוּחַ לְהַשֵם יִתְבָרַךְ מִתְפִלָתוֹ שֶׁמִּתְפַלֵל    מִסְתַכֵּל עַל הַתַכְלִית הָאַחֲרוֹן הָאֲמִתִי לָמָּה
שֶׁיִהְיֶה בִ  לִהְיוֹת  וְיָכוֹל  בִטְנוֹ,  בִשְׁבִיל לְמַלאת תַאֲוַת  פַרְנָסָה וּמָמוֹן  יִתְבָרַךְ  בְחִינַת עשֶׁר שֶׁיִתֵן לוֹ הַשֵם 

, וְעַל כֵּן עַל תְפִלוֹת כָּאֵלוּ קוֹרֵא תִגָר בַזהַר הַקָדוֹשׁ 'צוֹוְחִין כְּכַלְבִין הַב לָן חַיֵי הַב שָׁמוּר לִבְעָלָיו לְרָעָתוֹ
זִכְרוֹנָ  שֶאָמְרוּ רַבוֹתֵינוּ  כִּפְשׁוּטוֹ מַה  לְפָרֵשׁ  אָנוּ  יְכוֹלִין  בָזֶה  הַמַּעְתִיק:  וְכוּ' )אָמַר  לִבְרָכָה, לָן מְזוֹנֵי'  ם 

תוֹסָפוֹת( סֶכֶת יוֹמָא י"א:(: וְדִבַרְתָ בָם, וְלא בִתְפִלָה, הַיְנוּ עַל תְפִלוֹת כָּאֵלֶה, עַיֵן שָׁם בְפֵרוּשׁ רַשִׁ"י וְ )מַ 
מִתְכַּוֵּן בִתְפִלָתוֹ   כִּי אֵין לְהַשֵם יִתְבָרַךְ נַחַת מִתְפִלָה שֶׁהִיא בִשְׁבִיל צָרְכֵי הַגוּף כִּי אִם כְּשֶׁזֶה הַמִּתְפַלֵל

יֵם תוֹרָתוֹ וּמִצְווֹתָיו בִשְׁבִיל קִיוּם הַתוֹרָה שֶׁיִהְיֶה לוֹ בָנֵי חַיֵי מְזוֹנֵי, כְּדֵי שֶׁיִזְכֶּה לַעֲשוֹת רְצוֹנוֹ יִתְבָרַךְ וּלְקַ 
כֵן  -פִי-עַל-ם יִתְבָרַךְ נַחַת רוּחַ מִתְפִלָה זאת רַק אַףבֶאֱמֶת וְאִם כַּוָּנָתוֹ בֶאֱמֶת בִשְׁבִיל זֶה בְוַדַאי יֵשׁ לְהַשֵ 

י תְפִלָה כָּזאת הִיא לְמַטָה מֵהַתוֹרָה וּטְפֵלָה אֵלֶיהָ כִּי הֲלא הָעִקָר הוּא הַתוֹרָה רַק הוּא מִתְפַלֵל עַל צָרְכֵ 
, וְעַל כֵּן תְפִלָה כָּזאת הִיא טְפֵלָה לְהַתוֹרָה וּלְמַטָה מִמֶּנוּ זֶה אֶת הַתוֹרָה-יְדֵי-הַגוּף בִכְדֵי שֶׁיוּכַל לְקַיֵם עַל

י שָׁעָה' כִּי וְעַל הַמַּאֲרִיךְ בִתְפִלָה כָּזאת אָמְרוּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, 'מַנִיחִין חַיֵי עוֹלָם וְעוֹסְקִין בְחַיֵ 
פִלָה זאת הִיא בִשְׁבִיל צָרְכֵי הַגוּף שֶׁזֶה חַיֵי שָׁעָה, רַק שֶׁצְרִיכִין אוֹתָהּ כֵן לְעֵת עַתָה הַתְ -פִי-עַל-הֲלא אַף

זאת, וּתְפִלָה בִשְׁבִיל הַתוֹרָה שֶׁהִיא חַיֵי עוֹלָם עַל כֵּן בְוַדַאי עֵסֶק הַתוֹרָה בְעַצְמָהּ בְוַדַאי גָדוֹל מִתְפִלָה כָּ 



צָרְכֵי הַגוּף רַק כָּזאת צָרִיךְ שְׁמִי הַיְנוּ כִּי מֵאַחַר שֶׁמִּתְפַלֵל עַל  יִתְאַחֲזוּ בָהּ הַחִיצוֹנִים,  רָה גְדוֹלָה שֶׁלא 
וּף בִיל צָרְכֵי הַגשֶׁכַּוָּנָתוֹ בִשְׁבִיל הַתוֹרָה עַל כֵּן בְקַל תוּכַל הַסִטְרָא אַחֲרָא לְהִתְאַחֵז בוֹ וּלְהַטוֹת כַּוָּנָתוֹ בִשְׁ 

 בְעַצְמוֹ.  

הַמַּלְכוּת וְעַל כֵּן כְּשֶׁהַתְפִלָה שֶׁהִיא בְחִינַת מַלְכוּת הִיא בִבְחִינָה זאת, זֶה בְחִינַת מַה שֶמְּבאָר בַכַּוָּנוֹת, שֶׁ 
נִים, כִּי בְחִינַת זְעֵיר אַנְפִין דְבוּקָה כִּבְיָכוֹל עִם זְעֵיר אַנְפִין אָחוֹר בְאָחוֹר כְּדֵי שֶׁלא יִינְקוּ מִמֶּנָה הַחִיצוֹ

הַמַּלְכוּת הוּא בְחִינַת הַתוֹרָה הַקְדוֹשָׁה כַּמּוּבָן בְכַוָּנוֹת קְרִיאַת הַתוֹרָה וּבִשְׁאָר מְקוֹמוֹת הַיְנוּ כִּי אָז אֵין לְ 
ם הַתוֹרָה שֶׁהִיא בְחִינַת זְעֵיר אַנְפִין וּבְלא שֶׁהִיא בְחִינַת הַתְפִלָה פַרְצוּף בִפְנֵי עַצְמָהּ רַק הִיא דְבוּקָה עִ 

 "ל.  הַתוֹרָה אֵין לָהּ עִנְיָן וַחֲשִׁיבוּת כְּלָל כַּנַ"ל וְגַם צְרִיכָה שְׁמִירָה, שֶׁלא יִתְאַחֲזוּ בָהּ הַחִיצוֹנִים כַּנַ 

מִתְפַלֵ  כְּשֶׁאָדָם  הִיא  הַתְפִלָה  בִנְיַן  שְׁלֵמוּת  עִקַר  תְפִלוֹתָיו אֲבָל  שֶׁכָּל  דְהַיְנוּ  לְבַד  נִשְׁמָתוֹ  צָרְכֵי  עַל  רַק  ל 
הָעִקָר אֶלָא לִזְכּוֹת לְיִרְאַת הַשֵם וְלַעֲבוֹדָתוֹ יִתְבָרַךְ וְלִזְכּוֹת לְקַיֵם אֶת הַתוֹרָה שֶׁלָמַד כִּי לא הַמִּדְרָשׁ הוּא  

לְלִמּוּד הַתוֹרָה אַדְרַבָא, הִיא עִקַר קִיוּם הַתוֹרָה מֵאַחַר שֶׁמְּבַקֵשׁ רַק הַמַּעֲשֶה וּתְפִלָה כָּזאת אֵינָהּ טְפֵלָה  
יָכוֹל, לְקַיֵם אֶת הַתוֹרָה שֶׁזֶה עִקַר שְׁלֵמוּת הַתוֹרָה וְזאת הַתְפִלָה הִיא שָׁוָה לְהַתוֹרָה וּגְבוֹהָה מִמֶּנָה כִּבְ 

לִמּוּד הַתוֹרָה הִיא כְּדֵי לְקַיֵם אֶת הַתוֹרָה וְזֶה כָּל כַּוָּנָתוֹ בִתְפִלָתוֹ, שֶׁמְּבַקֵשׁ רַק כִּי הֲלא הָעִקָר הַכַּוָּנָה בְ 
ה'" לְיִרְאָה אֶת הַשֵם וּלְקַיֵם אֶת הַתוֹרָה כְּמוֹ שֶׁאָמַר דָוִד הַמֶּלֶךְ, עָלָיו הַשָלוֹם: "אַחַת שָׁאַלְתִי מֵאֵת  

הַתוֹרָה וְהַתְפִלָה שְׁנֵיהֶם שָׁוִים בְקוֹמָתָם וְאַף גַם הַתְפִלָה גְבוֹהָה יוֹתֵר בִבְחִינַת אֵשֶׁת חַיִל  וְכוּ' נִמְצָא שֶׁ 
ת ה'" עֲטֶרֶת בַעְלָהּ וּבִבְחִינַת: "רֵאשִׁית חָכְמָה יִרְאַת ה'", דְהַיְנוּ תְפִלָה כָּזאת שֶׁהִיא בְחִינַת: "אִשָה יִרְאַ 

 רֵאשִׁית וּלְמַעְלָה מֵהַחָכְמָה שֶׁהִיא הַתוֹרָה, כִּי עַל יָדָהּ זוֹכִין לְקַיֵם אֶת הַתוֹרָה שֶׁזֶה הָעִקָר. הִיא 

הַשָנָה לְהַמְתִיק הַדִינִים וּלְבַטֵל אֲחִיזַת הַחִיצוֹנִים, -וְזֶה בְחִינַת כָּל כַּוָּנַת הַנְסִירָה שֶׁאָנוּ עוֹסְקִים בְראשׁ
רַק   יְנִיקָתָם מִתקֶף הַדִינִים חַס וְשָׁלוֹם, כְּדֵי לְנַסֵר אֶת הַמַּלְכוּת שֶׁלא תִהְיֶה בִבְחִינַת אָחוֹר בְאָחוֹר,שֶׁ 

וֹ לִבְרָכָה נשֶׁתִהְיֶה פַרְצוּף שָׁלֵם בִפְנֵי עַצְמוֹ וְתִתְיַחֵד בִבְחִינַת פָנִים בְפָנִים כַּמְבאָר בְכִתְבֵי הָאֲרִ"י זִכְרוֹ
קַר תְפִלָתוֹ הַיְנוּ כַּנַ"ל שֶׁאָנוּ עוֹסְקִין אָז לְהַמְשִׁיךְ שְׁלֵמוּת תִקוּן הַתְפִלָה בָעוֹלָם שֶׁכָּל אֶחָד וְאֶחָד יִהְיֶה עִ 

בִשְׁלֵמוּת מִצְווֹתָיו  וּלְקַיֵם  וְהַנוֹרָא  הַנִכְבָד  הַשֵם  לְיִרְאָה אֶת  הַיִרְאָה  עַל  מַתְחִילִין בְראשׁרַק  כֵּן  וְעַל   ,-
 . כַּנַ"ל  הַתְפִלָה  שְׁלֵמוּת  עִקַר  שֶׁזֶה  וְכוּ'  פַחְדְךָ  תֵן  וּבְכֵן   הַשָנָה 

 

 

 

 ב-אות

לַעֲשֶרֶת-וְהִנֵה ראשׁ לְהַמְשִׁיךְ הַ   -יְמֵי-הַשָנָה הוּא רִאשׁוֹן  צְרִיכִין  וְאָז  בָעוֹלָם,  תְשׁוּבָה  דֶרֶךְ שֶׁל תְשׁוּבָה 
יְדֵי שֶׁעוֹסְקִין לִבְנוֹת קוֹמַת הַתְפִלָה בִשְׁלֵמוּת, -שֶׁיִזְכּוּ כָּל בָאֵי עוֹלָם לָשׁוּב לְהַשֵם יִתְבָרַךְ וְזֶה מַמְשִׁיכִין עַל

ד לְהַשֵם יִתְבָרַךְ שֶׁנִזְכֶּה לְקַיֵם אֶת הַתוֹרָה כַּנַ"ל שֶׁזֶה דְהַיְנוּ שֶׁנִזְכֶּה לְהַרְבוֹת בְהִתְבוֹדְדוּת לְהִתְפַלֵל תָמִי
- יְדֵי-קָא עַלעִקַר שְׁלֵמוּת הַתְפִלָה שֶׁהוּא לַעֲשוֹת מֵהַתוֹרוֹת תְפִלוֹת, הַיְנוּ לְהִתְפַלֵל עַל קִיוּם הַתוֹרָה כִּי דַיְ 

עַל כִּי  לִתְשׁוּבָה,  זוֹכִין  אַף  יְדֵי-זֶה  כִּי  הַכּל,  לִפְעל  יְכוֹלִין  נִתְפַס  -עַל-תְפִלָה  וּכְבָר  שֶׁהוּא  כְּמוֹ  שֶׁהוּא  פִי 
כֵן הַדִבוּר בְיָדוֹ וְאִם יַרְבֶה לְדַבֵר -פִי  -עַל-בְתַאֲווֹתָיו הָרָעוֹת עַד שֶׁנִדְמֶה לוֹ שֶׁאִי אֶפְשָׁר לָצֵאת מִשָם, אַף

דִבְרֵי הַתוֹרָה שֶׁזֶה דִבוּרֵי תְפִלָה וְתַ  יִתְבָרַךְ שֶׁיִזְכֶּה לָשׁוּב וּלְקַיֵם אֶת כָּל  וְיִתְפַלֵל הַרְבֵה לְהַשֵם  חֲנוּנִים 
בָרַךְ ם יִתְ בְחִינַת שֶׁעוֹשִים מֵהַתוֹרוֹת תְפִלוֹת שֶׁכָּל תְפִלוֹתָיו הֵם עַל קִיוּם הַתוֹרָה בְוַדַאי יְעוֹרֵר רַחֲמֵי הַשֵ 

 וִירַחֲמֵהוּ.   עָלָיו עַד שֶׁיִפְתַח לוֹ הַשֵם יִתְבָרַךְ שַׁעֲרֵי תְשׁוּבָה וְיִזְכֶּה סוֹף כָּל סוֹף לָשׁוּב אֶל הַשֵם יִתְבָרַךְ

פֶר תְהִלִים נִתְיַסֵד רַק וְעַל כֵּן מְבאָר בְהַתוֹרָה הַנַ"ל בְסִימָן א' שֶׁאֲמִירַת תְהִלִים מְסֻגָל לִתְשׁוּבָה כִּי כָּל סֵ 
נִי עַל דֶרֶךְ זֶה וּכְמוֹ שֶׁאָמַר דָוִד בְעַצְמוֹ: "אַחַת שָׁאַלְתִי מֵאֵת ה' וְכוּ' לַחֲזוֹת בְנעַם ה'", וּכְתִיב: "הוֹרֵ 

ל הַתְפִלוֹת שֶׁהִתְפַלֵל לְהִנָצֵל מִשוֹנְאָיו, הַשֵם דַרְכֶּךָ אֲהַלֵךְ בַאֲמִתֶךָ" וְכַיוֹצֵא בָזֶה הַרְבֵה פְסוּקִים וַאֲפִלוּ כָּ 
מְשָׁךְ גַם כֵּן מֵהֶם כָּל כַּוָּנָתוֹ לְהִנָצֵל מִשוֹנְאֵי הַנֶפֶשׁ שֶׁהֵם הַיֵצֶר הָרָע וְחֵילוֹתָיו כִּי כָּל הָאוֹיְבִים וְהַשוֹנְאִים נִ 

ו הַשָלוֹם, בְסֵפֶר תְהִלִים הוּא לְבַקֵשׁ מֵהַשֵם יִתְבָרַךְ שֶׁנִזְכֶּה לְקַיֵם אֶת  הַכְּלָל שֶׁכָּל כַּוָּנַת דָוִד הַמֶּלֶךְ, עָלָי
וּבְרוּחָנִיוּת כִּי הַתוֹרָה וּלְהִנָצֵל מִכָּל הַשוֹנְאִים וְהַמּוֹנְעִים וְהַמְעַכְּבִים מִלַעֲבד אֶת הַשֵם יִתְבָרַךְ בְגַשְׁמִיוּת  

הִלִים הוּא מֵהִתְבוֹדְדוּת שֶׁל דָוִד הַמֶּלֶךְ עָלָיו הַשָלוֹם וְעַל כֵּן הֵם חֲמִשָה סִפְרֵי תְהִלִים כְּנֶגֶד כָּל סֵפֶר תְ 
ינַת דָוִד בְחִ  חֲמִשָה חֻמְּשֵׁי תוֹרָה, הַיְנוּ שֶׁעָשָה מִתוֹרוֹת תְפִלוֹת שֶׁזֶה עִקַר שְׁלֵמוּת הַתְפִלָה שֶׁהִיא בְעַצְמָהּ

עַל  הִיא  הַתְשׁוּבָה  הִתְעוֹרְרוּת  עִקַר  כֵּן  וְעַל  תְפִלָה"  "וַאֲנִי  שֶׁכָּתוּב:  עִקַר -כְּמוֹ  כִּי  תְהִלִים  אֲמִירַת  יְדֵי 
 יְדֵי שֶׁעוֹשִין מִתוֹרוֹת תְפִלוֹת שֶׁזֶהוּ בְחִינַת תְהִלִים כַּנַ"ל. -הַתְשׁוּבָה זוֹכִין עַל



תוֹרָה אֲבָל   חִדוּשֵׁי  מִבְחִינַת  מְאד  גָבוֹהַּ  מִמָּקוֹם  לְהַמְשִׁיךְ  צְרִיכִין  תְפִלוֹת  מִתוֹרוֹת  לַעֲשוֹת  זֶה  דֶרֶךְ 
חוֹלַאַ  אֵיזֶה  לְרַפְאוֹת  כְּשֶׁרוֹצֶה  הַמֻּמְחֶה  שֶׁהָרוֹפֵא  כְּמוֹ  כִּי  סְתִימָאָה  דְעַתִיקָא  מֵאוֹרַיְתָא  ת הַנִמְשָׁכִין 

פְרָטֵי   אָדָם, אִי אֶפְשָׁר לֵידַע בִשְׁלֵמוּת מַהוּת הַחוֹלַאַת כִּי אִם כְּשֶׁבָקִי הֵיטֵב בְחָכְמַת הַנִתוּחַ וְיוֹדֵעַ כָּלשֶׁבָ 
וְהַ  הַפְנִימִיִים  הָאֵיבָרִים  כָּל  וְאֵיךְ  בִשְׁלֵמוּת  וְעוֹרְקָיו  וְגִידָיו  אֵיבָרָיו  כָּל  וּתְכוּנַת  הָאָדָם  חִצוֹנִיִים קוֹמַת 

קֻשָר עֲרוּכִים וּמְסֻדָרִין זֶה אֵצֶל זֶה וּתְכוּנַת פִרְקֵיהֶם וְקִשְׁרֵיהֶם וְחִבוּרֵיהֶם אֵיךְ כָּל אֵיבָר וְעֶצֶם וְכוּ' מְ 
עַל  בָזֶה  וְזֶה  בָזֶה  זֶה  רָצִ   -וּמְחֻבָר  הַדָמִים  וְאֵיךְ  וְכוּ',  וְהָעוֹרְקִים  הַגִידִים  קִשְׁרֵי  כָּל יְדֵי  וּשְׁאָר  ים בָהֶם 

נֵס לְהָבִין  תְכוּנַת הַגוּף הַכְּלוּלִים בְחָכְמַת הַנִתוּחַ וְאָז דַוְקָא כְּשֶׁהָרוֹפֵא בָקִי בְכָל זֶה הֵיטֵב אָז יָכוֹל לִכָּ 
 מַהוּת הַחוֹלַאַת וְלַעֲסֹק בִרְפוּאָתוֹ. 

 א. 

עוֹסְקִים בִרְפוּאַת חֳלִי נַפְשׁוֹת יִשְרָאֵל אִי אֶפְשָׁר לָהֶם לַעֲסֹק בִרְפוּאָתָם, כְּמוֹ כֵן צַדִיקֵי הַדוֹר הָאֲמִתִיִים הָ 
יְדֵי שֶׁיוֹדְעִים בְחִינַת תְכוּנַת קוֹמַת הָאָדָם הָעֶלְיוֹן -כִּי אִם כְּשֶׁיוֹדְעִים בִשְׁלֵמוּת מַהוּת חֳלִי הַנֶפֶשׁ וְזֶה עַל

קוֹמַת הַתוֹרָה שֶׁנִקְרֵאת אָדָם כִּי הַתוֹרָה הִיא בְחִינַת קוֹמַת הָאָדָם שֶׁהֵם רַמַ"ח   שֶׁהוּא בְחִינַת תְכוּנַת
]=מָאתַיִם אַרְבָעִים וּשְׁמנֶה[ מִצְווֹת עֲשֵה וּשְׁסָ"ה ]=שְׁלשׁ מֵאוֹת שִׁשִים וְחָמֵשׁ[ מִצְווֹת לא תַעֲשֶה שֶׁהֵם 

וּשְׁסָ"ה אֵיבָרִים  רְמַ"ח  עֲרוּכִים   כְּנֶגֶד  שֶׁבָאָדָם  וְהַגִידִים  שֶׁהָאֵיבָרִים  וּכְמוֹ  אָדָם  שֶׁבְקוֹמַת  גִידִים 
הַחִבוּר וּמְסֻדָרִים וּמְקֻשָרִים זֶה בָזֶה כַּנַ"ל, כְּמוֹ כֵן צְרִיכִין לֵידַע בִבְחִינַת קוֹמַת הַתוֹרָה סֵדֶר הַקֶשֶׁר וְ 

שְׁסָ"ה מִצְווֹת לא תַעֲשֶה, וְכָל הַמִּצְווֹת דְרַבָנָן הַכְּלוּלִים בָהֶם לֵידַע הֵיטֵב שֶׁל כָּל רַמַ"ח מִצְווֹת עֲשֵה וּ 
וָה וּמִדָה אֵיךְ הֵם עֲרוּכִים וּמְסֻדָרִים וּמְקֻשָרִים זֶה בָזֶה וְזֶה בָזֶה, וְאָז יְכוֹלִים לֵידַע סְגֻלַת כָּל מִצְוָה וּמִצְ 

אָה הִיא מְסֻגֶלֶת בְיוֹתֵר וְאֵיךְ לְרַפְאוֹת חֳלִי הַנֶפֶשׁ וְאָז דַוְקָא כְּשֶׁמַּמְשִׁיכִין חִדוּשֵׁי תוֹרָה וּמִדָה לְאֵיזֶה רְפוּ
וֹת שָׁה לַעֲשכָּאֵלוּ שֶׁיוֹדְעִים עַל יָדָם בְחִינַת תְכוּנַת קוֹמַת הַתוֹרָה כַּנַ"ל אָז יְכוֹלִין לְהַמְשִׁיךְ הַדֶרֶךְ הַקְדוֹ

זֶה -יְדֵי-זְכֶּה עַלמִתוֹרוֹת תְפִלוֹת, הַיְנוּ שֶׁנוּכַל לִשְׁפךְ לִבֵנוּ כַּמַּיִם נכַח פְנֵי הַשֵם לְקַיֵם מִצְוָה זאת בִכְדֵי שֶׁנִ 
 זֶה נִזְכֶּה לָבוֹא לְתִקוּן דָבָר זֶה וּלְמַדְרֵגָה זאת. -יְדֵי-לְמִדָה טוֹבָה זאת וְעַל

לְקַיֵם מִצְוַת צִיצִית בִשְׁלֵמוּת, אִם אֵינוֹ יוֹדֵ כְּמוֹ לְמָ  שֶׁיִזְכֶּה  יִתְבָרַךְ  עַ שָׁל כְּשֶׁאֶחָד רוֹצֶה לְבַקֵשׁ מֵהַשֵם 
אי אֵינוֹ יְדֵי צִיצִית וּלְאֵיזֶה מַעֲלָה יִזְכֶּה עַל יָדָהּ וְכוּ', אָז בְוַדַ -סְגֻלַת הַצִיצִית אֵיזֶה מִדָה יִזְכֶּה לְשַׁבֵר עַל

יָכוֹל לְבַקֵשׁ רַק יָכוֹל לְבַקֵשׁ לְהַאֲרִיךְ בִתְפִלָה עַד שֶׁיֶשַׁבֵר לִבוֹ, עַד שֶׁיְעוֹרֵר רַחֲמֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ, כִּי אֵינוֹ  
ם זֶה טוֹב מְאד, אַשְׁרֵי שֶׁיאחֵז פִי שֶׁבְוַדַאי גַ -עַל-רִבוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם זַכֵּנִי לְקַיֵם מִצְוַת צִיצִית בִשְׁלֵמוּת אַף

כֵן עֲדַיִן אֵינוֹ זוֹכֶה לַעֲשוֹת תְפִלָתוֹ רַחֲמִים וְתַחֲנוּנִים -פִי-עַל- בָהּ לְבַקֵשׁ עַל כָּל מִצְוָה מֵהַשֵם יִתְבָרַךְ אַף
הַשְלֵמָ  הַתְפִלָה  עִקַר  אֲבָל  דָבָר  בָהּ  לְחַדֵשׁ  שֶׁזוֹכֶה  זֶה  מֵחִדוּשֵׁי אוֹרַיְתָא שֶׁהוּא  מִתוֹרָה הוּא  שֶׁעוֹשִין  ה 

ת מְסֻגָל לְשַׁבֵר שֶׁזוֹכִין לֵידַע עַל יָדָם סְגֻלַת הַמִּצְווֹת כְּמוֹ בִמְשַׁל הַצִיצִית שֶׁזָכַרְנוּ כְּשֶׁיוֹדֵעַ הָאָדָם שֶׁצִיצִי
יקִים וְלֶאֱמוּנָה שְׁלֵמָה וְלִתְפִלָה וּלְאֶרֶץ יִשְרָאֵל וְלַעֲשוֹת נִסִים זֶה לַעֲצַת הַצַדִ -יְדֵי-תַאֲוַת נִאוּף וְלִזְכּוֹת עַל

פִי דֶרֶךְ זֶה בְוַדַאי יָכוֹל לְסַדֵר תְפִלוֹת רַבוֹת -וְכוּ' כְּמוֹ שֶׁמְּבאָר בְסֵפֶר "לִקוּטֵי מוֹהֲרַ"ן סִימָן ז' הִנֵה עַל
צִיצִית כִּי כָּל אֶחָד כְּפִי מַה שֶיוֹדֵעַ בְנַפְשׁוֹ כַּמָּה הוּא רָחוֹק מִתִקוּן הַבְרִית וְכָל בַאֲרִיכוּת נִפְלָא עַל מִצְוַת  

עוֹ לְקַיֵם מִצְוַת מַה שֶעוֹבֵר עָלָיו בְעִנְיָן זֶה בְכָל פַעַם כַּמָּה וְכַמָּה הוּא צָרִיךְ לְהַפְצִיר לְהַשֵם יִתְבָרַךְ שֶׁיוֹשִׁי
רְחִיקוֹ צִית כְּתִקוּנָהּ כְּדֵי לְהִנָצֵל מִתַאֲוַת נִאוּף, שֶׁהִיא הָעוֹמֶדֶת עָלָיו בְכָל יוֹם לְכַלוֹתוֹ חַס וְשָׁלוֹם, לְהַ צִי

 מֵחַי הַחַיִים. 

וְכוּ כֻּלָהּ  כָּל הַתוֹרָה  יְסוֹד  שְׁלֵמָה שֶׁהוּא  מֵאֱמוּנָה  כַּמָּה הוּא רָחוֹק  כְּשֶׁיִזְכּר  כַּמָּה הוּא רָחוֹק וְכֵן  וְכֵן   '
וּעָה וְרַחֲמִים מִתְפִלָה וְכוּ' וְכֵן כַּמָּה וְכַמָּה עֵצוֹת רָעוֹת שֶׁל הַמְהַפְכִים הָאֱמֶת וְכוּ' מִתְגַבְרִים עָלָיו וְכַמָּה יְשׁ

לֶה בְוַדַאי יוּכַל לִשְׁפךְ שִיחוֹ בִתְפִלָתוֹ הוּא צָרִיךְ לִזְכּוֹת לְעֵצוֹת אֲמִתִיוֹת שֶׁהֵם עֲצוֹת צַדִיקִים הֵן עַל כָּל אֵ 
זֶה וְכַיוֹצֵא   -יְדֵי-שֶׁיַעֲשֶה מִתוֹרָה זאת הַמְדַבֶרֶת מִסְגֻלַת מִצְוַת צִיצִית לְפָרֵשׁ אֶת כָּל אֲשֶׁר עִם לְבָבוֹ עַל 

נִמְ  כָּאֵלוּ  וְחִדוּשֵׁי תוֹרָה  הַתוֹרָה  מִצְווֹת  בִשְׁאָר  שֶׁהִיא בָזֶה  סְתִימָאָה  דְעַתִיקָא  מִבְחִינַת אוֹרַיְתָא  שָׁכִין 
לַל כָּל בְחִינַת שׁרֶשׁ הַתוֹרָה הַקְדוֹשָׁה וְשָׁם שׁרֶשׁ שֶׁל הַשְלשׁ עֶשְרֵה מִדוֹת שֶׁהַתוֹרָה נִדְרֶשֶׁת בָהֶם שֶׁהֵם כְּ 

ם גַם שׁרֶשׁ שֶׁל הַשְלשׁ עֶשְרֵה מִדוֹת שֶׁל רַחֲמִים שֶׁהֵם כְּלַל שׁרֶשׁ הַחִדוּשֵׁי תוֹרָה שֶׁמַּמְשִׁיכִים הַצַדִיקִים וְשָׁ 
כֵּן עַל וְעַל  וְתַחֲנוּנִים,  רַחֲמִים  שֶׁהִיא  הַתְפִלָה  סֵדֶר  חִדוּשֵׁי תוֹרָתָם -כָּל  שֶׁמַּמְשִׁיכִים  אֱמֶת  הַצַדִיקֵי  יְדֵי 

- דֶרֶךְ לַעֲשוֹת מֵחִדוּשֵׁי תוֹרָתָם תְפִלוֹת שֶׁזֶה עִקַר שְׁלֵמוּת הַתְפִלָה וְעַלזֶה מַמְשִׁיכִין זֶה הַ -יְדֵי-מִשָם עַל
 זֶה זוֹכֶה לִתְשׁוּבָה כַּנַ"ל.  -יְדֵי

שֶׁנִזְכֶּה עַל יָדָם   יְדֵי הַשוֹפָר מַמְשִׁיכִין חִדוּשֵׁי תוֹרָה כָּאֵלוּ,-הַשָנָה כִּי עַל-וּבִשְׁבִיל זֶה תוֹקְעִין שׁוֹפָר בְראשׁ
זֶה עִקַר הַתְשׁוּבָה, כִּי הַתוֹרָה נִתְנָה בְקוֹל שׁוֹפָר -יְדֵי-לְהָקִים אֶת הַתְפִלָה לַעֲשוֹת מִתוֹרוֹת תְפִלוֹת שֶׁעַל

תִתְהַלָל", וּבִשְׁבִיל זֶה נִתְנָה   וְגַם שׁוֹפָר הוּא בְחִינַת יִרְאָה בְחִינַת תְפִלָה כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב: "יִרְאַת הַשֵם הִיא
בְחִינַת הַתוֹרָה בְקוֹל שׁוֹפָר לְהוֹרוֹת שֶׁעִקַר שְׁלֵמוּת הַתוֹרָה הִיא כְּשֶׁזוֹכֶה לַעֲשוֹת מֵהַתוֹרָה תְפִלָה שֶׁהִיא 

ים לַעֲלוֹת מִדַרְגָא לְדַרְגָא צְרִיכִין לְסַלֵק הַמּחִין יְדֵי הַשוֹפָר כַּנַ"ל וְהִנֵה יָדוּעַ כְּשֶׁרוֹצִ -יִרְאָה שֶׁנִתְגַלָה עַל
יִשְרָאֵל הֲוָה מִתְעַנֶה כְּדֵי לִשְׁכּחַ הַתוֹרָה שֶׁל -שֶׁמִּקדֶם, כְּמוֹ שֶׁמָּצִינוּ בַגְמָרָא רַבִי זֵירָא כַּד הֲוֵי סָלֵק לְאֶרֶץ

 יִשְרָאֵל.  -אֶרֶץלָאָרֶץ וְלִזְכּוֹת לְקַבֵל הַמּחִין שֶׁל -חוּץ



ין שֶׁהוּא וְזֶה בְחִינַת הַמְבאָר בְכִתְבֵי הָאֲרִ"י זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, מֵהַשֵנָה וְהַדוּרְמִיטָא דְאַפִיל עַל זְעֵיר אַנְפִ 
הַשָנָה -ית הַמַּלְכוּת כִּי בְראשׁזֶה נִנְסֶרֶת וּנִבְנֵ -יְדֵי-יְדֵי הַשוֹפָר שֶׁעַל-כָּךְ נִתְעוֹרֵר עַל-הַתוֹרָה כַּנַ"ל, וְאַחַר

עַל  לִתְשׁוּבָה  לִזְכּוֹת  מִמָּקוֹם -שֶׁצְרִיכִין  לְהַמְשִׁיךְ  צְרִיכִין  זֶה  וְדֶרֶךְ  תְפִלוֹת  מִתוֹרוֹת  לַעֲשוֹת  שֶׁנִזְכֶּה  יְדֵי 
יְדֵי זְעֵיר אַנְפִין דוּרְמִיטָא -ל, עַל כֵּן מַפִיל עַלגָבוֹהַּ מְאד מִבְחִינַת חִדוּשֵׁי אוֹרַיְתָא דְעַתִיקָא סְתִימָאָה כַּנַ"

יְדֵי הַשוֹפָר, דְהַיְנוּ  -וְשֵׁנָה שֶׁהוּא בְחִינַת הִסְתַלְקוּת הַמּחִין שֶׁמִּקדֶם כְּדֵי לִזְכּוֹת לְמחִין גְבוֹהִים בְיוֹתֵר עַל
תִיק כְּדֵי שֶׁנִזְכֶּה עַל יָדָם לִבְנוֹת קוֹמַת הַמַּלְכוּת שֶׁהוּא בְחִינַת לְהַמְשִׁיךְ חִדוּשֵׁי תוֹרָה הַנַ"ל מִבְחִינַת עַ 
שֶׁעַל תְפִלוֹת,  מִתוֹרוֹת  לַעֲשוֹת  עַתָה -יְדֵי-הַתְפִלָה  לְהַמְשִׁיךְ  שֶׁצְרִיכִין  בָעוֹלָם  הַתְשׁוּבָה  דֶרֶךְ  עִקַר  זֶה 

כִּי לוּ-בְראשׁ וְגַם  כַּנַ"ל  עַל הַשָנָה  נִשְׁתַבְרוּ  לְרַצוֹת אֶת -חוֹת הָרִאשׁוֹנוֹת  עָלָה משֶׁה  וְאָז  הָעֵגֶל  יְדֵי חֵטְא 
עֶשְרֵה מִדוֹת -עֶשְרֵה מִדוֹת שֶׁל רַחֲמִים שֶׁהֵם בְחִינַת שְׁלשׁ-הַשֵם יִתְבָרַךְ, וְאָז גִילָה לוֹ הַשֵם יִתְבָרַךְ שְׁלשׁ

עֶשְרֵה מִדוֹת שֶׁל רַחֲמִים שֶׁמַּמְשִׁיכִין -הֶם הַיְנוּ שֶׁגִלָה לוֹ הַשֵם יִתְבָרַךְ שֶׁעַל יְדֵי שְׁלשׁשֶׁהַתוֹרָה נִדְרֶשֶׁת בָ 
עַל-מִשְלשׁ תְפִלָה,  מִתוֹרָה  שֶׁעוֹשִין  דְהַיְנוּ  הַתוֹרָה,  מִדוֹת  הַתוֹרָה   -יְדֵי-עֶשְרֵה  קִיוּם  לְהַכְנִיס  זוֹכִין  זֶה 

הַשָנָה, שֶׁהוּא יוֹם רִאשׁוֹן -רָאֵל לַהֲשִׁיבָם כֻּלָם לְהַשֵם יִתְבָרַךְ בִתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה כַּנַ"ל וְעַל כֵּן בְראשׁבְיִשְ 
חֲרוֹנִים תְשׁוּבָה, שֶׁנִגְמָרִים בְיוֹם כִּפוּרִים שֶׁהֵם עֲשָרָה יָמִים הָאַחֲרוֹנִים מֵאַרְבָעִים יוֹם הָאַ -יְמֵי-לַעֲשֶרֶת

פָר שֶׁהוּא גַם שֶׁבָהֶם נִתְרַצָה הַשֵם יִתְבָרַךְ לְמשֶׁה, כְּמוֹ שֶׁאָמְרוּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, תוֹקְעִין אָז בַשוֹ
 . כַּנַ"ל  תְפִלוֹת  מִתוֹרוֹת  לַעֲשוֹת  הַנַ"ל  תִקוּן  לְהַמְשִׁיךְ   כֵּן 
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ראשׁ שֶׁל  מוּסָף  בִתְפִלַת  שֶׁאוֹמְרִים  שׁוֹפָרוֹת  זִכְרוֹנוֹת  מַלְכֻיוֹת  בְחִינַת  הַרְבֵה -וְזֶה  בָהֶם  שֶׁיֵשׁ  הַשָנָה 
תְפִלָה שֶׁזֶה בְחִינַת שֶׁעוֹשִין מִתוֹרָה פְסוּקִים מִתוֹרָה נְבִיאִים וּכְתוּבִים הַיְנוּ שֶׁעוֹשִים אָז מִפְסוּקֵי תַנַ"ךְ  

לַת מוּסָף תְפִלָה וְעַל כֵּן אוֹמְרִים אוֹתָם בִתְפִלַת מוּסָף וְגַם עִקַר תְקִיעַת שׁוֹפָר הוּא בְמוּסָף כִּי כָּל עִנְיָן תְפִ 
כִּי מֵחֲמַת שֶׁאֵין אָנוּ יְכוֹלִים לְהַקְרִיב הַקָרְבָנוֹת בְפעַל נִתְיַסֵד עַל דָבָר זֶה שֶׁעוֹשִין מִתוֹרוֹת תְפִלוֹת הַיְנוּ  

הַמִּקְדָשׁ בִמְהֵרָה בְיָמֵינוּ וְנַקְרִיב -שֶׁאָנוּ צְרִיכִים לְהַקְרִיב עַל כֵּן אָנוּ מִתְפַלְלִים לְהַשֵם יִתְבָרַךְ שֶׁיִבָנֶה בֵית
 כַּמְצֻוֶּה עָלֵינוּ בְהַתוֹרָה הַקְדוֹשָׁה, שֶׁזֶה בְחִינַת שֶׁעוֹשִין מִתוֹרָה תְפִלָה, הַיְנוּ לְפָנֶיךָ אֶת קָרְבָנוֹת חוֹבוֹתֵינוּ

מַמְשִׁיכִין מֵהַמִּצְוָה שֶׁל הַקְרָבַת קָרְבַן מוּסָף שֶׁאֵין אָנוּ זוֹכִין עַתָה לְקַיְמָהּ עוֹשִין מִזֶה תְפִלָה וּבָזֶה אָנוּ  
הֵן   הַדֶרֶךְ מִצְוָה  אֵיזֶה  מִקִיוּם  כְּפִי מַה שֶהוּא רָחוֹק  וְאֶחָד  אֶחָד  שֶׁכָּל  דְהַיְנוּ  תְפִלוֹת,  לַעֲשוֹת מִתוֹרוֹת 

לְקַיְמָהּ וּכְמוֹ שֶׁעַל שֶׁיִזְכֶּה  יִתְבָרַךְ  לְהִתְפַלֵל לְהַשֵם  הֵן מִצְווֹת לא תַעֲשֶה צָרִיךְ  עֲשֵה  שֶׁאָנוּ יְדֵי  -מִצְווֹת 
עַל הַקָרְבַן מוּסָף  לְהַקְרִיב  שֶׁנִזְכֶּה  שָׁם  -יְדֵי-מִתְפַלְלִים  וּלְהַקְרִיב  לְאַרְצֵנוּ  לָשׁוּב  כָּל סוֹף  נִזְכֶּה סוֹף  זֶה 

כְּמוֹ כֵן הוּא לְעִנְיַן   קָרְבְנוֹת חוֹבוֹתֵינוּ בְפעַל מַמָּשׁ וּלְעֵת עַתָה זאת הַתְפִלָה בְעַצְמָהּ נֶחֱשֶׁבֶת בִמְקוֹם קָרְבָן
זֶה נִזְכֶּה סוֹף כָּל סוֹף בְוַדַאי לָשׁוּב לְהַשֵם יִתְבָרַךְ בִשְׁלֵמוּת, -יְדֵי -הַדֶרֶךְ הַנַ"ל לַעֲשוֹת מִתוֹרוֹת תְפִלוֹת, עַל

כֵן הַתְפִלָה בְעַצְמָהּ שֶׁאָנוּ מִתְפַלְלִים  -פִי-עַל-וְגַם כָּל זְמַן שֶׁאֵין אָנוּ זוֹכִים עֲדַיִן לִגְאֻלַת הַנֶפֶשׁ בִשְׁלֵמוּת אַף
ל עָלֵינוּ וְעַל  עַל קִיוּם הַתוֹרָה גַם זֶה חָשׁוּב וּמְקֻבָל אֵצֶל הַשֵם יִתְבָרַךְ מְאד וְנֶחֱשָׁב כְּאִלוּ עָשִינוּ מַה שֶמֻּטָ 

שִׁיךְ הַדֶרֶךְ הַזֶה לַעֲשוֹת מִתוֹרוֹת תְפִלוֹת כַּנַ"ל הוּא בִשְׁעַת תְפִלַת כֵּן עִקַר מִצְוַת תְקִיעַת שׁוֹפָר שֶׁהוּא לְהַמְ 
 מוּסָף:.  

וְראשׁ בְשַׁבָת  קְדֻשָה  תוֹסֶפֶת  בוֹ  שֶׁיֵשׁ  יוֹם  בְכָל  כֵּן  וְיוֹם-וְעַל  וְראשׁ-חֹדֶשׁ  כִּפוּרִים -טוֹב  וְיוֹם  הַשָנָה 
י כָּל הַיָמִים הָאֵלוּ הֵם יְמֵי תְשׁוּבָה, וְשַׁבָת הוּא בְחִינַת מֵעֵין עוֹלָם הַבָא שֶׁאָז יִהְיֶה מִתְפַלְלִים מוּסָף, כִּ 

ת הוּא בְחִינַת יוֹם שֶׁכֻּלוּ שַׁבָת יוֹם שֶׁכֻּלוֹ תְשׁוּבָה כַּמּוּבָא בִדְבָרָיו זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, לִקוּטֵי א' סִימָן ו' וְשַׁבָ 
נִין עַל בְתָ עַד הַשֵם אֱלהֶיךָ וְכֵן כָּל הַיָמִים טוֹבִים הֵם יְמֵי דִין, כְּמוֹ שֶׁאָמְרוּ רַבוֹתֵינוּ זַ"ל בְפֶסַח נִדוֹוְשַׁ 

זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה,   הַתְבוּאָה בַעֲצֶרֶת נִדוֹנִין וְכוּ' בֶחָג נִדוֹנִין וְכוּ' וִימֵי דִין הֵם יְמֵי תְשׁוּבָה כַּמְבאָר בִדְבָרָיו
חֹדֶשׁ הוּא שׁרֶשׁ הַתְשׁוּבָה כַּמְבאָר בִדְבָרָיו זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, לִקוּטֵי א' סִימָן י', -לִקוּטֵי א' סִימָן ל' וְראשׁ

מִזֶה נִשְׁתַלְשֵׁל תְשׁוּבָה בְכָל   הוּא הָבִיאוּ עָלַי כַּפָרָה עַל שֶׁמִּעַטְתִי אֶת הַיָרֵחַ,-בָרוּךְ-שֶׁמִּזֶה שֶׁאָמַר הַקָדוֹשׁ
הַשָנָה וְיוֹם כִּפוּרִים הֵם בְוַדַאי יְמֵי תְשׁוּבָה וְעִקַר הַמְשָׁכַת דֶרֶךְ הַתְשׁוּבָה - הַנִבְרָאִים בְראשׁ חֹדֶשׁ וְראשׁ

מוּסָף כַּנַ"ל, וְעַל כֵּן בְכָל הַיָמִים הָאֵלֶה מִתְפַלְלִין יְדֵי שֶׁעוֹשִין מִתוֹרוֹת תְפִלוֹת שֶׁזֶה בְחִינַת תְפִלַת  -הוּא עַל
 . מוּסָף   תְפִלַת 
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ם חֹדֶשׁ הוּא לְמַלְאוֹת פְגִימַת הַלְבָנָה, שֶׁיִהְיוּ שְׁנֵיהֶם שָׁוִי  -וְזֶה בְחִינַת ראשׁ חֹדֶשׁ וְעִקַר תִקוּן שֶׁל ראשׁ 
עַל זוֹכִין  וְזֶה  הַחַמָּה  כְּאוֹר  הַלְבָנָה  אוֹר  וְהָיָה  בְחִינַת  הַיְנוּ -בְקוֹמָתָם  תְפִלוֹת,  מִתוֹרוֹת  שֶׁעוֹשִין  יְדֵי 

דָוִד בְחִינַת זֶה נִכְלָלִין תוֹרָה וּתְפִלָה בְיַחַד שֶׁהֵם בְחִינַת משֶׁה וְ -יְדֵי-שֶׁמִּתְפַלְלִין רַק עַל קִיוּם הַתוֹרָה וְעַל
נֵיהֶם אֶחָד חַמָּה וּלְבָנָה כַּיָדוּעַ, וּשְׁנֵיהֶם שָׁוִים בְקוֹמָתָם וּשְׁנֵיהֶם מִשְׁתַמְּשִׁים בְכֶתֶר אֶחָד, כִּי תַכְלִית שְׁ 

שֶׁכָּ  מֵאַחַר  הַתְפִלָה  תַכְלִית  וְזֶה  וּמַעֲשִים טוֹבִים  תְשׁוּבָה  תַכְלִית תוֹרָה  כִּי  לִזְכּוֹת הוּא,  הִיא  תְפִלָתוֹ  ל 
הַשָנָה בְראשׁ חֹדֶשׁ כִּי זֶה -לְקַיֵם אֶת הַתוֹרָה לָבוֹא לִידֵי מַעֲשֶה שֶׁזֶהוּ הָעִקָר וְהַתַכְלִית וְעַל כֵּן נִקְבַע ראשׁ

- שִׁים נִמְנִים לַלְבָנָה כַּמּוּבָא, כִּי אָז בְראשׁבְחִינַת כְּלָלִיוּת חַמָּה וּלְבָנָה יַחַד כִּי הַשָנִים נִמְנִים לַחַמָּה וְהֶחֳדָ 
לַעֲשֶרֶת רִאשׁוֹן  שֶׁהוּא  עַל  -יְמֵי-הַשָנָה  לִתְשׁוּבָה  בְהִתְעוֹרְרוּת  מַתְחִילִין  שֶׁאָנוּ  שֶׁעוֹסְקִים -תְשׁוּבָה  יְדֵי 

נִכְלָל חַמָּה וּלְבָנָה יַחַד כִּי שְׁנֵיהֶם שָׁוִים,כִּי כָּל   לְהָקִים קוֹמַת הַתְפִלָה לַעֲשוֹת מֵהַתוֹרָה תְפִלָה,עַל כֵּן אָז
 יְדֵי שֶׁעוֹשִים מֵהַתוֹרוֹת תְפִלוֹת כַּנַ"ל.  -זֶה זוֹכִין עַל

רְרוּת לִתְשׁוּבָה וְהִנֵה כְּבָר מְבאָר שֶׁזֶה בְחִינַת חֲמִשָה סִפְרֵי תְהִלִים כְּנֶגֶד חֲמִשָה חֻמְּשֵׁי תוֹרָה שֶׁעִקַר הִתְעוֹ 
עַל בְחִינַת -יְדֵי-הוּא  הֵם  תְשׁוּבָה  שַׁעֲרֵי  וְתִשְׁעָה  הָאַרְבָעִים  כִּי  א'  בְסִימָן  הַנַ"ל  בְהַתוֹרָה  וּמְבאָר  זֶה 

עָשָר רָאשֵׁי חֳדָשִׁים  -שְׁנֵיםעָשָר שִׁבְטֵי יָהּ, עַיֵן שָׁם וְזֶה בְחִינַת  -אַרְבָעִים וְתֵשַׁע אוֹתִיוֹת שֶׁיֵשׁ בִשְׁמוֹת שְׁנֵים
שְׁנֵים חֹדֶשׁ הוּא -כְּנֶגֶד  כִּי ראשׁ  כַּנַ"ל  חֹדֶשׁ  הַתְשׁוּבָה הוּא ראשׁ  כִּי שׁרֶשׁ  אֶחָד  הַכּל  כִּי  יָהּ  שִׁבְטֵי  עָשָר 

יָדוֹ עַל  דָוִד, שֶׁזוֹכִין  שֶׁיָסַד  תְהִלִים  בְחִינַת  הַיְנוּ  דָוִד,  שְׁנֵים  בְחִינַת מַלְכוּת  כֵּן הֵם  וְעַל  עָשָר   -לִתְשׁוּבָה 
עָשָר שְׁבָטִים שֶׁיֵשׁ בָהֶם אַרְבָעִים וְתֵשַׁע אוֹתִיוֹת שֶׁהֵם בְחִינַת אַרְבָעִים וְתִשְׁעָה -רָאשֵׁי חֳדָשִׁים כְּנֶגֶד שְׁנֵים

 .  -הוּא בְחִינַת דָוִד, שֶׁכָּל זֶה הוּא בְחִינַת ראשׁיְדֵי תְהִלִים שֶׁ -שַׁעֲרֵי תְשׁוּבָה, שֶׁזוֹכִין לָבוֹא אֲלֵיהֶם עַל

הַשֵם לְשֵׁם  לְהוֹדוֹת  לְיִשְרָאֵל  עֵדוּת  יָהּ  שִׁבְטֵי  וְזֶה:  כַּנַ"ל  שֶׁהוּא -חֹדֶשׁ  תְהִלִים  בְחִינַת  דַיְקָא,  לְהוֹדוֹת 
 חֹדֶשׁ כַּנַ"ל. -בְחִינַת ראשׁבְחִינַת הוֹדוֹת וְהַלֵל לְהַשֵם יִתְבָרַךְ שֶׁכָּל זֶה הוּא 

הַשָנָה שֶׁנִקְבַע בְראשׁ -חֹדֶשׁ בְחִינַת תְהִלִים וְאוֹתִיוֹת שִׁבְטֵי יָהּ נַעֲשָה בְראשׁ-וְעִקַר זֶה הַתִקוּן שֶׁל ראשׁ
הַיְ  לַמִּשְׁפָט",  כִסְאוֹת  יָשְׁבוּ  שָׁמָּה  "כִּי  שֶׁמַּסְמִיךְ  וְזֶה  כַּנַ"ל  ראשׁחֹדֶשׁ  בְחִינַת  יוֹשְׁבִים   -נוּ  שֶׁאָז  הַשָנָה 

ראשׁ שֶׁל  שֶׁהַתִקוּן  דָוִד",  לְבֵית  "כִּסְאוֹת  וְזֶה:  זֶה  בְתִקוּן  לַעֲסֹק  צְרִיכִין  וְאָז  לַמִּשְׁפָט  הַשָנָה -כִּסְאוֹת 
וְעַל כֵּן עוֹסְקִים אָז כָּל יִשְרָאֵל בַאֲמִירַת תְהִלִים   יְדֵי תְהִלִים-יְדֵי בְחִינַת מַלְכוּת דָוִד, הַיְנוּ עַל-נִתְתַקֵן עַל

הַשָנָה וַעֲשֶרֶת יְמֵי תְשׁוּבָה לְהָקִים אֶת הַתְפִלָה וְלִזְכּוֹת -כַּמְבאָר בְהַתוֹרָה הַנַ"ל, כִּי עִקַר הַתִקוּן שֶׁל ראשׁ
עַל זוֹכִין  וְזֶה  שֶׁה -לִתְשׁוּבָה  תְהִלִים  .  יְדֵי  כַּנַ"ל  תְפִלוֹת  מֵהַתוֹרוֹת  וְלַעֲשוֹת  הִתְבוֹדְדוּת  בְחִינַת   וּא 

 

 

 

 ה-אות

שֶׁהֵם   וְהַלוּחוֹת  הָאָרוֹן  שֶׁשָם עוֹמֵד  וְלִפְנִים  לִפְנַי  גָדוֹל  הַכּהֵן  נִכְנַס  שֶׁאָז  כִּפוּר  יוֹם  בְחִינַת  הַתוֹרָה וְזֶה 
וְשָׁם  בְשָׁרְ  כַּיָדוּעַ  שָׁם  דֶרֶךְ  עוֹלִין  הַתְפִלוֹת  כִּי  בְשָׁרְשָׁהּ  הַתְפִלָה  עֲלִיַת  מְקוֹם  עִקַר  גַם  וְשָׁם  בְקָדְשֵׁי שָׁהּ 

פִלָה בְיַחַד שֶׁזֶה קָדָשִׁים עִקַר תַכְלִית שְׁלֵמוּת הַקְדֻשָה, כִּי זֶה עִקַר שְׁלֵמוּת הַקְדֻשָה כְּשֶׁנִכְלָלִין תוֹרָה וּתְ 
 יְדֵי שֶׁעוֹשִין מִתוֹרוֹת תְפִלוֹת כַּנַ"ל, וְעַל כֵּן שָׁם בִמְקוֹם הָאָרוֹן שָׁם הוּא תַכְלִית הַיִחוּד כַּיָדוּעַ   -זוֹכִין עַל

גָדוֹל מִשָם זֶה הַשֵכֶל הָעֶלְיוֹן לַעֲשוֹת   כִּי שָׁם מִתְיַחֲדִין תוֹרָה וּתְפִלָה בְיִחוּדָא שְׁלִים וְעַל כֵּן מַמְשִׁיךְ הַכּהֵן
וְעַל כֵּן בְיוֹם- יְדֵי-מֵהַתוֹרוֹת תְפִלוֹת, שֶׁעַל וְהַמְּחִילָה  וְעִקַר הַסְלִיחָה  נִתְנוּ -זֶה עִקַר הַתְשׁוּבָה  הַכִּפוּרִים 

משֶׁה וְנִתְקַבְלָה תְפִלָתוֹ, וְאָמַר לוֹ: "סָלַחְתִי כִּדְבָרֶיךָ", הַלוּחוֹת הָאַחֲרוֹנוֹת, וְאָז נִתְרַצָה הַשֵם יִתְבָרַךְ לְ 
לַעֲשוֹת מֵהַתוֹרוֹ לְהַמְשִׁיךְ אָז הַתִקוּן  כִּי זוֹכִין  יַחַד,  וְהַתְפִלָה  וְנִתְיַחֵד הַתוֹרָה  נִתְחַבֵר  אָז  ת תְפִלוֹת כִּי 

   זֶה נִתְתַקֵן הַכּל כַּנַ"ל.-יְדֵי-שֶׁעַל

וּמְבַ  עֲלֵיהֶם  וּמִתְחָרְטִין  הַחֲטָאִים  כָּל  בְהַוִּדוּי  שֶׁפוֹרְטִין  כִּפוּרִים  יוֹם  שֶׁל  הַוִּדוּיִים  בְחִינַת  קְשִׁים וְזֶה 
יְנוּ מִכָּל מִצְווֹת מֵהַשֵם יִתְבָרַךְ: "יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ שֶׁלא אֶחֱטָא עוֹד", נִמְצָא שֶׁעוֹשִין מֵהַתוֹרָה תְפִלָה, דְהַ 

וְיִמְחַל לוֹ עַל הֶעָבָר   שֶׁכָּל זֶה הַתוֹרָה שֶׁעָבַר עֲלֵיהֶם הוּא מִתְפַלֵל עֲלֵיהֶם לְהַשֵם יִתְבָרַךְ שֶׁיַצִילוֹ לְהַבָא 
וֹסְקִים לַעֲשוֹת מִתוֹרָה תְפִלָה  הַכִּפוּרִים ע-הוּא בְחִינַת תְפִלָה שֶׁעוֹשִין מֵהַתוֹרָה נִמְצָא שֶׁבְכָל יוֹם שֶׁל יוֹם

נִים  יְדֵי רִבוּי הַוִּדוּיִים שֶׁאוֹמְרִים אָז כִּי אָז צְרִיכִין לְכָךְ כִּי אָז יוֹם הָאַחֲרוֹן שֶׁל אַרְבָעִים יוֹם אַחֲרוֹ-עַל



שֶׁעִקַ  הַתוֹרָה,  עַל  שֶׁעָבְרוּ  הָעֵגֶל  חֵטְא  שֶׁל  הַתִקוּן  גְמַר  עִקַר  עַלשֶׁאָז  הַתִקוּן  מֵהַתוֹרוֹת -ר  שֶׁעוֹשִים  יְדֵי 
בְחִינַת שְׁלשׁ הַנִמְשָׁכִין מִשְלשׁ -תְפִלוֹת שֶׁזֶה  שֶׁנִתְגַלוּ לְמשֶׁה אָז  עֶשְרֵה מִדוֹת -עֶשְרֵה מִדוֹת שֶׁל רַחֲמִים 

הַכִּפוּרִים חָמֵשׁ תְפִלוֹת כְּנֶגֶד חֲמִשָה  -ן מִתְפַלְלִים בְיוֹםשֶׁהַתוֹרָה נִדְרֶשֶׁת בָהֶם בִשְׁבִיל הַתִקוּן כַּנַ"ל )וְעַל כֵּ 
 חֻמְּשֵׁי תוֹרָה, שֶׁזֶה בְחִינַת חֲמִשָה סִפְרֵי תְהִלִים כְּנֶגֶד חֲמִשָה חֻמְּשֵׁי תוֹרָה כַּנַ"ל(.  

ם "ה' הוּא הָאֱלהִים", הַיְנוּ שֶׁה' וֶאֱלקִים שֶׁהֵם בְחִינַת וְעַל כֵּן אוֹמְרִים בְסוֹף תְפִלַת נְעִילָה שֶׁבַע פְעָמִי
שֶׁבַע פְעָמִים זְעֵיר אַנְפִין וּמַלְכוּת בְחִינַת תוֹרָה וּתְפִלָה כַּיָדוּעַ כֻּלָהּ חָד, הַיְנוּ כַּנַ"ל וְעַל כֵּן אוֹמְרִין זאת  

וֹם הִלַלְתִיךָ" וְכֵן הַתוֹרָה הוּא בְחִינַת שִׁבְעָה, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב: "חָצְבָה זֶה בְחִינַת הַתְפִלָה בְחִינַת: "שֶׁבַע בַי
הוּא בְחִינַת עַמּוּדֶיהָ שִׁבְעָה" וְזֶה: "שֶׁבַע בַיוֹם הִלַלְתִיךָ" עַל מִשְׁפְטֵי צִדְקֶךָ שֶׁהוּא הַתוֹרָה, כִּי הַתְפִלָה שֶׁ 

 נַעֲשָה מֵהַתוֹרָה שֶׁהוּא בְחִינַת מִשְׁפְטֵי צִדְקֶךָ וְזֶה בְחִינַת מְזֻקָק שִׁבְעָתָיִם שֶׁבַע פְעָמִים שֶׁבַע בַיוֹם הִלַלְתִיךָ
תְ  בְחִינַת  שֶׁהֵם  הַשְבָטִים  אוֹתִיוֹת  וְתֵשַׁע  אַרְבָעִים  תְשׁוּבָה  שַׁעֲרֵי  וְתִשְׁעָה  אַרְבָעִים  בְחִינַת  הִלִים שֶׁבַע 

בְעָתַיִם נַת תְפִלוֹת הַנַעֲשִים מֵהַתוֹרָה וְאָז נִתְקַיֵם וְהָיָה אוֹר הַלְבָנָה כְּאוֹר הַחַמָּה וְאוֹר הַחַמָּה יִהְיֶה שִׁ בְחִי
וְכוּ' הַלְבָנָה  וְהָיָה אוֹר  וּמִתְפַלְלִים  הַלְבָנָה  כִּפוּרִים  יוֹם  בְמוֹצָאֵי  מְקַדְשִׁין  כֵּן  )וְעַל  זֶה   כַּנַ"ל  וְכָל  כַּנַ"ל( 

נַת שַׁעַר זוֹכִין בְיוֹם כִּפוּרִים, סוֹד יוֹבֵל הַגָדוֹל שַׁעַר הַחֲמִשִים שֶׁשָם הוּא בְחִינַת שׁוֹפָר גָדוֹל שֶׁהוּא בְחִי
תִיקָא סְתִימָאָה, שֶׁמִּשָם נִמְשָׁךְ זֶה הָעֶלְיוֹן מֵחֲמִשִים שַׁעֲרֵי בִינָה, שֶׁיַשִיג אוֹתוֹ מָשִׁיחַ שֶׁיַשִיג אוֹרַיְתָא דְעַ 

זֶה יָשׁוּבוּ כָּל יִשְרָאֵל לְהַשֵם יִתְבָרַךְ לְעוֹלָם וָעֶד  -יְדֵי-הַשֵכֶל הָאֱמֶת לַעֲשוֹת מֵהַתוֹרוֹת תְפִלוֹת כַּנַ"ל, שֶׁעַל
 . 
 

 

 

 ו-אות

וְעִקַר סֻכַּת דָוִד וְזֶה בְחִינַת סֻכָּה כִּי   וְלִזְכּוֹת לְסֻכַּת שָׁלֵם  הַנוֹפָלֶת  סֻכָּה הוּא בְחִינַת לְהָקִים סֻכַּת דָוִד 
  לוֹם, הָיָה תְפִלָההַנוֹפָלֶת הוּא בְחִינַת הַתְפִלָה שֶׁנָפְלָה בַעֲווֹנוֹתֵינוּ הָרַבִים, כִּי כָּל עֵסֶק דָוִד הַמֶּלֶךְ, עָלָיו הַשָ 

ת: "כְּרֻם כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב: "וַאֲנִי תְפִלָה", הַיְנוּ לְהָקִים אֶת הַתְפִלָה מִנְפִילָתָהּ כִּי עַכְשָׁו הַתְפִלָה הִיא בְחִינַ 
אֵלוּ הַתְפִלוֹת   זֻלֻת לִבְנֵי אָדָם" 'אֵלוּ דְבָרִים הָעוֹמְדִים בְרֻמּוֹ שֶׁל עוֹלָם וּמַאי נִיהוּ? תְפִלָה' )הַיְנוּ בְחִינַת

סִימָן   תִנְיָנָא  בְלִקוּטֵי  כַּמְבאָר שָׁם  לְמַעְלָה,  גְדוֹלִים  שֶׁנַעֲשֶה מֵהֶם שַׁעֲשׁוּעִים  כ"ה( הָעוֹשִים מֵהַתוֹרוֹת 
ת וּבְסֻכּוֹת עוֹסְקִים לַהֲקִימָהּ וּבְנֵי אָדָם מְזַלְזְלִים בָהֶם, וְעַל כֵּן הַתְפִלָה הוּא עַכְשָׁו בְחִינַת סֻכַּת דָוִד הַנוֹפָלֶ 

וְשֵׁב בְדִירַת אַרְעַ  לִבְרָכָה, עַל מִצְוַת סֻכָּה, צֵא מִדִירַת קֶבַע  י, זֶה וְזֶה בְחִינַת שֶׁאָמְרוּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם 
וֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, זֶה שֶׁיוֹדֵעַ לְחַדֵשׁ בְחִינַת אַל תַעַש תְפִלָתְךָ קֶבַע אֶלָא רַחֲמִים וְתַחֲנוּנִים, וְאָמְרוּ רַב

תוֹ בְכָל פַעַם  בָהּ דָבָר, וְזֶה זוֹכִין דַיְקָא כְּשֶׁעוֹשִין מִתוֹרוֹת תְפִלוֹת שֶׁאָז זוֹכִין בְוַדַאי לְחַדֵשׁ דָבָר בִתְפִלָ 
חֹדֶשׁ חֶשְׁוָן שֶׁזֶה בְחִינַת סֻכָּה -כֶר צַדִיק לִבְרָכָה, שְׁנַת תקצ"ה ראשׁ)וְעַיֵן בְמִכְתְבֵי מוֹרֵנוּ הָרַב רַבִי נָתָן, זֵ 

דָשָׁה עַיֵן חֲדָשָׁה, שֶׁצְרִיכָה הַסֻכָּה לִהְיוֹת חֲדָשָׁה דַוְקָא, כִּי סֻכָּה יְשָׁנָה יֵשׁ פוֹסְלִים וְזֶה בְחִינַת תְפִלָה חֲ 
 שָׁם(.  

שָׁ  סֻכַּת  בְחִינַת  אַנְפִין וְזֶה  זְעֵיר  בְחִינַת  שֶׁהֵם  לִתְפִלָה  תוֹרָה  בֵין  גָמוּר  וְיִחוּד  שָׁלוֹם  לַעֲשוֹת  הַיְנוּ  לֵם, 
ד הַכּל בִשְׁבִיל  וּמַלְכוּת שֶׁשָם עִקַר הַיִחוּד וְהַשָלוֹם וְשָׁם בַסֻכָּה נִכְנָסִים כָּל הַשִבְעָה רוֹעִים מֵאַבְרָהָם עַד דָוִ 

לא ינָה זאת, כִּי הַהַתְחָלָה מִתְפִלָה וְהַסוֹף הוּא תְפִלָה, כִּי עֲבוֹדַת הָאָבוֹת הִתְחִילָה מִתְפִלָה כִּי עֲדַיִן  בְחִ 
דַיִן עֲ הָיוּ שׁוּם תוֹרָה וְעַל כֵּן אַבְרָהָם תִקֵן שַׁחֲרִית וְכוּ', אֲבָל עֲדַיִן לא הָיָה בְתַכְלִית הַשְלֵמוּת מֵחֲמַת שֶׁ 

ינַת לא נִתְנָה תוֹרָה לַעֲשוֹת מִמֶּנָה תְפִלָה וּמשֶׁה וְאַהֲרן הֵם הַתוֹרָה וְיוֹסֵף הוּא הַמֵּבִיא אֶת הַתוֹרָה לִבְחִ 
חִינַת צַדִיק דָוִד לַעֲשוֹת מִמֶּנָה תְפִלָה לְהוֹלִיד מַעֲשִים טוֹבִים, כִּי יוֹסֵף הוּא בְחִינַת הַצַדִיק יְסוֹד עוֹלָם בְ 

לַעֲשוֹ וּתְפִלָה  תוֹרָה  וְדָוִד  משֶׁה  שְׁנֵיהֶם  הַמְחַבֵר  הַבְחִינָה  שֶׁהוּא  דִצְלוֹתָא  בִרְכָאִין  חַ"י  עָלְמִין  ת חַ"י 
 חִינַת שְׁלֵמוּת הַתְפִלָה. מֵהַתוֹרָה תְפִלָה וְעַל כֵּן משֶׁה יוֹסֵף דָוִד בְגִימַטְרִיָא תְפִלָה כִּי דַיְקָא שְׁלָשְׁתָם הֵם בְ 

עַל נַעֲשֶה  בְתַכְלִית הוּא כְּשֶׁעוֹשִין מִתוֹרָה תְפִלָה שֶׁזֶה  הַתְפִלָה  עִקַר שְׁלֵמוּת  הַצַדִיקִים   -כִּי  יְדֵי שְׁלשֶׁת 
עֲלִיַת הַתְפִלָה שֶׁהִיא בְשַׁבָת בְמִנְחָה בְעֵת הָאֵלֶה כַּנַ"ל, וְעַל כֵּן נִסְתַלְקוּ שְׁלָשְׁתָם בִשְׁעַת תַכְלִית שְׁלֵמוּת  

" אֱמֶת, רַעֲוָא דְרַעֲוִין בִבְחִינַת: "וַאֲנִי תְפִלָתִי לְךָ ה' עֵת רָצוֹן" שֶׁאוֹמְרִים אָז וְזֶהוּ: "עֲנֵנִי בֶאֱמֶת יִשְׁעֶךָ
זֶה -יְדֵי-דֵי הָאֱמֶת שֶׁאֶזְכֶּה לַעֲשוֹת מִתוֹרָה תְפִלָה, עַליְ -זֶה בְחִינַת הַתוֹרָה בְחִינַת תוֹרַת אֱמֶת, הַיְנוּ עַל

מּוֹ יִתֵן וְזִמְרָת בְוַדַאי תַעֲנֵנִי וַיְהִי לִי לִישׁוּעָה וְזֶהוּ עָזִי וְזִמְרָת יָהּ עָזִי זֶה בְחִינַת הַתוֹרָה בְחִינַת ה' עז לְעַ 
שֶׁאֶזְכֶּה לְדַבֵר תוֹרָה וּתְפִלָה, דְהַיְנוּ לַעֲשוֹת מֵהַתוֹרָה תְפִלָה אָז בְוַדַאי וַיְהִי יָהּ זֶה בְחִינַת תְפִלָה, הַיְנוּ כְּ 

בְ  כִּי  בַסֻכָּה  נִכְנָסִים  הַתְפִלָה  שְׁלֵמוּת  בְחִינַת  שֶׁהֵם  רוֹעִים  הַשִבְעָה  אֵלֶה  כָּל  כֵּן  וְעַל  לִישׁוּעָה  סֻכּוֹת לִי 
 זֶה כַּנַ"ל.  עוֹסְקִים בָ 



הַשְנֵים הֵם שׁרֶשׁ  הַנַ"ל  רוֹעִים  הַשִבְעָה  אֵלוּ  הַשְנֵים-וְגַם  כִּי  יָהּ,  שִׁבְטֵי  בְחִינַת -עָשָר  הֵם  שְׁבָטִים  עָשָר 
וֹת מִבְחִינַת שִׁבְעָה יְמֵי עֶשְרֵה פְשׁוּטוֹת הַנִמְשָׁכִין מִשֶבַע כְּפוּל-עָשָר גְבוּלֵי אֲלַכְסוֹן בְחִינַת שְׁתֵים-שְׁנֵים

הַשְנֵים בִשְׁמוֹת  יֵשׁ  כֵּן  וְעַל  כַּיָדוּעַ,  כִּי -הַבִנְיָן  שֶׁבַע,  פְעָמִים  שֶׁבַע  וְתֵשַׁע אוֹתִיוֹת  אַרְבָעִים  שְׁבָטִים  עָשָר 
הַשְבָטִים   אוֹתִיוֹת  וְתֵשַׁע  וְאַרְבָעִים  רוֹעִים  שִׁבְעָה  בְחִינַת  יְמֵי שָׁרְשָׁם  וְתִשְׁעָה  אַרְבָעִים  בְחִינַת  הֵם 

מִ  בְחִינַת שֶׁעוֹשִין  תְהִלִים שֶׁהוּא  בְחִינַת  שֶׁהֵם  שַׁעֲרֵי תְשׁוּבָה  וְתִשְׁעָה  אַרְבָעִים  בְחִינַת  תוֹרוֹת הַסְפִירָה 
 תְפִלוֹת כַּנַ"ל. 

- יְדֵי -נִכְנָסִים לַסֻכָּה כַּנַ"ל, כִּי הַתִקוּן שֶׁל אַרְבָעִים וְתִשְׁעָהיְמֵי הַסְפִירָה שֶׁעַלוּבְסֻכּוֹת עוֹסְקִין בָזֶה וְעַל כֵּן  
יְדֵי חֵטְא הָעֵגֶל וְאָז חָזַר וְנִמְשָׁךְ זֻהֲמַת   -כָּךְ עַל-זֶה קִבְלוּ הַתוֹרָה בְיוֹם הַחֲמִשִים בְשָׁבוּעוֹת נִפְגָם אַחַר

וּן פְסְקָה בְמַתַן תוֹרָה וְעַתָה בְכָל שָׁנָה וְשָׁנָה עוֹסְקִין לְתַקֵן הַתִקוּן שֶׁל חֵטְא אָדָם הָרִאשׁוֹן וְהַתִק הַנָחָשׁ שֶׁנִ 
עֶשְרֵה -שׁנִשְׁלָם בְיוֹם כִּפוּרִים שֶׁאָז הוּא גְמָר מִן אַרְבָעִים יָמִים הָאַחֲרוֹנִים שֶׁנִתְגַלָה אָז הַתִקוּן שֶׁל שְׁל

עֶשְרֵה מִדוֹת שֶׁהַתוֹרָה נִדְרֶשֶׁת בָהֶם שֶׁהוּא בְחִינַת לַעֲשוֹת מִתוֹרוֹת -מִדוֹת שֶׁל רַחֲמִים שֶׁנִמְשְׁכוּ מִשְלשׁ
כָּה הַשִבְעָה רוֹעִים וּבָזֶה  תְפִלוֹת כַּנַ"ל, וְעַל כֵּן אַחַר יוֹם כִּפוּרִים עוֹשִים שִׁבְעַת יְמֵי הַסֻכּוֹת וְנִכְנָסִים בְהַסֻ 

כָּךְ הוּא שְׁמִינִי עֲצֶרֶת שֶׁהוּא כְּנֶגֶד -מַמְשִׁיכִין מֵחָדָשׁ הַתִקוּן שֶׁל שֶׁבַע שַׁבָתוֹת שֶׁל סְפִירַת הָעמֶר, וְאַחַר
הַשָנָה, -ז הַתִקוּן שֶׁהִתְחַלְנוּ בוֹ מֵראשׁשָׁבוּעוֹת שֶׁנִקְרָא גַם כֵּן עֲצֶרֶת וְאָז מְסַיְמִים גַם כֵּן הַתוֹרָה וְנִגְמָר אָ 

עַל וְהַתְפִלָה  הַתוֹרָה  בְחִינַת  כְּלַל  וּלְהַשְׁלִים  לְתַקֵן  מִתוֹרוֹת -שֶׁהוּא  וְעוֹשִים  יַחַד  אוֹתָם  שֶׁכּוֹלְלִים  יְדֵי 
שֶׁ  הַתִקוּן  כִּי  מֵרֵאשִׁיתוֹ,  דָבָר  אַחֲרִית  וְטוֹב  כַּנַ"ל  שֶׁנִגְמָר תְפִלוֹת  הַסְפִירָה  יְמֵי  וְתִשְׁעָה  אַרְבָעִים  ל 

עֶשְרֵה מִדוֹת   -בְשָׁבוּעוֹת נִפְגַם כַּנַ"ל מֵחֲמַת שֶׁלא קִבַלְנוּ אָז רַק הַתוֹרָה וְלא נִתְגַלָה עֲדַיִן הַתִקוּן שֶׁל שְׁלשׁ
כִּפוּר עַד עַתָה עוֹסְקִים    -הַשָנָה וְיוֹם-לוֹת כַּנַ"ל, אֲבָל מֵראשׁשֶׁל רַחֲמִים שֶׁהוּא בְחִינַת לַעֲשוֹת מִתוֹרוֹת תְפִ 

שֶׁתִהְיֶ  צְרִיכָה  שֶׁהַסֻכָּה  הַבְחִינָה  כֵּן  גַם  וְזֶה  כַּנַ"ל  הַתִקוּן  עִקַר  וְזֶה  תְפִלוֹת  מִתוֹרוֹת  'צִלָתָהּ לַעֲשוֹת  ה 
 מְרֻבָה. 

בְחִינַת הַתוֹרָה וְצֵל הוּא בְחִינַת הַתְפִלָה וְהַסֻכָּה מְערֶבֶת מֵחַמָּה וָצֵל, הַיְנוּ מִתוֹרָה   מֵחַמָּתָהּ' כִּי חַמָּה הוּא
וּתְפִלָה כָּזאת וּתְפִלָה אֲבָל הַצֵל צָרִיךְ שֶׁיִהְיֶה מְרֻבֶה כִּי הָעִקָר הִיא הַתְפִלָה שֶׁמִּתְפַלְלִים עַל קִיוּם הַתוֹרָה  

מָתוֹ בְחִינַת מַעֲשֶה בְחִינַת קִיוּם הַתוֹרָה מַמָּשׁ, עַל כֵּן הָעִקָר כִּי צָרִיךְ שֶׁיִהְיֶה מַעֲשָיו מְרֻבִין מֵחָכְ   הוּא
 . כַּנַ"ל  מֵחֲמָּתָהּ  מְרֻבָה  צִלָתָהּ  בְחִינַת   שֶׁזֶה 

 

 

 

 ז-אות

בָא שֶׁאָז נִגְמָר הַתִקוּן אוֹמְרִים אָז כָּל סֵפֶר תְהִלִים כִּי זֶה עִקַר הַתִקוּן שֶׁאָנוּ עוֹסְקִים וְעַל כֵּן בְהוֹשַׁעְנָא רַ 
ת הַשָנָה עַד עַתָה לְהַמְשִׁיךְ אֲמִירַת תְהִלִים בָעוֹלָם וְלַעֲסֹק בְהִתְבוֹדְדוּת וְלַעֲשוֹת מֵהַתוֹרוֹת תְפִלוֹ -מֵראשׁ

.   שֶׁכָּל  כַּנַ"ל  תְהִלִים  בְחִינַת  הוּא   זֶה 
 

 

 

 ח-אות

ן דִצְלוֹתָא וְזֶה בְחִינַת הַכַּוָּנוֹת שֶׁל הַחַ"י נַעְנוּעִים עִם הַלוּלָב וּמִינָיו כִּי הֵם חַ"י נַעְנוּעִים כְּנֶגֶד חַ"י בִרְכָאָ 
זִכְרוֹנ הָאֲרִ"י  בְכִתְבֵי  שֶׁבָראשׁ וּמְבאָר  מֵהַמּחִין  הֶאָרָה  לְהַמְשִׁיךְ  כְּדֵי  הַנַעְנוּעִים הוּא  שֶׁכַּוָּנַת  לִבְרָכָה,  וֹ 

 כִּי כְּשֶׁעוֹשִין לְתוֹךְ הַשִשָה קְצָווֹת, כְּדֵי שֶׁיִהְיֶה כּחַ לְהַמּחִין שֶׁבַשִשָה קְצָווֹת לְהָאִיר לְתוֹךְ הַמַּלְכוּת הַיְנוּ
תְ  בְחִינַת מִתוֹרָה  שֶׁהוּא  לְהַמַּלְכוּת  הַתוֹרָה  שֶׁהוּא  קְצָווֹת  שֶׁבַשִשָה  הַמּחִין  שֶׁמְּאִירִין  בְחִינַת  זֶה  פִלָה 

בְחִינַת הְיוֹת בִ הַתְפִלָה וְזֶה אֲפִלוּ כְּשֶׁמִּתְפַלֵל סְתָם לְקַיֵם כָּל מִצְוָה וּמִצְוָה, אַךְ תְפִלָה כָּזוֹ אֵינָהּ יְכוֹלָה לִ 
יְעוֹרֵר רַחֲמָיו רַחֲמִים וְתַחֲנוּנִים כִּי אֵינוֹ יָכוֹל לְהַאֲרִיךְ בָהּ עֲדַיִן וְלִשְׁפךְ לִבוֹ כַּמַּיִם נכַח פְנֵי הַשֵם, עַד שֶׁ 

נוּ מִבְחִינַת חִדוּשֵׁי תוֹרָה זֶה, עַל כֵּן צָרִיךְ לְהַמְשִׁיךְ הֶאָרָה מִמּחִין שֶׁבָראשׁ, הַיְ -יְדֵי-יִתְבָרַךְ בִשְׁלֵמוּת עַל
זֶה יוֹדְעִים סְגֻלַת -יְדֵי-שֶׁנִמְשָׁכִין מִבְחִינַת אוֹרַיְתָא דְעַתִיקָא סְתִימָאָה שֶׁהֵם בְחִינַת שָׁרְשֵׁי הַתוֹרָה, וְעַל



תוֹרָה כָּאֵלוּ נִמְשָׁךְ בִשְׁלֵמוּת זֶה הַדֶרֶךְ   יְדֵי חִדוּשֵׁי-כָּל מִצְוָה וּמִצְוָה מַה יְכוֹלִין לִזְכּוֹת עַל יָדָהּ וְאָז עַל
נַ"ל בַמֶּה שֶבֵאַרְנוּ לַעֲשוֹת מִתוֹרוֹת תְפִלוֹת וְלִשְׁפךְ לִבוֹ כַּמַּיִם לִפְנֵי הַשֵם, שֶׁיִזְכֶּה לְקַיֵם כָּל מִצְוָה כָּרָאוּי כַּ 

 . שָׁם  עַיֵן  הַשוֹפָר   בְעִנְיַן 
 

 

 

 ט-אות

א הַשֵם וְזוֹ בְחִינַת הַהַקָפוֹת שֶׁל שִמְחַת תוֹרָה שֶׁמַּקִיפִין עִם הַתוֹרָה וְאוֹמְרִים אָז תְחִנוֹת וּבַקָשׁוֹת, אָנָ 
וּ לְבַקֵשׁ וּלְהִתְחַנֵן מֵהַשֵם יִתְבָרַךְ הוֹשִׁיעָה נָא לְהוֹרוֹת שֶׁהַתוֹרָה עֲדַיִן בִבְחִינַת מַקִיפִין אֶצְלֵנוּ וְכָל עִסְקֵנ

זָכִ  וְהַמִּצְווֹת שֶׁלא  שֶׁקִיוּם הַתוֹרָה  תְפִלוֹת  מֵהַתוֹרוֹת  שֶׁעוֹשִים  דְהַיְנוּ  לִפְנִים,  הַמַּקִיף  עֲדַיִן לְהַכְנִיס  ינוּ 
ם בִשְׁלֵמוּת, וְזֶה כָּל בַקָשָׁתֵינוּ אָנָא הַשֵם הוֹשִׁיעָה נָא, בִשְׁלֵמוּת וְהוּא בִבְחִינַת מַקִיף אֶצְלֵנוּ נִזְכֶּה לְקַיְמָ 

עִקַר הַ  מִשָם  שֶׁנַעֲשִים מֵהַתוֹרוֹת  כָּאֵלוּ  שְׁלֵמוֹת  לִתְפִלוֹת  כְּשֶׁזוֹכִין  כִּי  אָז מְאד  שְמֵחִים  כֵּן  שִמְחָה וְעַל 
א'   חֵלֶק  מוֹהֲרַ"ן"  בְ"לִקוּטֵי  עִקַר כַּמּוּבָן  הֵם  וּתְפִלָה  תוֹרָה  בְחִינַת  שֶׁהֵם  וְנִשְׁמַע  שֶׁנַעֲשֶה  כ"ב,  סִימָן 

שֶׁעָתִיד הַ  וְנִשְׁמַע  נַעֲשֶה  הַכְּתָרִים שֶׁל  עַל  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  שֶדָרְשׁוּ  בְחִינַת מַה   - קָדוֹשׁהַשִמְחָה 
יהֶם נֶאֱמַר: "וְשִמְחַת עוֹלָם עַל ראשָׁם" )שַׁבָת פ"ח( וְעִקַר שְׁלֵמוּת הַשִמְחָה הוּא לְהַחֲזִירָם לָנוּ, עֲלֵ -בָרוּךְ

עַל . -הוּא  שָׁם  עַיֵן  בִרְעָדָה  וְגִילוּ  בְחִינַת  תְפִלָה  בְחִינַת  שֶׁהוּא  הַיִרְאָה   יְדֵי 
 

 

 

 י-אות

ם בֶחָג כִּי זֶה בְחִינַת: "וַיִשְׁאֲבוּ מַיִם וַיִשְׁפְכוּ לִפְנֵי ה'" הַנֶאֱמַר בִשְׁמוּאֵל וּפֵרֵשׁ רַשִׁ"י וְזֶה עִנְיַן נִסוּךְ הַמַּיִ 
וֹאֵבָה חַת בֵית הַששֶׁשָפְכוּ לִבָם כַּמַּיִם, הַיְנוּ בְחִינַת שְׁלֵמוּת הַתְפִלָה שֶׁנִשְׁלַם בְסֻכּוֹת כַּנַ"ל וְזֶה בְחִינַת שִמְ 

ן חֲדָת', הַיְנוּ שֶׁהוּא עַל שֵׁם שֶׁכָּתוּב: "וּשְׁאַבְתֶם מַיִם בְשָשוֹן מִמַּעְיְנֵי הַיְשׁוּעָה" וְתַרְגוּמוֹ: 'וּתְקַבְלוּן אוּלְפָ 
בְחִינַת   וְהֵם  סְתִימָאָה  עַתִיקָא  מִבְחִינַת  הַנִמְשָׁכִין  הַנַ"ל  תוֹרָה  הַחִדוּשֵׁי  מַמָּשׁ בְחִינַת  הַיְשׁוּעָה  מַעְיְנֵי 

ים לְהוֹשִׁיעַ בְחִינַת נַחַל נוֹבֵעַ מְקוֹר חָכְמָה , כִּי נוֹבְעִים מֵהֶם עֵצוֹת וִישׁוּעוֹת נִפְלָאוֹת בְלִי גְבוּל וָקֵץ, שֶׁיְכוֹלִ 
יִהְיֶה מִי שֶׁיִהְיֶה וּמֵחִדוּשֵׁי תוֹרָה כָּאֵלוּ כְּשֶׁזוֹכִים זֶה זוֹכִין -יְדֵי-לַעֲשוֹת מִתוֹרוֹת תְפִלוֹת עַל  לַכּל אֲפִלוּ 

רָחוֹק מֵהַשֵם   לִשְׁפךְ לִבוֹ כַּמַּיִם לִפְנֵי הַשֵם, כָּל אֶחָד וְאֶחָד כְּפִי אֲשֶׁר יוֹדֵעַ נִגְעֵי לְבָבוֹ וּמַכְאוֹבָיו אֵיךְ הוּא
בִלְבוּלִים רָעִים נָפַל בַעֲווֹנוֹתָיו וְכָל מַה שֶעוֹבֵר עָלָיו בְכָל יוֹם יִתְבָרַךְ וּלְאֵיזֶה מִדוֹת רָעוֹת וְתַאֲווֹת רָעוֹת וּ

שִיחָתוֹ   וּלְפָרֵשׁ  הַנַ"ל  הָאֵלֶה  מֵהַתוֹרוֹת  אֵלוּ שֶׁעוֹשֶה  תְפִלוֹת  לִמְצא בְתוֹךְ  יוּכַל  עֵת, שֶׁהַכּל  לְפָנָיו וּבְכָל 
ל כֻּלָם, כְּבֵן הַמִּתְחַטֵא לִפְנֵי אָבִיו, שֶׁכָּל זֶה הוּא בְחִינַת שְׁאִיבַת מַיִם הַנַ"ל  יִתְבָרַךְ בְרַחֲמִים וְתַחֲנוּנִים עַ 

שֶׁאֵ  שִמְחָה  בְוַדַאי  הוּא  בִשְׁלֵמוּת  זֶה  דֶרֶךְ  לְהַמְשִׁיךְ  כְּשֶׁזוֹכִין  כִּי  בְשָשוֹן  מַיִם  וּשְׁאַבְתֶם  קֵץ וְזֶה  לָהּ  ין 
וְגִילוּ   . בְחִינַת  וְהַהַקָפוֹת  תוֹרָה  שִמְחַת  שֶׁל  הַשִמְחָה  לְעִנְיַן  כַּנַ"ל  עוֹלָם  וְשִמְחַת  בְחִינַת  הַנַ"ל   בִרְעָדָה 

 

 

 

 יא -אות

ן הַבַת הַשוֹבֵבָה כִּי בָרָא הַשֵם חֲדָשָׁה בָאָרֶץ נְקֵבָה תְסוֹבֵב גָבֶר",  וְזֶה )יִרְמְיָה ל"א( "עַד מָתַי תִתְחַמָּקִי
לָשׁוּ שֶׁאַתְ בוֹשָׁה  מִמֶּנִי  תִסָתְרִי  תִתְחַמָּקִין  לְשׁוֹנוֹ:  וְזֶה  לְעִנְיַן תְשׁוּבָה  הַפָסוּק  רַשִׁ"י  מִפְנֵי וּפֵרֵשׁ  אֵלַי  ב 

חֲדָשָׁה   הִנֵה  בָעִיר דַרְכֵּךְ,  אֲסוֹבְבָה  לְשׁוֹן  שֶׁיִשָאֶנָהּ  לְבַקְשׁוֹ  הַזָכָר  אַחַר  תַחֲזר  שֶׁהַנְקֵבָה  בָאָרֶץ  נִבְרֵאת 



זָכָר וְכוּ' אֲבַקְשָׁה וְכוּ', עַד כָּאן לְשׁוֹן רַשִׁ"י וְלִכְאוֹרָה מָה עִנְיָן נְקֵבָה תְסוֹבֵב גָבֶר שֶׁהַנְקֵבָה תַחֲזר אַחַר הַ 
פִי הַנַ"ל מְבאָר הֵיטֵב, כִּי אִישׁ וְאִשָה זָכָר וּנְקֵבָה שָׁרְשָׁם לְמַעְלָה בְמָקוֹם גָבוֹהַּ -יַן תְשׁוּבָה? אַךְ עַללְעִנְ 

זִכְ  הָאֲרִ"י  וְכִתְבֵי  הַקָדוֹשׁ  הַזהַר  סִפְרֵי  בְכָל  כַּמּוּבָן  בָהֶם  תְלוּיִים  הָעֶלְיוֹנִים  הַיִחוּדִים  שֶׁכָּל  רוֹנוֹ מְאד 
הַקָדוֹשׁ בְחִינַת  וְהֵם  וּכְנֶסֶת-בָרוּךְ- לִבְרָכָה  שֶׁבְעַל  -הוּא  וְתוֹרָה  שֶׁבִכְתָב  בְחִינַת תוֹרָה  וְהֵם  פֶה -יִשְרָאֵל 

פִלָה הוּא כְּשֶׁעוֹשֶה פֶה כִּי עִקַר שְׁלֵמוּת הַתְ -שֶׁהֵם בְחִינַת תוֹרָה וּתְפִלָה כִּי תְפִלָה הוּא בְחִינַת תוֹרָה שֶׁבְעַל
פֶה שֶׁהִיא בְחִינַת כְּלָלִיוּת כָּל הַחִדוּשִׁין -יְדֵי בְחִינַת תוֹרָה שֶׁבְעַל-מֵהַתוֹרָה תְפִלָה וְזֶה אִי אֶפְשָׁר כִּי אִם עַל

לְהִ  שֶׁיִזְכֶּה  מָשִׁיחַ  שֶׁל  רוּחוֹ  מִבְחִינַת  נִמְשָׁכִים  שֶׁכֻּלָם  הַשְלֵמוּת דְאוֹרַיְתָא  בְתַכְלִית  הַתוֹרָה  תְחַדְשׁוּת 
יְדֵי חִדוּשִׁים אֵלוּ יִהְיֶה נִמְשָׁךְ זֶה הַדֶרֶךְ בִשְׁלֵמוּת בָעוֹלָם   -שֶׁהוּא בְחִינַת אוֹרַיְתָא דְעַתִיקָא סְתִימָאָה, וְעַל

 לַעֲשוֹת מֵהַתוֹרוֹת תְפִלוֹת כַּנַ"ל. 

נִתְבַיֵשׁ שֶׁאָנוּ   וְאָז לא  עַכְשָׁו כְּמוֹ  אֲנַחְנוּ  וַאֲפִלוּ אִם  שֶעָשִינוּ  עָשִינוּ מַה  אֲפִלוּ אִם  יִתְבָרַךְ  לְהַשֵם  לָשׁוּב 
תָה פִי הַדֶרֶךְ הַזֶה לַעֲשוֹת מֵהַתוֹרוֹת תְפִלוֹת הַנִמְשָׁךְ עַ -כֵן עַל-פִי-עַל-יוֹדְעִים בְעַצְמֵנוּ כָּל אֶחָד וְאֶחָד, אַף

לוֹם, כְּמוֹ מִבְחִינַת הִתְנוֹצְצוּת מָשִׁיחַ שֶׁמִּתְנוֹצֵץ לָבוֹא בִמְהֵרָה בְיָמֵינוּ, כִּי בְוַדַאי לא יִתְמַהְמַהּ עוֹד חַס וְשָׁ 
עַל הֵנָה  עַד  יִתְ -שֶׁהִתְמַהְמַהּ  לְהַשֵם  לָשׁוּב  שֶׁהוּא  אֵיךְ  כֻּלָנוּ  יְכוֹלִין  אָנוּ  זֶה  דֶרֶךְ  שֶׁכָּל פִי  מֵאַחַר  בָרַךְ 

יְדֵי תְפִלָה שֶׁאָנוּ מְצַפִים וּמְבַקְשִׁים וּמִתְחַנְנִים -תְשׁוּבָתֵנוּ וְתִקְוָתֵנוּ וְתוֹחַלְתֵנוּ לְהַשֵם יִתְבָרַךְ הוּא רַק עַל
רָתוֹ הַגְדוֹלָה וּבַחֲסָדָיו הַנִפְלָאִים לְקַיֵם אֶת כָּל מֵהַשֵם יִתְבָרַךְ שֶׁיָשִׁיב אוֹתָנוּ אֵלָיו וְיַעְזְרֵנוּ וְיוֹשִׁיעֵנוּ בִגְבוּ

חֲמַת שֶׁמַּעֲשֵינוּ הַתוֹרָה מֵעַתָה עַל כֵּן בְוַדַאי עַתָה אֵין לָנוּ לִפל בְדַעְתֵנוּ מִלְהִתְפַלֵל לָשׁוּב לְהַשֵם יִתְבָרַךְ מֵ 
בְעַצְמוֹ בַקָשָׁתֵינוּ מֵהַשֵם יִתְבָרַךְ שֶׁהוּא יַעְזְרֵנוּ לְתַקֵן מַעֲשֵינוּ וּבָזֶה אָנוּ אֵינָם כְּהגֶן, כִּי הֲלא אַדְרַבָא זֶהוּ  

דֶרֶךְ הַזֶה יְכוֹלִים לַעֲסֹק תָמִיד, עַד שֶׁיְרַחֵם עָלֵינוּ מִן הַשָמַיִם לְמַלְאוֹת בַקָשָׁתֵינוּ וּבֶאֱמֶת מִי שֶׁהוּא חָזָק בַ 
בְוַדַאלְהַרְבוֹ כָּל סוֹף  תָמִיד סוֹף  כָּאֵלוּ  בִתְפִלוֹת  וּלְהַרְבוֹת  תְפִלוֹת  מֵהַתוֹרוֹת  וְלַעֲשוֹת  בְהִתְבוֹדְדוּת  י ת 

 יָשׁוּב לְהַשֵם יִתְבָרַךְ כַּאֲשֶׁר הֵבַנְתִי מִפִי אֲדוֹנֵנוּ מוֹרֵנוּ וְרַבֵנוּ הַקָדוֹשׁ. 

"עַד מָתַי תִתְחַמָּקִין הַבַת הַשוֹבֵבָה", הַיְנוּ שֶׁהַנָבִיא קוֹרֵא תִגָר וְצוֹעֵק וְקוֹרֵא בְקוֹל   וְזֶה שֶׁצוֹעֵק הַנָבִיא:
הָרָעִים, מַעֲשֵנוּ  רִבוּי  מֵחֲמַת  מִלָשׁוּב  פַעַם  בְכָל  בְדַעְתֵנוּ  נוֹפְלִין  שֶאָנוּ  מַה  עַל  וְנוֹרָא  אָים  שֶׁהָיִינוּ    גָדוֹל 

הָאֵלֶה   ם בְאִוַּלְתֵנוּ פְעָמִים אֵין מִסְפָר כַּיָדוּעַ, שֶׁרב הַמִּתְרַחֲקִים מֵהַשֵם יִתְבָרַךְ שֶׁהוּא מֵחֲמַת נְפִילוֹתשׁוֹנִי
תְגַבֵר עֲלֵיהֶם מֵאַחַר שֶׁרוֹאִים שֶׁזֶה כַּמָּה שֶׁחֲפֵצִים לָשׁוּב וּבְכָל פַעַם נוֹפְלִים יוֹתֵר, וְהַבַעַל דָבָר מִתְגָרֶה וּמִ 

ק הַנָבִיא:  יוֹתֵר וְיוֹתֵר, וּמֵחֲמַת זֶה נִתְרַשְלוּ יְדֵיהֶם מִלָשׁוּב עוֹד כְּאִלוּ אָפַס תִקְוָה חַס וְשָׁלוֹם, וְעַל זֶה צוֹעֵ 
דַרְכֵּךְ, הִנֵה חֲדָשָׁה נִבְרֵאת בָאָרֶץ, "עַד מָתַי תִתְחַמָּקִין עַד מָתַי תִסָתְרִי מִמֶּנוּ שֶׁאַתְ בוֹשָׁה לָשׁוּב אֵלַי מִפְנֵי  

פֶת אַחַר שֶׁהַנְקֵבָה תַחֲזר אַחַר הַזְכָרִים", הַיְנוּ שֶׁהַנְקֵבָה הָאִשָה יִרְאַת הַשֵם שֶׁהוּא בְחִינַת הַתְפִלָה רוֹדֶ 
שֶעַכְשָׁו דַרְכּוֹ שֶׁל אִישׁ לַחֲזר אַחַר אִשָה זֶהוּ   הַתוֹרָה שֶׁזֶה הִיא רַק כְּשֶׁעוֹשִין מֵהַתוֹרוֹת תְפִלוֹת כִּי מַה

לְהַתְ  אֵין  וְאָז  הַגוּף  צָרְכֵי  הֵם  הַתְפִלוֹת  וְרב  בְקַטְנוּת  הַתְפִלָה  עַכְשָׁו  כִּי  בְמַעֲלָה,  קַטְנוּתָהּ  פִלָה מֵחֲמַת 
- י הַתְפִלָה שֶׁהוּא לְצָרְכֵי הַגוּף אֵין לָהּ שְׁלֵמוּת כִּי אִם עַלפִתְחוֹן פֶה לִרְדף אַחַר הַתוֹרָה וְלִתְבעַ אוֹתָהּ, כִּ 

ד תוֹרָה כְּדֵי יְדֵי הַתוֹרָה וְכוּ' כַּנַ"ל בִתְחִלַת הַדְרוּשׁ, וְעַל כֵּן בְוַדַאי אֵין זֶה דֶרֶךְ הַטוֹב וְהָאֱמֶת לוֹמַר אֶלְמַ 
וּף, כִּי זֶה הוּא בְחִינַת 'אַל תַעֲשֵם קַרְדם לַחֲתֹךְ בָהֶם', כִּי עִקַר כַּוָּנָתוֹ עַל  שֶׁאוּכַל לְהִתְפַלֵל עַל צָרְכֵי הַג

וַדַאי מְגֻנֶה צָרְכֵי הַגוּף רַק מֵחֲמַת שֶׁמִּתְבַיֵשׁ לִשְׁאל עַל צְרָכָיו, עַל כֵּן הוּא לוֹמֵד כְּדֵי שֶׁיִשְׁאַל צְרָכָיו וְזֶה בְ 
 אֵין נָאֶה בִתְפִלָה כָּזוֹ שֶׁהַתְפִלָה תְבַקֵשׁ אֶת הַתוֹרָה כַּנַ"ל.  מְאד עַל כֵּן 

בְוַדַאי אֲבָל הַתְפִלָה שֶׁעוֹשִין מִתוֹרוֹת שֶׁהוּא לְקַיֵם אֶת הַתוֹרָה, אָז הַתְפִלָה נִבְנֵית בִשְׁלֵמוּת גָדוֹל וְאָז  
הַתְפִלָה בְחִינַת אִשָה לִרְדף אַחַר בַעְלָהּ, שֶׁהוּא הַתוֹרָה בִבְחִינַת: "נְקֵבָה תְסוֹבֵב גָבֶר" אֵינָהּ מִתְבַיֶשֶׁת  

הַתוֹרָה בְחִינַת: "הֶחֱזִיקוּ שֶׁבַע נָשִׁים בְאִישׁ אֶחָד" וְכוּ' כִּי תְפִלָה שְׁלֵמָה כָּזאת בְוַדַאי תוּכַל לִרְדף אַחַר  
תִי לַעֲשוֹת שׁ אוֹתָהּ לְמַד וַעֲסֹק בַתוֹרָה בִשְׁבִילוֹ כְּדֵי שֶׁאוּכַל לַעֲשוֹת מִתוֹרוֹת תְפִלוֹת אֵלוּ, כִּי כָּל כַּוָּנָ וּלְבַקֵ 

י רַחֲמַי לא כָּלִים יְדֵי דֶרֶךְ זֶה אֵין לְךָ לְהִתְבַיֵשׁ לָשׁוּב אֵלַי תָמִיד יִהְיֶה אֵיךְ שֶׁיִהְיֶה כִּ -רְצוֹן בוֹרְאִי, וְעַל
סוֹף כָּל סוֹף,   וּבְכָל פַעַם תוּכַל לָבוֹא בִתְפִלָה וְתַחֲנוּנִים לְבַקְשֵׁנִי שֶׁאֲקָרֶבְךָ מֵעַתָה וּבְוַדַאי יוֹעִילוּ דְבָרֶיךָ

חִינַת מַעְיְנֵי הַיְשׁוּעָה שֶׁאֵינוֹ נִפְסָק כִּי דֶרֶךְ זֶה נִמְשָׁךְ מִבְחִינַת גְאֻלָה הָאַחֲרוֹנָה שֶׁאֵין לָהּ הֶפְסֵק שֶׁהוּא בְ 
וִד וְכָל לְעוֹלָם כַּנַ"ל, כִּי הוּא דֶרֶךְ שֶׁדָרְכוּ בוֹ אֲבוֹתֵינוּ מֵעוֹלָם אַבְרָהָם יִצְחָק וְיַעֲקב משֶׁה אַהֲרן יוֹסֵף דָ 

בֵה לְהִתְקָרֵב לְהַשֵם יִתְבָרַךְ, אַךְ בַתְחִלָה לא הָיוּ הַצַדִיקִים הַקַדְמוֹנִים שֶׁעָסְקוּ בִתְפִלָה וְהִתְבוֹדְדוּת הַרְ 
הֻכְרְחוּ יְכוֹלִים עֲדַיִן לִזְכּוֹת לָזֶה בִשְׁלֵמוּת לַעֲשוֹת מִתוֹרָה תְפִלָה, מֵחֲמַת שֶׁעֲדַיִן לא הָיָה תוֹרָה בָעוֹלָם וְ 

משֶׁה עַד  הָאָבוֹת  כָּל  הַרְבֵה  בִתְפִלָה  לְהַמְשִׁיךְ לַעֲסֹק  לְמשֶׁה"  "תְפִלָה  בְחִינַת  תְפִלוֹתָיו  בְרִבוּי  שֶׁזָכָה   ,
 תוֹרָה. 

מֵהַתוֹרוֹת   אֲבָל עֲדַיִן לא הִגִיעָה הָעֵת לַחֲזר וּלְהַכְנִיס הַתוֹרָה לְתוֹךְ הַתְפִלָה וְלִכְבשׁ דֶרֶךְ זֶה בָעוֹלָם לַעֲשוֹת
רַב וְהֶחֱטִיאוּ גַם אֶת יִשְרָאֵל וְכוּ', עַד שֶׁבָא דָוִד הַמֶּלֶךְ, -ה מָה דַהֲוָה שֶׁקִלְקְלוּ הָעֵרֶבתְפִלוֹת, וְעַל כֵּן הֲוָ 

ה  עָלָיו הַשָלוֹם, שֶׁהוּא מַשְׁלִים אֶת הַשִבְעָה רוֹעִים וְהוּא הָיָה שׁרֶשׁ נִשְׁמַת מָשִׁיחַ וְהוּא הִתְחִיל לְעוֹרֵר זֶ 
וֹת מֵהַתוֹרוֹת תְפִלוֹת שֶׁזֶהוּ בְחִינַת תְהִלִים וְכוּ' כַּנַ"ל, אֲבָל הָעִקַר הַגְמָר יִהְיֶה בִימֵי מָשִׁיחַ הַדֶרֶךְ לַעֲש

וְעַל לְגַמְרֵי  הַזֶה  הַדֶרֶךְ  יִתְחַדֵשׁ  נָ -שֶׁאָז  כִּי אֵיךְ שֶׁהוּא  נִכָּלֵם לְעוֹלָם,  הַדֶרֶךְ הַזֶה לא נֵבוֹשׁ וְלא  שׁוּב יְדֵי 
נַת הַתוֹרָה לְהַשֵם יִתְבָרַךְ כַּנַ"ל וְזֶה בְחִינַת: "תַחַת אַהֲבָתִי יִשְטְנוּנִי וַאֲנִי תְפִלָה", הַיְנוּ אַהֲבָה זֶה בְחִי

הֲרַ"ן" חֵלֶק א' סִימָן בְחִינַת תוֹרַת חֶסֶד וּכְמוֹ שֶׁכָּתַב אֲדוֹנֵנוּ מוֹרֵנוּ וְרַבֵנוּ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, בְ"לִקוּטֵי מוֹ
וְזֶהוּ ל"ג עַל פָסוּק: "יוֹמָם יְצַוֶּה ה' חַסְדוֹ", שֶׁכָּל מִצְווֹת הַתוֹרָה הֵם בְחִינַת אַהֲבָה וָחֶסֶד וְכוּ' עַיֵן שָׁם,  



ל מַה שֶאֲנִי רוֹצֶה לְהַתְחִיל תַחַת אַהֲבָתִי שֶׁכָּל מַה שֶאֲנִי זוֹכֶה לִבְחִינַת אַהֲבָה בְחִינַת מִצְווֹת הַתוֹרָה, כָּ 
יִשְטְנוּנִי, שֶׁהֵם מִתְגָרִים וּמַשְטִינִים בִי וְרוֹצִים לְהַפִיל  -לַעֲסֹק בְאֵיזֶה תוֹרָה וּמִצְוָה שֶׁהֵם בְחִינַת אַהֲבָה

עַל כֵּן "וַאֲנִי תְפִלָה", הַיְנוּ כָּל עִסְקִי   אוֹתִי חַס וְשָׁלוֹם, וַאֲנִי אֵינִי יוֹדֵעַ מַה לַעֲשוֹת כְּנֶגֶד הִתְגָרוּת כָּזאת
זֶה אֲנִי מְצַפֶה לִישׁוּעָה עֲדַיִן -יְדֵי-שֶׁאֲנִי עוֹשֶה מֵהַתוֹרָה שֶׁהוּא בְחִינַת אַהֲבָה אֲנִי עוֹשֶה מִמֶּנָה תְפִלָה וְעַל

 שֶׁאֶזְכֶּה לָשׁוּב לְהַשֵם יִתְבָרַךְ בֶאֱמֶת.  

תִ  בְחִינַת:  וְעַתָה  גָבֶר  תְסוֹבֵב  נְקֵבָה  בְחִינַת  הוּא  שֶׁבְסֻכּוֹת  הַקָדוֹשׁ  בַזהַר  שֶמּוּבָא  מַה  נִפְלָאוֹת  רְאֶה 
תוֹרָ  הַסֵפֶר  סְבִיב  הַלוּלָב  עִם  הַהַקָפוֹת  עִנְיַן  הוּא  וְזֶה  שָׁם,  עַיֵן  אֶחָד"  בְאִישׁ  נָשִׁים  שֶׁבַע  ה, "וְהֶחֱזִיקוּ 

ם תְפִלוֹת וְהוֹשַׁעְנוֹת סְבִיב הַתוֹרָה בִבְחִינַת: "נְקֵבָה תְסוֹבֵב גָבֶר" הַנַ"ל, הַיְנוּ שֶׁאָנוּ מַמְשִׁיכִין וְאוֹמְרִי
עַל הַתְפִלָה  עוֹלָה  בְסֻכּוֹת,  אָז  כִּי  תְפִלוֹת,  מֵהַתוֹרוֹת  לַעֲשוֹת  הַתְפִלָה  לְתוֹךְ  אָז -הַתוֹרָה  שֶׁעוֹסְקִין  יְדֵי 

בְחִינַת: "וְהֶחֱ  גָבֶר",  בְחִינַת: "נְקֵבָה תְסוֹבֵב  לַעֲשוֹת מִתוֹרוֹת תְפִלוֹת, שֶׁזֶה הוּא  הַדֶרֶךְ  זִיקוּ לְהַמְשִׁיךְ 
ה יִרְאַת ה'' שֶׁבַע נָשִׁים בְאִישׁ אֶחָד" כַּנַ"ל וְזֶהוּ: "וְהֶחֱזִיקוּ שֶׁבַע נָשִׁים" בְחִינַת תְפִלָה שֶׁהוּא בְחִינַת 'אִשָ 
", כִּי הַלֶחֶם בְחִינַת: "שֶׁבַע בַיוֹם הִלַלְתִיךָ" וְכוּ', וְזֶהוּ שֶׁמְּסַיֵם הַכָּתוּב: "לַחְמֵנוּ נאכַל וְשִמְלוֹתֵינוּ נִלְבַשׁ

וּף עִקַר הַפַרְנָסָה נִמְשָׁךְ מֵהַתוֹרָה, יְדֵי תְפִלוֹת פְשׁוּטוֹת שֶׁל צָרְכֵי הַג-וְהַשִמְלָה שֶׁהוּא הַפַרְנָסָה הַנִמְשָׁךְ עַל
עוֹת וְכוּ', כִּי תְפִלָה כָּזאת אֵין לָהּ שׁוּם כּחַ לְהַשְׁפִיעַ כִּי אִם מַה שֶמְּקַבֶלֶת מֵהַתוֹרָה שֶׁמִּשָם כָּל הַהַשְׁפָ 

 תוֹרָה וְאֶצְלָהּ כָּל הַהַשְׁפָעוֹת, מֵאַחַר שֶׁכָּל עִסְקָהּ אֲבָל תְפִלָה שֶׁעוֹשִין מֵהַתוֹרָה זאת הַתְפִלָה הִיא בְעַצְמָהּ
קָרֵא שִׁמְךָ לְקַיֵם אֶת הַתוֹרָה שֶׁמִּשָם כָּל הַהַשְׁפָעוֹת וְזֶה לַחְמֵנוּ דַיְקָא נאכַל וְשִמְלוֹתֵינוּ נִלְבַשׁ וְזֶה "רַק יִ 

עֲלוֹת הַתְפִלָה מֵחֲרָפוֹת וּבִזְיוֹנוֹת מִזִילוּתָא דְגָלוּתָא מִבְחִינַת "כְּרֻם עָלֵינוּ אֱסֹף אֶת חֶרְפָתֵנוּ", דְהַיְנוּ לְהַ 
ת בָנוֹת  זֻלֻת" וְכוּ' 'אֵלוּ דְבָרִים' וְכוּ' וּתְפִלָה כָּזאת הִיא בְחִינַת: "אֵשֶׁת חַיִל עֲטֶרֶת בַעְלָהּ" בְחִינַת: "רַבוֹ

ל כֻּלָנָה" בְחִינַת: "בָטַח בָהּ לֵב בַעְלָהּ" כִּי יֵשׁ אִשָה שֶׁבַעְלָהּ צָרִיךְ לְפַרְנְסָהּ לְהָבִיא עָשוּ חָיִל וְאַתְ עָלִיתָ עַ 
וַאֲפִיָה וְכוּ', וְזֶה הַתְפִלָה הַפְשׁוּטָה וְהִיא רַק מְתַקֶנֶת הַמַּאֲכָל בְבִשוּל  שֶׁל צָרְכֵי   לָהּ כָּל צָרְכֵי הַפַרְנָסָה 

רִיךְ שֶׁיִהְיֶה גוּף שֶׁכָּל הַשֶפַע שֶׁל הַתְפִלָהּ מֵבִיא לָהּ בַעְלָהּ שֶׁהוּא הַתוֹרָה רַק שֶׁעִקַר גְמַר בִשוּל הַשֶפַע צָ הַ 
עֲשִׁירוּת שֶׁל בַעְלָהּ יְדֵי הַתְפִלָה כְּדֵי שֶׁתוּכַל לֵירֵד לְהָעוֹלָם לְפַרְנֵס אֶת הָעוֹלָם אֲבָל יֵשׁ אֵשֶׁת חַיִל שֶׁכָּל  -עַל

ת הַתוֹרָה, וְחִיוּתוֹ מִמֶּנָה בְחִינַת: "בָטַח בָהּ לֵב בַעְלָהּ" וְזֶה בְחִינַת הַתְפִלוֹת שֶׁעוֹשִים מֵהַתוֹרוֹת לְקַיֵם אֶ 
 תְפִלָה וְכַנַ"ל.  יְדֵי הַ -שֶׁכָּל חִיוּת הַתוֹרָה שֶׁהוּא קִיוּם הַתוֹרָה הוּא עַל יָדָהּ, דְהַיְנוּ עַל

עְתִי אֶת וְזֶהוּ שֶׁנִסְמַךְ שָׁם בְיִרְמְיָה אַחַר פָסוּק "עַד מָתַי תִתְחַמָּקִין" וְכוּ' "הִנֵה יָמִים בָאִים נְאֻם ה' וְזָרַ 
וְהַסְכָלִים 'הַטוֹבִים  רַשִׁ"י:  וּפֵרֵשׁ  בְהֵמָה"  וְזֶרַע  אָדָם  זֶרַע  וְכוּ'  יִשְרָאֵל  כֻּלָם   בֵית  אֶזְרָעֵם  אֲנִי  שֶׁבָהֶם 

עִירָא, שֶׁאֵין לִהְיוֹת זֶרַע שֶׁלִי' "זֶרַע אָדָם וְזֶרַע בְהֵמָה" תִרְגֵם יוֹנָתָן: אֲקִמִינוּן כִּבְנֵי אֱנָשָׁא וְאַצְלְחִינוּן כִּבְ 
בְחִינַת: תוֹרָה  בְחִינַת  זֶה  אָדָם  הַיְנוּ  עָלֶיהָ,  נִפְקָדִין  מ"ה   עֲוֹנוֹתֶיהָ  שֵׁם  בְחִינַת  אָדָם"  הַתוֹרָה  "זאת 

מּוּבָא, הַקָדוֹשׁ, בְהֵמָה זֶה בְחִינַת תְפִלָה כִּי בְהֵמָה בְגִימַטְרִיָא שֵׁם ב"ן הַקָדוֹשׁ שֶׁהוּא בְחִינַת מַלְכוּת כַּ 
ם דַעַת לָשִׁית עֵצוֹת לְנַפְשׁוֹ, רַק יְבַקֵשׁ רַחֲמִים כִּי עִקַר הַתְפִלָה שֶׁיָשִים עַצְמוֹ כִּבְהֵמָה כְּמוֹ שֶׁאֵין בוֹ שׁוּ

אֵלֶיךָ תַעֲרוֹג  שָדֶה  בַהֲמוֹת  "גַם  שֶׁכָּתוּב:  וּכְמוֹ  מָיִם"  אֲפִיקֵי  עַל  תַעֲרג  "כְּאַיָל  בִבְחִינַת:  ", וְתַחֲנוּנִים 
יְדֵי בְחִינָה זאת שֶׁיִזְרַע אֶת יִשְרָאֵל זֶרַע אָדָם וְזֶרַע -לבְחִינַת: "כְּסוּס עָגוּר כֵּן אֲצַפְצֵף אֶהְגֶה כַּיוֹנָה", וְעַ 

זֶה זוֹכִין לְהַמְשִׁיךְ יְשׁוּעָה לְכֻלָם אֲפִלוּ לְאוֹתָם שֶׁהֵם -יְדֵי  -בְהֵמָה יַחַד, הַיְנוּ שֶׁיַעֲשוּ מִתוֹרוֹת תְפִלוֹת, עַל
יְדֵי דֶרֶךְ זֶה יִזְכּוּ גַם הֵם לִתְשׁוּבָה וְלִסְלִיחַת עֲווֹנוֹת בְחִינַת: -ם, כִּי עַליְדֵי מַעֲשֵיהֶ -בְחִינַת בְהֵמוֹת מַמָּשׁ עַל

זֶה עִקַר הַתְשׁוּבָה -יְדֵי-"אֲקִמִינוּן כִּבְנֵי אֱנָשָׁא וְאַצְלְחִינוּן כִּבְעִירָא שֶׁאֵין עֲווֹנוֹתֶיהָ נִפְקָדִין עָלֶיהָ", כִּי עַל
עֲווֹנוֹת שְׁלשׁ  וּסְלִיחַת  בְחִינַת  שֶׁעַל  -כִּי הוּא  רַחֲמִים,  שֶׁל  מִדוֹת  וְהַתִקוּן -יְדֵי-עֶשְרֵה  הַסְלִיחָה  עִקַר  זֶה 

יְדֵי דֶרֶךְ זֶה -וְכַנַ"ל וְזֶה שֶׁנִסְמַךְ שָׁם: "הִנֵה יָמִים בָאִים וְכָרַתִי אֶת בֵית יִשְרָאֵל" וְכוּ' הַיְנוּ כַּנַ"ל, כִּי עַל
פִלָה כִּי כֶּה לְקַיֵם אֶת הַתוֹרָה בְחִינַת: "וְנָתַתִי אֶת תוֹרָתִי בְקִרְבָם וְעַל לִבָם אֶכְתְבֶנָה" לֵב זֶה בְחִינַת תְ נִזְ 

מֵהַתוֹרוֹת תְפִלוֹת שֶׁהֵם יְדֵי שֶׁיִכְתְבוּ  -עֲבוֹדָה שֶׁבַלֵב זוֹ תְפִלָה, הַיְנוּ שֶׁתִהְיֶה נִכְתֶבֶת הַתוֹרָה בְתוֹךְ הַלֵב עַל
זֶה נָשׁוּב אֵלָיו יִתְבָרַךְ בֶאֱמֶת וִיקָרֵב אוֹתָנוּ בְרַחֲמָיו בְחִינַת: "וְהָיִיתִי לָהֶם לֵאלהִים -יְדֵי-בְחִינַת לֵב, וְעַל 

 . לְעָם"  לִי  יִהְיוּ   וְהֵמָּה 
 

 

 

 יב-אות

פֶה שֶׁהִיא כְּרָחֵל לִפְנֵי גוֹזְזֶיהָ, שֶׁהַכּל גוֹזְזִים -ב וְלֵאָה וְרָחֵל רָחֵל זֶה בְחִינַת תוֹרָה שֶׁבְעַלוְזֶה בְחִינַת יַעֲק
תְפִלָה  בְחִינַת  זֶה  לֵאָה  סִימָן י"ב(  חֵלֶק א'  )כְּמוֹ שֶׁמְּבאָר בְ"לִקוּטֵי מוֹהֲרַ"ן"  הֲלָכוֹת  מִמֶּנָה    וּפוֹסְקִים 

ים "וְעֵינֵי לֵאָה רַכּוֹת", שֶׁהָיְתָה בוֹכָה שֶׁלא תִפל בְחֶלְקוֹ שֶׁל עֵשָו בִבְחִינַת: "בִבְכִי יָבאוּ וּבְתַחֲנוּנִ בְחִינַת:  
 נוּ אוֹבִילֵם" יַעֲקב זֶה בְחִינַת כְּלָלִיוּת הַתוֹרָה בְחִינַת: "תוֹרָה צִוָּה לָנוּ משֶׁה מוֹרָשָׁה קְהִלַת יַעֲקב", הַיְ 



שֶׁבְעַל וְתוֹרָה  שֶׁבִכְתָב  כִּי תוֹרָה  שֶׁבִכְתָב  וְרָחֵל  - בְחִינַת תוֹרָה  יַעֲקב  בְחִינַת  וְאִשָה  אִישׁ  בְחִינַת  הֵם  פֶה 
 כַּיָדוּעַ.  

עַל הוּא  מִתוֹרָה  שֶׁעוֹשִים  הַתְפִלָה  שֶׁעִקַר  בֵאַרְנוּ  שֶׁבְעַל-וּכְבָר  תוֹרָה  שֶׁהִי-יְדֵי  חִדוּשִׁין פֶה  בְחִינַת  א 
זֶה דַיְקָא יוֹדְעִים לַעֲשוֹת מֵהַתוֹרוֹת תְפִלוֹת -יְדֵי-עֶשְרֵה מִדוֹת וְכוּ', שֶׁעַל  - דְאוֹרַיְתָא הַנִמְשָׁכִים מִשְלשׁ

כְרוֹנוֹ לִבְרָכָה וְיַעֲקב שֶׁהוּא יְסוֹד וְעַל כֵּן לֵאָה וְרָחֵל כַּחֲדָא חֲשִׁיבֵי כַּמּוּבָא בַזהַר הַקָדוֹשׁ וּבְכִתְבֵי הָאֲרִ"י זִ 
פֶה, כִּי אֵין שְׁלֵמוּת לַתוֹרָה שֶׁבִכְתָב בְלא תוֹרָה -הַתוֹרָה הָיָה כָּל עֲבוֹדָתוֹ בְרָחֵל שֶׁהִיא בְחִינַת תוֹרָה שֶׁבְעַל

יְדֵי תוֹרָה   -ים טוֹבִים מִתוֹרָה שֶׁבִכְתָב כִּי אִם עַלפֶה וְאִי אֶפְשָׁר לְהוֹלִיד שָׁם עֲבוֹדָה וּמִצְווֹת וּמַעֲשִ -שֶׁבְעַל
פֶה, כִּי מִתוֹרָה שֶׁבִכְתָב בְעַצְמָהּ אֵין יוֹדְעִים שׁוּם מִצְוָה בִשְׁלֵמוּת כַּמְבאָר כָּל זֶה בְמָקוֹם אַחֵר   -שֶׁבְעַל

 וְעַל כֵּן הָיָה כָּל עֲבוֹדָתוֹ שֶׁל יַעֲקב בְרָחֵל. 

- בֶאֱמֶת אִי אֶפְשָׁר לִזְכּוֹת לְקַיֵם הַתוֹרָה וְהַמִּצְווֹת בִשְׁלֵמוּת שֶׁהֵם בְחִינַת 'יַעֲקב וְרָחֵל', כִּי אִם עַל  אֲבָל
ה שֶׁאִי בָזֶ יְדֵי תְפִלָה וְתַחֲנוּנִים וְכַנַ"ל שֶׁהֵם בְחִינַת 'לֵאָה' כַּנַ"ל וּמֵחֲמַת שֶׁתוֹרָה וּתְפִלָה הֵם תְלוּיִים זֶה  

יְדֵי תוֹרָה, כִּי צְרִיכִין -יְדֵי תְפִלָה וְאִי אֶפְשָׁר לִזְכּוֹת לִתְפִלָה כִּי אִם עַל-אֶפְשָׁר לִזְכּוֹת לְתוֹרָה כִּי אִם עַל
כְמוֹ שֶׁאָנוּ מִתְפַלְלִין לִלְמד תוֹרָה כְּדֵי לֵידַע עַל מַה לְהִתְפַלֵל, אֲבָל גַם לִזְכּוֹת לִלְמד תוֹרָה צְרִיכִין תְפִלָה וּ

דְעִים מֵהֵיכָן בְכָל יוֹם "וְהָאֵר עֵינֵינוּ בְתוֹרָתֶךָ וְתֵן בְלִבֵנוּ בִינָה וְכוּ' לִלְמד וּלְלַמֵּד" וְכוּ' וּמֵחֲמַת זֶה אֵין יוֹ
 הַהַתְחָלָה.  

יָכוֹ הָיָה  עָלָיו הַשָלוֹם, לא  יַעֲקב אָבִינוּ,  כֵּן אֲפִלוּ  לְהִדָבֵק תְחִלָה וְעַל  וְסָבַר שֶׁהֶכְרֵחַ  הַדָבָר  עַל  ל לַעֲמד 
פֶה, כִּי לִכְאוֹרָה נִרְאֶה כָּךְ שֶׁצְרִיכִין לְהַתְחִיל מֵעֵסֶק הַתוֹרָה וְכַנַ"ל וְגַם -בְרָחֵל שֶׁהִיא בְחִינַת תוֹרָה שֶׁבְעַל

דְאִתְגַלְיָא כַּ  עָלְמָא  בְחִינַת  הִיא  רָחֵל  הַנִמְשָׁכִין כִּי  דְאוֹרַיְתָא  חִדוּשִׁין  מַעֲלַת  הַכּל רוֹאִין  כִּי  הַיְנוּ  מּוּבָא 
שֶׁבְעַל  וְהַחָכְמָה -מִתוֹרָה  כּל  לְעֵין  הַנִגְלֶה  גָדוֹל  וְשֵכֶל  חָכְמָה  בָהֶם  שֶׁיֵשׁ  מֵחֲמַת  כּל  בְעֵינֵי  וַחֲבִיבִין  פֶה 

הִיא בְחִינַת עָלְמָא דְאִתְכַּסְיָא כַּמּוּבָא, כִּי חֲשִׁיבוּת וּמַעֲלַת הַתְפִלָה סָתוּם   חֲשׁוּבָה בְעֵינֵי הַכּל, אֲבָל לֵאָה
כֶל כְּלָל, וְעַל  וְנֶעְלָם מֵעֵינֵי הַכּל, כִּי תְפִלָה הוּא רַק בְחִינַת אֱמוּנָה וְאִי אֶפְשָׁר לְהָבִין עִנְיַן הַתְפִלָה בְשׁוּם שֵ 

ן הַתְפִלָה 'כְּרֻם זֻלֻת' וְדָרְשׁוּ רַבוֹתֵינוּ, זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, 'אֵלוּ דְבָרִים וְכוּ' וּבְנֵי אָדָם מְזַלְזְלִי  כֵּן נֶאֱמַר עַל
 בָהֶם'. 

וְעֵינֵי לֵאָה רַכּוֹת", כִּי יוֹפִי הִדוּר הַתוֹרָה שֶׁ  וִיפַת מַרְאֶה  פֶה -בְעַלוְזֶה בְחִינַת: "וְרָחֵל הָיְתָה יְפַת תאַר 
מִיד, הַכּל רוֹאִין וְחָשׁוּב בְעֵינֵי הַכּל, וְהַכּל רָצִין אֶל הַמִּשְׁנָה, אֲבָל "וְעֵינֵי לֵאָה רַכּוֹת" שֶׁהָיְתָה בוֹכָה תָ 

שֶׁצָרִיךְ לִבְכּוֹת כָּל כָּךְ שֶׁלא תִפל בְחֶלְקוֹ שֶׁל עֵשָו וְזֶה רֶמֶז עַל כְּנֶסֶת יִשְרָאֵל עַל כָּל אֶחָד וְאֶחָד מִיִשְרָאֵל,  
וֹ שֶׁל כְּמוֹ לֵאָה עַד שֶׁהָיוּ עֵינֶיהָ רַכּוֹת שֶׁלא תִפל בְחֶלְקוֹ שֶׁל הַס"ם ]הַסָמֶ"ךְ מֶ"ם[ חַס וְשָׁלוֹם, שֶׁהוּא שָר

בְחִינַת עָלְמָא דְאִתְכַּסְיָא כַּנַ"ל וְעַל  עֵשָו אֲבָל מַעֲלַת וַחֲשִׁיבוּת עִנְיַן זֶה שֶׁל תְפִלָה אֵין הַכּל רוֹאִין כִּי הִיא 
 יַעֲקב לא הָיָה כֵּן אֲפִלוּ בְנֵי אָדָם הַכְּשֵׁרִים אֵין רָצִין אַחֲרֶיהָ כָּל כָּךְ וְאַדְרַבָא, מְזַלְזְלִין בָהּ כַּנַ"ל וַאֲפִלוּ

לָבָן הָאֲרַמִּי בְרַמָּאוּתוֹ הַגְדוֹלָה רָצָה לְהַטְעוֹת אֶת יַעֲקב  יָכוֹל לַעֲמד עַל הַדָבָר וְעָבַד בְרָחֵל דַיְקָא כַּנַ"ל וְ 
גַמְרֵי, וְעַל כֵּן וּלְהַחֲלִיף לוֹ לֵאָה בְרָחֵל, כִּי לָבָן לא יָדַע כְּלָל מַעֲלַת הַתְפִלָה, כִּי הוּא בְוַדַאי זִלְזֵל בַתְפִלָה לְ 

 כְּלָל וְסָבַר שֶׁרִמָּה אֶת יַעֲקב מְאד בַמֶּה שֶהֱחֶלִיף לוֹ לֵאָה בְרָחֵל.   סָבַר שֶׁאֵין בְלֵאָה שׁוּם חֲשִׁיבוּת

לָה אֲבָל בֶאֱמֶת הַכּל מֵאֵת הַשֵם הָיְתָה, כִּי מְאד עָמְקוּ מַחְשְׁבוֹתָיו יִתְבָרַךְ וּבֶאֱמֶת הַכּל הָיָה לְטוֹבָה גְדוֹ
לַאֲחוֹתָהּ לֵאָה שֶׁלא תִתְבַיֵשׁ, כִּי יַעֲקב מָסַר הַסִימָנִים לְרָחֵל בְחִינַת:  כִּי רָחֵל הַצַדֶקֶת מָסְרָה סִימָנֶיהָ  

לא תִתְחַלֵף "הַצִיבִי לָךְ צִיוּנִים" וְדָרְשׁוּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, 'עָשוּ סִימָנִים לַתוֹרָה שֶׁלא תִשְׁתַכַּח וְ 
פֶה שֶׁהִיא בְחִינַת רָחֵל -תוֹרָה שֶׁלא כַּהֲלָכָה', וְכָל הַסִימָנִים הֵם בִבְחִינַת תוֹרָה שֶׁבְעַלשֶׁלא לְגַלוֹת פָנִים לַ 

פֶה מוֹסֶרֶת כָּל הַסִימָנִים לַאֲחוֹתָהּ -שֶׁשָם כָּל הַמָּסֹרֶת וְהַסִימָנִים אֲבָל רָחֵל שֶׁהִיא בְחִינַת תוֹרָה שֶׁבְעַל
שֶׁהִיא לַעֲשוֹת   לֵאָה  וְאֵיךְ  הַתוֹרָה  כְּלַל  שֶׁהוּא  יַעֲקב  עִם  לְדַבֵר  אֵיךְ  אוֹתָהּ  וּמְלַמֶּדֶת  הַתְפִלָה  בְחִינַת 

שֶׁבְעַל כִּי תוֹרָה  יַחַד  וְלֵאָה  רָחֵל  נִכְלָלִין  בֶאֱמֶת  וְאָז  תְפִלָה,  אַחַת -מֵהַתוֹרָה  בְחִינַת  שְׁנֵיהֶם  וּתְפִלָה  פֶה 
עָשָר שִׁבְטֵי יָהּ, -וּשְׁנֵיהֶם מִתְחַבְרִין עִם יַעֲקב שֶׁהוּא יְסוֹד כְּלַל הַתוֹרָה וְהַכּל כְּדֵי לְהוֹלִיד שְׁנֵים  כַּנַ"ל,

הִלִים, תְשׁוּבָה, שֶׁזֶהוּ בְחִינַת תְ - שֶׁיֵשׁ בָהֶם אַרְבָעִים וְתֵשַׁע אוֹתִיוֹת, שֶׁהֵם כְּנֶגֶד אַרְבָעִים וְתִשְׁעָה שַׁעֲרֵי
מֵהֵ  יוֹדְעִים  שֶׁאֵין  הַדְבָרִים  בְכָל  בֶאֱמֶת  כִּי  כַּנַ"ל  תְפִלוֹת  מֵהַתוֹרוֹת  שֶׁעוֹשִים  בְחִינַת  הוּא  זֶה  יכָן שֶׁכָּל 

ת הַיוֹם וְלַעֲסֹק הַהַתְחָלָה, כְּמוֹ בְעִנְיַן תוֹרָה וּתְפִלָה הַנַ"ל, צְרִיכִין לְהַתְחִיל מִשְנֵיהֶם, דְהַיְנוּ לִלְמד קְצָ 
וְאָז אַף הַיוֹם  קְצָת  לַעֲשוֹת מִתוֹרָה -עַל- בִתְפִלָה  וְאֵיךְ  תְפִלָה  סֵדֶר  הֵיטֵב  יוֹדֵעַ  אֵינוֹ  עֲדַיִן  שֶׁבַתְחִלָה  פִי 

י וְדַרְכֵי הַתוֹרָה וּמְלַמֵּד אוֹתוֹ כֵן הַשֵם יִתְבָרַךְ מְרַחֵם עָלָיו וּמֵאִיר עֵינָיו וּמוֹסֵר לוֹ סִימָנֵ -פִי- עַל-תְפִלָה, אַף
יְדֵי הַתְפִלָה יוֹדֵעַ לְהַשִיג אֶת הַתוֹרָה יוֹתֵר וְכֵן בְכָל -כָּךְ עַל-לְפִי בְחִינָתוֹ אֵיךְ לַעֲשוֹת מִתוֹרָה תְפִלָה, וְאַחַר

תוֹרָה אֶת הַתְפִלָה, וְזֶהוּ סוֹד מַה שֶבַתְחִלָה רָחֵל  פַעַם שֶׁכָּל אֶחָד מַחֲזִיק אֶת חֲבֵרוֹ הַתְפִלָה אֶת הַתוֹרָה וְהַ 
 פֶה מוֹסֶרֶת סִימָנֶיהָ לְלֵאָה שֶׁהִיא הַתְפִלָה כַּנַ"ל.  -שֶׁהִיא הַתוֹרָה שֶׁבְעַל

שָׁ  בְעַצְמָהּ  שֶׁרָחֵל  לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנָם  רַבוֹתֵינוּ  בְדִבְרֵי  שֶאִיתָא  מַה  בְחִינַת  וְדִבְרָה וְזֶה  הַמִּטָה  תַחַת  כְבָה 
וֹנוֹ לִבְרָכָה, הַסִימָנִים עִם יַעֲקב בְעֵת שֶׁנִזְדַוֵּג עִם לֵאָה כְּדֵי שֶׁלא תִתְבַיֵשׁ לֵאָה וְאִיתָא בְכִתְבֵי הָאֲרִ"י זִכְר

נִים, שֶׁבְעֵת שֶׁמִּזְדַוֵּג הָאוֹר הַנִקְרָא יַעֲקב עִם סוֹד גָדוֹל וְנוֹרָא עַל זֶה, שֶׁכָּךְ הַדָבָר בְסוֹד הַיִחוּדִים הָעֶלְיוֹ 



פִי דַרְכֵּנוּ הַנַ"ל מְכֻוָּן -הָאוֹר הַנִקְרָא בְחִינַת לֵאָה אָז בְחִינַת רָחֵל תַחַת הַמִּטָה וְכוּ', עַיֵן שָׁם בְעֵץ חַיִים וְעַל
הַנַ"  תְפִלָה  לְעִנְיַן  הַזֶה  הַסוֹד  עֲבוֹדַת הֵיטֵב  כְּפִי  נַעֲשִין  הָעֶלְיוֹנִים  הַיִחוּדִים  שֶׁכָּל  בַכַּוָּנוֹת,  )כַּיָדוּעַ  ל 

יְדֵי תְפִלָה שֶׁהוּא עִקַר שְׁלֵמוּת הַיִחוּד(, הַיְנוּ כִּי בְעֵת שֶׁאִישׁ יִשְרְאֵלִי נִכְנָס לְהִתְפַלֵל  -הַתַחְתוֹנִים וּבִפְרָט עַל
רָה חָתוֹ לִפְנֵי הַשֵם יִתְבָרַךְ שֶׁיִזְכֶּה לְהִתְקָרֵב אֵלָיו וּלְקַיֵם תוֹרָתוֹ וּמִצְווֹתָיו וְרוֹצֶה לַעֲשוֹת מִתוֹתְפִלָתוֹ וְשִי

יוֹדֵעַ אֵיךְ לְהִתְפַלֵל    תְפִלָה, אֲבָל עֲדַיִן אֵין מִלָה בִלְשׁוֹנוֹ לְדַבֵר כִּי עֲדַיִן אֵינוֹ יוֹדֵעַ דַרְכֵי וְסִימָנֵי הַתוֹרָה וְאֵינוֹ
שֶׁבְעַל 'תוֹרָה  בְחִינַת  שֶׁהִיא  'רָחֵל'  בְחִינַת  אָז  וְלָשִיחַ,  מֵעַתִיקָא  -וּלְדַבֵר  דְאוֹרַיְתָא  חִדוּשִׁין  בְחִינַת  פֶה' 

הִ  אָז  כַּנַ"ל,  תְפִלוֹת  מִתוֹרוֹת  לַעֲשוֹת  הַדְרָכִים  נִמְשָׁכִין  שֶׁמֵּהֶם  אִישׁ סְתִימָאָה  עַל  מְרַחֶמֶת  בְעַצְמָהּ  יא 
ה וּמְדַבֶרֶת יִשְרְאֵלִי הַזֶה הַמִּתְפַלֵל שֶׁהוּא בְחִינַת 'לֵאָה' כַּנַ"ל וּמוֹסֶרֶת לוֹ הַסִימָנִים וְהַדְרָכִים שֶׁל הַתוֹרָ 

דֵי שֶׁיוּכַל לַעֲשוֹת מִתוֹרָה תְפִלָה כְּדֵי שֶׁיִזְדַוְּגוּ בְעַצְמָהּ עִם דוֹדָהּ בְחִינַת 'יַעֲקב' בְחִינַת כְּלַל שׁרֶשׁ הַתוֹרָה כְּ 
 תוֹרָה וּתְפִלָה יַחַד כְּדֵי שֶׁיוֹלִידוּ מַעֲשִים טוֹבִים. 

הַשֵ  לִפְנֵי  שִיחָתוֹ  וּלְפָרֵשׁ  לְהִתְבוֹדֵד  שֶׁנִכְנָס  בְעֵת  לָאָדָם  הַנִשְׁפָעִים  הַדִבוּרִים  בְחִינַת  יִתְבָרַךְ, וְזֶה  ם 
- כֵן לְדַבֵר, אֲזַי עַל-פִי-עַל  -שֶׁבַתְחִלָה אֵינוֹ יוֹדֵעַ שׁוּם דִבוּר לְדַבֵר, וּכְשֶׁהוּא חָזָק בְדַעְתוֹ וּמַכְרִיחַ עַצְמוֹ אַף

וּרִים נִשְׁלָחִים לוֹ מִן הַשָמַיִם וְנִמְשָׁכִין פִי רב בָאִים לוֹ דִבוּרִים שֶׁלא עָלוּ עַל דַעְתוֹ שֶׁיְדַבֵר אוֹתָם וְאֵלוּ הַדִב
יְדֵי לֵאָה שֶׁיָלְדָה שִׁשָה שְׁבָטִים כִּי עִקַר תוֹלְדוֹתֵיהֶם שֶׁל צַדִיקִים -מִבְחִינָה הַנַ"ל וְעַל כֵּן עִקַר הַהוֹלָדָה עַל

חִינַת לֵאָה עָלְמָא דְאִתְכַּסְיָא כַּנַ"ל, וְגַם כָּל הַהוֹלָדָה יְדֵי הַתְפִלָה שֶׁהִיא בְ -שֶׁהֵם מַעֲשִים טוֹבִים הֵם עַל 
כּר אֱלהִים שֶׁל רָחֵל הָיְתָה רַק בִזְכוּת שֶׁמָּסְרָה סִימָנֶיהָ לַאֲחוֹתָהּ, כְּמוֹ שֶׁדָרְשׁוּ רַבוֹתֵינוּ זַ"ל עַל פָסוּק וְיִזְ 

יְדֵי הַתוֹרָה שֶׁזֶהוּ הָעִקָר כִּי 'לא -שֶׁמּוֹלִידִין מַעֲשִים טוֹבִים עַל  אֶת רָחֵל, הַיְנוּ שֶׁכָּל הוֹלָדוֹת הַצַדִיקִים
יְדֵי שֶׁמּוֹסְרִים הַסִימָנִים לְלֵאָה שֶׁהוּא -הַמִּדְרָשׁ הוּא הָעִקָר אֶלָא הַמַּעֲשֶה', עִקַר הַהוֹלָדָה הוּא רַק עַל

וּד תוֹרָתָם הוּא בִשְׁבִיל לִזְכּוֹת לַעֲשוֹת מִתוֹרָתָם תְפִלוֹת כַּנַ"ל כִּי כָּל יְדֵי שֶׁגַם כָּל לִמּ-הַתְפִלָה, הַיְנוּ עַל
יְדֵי הִתְבוֹדְדוּת וּתְפִלוֹת וְכוּ' כַּמְבאָר בְשִיחוֹתָיו  -הַצַדִיקִים לא זָכוּ לְמַדְרֵגָתָם בַעֲבוֹדַת הַשֵם כִּי אִם עַל

 הַקְדוֹשׁוֹת. 

כִתְבֵי כָה יַעֲקב שֶׁגַם הַשְפָחוֹת נִכְלְלוּ בַקְדֻשָה, כִּי שִׁפְחָה גִימַטְרִיָא מִשְׁנָה עִם הַכּוֹלְלִים כַּמּוּבָא בְ וְעַל כֵּן זָ 
, אָז נֶאֱמַר  הָאֲרִ"י זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה, וּכְשֶׁאֵין לוֹמְדִין כָּרָאוּי לִשְׁמר וְלַעֲשוֹת וּלְקַיֵם רַק לְהִתְיַהֵר וּלְקַנְטֵר

יְדֵי   -יְדֵי לִמּוּד שִׁשָה סִדְרֵי מִשְׁנָה כָּרָאוּי מְבָרְרִין הַטוֹב מִן הָרָע עַל-וְשִׁפְחָה כִּי תִירַשׁ גְבִרְתָהּ אֲבָל עַל
יַ  תַחַת  בַקְדֻשָה  נִכְלֶלֶת  הַשִפְחָה  בְחִינַת  וְאָז  וְכוּ'  הָאָסוּר  מִן  הַמֻּתָר  שֶׁהָיָה שֶׁמְּבָרְרִין  כְּמוֹ  גְבִרְתָהּ,  ד 

אִם כִּי  דִקְדֻשָה  הוֹלָדָה  הַתוֹרָה  מִן  לְהוֹלִיד  אֶפְשָׁר  וְאִי  וְכוּ'  הַיָם  עַל  שִׁפְחָה  רָאֲתָה  סוּף  יַם   בִקְרִיעַת 
 אַחֲרָא עַד שֶׁנִכְלֶלֶת הַשִפְחָה בִקְדֻשָה. -כְּשֶׁמַּכְנִיעִין הַסִטְרָא

יְדֵי שֶׁמָּסְרָה -פִי שֶׁהִכְנִיעַ בְחִינַת שִׁפְחָה בִישָׁא עַל-עַל-בוֹת שֶׁנָשְאוּ שְׁפָחוֹת אֲבָל אַבְרָהָם אַףוְזֶה סוֹד הָאָ 
כֵן עֲדַיִן לא נִתְהַפְכָה מֵרַע    -פִי-עַל-כָּךְ לְהוֹלִיד בִקְדֻשָה אֶת יִצְחָק אַף-לוֹ שָרָה אֶת שִׁפְחָתָהּ וְזָכָה אַחַר

אַחֲרָא שֶׁהוּא יִשְׁמָעֵאל אֲבָל יַעֲקב -ב לְגַמְרֵי, וְעַל כֵּן גוּף הַהוֹלָדָה שֶׁל הַשִפְחָה הָיָה הוֹלָדָה דְסִטְרָאלְטוֹ
תְפִלָה, יְדֵי שֶׁזָכָה לִשְׁנֵיהֶם לְרָחֵל וּלְלֵאָה וּשְׁנֵיהֶם נִכְלְלוּ יַחַד שֶׁזֶהוּ בְחִינַת שֶׁעוֹשִין מֵהַתוֹרָה  -אָבִינוּ עַל

זֶה עִקַר הַהַכְנָעָה שֶׁל הַשִפְחָה בִישָׁא לְגַמְרֵי עַד שֶׁנִתְהַפְכָה מֵרַע לְטוֹב גָמוּר, כִּי עִקַר הַכְנָעַת -יְדֵי-שֶׁעַל
עַל-הַסִטְרָא הוּא  בִשְׁלֵמוּת  שֶׁעַל-אַחֲרָא  מֵהַתוֹרוֹת,  שֶׁעוֹשִין  תְפִלָה  כָּ -יְדֵי-יְדֵי  זָכוּ  הַצַדִיקִים זֶה  ל 

ם הוֹלָדוֹת לְמַדְרֵגָתָם כַּנַ"ל עַל כֵּן זָכָה יַעֲקב לִשָא אֶת הַשְפָחוֹת בִקְדֻשָה גְמוּרָה עַד שֶׁזָכָה לְהוֹלִיד גַם מֵהֶ 
יְנִיקָה לִפְעָמִים  יֵשׁ  עַצְמָהּ  בִפְנֵי  מִתוֹרָה  כִּי  יָהּ  שִׁבְטֵי  שֶׁהֵם  וְנוֹרָאוֹת  חַס -לְהַסִטְרָא  קְדוֹשׁוֹת  אַחֲרָא 

: "וְשִׁפְחָה וְשָׁלוֹם, שֶׁהוּא בְחִינַת שִׁפְחָה בִישָׁא שֶׁמַּכְנִיס בְדַעְתוֹ לִלְמד שֶׁלא לִשְׁמָהּ כַּנַ"ל וְאָז הוּא בְחִינַת
- מִתְפִלָה בִפְנֵי עַצְמָהּ תוּכַל הַסִטְרָא  כִּי תִירַשׁ גְבִירְתָהּ" שֶׁהוּא בְחִינַת 'מִשְׁנָה' וְכַמְרֻמָּז בַתִקוּנִים, וְכֵן

פִלָה יַחַד וְכָל אַחֲרָא לְהִתְאַחֵז שֶׁמַּכְנִיס בְדַעְתוֹ לְהִתְפַלֵל לְצרֶךְ גוּפוֹ לְבַד וְכַנַ"ל, אֲבָל כְּשֶׁנִכְלָל תוֹרָה וּתְ 
וֹת תְפִלוֹת מֵהַתוֹרָה שֶׁיִזְכֶּה לִשְׁמר וְלַעֲשוֹת וּלְקַיֵם, אָז נִכְלָל תְפִלָתוֹ שֶׁיְקַיֵם אֶת הַתוֹרָה כְּדֵי שֶׁיֵדַע לַעֲש 

אַחֲרָא שׁוּם יְנִיקָה אַדְרַבָא, -תוֹרָה וּתְפִלָה בְתַכְלִית הַיִחוּד וְאָז 'יִתְפָרְדוּ כָּל פוֹעֲלֵי אָוֶן' וְאֵין לְהַסִטְרָא
זֶה שֶׁזָכָה לְלֵאָה וּלְרָחֵל שֶׁהֵם -יְדֵי-פָחוֹת נִכְלָלִין בַקְדֻשָה שֶׁזֶה בְחִינַת יַעֲקב, שֶׁעַלהָרָע נִתְהַפֵךְ לְטוֹב וְהַשְ 

עַל בְיַחַד  וּתְפִלָה  תוֹרָה  וְעַל-יְדֵי-בְחִינַת  כַּנַ"ל  יָהּ,  שִׁבְטֵי  מֵהַשְפָחוֹת  גַם  לְהוֹלִיד  זָכָה  עִקַר -יְדֵי-זֶה  זֶה 
ראשׁהַתְשׁוּבָ  שֶׁל  הַסְלִיחָה  וְעִקַר  וְיוֹם-ה  .   -הַשָנָה  וְכַנַ"ל  לִזְכֻיוֹת  נִתְהַפְכִין  עֲווֹנוֹת  שֶׁאָז   הַכִּפוּרִים 

 

 

 

 יג-אות



טוֹב כִּי עִקַר   -נֶפֶשׁ שֶׁמֻּתָר בְיוֹםטוֹב שֶׁאֲסוּרִין בוֹ כָּל הַמְּלָאכוֹת כְּמוֹ בְשַׁבָת לְבַד אכֶל  -וְזֶה בְחִינַת יוֹם
שֶׁל כָּל   הַתַכְלִית שֶׁבִשְׁבִיל זֶה נִבְרָא כָּל אָדָם הוּא תוֹרָה וּתְפִלָה כִּי זֶה עִקַר הַקִיוּם וְהַחִיוּת וְהַתַכְלִית

הַתַ  בִשְׁבִיל  וְהַכּל  הָעוֹלָמוֹת  כָּל  נִבְרְאוּ  בִשְׁבִילוֹ  אֲשֶׁר  בְתוֹרָה אָדָם  יָמָיו  כָּל  לַעֲסֹק  שֶׁיִזְכֶּה  הַזֶה,  כְלִית 
זֶה בִשְׁלֵמוּת,  וּתְפִלָה וְיֵלֵךְ מִדַרְגָא לְדַרְגָא עַד מַדְרֵגָה עֶלְיוֹנָה שֶׁיֵשׁ בְתוֹרָה וּתְפִלָה וְאִם הָיָה אָדָם זוֹכֶה לָ 

וְהַטְרָחוֹ  הַיְגִיעוֹת  כָּל  מִתְבַטְלִים  הָיוּ  וְתֵשַׁע אָז  בִשְׁלשִׁים  הַכְּלוּלִים  וְהַמְּלָאכוֹת  הָעֲסָקִים  כָּל  שֶׁל  ת 
תוֹרָה מְלָאכוֹת כִּי כָּל יְגִיעוֹת הַמְּלָאכוֹת שֶׁבִשְׁבִיל הַפַרְנָסָה הַכּל נִתְהַוָּה מֵחֵטְא אָדָם הָרִאשׁוֹן שֶׁפָגַם בְ 

אֱכל מֵעֵץ הַדַעַת הָיָה בְחִינַת תוֹרָה כִּי בָזֶה הָיָה כָּלוּל הַתוֹרָה כַּיָדוּעַ וּתְפִלָה כִּי הַמִּצְוָה שֶׁנִצְטַוָּה שֶׁלא לֶ 
סוּק וְאָדָם וְגַם הָיָה צָרִיךְ לְהִתְפַלֵל אָז בִכְדֵי לְהַשְׁלִים תִקוּן הַבְרִיאָה בִשְׁלֵמוּת וּכְמוֹ שֶׁפֵרֵשׁ רַשִׁ"י עַל פָ 

כְּשֶׁבָא וְכוּ',  מֵעֵץ  אַיִן  אָכַל  וְהוּא  שָׁם  עַיֵן  וְצָמְחוּ,  יָרְדוּ  הַגְשָׁמִים  עַל  וְהִתְפַלֵל  פָגַם -אָדָם  וּבָזֶה  הַדַעַת 
בִשְׁבִיל תִקוּן   לְהִתְפַלֵל  צָרִיךְ  לְהִתְפַלֵל תְפִלָתוֹ, שֶׁהָיָה  יָכוֹל עוֹד  הָיָה  וְגַם לא  הָעוֹלָמוֹת בִבְחִינַת תוֹרָה 

 זֶה נִגְזַר יְגִיעַת הַפַרְנָסָה וּשְׁלשִׁים וְתֵשַׁע מְלָאכוֹת בְחִינַת בְעִצָבוֹן תאכֲלֶנָה וְכוּ'. -דֵייְ -וְעַל

 לְבַטֵל מֵעַצְמוֹ   וְעַל כֵּן גַם עַכְשָׁו כָּל אָדָם כְּפִי מַה שֶזוֹכֶה לַעֲסֹק בְתוֹרָה וּתְפִלָה בִשְׁלֵמוּת יוֹתֵר כְּמוֹ כֵן זוֹכֶה
עַל נַעֲשֵית  מְלַאכְתוֹ  שֶׁתִהְיֶה  וְזוֹכֶה  הַמְּלָאכוֹת,  טִרְדַת  נִמְשָׁךְ  שֶׁמִּשָם  הַנָחָשׁ  כְּמוֹ  -זֻהֲמַת  אֲחֵרִים,  יְדֵי 

 אנְכֶם" וְכוּ'.  שֶׁיִהְיֶה לֶעָתִיד בִזְמַן שֶׁכָּל יִשְרָאֵל יַעַסְקוּ רַק בְתוֹרָה וּתְפִלָה, כְּתִיב: "וְעָמְדוּ זָרִים וְרָעוּ צ

יְדֵי תוֹרָה וּתְפִלָה כִּי עִקַר -כִּי זֶה כְּלָל גָדוֹל שֶׁכָּל קִיוּם הָעוֹלָם וְכָל הַהַשְׁפָעוֹת אֵינָם נִמְשָׁכִים כִּי אִם עַל
וּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה:  יְדֵי הַתוֹרָה כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב: "וָאֶהְיֶה אֶצְלוֹ אָמוֹן" וְדָרְשׁ  -בְרִיאַת הָעוֹלָם הָיָה עַל

כּל הוּא 'אַל תִקְרִי אָמוֹן אֶלָא אוֹמֵן' וְגַם עַכְשָׁו כָּל קִיוּם הָעוֹלָם וְכָל חִדוּשׁ מַעֲשֵה בְרֵאשִׁית שֶׁבְכָל יוֹם הַ 
י הַתוֹרָה אֵין נִגְמָר צִיוּרָם בִשְׁלֵמוּת וְאֵין יְדֵ -יְדֵי הַתוֹרָה אַךְ כָּל הַחִיוּת וְהַהַשְׁפָעוֹת הַנִמְשָׁכִין עַל -רַק עַל

יְדֵי הַתְפִלָה כִּי הַתְפִלָה הִיא עִקַר הַכְּלִי שֶׁעַל יָדָהּ נִגְמָר צִיוּר הַשֶפַע לְטוֹב - יוֹרְדִים לְהָעוֹלָם, כִּי אִם עַל
כְּפִי מַה   כָּל אֶחָד  כֵּן  וְעַל  לַעֲשוֹת מֵהַתוֹרָה וְנִמְשָׁךְ לְתוֹךְ הָעוֹלָם  וְהָעִקָר  וּתְפִלָה  לַעֲסֹק בְתוֹרָה  שֶזוֹכֶה 

עַל זוֹכֶה  כֵן  כְּמוֹ  כַּנַ"ל,  וְטִרְדַת -יְדֵי-תְפִלָה  יְגִיעַת  מִמֶּנוּ  וּלְבַטֵל  וְהַבְרָכוֹת  הַהַשְׁפָעוֹת  כָּל  לְהַמְשִׁיךְ  זֶה 
 הַמְּלָאכוֹת כַּנַ"ל. 

טוֹב מֻתָר מְלֶאכֶת אכֶל נֶפֶשׁ וּבְשַׁבָת גַם זֶה אָסוּר כִּי שַׁבָת -טוֹב, שֶׁבְיוֹם-שֶׁבֵין שַׁבָת וְיוֹם וְזֶהוּ הַחִלוּק  
תִיד, עַל כֵּן הוּא בְחִינַת עָלְמָא דְאָתֵי שֶׁאָז יִתְבַטֵל הַכּל וְלא יִשָאֵר רַק תוֹרָה וּתְפִלָה שֶׁיִזְכּוּ הַצַדִיקִים לֶעָ 

יְדֵי תוֹרָה וּתְפִלָה, -אָז בְשַׁבָת מִתְבַטְלִין כָּל הַשְלשִׁים וְתֵשַׁע מְלָאכוֹת לְגַמְרֵי, כִּי מִתְקַיֵם הָעוֹלָם רַק עַל
מוּת, וְעַל כֵּן שַׁבָת שֶׁנִמְשָׁךְ קְדֻשָתָם אָז מֵהַקְדֻשָה שֶׁל לֶעָתִיד וְנִשְׁלָמִין וְעוֹלִין אָז בְתַכְלִית הָעֲלִיָה וְהַשְלֵ 

הוּא הֵגֵן גַם עַל אָדָם הָרִאשׁוֹן כְּמוֹ שֶׁאָמְרוּ רַבוֹתֵינוּ זַ"ל אֲבָל הַיָמִים טוֹבִים הֵם זֵכֶר לִיצִיאַת מִצְרַיִם שֶׁ 
עַל  שֶׁהָיָה  הָרִאשׁוֹנָה  אֲבָ -הַגְאֻלָה  הַתוֹרָה  לְקַבָלַת  יָדָהּ  עַל  שֶׁזָכִינוּ  משֶׁה,  הַתְפִלָה יְדֵי  עֲלִיַת  בְחִינַת  ל 

וּת הָעוֹלָם בִשְׁלֵמוּת לא נִתְבָרֵר אָז עֲדַיִן עַד שֶׁיָבוֹא מָשִׁיחַ שֶׁעַל יָדוֹ תִהְיֶה הַגְאֻלָה הָאַחֲרוֹנָה כִּי בִכְלָלִי
טוֹב מֻתָרִין עֲדַיִן -רָה וּתְפִלָה עַל כֵּן בְיוֹםגְאֻלָה רִאשׁוֹנָה וְאַחֲרוֹנָה הֵם בְחִינַת משֶׁה וְדָוִד שֶׁזֶה בְחִינַת תוֹ

פַע מְלֶאכֶת אכֶל נֶפֶשׁ, הַיְנוּ בְחִינַת הַמְּלָאכוֹת שֶׁהֵם סְמוּכִים לַאֲכִילַת הָאָדָם שֶׁזֶה בְחִינַת גְמַר צִיוּר הַשֶ 
עַל נַעֲשֶה  שֶׁזֶה  הָאָדָם  כִּ -לְהַחֲיוֹת  כַּנַ"ל  הַתְפִלָה  הֵם יְדֵי  נֶפֶשׁ  מֵאכֶל  עֲדַיִן  רְחוֹקִים  שֶׁהֵם  הַמְּלָאכוֹת  י 

 יְדֵי הַתוֹרָה כַּנַ"ל.   -בְחִינַת הִתְהַוּוּת וְהַמְשָׁכַת הַשֶפַע הַנַעֲשֶה עַל

לְבָרֵר   גְדוֹלָה  יְגִיעָה  וּצְרִיכִים  לְהַחִיצוֹנִים  אֲחִיזָה  יֵשׁ  שֶׁאָז  הַחֹל  בִימֵי  כֵּן  הַתוֹרָה וְעַל  אֶת  וּלְהַעֲלוֹת 
כֵּן יֵשׁ אָז יְגִיעַת כָּל הַשְלשִׁים וְתֵשַׁע מְלָאכוֹת שֶׁשוֹלְטִין בִימֵי הַחֹל, מֵחֲמַת שֶׁאָז אֵין שְׁלֵמוּת -וְהַתְפִלָה, עַל

הַחִיצוֹנִ  אֲחִיזַת  מֵהֶם  לְבַטֵל  לְבָרְרָם  יְגִיעָה  וּצְרִיכִין  וְהַתְפִלָה  צְרִיכִין לְהַתוֹרָה  בֵרוּר  שֶׁיֵשׁ  זְמַן  וְכָל  ים 
ים הַתוֹרָה מְלָאכוֹת כַּיָדוּעַ וּבְשַׁבָת מֵחֲמַת קְדֻשַת עִצוּמוֹ שֶׁל יוֹם נִתְבַטְלִין אֲחִיזַת הַחִיצוֹנִים לְגַמְרֵי וְעוֹלִ 

טוֹב אֵין נִמְשֶׁכֶת הַקְדֻשָה מֵעִצוּמוֹ שֶׁל -אֲבָל בְיוֹםוּתְפִלָה בִשְׁלֵמוּת גָדוֹל, עַל כֵּן אָז בְטֵלִין כָּל הַמְּלָאכוֹת  
ן לא נִתְבָרֵר יוֹם כִּי אִם בִבְחִינַת עֲלִיוֹת הַתוֹרָה שֶׁזָכִינוּ אָז לְקַבֵל אַחַר הַגְאֻלָה רִאשׁוֹנָה, אֲבָל הַתְפִלָה עֲדַיִ 

כְרוֹנָם לִבְרָכָה, שֶׁבְנֵי אָדָם מְזַלְזְלִין בָהּ כִּי שְׁלֵמוּת עֲלִיוֹת הַתְפִלָה יִהְיֶה בִשְׁלֵמוּת וְעַל כֵּן דָרְשׁוּ רַבוֹתֵינוּ זִ 
פִי שֶׁיֵשׁ לָנוּ כּחַ אָז לְהַעֲלוֹת גַם הַתְפִלָה -עַל-טוֹב אַף-יְדֵי מָשִׁיחַ כַּנַ"ל נִמְצָא שֶׁגַם בְיוֹם- רַק לֶעָתִיד עַל

וּ יוֹתֵר  יוֹםבִשְׁלֵמוּת  קְדֻשַת  תוֹסְפוֹת  מֵחֲמַת  יְתֵרָה  וְעוֹלָה -בַעֲלִיָה  מִתְבָרֶרֶת  אֵינָהּ  עֲדַיִן  אֲבָל  טוֹב, 
פַע שֶׁנִמְשָׁךְ בִשְׁלֵמוּת כְּמוֹ בְשַׁבָת, עַל כֵּן יֵשׁ אָז עֲדַיִן מְלֶאכֶת אכֶל נֶפֶשׁ שֶׁהֵם הַמְּלָאכוֹת שֶׁל גְמַר צִיוּר הַשֶ 

 תְפִלָה, שֶׁהַתְפִלָה צְרִיכָה בֵרוּר עֲדַיִן כַּנַ"ל.   יְדֵי-עַל

ימֵי הַחֹל  וּבֶאֱמֶת מֵחֲמַת שֶׁהַתְפִלָה אֵינָהּ בִשְׁלֵמוּת עַל כֵּן גַם הַתוֹרָה אֵינָהּ בְתַכְלִית הַשְלֵמוּת, וְעַל כֵּן בִ 
ין יְגִיעָה לְבָרְרָם כַּנַ"ל וּכְמוֹ שֶׁאָמְרוּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה:  יֵשׁ אֲחִיזָה לְהַחִיצוֹנִים גַם בְהַתוֹרָה וּצְרִיכִ 

כֵן -פִי-עַל-נַעֲשֶה לוֹ סַם מָוֶת, רַחֲמָנָא לִצְלָן, כִּי תוֹרָה וּתְפִלָה, שְׁנֵיהֶם תְלוּיִים זֶה בָזֶה רַק אַף-לא זָכָה
טוֹב שֶׁיֵשׁ -רָה כְּמוֹ בְהַתְפִלָה וְאֵין בְנֵי אָדָם מְזַלְזְלִין בָהּ כָּל כָּךְ, וְעַל כֵּן בְיוֹםאֵין נוֹגֵעַ הַפְגָם כָּל כָּךְ בְהַתוֹ

ל כֵּן אֲסוּרִים בוֹ תוֹסְפוֹת קְדֻשָה מְרֻבָה עַל כֵּן בְהַתוֹרָה אֵין נוֹגֵעַ אָז שׁוּם חִסָרוֹן וּפְגָם כִּי אִם בְהַתְפִלָה וְעַ 
 וֹ כָּל הַמְּלָאכוֹת חוּץ מֵאכֶל נֶפֶשׁ כַּנַ"ל. ב



טוֹב תוֹסֶפֶת   -וְזֶה שֶׁמְּבאָר בַכְּתָבִים שֶׁבְשַׁבָת מְקַבְלִין תוֹסֶפֶת אוֹר גָדוֹל בְיוֹתֵר בְתוֹךְ לְבוּשִׁין, אֲבָל בְיוֹם
ה מֵחֲמַת הַנַ"ל, כִּי בְשַׁבָת נִשְׁלָם גַם עֲלִיַת הַתְפִלָה  הָאוֹר הוּא קָטָן מִשַבָת אֲבָל הוּא בְלא לְבוּשִׁין וְכָל זֶ 

ים עַל יְדֵי יְדֵי הַתְפִלָה יְכוֹלִין לְקַבֵל כָּל הָאוֹרוֹת הַגְדוֹלִים וְהַנוֹרָאִים בְתוֹךְ לְבוּשִׁין, שֶׁנַעֲשִין וְנִגְמָרִ -וְעַל
י שַׁבָת נִקְרֵאת כַּלָה עַל שֵׁם שֶׁכְּלוּלָה מֵהַכּל כַּמּוּבָא כִּי אֱמוּנָה וּתְפִלָה הַתְפִלָה שֶׁהוּא בְחִינַת אֱמוּנָה כִּ 

יְדֵי שׁוּם -שֶׁהוּא בְחִינַת קְדֻשַת שַׁבָת כָּלוּל מִכָּל הָאוֹרוֹת שֶׁבָעוֹלָם, כִּי כָּל הָאוֹרוֹת שֶׁאִי אֶפְשָׁר לְקַבֵל עַל
טוֹב שֶׁתוֹסֶפֶת קְדֻשַת -יְדֵי אֱמוּנָה בְחִינַת תְפִלָה שֶׁהוּא בְחִינַת שַׁבָת כַּנַ"ל אֲבָל בְיוֹם-לדַעַת יְכוֹלִין לְקַבֵל עַ 

ין כִּי עִצוּמוֹ שֶׁל יוֹם הוּא רַק בִבְחִינַת תוֹרָה, עַל כֵּן אֵין מְקַבְלִין אָז אוֹר גָבוֹהַּ כָּל כָּךְ וְהוּא בְלא לְבוּשִׁ 
עַל  עִקַר נִגְמָרִים  וְהַכֵּלִים  כְּשֶׁעוֹשִין -הַלְבוּשִׁין  רַק  הוּא  הַתְפִלָה  עֲלִיוֹת  עִקַר  וְהִנֵה  וְכַנַ"ל  הַתְפִלָה  יְדֵי 

ה בְיוֹתֵר שֶׁאָז מִתוֹרָה תְפִלָה וְזֶה שֶׁקוֹרִין בַתוֹרָה בִשְׁעַת הַתְפִלָה, וְעַל כֵּן בְכָל יוֹם שֶׁיֵשׁ בוֹ תוֹסֶפֶת קְדֻשָ 
שְׁלֵמוּת עֲלִיוֹת עוֹלָה הַתְפִלָה בַעֲלִיָה גְדוֹלָה בְיוֹתֵר עַל כֵּן קוֹרִים בוֹ קְרוּאִים בְיוֹתֵר עַד שֶׁבְשַׁבָת שֶׁאָז עִקַר  

רוֹעִים, שֶׁעַל יָדָם עוֹלִים הַתוֹרָה וְהַתְפִלָה הַתְפִלָה כַּנַ"ל עַל כֵּן קוֹרִין בוֹ שִׁבְעָה גַבְרֵי שֶׁהֵם כְּנֶגֶד הַשִבְעָה  
וּל מְלָאכָה, בִשְׁלֵמוּת כַּנַ"ל וְזֶה שֶׁאָמְרוּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, הַטַעַם שֶׁל הַקוֹרְאִים בַתוֹרָה מִשוּם בִט

הַיְנוּ כַּנַ"ל, כִּי אִסוּר שֶׁבְיוֹם שֶׁיֵשׁ בוֹ אִסוּר עֲשִיַת מְלָאכָה בְיוֹתֵר   גַבְרֵי בְיוֹתֵר,  קוֹרְאִין בַתוֹרָה מִסְפַר 
וְיוֹם בְשַׁבָת  מִסְפַר -מְלָאכָה  הֵם  הַתְפִלָה  עֲלִיוֹת  לְפִי  כֵן  וּכְמוֹ  בִשְׁלֵמוּת  הַתְפִלָה  עֲלִיוֹת  כְּפִי  הוּא  טוֹב 

וּתְפִלָה הֵם תְלוּיִים זֶה בָזֶה וּבְיוֹם שֶׁאֵין עֲלִיוֹת הַתְפִלָה בִשְׁלֵמוּת וְעַל    הָעוֹלִים לַתוֹרָה גַם כֵּן, כִּי תוֹרָה
שְׁלֵמוּת כָּל כֵּן יֵשׁ בוֹ עֲדַיִן אֲחִיזַת הַחִיצוֹנִים עַד שֶׁצְרִיכִין עֲדַיִן לַעֲשוֹת מְלָאכוֹת כַּנַ"ל גַם הַתוֹרָה אֵין לָהּ  

בְשַׁבַ  אַךְ  בוֹ כָּךְ,  בְטֵלוֹת  הַמְּלָאכוֹת  כָּל  כֵּן  עַל  הַשְלֵמוּת  בְתַכְלִית  וְהַתְפִלָה  הַתוֹרָה  עוֹלָה  שֶׁאָז  ת קדֶשׁ 
 . כַּנַ"ל  גַבְרֵי  שִׁבְעָה  בוֹ  וְקוֹרְאִין   לְגַמְרֵי 

 

 

 

 יד-אות

מָּטָר לִקְחִי" וְכוּ', שֶׁבְוַדַאי יִכָּנְסוּ דְבָרַי בְאָזְנֵיהֶם וּכְעֵין שֶׁפֵרֵשׁ רַשִׁ"י  וְזֶה: "הַאֲזִינוּ הַשָמַיִם וְכוּ' יַעֲרף כַּ 
זֶה -יְדֵי-עַלשָׁם לְעִנְיָנוֹ וְהַטַעַם, כִּי שֵׁם ה' אֶקְרָא כִּי אֶקְרָא וְאֶתְפַלֵל בְשֵׁם ה' וְאֶעֱשֶה מֵהַתוֹרוֹת תְפִלוֹת וְ 

"יַעֲ  אֶת בְוַדַאי  לְקַיֵם  וְתִזְכּוּ  וְכַמָּטָר  כַּטַל  בִלְבַבְכֶם  דְבָרַי  וְיִכָּנְסוּ  אִמְרָתִי"  כַּטַל  תִזַל  לִקְחִי  כַּמָּטָר    רף 
 זֶה שֶׁעוֹשִין מֵהַתוֹרוֹת תְפִלוֹת וְכַנַ"ל.  - יְדֵי-הַתוֹרָה, כִּי עִקַר קִיוּם הַתוֹרָה הוּא עַל

זִינוּ נֶאֶמְרָה כְּדֵי לִזְכּוֹת בְאַחֲרִית הַיָמִים לְקַיֵם אֶת הַתוֹרָה, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב שָׁם בָעִנְיָן: כִּי כָּל שִׁירַת הַאֲ 
ירַת הַאֲזִינוּ אָנכִי הַסְתֵר אַסְתִיר פָנַי וְכוּ' וְעָנְתָה הַשִירָה הַזאת לְפָנָיו לְעֵד כִּי לא תִשְׁכַּח מִפִי זַרְעוֹ כִּי שִׁ 

הַמֶּלֶ  דָוִד  יָסַד  שֶׁבָהֶם  נְגִינָה,  מִינֵי  עֲשָרָה  בְחִינַת  וְזִמְרָה  שִׁירָה  בְחִינַת  שֶׁהִיא  תְפִלָה  בְחִינַת  עָלָיו זֶה  ךְ, 
הַתוֹרָה בְתוֹךְ יְדֵי הַשִירָה הַזאת כָּלַל משֶׁה רַבֵנוּ עָלָיו הַשָלוֹם אֶת כְּלַל  -הַשָלוֹם, סֵפֶר תְהִלִים הַיְנוּ שֶׁעַל

זֶה הֵאִיר לָנוּ הֶאָרָה זאת לִזְכּוֹת לַעֲשוֹת מֵהַתוֹרוֹת תְפִלוֹת -יְדֵי -בְחִינַת שִׁירָה שֶׁהִיא בְחִינַת תְפִלָה וְעַל
וּ' כִּי לא תִשָכַח מִפִי זֶה עִקַר קִיוּם הַתוֹרָה בְאַחֲרִית הַיָמִים בְחִינַת וְעָנְתָה הַשִירָה הַזאת וְכ-יְדֵי-שֶׁעַל

 זַרְעוֹ וְכוּ' כַּנַ"ל. 

סֵא וְזֶה: )יִרְמְיָה ג'( "בַיָמִים הָהֵמָּה לא יאמְרוּ עוֹד אֲרוֹן בְרִית ה' וְכוּ' בָעֵת הַהִיא יִקְרְאוּ לִירוּשָׁלַיִם כִּ 
יִם הוּא יִרְאָה שָׁלֵם בְחִינַת תְפִלָה כַּנַ"ל, כִּי שָׁם ה' וְכוּ' וְלא יֵלְכוּ עוֹד אַחֲרֵי שְׁרִרוּת לִבָם הָרָע" יְרוּשָׁלַ 

יְרוּשָׁלַ -הַבֵית בְחִינַת  לְתוֹךְ  כְּשֶׁתָבוֹא  יִהְיֶה  הַתוֹרָה  שְׁלֵמוּת  שֶׁעִקַר  הַיְנוּ  תְפִלָה,  בֵית  בֵיתוֹ  יִם הַמִּקְדָשׁ 
 ין לִשְׁמר וְלַעֲשוֹת וּלְקַיֵם כִּי לא הַמִּדְרָשׁ הוּא הָעִקָר אֶלָא הַמַּעֲשֶה. זֶה זוֹכִ -יְדֵי  -דְהַיְנוּ לְתוֹךְ הַתְפִלָה שֶׁעַל

דְבָרִים דַיְקָא, כִּי בְוַדַאי קָשֶׁה מְאד לִזְכּוֹת לִתְשׁוּבָה כִּי מֵאַחַר   -וְזֶה: "קְחוּ עִמָּכֶם דְבָרִים וְשׁוּבוּ אֶל ה'"
לֵךְ בַעֲווֹנוֹת וְנִלְכַּד בִמְצוּדוֹת הַיֵצֶר הָרָע לא הָיָה לוֹ כּחַ לַעֲמד כְּנֶגְדוֹ, מִכָּל שֶׁכֵּן שֶׁגַם קדֶם שֶׁחָטָא וְנִתְלַכְ 

ם  יְדֵי אֲמִירַת תְהִלִי-כָּךְ כְּשֶׁכְּבָר נִתְפַס בַמֶּה שֶנִתְפַס, עַל כֵּן עִקַר הַתְשׁוּבָה עַל- אֵיךְ יָכוֹל לַעֲמד כְּנֶגְדוֹ אַחַר
בְפִיו עַל לְדַבֵר  יָכוֹל  שֶׁאָז  כַּנַ"ל  כְּשֶׁעוֹשִין מִתוֹרוֹת תְפִלוֹת  וְהָעִקָר  הִתְבוֹדְדוּת,  בְחִינַת  פָנִים   שֶׁהִיא  כָּל 

לָשׁוּב אֵלָיו וּבִפְרָט עַל וּלְבַקֵשׁ מֵהַשֵם יִתְבָרַךְ עַל כָּל דִבְרֵי הַתוֹרָה עַל כָּל מִצְוָה וּמִצְוָה שֶׁיִזְכֶּה לְקַיְמָהּ וְ 
זֶה זוֹכִין לִתְשׁוּבָה בְוַדַאי בִבְחִינַת קְחוּ עִמָּכֶם דְבָרִים וְשׁוּבוּ -יְדֵי-כָּל הַדְבָרִים שֶׁכְּבָר עָבַר עֲלֵיהֶם, וְעַל

 אֶל הַשֵם כַּנַ"ל. 

ין לְהַקְדִים יִרְאַת חֶטְאוֹ לְחָכְמָתוֹ כִּי תַכְלִית תוֹרָה וְזֶה בְחִינַת "רֵאשִׁית חָכְמָה יִרְאַת ה'", הַיְנוּ שֶׁצְרִיכִ 
הִלִים תְשׁוּבָה וּמַעֲשִים טוֹבִים, אַךְ בַמֶּה יִזְכֶּה לָזֶה, עַל זֶה סִיֵם "תְהִלָתוֹ עוֹמֶדֶת לָעַד" הַיְנוּ עַל יְדֵי תְ 

ה לָזֶה וְזֶהוּ: "שֵכֶל טוֹב לְכָל עשֵיהֶם", כִּי זֶה נִמְשָׁךְ מִבְחִינַת שֶׁהוּא בְחִינַת שֶׁעוֹשִים מִתוֹרוֹת תְפִלוֹת יִזְכֶּ 



שֵכֶל ט הִיא  בְוַדַאי  כִּי  שֵכֶל טוֹב,  בְחִינַת  שֶׁהִיא  סְתִימָאָה  דְעַתִיקָא  מִבְחִינַת אוֹרַיְתָא  הָעֶלְיוֹן  וֹב שֵכֶל 
עַל הַתוֹרָה  קִיוּם  לְהַמְשִׁיךְ  לַעֲשוֹת יְ -וְנִפְלָא  תְהִלִים  בְחִינַת  שֶׁהִיא  לָעַד",  עוֹמֶדֶת  "תְהִלָתוֹ  בְחִינַת:  דֵי 

זֶה תִהְיֶה הַגְאֻלָה -יְדֵי-מִתוֹרוֹת תְפִלוֹת וְזֶהוּ: "תְהִלָתוֹ עוֹמֶדֶת לָעַד" כִּי זאת הַבְחִינָה עוֹמֶדֶת לָעַד, כִּי עַל
שְׁלֵמָה לָעַד וְלָנֶצַח כִּי אִי אֶפְשָׁר לְקַלְקֵל זאת הַבְחִינָה לְעוֹלָם בְחִינַת: "וְכָרַתִי הָאַחֲרוֹנָה שֶׁתִהְיֶה גְאֻלָה  

זאת לָהֶם וְכוּ' לא כַּבְרִית" וְכוּ' וְזֶה בְחִינַת: "וְהָיָה יוֹם אֶחָד יִוָּדַע לַה' לא יוֹם וְלא לַיְלָה", כִּי תְפִלָה כָּ 
ן כִּי הִיא לא יוֹם שֶׁהוּא תוֹרָה וְלא לַיְלָה שֶׁהוּא תְפִלָה כִּי הִיא כְּלוּלָה מִשְנֵיהֶם, וְאָז הוּא לְמַעְלָה מֵהַזְמַ 

אֶחָד:.  וּשְׁמוֹ  אֶחָד  ה'  יִהְיֶה  הַהוּא  בַיוֹם  הָאָרֶץ  כָּל  עַל  לְמֶלֶךְ  ה'  וְהָיָה  אַחֲרָיו  שֶכָּתוּב  מַה   יִתְקַיֵם 
 


